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ભગવાન સ્ાનેશ્વર વિયચિત 'જાવાથ દીપિકા નો અનુવાદ, 
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સતનસિ'હુ દીપસિ'હું પરમાર ડભાલી જ. સુરત; 











( 
તયા ગોવર્ધનદાસ કહાનદાસ અમીન, સીનેર. ક 
(રિ પુ 
ઉકરઝિ 
કિ 
તરં તાદ્દત્ય વર્ષજ્ જાયારિય તરથી 
ક રા ર સિ 
પ્રચાજક અને પ્રકાશક: ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ. ર 
ભ્રદ્રપાસે-અમદાવાદ, અતે ઝુ'બદ-ર યી 
1 જહા 
ર નં ટ 
027 
આકૃત્તિ ત્રીજી, પ્રત ૫૩૦૦, સં, ૧૯૮૦, કુલ પ્રત ૧૦૫૦૦, હૈ 
હ મૃલ્ય-અમદાવાદસાં ર્‌. રા, અન્યત્ર ૩, 122 
ઉ રેશમી પૂઠાના બે આના વધુ. (7 
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ડિ 


અમદાવાદ, રાયખડમાં સસ્તુ' સાહિ(ય મુદ્રણાલયમાં 
ભિક્રુ-અખડાનદના પ્રખ ધથી મુદ્રિત, 


વટ પક્ષ રિ પષેસ્વ ગ્ઝાતિમવતિ મારત । 
ઝમ્છુસ્યાનલઘતેરઘ લરાસ્તાન સતાય્વર% | 
વારિત્રાળાવ સાખૂનાં વિગારાથ તત રુષ્જાતાસ્‌। 
ઘત્સંરથાવનાધાત્ર સંમવાત્તિ મુને ગુમ | 
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નમોડલ્વનન્તાય તફસયૂવેયે સદ્ણવારાશિશિરોરમાદષે | 
સટ્લનાસે મુરષાય શાશતે લર્સવોટી યુમષારિળે નમઃ ॥ 
હુંજારો સ્વરૂપ, હુજારો ચરણુ; હજારે નેત્ર, હજારે! મસ્તક, હજારો 
સાથળ તથા હજારો માહુવાળા અ'ત રહિત પરમાત્માને નમસ્કાર હો. હજાર 
નામવાળા અને સહસ કોટી યુગોને ધારણુ કરનારા શાશ્ચત સુરુષને નમસ્કાર હો. 
જસિતમિરિલમ સ્વાત્‌ જસ સિન્ધુયાતે તુરતરવરશાશા છોલની પત્રથી । 
સિશતિ યદિ સદીના ૨૫૨ ૧૧૩૯ વર્ય લવ શુળાનામીશ યારંન ચાસિ 
નીલ પર્વત જેઢછું' કાજળ હોય, મહાસાગર સમાન ખડીચે। હોય, કેલ્પ- 
વૃક્ષની ડાળીની કલમ હોય, "ૃથ્વી જેવડો કાગળ હોય અને તે લઈને સાક્ષાત્‌ 
સરશ્વતી સદાકાળ લખ્યા ફરે, તોપણુ હે નાથ! તારા ચુણુના પાર આવે નહિ. 
ત્વમેવ માજા ચ પિતા ત્વમેવ ત્વમેવ યંછુથ સણ ત્વમેવ | 
ત્વમેવ વિદ્યા દ્રષિળં ત્વમેવ ત્વમેવ વવે મળ દેવ હેવ ॥ 
તમેજ માતા અને તમેજ પિતા છે, તસૈજ બધુ અને તસેજ મિત્ર છે, 
“તમેજ વિઘા અને તસૈજ દ્રવ્ય છે,અને હે દેવના દેવ ! તમેજ માર્‌ સર્વ કાંઇ છે. 
જાયેન વારા મનલેસ્્રિચેવા બુટ્થાસ્મના વા પ્રજુતેઃ સ્તમાવાત્‌ । 
વરોપિ ચઘત્લરજે યર નારાયળાયેસિ લમપેચામિ ।। 
કાયાથી, વાણીથી, મનથી, ઇન્દ્રિયાથી, ખુદ્ધિથી, ચિત્તથી, અહ કારથી 
. 4કૅ'વા પ્રકૃતિના સ્વભાવથી જે જે કક કરૂં છું, તે સરવ હે પરબ્રહ્મ નારાયણુ 1 
આપના ચરણુકમળમાં સમર્ષણુ કરૂં છુ. 


નથ ગીતા નામ વદ્સં ષ્યેયં મીવતિસ૫૫ગ લ્‌ । 
તેચં તઝનલંળે ચિત્ત હેયં હીતગનાય ચ વિત્તમ્‌ || 
ભાવાર્થ- દુઃખમાત્રની આત્ય'તિક નિશૃત્તિ અતે સચ્ચિદ્દાનદદમય પરમ ધામની 
નિત્ય પ્રાપ્તિ થવા માટે ગાન ગીતાનું અતે સહસ નામનું ગાવા યેગ્ય છે; 
ધ્યાન વારવાર લક્ષ્મીપતિના રૂપતુ' કરવા યોગ્ય છે; ચિત્ત સજજતાના સમમાં 
પરોવવુ' યે!ગ્ય છે અતે વિત્ત દીત મનુષ્યોતે આપવુ યોગ્ય છે. 


શ્રી શકર્‌ાચાર્યફૃત ' ચર્પટ પ જરિકા ” 
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માત્ર પદર વર્ષની ખાલ વયમાં સાનેશ્વરી જેવા અદ્ભુત ત્રચની 
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ભમ્રવાન સાનદેવને અનેકાનેક પ્રણામ હે. 
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શ્યના કરનાર, મહાન સાનરહ ભતે ચારિત્યશદ્ધ 


ત્રીગી ગાશસિની દજીજ્ત : 

સાનેશ્વરીતી ખીજ આજૃત્તિ આજથી એક વર્ષપર નીકળી હતી. એ આજભૃત્તિ 
મ્ોડાજ માસમાં ઉપડી જવા ઉપરાંત પુષ્કળ માગણી જરી રહેવાથી તેની આ ત્રીજ 
આજૃત્તિ પાંચ હુજારતી સ'ખ્યામાં ૪પાવવામાં આવી છે. 

આ આવૃત્તિમાં “ સાનેશ્રરીમાં આવતા પારિભાષિક શખ્દોની સમજૂત ” ઉમેરી 
લેવામાં આવી છે. એ તેમજ આગલી આજૃત્તિમાંથો છાપખાનાની અતે ખીજ અશુદ્ધિઓ 
વગેરે જેઈ કઘાડી સુધારી મોકલવાનું કાર્ય કાળજીપૂર્વક અતે તિષ્કામ બુહ્ધિથી કરી 
મોકલવા માટે સ્વામી કૃષ્ણાનદજી ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

સ્વ૦ ભહ્ષક્ષત્રીય નરોત્તમદાસ જગજવનદાસના સ્મરણુમાં પોતાના સાતિબધુએ 
વગેરેમાં ભેટ વહેંચવા માટે તેમના કૂટું બ તરશેથી, આ પુસ્તક ખહાર પડવા અગાઉ તેની 
અસો પ્રત ખરીદવાની ઞોદેવણુ કરવામાં આવી હતી. 

ખાવી રીતે સારા માઠા પ્રસગે દાન, ભેટ કે લહાણી તરીકે સારાં પુસ્તકે। વહેંચીને 
પોતાનાં સ્ાતિખ'ધુ તેમજ સગાંસખ'ધીએના ત્તાનમાં ૬ૃદ્ધિ કરવાની લાગણી પ્રત્યેક 
સમજુ સન્‍જતાએ રાખવી નેઇએ. 

આ પુસ્તક વાંચવા પૂર્વે તેમાં આપેલા ુદ્ધિપત્ર પ્રમાણે તેને સુધારી લેવુ જેઇએ. 
એ ઉપરાંત પૃષ્ઠ ૬૪ માં લીટી ૧૧, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૨૦ સાં તથા પૃણ્ટ $૫૦- 
ની લીટી ૨૪ માં ક્રમને ખદલે કર્મ વાંચવુ, અને પૃષ્ટ ૬૭૨ ની ૧૩ મી લીરીમાં 
સ ત્રોષતે ખદલે સત્રોવ, પર ૬૪૭ માં લીટી ૧૯ માંતે તે ઠેકાણે તેને તથા પૃ 
૬૪૮ સાં લીટી ૨૦ માં જે આપણુ ને ખદ્લે આપણુ એમ વાંચવુ. 

આષાઢી પૂણિ મા-સંવત ૧૯૮૦ ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
આ આવૃત્તિના મૂલ્યની ગણુના 
૨૮૮૦) કાગળ--ડિમાઇ ૮ પેજી, ફ્રેરમા €૦ અતે પ્રત ૫૦૦૦ પાછળ (વધારાની 
પ્રત 2૦૦ સાથે ) રીમ ર૫૬, દર ર્‌. ૧૧। 
૩૧૫૦) છપાઈ, કપાઝ, વળાઈ, પ્રુફ, વીમો, દેખરેખ, વગેરે મળી દર ફેરમે ર્‌. 2૫) 
૨૨૭૯) પૂડં તથા સામાન્ય પેકીગવગેરે ૬૨ સે! પ્રતે ર્‌ ૪૩) 
૨૫૦) સાનપટ, સોપાનપટ તયા છબી 
૮૫૫૯) કુલ. 

આ પુસ્તકતુ મૂલ્ય ર્‌ રા। રખાયું છે, તેમાંથી ચાલુ ધોરણુ મુજબ પુસ્તકો વેચાઇ 
જતાં સુધીના ( પગાર, ભાડાં, કમીશન, નનહેરાત, વીમો, વગેરે ) તસામ ખર્ચ બદલ 
રૂપીએ ૭ આના ખાદ જતાં બાઝીની જે ૨8મ રહે, તેતે પ્રત ૫૦૦૦ સાથે ગુણુવાથી 
ઉપલી કુલ રકમતે મળતો આંકડો આવી રહેશે. 

સુ'બઈ તેમજ અન્ય સ્થળો માટેનું મૂલ્ય, માર્ગવ્યય અને ખીન્ન વધારાના 
“ખર્ચ સાથે ર્‌ ૩) રખાયું છે. 

તત્કાળમાં લેનાર માટે ખર્ચ એછે ગણીને સં. ૧૯૮૦ ના આસો માસસુધી 
આ પુસ્તકનું મૂહ્પ ઉપર જણાવ્યા કરતાં પાંચ આના એછુ -એય્લે કે અમદાવાદમાં 
રૂ. બેને સાત આના, તથા મુંબઇ ૨૦ સ્થળામાં રૂ. ખે ને અગીઆર આના લેવાશે. 

રેશમી પુ'ઠાવાળી પ્રતતા ઉપર જણાવ્યા ઝરતાં બે આના વધુ છે. 





પરેજી ગાવૃસિના સિવેટનનો શારાંરા 


* શ્રીસાનેશ્રરીભગવદ્‌ગીતા ' સાદર કરતાં જે મહેશ્વરતી કૃપાથી તેમ કરવાનો સુયોગ 
ગ્રામ થયો છે, તેમના મંગળમય ચરણુકમળમાં અનેક પ્રણુતિસહ વદન કરીએ છીએ. 

અદ્તામૃતવર્ષિણી, ભવદ્દેષિણી, ભગવતી “ ભગવદ્‌ગીતા ' પર્‌, મહાત તત્ત્તઝ 
ખાલયોગીશ્ર્‌ શ્રીજ્ઞાનેશ્નર મહારાજે ' ભાવાર્યદીપિકા' નામે જે ઉત્તમ ટીકા રચી છે, 
તેનુંજ નામ “ સાતેશ્વરી ' છે, 

“જ્ઞાનેશ્વરી 'તી સહત્તાવિષે આ મ્રથમાં નનેડેલા ઉપોદ્ધાતમાં તેમજ શ્રીજ્ઞાતે- 
શ્રર્‌ મહારાજના ચર્ત્રિમાં સારી રીતે [વિવેચન આવી ચૂકેલું હોવાથી અત્ર ટુ કમાંજ 
જણુવીશુ કે, જે દેશની ભાષામાં આ પઘ્યબધ મૂળ ગ્રચ છસો! વર્ષપર્‌ રચાયો, તે 
મહારાષ્ટ્રના સાહિત્યમાં અદ્યાપિપર્ય'ત તે સર્વાપક્‌ મચ ગણાતો આવ્યે છે. ભગળાન 
જ્તાતેશ્વરના સમકાલીન થ્રીવામરેવ, તેમજ તેમના પછીથી તે પ્રદેશમાં ચઈ ગએલા 
તુકારામ, એકનાથ, રામદાસ અને વિષ્સુબાવાં જેવા વ દતીય અતે સમ્ય મહાત્માગાએ 
તથા અનેક કવિએ અને વિદદાતાએ આ મ્ર'થતો અત્યત ભાવપૂવ ક આદર કર્યો છે. 

મહારાષ્ટ્રીય ભાષાના ગ્રથોના પતિહાસમાં સાનેશ્વરી જેમ સર્વથી પ્રથમ છે; તેમ 
યોગ્યતાર્માં પષ્યુ તેતું પદ સર્વથી પ્રયમજ છે. ધર્મ ગ્રચ તરીકે, કાવ્યત્રય તરીકે, કે 
વ્યવહારર્ન તિના ગ્રચ તરીકે, ગમે તે દદ્િથી જુઓ; પણુ સાનેશ્વરીના સિ હાસનતે-તેના 
સર્વોપરિ પદને-ડે[લાવે એવો એક પણુ ત્રંથ એ ભાષામાં જણાશે નહિ. જૂદાં જૂદાં 
દર્શતા, વિવિધ ડળાએ, ભિન્ન ભિન્ન ધધાઓ, ન્યોતિષશાસ્ર, પાકશાસ્ર અને 
અત્ય અનેક ખાખતો, પ્રાણીઓ, વસ્તુઓ, બનાવો તેમજ પ્રસ ગોવિષે એમાં જે 
૬કીડતો આવે છે તે ઉપડ થી સાતેશ્વર મહારાજ તે ખરેખર સાનના ઈશ્વરજ હતા, 
એમ હરકોઇને જણાઇ ૨હે તેમ છે. 

શ્રીકૃષ્ણ, અ્જીન ધતરાષ્દ્ર અતે સજયના સ્વભાવનાં જે આબેહુબ ચિત્રો આ 
ગ્ર'થમાં આપ્યાં છે; તેવાં ગીતાપરની ખીજ કે।ઇ પણુ ટીકામાં મળી આવરો નહિ. વળી 
ભાષાગોરવ, પ૬-લાલિત્ય, ઉપમાચાતુર્ય, ઉપરાઉપરિ અધખેસતાં દરાંતો, આસાધારણુ 
વ્યુવહારસાન, અતુલ્ય ગુસ્ભક્તિ, સર્વ'પ્ર યે નષ્રભાવ, અદ્ભુત પ્રભુપ્રેમ, ધણીજ સરલ 
છતાં અસરકારક રીતે ઉચ્ય સિહ્ધાન્તો સમનવવાની ખુખી, પ્ત્યાદિ અનેક બાખતોમાં 
આ ગ્રથ જે વિશેષતા ધરાવે છે; તે પણુ અન્ય મચમાં મળી આવશે નહિ. 

માનેશ્વરીના મળ ગ્રચની મુખ, પુના, ૦ સ્થળોમાં જૂરે જૂરે હાથે અનેક આશૃ- 
ત્તિઆ નીકળી છે; તેમજ મળા એવી તચા મરાડી ગદ્યાત્મક, ભાષાન્તરસહિત પણુ 
તેનાં નૂદે “રે હાથે ખે મુર્તકે નીકળેલાં છે. એમાં એકના અનુવાદકો શ્રીયુત્‌ રૃષ્ણાજ 
નારાયણુ આઠે ટેશુકર્‌ તચા “ કેશ્લ કોડિલ ' ના સ'પાદક, એ ખે ગૃહરચોા હોને 
પ્રકાશક શ્રીયુત ત્રિબક જનાર્દન ગર્જર્‌ છે; તથા ખીશ ગ્રચના અનુવાદક અતે પ્રકા 
શક પુષ્યાનિવાસી શ્રીમાન વિનાયક નારાયણુ નનેશી સાખરે છે. ઉપલા ખન્ને ગ્ર'થો 
સદારાષ્ટ્રીય પ્રજામાં કેવો સારો આદર પામ્યા છે; તે તેઓની થોડાંજ વર્ષોમાં નીફળા 
ચૂકેલી બખ્મે ત્રણુ ત્રસુ આનત્તિઓઆપરથી જણૂયય છે, 


ર " ફઝ ., 

આવા ઉપયોગી ચથને લાભ ગુજરાતી જત્તાસુઓઆને મળા ૨૪, તેટલા માટે 
તેતો ચુર્જર્‌ અનુવાદ યથાસયોગ તૈયાર કરાવી આ પુસ્તકરૂપે પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવ્યો 
છે, આ મ્રચ (પરેલી આજૃત્તિ) ઉપલાં બને મરાડી પુસ્તકોના આધારથી તૈયાર થએલો 
છે. એટલ કે એવઃઓનોા અતુવાદ ત્રીસાખરે મહારાજના અતુવાદને આધારે તેમજ 
ટીપ્પણ્‌। શ્રીયુત્‌ રેભુકરવાળા ગ્રથને આધારે અપાયલાં છે. જેથી એ ઉભય પુસ્તકોના 
અતુવાદફ તેમજ પ્રકાશક મહાશયે।તે। અત્ર ફૃતસતાપૂર્વક આભાર્‌ માનવામાં આવે છે. 

ભ્રગવાન તાતશર, તેમના પછી થઇ ગએલા એકનાથ અતે તુકારામ આદિ 
ધુર્ધર્‌ આચાર્ચોનાજ નહિ પરતુ સર્વ મહારાષ્ટ્રવાસીઓતા પણુ મદાન્‌ ધર્સાચાર્ય 
છે, મહારાષ્ટ્ર દેરા અતે સદારાષ્ટ્રીય ભાષાપર તેમણે કરેલા ઉપકાર! મહાન્‌ છે. 
તેઓના સમયમાં તો તેમની સેવા અતે સમાગમદ્ારા હજારો જીવ રૂતાર્થ યયા છેજ; 
પરંતુ તેમના પછી પણુ લાખો સસારતાપથી પરિતપ્ત થએલા જવે! તેમના ઉત્તમ 
ગ્રથાનાં શ્રવણુમતનથી તથા સ પ્રદાય પરપરાના પ્રતાપથી પરમ શ્રાન્તિ અને કલ્યા- 
શ્ુના માગને પામ્યા છે, પામે છે અતે પામરો. 

આ અદ્ભુત મહાપુરષનું ચરિત્ર અતેક કવિજનોએ મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં નિરૂપણુ 
કર્યું છે અત અતક લકતજતોાએ અનેક પ્રકારે તેમના ગણાનુવાદ ગાયા છે. 

સહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં અગાઉના સમયમાં જૂરે જૂદે હસ્તે લખાએાં તેમનાં પદ્ા- 
તમક ચરિત્રા ઉપરથાં ચાલુ સમયમાં રચાઈ પ્રસિદ્ધ ચએલાં ખે ઉપયોગી પુસ્તકો 
નનેવામાં આવ્યા છે. જેમાંતું એક શ્રીયુત બળવત ખ ડેજી પારખનુ' તૈયાર કરેલુ હોઈ 
ત્રીછ આજંત્તરૂપે ઇ. સ. ૧૯૦૬ માં નિણુયસાગર્‌ પ્રેસ તરફથી પ્રસિદ્ધ ચએલું છે; 
અને ખીજીુ પૃણાનવાસી શ્રીમાન લક્ષ્મણુ રામચ” પાંગારકર ખી. એ. તરફથી સપા- 
દિત થદતે ચાલુ સ,લમાં ( સ. ૧૬૬૮ માં ) પ્રસિદ્ધ થખેલુ છે. 

આ મ્રંચ સાથે જેડેલુ શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર ઉપલાં મહારાષ્્રીય પુસ્તકે।- 
માંથી યથામતિ ચુટી કહાડેલાં પ્રકરણે! તેમજ પ્રકરણાના અશે ઉપરથોજ ચે।જએલું 
હોવાથી, એ પુસ્તમના લેખક તયા પ્રકાશકેના પણુ આભાર માનીએ છીએ. ' 

આ ગ્રથથ સરાઠીપર્થી ચુજરાત્તીમાં તૈયાર કરવાતુ' કાય ડભોલી જીહ્લે સુરતનિ- 
વાસી ૨1. ૨1. રત્નાંસડ દીર્પસ'હ પરમારે જે ત્વરાચી ડરી આપ્યુ' છે, તે ખદ્લ 
તેમને પણુ ધન્યત્રાદ ઘટે છે. 

જતાસુએ। ના કલ્યાયુનિમિત્ત પરમકૃપાળુ શ્રીજ્ઞાનેશ્રર મહારાજે રચેલો આ મથ 
તેજ હેતુથી ગુજરાતીમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે, તે સંસ્કારી જનોનો પીતિપાત્ર ચાએ. 
અધિક આષાઢ ગૃષ્ણુ એકાદશી. સવત ૧૯૬૮. ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ. 





વીગી માજૃત્તિવિષૅ વે બાજ 


આ મ્રયની સ. ૧૯૬૮ માં ર્‌. ૧-૧૦-૦ થી નીડળેલી પહેલી આવૃત્તિ ખપી 
ગયા પછી પણુ તેની એટલી બધી માગણી રહી કે અન્યત્ર ચાર રૂપિયાથી તીકળેલી 
પ્રતો પણુ ઉપડી ગળ અને છેવટે આ ગ્રચ ખન્નરમાં રૂ. ૨૦ ) સુધીની કિંમતે વેચાયે।.. 

સાનેશ્વરીની એટલી ખધી માપણી જતાં તેની બીછ આવૃત્તિ ઘણી વહેલી નીક- 
જવી નેઇતી હતી; પરતુ દરેક પુસ્તક ન્તે જઇ તેમાં દીકદાક કરવા જેવુ જષ્યાય 
તે કર્યા કરાવ્યા પદ્ઠીજ તે છાપવા આપવાનું ધોરણુ પહેલી આવૃત્તિ વખતે ન છતું 
તૈ ચાલુ યએલુ' હોવાથી; તયા પાછળથી નિકળેલુ' શ્રીયુત્‌ ર્કુનાય માધવ ભગાડે 
ખી. એ. ના દાચતુ હિન્દી ભાષાન્તર કઇક વિશેષતાવાળુ' જણાતાં તેના ઉપયોગ* 
પૂર્સકજ નવી આજૃત્તિ યોજવાનુ' ડેરવાયી આ કાર્ય ઢીલમાં પડયુ” હતુ. 

એ પછી શ્રીયુત ગોવર્ધાઃનદાસ કહાનદાસ અમીન પાસે ઉપરોકત હિન્દી સાનેશ્રીનો 
અતુત્રાદ તૈયાર ફરાવવામાં આવ્યો હતો; અને તેતે તેમજ આગલા શ્રીયુત પરમારના 
હાથતા મરાઠી ઉપરથી તૈયાર થએલા અનુવાદતોા ઉપયોગ કરીને આ આહૃત્તિ ચોજ- 
વામાં આવી છે, અતુવાદકે। તરીકે એ બન્ને ભ્યકિતિઓનાં નામ એજ ક;રણુથી આ 
આજત્તિમાં અપાયાં છે. 


ઉપક્ષા અનુવાદમાં સમજટ્રેર વગેરે કારણુથી કેઇઇ કે!ઇ સ્થળે કાંઇ ન્યૂનતા આવી 
હાય તે! તે દૂર કરી શકાય એટલા માટે જેના ઉપરથી તે ભાષાંતર તૈયાર થએલા તે 
(હિન્દ તથા મરાડ ) મ્રથેનેો પણુ છૂટથો આમ્રય લેવો પડયે છે. 

ભા પ્રમાણે આ આજ શ્તિમાંના અનુવાદ શ્રી સાખરે મહારાજના મરાડી ભાષાન્તર 
તેમજ ઉપરોકત હિન્દી ભાષાન્તર, એ ઉભયને આધારે યોજાયલો હોવાથી ઉભય 
ગ્રષોતા ભાષાન્તરકાર તેસજ ગ્રેકારાક મછારાયોને અત્ર પ્રેમપૂર્વક આભાર માનીએ છીએ. 

આ પ્રમાણેુ એક સાથે ચાર પુસ્તકોના ઉપયોગ પૂર્વક આ આરંત્તિ યોજવામાં સ્વામી 
કૃષ્ણાનદપુરીએ બનતી કાળજીથી અતે નિષ્કામ ભાવથી જે સહાય ફરી છે, તેને માટે 
એ ખ'ધુ પણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

મૂળ સાથે સરખાવીને વાંથવા ૪ચ્છનારને મદદ મળવા માટે આગલી આજત્તિમાં 
જે દરેક એવીના અક અપાયા હતા; તેતો હજારે ખેયાર માણુસો પણુ ભાગ્યેજ 
ઉપયોગ કરતા હરે; એમ લાગવાથી આ આવૃત્તિમાં દરેક શ્લોકની ટીકા પૂરી થાય 
ત્યાંજ માત્ર એવીનો અક ન ખાયે છે. 

મનુષ્યોને સાનની સાથે ગમ્મત મળે; એત્રા ઉદ્દશયી સાનેશ્રર્‌ મહારાજે તથા 
તેમના કનિષ્ઠ બધુ સોપાનદેવે યોજેલી “તસાનપટ' અતે 'ેપાનપટ' એ બે રમતો પણુ 
(રમવાની સમજુતી સાથે) છુટા મોટા કાગળપર ૭પાવવામાં આવી છે; અને તે હશે 
યાંસુધી સાનેશ્વરીના પ્રત્યેક ગ્રાહકતે અપાતી રહેશે. આ રમતોવિષે વધુ વિવેચન આ 
મથમાંના સાનેશ્વર મહારાજના ચસ્ત્રિમાં પષ્ડ હ૬-૭૭ સાં આપેલુ' જણાશે, 


અમદાવાદ, વિ. સ. ૧૯૭૯ 


પુસ્ષાત્તમ ( અધિક ન્યે# ) માસ ભિક્રુ-અખ'ડાન'દ. 


ચંચમહિમા-ઝતમ વાંચનના જાયરા 
( અનેક અનુભવીએ ।ના ઉદ્ગાર ) ક 
ચસ્યાસ્તિ સર્ત્રન્ય વિમશેમાગ્યં, [જે તસ્ય શુષ્ક વિનોદે: | 
અર્થાત્‌ જેને સારાસારા ગ્રથો! વાંચવા વિચારવાનું સદ્ભાગ્ય મળેલુ' હોય, તેને 


ચપળાના ( લક્દમીના-સ્્રીના ) શુષ્ક વિનોદ થી ગયુતરીમાં છે ? 

“ તમે ગમે તેવી નવલક્યાઓ અતે ખીજુ' જે આવ્યું તે વાંચવા મડી પડો 
છો, પણુ એવું તો તમે થોડુ વાંચો તેમજ સારં. ગીતાજી વાંચો, વેદાંતના ખીન્ન 
પુસ્તક વાંચો; કેમકે તેની તમારે આખા જીવનસધી જરૂર છે. ” “સ્વામી વિવેકાન'દ” 

“ પુસ્તકમાં હુ' ચુથાયલો રહી શ્રક્તા, તથી મતે ખે માસ વધારે જેલ મળત 
તોપણુ હું કાયર નહિ થાત; એટલુજ નહિ પણુ મારા ઝાનમાં ઉપયોગી વધાર! કરી 
શકવાથી હુ' ઉલટો વધારે સુખચેનમાં રહેત. હું માતુ છું કે જેને સારાં પુસ્તકો 
વાંચવાનો શોખ છે; તે ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેલાઇથી વેડી શકે છે. »૦૦૮ 
એક પછી બીજુ, એમ પુસ્તકે! વાંયતાં છેવટે તમે આંતરવિચાર પણુ કરી શકશે.” 

“ મહાત્મા ગાંધીજી ” 

“ ગરીખોને દરિદ્રતાર્માથી છોડવવાની, દુઃખીઓનાં દુઃખ દૂર કરવાની, શરીર તયા 
મનને! યાક ઉતારવાની, અને માંદાઓતુ દર્દ ભૂલાવી દેવાની ગ્રથોમાં જેટલી શક્તિ 
છે, તેટલી શક્તિ ધણું કરીને ખીજ કોઈ ચીજમાં નથી. ” “ માર્ડન ” 

“ પુસ્તકોના સ્તેઠ એ ઈરના રાનમાં પહાંચવાતો પરવાનો છે. ” 

* ખરાબ ચોપડીઓનું વાંચન; એ તો ઝેર પીવા સમાન છે. ” 

“ સહેલોથી તથા ધનવૈક્ષવના અખૂટ ભડારથી જે સતોષ તમને નહિ મળે તે 
સતોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકોથી પ્રા ચશે, ” ર 

“ હ્ીલા વનમાં ભૂખે મરનાર પશુમાં અતે આટલાં આટલાં વાંચવાના સાધન 
જતાં ગ્રાનહીન રહેનારા મનુષ્યમાં સું તફાવત ? ” 

“ સહવાસથી જેમ માણુસના ગુણુની અને પ્રકૃતિની પરીક્ષા ચાય છે, તેમ જે 
પુસ્તકોનો તેતે શોખ હોય છે તે ઉપરથી પણુ તેનાવિષે અતુમાનત થાય છે. ” _ 

૧ લપે ગ્રથો, તેનુ' સેવન કરનારાએમાં ધર્મ, નીતિ, ચાતુર્ય,, પ્રતિભા, શ્રોય', 
પૈ તથા પરોપકારવૃત્તિને વિસ્તારે છે; અતે જેમ જેમ એ દૈવી ગણૂની સત્તા નમતી 
ચાલે છે; તેમ તેમ દુનિયાને પીડારૂપ આસુરી ભાવોની જડ નાશ પામતી નય છે.” 

“ ખરાક વિનાના શરીરની પેઠે જ્ાનવિનાનું' મત પણુ નિર્માલ્ય છે. એ ત્તાનને 
મેળવવાનુ સર્વોપરિ સાધન વાચન હોવાથી જે ધરમાં સારાં પુસ્તકો નથી, તે ધર, 
ઘર નહિ પણુ નિર્માઢ્ય તનસનવાળાં જવતાં મુડદ્દાંઓને રહેવાની ધોરજ છે. ” 

એક વિદ્દાન ડીકજ કહે છે કે, “ વાંચવાની હોશ છેડી દેવાના બદલામાં કોઇ મને 
આખા હિ'દુસ્તાનની સપત્તિ આપે, તોપણુ હું તેને કદિ છોડું નહિ. ” 

“ સુખ, વિદ્યા અથવા પ્રમાણિકતાના પ્રેમીએ તો જરૂર પુસ્તકોને શેખ રાખવો.” 

“ પુસ્તકો તરણુાવસ્યામાં સમાર્ગ દેખાડે છે, ૬દ્દાવસ્યામાં મનર્‌જન કરે છે અતે 
ઊદાસીને વખતે સમાધાન કરીને આપણું જવન આપણુને નકામું લાગવા દેતાં નથી. વળી' 
તે આપણી થિ'તા તયા કોધાદિને શ્ાંત મરીતે નિરાશાનો નાશ કરે છે. ” 

“ગ્રધાની ઓરડીર્માં ગયા પછી તમે એને હાય નહિ લગાડો તો એ ગ્ર થોટ 
માનસ વાથીથી તમતે કહેશે કે, “ અમારામાં પુષ્કળ ગાન લર્ચું છે તે લ્યો અને 


વાપરો, એટલે તમાર કલ્યાણુ યશે.” રું આ ' માનસત્રાણી ઓછી કિમતી છે ? ” 

“ ઝકાદ ઉત્તમ ગવૈયો ઇચ્છે ત્યારે જેમ પોતાનાં વાજીત્રમાંથી ચ્હાય તે સ્વર કાઢી 
આનંદ લે છે; તેમ એક વાંચનાર પણુ ન્યારે છચ્છે ત્યારે એકાદ ઉત્તમ ગ્રચમાંથી 
પોતાને મનગમતો અવાજ કાઢી આન દસગ્ન ચ૪ શકે છે. ” 

“ અવકાશની એકાદ ક્ષણુતાો પણુ ઉપયોગ કરી લેવા માટે ગ્ઝંડસ્ટન નેવે! 
પ્રતિભાશાળી પુર્ષ પણુ ગજવાર્મા સદાય એકાદ પુસ્તક લઘ્ને ફરે; તો પછી આપણુ 
જેવાએઓખે તો ખુધ્ી વૃથા જતી કિમતી ક્ષણને બચાવવા માટે શું ન કરવું જેપ્એ ₹” 

“એક પાશ્ચાત્ય પડિતતો તો એટલા સુધી મત છે કે, “માણુસને લગરડાં- 
લત્તાંની જેટલી જર્‌ર્‌ નથી, તેટલી પુસ્તકોની છે. તે પોતે પણુ જર્‌રનાં પુસ્તકો ખરીદી 
લેતાં સુધી લુમડાં લેવાનું' મુલતવી રાખતો. તેને સિસેસેનાં પુસ્તકો બહુ ગમતાં અને 
તે વાંચતો ત્યારે ત્યારે “ હું વધારે સારે! ચયા છું ' એસ તેતે લાગતું. ” 

“જ્ઞાન એ આકાશ છે અતે પુસ્તકો એ તેમાં શોભી રહેલા ચળકતા તારાએ 
છે; તાન એ સમુદ્ર છે અને પુસ્તકો એ તે સમુદ્રના લાભ લળ શકા્‌ય તેવાં વદાણ્‌ા 
છે; શાન એ સૂર્ય છે અતે પુસ્તકો એ આપણ ઘરમાં આવી શકે એવો તેના પ્રકાશ 
છે; સાન એ સોનાની ખાણુ છે, અને પુસ્તકે એ તેમાંથી ખનાવેલા આપણુને બ ધ- 
મેસતા ચાય તેવા દામીના છે; સાત એ મોટામાં મોટી કિમતી નોટો છે અતે પુસ્તકો 
એ આપણા રોજના ઉપયોગમાં આવી શકે એવા ચલણી સીક્રાએ છે; સાન એ વાયુ છે 
અને પુસ્તકો તે એ વાયુને ચલાવી ઠડક આપનારા પ'ખા છે: જ્ઞાન એ અસિ છે અને 
ગુરતક્રા તે એ અચિથી પ્રકટાવેલા દીવા છે; સાન એ પૃથ્રી છે અને પુસ્તકો તે આપ- 
ખુતે રહેવા લાયક મકાતે! છે; સાત એ અનાજનો ભડાર છે અને પુસ્તકો એ તેમાંથી 
તૈયાર યયેલા રોટલા છે; જ્ઞાન એ મેધ છે અતે પુસ્તકા તે આપણા ધરમાં રહી શકે 
તેવાં પાણી ભરેલાં માટલાં છે; અને સાન એ સર્વ શક્તિમાન પરમાત્મા છે અને 
પુસ્તકો એ તે પરમાત્માનો રસ્તો દેખાડનારો પૂજનીય દેવો છે.” 

પેટ્રા્ફ નામક એક પાશ્ચાત્ય પંડિતે ઉત્તમ પુસ્તકોના સ બમાં કહ્યું' છેકે “મારે 
એવા મિત્રો છે કે જેમતે। સહવાસ મને અત્યન્ત પ્રિય છે. તે સિવો સવ સમયના અને 
સવ દેશોના છે. તેએ અહેોરાત્ર મારી સેવામાં હાજર હોય છે. હુ' જારે પછી ત્યારે 
તેમને બોલાવું છું અતે દચ્છુ' ત્યારે પાછા કાઢી મૂકું છું. તેએ મતે કોઈપણુ 
દિત્રસ ફંટાળા આપતા નથી, એટલુજ નહિ પણુ હુ' તેમને જે પ્રશ્ન પૃછુ' હુ' તેતો 
તતકાળ શ્ઞાન્તિશી પ્રત્યુત્તર આપે છે. 'ેટલઃકો સારી પાસે ભૂતકાળની પયા ફહ છે; 
અતે ફેટ્લાકા નિસર્ગનાં રહરયો સમજાવે છે. કેટલાદા સને કેમ જીવજુ' એ શીખવે 
છૈ અને કેટલાક કેમ મરવુ એ શીખવે છે. કેટલાકે પોતાના સદોદિતિ હાશ્યવડે 
મારી ચિ'તાઓને દૂર કરી મતે પ્રોત્સાહત આપે છે અને કેટલાકો મારા મનને 
પેય આપી, મને સ'યમી તથા સ્વાવલમ્ખી થતાં શીખવે છે. સક્ષેપમાં તેઆ કળાના 
અને નાનના સર્વ રાજમાર્ગોતે દશાર્વે છે; અતે તેમના દર્શાવેલા માર્ગ જવાથી 
ડુ સખી ચાજ છું, તેમની આટલી ખધી સેવાએના બદલામાં તેએ મારા ૨૪ 
ધરના એક ખુણામાં માત્ર નાનુ' સરખુ સ્થાનજ માગે છે કે ન્યાં તેએ શાન્તિચી 
રહી શકે; ફારણુ કે મારા એ મિત્રો કેલાહલયુકત સમાજ કરતાં શાન્તિમય એકા- 
ન્તત્રાસને વધારે પસદ કરે છે. ” 


સાતુમાસ જ્ઞાનયજ્ઞની યોગના 


વાંચનાર બધુએ અને ખહેને ! 

જે પરમાત્માની કૃપાથી અતે મહાન્‌ ત્રકષિસુનિએના પ્રતાપથી આજે આવા: 
ઉમદા મ્રજ્ોતા લાભ તમે લઇ શકે છે; તેએ પ્રત્યે કૃતસતા દર્શાવવી એ પષુ પ્રત્યે 
કનુ કર્તવ્ય છે. આ કત'બ્ય માત્ર વાણીથી નહિ, પણુ ઉતરતી સ્થિતિવાળાં મનુષ્યોની. 
ઉન્નતિ માટે તનમનધનથી ઉદાર્‌ બનીને દર્શાવવી જઇએ. આ પ્રકારે આ કત'બ્ય જેટલુ” 
વધુ બજાવામ, તેટલી તેના તરફ પણુ તે પરમ પિતા પ્રભુની કૃપાદણ્ટિ વધતી ચાલીને. 
તેતે અધિકાધિક ઉચ્ચ વસ્તુસ્યિતિઓ પ્રાતત થતી ચાલે છે. ઓરડાના બતે તરફનાં 
ડાર ખુલ્લાં મુકાય તોજ મલિન હુવા નીકળતી રહી તેતે ઠેકાણે ખહારની વિદ્યુદ્ધ હવા 
ત્રવેશતી રહે છે, તેવુજ આ ખાબતમાં પણુ છે. 

ઉત્તમ મ્રન્થાતું સેવન કરવાના અનેક લાભો તમે પોતે અનુભવતા હશે; પરતુ 
દેશમાંનાં લખીવાંચી જાણુનારાં લાખો કરોડો મતુષ્યોમાંથી સેકડે દશ માણસો પણુ- 
ભાગ્યેજ ઉત્તમ વાચનનો લાભ લઈ શકે છે; અતે બાકીનો નેવુ' ટકા ભાગ તો તેનાથી 
ખેનશીબજ રહે છે. પ્રભુનાં આ ખાળસ તાનો-અક્ષરબાધરૂપી છતી આંખોએ અનાનના 
અધકારમાં અયડાઇ રહેલાં આપણાં આ અસ'ખ્ય નાનાં ભાઈબહેનો-એમના જીવનમા- 
ગને પ્રકાશ્વા માટે તેમતે ઉત્તમ વાચનર્‌પી સ્ાનદીષક્રો વિનામૂલ્યે પૂરા પાડવા; ગએ પણુ 
એક ઉત્તમ પુષ્ષકાર્ય, પ્રભુસેવા, અથવા જન સેવાનું કાર્ય છે. 

ઉપર જણુવ્યું' તેમ માનવસમાજમાંનાો જે મોટો ભાગ સાનચારિત્યવધ'ક ત્ર થોતે 
લાભ નથી લઇ શકતો. તેમાં સદ્ત્થાના અસ્તિત્વનું તથા તેના સદુપયોમના ફાય- 
દાઓનુ તે વર્ગવું' અજ્ઞાન, પૈસા ખર્ચવાની તેમની અરચિ ને અગ્નક્તિ, માત્ર સમા- 
ચામપત્રો કે વિલાસી વાર્તાએમાંજ તેમનું" પડયા રહેવુ, વગેરે અતેક મરણનો હશે; 
પરતુ જેમ ધરમાંનાં મોટાં માણુસા બાળકોને ખોલતાં, ચાલતાં, ખાતાં, પીતાં, 
લખતાં, વાંચતાં વગેરે શિખવવાની અને તેમની બીજી પણુ સવ" આવસ્યકતાએઓ પૂરી 
પાડવાની પોતાની ફરજ સમજે છે; તેમ દેશરૂપી કુટુ'મમાંના બાળવર્મ સમાત એ 
અતિ વિશ્ચાળ માનવસમાજ પ્રત્યે પણુ તેમના વડીલ બધુએ તરીકે સમજુ સનજનેને 
માથે આ બાબતમાં જે ખાસ અગત્યની ફરજ રહેલી છે, અતે તે ફરજ તેએ નથી 
બજાવતા, એ કાર્ણુ તો વળી સર્વથી મોટું અને માફ ન ચઇ શકે તેવુ” છે. 

પ્રજ્ુએ આ સ્ટ રચીને તેતે બીજાઓની દયા ઉપરજ મૂકી દીધી હોય એવુ તો 
હોયજ નહિ. તે પ્રભુની સર્વવ્યાપકતા, સર્વશ્ક્તિમત્તા, સર્વજતા અતે સ્વ ત્રાણિ- 
પદાર્થ પ્રત્યેતી સતત અવુપમ કૃપા આગળ તો મોટા સખ્રાટાનાં સમમ પૃથ્વીનાં 
દાન પણુ તૃણુતુલ્ય છે. આમ છતાં તે કૃપાળુએ શ્રીમાનો ઉપર કૂપા કરીને 
તચા તેમનાપર કેટલીક ફરજ મૂકીને એવો માગ પણુ રાખ્યો છેજ કે જેથી તેઓ પોતાથી 
ઉતરતી સ્થિતિવાળાઓને તનમનધનથી અમુક ૬રનજે ઉપયોગી બતી શકે; અને તેમ 
કરીને પોતાનુ' હિત, પુણ્ય અતે સુખ વધારી શકે; તથા ધનવૈભવતી સાથે નેતેડાયલાં 
અનેકવિધ સાતઅકાત પાપોમાંથી છૂટાય તેટલા છૂટી શકે. 

હકીકત એ પ્રમાણે હોવાથી સામાન્ય જનસમૂડમાં ચડતા વર્મવાળાઓએ (વિદ્દાના 
અને ધનવાનોએ ) વખતોવખત નાનાંમોટાં સાનચાસ્ત્યિવર્ષક ચોપડીોપાતીમં મોટી 


સખ્યામાં ફેલાવતા રહીને તેમનાર્મા પણુ ઉત્તમ જ્તાતચારિત્રની નગઝૃતિ તથા ૬હિ થતી 
ચાલે, અને તેમનો જીવનમાર્ગ સરલ તથા સુખાવહ બને તેમ કરવુ' જોઇએ. તેમના 
વડીલ ખધુઓ તરીકૅજ નહિ, પણુ તેમની મહેનતનો અનેક પ્રકારે લાભ ઉઠાવનાર તરીકે, 
“રૃવરૂણુ અને ત્રદષિરૂણુમાંથી છૂટવા માટે, ધતવૈભવની સાથે ન્નેડાયલાં અનેકવિધ સાત 
અજ્ઞાત પાપોમાંથી છૂટવા માટે, તથા પ્રભુતી અધિક રૂપા મેળવી અધિકાધિક સુખ- 
સપત્તિતો તેમજ મોક્ષપદનો લાભ મેળવવા માટે પણુ સમજુએએ તે ખહુસ ખ્યક 
સાતવબધુઓમાં સાનથારિત્યતો પ્રચાર ખૂબ છૂટથી ચાય તેમ કરવુ' જઇએ. 

આ પ્રકારતું કાર્ય એક સ્વતત્ર યોજનાના રૃપમાં ઉપાડી લઇ તેની પાછળ 
સ્વભાવે મ'ડી પડનાર કોઇ નિ:સ્વાથી', ચારિતર્યિવાન્‌ બહુશ્રત અને વ્યવહાર્ફુશળ 
બ્યકિતિ ચુજરાતતે માટે નીકળી આવે તો તે બહુજ અગત્યની સેવા ખનજવી શકે. 
ધર્મ, નીતિ, આરોગ્ય, ધરગથુ ઉપાયો, સ્વચ્છતા, ગૃહવ્યવસ્થા, ખાળઉષછેર, માંદાંતી 
સાવજત, પરોપકાર, સાચ્ર રીતરિવાજ, ખરાબ રૂહિખધન, જનસેવાના દરેકથી ખની 
રકે તેવા સાદા-સીધા પ્રકારો, અને બીજી અતેક ખાબતોતે લગતા નાના નાના 
અતે અમરકારક નિખધેો. તથા વાર્તાઓ આવા કામને માટે વખતો વખત યોજી 
“શકાય; અને ચુજરાતી તથા બીજી ભાષાઓમાં આવાં ચોપડીચોપાનીઆં વખતો 
વખત મેળાઓદ્દારા, ગામડાંઓમાં લે[કસેવાનાં કામા ખજવનારાએદારા, તેમજ 
ગ્રથમાળાઓ અને માસિકપત્રો વગેરેતા સરકારી વાચકવર્ગ કારા ધણા મોટા પ્રમા- 
ષુમાં ફેલાવી શકાય. 

ખિસ્તી લેકે! ભારતવાસીઓતે પોતાની “ળમાં વિરોષ સપડાવવા સાર્‌ અનેક 
-્રકારનાં પુસ્તકપુસ્તિકાઓ ફ્રેલાવવા પાછળ તનમનથી અથાક શ્રમ લેવાની સાથે 
“ધનથી પણુ લાખો કરોડોનો ખર્ચ કર્યા કરે છે; તો પછી આપણુ પોતાનાજ દેશના 
ગતે પોતાનાજ ધર્મના લોકોની આવા પ્રકારની સેવાએ તરક આપણુાજ દેશના 
-અને આપણા।જ ધર્મના સમજુ સન્જનોએ લક્ષ આપવાની કેટલી બધી જરૂર્‌ છે ? 

જ્યાંસુધી આવાં કામો એવા સ્થાયી અને મોટા પાયા ઉપર ઉઠાવવામાં આવે 
નહિ; ત્યાંસુધી એ દિશામાં થોડું ધણુ થાય તે કરવાના હેતુથી આ સસ્થા 
તરફથી આ “ જ્ઞાનયર ” ની યોજના અને ર્‌'ડ ચાલુ કરવામાં આવ્યાં છે. 

આ સ્તાનયજ્તની પ્રથમ આહુતિ તરીકે શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાના સારાંશરૂપ ૧૮ મા 
અષ્યાયની પ્રત ૧૧૪૦૦૦ ટીકાસડિત છપાવીને ૧૯૭૭ના ચાતુર્માસમાં-તેતેો ઉપયોગ 
કરવા ઈચ્છે એવાં મનુષ્યોમાં કાળજીપૂર્વક ફેલાવાઇ હતી; અતે ચાલુ સાલમાં હિન્દી તેમજ 
સડી રીકાવાળી એવીજ યુસ્તિકાઓ તે તે પ્રાંતોમાં ફેલાવવાની ધારણા રખાઇ છે, 

આપ્રમાણે દરેક વર્ષના ચાતુર્માસમાં, તેમજ અતુફૂળતા આવે ત્યારે ત્યારે આ 
“એકાષ્યાયી ગીતા” ખીજ વધારે માણુસોમાં તયા ખીજ ભાષાઓમાં ફેલાવી શકાય; 
તયા ખીન્ન પણુ જૂદી જૂદી ઉપયોગી આખતોને લગતાં નાનાં નાનાં ચોપડીચોપા- 
તીઆં વખતો વખત મોટી સંખ્યામાં ફ્રેલાવી શકાય; તેટલા સારૂ આ સાનયગકે'ડ 
સદાને માટે ખુલ્લુ' રાખવામાં આવ્યુ' છે. 

આ ગ્રેડમાં કમમાં કમ ચાર આતાસુધીતી રકમ લેવાશે અને વખતો વખત 
જે રકમ ભેગી ચશે, તેમાંથી ત્તાનચારિત્યતે વધારનારાં લોકોપયોગી ચોપડીચાપા- 


નસશજઆાં તૈ તે વર્ષના -ચાતુર્માસસાં અથવા અન્ય અતુકૂળ સમયે ફેલાનાતાં રહેશે. 


આ ખાતે મોકલતી દરેક રકમ સાથે “સ્ાનયસક્‌'ડમાટે” એટલું અવશ્ય જણાવવું. 
મ૦ એ૦ દ્વારા મે!કલનારને તો ટપાલ રસ્તે તેની પાવતી મળે છેજ, અને અમદાવાદ 
અથવા સુબઇના કાર્યાલયમાં રૂબર્‌ આપનારને ર્અરૂર્માજ પાવતી મળરી. 

આ ક્ડના વહિવટનતો હિસાખ વિવિધ મ્રથમાળાદ્દારા વખતો વખત પ્રસિદ્ધ 
થશે અને તેમાં મળેલી પ્રત્યેક રકમ દાતાના નામ સાથે છપાશે. ઉપર જણાવેલી 
પ્રત ૧૧૪૦૦૦ ના ખર્ચને, તથા ત્યાંસુધીમાં ઝાનયસકડર્સા ભરાયલાં નાણાંના 
હિસાખ એ માળાના પુસ્તક “વિતેકાન'$ ભાગ ૧૦ મો” એમાં ૭પાઇ ચૂકયો છે. 


આ કેષમાં આર્થિક સહાય આપનારા જે સન્જનતો, આ ષોજનાદારા નીક- 
ળતતાં ચોપડીચોપાનીઆં ફ્રેલાવવાનુ” કાર્ય પણુ બજાવવાની તત્પરતા જણાવશે તેઓની 
તેવી સહાય પણુ ધન્યવાદની સાથે લેવારે; અને તેમની રકમમાંથી તૈયાર ચઇ શકર 
એટલી પુસ્તિકાઓ તે1 અવસ્યજ સ્વહસ્તે વહેં'ચવા સારૂ આ સરયા પાસેથી તેએ! 
મેળવી શકશે. 


આશ્ઞા છે કે જ્ઞાનપ્રચારતો મહિમાં સમજનારા સન્‍્જ્નો આ શુભ કાર્યમાં 
વખતો વખત ઉપયોગી થતા રહી શુભાશુભ પ્રસગે આ ફૂડને યાદ કરવા ચૂઝરો નહિ. 


આ મૂડમાં ઓછામાં ઓછા ર્‌. ૧૦૦ ) ભરનાર સન્‍ત્જનની ઇચ્છા ફરે 
અને તે ઇચ્છા પ્રથમથી દર્સાવેલી હશે તો તેમના પૈસાવડે જેટલી પ્રત વહે'ચી 
શકાય તેમ હરો તેટલી પ્રતના જુખષૃઠ ઉપર “ અસુક વ્યકિત અથવા ગ્રસ- 
ગના સ્મરણુમાં અમુક તરફ્થી ભેટ '' એવી મતલખતુ છાપી અપાશે; અતે એવુ” 
છપાયલી સધળી અચત્ાા જેટલી કહી હશે તેટલી પ્રતો તે ધણી ઉપર્‌ તેમતે હાથે 
વહેચવા સાર્‌ મોકલી આપી બાજની પ્રતો સસ્થા તરફથી ખીન્નઓદ્દારા વહે ચાશે. 

ગમે તેટલી થોડી પ્રત ખરીદીને વહેંચવા ૪ચ્૭નાર પણુ નને ઇચ્છશે તો તે 
પ્રતો ઉપર, ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે પોતાનું નામ વગેરે હાથવડે અથવા તો રખ્બરના 
સીક્કાવડૅ લખી-છાપી શકશે. 

આર્ય ત્રરષિસુનિઓએ લોકસેવાદારા સ્વહિતતે સધાવનારાં જે અનેકવિધ યસ્- 
દાનાદિ ઉપદેસ્યાં છે, તેમાં જ્ાનદાનને સર્વોપરિ ગણીને તેને “ભહ્મદાન” પણુ કલુ છે. 

પરમવદતીય શ્રીજ્ાનેશ્વર મહારાજ તો થ્રી સાનેશ્રરીમાં એમજ કહે છે કેઃ-“જે કોઇ 
પુસ્તકના નિમિત્તથી ગીતા ખીનનઓને આપે છે, તે માણુસ લોકોને માટે આ સંસારરૂપી 
ખજરમાં મોક્ષસુખનુ' સદાત્રત ખોલે છે...ગીતારૂપી માતા અને મનુષ્યોરૂપી ખાળક છૂટાં 
ભટકે છે, તેમતા મેળાપ કરાવી આપવા, એ સન્‍્જનેોનોા ધર્મ છે. ” 

ભૂતમાત્રના સદાના સહાયક અને પરમ આધારસ્વર્‌પ પરમાત્મદેવની અપાર લેક- 
હિતાવહતામાં નિંમિત્તભૂત ખનવામાં રહેલું અહોભાગ્ય સર્વને સમજએ. ૨% તહ્‌શય્‌ 


સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાયહ્લય-અમદાવાદ અને સુ'બઈ 





$ હ. 
જ્ઞાનેશ્રીમાં આવતા પારિમાવિજ રવ્ટ્ોની તમગત 
ન્----સસસક-ક- જ 
દ્વિવિધ પ્રકૃતિ--(૧)૫૨1--એ જવભૂતા છે. (ર) અપરા એ જડ છે. તેના આઠે 
ભેદ છે. આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ, પૃથ્વી, મન, બુદ્ધિ અતે અહકાર. 
ત્રિવિધ કર્મ--કર્મ, અકરમ, અને વિકર્મ. 
ગુણન---સતત, રજ અતે તમ. 
મિવિશ પટ પક અઆધિલૈતિક, :અને આધિદૈવિક. 
ત્રણ દોષ--થરીરના-ચોરી, વ્મભિચાર, અને હિસા. 
ત્રણ દોષ--મનના-ગૃષ્ણા, ચિતા, અને બુદ્ધિમ દતા. 
ચાર દોષ--વાણીના-નિદ્ા, અસત્ય, કડેરતા અતે વધારે પડતુ બોલવુ. 
ચતવિ ધ અન્ન--ભટ્ય, ભોજ્ય, લેલ અને ચોષ્ય. 
ચાર્‌ આશ્રમ--સહ્મથય, ગઝૃહસ્ય, વાતપ્રસ્થ અને સન્યાસ. 
ચાર્‌ અવસ્થા--'ગઝત, સ્વમ, સુષુપ્તિ અને તુર્યા. 
ચાર પુર્પાથ'--ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ. 
ચાર પાદ-બ્રહ્મના-વૈરાટ, હિરણ્ય ગર્ભ, ઈશ્વર અને ઇશ્વર સાક્ષી. 
ચાર પાદ-આત્માના-વિશ્વ, તૈજસ, ગ્રાસ અને તુરીય. 
ચાર્‌ માત્રા જકારની---અકાર, ઉકાર, મકાર અને અર્ધ'માત્રા ( અમાત્ર ), 
ચાર પ્રકારના ભક્ત--આર્ત', અર્ચાર્થ, જિત્તાસુ અતે સાની. 
ચાર્‌ પ્રકારના મનુષ્ય--પામર, વિષયી, જિત્તાસુ ( મુમુક્ષુ ) અને મુકત. 
ચાર મહાવાકય--વ્રજ્ઞાને ત્ર ( ત્રગ્નેદ ) લર્વમાસિ (સામવેદ) ઝચસસમા નરણ 
( અથર્વ વેદ ) ઝાઈ ત્રસ્ત ( યજુવેદ ) 
ચાર પ્રેકારતી મુક્તિ--સામીપ્ય, સાયુન્ય, સારૂપ્ય અને સાટિ, 
ચાર પ્રકારની યોની--જરાયુજ, અડજ, સ્વેદજ અને ઉદ્ભિન્#જ, 
ચાર પ્રકારના ચોગ--હઠયોગ, મ'ત્રયોગ, લયયોગ અને રાજયોગ. 
ચાર પ્રડરતી વાણી--પરા, પશ્યતી, મધ્યમા અને વૈખરી. 
ચાર પ્રેકાર્ના શખ્દ--ધોષ, ધ્વનિ, નાદ અને કાર. 
અ'ત:કર્ણુ ચતુષ્ટય--મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર. 
પાંચ સુખ્ય આસન--( યોગનાં) સિહ, પદ્મા, ભદ્ઠ, વજ, સ્વસ્તિક. 
પાંચ સાને'દ્રિય--શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જીભ અને નાસિકા. 
પાંચ કમે”દ્રિય--વાચાં, હાથ, પગ, ગુદા અને ઉપસ્થ. 
પાચ વિષય--( ઝાતે'દ્િયના ) શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગધ 
પાંચ વિષય--( કમેંદિયના ) બોલવુ, આપવુ લેવું, ચાલવુ”, મળત્યાગ, મૃત્રત્યાગ. 
પાંચ પ્રકારના ક્લેશ--અવિદ્યા, સ્‍્મસ્મિતા, રાગ, દ્ેષ અને અભિનિવેચ્ર. 
પાંચ પ્રકારનાં કર્મ--નિત્ય, નેમિત્તિક, કામ્ય, પ્રાયશ્ચિત્ત અતે નિષિદ્ધ. 
પાંચ કેોષ--અન્નમય, પ્રાયુમય, મતોમય, વિત્તાનમય અને આન'દમય. 
પાંચ દેવતરૂ--મદાર, પારિજાત, સતાન, ક૯પ અતે હરિચ દન. 
પાંચ પ્રાણ--પ્રાષ્ુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્યાન અતે સમાન. 


પાંચ ઉપપ્રાણુ--નાગ, ફૂર્મ, ફેકલ, ધન'જય અને દેવદત્ત. 

પ'ચભત--આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ અતે પૃથ્વી, 

છ ત્રઠતુ--વસત, મ્રીષ્મ, વર્ષા, શરદ, હેમત અને સિશ્િર. 

છ શાજ્ન અથવા ષડદશન--ન્યાય,વૈશૈષિક,સાંખ્ય,યોગ,પૂર્વમીમે!સા અને ઉત્તર્મૌમાંસા. 

છ પ્રમાણુ--પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, શબ્દ, ઉપમાન, અર્યાપત્તિ અને અનુપલબ્ધિ. 

કપિલાષષ્ટી--એ પર્જ ખહુધા ૬૦ વષે" આવે છે. માસ ભાદ્રપદ, પક્ષ રૂષ્ણુ, તિથિ 
ષી, વાર ભોસ, નક્ષત્ર રોહિણી, યોગ વ્યતિપાત અને મહા નક્ષત્ર હસ્ત એટલા 
યોગા એક્દા થ.ય ત્યારે એ આવે છે. 

સસકુલપવષ્ત--મડેદ્ર, મલય, સહ્ય, શક્તિમાન, ત્રડક્ષ, વિધ્ય અને પારિયાત્ર. 

સાત ચક--આધાર, સ્વાધિકાન, મશિપૂર, અનાહત, વિશુદ્ધ, આસા અતે સહસદલપદ્ા, 

સાત ધાતુ--રકત, માંસ, મંન#, મેદ, રસ, અસ્થિ અને શુક. 

સાત પાતાલ--અતલ, વિતલ, સુતલ, તલાતલ, મહાતલ, રસાતલ અને પાતાલ. 

સાત સ્વગઃ--શૂઃ, શુવઃ, સ્વ:, મહુઃ, જનઃ, તપઃ, અતે સત્ય. 

સસ સ્વર્‌-નિષાદ, ત્ડષભ, ગાંધાર, ષડજ, મધ્યમ, ધૈવત અતે પંચમ. 

આઠ અ'ગ ( ચોગનાં )--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, 
પાન અને સમાધિ. ઇં 

આઠ દિગ્ગમજ--એરાવત,પુંડરીક,વામન, કુમુદ,અજન,પુષ્પદત,સાજ ભોમ અને સુપતિક. 

આઠ પ્રકારના સાત્િક ભાવ--સ્ત'ભ, સ્વેદ, રોમાંચ, સ્વરભગ, કપ, વૈવણ્ય, 
અશ્રુપાત અતે પ્રલય. 

અણ લેોકપાકે--ષર, પ્રવ, સોમ, અન્હ, અનિલ, અનલ, પ્રત્યુષ અને પ્રભાસ. 

અષ્ટ સિદ્ધિ--અણિમા, મહિશા, ગરિમા; લધિમા, પ્ર!તતિ, પ્રાકામ્ય, ધશ્ચિતા. અને 
વશિતા ( શ્રીમદ ભામવત એકાદશ સ્કધનો અધ્યાય ૧૫ જુએ, ) _ 

નવ પ્રકારતી ભક્તિ--ત્રવષુ, કીર્તન, નામસ્મર્ણુ,પાદસેવન, અર્ચન, વદન, દાસ્ય, 
સખ્ય અને આત્મનિવેદન. 

નવ ર્સ--અલ'કાર શાઅરમાના-રૂ ગાર, હાસ્ય, કરણા, રૌદ્ર, વીર, ભયાનક, બીભત્સ, 
અદ્ભુત અતે શાંત. ન 

હશ નિયમ--“ ફર્નામિઝ્યા તપો ધ્યાન સ્તાષ્યાચોપસ્ચનિત્રતો | . 

તરલાપવાર મોતે અ સતાન ત સિચમારશ ॥ ” 

દાન, યજ્ઞ, તપ, ધ્યાન, સ્વાધ્યાય, અહાચર્ય, ત્રન, ઉપવાસ, મોન અતે સ્નાન. 

દશ યમ--ઝાસુકસથ કમા સત્યમારેસા રસ બાગવન્‌ | 

કીસિઃ ત્રસાવો માચુર્ચમક્તેખગ્ત ચમાથ્ર ॥ *_ 

અકૂરતા, ક્ષમા, સત્ય, અહિંસા, દમ, સરળતા, પ્રીતિ, પ્રસન્નતા, માધુર્ય અને શાંતિ 
એ દશ યમ છે. ન 

એકાદશ રદ્ર-પૃગભ્માધ,, સર્પ, નિતર્ડતિ,, અજેકપાત્‌ , અહિણું જન્ય, પિનાકી, ઘ્હન, 
ઈશ્વર, કપાધી, મહાધતિઃ અને લેર્ગ.- * . " 

ચૌદ મતુ--સ્શાય શુવ,સ્વારાચિષ, .ઉત્તમ,તામસ,રેવત, ચઃક્ુષ, વૈવસ્વત, સાવશિં, દક્ષ 
શાવણિ,ભહા સાવણિં, ર્ર સાવણિ', દેવ સાવણિ ,ઇ૬ સાવણિં અને ધમ' સાવ્શિ. 

--કકત્ઞ૧2----- 

સા. ૧ 


શ્રી ગીતાયાદટાલ્મ્ય 


॥ શ્રી નળેરાય નમઃ ॥ 
પતવાય ॥ મમવન્યરમેશાન મસ્દરવ્યામિયારિળી ॥ 


॥્રરવ્યં મુગ્યવાનર ૧થં મવતિ દે ॥મો ॥થા 
શ્રીપૃથ્નીદેવી પૂછે છેઃ-હે ભગવન | હે પરમેશ્વર! હે પ્રભો! ! પ્રારબ્ધને 
ભોગવી રહેલા મતુષ્યના હુંદયમાં અનન્ય ભક્તિ ફયા ઉપાયથી ઉત્પન્ન થાય ? ૧ 
શ્રીવિષ્ણુસ્વાન। દ્રવ્ય મુગ્યમાનો દિ મીતાગ્યાલરતઃ તહા 
સ મુસ્ઃ લ બસી હોવે? વર્મળા નોપરિષ્યતે 1૨ 
શ્રીવિષ્યુભગવાન બોલ્યાઃ-પ્રારબ્ધને ભોગવી રહેલો! મનુષ્ય ને નિત્ય 


ગીતાના અશ્યાસ કર્યા કરતે હોય તે આ લોકમાં તેને ગ્રુક્ત અને સુખી 
જાણુવે; કેમકે તે કર્મથી લેપાતો! નથી. (૨) 


પાતિ મીલાપ્યાનં જરોતિ ચેત્‌॥ 
જષિત્યર્સા ન જુર્વતિ નહિનીરજમગુવત્‌ ।ર્‌॥ 


જેમ કમળપત્રતે જળનો સ્પર્શ થતે। નથી તેમ ગીતાનું ધ્યાન કરના- 
રને મહાપાપ અને ખીજા' પાપો કદિ સ્પર્શ ફરી શકતાં નથી. (૩) 


મીતાયાઃ પુદ્તજં યત્ર યત્ર ૧૮ઃ પ્રવર્તતે ।। 
તત્ર સર્વાળિ તીર્થાનિ પ્રયામાર્લીનિ તત્ર વૈ ॥ણ॥ા 


જયાં ગીતાતું પુસ્તક હોય અને ન્યાં તેને પાઠ થતો હોય, ત્યાં પ્રયાગાદિ 
સવ તીર્થ રહે છે, (૪) 


સવે સેવાશ્ર જષયો યોમિનઃ ૫સ્નમાશ્ર પે ॥ 
મોયા મૉષિજા શષિ નારહોટવયાર્પટે? ॥ 
સરાયો ગાયતે શીપ ચત્ર મીતા પ્વર્તતે ॥૭।। 


જ્યાં ગીતા પ્રવતે છે ત્યાં સર્વ દેવો, જષિએ, ચોગીએઓ, નાગેઇ 
ગોવાળો, ગોપીએ તેમજ નારદ, ઉદ્ધવાદિ પાર્ષ દોની પણુ ત્યાં સહાય તુરત 
આવી મળે છે. (૫) 





૩ 


ચત્ર ગીતાવિવાર શ્ર ૫ટનં ઘાટનં શુતય્‌ ।| 
તત્રાદં નિશ્ચિત ૧ષ્તિ નિવસામિ સહેવ રિ ॥૬॥ 


જ્યાં ગીતાસ ખ'ધી વિચાર ચાલે છે, તથા ન્યાં તેનું ભણુડું ભણાવવું. 
અને શ્રવણુ ચાલે છે; ત્યાં હે પૃથ્વિ ! હું સદેવજ નિવાસ કરૂં છું. (૬) 


મીતાશ્રચેડટં તિછામિ મીતા મે ચોત્તયં 38૧ ॥। 
મીતજ્ષાનણપામિલ ત્રીછોજાન્પારયામ્યદર્‌ ॥ળા 
હું ગીતાના આશ્રયમાં રહું છું. ગોતા મારૂં ઉત્તમ સ્થાન છે. ગીતાના 
સાનને આશ્રય કરીને ત્રહ લોકનુ' હું પાલન કર્‌ છુ, (૭) 


મીવા મે ૫૨મા વિયા ત્ર્જજયા ન સંશયઃ ॥ 
બર્થમાત્રાક્ષરા નિત્યા સાનિવન્યયરાત્મિય ।૮॥ 


ગીતા એ ભવરણું'નીય પદોવાળી મારી ઉત્તમ વિદ્યા છે, ખ્રહ્દાર્પા છે,અવિ* 
નાશી અધ માત્રા છે, અને નિત્ય છે, એમાં સ'શય નથી. (૮ )' 


સિહ્ાનરન ષન પોત સ્ત તોડઝુનમ્‌ ॥ 
વેરત્રયી ૧રાનંરા તત્તાથન્ઞાનસચુતા ।૨॥ 


વળી તે સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ શ્રીકૃષ્સ્‌ સ્વમુખે અજુન પ્રત્યે કહેલી છે, 
ત્રભે વેદરૂપ છે, પરમાન'દરૂપ છે તથા જ્ઞાનના સારાંશરૂપ છે. (૯) 


યોડછારરગપો નિત્ય નરો નિશ્રહમાનઃ ॥ - 
જ્તાનસિટિ ત જમતે તતો પાત્તિ વરં ૫ટથ્‌ ॥૨ના 


જે મનુષ્ય સ્થિર મનથી નિત્ય ગીતાના અઢારે અધ્યાયનો જપ કરે છે તે 
સાનની સિદ્ધિને પાસૈ છે અને તેથી પરમ પદને પામે છે. (૧૦) 


ઘાટેડ્મર્થઃ સવર્ણ તોડ વાટમાચરેત્‌ ॥ 
તર મોલાનત જુજ જમતે નાત્ર લંરાયઃ ॥શણશા 
સ'પૂર્ણ પાઠ કરવાને મસસરથ હોય તો તેનો અધો પાઠ કરવાથી પણ 
ગોદાનનુ' ર્ળ મળે છે; એમાં સશય નથી, (૧૧) 


ત્રિમામં પટમાનણ્તુ મનાજ્ઞાનય્જં જમેસ્‌ 
પફ ગપમાનજલુ શોમપાનયરં ઝમેલ્‌ 1૨૨ 


૪ 


ત્રીનન ભાગનો પાઠ કરનાર ગગાસ્નાનના કૂળને પામે છે અને છઠ્ઠા 
જાગને પાઠે કરનાર સાસયાગનુ ફળ મેળવે છે. (૧૨) 


્‌વાપ્યાયં તુ યો નિત્ય પહત મસ્દસિંયુતઃ । 
સ્દ્રઝોજમવામોલિ મળો મત્ય વતેચિરશ્‌ ૬૨ 


જે પુરુષ શક્તિપૂર્વક નિત્ય એક અધ્યાયને પણુ પાઠ કરે છે તે રુદ્ર 
લોકને પાસે છે અને ત્યાં શીવજીનો ગણુ થઇને ઘણુ। કાળ વસે છે. (૧૩) 


જષ્યાય શ્મેજપાઢ્‌ં વા નિત્યં યઃ પતે ત₹ઃ॥ 
સ યાતે નરલાં યાવન્મન્વંતરં વણુધરે॥શ૪॥ 
જે મતુષ્ય નિત્ય એક અધ્યાય, એક *લેક અથવા એક ચરણુનો પાઠ 
કરે છે તે પણુ હૈ પૃથ્વિ | મન્વ'તર સુધી મનુષ્યજ રહે છે. (૧૪) 
મીતાયાઃ કવવ લણ પંચ ચલુટવશ ॥ 
રૂ હ 2 મે 
ટ ગીનેવં તધ વા ક્ગેજાનાં યઃ પરે: 1૨૫ 
ચંદ્રળોવમવામેતિ વર્યાળામયુત્ત કુવથ્‌। 
મીતાપાટલમાયુત્દો શતો માનુષતાં વ્રગેત્‌ ॥૨૬1 
જે મનુષ્ય ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે ત્રણુ કે એક શ્લોકને। 
અથવા તે। અર્ધા *લોકને! પણુ પાઠ નિત્ય કરે છે; તે અવશ્ય દશહજાર વર્ષ 
સુધી ચ'દ્રલોકને પામે છે. ગીતાને સ્રારી રીતે પાઠ કરનારે મતુષ્ય સર્યા 
પછી પણુ પાછે! મતુષ્યજ થાય છે, (૧૫-૧૬) 
મીતામ્યાતં પુનઃ જત્વા જમતે યુસ્દિયુસમાર્‌ । 
મીતેત્યુચારલંયુસ્છો મિયમાળો મર્લિ છમેત્‌ 1૬૭] : 


અને પછી ગીતાને। વધારે અભ્યાસ કરીને સે।ાક્ષને પાસે છે. મરતી વેળા 
“ ઝીતા” એવે ઉચ્ચાર કરનારે! પણુ સદ્ગતિને પામે છે. (૧૭) 


મીતાર્થશ્રવળાતસ્તો મટાપાયચુતોડષિ વા । 
વૈન્નટં તમવાષ્નોતિ વિષ્શુના ભદ મોરતે 192૮ 


મહ્‌ પાપી મનુષ્ય પણુ ને ગીતાનો અર્થ સાંભળવામાં પ્રીતિવાળેા હેય 
તો તે વેમુઠને પામી વિષ્ણુની સાથે આનદ ભોગવે છે. (૧૮) . 


મૌતાર્થ પ્યાયતે સિય સત્તા ૧માળિ મૂરિશઃ 


ષ 
ગીવન્યુતઃ ત પિજ્ઞયો હેદાતે ૫રમ ૫ર ॥૨૧॥ 
અનેક ક્્ની કરવા છતાં પણુ જે મતુષ્ય નિત્ય ગીતાના અર્થનું” ધ્યાન 
ઘરે છે; તેને જીવન્સુષ્ત નણવે।. દેહુના:અ'ત પછી તે પરમ પદને પામે છે. 


મૌત્તામાશ્રિલ વદ્વો મૂમુગો ગનવ૧૧ઃ | 
સિષતવસ્યપા જોજે મીતા યાતા? ૫રં ૧૨૨ ॥૨બા 


જનક આદિ ઘણુ રાજાએ ગીતાના સાનના આશ્રય કરીને પાપરહિત 
થયા છે અને લે।ફમાં ગવાઇને પરમ પદને પાસ્યા છે. (૨૦) 


મીતાયાઃ વરને રતવા માહાલ્ય સેવ યઃ વેત । 
થા પાટો મવેત્તય્ય શ્રમ હ્ય સુદ્દૃતઃ ॥૨શા 


જે મનુષ્ય ગીતાને॥ પાઠ કરીને સાહુપ્ત્મ્યનો! પાઠ કરતે! નથી; તેને! પાઠ 
વૃથા થાય છે અને તેવા પાઠને વૃથા શ્રમરૂષજ કહ્યો છે. (૨૧) 


શ્તન્માદાત્યસુ મીતામ્યાતં વશેસિ ૧ । 
ડાં 1૨૨ 
આ માહાત્મ્યસહિત જે મનુષ્ય મીતાનો અભ્યાસ કરે છે તે પૂવે" કહેલા 
કૂળને મેળવી દુર્લભ એવી ઉત્તમગતિસે પામ છે. (૨૨) 
શત એ મથા પોર તનાતનમ્‌ ॥. 
જ ૫ઢેસસ્તુ યટ તત્યહ જમેલ્‌ ॥૨ર્‌॥ા 
સૂત કહે છે:-જે મનુષ્ય ગૌતાને! પાઠ કર્યા પછી મે કહેલા ગીતાના 
આ સનાતન માહાત્મ્યને પાઠ કરે છે,તે ઉપર જે ફળ કરશું તેને પામે છે.(૨૩) 


રતિ શ્રીવારયુતળે શ્રીમીતામાદાતયં સપૂળેમ્‌ ॥ 


મજ, વ્યા અને ઘ્યાન 
સ'ત્રવિષે સસજણુ 
ભગવદ્‌ગીતા, એ ભગવાન શ્રોકૃષ્યુની વાણી હોવાથી મત્રરૂપ છે, અને 
મતની સાથે તેના કષિ, છ'ટ, દેવતા, બીજ, શક્તિ અને કીલક, આ. 
૪ વાનાં પણુ હોય છેજ. ગીતા સાથેનાં તે છ વાનાં નીચે પ્રમાણે છે. 
શ્રીગીતા સત્રના ત્રડષિ ઇત્યાદિ 


ઝલ શ્રીમટ્રમવટ્ટીતામાછીમત્રણ મમવાન્નેદ- 
યાય જિ! ગવુષટપ્‌ ઇંટઃ॥ શ્રી "ળઃ ૧૪માત્મા હેવતા॥ા 
અશોચ્વાનન્વશોચલવ પજ્ઞયાયાંશ્ર માપ રતિ થીગયા 
સર્વષર્માન્યાસ્તગ્ય મામેજં શળ વ્રગેતિ રર્દ ગદં 
તર સરવવાપેમ્યો મોશાપિષ્યાધિ ગ શ તિ જળવય્‌ । 


૨ આ શ્રીમદ ભગવદ્ગોતારૂપી માળામાં આવેલા શગડવચનોરૂપી 
મતત્રોના ગિ એટલે દ્રછા કૈ સ ત્રહ કરનાર ભગવાન વેદવ્યાસ; છદ અનુ- 
કહુપ; અને દેવતા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ છે. “ શોક સતહિ કરવા ચોગ્ય 
તેના તુ' રોક.કરે છે, અને પ'ડિતના જેવા શખ્દો ખોલે છે ” 
એ વચન ગીતા મ“ત્રનુ' ઓજ શ્ેટલે કે ગીતાના આર ભતું કારણુ છે “સર્વ 
ધસેનો પરિત્યાગ કરીને એક મારેજ શરણે આવ ?' આ વચન 
ગીતા મત્રની શક્તિ છે; અને “ હુ' તને સવ" પાપોથી સુકત કરીશ, 
તુ'શ્ોકન ડર” એ આ ગીતા મ'ત્રની કીલક એટલે 'ખીલી અથવા કુચી છે. 

ન્યાસવિષે સમજષણુ 

હુરકોઇ મત્રવડે દેવપૂજા કૈ જપ ઇત્યાદિ કરવા ષહેલાં તે કાર્ય કરનારે 
શરીરની શુદ્ધિ ઉપરાંત શરીરનાં જૂદાં જૂદાં અ ગોમાં મ'ત્રોર્વું અરોપણુ ૪ેરીને 
સ'ત્રરૂપ ખનવુ' જેઈએ. તે ન્યાસના બે વિભાગ છે. કૅરન્યાસ અને અ'ગ- 
ન્યાસ, ગીતાનો પાઠ કરનારે પ્રથમ ગીતામ'ત્રના કષિ, છ'8, દેવતા ત્યા- 
રીતું સ્મરણુ કર્યા પછી એ ન્યાસ નીચેના વિધિ અને કમ પ્રમાણે કરવા. 

કરન્યાસનો વિધિ 
ક «જ ક. ક. 
નૈન ષિન્ટતિ શહ્રાળિ તેને ટ્દૃતિ ૫૧૧: ॥ 
અર્થાત્‌ “ એને--આત્માને શસ્રો છેદી શકતાં નથી અને અગ્નિ ખાળી 
શકતો નથી. ” આ મ-ત્ર ભણીને બનને હાથના અ'શુઠા ભેળા કરીને તેને 


છ 


નમસ્કાર ઝરવા. 


સ સેન કેટ્યંત્યાયો ન શોષયાતિ માહ્તઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “ શમેને પાણી પલાળી શકતુ નથી અને પવન સુકવી શકતો 
નથી” આ અત્ર ભણીને ખને હાથની તજનીએ। ( અ'સુઠા પાસેની આંગ- 
ળીઓ ) ભેળી કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


જઝચ્છેયોડયમાલોડયમજેયોડશોષ્વ છવ ચ ॥ 
અર્થાત્‌ “ આ આત્મા છેદી શકાય નહિ તેવો, ખાળી શકાય નહિ તેવો, 
ભી'જવી શકાય નહિ તેવો અને સુકવી શકાય નહિ તેવો છે; 7” આ સત્ર 
ભણીને ખ'ને હાથની વચલી આંગળીઓ ભેળી કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
૧ ક. 
નિતઃ સર્વતઃ સ્થાળુસ્વજોડ્ય ભનાતનઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “ આ આત્મા નિત્ય, સવવ્યાપક, સ્થિર, અચળ અને સનાતન 
છે,” આ મ'ત્ર ભણીને બ'ને હાથની અનાસિકાએ ( ટચલીની પાસેની આંગ- 
ળીઓ ) ભેગી કરીને તેને નમવું. 


ફિર 

ઘય મે ઘાર્થે ₹યાળિ રાતશોડથ સદરઃ ॥ 
બર્થાતૂ “ હે પાર્થ ! મારાં સેકડો અને હજરો રૂપાને તુ' ને ” આ 

સત્ર ભણીને ખ'ને હાથની ટચલી આંગળીઓ ભેળી કરી તેને નમવુ- 

રિવ્યાસિ નાનાવર્ળાફ્તીસિ ૧ ॥ 

અર્થાત્‌ “ મારાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં; દિવ્ય તથા અનેક વર્ણું અને આફા- 
રનાં છે,” આ મ'ત્ર ભણીને ખ'ને હાથની હથેળીઓને તથા પાછલ્યા ભાગોને 
ભેળા કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. આમ કેરન્યાસ કરી, પછી હુંદયાદ્ટિ અગ- 


ન્યાસ કરવે।. ર 
હદ્યાદિ અ'ગન્યાસનો વિધિ 


સૈત રિટંતિ શજ્ઞાળિ નૈન રટાતિ પાવરઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “ એ આત્માને શસ્્રો છેદી શકતાં નથી અને અગ્નિ બાળી 
શકતે! નથી” એ મંત્ર શણીને દૃર્યાય નતઃ એમ બાલીને બેઉ હાથના અગ્ર 
ભાગ એટલે આંગળીઓના છેડાઓને હૂદયે અડાડીને નમસ્કાર કરવા. 
ન ચૈન જેટ્યંત્યાપે ન શોષયત્તિ માહ્તઃ ॥। 
ગર્થાત્‌ “એને પાણી ભીજવી શક્તું” નથી અને પવન સુકવી ક્ષક્તો નથી” 
અદ સત્ર ભણીને સિર્સે સ્થા એમ બોલીને બેઉ હાથના અગ ભશાગ- 
વડે સસ્તકને સ્પર્ચ કરવો. . . 


ત્ર 


રિરી ૪ ૧ પ 
ઝસ્છેયોડ્યયદાલોડયમછેયાડશોષ્વ ઇવ ૨ ॥ 
અર્થાત્‌ “આ આત્મા છેદી શકાય નહિ તેવો, ખાળી શકાય નહિ તેવે।, 
ભીજવી.શકાય નહિ તેવે! અને સુકવી શકાય નહિ તેવા છે ” આ સત્ર 
ભણીને શ્્લાયે વવર એમ બોલીને બેઉ હાથના અગ્રજ્ઞાગવડે ચેાટલીને 
સ્પશ* કરવે।.  * 
નિઃ સર્વમતઃ સ્થાળસ્રઝોડય સનાતનઃ॥ 
અર્થાત્‌ “આ આત્મા નિત્ય, સજયાપક, સ્થિર, અચળ અને સનાતન 
છે ” આ મંત્ર ભણીને જવાય જુમ એમ બોલીને ખને હથેળીઓ ખને 
ખભાને અડાડી અદૃખ વાળીએ તેમ કરવું. આથી કવચ પહેર્યાની ભાવના 
થાય છે. 


ઘર મે યાથે «વાળિ રાતસોડથ સદરઃ ॥ 
અર્થાત્‌“ હે પાર્થ, ! સારાં સે'કડો અને હજારે રૃપોાને તું જને ” આ 


સત્ર ભણીને સૅત્રત્રયાચ વોટ એમ બોલીને બેઉ હાથના અગ્રભાગવડે ખને 
ચક્રને અને બનને બ્રમરે। વચ્ચેના જીજા ગુપ્ત જ્ાનચક્ષુને સ્પર્શ કરવે।. 


નાનાને શિવ્યાનિ નાનાવર્ળા#તીનિ ચ । 


અર્થાત્‌ “ મારાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા અનેક વ્ણુંનાં છે” આ 
સત્ર ભણીને અજ્ઞાય જટ એમ બોલીને જમણા હાથને માથાપરથી ફેવી 
તેનાવડે ડાબી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. એમન્યાસ સમાત્ત- 


વિનિચોગ 
શ્રીજ"ળપીત્યર્થે વટે વિંસિયોમઃ ॥ 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માની પ્રીતિને અ્થે"જ આ પાઠનો વિનિચોગ-વિશેષ 
ઉપયોગ છે. . 
ધ્યાનનો વિધિ 


આગળ પ્રમાણે અ'ગન્યાસ કર્યા ષછી ગીતાના ત્રાષિ વ્યાસ ભગવાનર્નું 


તથા રેવતા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનું નીચે કહેલી ભાવનાએ। અને નમસ્કારસહિત 
ધ્યાન કરશું. ી 


૩% ઘાથોય પતિયોધિતાં મનરતા નારાચળેન શષ। 
વ્યસન ત્રચિતાં પુરાળમુસિના મષ્યેમટામારતર્‌॥ . 


અહેતાશત વર્ષિળી સમરસીમળલશાથાવિભી- 
મત તામનુસટ્ધામિ મમવટ્રીસેમવષ્પેળીમ્‌ ॥શ॥ા 


૩* ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જીનને ઉપદેશેલી, પ્રાચીન મહાસુની શ્રી- 
ચેટ વ્યાસજીએ મહાભારતમાં ચુ'થેલી, અદ્રેતરૂપી અસૃતને વર્ષાવનારી, શગ- 
વતી-એટલે ક્રશ્રય, વીચ, ચશ, શ્રી, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યના આધારરૂપ- 
અષ્ટાદશ અધ્યાયવાળી અને જન્મમરણુને તથા અહે તામમતારૂપ સ'સારને 
«ાળનારી એવી હે માતા ! હે ભગવદ્‌ગીતા ! હું તારૂં ધ્યાન ધરૂ છું. (૧) 


નમોડસતુ તે વ્યાત વિશાળમુરે જુર વિંજાયતપત્રનેત્ર ॥ 
ચેન તયા મારલતેજયૂર્ળઃ પ્રત્વારિતો જ્ઞાનમયઃ દીપઃ ॥૨ 

વિશાળ બુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા હે વ્યાસ- 
ભગવાન | આપને નમસ્કાર હો. આપેજ મહાશારતરૂપી તેલ પૂરીને આ 
ગીતા જ્ઞાનરૂપી દીષક પ્રગટાવ્યો છે. (૨) 


પ્રષન્નપારિગાવાય લોત્રવેત્રેજયાળને । 
જાનયુદ્રાય જષ્ળાય મીતાયતટુરે નમ! .॥૨।॥ 


શરણુ થનારને ફલ્પવૃક્ષ પેઠે ઈચ્છિત ફૂઇ*આપનારા, એક હાથમાં ચાખુકુ 
ઘ્વારણુ કરનારા, જ્ઞાન-સુદ્રાયુઈૃત અને ગીતારૂપી અમૃતતું દોઢુન કરનારા 
એવા હૈ શ્રીકૃષ્ણુ ! આપને નમસ્કાર હો. (૩) 


સરવોપસિષજ્ઞો માવો હોગ્યા મોપાજનેર્નઃ ॥ 
ઘાર્ચો વત્લઃલુષીરમોવતા હુમ્ય મીતાયત મદ્ત્‌ ।૪।। 
સર્વ ઉપનિષદ્દોરૂપો ગાયે! છે; તેના દેપ્હુનોયા શોપાલન'દન શ્રીજુષ્ણુ શગ- 


વાન છે; અર્જ્નરૂપ વત્સ (વાછરડા ) છે; બુષ્ડિશળી સુરુષો તે દૂધના શેમ્કતા 
(પીનારા ) છે અને મહાન ગીતામૃતરૃપી ટ્ર છે. (૪) 


વણુરેવયુતં હેવ જંસગાળરમર્લનય્‌ । 
રેવરપરમાનટ ₹ષ્મં વરે ગમરયરધ્‌ ॥॥ 


-વસુદ્ેવતા સુત્ર, દિવ્ય રૂપવાળા, ફેસ અને ચાણુર દેત્ચોએા નાશ કરનારા 
અને રેવકીને પરમ આનદ આપનાર એવા હે શ્રીકૃષ્થુ ! હે જગદ્ગુરુ | હું 
આપને વદય ફેર છું. (૫) 


*# 
૧૦ યુ 


માષ્યટ્રોળતટા ગયદથગળા માંથારનીણોત્ા | 
શલ્યમાદ્વતી જપેળ વરની ૧ળેન વેછાજુજા | 
અગત્યામવિજખવોરમ૧ર ટર્યોઘનાવર્સિની | 
સોસ્તીર્ળા લ વાંઝવૈ (ળની વેર્તયઃ જેરાવઃ॥૧॥ 


ભીષ્મ અને દ્રોણુર્ૂપી કિનારાએવાળી, જયદ્રથર્પી જળવાળી, શકુની- 
રૂપી નીલ પત્થરવાળી, શલ્યરૃપી ઝૂડવાળી, ફૃપાચાર્યરૂપી પ્રવાહવાળી, કર્ણું-- 
રૂપી મોજા વાળી, અશ્વત્થામા અને વિકર્ણું રૂપી ભયાનક મગરમચ્છવાળી અને 
ડુર્ચોધનર્‌પી ઘુમરીવાળી, એવી ચુદ્ધરૂષી નદીને શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાનીવડેજ 
પાંડવો! તરી ગયા હતા. ૬ 


વારાશમેવલરોગમમં મીતાથનયોત્ટં । 
નાનાલ્યાનજજેતરં દરિવિયાસવોષનાવોધિતય્‌ ॥। 
જોજે લગઞનયરયરેરદર₹ઃ વેષીચમાનં થુ । 
મચયાર્ારસપવગ વરિમિઝપ્વંસિ નઃ ત્રેયતે॥૭॥ા 


ગીતાના અર્થઃરૂષી તીક્ણુ સુગધવાછી નાના પ્રકારનાં આખ્યાનોરૂપી 
ફેસરવાળુ', હુર્કિથાના ઉપદેશવડે પ્રકુલ્લે થયેલુ, જગત્‌માંના સજ્જનરૂપી 
શમરાઓ નિરંતર આન દપૂર્વડ જેના રસનું પાન કરે છે એવુ, કળીકાળનાં 
પાપને! વિનાશ કેરનાર્‌ અને પરાશરના ગુત્ર શ્રીવ્યાસ ઝુનિની વાણીરૃપી 
સરે્‌।વરમાં ઉગેલું મહાભારતર્‌પી કમળ અમારૂં ફલ્યાણુ કરનારૂં થાએ।. (૪) 


મૂ૧ રોસ વાચા પશુ જંઘયતે મિરિથ્‌ । 
યત્જયા તમદં વહે ૧રમાનંટમાથવમ્‌ ॥૮। 


જેમની કૃપા સુંગા માણુય્ને વાચાળ કરે છે અને પાંગળાને પર્વત 
ઉલ્લ'ધાવે છે; તે પરસાન'દ સ્વરૂપ માધવને હું વદન કરૂં છુ', (૮) 


ચૂં ત્રતાવરખેદ્રસમરતઃ સ્તુન્વંતિ રિચ્નૈઃસવેઃ। 
વેરેઃાં તિ યં તાથમાઃ ॥ 
પ્યાનાવસ્થિતતર્મલેન મના યર્ચંતિ યં ચોમિનો । 
ચસ્યાંતં ન વિદુઃ વુરાસુરમળા હેવાય તો તમ? ॥ 


૧૯૫૨૬૮૪ 
ઝૂ ક 
આહા, વરુણુ, ઇંદ્ર, રુદ્ર અને મરત ધ્યાયુ) વગેરે દેવતાએ દિવ્ય સ્તો" 
ત્રોવડે જેમની સ્તુતિ કરે છે; સામવેદતુ' ગાન કરનારા સુનિએ અગો, પદ,. 
કૅમ અને ઉપનિષદસહિત વેદોવડે જેમની સ્તુતિ ગાય છે; ધ્યાનમાં સ્થિર" 
થએલા મુનિએ તેમાં રહેલા મનવડે જેમનાં દર્શન કરૈ છે, અને દેવો! તેમજ 
જાસુરોા જેમના પારને જાણી શકતા નથી, એવા પરમાત્મદેવને નમસ્કાર હો.. 
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૬૩૧ દ શ્રમાણ્‌જ પ્રમાણુજ 
૬૩૨ ડિ અવે આવે 


એ ઉપરાંત પૃછઠ ૬૪૯ સાં લીટી ૧૧, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૨૦ માં તથા પૃષ્ઠ ૬૫૦ 
ની લીટી ર૪ માં ક્રમ ને બદલે કમ વાંચવું, જને ૬૪ટની લીટી ૧૨ માં રાજાના સુકુટ 
સાને ખદલે રાજમુકુટમાં, પૃષ્ઠ ૬૭૨ તી ૧૩ મી લીટીમાં સ ઝોવને બદલે સસ્થ, 
ચૃષ્ઠુ ૬૪૭ સાં તે ને ઠેકાણે તેને તયા પૃષ્ઠ ૬૪૮ માં જે આપણ તે ખદલે 
આપણુ' એમ વાંચવુ. 
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પ્રકીણુ" બાખતે--પ૪ ૧ થી ૧૬. 

ઉપોદૂઘાત--પછ ૧૭ થી ૩૨. 

શ્રીસ્ઞાનેશ્વરર્ચાર્ત્ર--પ૪ ૩૩ થી ૮૧. 

પહેલે અધ્યાય--અર્જીતવિષાદયોગ--પૃષ્ઠ ૮3 થી ૧૦૪. ગણેશનું” રૂપક. 
ગુર્ભક્તિની આવશ્ષકતા. વ્યાસની વાણીનો પ્રભાવ. સાનેશ્વરની ભાષાનું' અઠિતીય 
સૌદર્ય, ગુસ્કૃપાથી પ્રામ થએલું સામર્થ્ય. પાતિત્રત્ય અતે સ્વામીભક્તિ. કુલીન આઓ 
અને વિષયલપટ પુરુષ. પિતા અને પુત્ર. મત્સરતું પરિણામ. આગતેો સ્વભાવ. 

ખીજે અધ્યાય-સાંખ્યચોગ,--પૃષ્ઠ ૧૦૫ થી ૧૩૬. માતાપિતાની પૂન્ન. દ્રો* 
સુચાર્યની મહત્તા. સશશ્યગ્રસ્તની સ્થિતિ. વિષયોનું સાસરથ્ય. સ્વધર્મ, સ્વધર્મસાગ. 
સદ્દયુદ્ધિની પ્રોપ્તિ. સ્વર્ગેચ્છાને માટે યજ્ઞાદિકના તિરસ્કાર. વેદમાંના ગ્રાજ્માત્રાણ વિચાર. 
ચો।મસ્થિતિર્નાં લક્ષણા. વાસનાનુ* પ્રાખલ્ય. ન 

ત્રીજો અધ્યાય-કસ'યાગ--પૃષ્ઠે ૧૩૭ થી ૧૫૮. જ્તાનમાર્ગ અને કર્મ માર્ગ 
એક છે. કમત્યાગ શકય નથી. મુકતનાં લક્ષણા. સ્વધર્માચરણુથીજ સુકિતિ, સહાદેવનો 
ઉપદેશ, અન્નનો મહિમા. લેકોને માટે પણુ કર્મો કરવાંજ નેછએ. અનધિકારીને 
પરમાર્યના બોધ આપવો નહિ. વિષયાસક્તિ આત્મધાતતું કારણુ છે. ઈ દ્રિયોનાં લાડ. 
વિષયસુખ. સ્વધર્મતી ત્રેષ્દતા. કાસફ્રોધવિષેવર્ણુન. 

ચાથા અધ્યાય-ક્મ' બ્રહ્માપણુચોગ--પૃષ્ઠ ૧૫૬ થી ૧૭૮. અર્જુનનું 
વણુન. ભગવાનનુ વર્ણન. પૂર્વજન્મતુ રમરણુ. હું અવતાર ધારણુ કરી શુ શુ' કરૂ 
હું ? મદ્સ્વરૂપ કે।યુ થાય છે ? કર્મનું દળ મળે છેજ. કર્મની ગતિ ગહન છે. કર્મ 
વિકર્મ અને અક્મના ભેદ. નિષ્કામીર્નાં લક્ષણે. યજ્ઞના ભેદ. યઝનુ' રૂપક, યસની 
વ્યાખ્યા. સાનય્તી મહત્તા. જ્ઞાનને માટે સ'તાની સેવા. સાનની સહત્તા. સાન પ્રામ 
કર્વાતો માર્ગ, જેને સાનમાં પ્રીતિ ન હોય તેતી દશા, સશય કરતાં અધિક ધેર 
પાતક ખીજું નથી. 

પૉચમો! અધ્યાય-સ'ન્યાસચોગ--પૃષ્ઠ ૧૭૯ થી ૧૯૩. સન્યાસ અતે યોગનાં 
લદ્ષણ।. પોગીતુ' વર્તન, અભેદ સ્થિતિ. વિષયસુખતું પરિણામ, આત્મસુખની મહત્તા. 


છઠ્ઠો અધ્યાય-આત્મસ'ચમચોાગ--પૃષ્ઠ ૧૯૪ થી ૨૨૭, ઝાનેશ્વરતી વાણીનું 
માહાત્મ્ય. થોગાસુઢનાં લક્ષણે. સમખુદ્ધિનાં લક્ષણા. અજુનતો અકૃત્રિમ પ્રેસ, યોગા- 
ભ્યાસને માટે ચોગ્ય સ્થળ. મૂઊીખ'ધનાં લક્ષણા. જલધર અને ઉડ્ડીયાનબધ. કુંડલિની 
શી રીતે જાગૃત થાય છે. ચોગાભ્યાસથી ઘડપણુ જઇ નવો દેઠુ પ્રાતત ચાય છે, ચોગથી 
ગ્રાસ્ત ચતું અદ્દક્રુત સાસર્થ્ય. સર્જ કાર્યો ગ્રમાણુસરજ કરવાં, યોગ દુર્ષટ નથી. 
ચાગને સાધ્ય કરવાની સુલભ રીત. સમદષિ કરતાં ત્રેષ્ઠુ બીજું સાધન નથી, મનને 
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સ્વભાવ. મનને ઉત્તમ ગુથુ. યોગનો પરિચય. યોગાભ્યાસમાં અન્તરાય પડે તાપણું. 
બ્યર્શ જતો નથી. ચોગભ્રણ્તો પુનર્જન્મ. યોગી દેવતા પણુ દેવ છે. 

સાતસો અધ્યાય-સ્ાન વિજ્ઞાનચોગ--પૃષ્ઠ ૨૨૮ થી ૨૪૪. જ્ઞાન. વિજ્ઞાન 
અને અજ્ઞાનનાં લક્ષણે. કોટયવધિ લેકોામાંથી એકાદતેજ આસ્થા હોય છે. કામ તે 
હુજ છુ. પ્રાણીએ મને ઓખળતાં નથી. માયાને નદીનું રૂપક. ચાર પ્રકારના ભક્તો 
અને તેમના હેતુ. જાતો મારો પ્રાણુ છે. સંસારનાં સાધનની ભક્તિ. કોઇને પણુ 
અપ્રિય ન લાગે એવું બોલવુ. પ્રાણીઓનું મિથ્યાત્વ. શરીર અને અહ'કારતો સ'યોગ. 

આઠમે અધ્યાય-અક્ષયખ્રહમયાોગ--પૃષ્ઠ ૨૪૫ થી ૨૬૪. બ્રહ્મ એટલે શુ' ? 
-અપ્યાત્મ એટલે રુ? કમ એટલે શું? અધિભૂત એટલે શું ! અધિદૈવત એટલે શુ? 
અધિયસ એટલે શુ" ? મર્ણુકાળે સ્થિર ચિત્ત. સર્જદા જે મારૂં સ્મરણુ કરે છે તેને 
મરણુક.ળે હુ કલેશ થના દેતો નથી. દેઠ ઉપર રૂપક. ભહ્મટેવનતો દિવિસ અતે તેનો 
અસ્ત. પુસ્ષ એટલે શું? મારૂં ખરં ધર, મરણુકાળે અમિતુ' બળ જોઇએ. અમિ- 
માર્ગ અને પૃસ્રમાર્ગ. 

નવમો અધ્યાય-૧ાજવિઘ્ારાજગુહ્યયોગ--પૃષ્ઠ ૨૬૫થી ૩૦૦. સાનેશ્રર્તી 
નમ્રતા અને તેમણે શ્રોતાઆને આપેલી મહત્તા. ગુમ વાત કોને કહેવી ? સાનની મહત્તા. 
મૃખ લેકેને માટે ખગાધતું દણ્દાત. અસાનતીઓ મને મતુષ્યના આકારનો સમજે છે. 
-સાનયસ. મારી વ્યાપકતા. સ્વર્ગનો વૈભવ. પુણ્યની સમાત્તિ થયા પછીની દશા. મારં 
સાન્નિધ્ય પ્રાતત ફરવ.ને। માર્ગ, મતે ભ્રક્તિપૂર્ટક સર્વસ્વ અર્પષયુ કરવું. જ્રક્તિ સિવાય 
સર્જ બ્યર્થ છે. ભકિતમાં જાતિશ્નેદ નથી. બાહ્મણુનુ' મહત્ત્વ. મૃત્યુલે[કનુ' વર્ણન. 

દશમે! મ બ ૩૦૧થી ૩૨૫, પ્રસ્‍તાવના અતે સિહા- 
વલોકન, ભાવનાં લક્ષણા, સૃષિતી ઉત્પત્તિ. ખરો ભકિતયોગ. પ્રેમાળ ભકત. અર્જુનને 
શ્રળેલો અનુભવ. કૃષ્સુ કહેલુ' પોતાનુ' પરાકંમ. વિભૂતિનું' અનંતત્વ, 

અગીયારમોા અધ્યાય-વિશ્વરૂપ દરાનચોગ--પૃષ્ઠ ૩૨૬ થી ૩૭૫, શ્રોતાઓનુ” 
ગૌરવ. અર્જીનતેો સ કોય. અર્જીનની કૂતતતા. અજુનતનું' ભાષણુ, વિરાટ સ્વરૂપનાં 
સુખા. સજ્યે કરેલું પાંડવાનું વર્ષુન. અર્જુનના ભ્રમની નિશૃત્તિ થવી. ભ્રગવાનને 
આપત ગણીને તેમની સાથે કરેલું વર્તન. ઉપકાર દર્શન. વિશ્ચરૂપની મહત્તા. શિષ્યની 
હઠ સહન ડર્નાર્‌ ચુરુ. વિશ્વર્પની સન્નિધ પહાંચવાતે માર્ગ . 

બારમા અધ્યાય-ભક્તિયાોગ--પૃષ્ઠ ૩૭૬ ચી ૩૯૧. ચુસ્કૃપાની પ્રાર્થના. યોગ- 
માર્ગમાં રહેલું કર. અભ્યાસયોગ. ડ્લત્યાગ. ખહાપ્રાસિતુ' સુખ સૌથી અધિક છે. 
તેજ શકત, તેજ યોગી અને તેજ મુકત છે. મતે કેવા ભક્તો પ્રિય છે. સર્જ યોગોના 
સમાવેશર્પ ભ્રક્િતયોગ. પ્રેમાળ ભક્તોની ત્રેષ્ઠતા. 

તેરમો અધ્યાય-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ--પૃષ્ઠ ૩૯૨ થી ૪૫૭. ક્ષેત્ર અતે 
તે સબ'ધી ઝ્રાન. ક્ષેત્રના અવયવો. અમાનિત્વ અને શદશિત્વ. અહિ સાવિષે ગેરસમ- 
'જીતી. અહિ સાનું સ્વરૂપ. ક્ષમાનું સ્વરૂપ. આજ'વ, ચુરજક્િત, પવિત્રતા, સ્થિરતા, નિગ્રહ 
અતે જરાતુ વર્ષ્યુન, અગ્ઞાનનાં લક્ષણે. અ્ધસાતીને માટે દીપક્તું' દણાન્ત. રેવોપર 
અશ્રદ્ધા. પ્રકૃતિ પ્ુસ્ષના ચુષુદોષ. 

શેદ્મો અધ્યાય-યુણુત્રયવિભાગચાગ--પૃષ્ઠ ૪૫૮ થી ૪૮૩, માયામાંથી 
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શત્પત્તિ. વિશ્ચાત્માનું સ્વરૂપ. પ્રાણીને સત્વનું ખધન. ૨જતું બધન, તમનું ખધન. 
ગુણુતીતનાં લક્ષણા, અભ્યભિચાર ભક્તિ કોનુ” નામ. 

પ'દરમો અધ્યાય-પુરષાત્તમથાોગ--પૃષ્ઠ ૪૮૪ થી ૫૧૯. સ'સારશક્ષનો વિ- 
સતાર. સસારણક્ષને છેદી નાખવાની યુકિત. મોહાંધનાં લક્ષણો. મારી વ્યાપકતા. 
ઉપાધિનાં લક્ષણુ કહેવાનાં કારણ. ક્ષર પુસ્ષ, અક્ષર પુસ્ષ. ઉત્તમ. પુરુષ. 

સેઉમે॥ અધ્યાય-દેવાસુર્સ'પદ્વિભાગયોગ--પૃષ્ઠ ૫૨૦ થી પ૪. સદ* 
ગુરનુ' સ્તવન, શકય નથી. અભય, સત્ત્વદુદ્ધિ, દમન, સશાસ્ર યત્ત, સ્વાધ્યાય, તપ, 
આર્જવ, અહિ સા, સત્ય અકોધત્વ, ત્યાગ, રાંતિ, દયા. અનાસક્તિ, કોમળતા, એ 
સર્વનાં લક્ષણા. નાસ્તિક મત. આસુરીલેકેતું શાસન. શ્રતિસ્મૃતિને શિર્સાવ ઘ્ ગણુવી. 

સત્તર્મો અધ્યાય-શ્રક્ધાત્રય વિભાગચોાગ--પૃષ્ઠ પપ૦ થી ૫૭૬. શાઆભ્યાસ 
દુર્ધટ છે. જ્ઞાનીના યોગથી મૂર્ખ પણુ તરે છે. સાત્ત્વિક આહાર, રાજસ આહાર, 
તામસ આરદાર. સાત્તિક યત, રાજસ યત્ત, તામસ યસ. શરીર તપ, વાડ'મય તપ, 
માનસ તપ, સાસ્તિક તપ, રાજસ તપ, તામસતપ, સાત્વિકદાન, રાજસદાન, તામસદાન, 
એ સર્વનું વર્ષુન. *% નામનું સામર્થ્ય, પ્રણુવનો વિનિયોગ- “ લત ' શબ્દની યોજના. 
“ લલ્‌? રખ્દની યોજના. પ્રણુવનું માહાત્મ્ય. 

અઢારમા! અધ્યાય-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ--પૃષ્ઠ પહઠછ થી ૬૮૮. ગાનેશ્વરની 
સસ્કૃત કાવ્યરચના અતે અનુપ્રાસ. ફૂપાતી અપેક્ષા. અઢારમે! અધ્યાય એ ગીતા- 
સદીર્તો કળશ છે અને સત્તરમો અધ્યાય માળ છે એવુ' રૂપક, નિત્ય અને નેંમિત્તિક 
કર્મ. કામ્ય કર્મનો નિષેધ, ત્યાગ અતે સન્યાસ. કર્મ છેડવાં નહિ. કર્મ તયાગ સ'ભ- 
વિત નથી. આત્મા અને કર્મ ડરનાર ભિન્ન છે. કર્મનાં પાંચ કારણે અતે પાંચ 
હેતુએ. આત્મા ઉપર ખહ્દતાતે! મિથ્યા આરોપ. મુક્તનાં લક્ષણા. આત્માં સર્વથા 
પર્‌ છે. સાત્ત્વિક જ્ઞાન, રાજસ જ્ઞાન, અતે તામસ જ્ઞાન. સાત્તિવિક કર્મ, રાજસ કર્મ 
અતે તામસ કર્મ. સાત્તિક કર્તા, રાજસ કર્તા, તામસ કર્તા. સાસ્ત્રિક બુદ્ધિ, રાજસ 
બુદ્ધિ, અતે તામસ બુદ્ધિ. સાત્તિક ધૃતિ, રાજસી ખૃતિ અને તામસી ધૃતિ. સાત્વિક 
સુખ, રાજ્સ સુખ અને તામસ સુખ. ચાર વર્ણોવિષે વર્ણુન, ખાહાણુ ક્ષતિયવૈશ્ય 
અને ચદ્રનાં કર્મો. સ્વધર્મ દોષયુકેત હો કે કઠિન હો પર'તુ તેવું આચરણુ અવશ્ય ફરવુ. 
પરમ સિહદ્ધિનાં લક્ષણા. આત્મલાભની ચોગ્યતા. ચોથે ભકિતયોગ. સાનભકિતનું એકમ. 
સર્જ જમાનો સન્યાસ. તારે સ્વાધીન ૪[છ નથો. ભવિતવ્યનુ' સામથ્ય અને 
પ્રકૃતિનું પ્રાહ. સાનયી ધર્માધર્મ સર્વ નાશ પામે છે. એક મારેજ શરણે આવ. 
ગીતાતે વેદ્નું' મળ શાથી ગણુવાર્માં આવી છે. ગીતાનો અપાર મહિમા. સ'પાદન 
કરેલી સંપત્તિ ભોગવવી કિન છે, ગીતાશાસ્રતો બોધ કોને ન આપવો ? ગીતા- 
શાસ્રતો ખોધ કેતે આપવો ? ગીતાર્થની સિજખાની કરનાર સને પ્રિય છે. ગીતાના 
પાટું ફળ. અર્જીતની ભહ્માસ્વરૂપાવસ્ચા. સ જયતે પ્રેમ, સજયનૌો સ્થિતિ. ધૃતરાષ્ટનું 
ભ્રાષણુ. જય કેતે મળશે ? સંજ્ય*૧ પ્રતિજ્ઞા. અંતિમ શ્લોકનું મહાત્મ્ય, ગતાનુ' 
મહાત્મ્ય. ગુર્સામરથ્ય અને ગરપ્રસાદ. મરાડી કાવ્યની રચના, ગુરુપર'પરા. સજ્જન 
ગ્રાર્થના. પ્રસાદની અપેક્ષા. ઉપસ હાર. શ્રીએકનાથ મહારાજની ઓવીઓ. 
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મતુષ્ય આ જગતૂમાં જન્મ્યો, એનુ' નામ “ તે ભવસાગરમાં આવ્યો ” 
એમ કહેવા કરતાં તે “સશયસાગરમાં આવ્યે? એમ કહેવુ' વિશેષ શોભે તેમ 
છે. સસારનેો અર્થજ “સ'શય' એવે ગ્રહણુ કરવામાં આવે તો તે અર્થ મતુ- 
ષ્યને આત્મત્તાના માગમાં ઉત્તમ સહાયક થઇ પડે તેમ છે; કમકે જન્મપર્યત 
તે સ'શયમાંજ ચુ'ચવાયલે। રહે છે. સત્ય તથા અસત્ય, સન્માર્ગ” અને ઝુમાગ, 
અતુફૂળ અને પ્રતિકૂળ, સુખ અને ડુ:ખ ઇત્યાદિ દ્'દ્વોના યથાર્થ જ્ઞાનના અ- 
ભાવે, તેની જીવનનોકા; ચક્ષુરહિત યા ત્રિદોષજ્વરના ભોગ થઈ પડેલા એ- 
કાદ નોકાપતિની નોકાની પેઠે સ'સારસસુદ્રની યાત્રામાં વિવિધ દુ:ખ અને વિ- 
ધરૂપી ખડકોની સાથે વાર'વાર અથડાયાજ કરે છે. 

આળકનો જન્મ થયા પછીથી તેની જ્તાને'દ્રિયા પોતાનાં કાર્ય શર્‌ કરે 
એટલે પ્રથમ તો તેને માતાનો બાધ થાય છે. ભૂખ લાગે તો સા ] તરસ લાગે 
તો મા! દુ:ખ થાય તો મા! ઠંડી લાગે તો મા ! જે કાંઈ થાય તે સર્વના નિ- 
વારણુને માટે મા, મા અને સાનેજ તે ઓળખે છે. તેના પ્રેમતુ' સ્થાન મા, 
સર્જસમર્થ' સા અને કર્તાધર્તા માજ હાય છે.મા સિવાય જગતમાંની ખીજી કોઈ 
વસ્તુતુ મહુત્ત્ત તેના ધ્યાનપર હોતુ'જ નથી. કોઇ મારવાને આવે ફે ડોળા કાઢે, 
કિ'વા કોઈની ભીતિ લાગે તો તે માતાનીજ સોડમાં ભરાઈ જાય છે. જાણે માતા-. 
ના જેવો બલિષ્ઠ વીર ત્રિભુવનમાં કોઈ છેજ નહિ એસ તેને લાગે છે;પર'તુ જેમ 
જેમ ત્તાનનેો। અધિક વિકાસ થવા પામે છે તેમ તેમ તેની પ્રથમની માન્યતા તેને 
ભૂલભરેલી લાગે છે. તેના નેવામાં આવે છે કે તેની માતા તેના ષિતાની 
આસ્તાતુસાર વતે" છે અને તેની સેવા કરે છે, એટછુંજ નહિ; પર'તુ તેને તે 
શિક્ષાવચન કહે તે પણુ તે મોન રહીને સહન કરે છે.હવે તે ન્છુએ છે કે જે માતા 
પ્રત્યેક સ-કટમાં તેને છાતી સરસું' ઢાબીને ધીરજ આપે છે અને તેતુ' સરક્ષણ 
કરે છે તેના કરતાં પિતાજ સમર્થ છે; પણુ આ પછી થોડો વખત વ્યતીત થા- 
ય :એટલે તેને એ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી લાગે છે; કારણુ કે સરકારના એ- 
કાદ પટાવાળો આવ્યો એટલે ઘરમાં છેયાં છોકરાંપર અને સર્વ'પપર અ કુશ રા- 
ખનાર પિતા પણુ ગભરાઈ જાય છે. આથી પિતાના કરતાં સરકાર બળવાન છે 

ક શ્રીયુત્‌ રૃષ્ણાછી નારાયણુ આધલ્યે ટેશૂકરે સરાદી ટીકા સાથે કહાડેલી સાને- 
શ્રી સાથે નેડેલા “મનોગત? માના અગત્યના ભાગોનો ભાવાર્ચ આ ઉપોદ્ધાતરૂપે 
આપવામાં આવ્યે છે. ક 
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એવી તેના મનની માન્યતા થાય છે. વળી પાછુ તેના નેવામાં બવે છે કે એ- 
વી ખલાઢય સરકારના પ'જામાંથી ખિનગુનેહુગાર ઠરીને છુટવાને માટે, કિ'વા- 
સહાન્યાધિ લારી પડયો હોય ત્યારે તેના પજતસાંથી સુક્ત થવાને સાટે તે માતા- 
પિતા પ્રભુ આગળ પ્રાર્થના કરે છે; જેથી તે ખાળકને જ્ઞાન થાય છે કે સર્વથી 
સમથ તો પરમેશ્વરજ છે. 

પછી તે જેમ જેમ ઉંમરમાં આવતો જઈને જગતૃમાં ચાલતી વિવિધ 
ચર્ચાએ શ્રવણુ ડરે છે, તેમ તેમ ઈશ્વરના સખ'ધમાં તેમજ બીજ્ત સૂક્મ 
વિષચોના સખધમાં અનેક સશય અને તર્ક્‌વિતર્ક તેતા હૃદયમાં ઉઠવા 
લાગે છે. પરમેશ્વર નિરાકાર છે કે સાકાર ? જે તે નિર્વિકાર, નિરાકાર 
અને અદશ્યજ છે, તો પછી તે છે એમ શાથી કહી શકાય ? ગત જ" 
ન્મોતુ' ને આાપણુને સ્મરણુ રહેતું નથી તો પછી ગત જન્મો! ધરાવ- 
નાર પ્રાણી પુનર્જન્મ પામે તોચે શું' અને નવુ પ્રાણી નિર્માણુ થાય તોચે 
શું ? ઉશ્યને। અર્થ તો એકજ થાય છે. પૃ્જ્સ ચિત અતુસારજ ને પ્રાણી- 
આને ખુદ્ધિ તથા સુખડુ:ખો પ્રાસ થતાં હોય તો જે પ્રાણીના જન્મ પહે- 
લવહેલોજ હોય તેને પૃર્વસ'ચિત શું હોય ? તેને ખુદ્ધિ કયાંથી પ્રાસ થાય 
અને તેને સુખ દુઃખ શાથી પ્રાસ થાય ? આવા સ'શયના હુજારો તર ગો અ 
ત:કર્ણુપર એક પછી એક આવીને અથડાય છે અને સ'શયરૂપ સમુદ્રમાં તેને 
ગોથાં ખવરાન્યા ડરે છે. તેતુ' સાન વારવાર ખટલાતુ' રહે છે અને તેથી તેને 
પ્રથમના સિદ્ધાંત અસત્ય અને પાછળનો સત્ય ભાસે છે. આ પ્રમાણ જ્તાન 
અને સિદ્ધૉતો ભદલાયા કરવાને કમ ચાલ્યાજ ફેરે છે. એકાદ કાચતુ' લોલક 
પણુ ખાલ્યદશામાં પ્રાણુ સમાન પ્રિય લાગે છે; પણુ સોટા થયા પછી જ્યારે 
હીરામાણેકનું મૂહ્ય સમજવા લાગીએ છીએ ત્યારે પ્રથમની એવી સમજણુ 
ભૂલભરેલો લાગે છે અને સુવશું, રત્નો ઈ૦ જ ખરી સ'પત્તિ છે એમ લાગવા 
માંડે છે. “પછી જે ફોઇ પ્રકારે વિવેકની પ્રાસિ થાય, તો વળી જગતૂના મહુ!- 
રાજ્ય જેવી વસ્તુએ પણુ તુચ્છ લાગે અને ખરા સુખતુ' સાધન તથા ખરી 
સ'પત્તિ કોઈ નિરાળીજ વસ્તુ થઈ પડે; તો તે વાત જૂરી છે.* 

“ચથ્ુથી દેખાય તૈજ સત્ય? એ સિદ્ધાંત જે સત્ય માનીએ તે! તેની દશા 
પણુ ઉપલા સિદ્ધાંતોના જેવીજ થાય છે. સૂર્ય પ્રત્યેક દિવસે પૂર્વમાંથી નીકળી 
પશ્ચિમમાં જતો પ્રત્યક્ષ આપણી આંખોથી દેખાય છે; પર'તુ આપણે શાળામાં 
થોડા દિવસ ભણીએ છીએ એટલે ત્યાંનો શિક્ષક આ વાતને સર્વથા અસત્ય 
હેરવે છે. તે કહે છે કે “સૂર્ય લેશ પણુ ફરતો! નથી, પરતુ આ પૃથ્વીની સાથે 
તસે અને અએેજ પ્રતિકલાફે એક હજર માઇલની પૂર્વ તરફ સુસાફરી કરીએ 
છીએ.” વળી સખળ પ્રમાણે આપીને તે આ'વાત એવી રીતે સિદ્ધ કરે છે કે 
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"આપણે તેને અસત્ય ઠેરવી શકતા નથી. પાશ્ચાત્ય પ્રજાના જેવા વ્યવહારશાસ- 
સાં પારંગત થચેલા લોકોની દશા પણુ આવીજ હોય છે. જે ચુફ્તિને અપૂર્વ 
કહીને તે આજે તેની પ્રશ'સા કરે છે, તેનાજ થોડાં વષે! વ્યતીત થયા પછી 
તેએ! ઉપટાાસ કરે છે અર્થાત્‌ તે ભૂલભરેલી છે એમ કખૂલ કરે છે. આ સ- 
ખ'ધે તારયત્રનું ઉદાહુરણુ પૂરતું થઈ પડશે. જ્યારે તારયત્રનુ' કામ પ્રથમ 
શરૂ થયુ' ત્યારે એમ માનવામાં આવતું હુતુ' કે ન્યાં આગગાડીના પાટા હોય _ 
ત્યાં આગળાજ તારનાં દોરડાં નાખી શકાય છે,કારણુ કે તેમાં વિઘદ્રાહુક શક્તિ 
રહેલી છે;પર'છુ પાછળથી એક માણુસે એવી શેધધ કરી કે જમીનમાંજ વિદ્ય- 
દ્વાહેક શક્તિ છે; માટે ગમે ત્યાં તારનાં દોરડાં નાખી શકાય છે. આથી આજે 
આપણે જેઇએ છીએ તે પ્રમાણે જ્યાં ત્યાં તાર શરૂ થઈ ગયા છે. મા પ્રમાણે 
ચથમની શૈધને ઉપહાસ થયો! અને પાછલી શોધની પ્રશ'સા થવા લાગી. 

તાત્પર્ય એ છે કે ભૂતકાળમાં થયેલી શે।ધેો આપણુને અપફવ લાગે છે; 
અને વર્તમાન સમયની શોધે ઉત્તમ અને પડવ લાગે છે. પાછી વળી તેથી 
પણુ આગળ વધેલી શોધે! થાય છે, કે હાલની શે।ધોનેો ૬૨જનને ઘટી જાય છે. 
નિશ્ચચોની ફેરફ્રારીની પર'પરા પણુ સર્જ મનુષ્યોની પાછળ આ પ્રમાણ્‌જ 
લ્લાગી રહી છે. 

જે કેઈ મતુષ્ય મૃત્તિકાને લઇને સૌમાં નાખે તે તે સ્વાદરહિત લાગે 
છે. આથી તેમાં કોઇયણુ પ્રકારનો સ્વાદ નથી એસ કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
ખરૂં જોતાં જગતૂમાં જેટલા રસ છે તે સર્વ તેમાંજ ભરેલા છે. એક ચિચુડો 
લઇને સૉંમાં નાખવામાં આવે તો તે ખાટો લાગતો! નથી; પરતુ તેનેજ જ- 
સીનમાં રોપવામાં આવે તો તે પૃથ્વીમાં રહેલા સર્વ રસોતું પૃથક્કરણુ કરીને 
તેમાંથી કેવળ ખાટા રસતુ'જ રૈષણુ કરે છે. આ ખાટેદ રસ કેવળ આસલીમાં 
આવે છે, એટલુજ નહિ; પરતુ પાંદડાંમાં સુદ્ધાં તે ઓતપ્રોત થઇ રહે છે. શેર- 
ડીને! સાંઠો ફેક્ત મીઠોજ રસ શેષીને ઉપર લઈ જાય છે; મરચાંનુ' ખી તીખો 
રસ શેાષીને સરચાંનું પોષણુ કરે છે; કાચકા કડવોજ રસ શેોષીને વૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે; આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે પ્રત્યેક બીજના અંગમાં પૃથ્વીના સર્જ 
રસોનુ પૃથક્કરણુ કરીને એક એક વિવક્ષિત રસ ગ્રહણુ કરવાની શક્તિ છે. 
પૃથ્વીને જમીન કહે! કે માટી કહો કિ'વા જડ વસ્તુ કડો;પર' તુ સર્જ રસે। તેમાં 
ભરેલા છે. એથીજ સ'સ્કુતસાં એને “રસા' એવુ અન્વર્થક, ચુણુવિશિટટ અને 
વ્યાપક નામ પ્રાત થયું છે. 

બીજુ” ઉદાહરણુ ૨ગતુ' લ્યો. વાદળી અને પીળો ર'ગ મળીને લીલો રગ 
થાય છે; કિરમજી અને શુભ્ર રંગ મળીને બુલ્લાબી રગ થાય છે; પીળા અને 
લાલ મળીને નારગી ₹ગ થાય છે; ખા પ્રમાણે ૨ગોાની ઉત્પત્તિ કહી શકાય 
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છે; પરતુ શ્ુકલવણુંઃ અન્ય કેઈ પણુ રગના સિશ્રણુથી થાય છે એવી કલ્પના 
સુદ્ધાં મનમાં આવી શરતી નથી. વાસ્તવમાં સર્વ ર ગોતું મિશ્રણુ એજ શુબ્ર 
રશ છે. 

સજ રંગોના પ્રમાણુસર મિશ્રણુથી શુબ્ર રગ તૈયાર થાય છે, એ વાત સ- 
વાંશે સત્ય છે. તડકાનો રગ સફેદ દેખાય છે; પર'તુ તેમાં પાસાદાર કાચતુ 
વે!લક મૂકવામાં આવે તે। સૂર્ય કિરણેપ્તુ 'પૃથક્કરણુ થઇ તેમાંથી લાલ, પીળે) 
જાબુટી ઇત્યાદિ સાત ર ગો બહાર નીકળે છે; એમ હાલના સાધારણ વિઘા- 
થા પણુ જાણુ છેજ. આ પરથી તડકાને શુભ્ર વણું" પણુ ભિન્ન ભિન્ન અ- 
નેક રંગો મળીનેજ થયે છે એ વાત લક્ષમાં આવે છે. આજ વિચારને જે 
આગળ વધારવામાં આવે તો આકાશ એટલે કાંઈ નહિ એમ જે આપણે સમ- 
જીએ છીએ, તે સમજ પણુ ભૂલભરેલી જણાય છે; અને “ આકાશ એટલે સર્જ 
વસ્તુ ' એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. 

હુવે પ્રકાશ અને અ'ધારૂં એટલે શું? એક મતુષ્ય ભરમધ્યાળુંકાળે એક 
એ[ર્ડીસાં બેસીને પુસ્તક વાંચે છે, અને ખીને બહારથી આવે છે તે તેની સાથે 
અથડાઈ પડે છે. જે પ્રકાશ એકની દષ્ટિને લેશ પણુ દેખાતો! નથી, તે અન્યને 
પુસ્તક વાંચવાને પૂરતો થઇ પડે છે. અ'ધારી રાત્રિમાં આપણુને લેશ પણુ દેખ॥- 
તું નથી મને ઘૂવડાદિ પક્ષીઓ તે સમયે આન'દથી વિહાર કરે છે; એટલુંજ 
નહિ પરતુ તેજ તેનો દિવસ હોય છે અને આપણે દિવસ તે તેની રાત્રિ છે. 
આથી સિદ્ધ થાય છે કે આષણે જ્યાં પ્રકાશ નથી એમ કહીએ છીએ ત્યાં પ્રકારા 
શેપ્વાજ જેઇએ. આપણી જેવાની શક્તિના પ્રમાણુ કરતાં જે અધિક પ્રકાશ 
હાય તે તે પણુ આપણુને દેખાતો! નથી અને કમી હોય તે। તે પણુ દેખાતો 
નથી, અધિક પ્રકાશને જતેતાં “આંખો! ઝાંગ્મ મારી જાય છે' એમ આપણે કહીએ 
છીએ એટલુંજ માત્ર અતર છે. શીતળતા અને ઉષ્ણુતાની વાત પણુ આવીજ 
છે, ત્રણુ પાત્રો લઈ એકમાં હાથ દાઝી જાય એવું ગરમ પાણી ભરવું, બીજામાં 
હાથ અડડી જાય એવુ શીતળ પાણી ભરવુ તથા ત્રીજામાં સમશીતોષ્ણુ પાણી 
ભરવુ. એ પછી એક મતુષ્યને ગરમ પાણીના પાત્રમાં હાથ નાખવાતુ કહેવું 
અતે બીજાને શીતળ પાણીમાં હાથ નાખવાનું કહેવુ. પછી જ્યારે પાણીમાં 
હાથ રાખવા અસહ્ય થઈ પડે ત્યારે ખન્નેને પેલા સાધારણુ પાણીના પાત્રમાં 
પોતાના હાથ બોળવાને કહેવું. આથી એક કહેશે કે “ આ પાણી તો ઠ'ડું' 
છે” અને ખીજ કહેરો કે “ આ પાણી ગરમ છે.” આમ પાત્રમાં પાણી એકજ 
પ્રકારતું' હોવા છતાં એકને તે શીતલ અને બીજાને ઉષ્યુ લાગે છે. જેથી શીત- 
લતા અને ઉષ્ણુતા વચ્ચેનો ભેદ પણુ કચાં સુધી સત્ય છે તે સહેજ ધ્યાનમાં આવશે. 

સોટા મોટા વિસાનવેત્તાએએ ગહન વિચાર કર્યા પછી જે વ્યાખ્યાઓ 
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ઠરાવી છે તે પણુ કેટલે અરે સત્ય છે 3 “જેને સ્થિતિ માત્ર છે, પરતુ પરિમાણ 
નથી તેને બિડ કડેવામાં આવે છે ' ભાને। મર્થ- શું ? અને આવી કોટિનું ખિ'દુ 
અસ્તિત્વમાંજ કયાંથી હોઇ શકે ? બિ'દુ ગમે તેટલું સૂઠ્મમ હોય તોપણુ તેને 
પરિમાણુ તો હોવુંજ નેઇએ. ખિ'દુ સૂક્ષ્મ હરો તો સૂક્મદર્શક યત્રવતી તેનું 
પરશિમાણુ કાઢી શકાશે. માટે પરિમાણુ તો હોવુ'જ જેઈએ. પરિમાણુ જે ન હોય 
તો.બિ'દુનુ' અસ્તિત્વજ શી રીતે માની શકાય ? આજ સ્થિતિ રેષાની વ્યા 
ખ્યાની પણુ છે. “ જેને માત્ર લખાઇ છે પણુ પહોળાઈ નથી ? અ લક્ષણુ લક્ષમા 
રાખી રેષા શી રીતે કાઢવી ? ગમે તે પાતળી રેષા હોય તો! પણુ તેને ગભ તે! 
હોવાનોજ, અને તેની બન્ને ખાજુએ હદ તે! હોવાનીજ. જ્યાં ત્યાં આવે।જ 
ગુ'ચવણુભરેલે પ્રકાર ચાલી રહ્યો છે. પ્રત્યેક દિવસે આપણે સૂર્યને આપણુ 
આંખોવતી જેઈએ છીએ; પર'તુ આપણે જ્યાં તેને નેઇએ છીએ ત્યાં તે હોય 
છે કે ? ને એકાદ હાંશીઆર ગાલ'દાજ સૂર્ય તરફે નિશાન તાકીને એક તાપને 
ગોળે। છોડે તો તે સૂર્યને છોડીને કોટચાવધિ ચોજને। ટ્ર કયાંનો કયાંય ચાલ્યો 
જશે ! કારણુ કે સૂર્ય કુ ખરૂં સ્થાન અને આપણુને જે કિરણે! દશ્ય થાય છે 
“તેની વચ્ચે-વાતાવરણુમાં કિરણે।ાનુ' વક્રીભવન થાય છે તેથી કરીને-અષ્રાદશ 
-અ'શને। ફરક છે. 

હેવે જન્મની પૂવેષેના બીજતુ-શૂન્યતુ' દૃષ્ટાંત લ્યો. શૂન્યમાંથી ખાલ્ય, 
“આલ્યમાંથી તારુણ્ય, પછી વૃદ્ધાવસ્થા અને તે પછી પુન: શૂન્ય કિવા બીજ; આ 
પ્રમાણે સ્ટછિનો કેમ ચાલે છે. અહિં આં એડ વાત ધ્યાનમાં રાખવી નન્‍ેઇએ કે 
શૂન્ય એટલે વસ્તુને! સર્વથા અભાવ નહિ; પરતુ શૂન્ય એટલે વસ્તુની મૂછ 
(બીજ) અવસ્થા.માટે આકાશ એટલે કાંઇ નહિ એમ નથી,પર'તુ આકાશ પ્રત્યેક 
વસ્છુડું' ખીજ છે-અનેકખોનેનો સ'ગ્રહ એ આકાશ છે.ધાન્યના બીજને ભે ડાર 
જે પ્રમાણે કણુમાં છે તે પ્રમાણ પ્રાણીઓના ખીજનો ભડાર આકાશમાં છે. 
જાઇ પણુ વસ્તુનો કદ્ઠિ પણુ આત્ય'તિક નાશ હોતો નથી, બ્રહ્યાંડ એ સર્વ રૂપા" 
તરેને। ખન્ર છે; છતાં કોઈ પણુ વસ્તુ આપણી ટૃષ્ટિમર્યાદાથી અતીત થાચ 
છે, એટલે અસ્તાનને લીધે આપણે તેને નાશ પામેલી માનીએ છીએ. 

ખરકૂનુ' પાણી થાય છે; પાણીની વરાળ ખને છે; વરાળમાંથી મેઘ-જૃરિ 
થાય છે; તેમાંથી પાછી નદી ખને છે; નદીએ।માંથી સસુદ્ર ખને છે; અને સસ્ુ- 
દ્રમાંથી મુન: બરફની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે સ્ષ્ટિચક ફર્યાજ કરે છે. ખર- 
ઝૂનો નાશ એટલે પાણીની ઉત્પત્તિ અને પાણીને નાશ એટલે વરાળને। જન્મ 
વરાળ આપણી ટષિમર્યાદાથી બહાર જાય છે, એટલે આપણે પાણીને નાશ 
થચો। એમ કહીએ છીએ; પરંતુ નાશ કોઇ પણુ વસ્તુનો થતોજ નથી. 

આપણી ચારે ખાજુએ આવેલા સ'શયસાગરને! વિસ્તાર કેટલો અગાધ 
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છે, તેની થોડીક કલ્પના આપણુ મતમાં આવે એટલા માટે આટલા વિસ્તાર 
સાથે તેનુ' વિવેચન ડરવામાં આવ્યું" છે; પરતુ આ પ્રમાણે નને જા પણુ વ્યા- 
ખ્યા સત્ય ન હોય તો! પછી સત્ય શી વસ્તુ છે ? અને આપણે કયી સત્ય વસ્તુ- 
સાંથી સુખની પ્રાસિ કરવી ? એવો પ્રશ્ન સટુજ ઉદ્દભવે છે. 

જીવની સર્વ ખટપટ અને દોડારાડ એક માત્ર સુખને અથેજ હોય છે છ્લા 
વ્યુખ' એ શી વસ્તુ છે,કચે ઠેકાણે છે અને શુ કરવાથી તે મેળવો શકાય છે; તેની 
તેને ખખર હાતી નથી, અને તેવી ખબર મેળવવાનો વિચાર "ણુ તેના મનમાં 
આવતો નથી; તેથી તે બિચારો પૂર્વમાં જલુ' હોય અને પશ્ચિમનો રસ્તો પકડે 
છે, ઉપર જણાવ્યું તેમ એકથી બીજા અને ખીજાથી ત્રીજા વિચાર અને નિશ્ચયને 
આધીન થતે। જઇને વખતો વખત અનેકવિધ પ્રવૃત્તિઓ કર્યા કરે છે;પણુ મૂળા 
જે સુખની ધારણા-કે જે ધારણાની ખખર પણુ તેને ખરખર હોતી નથી તે 
સ્થિર સુખ તો કશાથી તે મેળવી શક્તો નથી. જગતૂના થોડા યા ઘણા પદાર્થો 
દુઃખે યા પાપે કટા તે મેળવી શકે છે, તોપણુ ખહુમાં ખુ તે! માત્ર પ્રાતતિ- 
કાળેજ ક્ષણુ માત્ર આનદ આપ્યા પછી વિશેષની કામનાજન્ય વિક્ષેપને લીધે 
તે સર્વ નીરસજ થઇ પડે છે; એટલુજ નહિ પરતુ પ્રાસ પદાર્થોના સહુપ- 
યોગ વા ફુરુપયોગના રાનના અભાવે ઘણી વખત તો તે ઉલટા ડુ:ખદાયક 
થઈ પડે છે. 

આ પ્રકારે તાપથી તસ થયેલે। મૃગ જેમ મરુભૂમિના ઉજજડ વેરાનમાં 
' પાણીને માટે ભટકે છે અને દોડી દોડીને ઉલટો પોતાની તૃષા અધિક વધારી 
મૂકે છે; તેના જેવીજ મનુષ્યની સ્થિતિ રહ્યા કરે છે. જે પ્રમાણે એકાદ જન્માંધ 
રાજમાર્ગની શોધમાં દોડતો! જાય છે અને ઉંડા ખાડામાં તુટી પડે છે, તે પ્રમાણે 
સર્વ મતુષ્યો સુખની શોધમાં જઈ ડુ:ખજ મેળવે છે. 

આ પ્રમાણેુ સુખને માટે જે જે પ્રયત્નો કરવામાં આવે છે તે સઘળા શાખા 
તોડી પલ્લવ ડરવા, ઘર તોડીને દેવળ બાંધવા, લોકને લૂંટીને સદાવ્રત કાઢવા, 
સસ્તકપર વસ્ર ઓઢી નીચેનું અગ ખુલ્લું રાખવા, મહેલ તોડીને મંડપ કરવા, 
ઘ૨ બાળીને તાપણુ' કરવા, બળદ વેચીને ગર્ધ્વ ખરીદ કરવા તથા પોપટને 
વેચી પાંજરૂં ખરીદ ક્રવા જેવાજ છે. સાધારણુ લોકે! જે સ્થળે “સુખ છે એવી 
કલ્પના કરે છે તે સ્થળે સુખને! ગ'ધ પણુ હોતો નથી એટલુંજ નહિ; પરતુ 
ત્યાં ભયકર દુ: ખજ હાય છે. આપણે મનુષ્ય પ્રાણીએ સર્વ કરતાં ત્રેછ, સાની, 
પરિપૂર્ણ અને વિચારવ'ત છીએ એવી ગમે તેટલી ખડાઇ હાંકીએ તોષણુ 
ગળને પકડી પોતાને પ્રાણુ ખોનાર મત્સ્યના કરતાં આપણી સ્થિતિ વિરેષ 
સાર્‌ી નથી, ઉલટી તેથી વધુ ખરાખ છે; કારણુ કે મત્સ્ય તો સ્ાનશૂન્ય છે અને 
આપણે તો જ્તાની હોવાનો દાવો! કરીએ છીએ. તે મત્સ્ય તે। ગળતે। સ્વભાવ 
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જાણૂતું નથી અને આપણુ તો સસાર સૃગજળમાત્ર છે એમ જાણીએ છીએ; 
અને તે છતાં પણુ સંસારરૂપી ગળને પકડવા જઇએ છીએ ! તે શું આપણે 
સરવ ગપ્રાણીએમાં સેથી વિરોષ અજ્ઞાની નથી ? સ'સાર એક ગળજ છે અને 
વિષયસુખ તે ગળની સાથે લગાડેછુ' માંસ છે. તેની લાલચથી આપણે સમસ્ત 
સસારને એકદમ આપણુ સુખમાં લઈએ છીએ અને તેને। પ્રાણુહારક કાટો 
મબાપણુને લાગે છે ત્યારે આપણે વેદનાથી ન્યથિત થઇને ખેચતાણુ કરવા 
મ'ડી પડીએ છીએ;પર'તુ તેથી આપણે અધિકજ વ્યાકુળા બની જઇએ છીએ ! 
આ અતુભવ કયા મનુષ્યને નહિ મળ્યો હોય ? આથીજ શ્રી સમર્થ રામદાસ 
સ્વામી કહે છે કે-“મૂ'"ખદ સાજી પરસ મૃ-ખ,જે સ'સારી સાની સુખ, 
સસાર દુઃ ખા ચેવહે' દુઃખખ, આણી કનાહીં.” વળી જ્તાનદેવ અને તુકા- 
શમ જેવા સાધુઓ પણુ કહે છે કે“ ફોણુ જાણે ખરે' ખોટે, જગ 
ચાલલે' ઉફરાટે ! ( ખરૂં ખોટું કોણુ જુવે છે ? જગત્‌ ઊ'છુ જ ચાલે છે | ) ” 
આ પ્રમાણુ હરઘડી હોકર વાગવા લાગે છે; વારવાર રસ્તે! ચૂકી જઈ 
આડે માગે” અથડાડું પડે છે; માગદશક ચિન્હોને! વિલય થઈ દિશા ભૂલી 
જવાય છે; સશયસાગરના તર ગો એક પછી એક આવવા લાગે છે અને તે 
જીવને અકળાવી નાખે છે; આવી સ્થિતિ થતાં આ કરૂં કે તે કરૂં આ કાર્ય 
ઉત્તમ કે પેછુ' કાર્ય ઉત્તમ ? સમા વસ્તુમાં સુખ છે કે પેલી વસ્તુમાં ? આ 
સાર્ગમાં જય છે કે પેલામાં ? અહિઆં જશું તો યશ પ્રાસ થશે કે ત્યાં જઇશું 
તો યશ મળશે ? આવાજ જપ મનુષ્ય પ્રતિદિન કર્યા કરે છે. સોસલમાંના 
ફીડાને સાસલજ ષડ્રસ ભોજન લાગે છે, નરકમાંના કીડાને નરકજ વિલાસ- 
સદિર લાગે છે અને સઘપાન કરનારને સઘજ અસૃત સમાન લાગે છે ! પરતુ 
જેને થાડી પણુ ખુદ્ટધિ છે, જેને લેશ પણુ સારાસાર વિવેક છે, જેના અ'ત:કર- 
ણુમાં જરા પણુ વિચારની સ્કુર્તિ જાગૃત છે; તેના મનમાં નીચેની પ્રશ્નપર'પરા 
આવ્યા વિના રહેરોજ નહિ. તેને પરિણુપ્મે તે મતુષ્ય ખન્ને છેડાની સ્થિતિ 
સમાન છે ' એ તત્ત્વપર-અતિ શાંત અથવા અતિ ઉદ્ધિગન સ્થિતિમાં-તે આવ- 
રોજ આવરે. 
પૃથ્વી કેવડી છે? ચ દ્ર અને સૂર્યની પેલી તરક્‌ શું છે ? આપણી સૂર્ય- 
માળા જેવી સૂર્ય માળાએ। અને આપણુ સૂર્ય જેવા સૂર્ચો. અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
એસ કહેવાય છે, તો કેટલી સૂર્યમાળાએ અને કેટલા સૂર્યો આ વિશ્વમાં 
વિદ્યમાન હેરો ? તેની પેલી તરક્‌ શું ટુશે ? આ વિશ્વની મર્યાદા ક્યાં સુધી 
હેરો ? આ વિશ્વ આ ગ્રેમાલેુ ડયાં સુધી ચાલરે ? સર્વનો લચ થઇને કલ્પાંત 
થાય છે; ૫૨'તુ કલ્પાંતતી પાછળ શુ હરો ? ઇશ્વર જેવુ' કાંઈ છે કે નહિ ? ને 
* હેયતે તે ટૃષ્ટિગાચર શામાટે થતો નથી ? મરણુ પછી આપણું શું થતું હશે? 


૨૪ 


જે યમદડ ભોગવવાનો હોય તો દેહાવસાન થયા પછી શી રીતે ભોગવવે। પડે 
છે ? જે યમદડ ભોગવવાનો ન હોય તો! ઈશ્વરને ઘેર ખધો અ'ધેર કારભાર 
ચાલે છે એમજ કહેવું નેઇએ. સુનજ નમનો સ'ભવ છેકે નહિ? ગત જન્મોર્નું 
આપણુને સ્મરણુ રહેતું નથી તેથી પુનર્જન્મ પ્રાસ થાય અથવા નવા જીવતું 
નિર્માણુ થાય એ ખન્નેનો અર્થ એકજ થાય ને ? સવ બ્રહ્મડ જે દ્વેતસય 
અદ્રૈત હાય તે! ષછી પાપષુણ્યમાં ભેદ શામાટે માનવો ? ભેદાભેદ ડાલપ- 
નિક હોય તો! પાપ, પુણ્ય, નીતિ, અર્નાતે વગેરેને સત્ય શામાટે માનવાં 3 
માપણી પાસેની વસ્તુ અન્યને આપીને પરોપકાર પણુ શા માટે કરવે। 1 
લોકોનાં ગળાં રસી આપલે ખજાનો તર શા માટે ન કરવો ? શ્રીમ'તને 
પ્રાણુ લેવા એ જે પાપ હોય તો તેનું સર્વસ્વ આપણા હુસ્તમાં આવે એ શું 
ચુહ્ય નથી ? ખળવાન નિર્ખળાને ખાઇ જાય છે એ જે પાપ હોય તો. મત્સ્ય 
નિઃસ'તાન શા માટે થતાં નથી $ પ્રત્યેઝ લગ્ન શીશ સુહૂર્ત જોઈને કરવામાં 
આવે છે તોપણુ આ જગતમાં આટલી બધી વિધવાએ।  શામાદે છે ? પ્રન્નેત્પ- 
ત્તિને માટે આપણે વિધિપૂર્વક લગ્ન કરવાની ખટપટ કરીએ છીએ; પરતુ 
પશુપક્યાદિ જાતિ કે જેની સ'તતિનો પાર નથી તેનાં લગ્નો કોશ વિધિપૂર્વક 
કર્યા" હતાં 1 ચોરીનું દ્રવ્ય વિષરૂપ કોને થઈ પડયુ' છે ? વ્યજિચાર કરવાથી 
જાને કોઢ નીકન્યો છે ? આપણે જાતેજ મરી જઇએ છીએ તે। પછી કૂળ 
ભોગવવાને કેણણુ અવશિષ રહે છે ? દેવ દેખાતા નથી માટે તે છે એમ બોલવું 
વ્યર્થ છે ! ઈત્યાદિ ચાર્વાક મતો અને આસુરી વિચારે! પણુ મનમાં ઉપ- 
સ્થિત થયા વિના રહેતા નથી. 

ત્યારે હુવે એ સર્જ પ્રશ્નોનું સમાધાન ક્યાંથી પ્રાસ ફરવું ? અ સમાધાન 
અધ્યાત્મશાસ્રના-ખ્રહ્માવિઘાના અભ્યાસથીજ પ્રાસ થાય તેમ છે. યત્રશાસ્, 
જ્યોતિષશાસ્ત્ર કે ભૂગભષ્શાસ ઇત્યાદિ લાકિકવિદ્યાઓ એ યથાર્યસ્ઞાન અથવા 
બ્રહ્માવિઘાનાં પર પરાએ સાધન છે; પરતુ તેએ સાક્ષાત્‌ ખ્રહમાવિધાનો બોધ 
આપી શકવાને સમર્થ નથી, આત્મબાધ એજ સત્ય સાન છે. આ સર્વ ખ્રહ્ાં- 
ડયુ મૂળ તત્ત્વ જે છે, તેનું નામ ખ્રહ્મ છે. એ ખ્રહ્મનું યથાર્થ સાન થયું એટલે 
સવ સાન થ્યું સસજવું. સર્વ સુખોનો ખરો ભ'ડાર માત્ર એ સાનજ છે. 
એને આત્મસાન કહો કે ખ્રહ્મત્તાન કહો એ સરવ એકજ છે. આ ખ્રદ્દાત્ઞાન 
મેળવવાને માટે ચ'દ્રસર્યસમાન ડ્ર દરના પદાર્થોના પ્રશ્નોના નિર્ણય કર- 
વાની જર્‌ર નથી; પરંતુ “ હું ફોણુ ? ” એનોજ વિચાર અને નિણુ'ય સર્વથી 
પ્રથમ કરવાની જર્‌ર છે. એના નિર્ણુયમાંજ સવ પ્રશ્નો અને -તેના ઉત્તરો 
સમાઈ જઇ તેનો નિકાલ થઈ જાય છે. 

આપણી પાસેમાં પાસે આપણા સ્િવાય-આપણુ “ હું” પણા! સિવાય 


કપ 


અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ નથી; છતાં ચમત્કાર તો જીએ કે આપણે આપણુનેજ 
જાણુતા નથી! હું તે હાડ છું, કે ચર્મ છું, માંસ છું, કે મસ્તક છું, કે પાય 
છું? હું છું કોણુ ? એ વિષે વિચાર કરવા લાગતાં આખરે શૂન્યનીજ નિષ્પત્તિ 
થાય છે, કે ટું એટલે કાંઈજ નહિ. એટલા માટેજ શ્રીમચ્છ-કરાચાર્યાદિકોએ 
“ખ્ાહ્માસત્ય' જગન્સિથ્યા ? એવા સિદ્ધાંતો બાધ્યા છે. એટલા માટેજ 
પૂવે" કહેલા “ ઠ્રેતમય અદ્દેત ” સિદ્ધાંતાનુસાર હું એટથે કાંઇ નહિ અને કાંઈ 
નહિ એટલે સર્વ વસ્તુ તે હુંજ છુ. ત્યારે આ સર્જનું મૂળા શું ? એવી સહજ 
જિજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થાય છે. જે એક તત્ત્વતે આ બ્રહ્માંડની સાથે સ'બ'ધ છે તે 
તત્ત્તનેજ “ પરષ્રહ્ઞ' કહેવામાં આવે છે. પરખ્રહ્માને એક અનાદ્યન'ત અતિ 
ઉિસ્તૃત વૃક્ષ ધારીએ તો જીવસ્રછિ એ તેની શાખાએ છે, વેદ તેતાં પાંદડાં છે 
અને રામમૃષ્ણાહિ અવતારે એ તેને આવેલાં સુંદર ટૂળા છે. કિવા “્હા' એ 
પરમાત્માનો અપર પાર ખજાનો છે અને જીવસછિ એ નાની મોટી નળીએ।- 
માંથી આવેલુ' તેમાંનું યત્કિ'ચિતૂ જીવન છે. આ ઉપરથી આત્મા અને ૫૨મા- 
ત્મા વચ્ચે શે। સ'બ'ધ છે તે થોડે અ'શે પણુ ધ્યાનમાં આવ્યા સિવાય રહેનાર 
નથી, ખ્રહ્માનું જે સાન તેનેજ “ અધ્યાત્મજ્તાન ? કહેવામાં આવે છે. અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનની આગળ ઈતર સર્વ જ્તાનો તુચ્છ છે. માટે અધ્યાત્મશાસ્રનો અભ્યાસ 
ક્રરવામાં આવે અને ખ્રહ્યાસ્ઞાન અ'ત:કરણુમાં અ'કિત થાય એટલે ઉપલા 
પ્રશ્નોનો ઉત્તર તેમાં આવ્યા વિના રહેરી નહિ. એટલુજ નહિ પરતુ એવી 
બીજી કોટયવધિ પ્રશ્નમાલિકાએ ઉપસ્થિત થાય તો તેની પણુ નિવૃત્તિ તે 
વડેજ થઇ જશે. જગતૂના લેકે! વ્યવહારશાસ્ત્રમાં ભલે નેઇએ તેટલી કુશળતા 
પ્રાસ કર; પર'તુ જ્યાં સમર્થ વિદ્ધાનાને પણુ મસ્તક ઢુલાવવું પડે છે; જ્યાં 
સ'સારતાપથી તસ થચેલા મતુષ્યોને વિશ્રાંતિ મળે છે; જ્યાં વિપત્તિથી બદ્ધ 
થચેલાએ। મોક્ષસુખનો અતુભવ સૈળવે છે; એવું સ્થાન તે! માત્ર એક અધ્યા- 
ત્મશાઅજ છે; કે જે અધ્યાત્મશાસ્ર આપણા પૂર્વનેએ સાધ્ય કરી રાખ્યુ છે. 

પૂર્જ જણાવવામાં આવ્યું' છે કે મતુષ્ય કોઇ પણુ પ્રકારની વ્યાખ્યા ખરા- 
ખર કરી શકતો. નથી; તો પછી અચિ'ત્ય, નિરાકાર, નિવિકાર, અભેઘ, અનત 
અગોાચર,એવુ' જે બ્રહ્મા તેની યથાર્થ બ્યાખ્યા તે શી રીતે કરી શકશે ? તથાપિ 
આપણા પર્વને તત્ત્વત્તાનના વિષયમાં એટલા નિષ્ણાત થયા હતા અને 
તેમની તે વિષય સમજાવી દેવાની સેલી એવી અપૂર્વ હુતી કે તેનું શખ્ટદ્વારા 
વર્ણન કરવુ કેવળ અશકય છે. ખ્રહ્માની આળખાણુ કરવાને માટે વેદ્દોએ તેને 
*ઝ%' એવુ' શુશુવિશિષ્ટ નામ આપીને તે સ*તી આજુતિ પણુ નિશ્ચિત કરી છે. 
યતી આકુવતિમાં અને ઉચ્ચારમાં બ્રહ્માવિષયનાં જે રહસ્યો ભરેલાં છે તેનુ 
વર્ણન કરવાને માટે એક સ્વત-ત્ર ગથ લખવો! એેઈએ. એજ કારણુથી વેદોને! 


રદ 


તેમજ આધ્યાત્મિક ગ્ર'થનેો આર'ભ પ્રાચીનકાળના લે।કો ગંંકારથી કરના હતા.. 
આ જ્તાનેશ્વરીના ૧૭ મા અધ્યાયમાં ગ*કારના સાહાત્મ્યનું વર્ણુન અતિ મા* 
મિંક રીતે કરવામાં આવ્યુ છે. 1 

જેને આ સ'સારસાગરને તરીને પાર જવુ હોય; જેને સ'સારતાપમાંથી 
સુપ્ત થવુ' હેય; જેને પરમાન'ઢ સુખના ઉદ્યાનમાં યથેચ્છ વિહાર કરવે। હોય; 
જેને અપરિહાર્ય સ'ઝ્ટોના પશ્હિર કરવે! હોય; જેને સર્વ શાસતું રહુસ્ય 
એકદમ ગ્રહુણુ કરવું હાય; જેને “હું કોણુ ? ' એ આત્મસ્ત્રર્પની એળખાણ 
કરી લેવી હોય, તેણે બ્રહ્માજ્ઞાનપ્રાત્તિના માર્ગ પકડવે। જેઈએ. તે માર્ગ અધ્યા- 
ત્મશાસ્રજ છે. આપણા વેદો, ઉપનિષરે, શાસ્ત્રો ઈત્યાદિમાં અધ્યાત્મવિચાર 
નિર્દિટ કરેલે। છે; પર'તુ તે ગ્રથાપ અત્ય'ત ગહુન અને વિસ્તૃત હોવાથી સજે 
જેઈએ તેવો! લાભ થવો દુર્ઘશઢ છે. સાનેશ્ચરે તો! સ્પ કલ્યુ' છે કે “ વેદ મુપણુ 
છે; ” કારણુ કે વેરોએ શૂટ્રાદિકોને અનિકારી ઠેરાબ્યા છે, પરતુ તે સર્જ 
ન્યૂનતાએ। ડ્રૂર કરવાને માટે જ્યાસે તે સર્વને। સાર મ'થન ફરીને ૭૦૦ શ્લોકની 
ભગવદ્‌ગીતામાં આણચેા છે. ભગવદ્‌ગીતાનું વર્ણન કેણુ કરી શકે એમ છે ? 
આજ દેશના નહિ, પરતુ સર્વ દેશના સુશિક્ષિત લોકે તેના પારમલને। ઉપ- 
ભોગ લેવાને માટે બ્રમરની પેઠે તેની આસપાસ કેરી વળ્યા છે. તેનાપર ભાષણ્‌ 
કેર્યા' ન હોય, ટીકા લખી ન હોય અને ભાષાંતર કર્યું" ન હોય એવા વિઠ્ઠાન 
વિરલજ પ્રાસ થશે. શ્રીમચ્છ'કરાચાર્ય, શ'કરાન દ, મધુસૂદન, આન'દૃિશિ 
શ્રીધર ઈત્યાદિ પ્રાચીન મહાત્માએ અને સ સ્કૃતર્ કવિઓની ટીકા પ્રસિદ્ધજ 
છે. મહારાષ્ટ્રોય કવિમ'ડળમાંના ઘણુ!બોએ પણુ ગીતાપર ટીકા કરી છે. શ્રી- 
સાનેશ્વર તથા સુકતેશ્વરની આવીએ, તુઝારામના અભંગ, વામનપ'ડિતની 
સમથ*્લોડી અને ચથાર્ચ દીપિકા, મોરોપ'તની આર્યા, ઉદ્ધવચિદ્ઘનના સવેયા, 
કબીરના દોહરા અને તે સિવાય અનેક શર્વાચીન શાષાંતરકારો તથા કવિએના 
ગ્રથો છે. અગ્રેજી ભાષા જેવી પરકીય ભ્રાષામાં પણુ તેનાં અનેક ભાષાંતરો 
થયાં છે; અને તેથી તદ્ભાષાભિજ્ઞ તત્ત્વવેત્તાએ આન'દાવેશમાં ડોર્લી રહ્યા છે. 
આ પરથી ગીતાની મહત્તા ફેટલી છે તે સસન્શે. શ્રી જ્તાનેશ્વરે તો “ગ ત 
એ ઝેક નાની સરખી સુંદર શ્રતિજ છે ” એમ કહી અઢારમા અધ્યાયની ટીકામાં 
તૈ વિષે અતિ માર્મિક વર્ણન કયું” છે. જેથી અહીં'આં તો માત્ર “અધ્યાત્મ- 
સાસ્ત્ર એટલે શું 1 તે જે જેવું હોય તો ગીતા જોવી ” એટલું'જ કહેવુ" પૃશ્તું 
થઇ પડરી. 

શ્રીમચ્છ'કરાચાર્યઃ જેવા મહાત્માએ ગીતાપર જે ટીકા કરી છે તે અતિ 
સમર્પક, ગહન વિચાર અને અગાધ જ્ઞાનથી પરશિપૂણું" અને ઈશ્વરીપ્રસાદથી 
શરેલી છે એમાં તિલમાત્ર શકા નથી; પરતુ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે “ભાવાર્થ 


ક્દ્ઠ 


દીપિકા” અથવા “સાનેશ્ષરી” નામક જે પ્રસિદ્ધ ટીકા લખી છે તે પણુ અપ્ર 

તિમજ છે, એમ અસે કહી શકીએ છીએ. શ'કરાચાર્ય'ની ટીકા જ્ઞાનમાં, વિચા- 
રમાં; સિદ્ધાંતમાં અને પશ્વિરીપ્રસાટમાં ન્યૂન છે એમ અગે કહેતા નથી; પરતુ 
પ્રાકુત જનોને માટે-નિદ્ટાન સાંપ્રત સ્થિતિમાં આપણા સરખા લોફેને માટે- 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની “જ્ઞાનેશ્વરી” અતીવ અતુફૂળ છે. “સાનેશ્વરી” એટ- 
લી સુલભ અને ૨મણીય છે કે, શ્રી જ્તાનેશ્વરે જેમ કહ્યું છે કે “ જ્ઞાનને ઉપમા 
સ્ઞાનનીજ છે, ” તેમ “જ્ઞાનેશ્વરીને ઉપમા જ્તાનેશ્વરીનીજ છે ” એમ અમારે 
કહેવુ” પડે છે.અધ્યાત્મશાસ્રના જેવે। ગહન વિષય એકાદ કાટખરી (નવલકથા)- 

ની પેઠે સુલભ અને મને.૨'જક કરવાતુ' કોશલ્ય; નાના પ્રકારનાં સસર્પક અને 
યથોચિત વ્યાવહારિક દૃણાંત આપવાનુ ચાતુર્ય, પ્રધાન તત્ત્વને મનમાં બિ'ખિત 
કરી દૈવાનો અતુપમ ગુભુ, પોતાના વર્ણનમાં લીન કરી દેવાની સાધુત્વ ભરેલી 
સૈલી, સ્થળે સ્થળે વ્યકત કરેલી નિસ્સીમ ભક્તિ અને વ્યકત કરેલુ' ઉજ્જવલ 
જ્ઞાન, આ સર્વ જેઇને જેની વૃત્તિ ઇશ્વર પ્રતિ નહિ વળે, જેના મનતું સમા- 
ધાન ન થાય, જેની વૃત્તિ સમ્યગજ્ઞાન પ્રતિ નહિ ઢળે, અને જે સ તચરણુમાં 
લીન નહિ થાય એવા અરસિક જન આ જગતૂમાં કેોણુ હશે $ 

£ સપ્નેશ્વરી' એ ગીતાની ટીકા છે, તોપલ ઇઈતર્‌ ભાષ્યોમાં, ઢીકાઓસાં 
અને એમાં મહદ્‌ અ'તર છે. એમાંનું વણુનન અત્યત ખુલાસા ભરેલુ' છે; અને 
સર્વારી પ્રાકૃત જનોને પણુ તેમાંના સિદ્ધાંતના ગૂઢાર્થનો બાધ થાય એવા 
હૈૅતુથી તેમાં અનેક ટૃણાંતોથી પ્રત્યેક સ્ટુદ્દાવિષે અતિ રસભરિત વરણું ન કરવામાં 
આવ્યુ છે. આથી ગીતાના આધારે “જ્ઞાનેશ્વરી' એ અધ્યાત્મશાસ્રના સ્વત'ત્રજ' 
ચ્રથ રચવામાં આવ્યો! છે એમ કહીશું તોપણુ ચાલશે. આવે વિસ્તાર કરવામાં 
આવવાથીજ ગીતાના મૂછા ૭૦૦ શ્લોકપર જ્તાનેશ્વરીની «૦૩૩ વીએ થઈ 
છે. તેમાંના પ્રતિપાદનનુ' ધોરણુ અલ્પાંશે સસજાય એટલા માટે અમે કેટલુંક 
ટાંચણુ અત્રે આપીએ છીએ:-- 

"પહેલા અધ્યાયસાં-આરભમાં સ'પ્રદાયાનુસાર પ્રસ્તાવના આપવામાં 
આવી છે.પ્રથમ એકારર્પ, પરમેશ્વરને (આદિ પુરુષને) નમસ્કાર કરી,ગણુશ પણુ 
ચકઝારરૂપજ છે, એવુ' સુદર રૂપક આપવામાં આવ્યુ' છે. પછી શારદાને નમ- 
સ્કાર કરી સોમા માહાત્મ્ય આદિ વિષે વર્ણન કરી તથા શ્રો સદ્ગુરુચરણુને. 
ત'દન કરી પોતાની નગ્નતા દર્શાવો છે. પછી શ્રી ચુરુ દ્રોણાચાર્ય નો સ્વભાવ: 
સુંદર રીતે વર્ણવી તથા વિષય આગળ લ'ખાવી “ અર્જુનવિષાદ ચોગ, નામક 
પ્રથમ અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યો છે. 

ઓના અધ્યાયર્સાં-અર્જીનનના મનમાં ઉત્પન્ન થયેલી દયા તથા તે પર 
ભગવ'તનેો માર્મિક ઉત્તર અને આત્માનાત્મવિચાર ઈત્યાદિ સાંખ્યયોગ પ્રતિ- 
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પાદન કરી સમાસ કરવામાં આવ્યો છે. 

શ્રીજા અધ્યાયસાં-કમચોગના પ્રતિપાદનને! પ્રારંભ કરવામાં આનો 
છે અને તેમાં મનુષ્યોએ પોતપોતાનાં કર્મા કેવી રીતે કરવાં તેનું' વર્ણન છે. 
તેમાં ઇન્દ્રિયોને સ'યમ કરવે। ઇત્યાદિ શિક્ષા આપી સ્વધર્માચરણુનુ માહાત્મ્ય 
ઘણું વર્ણજ્યુ' છે, પછી કામકોધના ભય કર સ્વરૂપનું ઉત્કૃષ્ટ વર્ણુન કરી આ 
અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યે છે. 

ચોથા અય્યાયસાં-કર્માકર્મનાં લક્ષણા! અને લેટ, જૂટા જૂદા યજ્તોની 
વિધિ તેમાં સવ શ્રેણ જ્ઞાનયસ્ની પદ્ધિતનુ' સ્વરૂપ, જ્તાનતુ' મહત્ત્વ, સ શયગ્ર- 
સ્ત મતુષ્યની સ્થિતિ, પત્યાદિ વિષયે। છે. 

પાંચસા અધ્યાયસાં-2*કારતું સ્વર્ષ, સનની સમતા; વિષયસુખમાંજ 
મગ્ન થનાર મનની સ્થિતિ, ઇંદ્રિયનિગ્રહું કરવાનુ ફળ અને ચોગમાગથી 
બ્રહ્મસ્વરૂપ કેવી રીતે થઇ શકાય છે તે પ્રકાર ઇત્યાદિ ખાઅતો છે. 

છઠ્ઠો અધ્યાય-પ્રથમાધ્યાયથી પાંચમા અધ્યાય પર્યત પ્રસ્‍તાવના નથી; 
પરંતુ આ છઠા અધ્યાયને પ્રસ્‍તાવના છે.આ અધ્યાચથીજ ગીતાવલ્લીને અ ઝુર 
ક્ુટયો છે, એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. કા અધ્યાયસાં રાજયોગના અભ્યાસની 
વિધિ બતાવવામાં આવી છે.યોગાભ્યાસને માટે સ્થળ કેવું પસ'દ કરયું એઈએ, 
તે બતિ મનોહર રીતે વણવી ચોગાભ્યાસની જૂરી જૂદી સુદ્દરા વર્ણવવામાં 
આવી છે અને નાભિકમળમાં રહેલી “ કુડલિની ” નામક દેટીપ્યમાન આદિ 
શક્તિનું સ્વરૂપ સ્પણટ કરવામાં ભાર્વ્યું છે.પછી સર્પ જે પ્રમાણ કાંચળીને નાખી 
દે છે તે પ્રમાભે ચોગીએઓનાં અ'ગપરની ત્વચા નીકળી જાય છે; તેને નવા દત 
આવે છે;નવા કેશ કુટે છે;અ'ગની કાંતિ વૃદ્ધિ પામે છે;અદ્ભુત શક્તિ પ્રાસ થાય 
છે; પાણીપરથી ચાલી શકાય છે, ઝહ્ડિ સિદ્ધિઓ અ'કિત થાય છે; ઉત્યાદિ 
અપૂર્વ ચમત્કાર ચોગીઓને સહુને પ્રાસ થાય છે, એ વાત કહેવામાં આવી છે. 

સાતસો અધ્યાય-આ અધ્યાયમાં,પ્રસ્તાવના નથી.પ્રથમ માયાનાં સ્વરૂપે, 
નામરૃપની ઉત્પત્તિ, પછી માયારૂપ નદીતુ' અતિ સુર અને વિસ્તૃત રૂપક 
આપી ઇશ્વરના ચાર પ્રકારના ભકતો અને તેની ભક્તિનું કથન કરવામાં આર્જ્યું 
છે. ત્યાર પછી “અધિયર્‌' ઇત્યાદિ નવીન આઠ શખ્દોતું વર્ણન કરી આ અધ્યાય 
સમાસ કરવામાં આવ્યે! છે. 

આમે અધ્યાય-આપાં પણુ પસ્તાવના નથી. એમાં પ્રથયમગત અધ્યા- 
ચમાં વર્ણવેલા “ અધિયત્ત' આદિ આઠ શખ્રોનેો અથ વિશેષ સપષટ ઝરી 
મનુષ્યને મરણ સસચે જે કલ્પના મનમાં આવે છે તે ગતિને તે પ્રાતત થાય છે; 
માટે અ'તકાળે મારૂં સ્મરણુ થાય તોજ તે મત્સ્વરૂપને પ્રાતત થાય છે તેથી 
તેનો અભ્યાસ કરવો; એ બાખતોવિષે વર્ણન કરવામાં આવ્યુ” છે. તત્પશ્ાત્‌ 
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છહ્યાટેવનાં રાત્રિદિવસ અને પ્રયાણુના બે માર્ગ ઉત્કૃષ્ટ રીતે વર્ણવી આ 
અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યો છે. એમાં નરદેઢુપર જે અતિ સુદર અને 
સમ્પક રૂપક દર્શાવવામાં આવ્યુ છે, તે અવશ્ય જેવા ચોગ્ય છે. 

નવસે। અધ્યાય-આમાં જે વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે તે અતિ સુ'દ૨ છે. તેમાં 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વરે જે નસ્નતા દર્શાવી છે તે હદયને અત્યત દ્રવીભૂત કરનારી છે. 
આ અધ્યાયના માહાત્મ્યનું વર્ણન .ઉત્તમ રીતે ડર્યા પછી “ ગુસ્ વાત કેને 
કહેવી ' એ વિષે જે વિચાર પ્રદશ્ષિષ્ત કરવામાં આવ્યો છે, તે લક્ષમાં રાખવા 
ચોગ્ય છે. સ્તાનતું માહાત્મ્ય વણુંવતાં સર્વવ્યાપક પરમેશ્વરની કલ્યના અતિ 
વિસ્તૃત રીતે વર્ણવવામાં આવી છે. વળી એમાં ભક્તિના પ્રકાર સપણ કરી 
લોકે ગેણણી ભક્તિમાં કેવી રીતે ફસાઇ પડે છે અને દેહભાળા બની નાય છે; 
તેનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ' છે, પછી ખરી ભક્તિ એટલે શું અને તે પરમે- 
શ્વરને કેટલી પ્રિય હોય છે; તે જણાવવામાં આવ્યુ છે, વળી જ્ઞાનયજ્ઞ શી રીતે 
કરી શકાય છે ? તે પણુ સમજાવવામાં આવ્યુ' છે. પછી જ્ઞાન એ કર્મની આંખ 
છે માટે તે નિર્મળ હોવી જેઈએ, એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યે! છે. 
તે પછી “ સૃત્યુલોકમાં સર્જ કાંઈ વિપરીત છે ” એ ભાગ અત્ય'ત સનેર જક 
રીતે વર્ણવી એ અધ્યાયની પરિસસમાત્તિ કરવામાં આવી છે. 

ટૃશમે। અચ્યાય-આના પ્રારંભમાં અતિ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે અને 
નવ અધ્યાયમાં પૂર્વાધ કેવી રીતે સમાસ થયો તેનું સિ'હાવલોકન કરવામાં 
આવ્ઝુ છે; તથા નવમો! અધ્યાય કૈ જે અત્યંત ગહન છે તે પોતાના સુખદ્રારા 
સપણ કરાવવા માટે શ્રીસાનેશ્વરે શ્રી ગુરુ તથા શ્રોતાઓને ધન્યવાદ આપ્યો 
છે. આ અધ્યાયમાં પરમેશ્વરની સ્રુખ્ય ઝુખ્ય વિભૂતિએ જ વર્ણવવામાં આવી 
છે; તોપણુ તેમાં મનોરમતાની ન્યૂનતા નથી. 

અગીઆરસેો અધ્યાય-ઞામાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્તાવના છે. અપ અધ્યા- 
યમાં વિશ્ચરૃષર્નું તથા દિવ્ય દૃષ્ટિતું વર્ણન એટલી સુરમ્ય રીતે કરવામાં આવ્યુ. 
છે કે તે વાંચતાં મન ધરાતું નથી. ભગવ'તનેો અર્જુનપર કેટલે। નિસ્સીમ પ્રેસ 
હુતો। તે આ અધ્યાયપરથી વ્યપ્ત થાય છે. 

આર્ક અધ્યાચ-આપાં પણુ નાનીશી પ્રસ્‍તાવના છે અને તેમાં ચુરુ- 
કુપાદૃણિને ગદ્ગદિત અ'તઃકરણુથી નમન કરવામાં આવ્યુ છે. આ અધ્યાયમાં 
ભક્તિને મહિમા વર્ણવવામાં આવ્યો છે. આમાં સસચિત્ત કેવી રીતે થવું 
તે વિષે જે ઓવીએ છે તેના જેવી રસભરિત' ઓવીઓ સસગ્ર સાનેશ્વરીમાં 
ખહુજ થોડી ઉપલખ્ધ થરે. 

તેરમો! અધ્યાય-આમાં પ્રસ્‍તાવના મૂળેજ નથી, તોપણુ તે સમસ્ત 
અધ્યાય અતિશય વિસ્તૃત અને રસિક મનુષ્યનું તનમન લેશ પણુ અન્ય વિષય 
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પ્રતિ ઢળે નહિ એટલે, મનેલ્હાદક છે.તેમાં ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્ત અર્થાત્‌ દેહ અને 
અઆત્માવિષે વિવરણુ છે. પછી હિ'સાના નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે અને હિ'સા 
કરનારની વિપરીત ઇુતિની અજ્ઞાનતા અનેક ચમત્કારિક દૃષ્ટાંતો આપીને 
બ્યક્ત કરવામાં આવી છે. ત્યાર પછી ખરી અહિંસા એટલે શું તેનું સ્પષ્ટીક- 
રણુ કરવામાં આવ્યુ છે.” આચાર્ચેશપાસનમ્‌!' એ મૂળ પદપર ગુરુભકિતતું 
અરૂ સ્વરૂપ ૯૩ એવીએ થી વ્યકત ફરવામાં આવ્યુ છે. જરા્નું ચિત્ર આબે- 
હુખ છે. અન્ઞાનનાં લક્ષષ્રા વાંચવા ચેોગ્ય છે. દીપકતુ' જે દષ્ટાંત આપવામાં 
આવ્યુ' છે તે આજ અધ્યાયમાં છે. અભકતનાં લક્ષણે। સાંભળીને મનને અતિ 
આન'દ થાય છે. આવા આવા વિષચોથી આ અધ્યાય પરિપૂર્ણ છે. 

ચઉદસો અડેયાય-આમાં પ્રસ્‍તાવના છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ આ 
ગુણનું વર્ણન આ અધ્યાયમાં છે. એમાંના ૨૬ મા *લેોડની ટીકામાં “ અવ્ય- 
શભિચાર ભકિતર્નું સ્વરૂપ ” અતિ ઉત્કૃષ્ટ રીતે વ્યકત કરવામાં આવ્યુ છે. 

પદરસે। અધ્યાય-આમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે.પછી સ'સારર્‌પી વૃક્ષનું 
મનેહુર વર્ણન કરી તેનું છેદન કરવાને માટે વેર્રાગ્યનું સાધન આવશ્યક છે, 
એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યો છે. 

સેો!ળસે॥ અધ્યાય-આમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે, પછી દેવી સ“પત્તિું 
વર્ણન કરવામાં આવ્યું” છે. ચાર્વાક મતે અર્થાત્‌ પાખ'ડીઓનાં ભાષણૂ।ાની 
નકલ એમાં અત્ય'ત વિનોદાત્મક ફરવામાં આવી છે. 

સત્તરસે। અધેયાય-આને પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે, એમાં ત્રણુ પ્રકા- 
રની શ્રદ્ધાનું વર્ણન છે, તથા તામસાદિક આહાર અને યજ્ઞાદિકનું પ્રતિપા- 
દન છે. અલે કારનું સ્વરૂપ તથા નામમાહાત્મ્ય અને વિંનેચોગ શી રીતે 
કરવો! એ સ્ુખ્ય વિષયનું વર્ણન ફરી એ અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યે! છે. 

અહારસે। અધ્યાય-આ અધ્યાય સર્વથી સોટા છે. એની પ્રસ્‍તાવના 
પણુ અતિ વિસ્તૃત છે અને તેમાં પાછલા સર્જ અધ્યાચોતુ' સિહાવલેકન 
ફરવામાં આવ્યું” છે. આ અધ્યાયને “એકાધ્યાયી ગીતા” એવું નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. પાછળના “ સત્તર મજલા તું રૂપ આપી અષાદશ અધ્યાયને 
કલાશાધ્યાય કહેવામાં આવ્યે! છે. જે પ્રમાણે સાનેશ્રરે નવમા અધ્યાયમાં 
પોતાનુ સર્વ ચાતુર્ય ખરચી નાખ્યું છે તે પ્રમાહે આ અધ્યાયમાં પણુ તેમણે 
કર્યું” છે. આ એકજ અધ્યાયમાં ગીતાના સર્જ અધ્યાચે! સ'ક્ષેપમાં આવ્યા 
છે. તેથી તેમાં મનોરમતા વિશેષ છે. એમાંનો ગ્રુખ્ય વિષય ત્યાગ અને 
સન્યાસ છે. એમાંના અ'તિમ શ્લોકનુ' માહાત્મ્ય અતિ વિસ્તૃત રીતે વર્ણુ- 
વવામાં આવ્યું' છે. ઉપસ'હાર પણ વાંચવા જેવો છે.સર્વ વેદો અને ઉપનિષ- 
દોના સાર એકત્રિત કરી શ્રી વ્યાસે ગીતાર્‌પે જે પ્રમાણે ઉપકાર ક્ષો તેજ 
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પ્રમાણે સનેશ્વરે આવી અઢાર મજલાની ઈમારત ખાંધી જનતસમાજપર ચિર- 
સ્મરણીય ઉપકાર કર્ચ છે. 

સા ઇમારત શાકે ૧૨૧૨ સાં ખાંધવામાં આવી ટુતી. તે વખત તે તરફૂ 
લોકોનુ” જેટલુ ધ્યાન ખે'ચાવું જઉતું હતું તેટછુ ખે'ચાયું' ન હતું. ૩૦૦ વર્ષ- 
પર્યત તે તેવીજ અવસ્થામાં પડી રહી. પછી શાકે ૧૫૧૫ માં શ્રી એકનાથ 
મહારાજે તેનો જીર્સૌદ્ધાર કર્યો અર્થાતૂ પાઠાંતરથી શખ્દો અશુદ્ધ થઇ ગયા 
'હુતા તેનુ' શુદ્ધીકરણુ કર્યું અને નવી પ્રત તૈયાર કરી. તે સ'ખ'ધે તેમણે જાતે જે 
આવીએ ૨ચી છે તે અ'તિમ ભાગમાં આપવામાં આવી છે. ત્યાર ષછી પ્રુન: તે 
૩૦૦ વષ્પયત તેવીજ અવસ્થામાં રહી; પરતુ સૃષ્ટિના વ્યવહાર કયાં બધ 
હોય છે ? તેના રૃપાંતરનો કેસ ચાલ્યાજ કરે છે. તે પ્રમાણે અમારી સરાઠી 
ભાષામાં “ પરિવર્તન થતાં થતાં સુગ્ધ વધને તારુણ્ય પ્રાસ થાય છે; ' તદ્ધત્‌_ 
તેનુ' સ્વરૃપ ખદલાઝુ'. તે એટલેસુધી કે જ્તાનેશ્વરીમાંના એક એક શખ્ટ પ્રચા- 
રમાંથી નીકળી જતાં જતાં આખરે પુષ્કળ શખ્દો ફુર્બાધ થયા. આથી નવ- 
શિક્ષિતોને માટે તેનો આસ્વાદ લેવાનુ કાર્ય ઉત્તરે-તર ફુર્ઘટ થતું ચાલ્યુ. 
એટલામાં સુ'ખઇમાં “ ગણુપત કૃષ્ણાજી ” નું છાપખાનુ' ઉન્નતિમાં આવ્યુ". 
તેમણે સાવતવાડીના વે. શા, સ. રા. રા. શકર ગણુશ શાસ્રી દેવસ્થલીદ્રારા 
સાનેશ્વરીમાંના ફુબાધ શખ્ટોને! કોષ મહા પરિશ્રસે તૈયાર ડરાવ્યો, આજ 
સાનેશ્વરીનો પ્રથમ કેષ છે. ત્યાર પછી સુનાના પ્રસિદ્ધ જગહદ્ડિતેચ્છુ છાપખા- 
ના માલિક રા. રા. રાવજી શ્રીધર ગૉંધળેકરે તેજ કોશના આધારે પરિ- 
ભાષાસહિત જ્ઞાનેશ્વરી છાપીને ખહાર પાડી. ત્યાર પછી જગદીશ્વર છાપખા- 
નાના માલિક શા. રા. નારાયણ રામચદ્ર સોહનીએ મૂળ સાનેશ્વરી ખુકસાઈ- 
ગમાં છાપી તેની પાછળ ડ૩ઠિન શખ્દોના કોશ જેડચો; પર'તુ જ્ાનેશ્વરીમાં 
વિભક્તિર્પો જૂની પદ્ધતિનાં હતાં. પ્રથમા અને દ્વિતીયા વિભકિત એકસર- 
ખીજ હુતી. તૃતીયા અને સસમી એક ર્‌ષજ હતી. વાકયો પણુ સૂત્ર સરખાં 
ત્રાટક હતાં, જેથી એમાં પણુ થોડેઘણુ અશે ડુર્ખાધત્વ કાયમજ રછયુ' હતું. 
ત્યાર પછી નિર્ણુ'યસાગર પ્રેસના માલિક રા. રા. જાવજી દાદાએ ડી. અણ્ણા 
સોરેશ્વર ઝુટેદ્વારા ટિષ્પણા અપાવી સટીપ જ્તાનેશ્વરી છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી. 
આ ત્તાનેશ્વરી બુકસાઈઝની હતી અને તેમાં ગીતાના ષદોના પ્રત્યાહિકે, 
કઠિન શખ્દોપર પૃષ્ઠની નીચે ટિષ્પણુ, એવી ઘણી સારી વ્યવસ્થા હુતી. પછી 
જલ્હાપુરનિવાસી વકીલ રા, શ. ભાવેએ પ્રાયઃ ત્રલુ વર્ષ પૂવે" “ ભાવાર્યં 
ચ'દ્રિકા ” નામની સાથ જ્ઞાનેશ્વરી તૈયાર કરી તે છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી. તેમાં 
કઠિન શખ્રોના અર્થ કિવવા કોશ પણુ આપવાસાં આવ્યો નથી અને પોથીના 
આકારમાં હોવાથી વાચકને ઘણી અગવડ પડે છે. ત્યાર પછી આજ ગ્રથાષારે 


૩ર 


રા. રા. નારાયણુ હરિ ભાગવતે “ ગીતા જ્ઞાનેશ્વરી રહસ્ય ” નામનુ નાનુ 
સુસ્તક છપાવ્યું છે. તે જ્તાનેશ્વરીના કેટલાક ભાગનું ભાષાંતર છે અને તેમાંની 
ભાષા અતિ સુરમ્ય છે. તથાપિ તેમાં નવ અધ્યાયનાજ સમાવેશ છે અસે તે 
પણુ સમગ્ર ભાષાંતર નહિ; પરતુ ચુંટી કારેલાં બાધવચને।જ છે. 

ઉપલી સર્વ અડચણે। ટૂર કરી ત્તાનેશ્વરીનો ગર'થ આથી પણુ સુલભ કરી 
શકાય તે પ્રયાસ કરવો એવી ભલામણુ કરી પ્રસિદ્ધ ખુડ્સેલર અને “ કેરલ 
ફોકિલના * પ્રસ્તુતના ત-ત્રી રા. રા. જનાર્દન મહાદેવ ગુજર ત્રણુ વર્ષે પૂવે 
તે કામ મને સોંપ્યું હતુ; પરતુ ગીતા કેટલી ગહન અને મહુત્ત્વયુક્ત છે તે 
સ'બધે સવત; શ્રીજ્ઞાનેશ્વર સહારાજેજ વિવેચન કયું” છે. વળી ખુદ સાને- 
શ્વરીની ચોગ્યતા પણુ તેવીજ છે. તેના અર્થ કરવે। એ કાંઇ સામાન્ય વાત 
નથી.છઠ્ઠા અધ્યાય પ્રસગે અમારૂં ઘેય ખુટી જવાને! ભય ઉપસ્થિત થયે હુતે।; 
પરંતુ શ્રામદ્‌ વિવેકાન'દ જેવા સહાત્માના વ્યાખ્યનાસૃતનો લાભ થવાથી 
આવું દુર્ઘટ કાર્ય પણુ પાર પડવાને સુદિન ઉગ્યો છે. પ્રાય: ત્રણુ વર્ષ" થયાં 
સાનેશ્વરીના વ્યાસ ગથી સારા મનને જે શાંતિ અને સમાધાન સ્થિતિ પ્રાસ 
થં છે; તે ફેવળ નિરૂષમજ છે. આવા ગ્ર'થતુ' કાર્ય મારા જેવા પામરના 
હાથથી પાર પડયું એ મારા વડીલોનું પુણ્ય, પૂર્વ્સ ચિતનો ચોગ અને શ્રી 
સઞાનેશ્રર મહારાજના પ્રસાદનુજ પરિણુ।મ છે. 

હુવે સર્વની રજા લેતી વખતે સ્ાનેશ્ચરી સ'બ'ધે એક વાકચ લખ્યા સિવાય 
મારાથી રહી શકાતુ નથી, તે વાક્ય આ છે. “ આન'દાસૃતનુ' પાન કરાવી 
પુષ્ટિ આપનારી માતા, આત્મસ્વર્પની પ્રતીતિ કરાવી આપનારી ભગિની, 
નિર્મળા અ'ત:કરણુમાંથી ભક્તિરસનો પ્રસ્વેદ ઉત્યન્ન કરનારી ચદ્રિકા, સ'તપ્ 
હુંદયને આરામ આપનારી ભાગીરથી, હુદયાકાશમાં વૈરાગ્યનો પરિમલ 'ફેલા- 
વનારી કમલિની, જ્તાનામૃતની વૃદિ કરનારી મેઘપ'કિત, અજ્ઞાનાંધકારનો 
વિધ્વસ કરનારી વિઘ્યક્ષુતા, વિકાસ પામેલ! સ'શયવૃક્ષનાં ડાળ પાંખડાં છેદન 
કરનારી સમરોર, સસાર સસુદ્રમાંથી તારીને હાર કાઢનારી સોકા અને સુચ્- 
કુનાં મનને દ્રવીભૂત કરનારી પ્રેસરસની દૃષ્ટિ; એ સર્વનું એકત્ર સ્વરૂપ આ. 
 જ્ઞાનેશ્ચરી'જ છે. એ વાત પ્રત્યેક જણે ખખ લક્ષમાં રાખવી, ” 


-"---્ઝ્બ્ન્ઝ્ઝ્ડ્---- 


છે જ્ઞાનેશ્વર ચસ્થ્વિઃ 


પ્રકરણુ ૧ લુ-ફકુલવૃત્તાન્ત. 


જ. ક. નિ સિ 
જુ વનિર્ર ગનની સતાથો વસુંધરા પુભ્વવસી ચ તેન । 
જપારસવિત્ગુલતાનરેડસ્મિન્‌ છન પરત્રજિ યસ્ય ચેતઃ॥। 

ભાવાથ#--અપાર જ્ઞાન અને સુખના સાગરર્‌ષ પરખ્રહ્મમાં જેમનુ 
ચિત્ત લીન થ્યું છે એવા સહેપ્ત્માએ જે કુળમાં જન્મ્યા હોય તે કુળા પવિત્ર 
છે; જે જનનીની મુખે અવતર્યા હોય તે જનની કૃતાર્થ છે અને જે ભૂમિપર 
તેએ જન્મ્યા હોય તે ભૂમિ પુહ્યશાળી છે. 

શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના પૂર્વજ પૈઠણુથી ચાર કોસને અ'તરે ગોદાવરીના 
ઉત્તર તીરે આવેલા આચેગાંવ નામે ગામના ઝુલડણી” હતા. આ ઝુલકણી- 
પણાની વૃત્તિ તેમના પૂર્જનેમાં કેટલીક પેઢીએ થયાં ચાલતી આવેલી હતી. 
એસએ યજીવે“દની સાધ્ય'દિની શાખાના દેશસ્થ બ્રાહ્મણુ હતા, એમનુ ગોત્ર 
પાંચ પ્રવરવાળુ વત્સ ગોત્ર હેતું. સાનેશ્રર મહારાજના પૂર્વજ હુરિહુર પ'ત 
શકે ૧૦૬૦ માં આપેગાંવના કુલકર્ણી હતા. હુરિહુર પતને ત્રણુ સ'તાત થયાં; 
તેમાં વડા પુત્રની નામ રામચ દ્ર પત, નાનાનું નામ કેશવ પ'ત અને પુત્રીતુ' 
નામ સોહેનાખાઈ હતું. કેશવ પત તો એક વર્ષની વયમાંજ મૃત્યુવશ થયા 
હતા. મોહનાખાઇને દેવગડમાં નરહુરપ'ત માચવેના સુત્ર સાથે પરણુવવામાં 
આવ્યાં હતાં, પિતાની પાછળ રામચદ્ર પત ઝુલકણી” થયા અને તેએ પણુ 
યથાકાળે મૃત્યુ પાસ્યા. તેમતા સુત્ર ગોપાળ પત પણુ તેમની પેઠેજ કુલકણી” 
નિમાયા. ગોપાળ પતને ગ્યબક પ'ત નામસે। એકજ પુત્ર ચચે. ત્યખક પતે 
ચાછળથી સારી ડીતિં મેળવી અને તેએ મહાન ભગવદ્‌ ભક્ત ગણાયા હુતા. 
હેવે આપણે તેમના ચરિત્ર તરક્‌ વળીશું. 

ત્ય'બક પ'તે યસ્નોપવીત ધારણુ કર્યા પછી વેદશાસ્નું અધ્યયન કર્યું” હુતું. 
તેમની પૂર્વવચ દેવગડના તે વખતના જાદવ રાજની સેવામાં અને ઉત્તરવય 
શ્રી ગોરક્ષનાથથી જુપાથી શગવચ્ચિ'તનમાં વ્યતીત થઈ ઢુતી. 

ગ્યખક પતને ગોવિ'દ પ'ત અને હરિ પત નામના બે પુકો હુતા. ગાવિ ટ 
પત ઘેર રહીને કુલકર્ણી નું કામ સ'ભાળતા હુતા. હુરિ પ'તને ખહાડુરી કરી 
પિતાને યશ વધારવાની ઇચ્છા હતી. શકે ૧૧૩૫ શ્રીઝ્ુખનાસ સવત્સર મા- 
ગશી્ષ શુદ્ધ છ અને ગુરુવારના દેવગિરિપતિ સિ'ધણુરાજ મહારાજના આ- 

શા. ૩ 





૩૪ શ્રી જ્ઞાનેશર્ચસિત્રિ 
ઝા ક જ 
જ્ઞાપત્રપરથી જણાય છે કે; દેવગિરીની દક્ષિયે દશ ચોજનપર ડુંગરી પ્રદેશમાં 
કરજે નામના માણુસે રાજદ્રોહી થઈ ત્રણુ હજાર માણુસોને નોકર રાખી વટે- 
મારણ ઓને લૂંટવાનો ઘ'ધેો આર ભયો; ત્યારે તેને શિક્ષા કરવાને માટે સિ'વ- 
ણુરાજે જસવ'તસિ હ અને હરિ પતને સેનાનાયક નીમી તેમને૫૦૦૦ પાયદળ, 
૨૦૦૦ ઘોડેસવારી ૧૦૦ હાથી, ૫૦૦ ઊ'ટ, ૧૦૦૦ લુંઠકજેઢી, ૪૦૦ ભેરી 
આદિ રણુવાદ્ય વગાડનાર અને ૧૦૦૦ સેવકો આપી મોકલ્યા. તેમણે તેમને 
લશ્કરના પોયણુ સાટે મે લાખ જાષવ સુદ્રિકા આપી અને “ ડુંગરની ખીલમાં 
સૈનિકોની સાથે રહી શઝુને પૂ'ઠ ન દેખાડતાં તેમના પરાજય કરવે। ' એવી 
શ્રાજ્ઞા કરી. આ રીતે હુરિ પ'ત કુલફણી” સેનાનાયક થઈને રાજદ્રોહીની સામે 
લડચા; પરતુ તે શૂરવીરની સાથે જુદ્ધ કરતાં તેએ। ધારાતીર્થ'માં મરણુ પામ્યા. 
શ્રાતાના ખહાડર પુત્રનો વધ્યા થએલે। જેઈ ત્ય ખકરાવ ઉઠાસ ચયા અતે પાછા 
આવી આપેગાંવમાં રહેવા લાગ્યા. રાજસેવા ભને કુટુ'ખસેવામાં પોતાનું આ- 
યુષ્ય વ્ય વહી ગયું એમ જાણી તેમને પશ્ચાત્તાપ થચો અને ઉત્તર વયમાં 
હેચ્ચિરણું ચિત્ત પરોવી જન્મનુ' સાર્થકચ કરી લેવું -એવી તેમને ઈચ્છા થઈ. 
ચુણ્યસ ચોગે ગોરક્ષનાથ મહાત્માની સવારી આપેગાંવમાં આવી, ત્ય'ખક પતે 
ભ સહાત્માના ચરણે મસ્તક મૂકયું, તેઆ તેમનાપર પ્રસન્ન થયા. શ્રી જ્તાને- 
શ્વર મહારાજના મુળમાં આદિ ભક્ત ત્ય ખક પત હતા. આપેગાંવમાં ત્યક 
ઘ'તની સમાધિ છે. 

ગ્યખક પ'તના જ્યેષ્ઠ સુત્ર ગોવિ દ પ'તની ભાર્યા નિરાખાઇને પપ વર્ષની 
વચે એક પુત્રની પ્રાસિ થઇ, તેતું નામ વિઠ્ઠ્ પત. એજ વિઠ્ઠલ પત જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજના જનક હતા. વિઠુંલ પ'ત ખાલ્યાવસ્થાથીજ વેરાગ્યશીલ હુતા. ગે- 
વિદ્પત અને નિરાખાઇ, એ ઉભયને ગોરક્ષનાથના શિષ્ય ગૈનીનાથક્રારા 
ખ્રહ્મોપદેશ થયે હતો. 
_ નામદ્દેવ મહારાજ કહે છે કે વિઠુલ પત એ વૈરાગ્ય સ્વરૂષજ હતા. તેમણે 
પેઠણુમાં વેદ, કાન્ય અને વ્યાડરણુનો અભ્યાસ કચેર અને શાસનિષુથુ થઇ ઉ- 
ત્તમ વહતા થયા. અલ્પ સસયમાંજ તેમતું વેદશાસ્ાધ્યયન સ'પૂર્ણુ' ચયું અને 
ત્યાર પછી તેમણું તીર્થાટન કરવાને સાટે વડીલે!ની આજ્ઞા માગી, 

શાસ્ત્રા'્યયનની સાથે તીથાટનને। સ'ચોગ કરી દૈવાની પદ્ધતિ પ્રાચીન કાળ- 
થી ચાલી આવે છે. પગલે પગલે હરિચિ'તન કરતા વિઠ્ઠલ પ'ત તીર્થયાત્રા કરવા 
હા ઈફરફા; ષિ ડાર્ક, ઝુદામાસુરી, મૃળામાધવ,પ્રભાસ,સુચકુ ચુકા, ઇત્યાદિ 
તીથ કરતા કરતા તેઓ નાશિક જીલ્લામાં આવેલા સસગ'ગી નામના સ્થળે 
ગયા. ત્યાર પછી ત્ર્ય'ભકેશ્વરમાં સતાન અને ગ'ગાદ્દારને વદન કરી તથા બ્રહ્યા- 
ગિરિની સન્યપ્રદક્ષિણા કરીને વિઠ્્લ પ'તની સવારી આલ'દીસાં આવી પહોંચી. 
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વિઠ્ઠલ પત આલ'રીમાં શ્રી સિદ્ધે'રના દેવળમાં ઉતર્યા. આલ'દીના જુલ- 
કણી સિધોપ'ત સદાચારી અને જ્ઞાની પુરુષ હુતા. તેમની ઉપજ ઘણી સારી 
હુતી અને તેએ ચોવીસ ગામના ઝુલકણી* હુતા. તેમની ભાર્યા ઉમાખાઇ પરમ 
શ્વાસિિક હુતી. તે પતિષત્નીને વિવાહુ કરવા જેવડી એક કન્યા હુતી. સિધે!- 
પ'તને સદાચારી અને ભગવદ્શક્ત જમાઇ જેઇતો હતે. હવે વિઠુલ પ'તની 
વય પણુ લાયકેજ હોઇને ત્તાન અને વૈરાગ્યનુ' તેજ તેમના અગપર પ્રકાશી 
રહ્યું હુતું. તેએ નિત્ય નિયમ પ્રમાશુ સ્નાન, સ ધ્યા, દેવપૂજા પત્યાદિ કર્મો 
કરી ત્રીજા પ્રડુરે ઉપનિષદ્ભાષ્યાદિ વાંચતા હુતા. સિધો પ'તે પાતાના ગામમાં 
આવેલા આ યાત્રાળુની ચર્ચા નઇ અને તેના ઝુળાશીલની તપાસ ડરી તે। તેને 
તે પૂર્ણ રીતે પસદ પડયા. પરિણાસે ઈશ્વરેદચ્છા સમજી ખન્ને પક્ષ લગ્ને 
સાટે તેયાર થયા. લગ્નમ્રુહર્ત જ્યેછ માસના અ'તિમ ભાગસાં ઠરેલુ' હોવાથી 
વિહુલ પ'તનાં માતષિતા આલ'રીમાં આવી શક્યાં નહિ. સિધો પ'તે ઠાઠમાઠ 
-સહિત લશ્ઞ સમાર ભ કર્ચો. અને અલ'કારસહિત કન્યાદાન કયું“. 

લગ્તસમારશની સમાસ્તિ થયા પછી વિઠ્ઠલ પ'તે પરી જવાને પોતાના 
વિચાર જણાવ્યો, આથી સિધો પ'ત પોતે પણુ પોતાના ઝુટુંમનાં માણસોને 
સાથે લષને પોતાના જમાઈની સાથે જઈ ત્યાં ચાર દિવસ આન'દમાં ગાન્યા 
અને ભજનકીતનનો લહઠાવે1 લઇ તેએ સર્વ આલ'ટીમાં ષાછાં આવ્યાં. ત્યાર 
પછી વિઠ્ઠલ પ'ત પોતાનાં સાસરીઆંઓની રજા લઈ મૃષ્ણા, કાવેરી અને તુંગ- 
ભદ્રામાં સતાન કરી શ્રીરૈલ, વે'કટાદ્રિ, રામેશ્વર, શિવકાંચી, વિષ્ણુકાંચી, 
, ગૌકર્ણુ, હાટકેશ્રર, કોલ્હાપુર, ક)ડાડ, માડુલી ઇત્યાદિ ક્ષેત્રોની યાત્રા કરી 


' “આલી પાછા આગશ્યા. 


ચાર દિવસ આલ'દીમાં રહ્યા પછી વિઠુલ પત માતપિતાર્તું દર્શન ફરવા 
માટે આપેગાંવ જવાને નીડળ્યા. સિધોપ'ત પણુ વહેવાઇને મળવા માટે 
પોતાની કન્યાસહિત તેમની સાથે ગયા. ઘણા દિવસ પછી પુત્રને ઘેર આવેલો 
સતેઇને સાતપિતાને અતિ આન'દ થયે! અને વળી તેને પત્નીસહિત આપવેલૅ॥ 
જોઈને દૂધમાં સાકર ભળ્યા સમાન થયુ. વહેવાઈએ વહેવાઈ સખ્યા અને પર- 
સપર નસસ્કા૨ ઢર્યા. ત્યાર પછી સિધો. પત પોતાની સુત્રીને વસ્ત્રાલ કાર અપ્પી 
પોતાને ગામ ગયા. વહુદીકરાનું સુખી જેડું' જેયા પછી થોડે દહાડે ગોવિંદ 
પત અને નિરાખાઈ મરણુ પામ્યાં. વિઠુલ પ'તના દિવસો આને'ટમાં જતા 
હતા; પરતુ તેમર્નું સન સદા વિરક્ત રહી તેએ સદા હેર્રિચે તનમાં રહા 
કરતા, તે વાત રૂકિસણીખાઈને પસ'ટ પડતી નહિ.તેમણે પોતાના પિતાને એ 
વાત જણાવી. સિધે'પપ'ત આપેગાંવ જઇ ઝુત્રી તથા જમાઈને પોતાને ઘેર 
બોલ્લાવી લાવ્યા, * 
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થવી રીતે કેટલોક કાળ વ્યતીત થયે! છતા સ'તાનગ્રાસિનો સ ભવ નહિં 
જણાયાથી વિઠ્લપ'તે રુકિમણીબાઇને કલુ કે “ સને સન્યાસ લેવાની આાસ્તા- 
આપો.” રુકિમણીબાઈ પતિના વૈરાગ્યથથી પરિચિતજ હતી. તેણે સિધોપ- 
તની પાસે એમ કહેવરાવ્યુ' કે “ સ'તતિ સિવાય સન્યાસ ધારણુ કરવો ઉચિત: 
નથી. ” ત્યાર પછી એક વખત વિઠ્ઠલપતે સિધોપ તને “ ગંગામાં સ્નાન. 
કરવા જાઉં છું ” એમ કલું અને “ જાએ ” એવે! ઉત્તર સાંભળી અનાયાસે. 
આઝ્તા મળેલી ગણી તેએઃએ કાશી તરક પ્રયાણુ કર્યું. 

પ્રયાગમાં માઘસ્નાન કરી વિઠુલ પ'ત કાશી ગયા અને ત્યાં તેમણે રામા- 
ન'ઢ સ્વામી નામના મહાત્માના અનુગ્રહ પ્રાતત કર્યો. તેમનો વૈરાગ્ય જેઈ 
શ્વાસીએ તેમસે મ“ત્રદીક્ષા આપી સન્યાસ ગ્રહુથુ કરાવ્યો. રામાન'દ સ્વામી. 
સે વખતે કાશીમાં પ્રખ્યાત હતા અને તેમના સે'કડો શિષ્યો હુતા. એમ કહે-- 
વાચ છે કે કબીર પણુ એમનાજ શિષ્ય હતા. 

વિઠ્ઠવપ'તના સ'ન્યાસીની વાત રકિમણીની જાણુમાં આવતાં તેમને 
ર્આાતેશય ડુ:ખ થયુ.હુવેથી તે નિત્ય પ્રાત:કાળે ઇંદ્રાચણીમાં સ્નાન કરી મધ્યા- 
હ્નકાળપયત પી'પળાની પ્રદક્ષિણા કરતી, રામનામને। જપ કરતી, એકવેણી. 
અને એકભુષ્ત રહેતી અને લૌકિક વાર્તા સાંભળતી તેમજ ખોલતી નહે. આ. 
પમાણે ભગવત્સેવામાં કાળકેમણુ કરતાં ખાર વર્ષઃ વહી ગયાં, સૂછીથીજ તેસર્નું, 
અગ કાંતિમાન હતું અને તેમાં આ ઉગ્ર તપનો સંચેાગ થચે1 એટલે તેમનું, 
શરીર તેજથી ઘણુંજ પ્રકાશવા લાગ્યુ. 

એક વખત રામાન'દ,સ્વામી શિષ્યોસહિત રામેશ્રની યાત્રાએ નીકળ્યા. 
કૂરતા ફરતા તેએ આલ'દીમાં આવી પહોંચ્યા. તેઆ મારુતિના દેવાલયમાં. 
ફતય હુતા. રુકિમણીખાઈ નિત્ય નિયમ પ્રમાણે શ્રીમારુતિનાં દર્શન કરવાને 
આવ્યાં. દેવદર્શન કર્યા પછી રામાન'દ સ્વામીને જેઈ તેમને પણુ વદન કર્યું”. 
સ્વામીએ ભગવત્પ્રેરણાતુસાર “ સુત્રવતી ભવ ” એવો! આશીવા"ટ આપ્યો. 
આ આશીર્જચન સાંભળતાંજ રુકિમણીબાઇને હસવુ આવ્યુ. સ્વામીએ હુસ- 
વાતુ કારણુ પૂછયુ'. “ પતિએ તે! કાશી જઈને સન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યો છે, તે. 
પછી આપને. આશીર્વાદ સત્ય શી રીતે ઠરશે ? એવો વિચાર મનમાં આવ- 
વાથી મને હુસવુ' આવ્યું છે ” એમ સતીએ મહાત્માને જણાવ્યુ, સ્વામીએ. 
સવિસ્તાર હુકીકત પૂછીને જાણી લીધુ કે “ચૈતન્યાશ્રમનીજ આ પત્ની છે. ” 
#વામીને તેનાપર અતિ કરુણા ઉત્પન્ન થઇ.પછી તેમલુ રુકિમણીબાઇને પ્રશ્ 
કર્યો કે “ખાઈ, તમારે ઘેર હાલ ફેણણુ છે ? ” રુકિમણીબાઇએ જવાખ આપ્યે! 
કે“ સારાં માતાપિતા અદ્યાપિ જીવ'ત છે.” સ્વામી તરતજ સિધે। પ'તને ધેર 
ગયા. સિધે પતે તેમની અધ્યપાઘ પૂજા કરી અને તેમને ભોજન કરાવ્યુ. 
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“તરુણુ ઓને સ'તાનહીન છેડીને ચૈતન્યાશ્રમે સ'ન્યાસગ્રહુણુ ક્યે! છે એ યાઢ 
“આવતાં સ્વામી વિચારમાં પડયા.સિધે। પ'તે સ્વામીને ચિ'તાનુ' કારણુ પૂર્છ્યું 
તો! તેમણે જણાવ્યુ કે “ આ દોષને લીધે મારાં સર્વ સુચનો ક્ષય થાય છે.” 
પછી સ્વામીએ રામેશ્વર જવાનો સ“કલ્પ છોડી દીધો! અને પાછા કાશી તરક 
ગયા. સિધો પ'ત પણુ પેણતાની પત્ની અને કન્યાને લઈ તેમની સાથે કાશી 
ગયા. તેમને એક જૂટા મકાનમાં રાખીને સ્વામી પોતાના સઠમાં ગયા. સ્વા- 
સીને શીઘ્ર પાછા આવેલા જેઈ ચેતન્યાશ્રમ આશ્ચર્યચકિત થઇને ઉભો હતે, 
“એવામાં સ્વામીએ તેને “ ચૈતન્ય ! તારી પૂર્વાશ્રમની હુકિકત કહી સ'ભળાવ” 
એવી આજ્ઞા કરીને જણાવ્યુ કે “ હું આલ'દીથી પાછો ફર્યો છું. ” સ્વામીનો 
ઉગ્ર સ્વર અને આલ'દીનુ નામ સાંભળતાંજ ચેતન્યનાં ગાત્રો શિથિલ થયાં 
-અતે તેણે પોતાતુ' સર્વ વૃત્તાંત કહી સ્વામીને ચરણે પોતાનું મસ્તક મૂકયું; 
“એટલામાં સિધો પ'ત પણુ પોતાની કન્યાને લઈને ત્યાં આવ્યા. સ્વામીએ 
ચૈતન્યના હાથ પકડીને ઉભે! કર્યો અને તેને આશ્વાસન આપ્યુ', પછી તેમણે 
નેને આસઝ્તા કરી કે “ તારી પત્નીને સુન? ગ્રહુણુ કર. અવિષિકર્મં'ને। ભય 
રાખીશ નહિં; આ કાર્યમાં જગદીશની સહાય છે. સ્વદેશ જઈને ગૃહસ્થાશ્રમ 
સુત: સ્વીકાર, અને સ્વધર્માચરણુ કર. ” આ પ્રમાણે આજ્તા કરી શ્રી ગુરુએ 
ચેતન્યના મસ્તકપર હાથ મૂકચો અને તેને સ્વદેશ જવાની રન આપી. 
ગુરુવાક્યાતુસાર સ્વસ્રીને। અ'ગીકાર કરી ચૈતન્યાશ્રમ પુન: ગહુસ્યાશ્રમી 
થયા.વિઠઠુલ પ'ત અને રુકિમણીને લઈને સિધે। પ'ત પાછા આલ'રીમાં આવ્યા. 
વિઠ્ઠલ પત ફરીથી ગૃહસ્થાશ્રમી થયા ત્યારથી લેકે! તેમની નિહ કરવા 
હ્ાગ્યા અને તેમને અડચણુ પણુ કરવા લાગ્યા. “ સન્યાસી થયા પછી એ 
ગૃટુસ્થાશ્રમી શામાટે થયે1 ? ” એવે।જ પ્રશ્ન જેને તેને સુખે વાર'વાર સભ 
છાવા લાગ્યો. કોઇ વિઠલા પ'તને વિષયલ'પટ કહેવા લાગ્યા, કોઈ રામાન હ 
સ્વામીની પણુ નિદા કરવા લાગ્યા અને કોઈ રુકિમણીને દોષ દેવા લાગ્યા. 
વિઠ્ઠલ પ'તનો વૈશાગ્ય, ધય, સમતા અને જ્ઞાનની પૂણુ" કસોટીનો! મા સમય 
હતે. ભગવદ ગીતાના ખારમાં અધ્યાયમાં “ અદ્દેછા સર્વભૂતાનાં ? “સસ- 
દુઃખસુખક્ષમી' “અનગેક્ષઃ શુચિદ્ક્ષ; ? “ચો! ન હૃષ્યતિ ન ફેછિ ' 
“તુહ્યનિ'દાસ્તુતિમ્પની' ઈત્યાદિ ચુણેથી યુકત સુરુષ મને પ્રિય છે; એમ 
“ભગવાને સ્વસ્રુખે કલુ છેજ. ખરા ભક્તોજ ઉપર કહ્યા તેવા પ્રસંગો સહન 
ક્રરી શકે છે. વિઠ્ઠલ પ'તે આ કઠિન સમય કેવી રીતે વ્યતીત કર્યો તેતું' વણન 
સહાપતિ આવાએ “ભકત વિજય'માં કયું” છે;તેને ભાવાર્થ' નીચે પ્રમાણે છે:- 
“ જનનિ'દાનુ' પૂર આવતાં વિઠ્ઠલ પ'તે પૂર્ણ" શાંતિ ધારણુ કરી અને 
દ્વિનતે તથા આપ્તોએ તેમને પરિત્યાગ કર્ચો ત્યારે અરણ્યમાં પણું કુટી ખાંધીને 
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પોતાની કાંતાસહિત રહ્યા. ઝુટુ ખપોષણાથેં: તેએ ભિક્ષા માગી લાવતા અને . 
રાત્રિદિવસ અખ_ડિત ઇટ ચિ તન તેમજ ગીતાદિ ગ્રથાનુ' મનન કરી ચિત્તમાં 
સુપ્રસન્ન રહેતા. ” 

નિર'જન માધવ કહે છે કેઃ-- 

“સૈતન્યાશ્રમે ગૃહસ્થાશ્રમને સ્વીકાર કર્ચો છે,એ વાત સાંભળી સર્વ ખ્રાણા- 
જેઈએ તેમનો પરિત્યાગ કર્ચેય. કોઈ તેમતુ' સુખ પણુ નેતું નહિ. લોકે! તેમની 
સૃષ્કળ નિ'દા કરતા, ધીમે ધીમે તેમને ભિક્ષા મળતી ખ'ધ થઈ. કેઈ કેઈ 
વખત તેમને ઝાડનાં પાંદડાં ખાઈને રહેવું પડતું; કોઈ કોઇ વખત એકજવાર 
અન્ન મળતું અને કદિ કદિ વાયુભક્ષણુ કરીનેજ નિર્વાહુ કેરવે। પડતે. આ 
રીવે ખાર વર્ષ" ચાલ્યાં ગયાં. ” 

સન્યાસ લીધા પછી સુન: ગૃહુસ્થાશ્રમનો સ્વીડાર ડરવો શાસ્રસમ્મત 
નહિ હોવાથી લે.કોએ વિઠ્્ન ય'તનો બહિષ્કાર કર્યે, તેમાં લે।કોને। પણુ દોષ 
કાઢી શકાય એમ નથી; તેમજ વિઠ્ઠઢ પ'તને પણુ દ્રૂષિત કહી શકાય નહિ. 
“તસ્માચ્છાસ્ત' ત્રસાણુ' તે ' એવી ભગવદાત્તા હોવાથી શાસ્રવિરુદ્ધ વર્તે 
તેને દોષ દેવો એ લોકોનો સ્વભાવજ છે. કદાચ કેટલીક વ્યકિતએ સ્વભાવ* 
ઇમાતુર્ષ વિશેષ કડકપણાથી વર્તી" હુશે; પર'તું ત્રિશુણાત્મક લોકવ્યવહારમાં 
મેવી ઘટના બનવાનીજ. વિઠ્ઠલ પ'તના સ'બ'ધમાં વિચાર કરીએ તે। કેવળ 
* ગુરુ આજ્ઞાનું પાલન કરડું એજ પોતાનો પધર્ષ છે ” એમ માનીનેજ લેએ 
સુન: પ્રપચમાં પડયા, માટે તેમને પણુ દોષ દઈ શકાય નહિ. તેએ કાંઇ 
વિષયલ'પટતાને લીધે સ'સારી બન્યા ન હુતા. વળી રામાન'દ સ્વામીને પણુ 
દાષ દઈ શકાય નહિ.“મને સ્રીપુત્રાદિ કોઈ નથી' એવી એટી વાત શિષ્યે કેહે- 
વાથી તેના પ્રાચક્ષિત્ત તરીકેજ તેમને આવી શાસ્ત્રવિરુદ્ધ આત્તા કરવી પડી. 
સ'તતિ થયા પછી પત્નીની સમ્મતિથી સન્યાસ ગ્રડુણુ કરવો, એવા શાસ્રનિ- 
યમતે। અનાદર કરવાથી અર્થાતૂ અકાળે સ'ન્યાસ ગ્રહણુ કરવાથી તેમને છેક 
વદ્ધાવસ્થાપર્ય'ત આ રીતે ગૃહસ્થાશ્રમ પાળવો! પડયો; પરતુ જે થયું તે 
સારૂંજ થયુ'; કેમકે નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સેપ્પાનદેવ અને સુક્તાખાઇ સમાન 
દિવ્ય સ'તાને। ઉત્પન્ન થવાને માટે ચોગ્ય ભૂમિકા તૈયાર થવી જેઇતી હતી. 
વિટ્ઠલ પતના જેવા વિવેક-વેરાગ્યશીલ પિતા અને ખાર વર્ષ" પર્યત તીવ્રાતુ- 
છાન કરીને શુદ્ધતમ બનેલી રુકિમણીખાઇ જેવી માતા તેમને કચાં મળી હોત? 
વિઠ્ઠલ પ'તે અકાળે સન્યાસ ગ્રહણુ કર્ચે, તેથીજ રુકિમણીબાઈને ખાર વર્ષ 
પર્ચ“ત ઘોર તપક્ચર્ચા કરવાની સંધિ મળી. આ પ્રમાણે પતિપત્ની ઉભય 
વિવેક, વેરાગ્ય, તષ અને ભગવત્પરેમવડે યુકત થવાથીજ જ્તાનેશ્વશદિ ખ્રહ્માનિષ 
સતાનો તેમને ત્યાં જન્મ્યાં.આપણે માનવીએ તો શાસ્ત્રાસ્ઞા પાળવીજ જેઇ- 
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એ. આપણે જે તેનું પાલન ન કરીએ તો! પતન પામીએ; પરતુ વેદ, શાસ્્રો 
અને સુરાણુ! સદોદિત જેના ચુણાનુવાદટ ગાય છે એવા વિશ્વાત્માને કિ'વા તેમની 
મહાન વિભૂતિરૂપ મહાત્માઓને પણુ શાસ્રનિયમ પ્રતિખ'ધક છે એમ માનવું 
સર્વથા અચે!ગ્ય છે.આ પ્રમાણ વિચાર કરતાં સાનેશ્વર મહારાજે સન્યાસીને 
ત્યાં જન્મ શામાટે ધારણુ કર્ચ તે સમજાય છે. આધ્યાત્મિક અથમાં તેદ 
સકળ ફામનાના ત્યાગરૂપ જે સન્યાસ, તેને પેટે સાને જન્મ લેવે। એ સર્વાશે 
યુક્તજ છે.“ શુચીનાં શ્રીસતાં ગેહે યોગભ્રષ્ટોડભિજાયતે ' “ અથવા 
ચોગીનામેવ ઝુલે ભવાતિ ધીમતાસ્‌ ગીતાના એ શ્લોકપર રાનેશ્ર 
સહારાજે જે ભાષ્ય કર્યું” છે તે તેમના આત્મચરિત્રનાજ એક ભાગ આપણુને 
લાગે છે. ચોગભ્રષ્ટ મહાત્મા દૈવી સંપત્તિથી શ્રીમંત અથવા “સોક્ષશ્રિયા 
અલ્ષ'કુત ? એવા પવિત્ર કુળમાં નિષ્પાપ માતપિતાને ઉઠ્દરે જન્મ ધારણુ કરે 
છે. અસ્તુ: માતપિતાને ચોગ્ય સ'તતિ મળી અને સ'તતિને ચોગ્ય માતપિતા 
મળ્યાં. કપિલ મહાસ્ુનિના પિતા કર્દમ ત્રષિ અને માતા દેવહૃતિ જેવી રીતે 
વૈરાગ્ય અને તપદશ્ચર્યાથી પૃરણું હતાં, તેવી રીતે જ્ઞાનેશ્વર સહુાપરાજનાં સાતા- 
પિતા પણુ વૈરાગ્ય ભને તપશ્ચર્યાથી પૂર્ણ" હતાં, રુકિમણીમાઇતુ' પાતિત્રત્ય 
અને તપક્ષરણુ દેવહૂતિના જેવુંજ ઉમ હતું. 

વિઠ્ઠુલરુકિમણીના અત્યુત્કેટ પુણ્યખળથી તેમને ઉદરે નિવૃત્તિ, સાનદેવ, 
સોપાન અને સુક્તાખાઈં એ સ તાનરત્નોનો જન્મ થયે. આ સ'તાને। નીચે 
જણાવ્યા પ્રમાણે બખ્બે વર્ષને અ તરે જન્મ્યાં હુતાં. તેમનો જન્મ આપેગાં- 
વમાં થયો હતો. 

જન્મકાળ ા 

૧ નિ્ાત્તનાથ$--રાકે ૧૧૯૫ શ્રીઝુખ સ'વત્સર માઘ જૃષ્ણુ ૧ પ્રાતશકાળ. 
૨ ર્પનેશ્વર સહારાજઃ--શકે ૧૧૯૭ યુવા સવત્સર શ્રાવણુ મૃષ્ણુ પક્ષ ૮ 
સધ્યરાત્ર. 
૩ સોઉપાનદેવ:--શકે ૧૧૯૯ ઈશ્વર સ“વત્સર કાર્તિક શુદ્ધ ૧૫ પ્રહેરરાત્ર. 
જ સુમ્તાબાર્ડ:--શકે ૧૨૦૧ પ્રમાથીનામ સવત્સર અરશ્વન શુદ્ધ ૧ 
સધ્યાહેન. 

એ ચાર સતાનો વસ્તુત: સ'તાને। ન હુતા; પરતુ સાક્ષાત્‌ ચતુર્વિધ મોક્ષ 
કિવા ચતુર્વિધ પુરુષાર્થ જ સાકારર્પે અવતર્યો. હુતો. કેટલાક કહે છે કે 
તેમનો જન્મ અનુક્રમે શકે ૧૧૯૦, ૧૧૯૩, ૧૧૯૬ કને ૧૧૯૯ માં થયો હેતો. 
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પ્રકરણુ ર જુ--ગઝુરુપરપરશા. 
કઝ 

નિરૃત્તિનાથ, જ્ઞાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને સુકતાખાઈ એ ચારે ખાળકેપ 
ખેલતાં, વિનોદ કરતાં અને ખાલ્યાવસ્થાથીજ પરમા્થની વાતે! કરતાં હતા. 
તેમની પરિસ્થિતિ વૈરાગ્યપાષક ઢુવી. ખ્રાહ્દાભ।ાએ વિઠઠુલ પ'તને1 અ હિષ્કાર 
કરેલો હોવાથી તેનો બધે વખત સ્રીષુત્રની સાથે ઘરમાંજ વ્યતીત થતે। હતો. 
રુકિમણીભાઈ મૂવાપર પાણી લેવા જતી અથવા નદીએ વસ્ત ધોવા જતી ત્યારે 
ગામની સ્રીએ તેને મેણાં મારતી. છેઃકરાંએ પણુ જ્યારે ખહાર જતાં ત્યારે 
નાનાં મોટાં સર્વ માણુસે। તેમને “ સ'ન્યાસીનાં ખાળકો ” કહી ત્રાસ આપતાં. 
સાતિખહાર કરવા જેવી ખીજી સષ્ત શિક્ષા આપણા સમાજમાં નથી, સવ 
દડોમાં અત્ય'ત અસહ્ય દડ આવે ખહિષ્કાર છે. ખહિષ્કૃત મનુષ્યોને ઉષ- 
હાસ, અત્યાચાર, નિદા આદિનાં તીક્ષ્ણુ આાણુ નિર'તર સહન કરવાં ષડે છે. 
સર્વ પ્રકારના પ્રતિ ષેદ તેને પ્રાસ થાય છે. લેમનાપર અત્યાચાર ફરવો એ 
એફ પ્રકારની ધમંસેવા છે; એવી મૂખ" અને અન્તાન લે[ફોની માન્યતા હોચ 
છે.વિઠ્ઠલ પ'તને છ્રાહ્દાણાએ બહિષ્કૃત ફરવાથી અન્ય ન્તીય લેકે પણુ 
તેની સાથે ફોઇ પણુ પ્રકારને! સબધ રાખતા નહાતા. આવી આપત્તિમાં 
વિઠુલપ'ત અને સુકિમણીખાઈએ કેટલાંક વર્ષો વ્યતીત કય. આ આપત્તિ 
તેમનાં છોકરાંઓને પણુ સહુન કરવી પડી. નિવૃત્તિ વગેરે ખાળકે! ગભ્સેમાં- 
થીજ જ્ઞાની હોવાથી તેમની પ્રગહ્ભતા, તેમતું જ્ઞાન, તેમને સ'વાદ, તેમનુ” 
સ'તપણુ આદિ લક્ષણ! તેમના અગમાં ઓતપ્રોત ભરેલાં હતાં; અને માતા- 
પિતા પોતાનાં સંતાનોના અડ્ભુત સદ્ગુશુ। નઈ આનદ પામતાં હતાં, 


નિવૃત્તિનાથ સાત વર્ષના થતાં તેમની યજ્ઞોપવીતવિષિવિષે વિઠઠલપ'તને 
ચિતા થઇ. સન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યા પછી પુનઃ ગૃહસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કરવાનાં 
ઉદાહરણ વિઠઠલપ તની પૂવે" વિદ્યમાન ન હુતાં; તેથી પોતાના પુત્રને યરોપ- 
વીત ધારણુ કરાવી શકારે કે નહિ તેનો નિર્ણય તે કરી શક્યા નહિ. વિઠુલપ'તે 
સુષ્કળ ખટપટ કરી પરતુ તેમની સાથે કોઇ વાતચીત સુદ્ધાં કરતું' નહિ, તે! 
પછી તેમની હિમાયત તો! ફોણુજ કરે ? અ'તે રૃકિમણીખાઇના મત પ્રમાણે 
કાંઈ અનુષ્ઠાન કરવુ' એવે નિશ્ચય કરી વિઠલપ'ત સ્તી, પુત્ર અને પુત્રી સહુ- 
વર્તમાન ગ્ય'બકેશ્વર ગયા. ત્યાં તેઓ નિત્ય સધ્યરાત્રે નદીમાં સ્નાન કરી સ'તા- 
નોની સાથે ખ્રહ્માગિરિની સત્ય પ્રદક્ષિણા કરતા. આ રીતે છ માસ વહી ગયા. 
અત્તે એક દિવસે નિવૃત્તિનાથને! ભાગ્યોદય થવાનો સમય પ્રાસ થચે।. 


એક દિવસ રાત્રિને સમચે સર્વ જણુ આ પ્રકારે પ્રદક્ષિણા કરતાં હતાં 
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ત્યારે તેમણે પોતાની સમક્ષ એક વિકરાળ વ્યાદ્રને કરાળ મારતો ચાલી જતો. 
સયો, વિઠુલપ'ત એકદમ ગભરાઇ ગયા અને પોતાનાં છોકરાંએનએે સ'ભાળવા 
લાગ્યા. એવામાં નિવૃત્તિનાથ વાટ ચડી ગયા અને ખીજેજ રસ્તે ચાલ્યા ગયા. 
ચાલતાં ચાલતાં તેએ અ”જની પર્જતની એક ગુહામાં ગયા. આ ચુહામાં શ્રી- 
ગૈનીનાથ બે શિષ્યોની સાથે તપશ્ષરણુ કરરી બેઠા હતા. નિવૃત્તિનાથ વાટ ચક્ઠીને 
આ ગુહામાં આત્યા એમ કહેવા કરતાં ભવારણ્યમાં ભૂલા પડી ભટકતા ઢુતા.તે 
*્રમણુની સમાસિ થઇને તેમને હુવે ખરો માર્ગ હાથ લાગ્યો એમ કહેવુ' વ- _ 
ધારે ચોગ્ય છે. સસ્તકપર જટા, કાનમાં મુડળા, ક'ઠેમાં રેલી અને હાથમાં 
શિગો તથા પુગી ધારણુ કરી સુખથી શ્રીગુરુ નામને ઘોષ ડરતા શ્રી ગૈનીના- 
થને નિવૃત્તિનાથે સિદ્ધાશ્રમમાં નનેયા અને તેમના ચરણુમાં પોતાનું સસ્તક 
સૂકયુ'. ગૈનીનાથને પણુ આ કોમળ વયના ખાળકને જેઇને અત્યાન'દ થયે. 
વને જેમ નારદ મળ્યા હતા તેમ નિવૃત્તિનાથને ગૈનીનાથ મળ્યા. પછી ગૈની- 
નાથે નિવૃત્તિનાથને અધિકારસ પન્ન શિષ્ય જાણી ખ્રદ્દાબાધ કર્યો. નિવૃત્તિનાથ 
સાત દિવસપયત શ્રીગુરુસન્નિધ રહ્યા. શ્રીગુરુએ તેમને મહાવાક્યનેો બાધ 
કર્ચ અને યોગ માર્ગની દીક્ષા આપી. ગેનીનાથ એ આદિનાથના સ પ્રદાયના 
હેતા;અને તેસણુ નિવૃત્તિનાથને પોતાના સ'પ્રદાયમાં લઇ શ્રીકૃષ્ણુની ઉપાસના 
કરવાની અને નાસસ્મરણુનો પ્રચાર કરવાની આત્તા આપી. 

નિબ્ૃત્તિનાથની વય નાની હેતી એ વાત સત્ય છે; પર'તુ “ ન 'બજ્ુ વય- 
સ્તેજસાં હેતુઃ ' એ ન્યાયે પૂર્વસ'સ્કારખળથી તેમણે ચુરુબાધ ગ્રહણુ કર્યો 
અને પોતાનાં બ'ધુભગિનીને પણુ તે બોધ આપી તેમને પણુ કૃતાર્થ કર્યા. 
સહાત્માઓના સવ પ્રકાર અલે।કિકજ હોય છે. તેમને બીજાઓની પેઠે ગે!ખીને 
-અણ્યાસ ફેરવો "પડતો નથી. ભગવાન શ'કરાચાચે" આઠમે વર્ષે ચારે વેદનું 
-અને ખારસે વષે" સકલ શાઆતું અધ્યયન કર્યુ”; અને સોળસે વર્ષે" ભાષ્ય 
'નિર્માણુ કરી ખત્રીશ વર્ષની અ'દર પોતાનુ' અવતારકૃત્ય પરિસમાસ ડ્યુ હતું; 
ગમે પ્રસિદ્ધજ છે. 

નિવૃત્તિ અને જ્ઞાનેશ્વર પણુ આચાર્યકોટિનાજ હોવાથી તેમનુ ચરિત્ર પણુ 
તેવુ'જ હૃદ્ય'ગમ છે. નિવૃત્તિનાથ કેટલેક દિવસે શ્રીગુરુની આસા લઈ માતષિતા 
તથા ખ'ધુભગિનીને આવી મળ્યા અને તેમણે સાનેશ્વર મહારાજને ઉપરેશ કર્ચ. 
આમ શ્રૌજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પોતાના આયુષ્યના આઠેમા વષેષેજ શ્રીનિવૃત્તિના- 
થનો ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરી પૂર્ણતા પાસ્યા.તેમના ગુરુસ'પ્રદ્ાયવિષે હુવે બે શખ્દો 
કહીશું. આદિનાથ શકર એ આ સંપ્રદાયના મૂછ ગુરુ છે. આદિનાથના સુ'ખ્ય 
શિષ્ય સત્સ્યે'દ્રનાથ, તેમના શિષ્ય ગોરક્ષનાથ, તેમના ગેનીનાથ, ગેનીનાયના 
નિવૃત્તિનાથ બને નિવૃત્તિનાથના શિષ્ય શ્રીસ્રાનેશ્વર મહારાજ હુતા. 








૪ર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરયસ્ત્રિ 





પ્રકરણુ ૩ જુ-યશેોષવીતવિધિ અને વેદશાસ્તમયર્દદા 


શાસનના સિલી-નઉ૦ભવામાપાભ્માતાબયાણ, 


છોકશાં સોટાં થતાં ગયાં તેમ તેમ વિઠઠુલપ'તની ચિ'તા વધવા લાગી,ખ્રાહા-- 
છેએ વિકુલપતનો સખ્ત ખહિષ્કાર કર્ચો હતે% પરતુ બ્રાહ્મલુતામાં વૈગુણ્ય 
આવે એવુ' કાંઇ પણુ નિંય વર્તન તે કરતા ન હોવાથી કાળાંતરે ખ્રાક્ષણાનેો, 
કોધ શમશે અને સ'તાનોની યસાપવીત વિધિ કરવાને પ્રસંગ આવશે એવી 
વિઠુલપ'તને આશા હતી; ૫ર'તુ બ્રાહ્મસાએ તેસના પ્રતિ જરા પણુ લક્ષ્ય આપ્યું 
નહિ. પૂવે કોઈ ખ્રાહમાણે ગ્રહસ્થાશ્રમસાં પુનઃ પ્રવેશ કયોર ન હતો; તેથી અ 
પ્રસગને અનુકૂળ શાસ્રાધાર ષણુ જડવે। કઠિન હતો. વિઠલપ'તે એવે। નિશ્ચય 
કર્યો હતે! કે ગમે તે પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે; પર'તુ બાળકોને જાતિકુળથી પૃથક 
રહેવા દેવાં નહિ. તેમણે બ્રાહ્યણુવૃ'દને સાણાંગ નમસ્કાર કરી પ્રાથના કરી કે 
“ અમો ષતિતોને આપ પાવન ફરી લ્યો અને અમારા અપરાધો ક્ષમા કેરે; 
સે કેવળ ગુરુની આજ્ઞા અર્થે"જ ગૃહસ્થાશ્રમનો સુન: સ્વીકાર કર્ચ છે; ફામ- 
વાસનાને આધીન થઇને કર્ચો નથી. આપ જે દ'ડ કરશે તે ભોગવવાને હું 
તૈયાર છુ. તમે કહેરો। તે પ્રાયશ્ચિત્ત કરીશ. કૃપા કેરી મતે પાવન કરો અતે 
મારાં ખાળકે યરાપવીત ધારણ કરી શકે એવે ધર્મ શાસ્રાર્થ શોધી છાઢી મને 
ચોગ્ય નિણુંચ આપો. ” તેમણે તથા રૃકિમણીબઇએ આ પ્રમાભે કહીને ગદ્‌- 
ગદિત અ'ત:કરણે ખાહ્ાણેને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા, 

વિઠ્ઠલપ'ત અને રુકિમણીઓઇ વેરાગ્યસ'પન્ન હતાં ખરાં; પરતુ પોતાનાં 
રહત્નસમાન ખાળકોનાં સુખ સામે જ્તેઇને તેમને એમ લાગતું કે જેન આપણી 
હંચાતીમાંજ એમને યજ્ઞોપવીત સ'સ્કાર નહિ થશે તો. એમતુ ખ્રાહ્ાણુત્વ નટ 
થરો અને આપણા વ'શજેને ખ્રહ્માસબ'ધ તુટી જવાથી કુળનો અધઃપાત થરે. 

બ્રાહ્મણાએ તેમને ઉત્તર આપ્યો ફે “ તમારા અપરાધને સછે શ્ાસ્રમાં 
કયાંય પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત જણાવવામાં આવ્યુ નથી;અને તમાચં ખાળકેને યજો- 
યવીત ધારણુ કરવાની શાસનની અતુસ્તા નથી.તમારો અપરાધ એવો તો ઘોરતમ 
છે કે દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત સિવાય અન્ય કાંઈ પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત તેને લાગુ પડતું નથી.” 

ખ્રાહ્માણુવ'દનો આ નિર્ણય સાંભળી વિઠુલપ'તે મસ્તક નમાવી જણાવ્યું ઝે 
દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાને હું તૈયાર છ. તેમણે પાતાતું' સન દૃઢ કર્યું”, સ્રીપુ- 
ત્રાદિકનો મોહ છોડયો, ખ્ાહ્ાણાને વદન કર્યું“ અને પાછળ દષિપાત કર્યા 
વિના એકદમ પ્રયાગક્ષેત્ર તરટ્ર ચાલવા માંડયુ'. ત્યાગ અને વેરાગ્યની મૂર્તિ 
અની શાંતષ્ણે તેમણે શ્રીગ'ગાયસ્ુનાના આઘમાં પોતાના દેુનુ' વિસર્જન 
કરું”. રૃકિમણીબાઇ પણુ વિઠુલપ'તની સાથે ગયાં હતાં ભને તેમણે પણુ 


શ્રી સ્ઞાનેશ્વરચર્ત્ર ૪૩ 








ચોતાના સ્વામીની પાછળ પોતાના દેહનો સાહુ રાખ્યાવિના નરીના પાણીમાં 
ભુસ્કો માર્ચો.આ રીતે વિઠુલ્ષપત અને રુકિમણીબાઈએ પોતાના નશ્ચર દેહને. 
ત્યાગ કર્યો. 

ગ્રેણ પુરુષોનાં આચરણુ આપણુને એમજ શીખવે છે કે ધર્મ, સમાજ 
અને દેશના કાયદા સ્પટ રીતે આપણુ! હિતની આડે આવે છે એમ જાણુવા 
છતાં પણુ તે કાયદાની આગળ પોતાનાં સર્વ એહિક સુખનો ત્યાગ કરવાને. 
તત્પર થવુ” એજ ખરૂં મનેધૈર્ય છે. ગ્રીસ દેશના પ્રખ્યાત તત્ત્વવેત્તા અને સાધુ- 
સુરુષ સોકેટીસપર તે વખતના ક્ષુદ્ર યુરુષોએ તહોમત મૂડી દેહાંત પ્રાયશ્ચિ- 
ત્તની સખ્ત શિક્ષા કરી ત્યારે તેમને તુરંગમાંથી છોડાવવાને માટે તેમના અનેક 
શક્તો તૈયાર હુતા, તે છતાં પણુ તેઆએ રાન્યત'ત્રે કરેલી શિક્ષા ખુશીથી 
ભોગવી અને તેની આજ્ઞા પ્રમાણે વિષનો પ્યાલો પી દેહુને. ત્યાગ કર્યો. 

સઢાત્મા તુકારામ કહે છે કે “ જે જગતૂના આઘાત સહુન કર્યા કરે છે 
તેજ સ'ત છે. ” આઘાત સહન કર્યા સિવાય મતુષ્યતું સ'તપણુ' જગતૂની 
દૃષ્ટિએ પડતું નથી, મહાન પુરુષોની મહુત્તા તેમતાપર આવતા હુ:ખદ પ્રસ- 
ગાથીજ જગતમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે. કોઈને પણુ કલેશ ગમતે। નથી; પર'તુ 
ક્ેશથી ડરીને ને મહાન પુરુષો બેસી રહ્યા હોત તો મહાન સુરુષો અને 
સામાન્ય જને વચ્ચેનો ભેદ જગતને શી રીતે દૃષ્ટિગોચર થયો હોત ? વીર 
ગતે ભીરુ શાહુકાર અને ચરર, સાચા અને જૂઠો, સ'ત અતે હૉંગી એમની. 
વચ્ચેનો ફરક આપત્તિથીજ પ્રકટ થાય છે. આ વિવેચનતુ તાત્પર્ય, એટલુજ" 
છે કે વિઠઠુલપ'તની વિરડતતા અને ધર્મનિછ્ઠા સર્જ આળ'દીકર ખ્રાહાહઞાના નિ- 
ષ્ઠુર્‌ નિર્ણુયથીજ લે[કોના જાણુવામાં આવી હતી, ઉપર જણાવેલુ' વિવેચન 
જે પ્રમાણે વિઠુંલપ'તને લાશુ પડે છે તેજ પ્રમાણે તે રુકિમિણીખાઇને પણુ લાચુ. 
ચડે છે. તે ખાઈ પણુ આપણુને વિઠઠુલપ'તના જેટલીજ પૂજ્ય છે. જેની પવિત્ર. 
મુખથી શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે જન્મ લીધેદ તે ખાઇને ધન્ય છે. આપણે તેન 
સ'પૂર્ણૂઃ ચરિત્રવિષે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને જણાય છે કે નિવૃત્તિ 
વગેરે સ'તાનોને જન્મ આપવાને તે ખાઈ સ'પૂ્ણું" રીતે અધિકારિણી હૅતી. 
વિઠઠલપ'તને। વૈરાગ્ય અને રુકિમણીખાઈનુ પાતિત્રત્ય તથા ભક્તિ એ સર્વ 
વાનાં એવા મહાન જીવોને તેમને પેટ અવતરવાને આકર્ષે તેવાંજ હુતાં. વિદ્ું- 
લપ'ત અને રુડિમણીબાઈ ખરેખર વૈરાગ્ય અને ભકિતની પ્રતિમારૂપજ હેતા; 
અને વૈરાગ્ય તથા શક્તિના ઉટરમાંથી નિવૃત્તિ, જ્ઞાન, સોપાન અને સુક્તિતો 
ઉદ્શવ થવે। એમાં આશ્ચર્યજ રુ ? 

નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સેપ્પાનરેવ ભને સુક્તાખાઇને ઈશ્વરની કૃપાપર છેડી. 
તેમનાં માતપિતા સ્વર્ગવાસ પાસ્યાં, ત્યારે નિવૃત્તિનાથની વય ભ્રાગ્યેજ દશ 


“૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર્ચસ્ત્રિ 








વષની હુતી. માતપિતાના ખૃત્યુ પછી તે ખાળકો થોડા દિવસપર્ચય"ત આપેગાં- 
“વમાં રહ્યાં; પર'લુ તેમના ડુસ્મનાએ તેમને તેમના બાપદાદાના ઘરમાં પ્રવે- 
શવારીષાં નહિ અને તેમની મિલ્કત પણ્ય તેમને સ્વાધીન કરી નહિ.તે બિચારદ 
ઘરખાર વિનાનાં થઇ ગયાં, પર'તુ તેમને શું આ ખ્ાક્ષાંડર્પી ઘર ન હેતું ? તેમનપ 
ડુશ્મનો તો માત્ર એક નાનું સરખું સૃત્તિકાનું ઘર ભને થોડી મિલ્કત લઇને 
બેઠા; પરતું નિવૃત્તિ જાનેશ્વરાદિએ તો! ભુવનત્રયને પાતાતુ' ઘર તથા મિલ્ક્ત 
ખનાવી, તેઆ આપેગાંવમાં ગયા પછી નિવૃત્તિ અને સાનેશ્વર શિક્ષા માગી 
હાવતા અને સાપાનદેવ નાની સુકતાભાઈની સભાળ લેતો।. એ પ્રમાથુ તેઆએ 
દિવસ વ્યતીત કર્યા હુતા. 

સુક્તાખાઈએ આપેગાંવમાં સમાધિ લીધા પૂર્વે જે ઉદ્ગાર કહાડથા હતા 
તે પરથી જણાય છે કૈ, વિડૃલપત અને રુકિમણીખાઈ શ્રીમૃષ્યુની દયાપર 
“યાતાનાં ખાળકેનને સાંપીને પ્રયાગ તરફ નીકળી ગયાં તે પૂવે તેએ આપેગાં- 
વમાંજ રહેતાં હુતાં અને આપેગાંવથીજ તેઓ પ્રયાગ તરસ ગયાં હુતાં. 

અ'ધુજ્નગિનીને લઇને નિવૃત્તિનાથ આળ'દી ગયા. યરાપવીતને નિવૃત્તિ- 
“નાથને આશહુ ન હુતો. તેએ તે! કેવળ શિવસ્વરૃષજ થયા હુતા. તેમને 
શ્રાતાના દેહનું પણુ ભાન રહેતું ન હતુ. નિવૃત્તિ તે ખરૅખર નિવૃત્તિ સ્વર્‌- 
પજ હુતા, સર્જ વૃત્તિઆથી પર એવુ જે નિજ સ્વરૂપ તેસાંજ તેઓ નિમગ્ન 
(રહેતા; “ પરતુ આપણે યસોપપવીત ધારણુ કરવુ જોઇએ ” એમ કહીને જ્તાને- 
શ્વ૨ એક વખત તેમને ભલામણુ ડરી કે ખ્રાહ્મણુ પાસે ફરીથી નિણું ય કરાવવે।. 


----:-:------કન્કબ્લ્વ્કન્ન------------- 
ગ્રકરણુ ૪ થુ-નિર્ણ્‌ય માટે પુનઃ પ્રયાસ અને પૈડણુમાં ચમત્કારો 


----સ્સ્સ્ગ્ચ્ક્ન્‍્5------- 

નિભૃત્તિનાથ પોતાનાં ખ'ધુભગિનીને લઇને ધીમે ધીમે પેઠણુ જઈ પહોં- 
ચ્યા. નાની સુક્તાખાઈને પણુ સાથે લેવાનું કારણુ એ હુતુ' કે, તેની સ'ભાળ 
લેનાર ખજુ કોઇ નહોતું. ગોદાવરીને તીરે સ્નાનવિધિ આઢટોપીને તેએ 
ગામમાં પેઠાં.વિઠુલપ'તના મામા કૃષ્ણાજીપ'ત દેવમુળે પૈઠણુમાંજ રહેતા હુતા. 
તેમને ઘેર તેએ ઉતર્યા.ચાર દિવસ પછી પૈઠણુનિવાસી ખ્રહ્મવૃ'દતી સભા એક- 
ત્રિત થઇ. તેમની સમક્ષ નિવૃત્તિનાથે આળ'દીના બ્રાહાણે।નેો પત્ર સાદર ક્ચેય. 
તે પરથી ' આ સ-ન્યાસીનાં બાળકે છે અને તેમને પ્રાયશ્ચિત્તના શસાર્થ 
જોઇએ છે? એમ તેમના લક્ષમાં આવ્યુ. નિવૃત્તિનાથે ખ્રાહ્ાલુ!ને સાષ્ટાંગ 
પ્રણામ કર્યા અને પોતાનું વૃત્તાંત્ત સરળતાથી કહી સ ભળાવી પ્રાર્થના કેરી કે 
* અમે અનાથ, પતિત, શરણાગત, દીન છીએ; સાટે અમને કૃપાટષિથી 
-સનાથ કરી ખોળે «યે, ” ખ્ાહ્માસભામાં મોટા મોટા વૈદિક, ચાઅસ અને ગ્રતિ 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર્ચરિત્ર ૪ 


સ્મૃતિના અધ્યયનથી વિદ્વાન થયેલા બ્રાદ્દાલે! બેઠા થ્હુતા. વળી “સ'ન્યાસીનાં 
ફેો।કરાંએ યસેઉપવીતવિધિને માટે શાસ્રાર્ય* કરાવવાને આવ્યાં છેઃ એવા સમા- 
ચાર ગામમાં ફેલાતાં બીજા પણુ સે'કડે। બ્રાહ્મણુ। સભાસ્થાનમાં આવ્યા હુતા. 

નિવૃત્તિ, સાનેશર, સે।્પાનદેવ અને ઝુક્તાબાઇ એ ચારે જણુ સભામાં 
આવેલાં હુતાં. તેમની આન'દવૃત્તિ તથા દિવ્ય કાંતિ નેઈ અનેક સભ્યોના. 
ભનમાં તેમને વિષે આદર ઉત્પન્ન થયે; તથાપિ આવી સભામાં સદા ખનતું” 
આવ્યુ' છે તેમ અનેક જણુ નિંદા પણુ ઠરવા લ્યા. “ સ'ન્યાસીનાં છોકરાં” 
આ બે શખ્દો નિંદાખોરેને અધિક ખળ આપતા હતા. ન્યારે ખીજી તરકૂ- 
સાત્ત્વિક અને દયાળુ વૃત્તિનાં સાણુસોના હૃદયમાં તેમને વિષે પ્રેમ અને દયા. 
ઉત્પન્ન થઈ હવી. ત્રિગુણાત્મક જગતની આ લીલા નેઇઈ નિવૃત્તિનાથ મનમાં 
હુસતા હુતા; રાનેશ્વર મહારાજ ધર્મ શાસદ્વારા શું નિર્ણય થાય છે તથા 
આ્રાહ્માણાના સ્ુખમાંથી શુ' શખ્ટ્ો નીકળે છે તેની ઉત્સુકતાથી રાહુ નેતા હતા- 
અને સોપપાનદેવ તથા સુકતાબાઇ જપમાં લીન થઇને “શ્રી રામ કૃષ્ણુ હુરિ? 
સો. અસ્ખલિત માનસિક ઘોષ કરી રહ્યાં હતાં. ચારે બાળકોના સુખપર દિવ્ય. 
તેજ પ્રકાશી રહ્યુ” હતું અને તેસને નેઇને અનેક સજ્જનોના હદયમાં આન- 
દનો પ્રાફુર્ભાવ થઈ રહ્યો હતો, 

આજની સજ્ઞામાં અ'તિમ નિર્ણય થવાને હુતો.. પુષ્કળ વાદવિવાદ- 
ગને ચર્ચા કરી અતે ખ્રાદ્દાલુએ નિર્ણય કહી સ ભળાન્યો। કે:-- 

“« સ'ન્યાસીનાં ખાળકોને યસ્ોપવીત ધારણુ કરાવવાની વિધિ શામાં. 
કયાંય પણુ દેછિગોચર થતી નથી, માટે તમને આરા આપી શકાતી નથી, 
વળી પ્રાચક્ષિત્તથી પણુ તમને પાવન કરી શકાય નહે; માટે તમે ઢાલ છો. 
તેવીજ દશામાં હુરિચિતન કર્યા કરે. સર્જ જગતને કૃષ્ણુસ્વરૂપે જુએ. જિતે”- 
દ્રેયતાથી રહો. લસ કરીને સ'સારની વૃદ્ધિ કરશે। મા. દેહ છે ત્યાંસુધી વૈરા - 
ગ્યવૃત્તિથી રહી શ્રીટુરિની અનન્ય ભડિત ૩ર, કે જેથી સર્જ પાપને! નાશઃ 
થઈ તમે પવિત્ર થરી.” 

ખ્રાહ્મણાઈના સુખમાંથી આવા નિણું'ચ સાંભળીને જેના હદયમાં વિષયલા- 
લસા હોય તેનુ તે હૃદય શોકાસ્િથી ભસ્મ થઈ જાય; પરતુ જેમની સર્વ 
વિષયવાસના અનેક જન્મનાં પુણ્ય કમથી દગ્ધ થઇ ગઇ છે, જેના હૃદયમ દિ- 
૨માં શ્રી હરિએ સ્થાયી નિવાસ કર્ચ છે અને જે અગાઉથીજ નિવૃત્ત થઇને 
એઠાં છે તેમને તો ઉપયુક્ત નિર્ણય સાંભળીને ઉલટો પરમાન'દ થાય તેમાં 
આશ્ચર્ય શું ? જેને વિષયનુ' ભાન પણુ નથી, તેને વિષયસેવન છેડી દેવાની 
આત્તા એ કાંઈ શિક્ષા નથી; તેસજ જન્મતી વખત સ્્રીસ્પર ( માતામેદ 
સ્પર્શ ) થચેલે। તેદેલોજ માત્ર સ્રીસ સગ જેમને થયે! હોય અને ખ્રહમાચયયતું. 


૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરચર્ત્રિ 








તત્ત્વ જેમના અગમાં એસપ્રોત થઇ રહેલું હોય તેમને “ લગ્ન કરી સ'સારમાં 
પડશે નહિ. ” એવી આઝ્તા થવી એ પણુ કાંઈ દ'ડ નથી. તાત્પર્ય એ છે કે 
આહા જે નિર્ણય આપ્યો તે નિવૃત્તિ-જ્ાનેશ્વરને ઉપદેશરૂપજ લાગ્યે।. 
ખ્રા્ઞાણાનો એવો આદેશ સાંભન્યા છતાં અ છેકરાંની સુખાપૃતિપર 

લેશ પણુ શે।કની છાયા ન જણુા।યાથી ઘણાં માણુસોના હૃદયમાં તેમને વિષે 
આદરભાવ ઉત્પજ્ન થચે।. તે પછી સભા વિસજન થવાને! સમય આવ્યો એટ- 
લામાં ફોઈ સાણુસે તમારા નામને! અર્થ શું ? એવે। પ્રશ્ન પૂછચે!, તેથી તેઓએ 
પોતાનાં નામને! અર્થ કેવી રીતે દૃશાવ્યો તે વિષે નિરજન માધત નીચે 
ગ્રમાસે વર્ણન કરે છે:- 

સીતે! નિવૃત્તિ ન પડેચિ પ્રગૃત્તિમાગી” । 

ભોગી અ'ખડે સ્વસુ'ામૃત રાજયોગી ॥ 

શ્રી જ્તાનદેવ મ્હણિજે સકેળાગસાચા ॥ 

વત્તા અસે' કથિન મી પુસતાં ત્રિવાચા 1 ૧ ॥1 

સેોણપાતહી ભજન દાઉનિ કેશવાચે' । 

વૈમુ'ડુપાવાવન ભાંક્તમતાં સિસાચે' ॥ 

સુક્તાઇ જડિત ઉઘડી જગદીશ લીલા 

દાબપ્વયા મગટલી ભુવતાંત લીલા પ ૨ ॥ 

“ નાનાં ” છોકરાંને ભોહેથી આ “ સોટી ' વાત સાંભળીને ફેટલાક સભાસ- 
'રોથી હસ્યા વિના રહેવાયું નહિ. એટલામાં કોઈ એક જણુ રસ્તે જતા પાડાને 
સેઈને બોલી ઉઠથો “ નામમાં શું છે ! લેક ગમે તેને ગમે તેવું નામ આપે 
છે. એમ તો પેલો પખાલ વહેનાર પાડે! જય છે,તેનુ' નામ પણુ જ્ાનદેવ છે.” 
આ ભાષણુ સાંભળી જ્ાનદેવ બોલ્યા, “ ખરેખર, આ પાડામાં અને મારામાં 
આત્મભાવે લેશ પણુ ભેદ નથી. તે પાડો પણુ મારાજ આત્મા છે. સર્વ દેહે।માં 
એકજ પરમાત્મા ભરેલે છે. સર્વ વસ્તુએ એકજ તત્ત્વમાંથી ખનેલી છે. અ- 
નેક ઘડામાંનાં પાણીમાં એકજ સૂર્ય પ્રતિભિ'બિત થાય છે. ઉપાધિભેદથી તેનાં 
ગમે તેટલાં પ્રતિખિ'બા દેખાય, પણુ જ્ઞાની પુરુષો તો સૂર્યના એકત્વ પ્રતિજ 
લક્ષ આપે છે. જેની દૃષ્ટિ કારણુપર ચોંટેલી હોય છે તે કાર્યના દશનથી જરા 
પણુ આશ્ચર્ય પામતે। નથી. પ્રતિખિ'ભત્ુ' અધિષ્ઠાન જે પ્રમાણે ખિ'ખજ હોય 
છે, વિવિધ અલ'કારો જેમ સુવર્ણુંરૂપજ હોય છે અને પટ જેમ ત'ઝુરૂપજ 
હોય છે તેમ નામરૂપાત્મક જગત્‌ પણુ એક પરમાત્મસ્વરૂપજ છે. ” વિવિધ 
સૃષ્ટિના ગભ*માં ઓતપ્રોત ભરેલા ચૈતન્યની સાથે તન્સય થચેલા જ્તાનેશ્વરની 
દ્ષ્ટિ પાડામાં અંને પોતામાં કાંઇ પણુ લેદ નેઇ શકી નહિ. સાનેશ્વરના અત- 
રમાં જે આ અભેદભાવની ઉત્પત્તિ થ% હુતી તેની પ્રતીતિ પૈઠણુના ખ્રાહ્મણોાને 
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શીદ્રજ થઇ. તે એવી રીતે કે પછી પેલા માણુસે પાડાની પીઠપર ત્રણુ ફટકા 
સાર્યા કે તરતજ ત્તાનેશ્વરની પીઠપર તેના સોળ ઉઠયા અને તેમાંથી રક્તપ્રવાહ 
વહેવા લાગ્યો. આ ધટના જેતાંજ સર્જ સભાસદોએ આશ્ચર્યથી સુખમાં આં- 
ગળાં ધાલ્યાં, * 

પરતુ આટલાથીજ પત્યું નહિ. સાનેશ્વર મહારાજ હુજી તો એક ખીજ 
મોટો ચમત્કાર બતાવવાના હતા. ખ્રાહ્માણાને વદન કરી તેએ આપેગાંવ તરફ 
જવાને માટે ગોદાવરીના તીરપર ખેઠા હેતા અને પુષ્કળ ખ્રાહ્મણે! આ ખાલ- 
ચોગી તરક્‌ કો।તુકથી જેતા જેતા તેમની પાછળ ગયા હતા. કેટલાકે તો હજી 
તેમના તરક ઉપહાસ ટૃષ્િથીજ જેતા હુતા. તેમાંના એક તરુણુ મજાક ફરવાના 
ઈરાદાથી બે!લ્યો કે “તારે નને તારૂં સર્જ કુળ પાવન કરું હોય તો આ પાડાના 
સુખમાંથી વેદ બે!લાવ.” આ શખ્દો સાંભળતાંજ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ઉઠીને 
ઉભા થયા અને ખ્રાહ્માભાને અભિવ દન કરીને વિનયથી બોલ્યા “ આપ ભૂદેવ 
છો. આપના સુખમાંથી જે શબ્દો નીકળે તે નિષ્ફળ થરો નહિ,” એમ બોલી 
તેઓ પાડાની પાસે ગયા અને તેના મસ્તકપર તેમણે પોતાના જસણુ। હાથ 
મૂકયો એટલે તરતજ તે પાડાના સુખમાંથી વેદની તચાએ બહાર પડવા 
માંડી ! પછી શું પૂછવું ? આખા ગામમાં કોલાહુલ મચી રહ્યો અને સર્વ 
માણુસો ગોદ્દાવરીના તીરપર એકઠો થયાં. જ્ાનેશ્વરનો જમણે હાથ પાડાના 
સસ્તકપર છે અને તેમની આસપાસ હજારે ખ્રાછ્ણાણુ। એકઠા થયા છે. પાડાનદ 
સુખમાંથી વેદની ત્રચાએ નીકળ્યા કરૈ છે અને ખ્રાહ્યણા આશ્ચયગચડિત થઈ 
તે સાંભળે છે. આ અપૂર્વ દેખાવ શકે ૧૨૦૯ ના માઘ શુરી પચમીને દિને 
“પૈઠલુમાં ગોદ્દાવરીના તીરપર ખન્યે! હતો. આ પ્રમાણે પાડાના સુખદ્ારા એક 
પ્રહુર સુધી વેદઘોષ સાંભળીને ખ્રાહ્માય%ને નિશ્ચય થયો કે જ્ાનેશ્વર સ્પાક્ષાત્‌ 
(વિષ્ણુનો અવતાર છે. શુદ્ધિપત્ર માગવા આવેલાં ખાળકે। કેટલી ઉચ્ચ ફોટીનાં 
છે અને એમની આગળ આપણી ચેગ્યતા કેવી તુચ્છ છે તે સર્વ તે બ્રાહ્મણુ।ને 
હુવે સમજાયું અને તેથી તેએ પોતાની વિઠ્દત્તાનો ગર્જ ત્યજીને જ્તાનેશ્વરાદિની 
સ્તુતિ કરવા લાગ્યા અને “આજ સુધી જે ઘટના કોઇએ દેખી કે સાંભળી નથી 
તે આજે અસે નયનથી પ્રત્યક્ષ જેઈ” એવો ઉદ્ગાર તેઓના સુખમાંથી નીક- 
ળવા લાગ્યો. 

જ્ઞાનેશ્વરતુ' આવુ અલૌકિક બ્રહાતેજ નેઇને પૈઠેણુવાસી ખ્રાહ્ાણુ। પશ્ચા-_ 
ન્તાપ કરવા લાચ્યા. આ ખ્રાહ્ાણુ। કર્મ નિષ્ઠ હુતા; પરતુ અકતત્વ સ્થિતિનો 
તેમને બોધ થયો. ન હતો. તેએ શખ્ટશાસ્ત્ર જાષુતા હતા; પર'તુ વિધિનિષેધ 
જ્યાં પાંગળો ખની નાય છે તે અવસ્થાને! તેમને સાક્ષાત્કાર થચે। ન હતો. સ્ાને- 
શ્રરરૂપી આરસ્ીમાં તેમણે પોતાના ચહેરા જયા તે! તેમને ઘણા બેડોળ દેખાયા. 
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તેમને લાગ્યું કે આપણે વેદશાસ્નુ' અધ્યયનજ માત્ર કર્‌. વેદ જેનો નિશ્ચાસ 
જે તેને તો! અપ્પણે એળ'ખ્યો નથી. ખ્રહાને જાણુ તેજ ખરે ખ્રાાણુ છે. ₹૧- 
રૂપાનુશવ તો. જપણુને થયો નથી અને સિચ્યા અકબકારો કરી ઉદર પોષણુ- 
સાંજ આયુષ્ય વ્યર્થ ગુમાવીએ છીએ, એમ તેએ પોતાની જાતને ધિક્કારવા 
લાગ્યા અને પછી સર્વ એકે અવાજે બાલી ઉઠયા કે;-- 

“ એના વંશને ધન્ય છે |! એમના મુળને ધન્ય છે | એમના પુણયને' 
ધન્ય છે | એમના શીલને ધન્ય છે ! ત્યાર પછી નિવૃત્તિનાથ કેટલાક દિવસ 
જૈઠણુમાં રહી પૈઠણુવાસીએ ને શગવદ્શક્તિનો સાગ બતાવતા રહ્યા, તેએ 
શાગવત, ચે।ગવાસિછ, ગીતાદિ અધ્યાત્મ ગ્રથપર પ્રવચન કરતા. રાત્રીની 
વળાએ ઢુરિકીર્તનને। ₹ંગ જમાવતા અને દિવસે વેદદૉલવિષયઝ ગ્રથોર્નું શ્રવણુ- 
શનનાદિ કરતા. પૈઠણુમાંજ સાનેશ્વર મહારાજે આચાર્યનનાં ભાષ્ય, ભાગવત, 
ચોગવાસિષે, ઇત્યાદિ ગ'થો। વાંચ્યા અને પાછળથી રચવાના ગથોની ભૂમિકા 
સ્‌યાર કરી. માત્ર ગ્ર'થાધ્યયનથી પ્રસ્તાવત થનારા લૌકિક વિદ્ધાનાોથી તેએ! 
જૂરીજ કોટીના હેતા. ચુસુકુપાથી પ્રથમ સ્વાનુભવસ'પન્ન થયા પછીજ તેએ! 
બ્રથનિરીક્ષણુ કરવા લાગ્યા હુતા. સામાન્ય પડિતો। ગ્ર'થાધ્યયન પછી ભર્થાત્‌ 
પરેક્ષ સાન લીધા પછી અપરોક્ષાનુશવ પ્રાસ કેરી શકે છે; પરતુ શડરાચાર્ય 
કિ'વા સ્તાનેશ્વર મહારાજ જેવા મહાત્માએ। તો પ્રથમજ ગુરુકુપાથી અપરે।- 
ક્ષાનુભવસ'પન્ન થાય છે અને ષછી સ્વાનુભવદૃષટિથી અધ્યાત્મગ્રથોર્નું નિ- 
રીક્ષણુ કરૈ છે. ખુદ્ધિની દષ્ટિથી ગ્ર'થનિરીક્ષણુ કરવાનુ કાર્ય તો સર્જ કોઈ 
કરે છેજ; પર'ડું સ્વાતુભવની દૃષ્ટિથી ગ્ર'શાવલેકકન કેરતાર આવા મહાત્મા તો 
1તિરલજ હોય છે. 

પાડાના સુખે વેદોચ્ચાર કરાવ્યાને બનાવ પ્રત્યક્ષ જેઈ અનેક સ સ્કારી 
જનોને જ્તાનેશ્વરાદિ મડળ તરફ સદ્ભાવ જાગૃત થચે.. પણુ સર્વ લેકે તેવા 
સસ્કારી થોડાજ હોય છે. જુટિલ અને ઝુતર્કી મનુષ્યોજ જ્યાં ત્યાં વધુ હોય 
છે. પૈઠણુમાં પણુ આવા કુટિલે। થોડા ન હુતા, વેદોચ્ચારનો ચમત્કાર પ્રત્યક્ષ 
નયા છતાં તેવા લેકે બોલવા લાગ્યા કે “ કોઈ સલિન વિધાની સાધનાવડે 
યા જાડુબળથી આ દેખાવ દેખાડવામાં આવ્યો છે, સ ન્યાસીમાંથી ઝૃહુસ્થ - 
શ્રમી થનારનાં છોકરાંતુ' મોટું પણુ જેવું ન જોઈએ, તેને બદલે લોકો ઉલટ! 
આ છેડરાંને વેદવયાસ'કહે છે ! પણુ ચાલે ડરી. હુવે આપણે સર્જ સ'પ કરીને 
જે ભટ્જીને ઘેર એ ચારે જણાં ઉતરી છે. તેને ત્યાં સવારે શ્રાદ્ધ હોવાથી 
આપણુને આસત્રણુ આવે તે વખતે આપણે તેને કહેવું કે, સ'ન્યાસીનાં. 
છોકરાંને પોતાને ઘેર ઉતરવા દીધેલાં હોવાથી તું નાતબહાર છે; માટે અસે 
તારે ત્યાં આવીશું નહિ, ” તેઓના! આ વિચાર કેટલાક સજ્જન લે[કોના 
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જાથુવામાં આવ્યો, પણુ તેએ રહ્યા થોડા અને વિરુદ્ધ પક્ષના લોકે ધણા, 
એટલે વિરુદ્ધ પક્ષવાળાનુજ ફાવે તેમ હતું. 

આજે દિવસે જે ખ્રાઢ્યાણુને ધેર જ્તાશ્નનેર વગેરે મંડળી ઉતરી હતી તે 
છાહ્દાણુ શ્રાહ્ધનિસિસ પોતાના નાતીલાએને આમ'ત્રણુ આપવા ગયે. તે 
સમચે અગાઉથી થચેલા સ'કેત પ્રમાણે કારણુ દર્શાવી ખધા ખ્રાહ્ાલ્ાએ આમ 
ત્રણુ સ્વીકારવાની ના પાડી. કેટલાકે વૃદ્ધ અને સમજુ ખ્રાહ્ાણે। હુતા તેઆએ 
કલુ ફે, આમ'ત્રણુના અનાદર કરે મા, પણુ તેમનું કોણુ સાંભળે ? 

આ પ્રમાણે ખ્રાહ્માલરાએ ના પાડવાથી તે ખ્રાહ્ાણુ ઝખવાણુ! પડી ઘેર 
આન્ અને ઉદ્વેગ કરતો બેઠો, તેને એવી રીતે ખેઠેલે! નેઈને સાનેશ્વરે પૂછયું 
કે ભટ્ટુજી, તમે આમ ચિ'તાતુર કેમ બેડા છે! ? મનમાં કોઇ પણુ જાતની 
શકા લાવ્યા વગર મને તેનુ' કારણુ ડહો. પ્રભુ તમારી ચિ'તા મટાડરે. અમે 
અહિ તમારે ત્યાં છીએ તેને લીધેજ તમારાપર કઈ આક્ત આવી હોય એવું 
લાગે છે, માટે કૃપા કરીને કહો કે તે શું છે ? 

આ ઉપરથી તે ખ્રાહ્ાભે સર્જ વાર્તા સ્ાનેશ્વર મહારાજને કહી અને છેવટે 
ગળગળો થઈ જઇ જણાવ્યુ કે સર્જ સીધુ'સામગ્રી તૈયાર હોવા છતાં આખરે 
આસ કૂજેતી થવાને! વારો આવ્યો. ર 

ભડુંજીની વાત સાંશળી સાનેશ્વરે કલ્યું:- ઠીક છે,વે ખ્રાહ્માણ! ભલે ન આવે 
છતાં પણુ તમસે રસોઇની તૈયારી કરે. ખ્રહ્માભોજનદ્વારા તમારા જે પિતૃદેવેદને 
તમે સ'તુષ્ટ ફેરવા માગો છે, તે પિતૃએ પોતેજ ઈંશ્વરેચ્છાથી તસારે ત્યાં 
પધારરે. સાનેશ્વરનાં આ વચનોથી પ્રસન્ન થઈને ભ?જીએ પોતાની સ્રીને 
શ્રાદ્ધનિસિત્તે ઉત્તમ રસે!ઇઇ બનાવવા આજ્ઞા આપી. સ્રીએ ઘણી ઝડપથી અને 
ચતુરાઈથી સર્જ રસોઇ તૈયાર કૅરી. ભ્ટુજીએ નિત્યકર્મ આટોપી લઇ જમ- 
વાને સમય ચતાં પાટલા માંડી ઉત્તમ વ્યવસ્થાપૂર્વક વિવિધ પ્રકારની વાની- 
આયુક્ત પત્રાવળીઓ પીરસી તૈયાર કરી; તેટલા સમય સુધીમાં જ્ઞાનેશ્વર 
સહારાજ ઈત્યાદિ પણુ સ્નાનાદિ નિત્યકર્મથી પરવારી આવી પહોંચ્યા. ભ- 
જીની સવ લૈયારી નેઇને સાનેશ્વરે તેમની પાસેથી થોડા ચોખા લઇ સર્વ 
આસનેપપ૨ છાંટી પોતાના અસાધારણુ ચોગસામથ્યવડે ષિતૃઓતુ' આવા- 
હુન કડું. એટલે તરતજ લટ્ંજીના તોર્થઃરૂપ ( વડીલ ) સાથે પૈડણુ નગરીના 
સર્વ ખ્રાહ્ાણાના તીથરૂપો આસનોપર વિરાજમાન થચેલા જણાયા. નિકૃત્તિ- 
નાચ, જ્ઞાનેશ્વર, સેપપાનદેવ તથા સુકતાખાઇ પણ તેમની સાથે ભોજન માટે 
ખેઠાં. ભડુજીએ પાતાના પિતા જનાર્દનના નામથી શ્રાદ્ધસ'ક૯પ કર્યો કે તર- 
તજ હુરહર મહાદેવનો ઘોષ કરીને સૈ મંડળીએ ભોજન આરેગવા માંડ્યું. 

ભડુંજીની કૂજેતી કરવા છંશ્છનારા જેએ આજુખાજુમાંજ રહેતા હુતા 
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તેએના સાંભળવામાં આ જયઘાષ આવતાં દશવીશ જણા ભેગા થઇ ગયા 
અને આશ્ચયચકિત થઈ બોલવા લાગ્યા કે; આ ખ્રાહ્યાણુને ત્યાં આખા ગામ- 
માંથી કોઈએ નાના બાળકને પણુ શ્રાહ્ભોજનમાં જવા દીધું નથી, છતાં આ 
ઘાંધાટ કેવો! | આમ કહી તેએ ખધા ભવ્ંજીના ઘર પાસે આન્યા અને ભદ્ું- 
જીનાં ખારણાં ખ'ધ હુતાં, તેથી બારણુ।ની ફાટોમાંથી જેવા લાગ્યા, તે! પૈઠણુ- 
નગરીના સવ બ્રાહ્મણના પિતૃએ નજરે પડયા ! પછી તે! પૂછડુંજ શું ? 
ચાડીવારમાં તે ત્યાં સો ખસે! ખ્રાહ્માણે। ભેળા થઈ ગયા અને ચકિત થઇ જઈ 
વિચારવા લાગ્યા કે આ તે સવગ કે સત્ય ? સઘળાએ। આશ્ચર્યચકિત થઈ 
પોતપોતાના વડિલે।ને જેવા લાગ્યા. કોઇ બારણાની ફૂાટમાંથી તે! કોઇ ભી'ત 
ઉપર ચડીને અને કોઈ બીજી રીતે જેવા લાગ્યા. 
ભજીએ સર્વ પિતૃએ ને તૃપ્ત કરી સુખવાસ આપ્યા પછી તેએ સર્જ 
સ્ાનેશ્વર વગેરે ખ'ધુએને નમસ્કાર કરી અદશ્ય થયા, આ ખનાવ જનારા 
સર્જ તે બ્રાહ્દાણુના આમ'ત્રણુનો પોતે અસ્વીકાર કરવા માટે ઘણાજ પસ્તાવેદ 
કરવા લાગ્યા. સમજુ હતા તેએ કહેવા લાગ્યા કે હુવે શું પસ્તાએ છે ? અભા- 
ગ્યાને ઘેર કામધેનુ આવીને કહે કે મને દોહી લે-મારૂં દૂધ લે, પણુ તે વખતે 
તેને મારકણી ગાય સમજને જેમ હાંકી મૂકે, અથવા ક્ષુધા વખતે અમૃતને। 
મુ'ભ પાસે આવે તેને ષગવડે ઢોળી નાખે; તેમ તમે પણુ તે ઈશ્વસમૂતની 
સાથે બેસવાનો લાભ મળત, તે ડુરભિમાનને લીધે તથા કમઠપણાના આડ”- 
અરને લીધે અને સોટાદના તેરરને લીધે હાથે કરીને શુમાવ્યો. 
સુન્ન વાચક ! સઘળાં પ્રાયશ્ચિત્તોમાં પશ્ચાત્તાપ જેવું ઉત્તમ પ્રાયશ્ચિત્ત 
ઔજુ' કોઇ નથી. સાત્ર તે ઉત્તમ રીતિથી થવે। નેઇએ. તે પશ્ચાત્તાપ ને ગએે 
તેવા નીચ કોટિના માણુસને થાય તો તે પણુ પોતાની નીચતા ત્યજી ઉત્તમ 
ભક્ત ખની ભગવદ ભજનમાં નિમસ્ન થાય છે, તો અન્ય સાધારણુ જનો માટે 
તો. કહેવુંજ શું ! નીચકર્મ કરનારને પશ્ચાત્તાપ થતાં તેમાંથી વાલ્મીકિ જેવા 
જગન્માન્ય ત્રષિ ખની ગયા એ સર્વ પશ્ષાત્તાપનુ'જ ફળ છે. પૈઠણુ નગરીના 
કુટિલોને હવે પોતાની વત્પયુંક માટે અતિશય પશ્ચાત્તાપ થચો। અને જ્તાનેશ્વ- 
૨જીને શરણુ જવાના હૅતુથી ભડુંજીને ખારણાં ઉઘાડવાની વિનતિ કરી. ભદ્ટું- 
જીએ ખારણાં ઉઘાડી સર્વને અ'દર આવવા દીધા એટલે તેએએ ઘણા ગ્રેમ- 
જ્નાવથી અને ખરા અ'તઃફરણુથી શ્રીનિવૃત્તિનાથ, સાનેશ્વર, સોપાનદેવ તથા 
સુકતાબાઇના ચરણુમાં સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી સ્તુતિ કરી. 
આ પ્રસાણે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે કરેલા ચમત્કાર અને તંમની સર્વ પ્રકા- 
રની ચેગ્યતા નઈ પૈઠણુકરોએ એવે। નિર્ણય કર્ચ કે “ આ તે સૂત્મિત 
રેવ છે; એમને પ્રાયશ્ચિત્તની આવશ્યકતાજ શી છે ? એ તો મૂતિમિ'ત જગ- 
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રચુરુ છે અને જીવન્સુકત છે. ” તેમણુ હવે તરતજ નીચલા ભાવતુ' શુદ્ધિપત્ર 
-લખી આપી નિવૃત્તિનાથને સ્વાધીન કર્ચું'. ર 
જ સ્વસ્તિ શ્રીમાન્‌ સમગ્ર ભૂમ'ડળના ફોગારરૂપ અને મોટા સોટા વિત'ડા- 
“ વાદ કરનાર હાથીઓના ગડશ્થળને ભેદનાર કુશળ સિ'હરૃપ, સમગ્ર તત્ત્વને 
“પ્રકાશ કરનાર સડુડિત રત્નોના આધાર પ્જતરૂપ,સમગ્ર શાસ્રસસુદરનો પાર 
“ પામવાના વહાણુરૂપ, નાના દેશોના અલ'કારરૂપ સર્જ વિદ્વાને ! પ્રતિષ્ઠાન- 
જ પુરમાં વસનારા નચ્ર મસ્તકવાળા અમારી નચ્રતાયુકત આ પ્રાર્થના આષ 
* સાંભળો, કે જે અમોએ અહિ નિખ્પક્ષપાતપણે અત્ય'ત અદ્ભુત એવું દેવ 
* અને વેદની સાક્ષીપૂર્કક અમારી આંખોએ ત્તેચુ' તે આપ આગળ અસે 
““ પ્રકાશ કરીએ છીએ. ” 
“ આપેગાંવમાં રહેનાર યજુવેંરી ગોવિદપતજી નામના બ્રાદ્દાણુ સત્ષુ- 
“ રુષોના સેવનના પ્રતાપે વેદમાતાના પુત્ર વિઠુલપત નામના પુત્રને પામ્ય?, 
“ તે વિઠ્ઠલપ'ત પિતાએ ઉપનયન સ સ્કાર કર્યા ષછી વેદવેદાંગને ભણ્યા અને 
“* સારાં સારાં તીર્થો કરવાની ઇચ્છાથી પોતે તીર્થાટને નીકળ્યા, દૈવી નશીબના 
“ ચોગે આલરી ગામમાં આવતાં તેઓ સિધે(ઉપ'ત નામના ટ્વિજવરની કન્યા 
““ રૃકિમણીને પરણ્યા અને છ વર્ષ" સુધી તેની સાથે રહ્યા; પરંતુ કાંઈ સ'તા- 
“* નપ્રાસ્તિ ન થતાં સૂતેલી રુડિમણ્‌ીને છોડીને તીત્ર વેરાગ્યણુદ્ધિથી કાશીમાં 
“ આવ્યા. ” 
* રામાન'દની પાસેથી ષોતાના ષતિ સ'ન્યાસદીક્ષા પામ્યા છે એ સાંભળી 
* તે રૃકિમણી હૃદયમાં અત્ય'ત શાંતિ ધારણુ કરી માનાપમાનને તજીને દેવ- 
“ રૃવાદિકર્તું શ્રદ્ધાપૂર્વક સેવન કરવા લાગી. તેવામાં પોતાના સ્વામીના ચુરુ 
“* «યાં પધાર્યા. તેમને નમસ્કાર કરી “ પુત્રવતી થાએ ' એવે! આશીર્વાદ 
“ પામી; પણુ એ આશીર્વાદ સાંભળતાંજ તે ખિન્ન થઈ. ત્યારપછી તે સ્વામીશ્મે 
““તેતે ધીરજ આપી ખેદતું કારણુ પૂછયું તો તેણુ સર્જ વૃત્તાન્ત તેમને 
“ જણાવ્યો.પછીથી તેએ તેને કાશી હાઇ ગયા. કાશી આવીને તેઓ વિઠઠુલ- 
“ પ'તને સવ વાલ પછી લીધી અને કલું કે; પુત્રપ્રાસિને ઇચ્છનારી પતિત્ર- 
“ તાને તેની કામના પૂર્ણ થતા પહેલાં તું છાનોમાનો છેડી દઇને હુઠથી 
« સન્‍્યસ્તાશ્રમમાં કેમ આવ્યો! ? હરો, હુવે તું મારી આજ્ઞાથી ઘૃતકુ'ભાદિક 
“ ફ્રિયાએથી વિધાન કરી આ તારી ગૃહિણીનોા પુનઃ સ્વીકાર ૩ર અને 
“૬ તેનામાં પરમાત્માના અ'શભૂત ત્રણુ પુત્રોને તું પામીશ. ” 
“ આ પ્રમાણે અસહ્ય વચન ગુરુએ રક્તનેત્ર કરીને કહ્યુ' એટલે તેને માન્ય 
““ કુર વિઠુલપ'તે નસ્નતાવાળી તે ગૃહિણીનો વિધિના ખળે ફરીથી સ્વીફાર ક્યો. 
“* ઝમે પ્રસાણું એના કર્મના યોગે વર્ણાશ્રમ ધર્મથી ઉલટી રીતે એ સન્યાસી 





પ્ર શ્રી સ્ાનેશ્વરચક્ત્રિ 
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* તે સ્રીનો યતિ થયો, અને તેથી ખ્રાહ્મહોદએ તેનો બહિષ્કાર કર્યા. ” 
“ જુટ્લાકે સ પૂર્ણ વાત નહિ જાણ્યાથી; કેટલાકે સાંભળીને પણુ અશ્ર- 
* હવાએ એરું ફરીથી શોધન ન થઇ શકે એમ સમજીને, અને કેટલાકે શિષોના 
“ઝઆચારથી આડું વર્તન વિરુદ્ધ સમજીને અને કેટલાકે તે ટ્વેષખુદ્ધિથી 
“ રમેને! ત્યાગ કર્યો. આ પ્રમાણે સર્વ ઠેકાણેથી આ ખ્રાદ્દાણુ તિરસ્કાર પામ્યો. 
% ત્યાર પછી તેને ત્રણુ પુત્રો અને એક કન્યા પ્રાસ થયાં. જેમનાં નામ અતુ- 
“ કમે નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સોપાન અને સુક્તાબાઇ છે.પુત્રો ઉપનયન સ'સ્કાર- 
“ કાળને પ્રાસ થયા ત્યારે તે ખ્રાહ્મણે ષ્રાહ્માણુમ'ડળીને સાસ્ય વાણીથી વિનતિ 
* કરી કે; જે કર્યુ તે કર્યુ, પણુ હુવે આપ લે।કે। મારે દોષ ક્ષમા કેરે. ” 
“ ત્યારે ખ્રાહ્માણાએ એ વિઠલપ'તને કહ્યુ ફે, પ્રતિષ્ઠાનપુરમાં જઇ ગર્જ 
* છેડી સર્જ વૃત્તાંત ત્યાંના ખ્રાહ્માપાને વિદિત ડરે અને તેમની પાસેથી 
“ શુદ્ધિ મેળવે. ?' 
* ત્યાર પછી તે પેરતાનું ચિત્ત સ્થિર ફરી, પુત્રોને લદને પ્રતિષ્ઠાનપુર. 
“ તરફ આવ્યો. તે પોતાના સામાને ત્યાં ઉતર્યો, તો તેના સામાને પણુ એને 
“ સ'ગ કરવા મદલ વ્યવહારથી ડ્ર ડરવાસાં આવ્યે, ” 
“ હુવે જ્યારે એ વિઠ્ઠલના સામા કૃષ્ણાજને ત્યાં શ્રાદ્ધકાળ આવ્યે ત્યારે 
“ ખાહમાભેએ એને ત્તાતિ અહાર મૂડેલેો એટલે એને કેઈ ખ્રાહાણુ શ્રાદ્ધ સાટે 
“ ન મન્યે, ત્યારે વિઠુલના સધ્યમ "સુત્ર સ્ાનેશ્રરે પિતૃલોકમાંથી સાક્ષાત 
“ તેના પિતૃઓને બોલાવ્યા, 7 
« જ્ઞાનેશ્વર ને કે વિઠુલપ'તના ત્રણુ સુત્રમાં વચલે। પુત્ર છે, તોપણુ જેમ 
“ત્રણુ દેવમાં પાલનકર્તા સત્વપ્રધાન વિષ્ણુ સવ ક્રેછ છે તેમ તે પણુ અતિ 
“ ઉત્તમ છે. તાતના મુળની શાંતિને માટે ખ્રાછ્ણણુસસુદાયને નમસ્કાર ફરનાર 
“ આ સ્તાનેશ્વરને ગોદાવરીના તીર ઉપરના તીથ'વાસી સશકરા ખ્ાહ્યણાએ 
* સ્વાભાવિક હસવાની ઢખેજ કહ્યુ' કે, હે સાનેશ્વર ! તારં નામ જે ખરેખર 
« જ્તાનેશ્રર હોય અને માત્ર નામનોજ સ્ાનેશ્વર ન હોઉ તો સા પાડાના અ'ઝ- 
“ પર્‌ સાર સાર્તાં તેનું નિશાન તારા અ'ગપર થવું નેઇએ. એમ કહીને 
“ હાહ્ાણાએ પાડાના ઉપર ત્રણુ પ્રહાર કર્યા, એથી સાનેશ્વરની પીઠ ઉપર એ 
* જાણે ત્રિડાળ જ્ઞાની છે એમ સૂગ્રવી રહેલા લાલચોળ ત્રણુ સોળ ઉડયા. ” 
“ પછી એ પાડાને પોતાના કુળની શુદ્ધ માટે સમગ્ર વેદને! પાઠ કરાવ, 
* એસ કહેતાં સાનેશ્વરે તે મહિષના મસ્તકપર હાથ મૃકચે!; અને લેખે સમગ્ર 
“ વેદની ખાણું ખનાવ્યો. ગોદાવરીની તીરભૂમિ ઉપર વિદ્વાનોને હુરષ ઉપ- 
“ જાવે એવો પટ, ઘન ઇચાદિક સ્વરોચ્ચાર્પર્જ્ક પ'ડિતોને પણુ ન આવડે 
“ એવે વેદોચ્ચાર સમગ્ર ખ્રાહ્ણોના દેખતાં તે પાડો કરવા લાગ્યો. કેવી 





શ્રો જ્ઞાનેશ્વરચરિત્ર પક 








““ આશ્ચર્યની વાત ! ” 

* શ પ્રકારે જ્તાનેશ્રનાં અત્ય'ત અદ્ભુત સોટાં મોટાં ચરિત્રો અસે 
“ જેયાં અને પછી અહિ'ના સર્વ ખ્રાહ્યા્રાએ મળીને નિણુંય કર્યા પ્રમાણે 
« શમા શુદ્ધિપત્ર તેઓને અમે શુદ્ધ અ'ત:કરણુપૂર્વક સમર્ષણુ કરીએ છીએ. ” 

* સુડ્તાખાધ્નો ભાઇ આ જ્ઞાનેશ્વર સમસ્ત સદગુણી વિદ્દાનોને પણ્‌ 
જ ત'યય છે એમાં સ'શય નથી. તે સર્જ લોકને સ્ક્ત કરવાને સમથ છે; અને 
“ પોતાનું હિત સાધવાની ઈચ્છા હોય તો જ્તાનશૂન્ય પુરુષોએ તેની નિદા 
“ કરવી નહિ. ” 

“ શાલિવાહન સ'વત ૧૨૧૯ સર્જવજીત નામ સ'વત્સર માઘ શુકલપ'ચ- 
“ સીને રજ બોષદેવે આ શુદ્ધિપત્ર તૈયાર કરીને દેવતાઓએ સેવેલા જ્તાને- 
“ શ્ષરતા ચરણુમાં સમપણુ કયું છે. ” 

---મ૦૦૮૦૦---- 


પ્રકરણુ પ મુ' 


નૈવાસા તથા આલદીમાં નિવાસ, જ્ાનેશ્વરીની રચતા, તીથર્યાત્રા. 
પૈઠણુના લોકોને કેટલોક વખત સુધી પોતાની અલેકિકતા દર્શાવી તથા 
તાના સમાગમ સુખને। લાભ આપી સ્તાનેશ્વર મહારાજ તથા તેમના અ'ધુ, 
ભગિની, શ્દ્ધિપત્ર તથા વેટ બોલનાર પાડાને પોતાની સાથે લઇને પૈઠણુથીં 
નીકળ્યાં, થાડે જતાં પાડો રામશરણુ થયે. પછી ચારે ભાઈબહેન ખ્રહાચર્ચયે 
તથા આન'દ વિનોદ કરતાં માર્ગ કમણુ કરવા લાગ્યાં. આ બ્રહ્મનિણ, ખ્રહ્દાસ્વ- 
રૂપ તથા ખહાામય ભાઇ ખહેને કેવો। સ'વાદ કચ હશે, હુરિગુણુસાનમાં પ્રેમર- 
સસ્તું પૂર કેવું વલ્યુ' હશે તથા ચાતુર્ય અને કવિત્વની શી શી લટુરીએ। ઉઠી 
હશે, તે વિષે આજે આપણે કાંઇ પણ્‌ કહી શકતા નથી; પરંતુ તે વિષે ગંઈક 
કલ્પના જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ખીજે વષે કરેલા ગીતાભાષ્ય ઉપરથી ડરી શકીએ 
“છએ.તેએ ધીમે ધીમે માગકુમણુ કરતાં કરતાં નેવાસા સકાસે આવી પહોંચ્યાં. 
સેવાસા ગામ નગર જીક્ષામાં પ્રવરા નદીને તીરે વસેલું છે. નેવાસા ગામ 
ખરૂં કહીએ તો બે ગામ મળીને થચેથું છે, ખ'ડોમાનું નેવાસા અને સોહુની- 
રાજનું નેવાસા, એ બે ગામ મળીને નેવાસાક્ષેત્ર થચેલુ' છે. આ બન્ને ગામની 
વચ્ચે પ્રવરા નરી દક્ષિભ્રોત્તર વહે છે. હાલ માહુનીરાજના નેવાસાની પશ્ચિમ 
દિશાએ પા માઇલપર “ જ્તાનેશ્વરીને। શિલાસ્ત'ભ 'એ નામથી પ્રસિદ્ધ થયેલે।! 
એક પાષાણુ છે. સોહુનીરાજના નેવાસામાં મોહુનીરાજનું અને ખડો- 
“આના નેવાસામાં ખ'ડોબાતું દેવાલય છે. મોહુનીરાજને “ મહાલયા ? પણુ 
ક્રડુવામાં આવે છે. મરાઠા સત કવિએએ નેવાસાને મહાલયાણ્તેત્ર કિવા 
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સ્હાલસાપુર પણુ કહ્યું છે. આ નેવાસ! ક્ષેત્રમાંજ જ્ાનેશ્ચરી ગ્ર'થની રચના થઈ 
હેલી એમ ર્ાનેશ્વર મહારાજ તે ગ્રથના ઉપસ'હારમાં સપણ જણાવે છે. 

સ્ાનેશ્વર મહારાજ એેવાસામાં ગયા ફે તરતજ તેમને એક સતી પોતાન 
પતિના શબની આગળ સાકોશ ઝરતી દૃષ્ટિગોચર થઇ. સ્ાનેશ્વર મહારાજે 
તપાસ કરી તો તે મૃત સુરુષતું નામ “ સચ્ચિદાનંદ? જણાયું. આ નામ 
સાંભળતાંની સાથે તેએ બોલી ઉઠયા “ શું સત્‌ , ચિત્‌ અને આન'ને મૃત્યુ. 
આવેલું કોઇએ કદિ સાંભળ્યું છે ? સચ્ચિદ્ાનદ .સવેપાધિરહિત છે, તેન્દે 
મૃત્યું સ૫૨* શી રીતે કરી શકે ? ” ઝ્રુખથી આ શખ્દો ઉચ્ચારી તેમણે શખ. 
€૫૨ પોતાનો હાથ ફેરવ્યો એટલે તરતજ મૃત પુરુષ જીવત થઇને ઉભે॥ 
રહ્યો, તે મહારાજના ચરણુપર મસ્તક મૂડી સર્વ ભાવે તેમને શરણું થયે।. 
આ પુરુષ નેવાસાને। કુલકર્ણી હતે અને “ જ્ઞાનેશ્વરી ? ગ્ર'થ જ્ઞાનેશ્વર મહુઇ- 
શજ કહેતા ગયા તે પ્રમાણે એણેજ લખ્યો હુતો. પાછળથી એણે “ જ્ઞાનેશ્વર 
વિજય ' નામનો ચરશિત્રાત્મક ઓવીખદ્ધ ગ્રથ લખ્યો હતે. 

ત્યાર પછી થોડા ફાળ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ તથા તેમનાં ભાઇ ખહેત. 
આલ'ટીમાં જઇ રહ્યાં. પૈઠણુમાં શ્રી જ્તાનેશ્વર મહારાજે કરેલા ચમત્કાર તથા. 
જેમની ખ્યાતિ આલ'દીપર્ય“ત જ પહોંચી હુતી; તેથી આ વખતે આલ'રીના 
લેકોએ તેમનો ઘણુ સારે આદરસત્કાર કર્ચેય, વળી ત્યાં એક વિસે।ખા ચાટી 
આસને સાધુદ્રેષી કર્મઠ ખ્રાહાણુ રહેતો હતો. આ ખ્રાહ્માણુના મગજમાંથી હુજુ 
પણુ એ સન્યાસીનાં આળકે છે એ વાત નીકળી ગઈ ન હતી. આ ખ્રાહ્દાણુ 
વિદ્ધાન અને સદાચારી હુતેઇ,પ૨-તુ તેનામાં ઝુલાણિમાન ખુ હતું. તે વખતે 
વખત જ્યાં ત્યાં જ્તાનેશ્વરાદિની નિ'દ્ા ડર્યા કરતો! હુતો. જ્તાનેશ્વરનું નામ તેના 
કર્યુ'પર પડતું કે તે ડ્વેષાગ્િથી ખળી ઉઠતે।. તેની જ્ઞાનેશ્વર સાથેની સ્પર્ષા સૂર્ય 
સાથે ખઘોતની સ્પર્ધા સમાન ઢુતી. 

દિવાળીના દિવસમાં નિવૃત્તિનાથે સુક્તાબાઈ પ્રત્યે કલયું કે, આજે તેદ 
ઉત્તમ માંડ ( એક જાતની ખાવાની વસ્તુ ) જમવાની અમારી ઇચ્છા છે.. 
સુક્તાબાઈ માંડ તૈયાર કરવાને માટે વાસણુ લેવાને કુ ભારવાડામાં જવા નીક- 
ળ્યાં; ત્યાં રસ્તામાં વિસોબા સામો મન્યે. તેણે સુક્તાખાઇને પૃછયું “ કયાં 
જય છે છેડી ? ” સુક્તાબાઇએ હુકીકત કહેતાં વિસોખા તેની સાથે સાથે 
ફૅભારવાડામાં ગયે! અને ઝુભારાને કહેવા લાગ્યો કે “ ખખરદાર, કોઈએ 
આ છેડીને વાસણુ આપ્યું તો તમારી વાત તમે જણા. ” સુઝતાખાઇ. 
કોઈએ વાસણુ નહિ આપવાથી ઉદાસ થઇને ઘેર આવ્યાં. ગાનેશ્વરને સુકતા-- 
આઇએ સરવ વૃત્તાંત કહી સશભળાવ્યુ% જે સાંભળીને પરમ સમર્થ" જ્ઞાનેશ્વર 
સહારાજે ચોગટ્દારા પચાસિર્યું આવાહુન કરીને પોતાની પીઠ તસ સુવું" 
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સસમાન તપાવી અને તે પર માંડ શેકવાને સુકતાખાઇને કલુ. 

સુક્તામાઈએ ત્તાનેશ્વર મહારાજની પીઠપર માંડ તૈયાર કર્યા". આ સર્વ 
દરય છૂપાઈને વિસોબાએ ન્નેયું' હતું. હુવે તેની આંખ ઉઘડી અને પોતે 
રત્નને કાચ સમજયો, તે માટે તેને અતિ પરિતાપ થયે. પછી તે દોડતો 
રડતો ઝુપડીમાં પ્રવેશ્યો અને જ્તાનેશ્વરને ચરણે પોતાનું સસ્તક મૂકયું. તેની 
આંખમાંથી પક્ચાત્તાપતાં અશ્ર ઝરવા લાગ્યાં. જ્તાનેશ્વર મહા પુરુષ છે એમ 
જાણી તેણે તેમની પત્રાળીમાંથી ઉચ્છિષ્ટાન્નને પ્રસાદ ગણીને ઉ'ચક્ટી લીધું અને 
પોતાના સુખમાં મૂકયું. 

ગુરુનિદિટ્ટ માર્ગનું અનુસરણુ કરવાથી એજ વિસોખાનો અધિકાર ધીમે 
જ્રીશે એટલે! વધ્યો! કે, કેટલેક વષે જ્ઞાનેશ્રર મહારાજે નામરેવરાયના ગુરુતું 
માન તેનેજ આપ્યુ% અને એક વારનો સ્તાનેશ્વરનો નિ'દક વિસોબા “ મહા- 
વિષ્ણુચા અવતાર, શ્રી શુરુ માઝા સ્તાનેશ્વર ' એવાં અભ ગ બોલવા લાગ્યો. 

ઉપયુક્ત ઘટના શકે ૧૨૦૯ અને ૧૨૧૨ ની વચમાં ખની. આ ત્રણુ વર્ષ 
સુધી જ્ઞાનેશ્વર અને તેમની સાથેનાં માણુસો। નેવાસા, આપેગાંવ અને આલરી 
એ ત્રણુ સ્થળે જતાં આવતાં રહેતાં હતાં. લોકોએ તેમની સામેનો વિરોધ 
શકે ૧૨૧૨ ના પ્રારંભમાં છેડી દીધો. આ સમયે સ્તાનેશ્વરની વય ૧૫ વર્ષની, 
નિબ્ૃત્તિનાથની ૧૭ વષની, સોપપાનદેવની ૧૩ વર્ષની અને સુકતાબાઇની ૧૧ 
વર્ષ્ની હુતી, હુવે આ ચારે ભાઇ ખહેન નેવાસામાં રહ્યાં અને સાનેશ્વર મહા- 
રાજે નિવૃત્તિનાથ સદ્ગુરુ સન્સુખ ગીતાપર ભાષ્ય કરવાને! પ્રારંભ કયે, 
ભહા | તેમની વય કેટલી | જ્તાનેશ્વરીમાં પ્રકટ થચેલુ સાન કચી ક્રેણીનું ? 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચશ્ત્રિમાંના ઇતર ચમત્કારો ખાજુપર રાખીએ તોપણુ 
તેમણે કોમળ વયમાં એવો અલેકિક ગ્ર"થ નિર્માણ કર્યો; એ ચમત્કાર શું 
અછે છે ( ગીતા ઉપર સ'સ્કુત, પ્રાકૃત અને પરકીય ભ્રાષામાં આજ પયત 
હજારો ટીકાએ થઇ છે; પરતુ તેમાંના એક પણુ ગ્ર*થ જ્તાનેશ્ષરીની ખરાખરી 
કુરી શકે એવે નથી. કાવ્યગ્ર'થ તરીકે, તત્ત્વસ્ાનવિષયક ગ્ર'થ તરીકે, ધર્મ- 
શ્હુસ્ય પ્રકટ કરનાર શ્ર'થ તરીકે, ભાષાગ્ર'થ તરીફે, સ્વાતુશભવયુકત ગ્રથ તરીકે, 
શુરુભકિતના અમૃતરસથી પરિપૂણું થયેલા ગ્રથ તરીકે અને ગસે તે પ્રકારેના 
શ'થ તરીકે તમે જ્તાનેશ્વરીનું નિરીક્ષણુ કરશે। તો તેની ખરોખરી કરી શકે 
એવો કોઈ પણુ ગ'થ તમને જડશે નહિ. સાનેશ્વરી પછી અસૃતાતુભવ, ચાંગ- 
રેવ પાસષ્ટી, હરિપાઠે, ચોગવાસિણ, સ્વાત્મપત્ર ઈત્યાદિ ગ્રથો અને સેકડો 
જભ ગો જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે રચ્યા છે. શકે ૧૨૧૨ માં સ્ાનેશ્વરીની સમાસિ 
થયા પછી જ્તાનેશ્રર મહારાજ તીચચાત્રાએ નીકળ્યા. 

યાત્રાથી શ્રી શુરુ નિવૃત્તિનાથ, સોપાનદેવ, સુકતાખાઈ તથા જે ભકતો 
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તેમના સહવાસનોા લાભ લેવા ઇચ્છતા હતા તે પણુ સવે” નીકન્યા. ચાકણુ- 
ગામમાં મહીપતશવ નામે એક જ્ઞાવિક ગૃહસ્થ રહેતો હેતો, તેમણે તે સવેષને 
અતિ પ્રેમથી પોતાને ઘેર રાખી ઉત્તમ લોજ્ન કરાવ્યું. તેની કન્યા કહાડનદ 
રામશાચની સાથે પરણી હુતી. તેમલે જઞાને*વરને એવી પ્રાર્થના કરી કે ત્યા 
જઈ મારી કન્યાને આપનાં દર્શનનો લાભ આપરે. સાનેશ્વરે મા પ્રાર્થના 
સાન્ય કરી. હુવે મહીપતરાવને ઘેરથી સવે* નીકળ્યાં. પ'હરપુરમાં નામદેવ 
કરીને અતિ પ્રેમાળ બને શ્રદ્ધાળુ ભકત છે તથા શ્રીવિઠઠુંલની સાથે તેમને 
પ્રત્યક્ષ સ'ભાષણા।દિના સ'ખધ છે, એમ જ્ઞાનેશ્વર જાણુતા હતા, પહરપુર 
જઈ તેએ નામદેવને મળ્યા અને પોતાની સાથે તીર્થચાત્રામાં આવવાની 
તેમને પ્રાર્થના ફરી. નામરેવ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની સાથે લીર્થયાત્રાએ નીકળ્યા- 
આ સર્વ જણુ માર્ગકુમણુ કરતાં કરતાં “ તેરગાંવ ' માં આવી પહોંચ્ચાં. 
ત્યાં ગોરાખા નામે કુભાર ત્તાતિના ભકત રહેતા હુતા; તેમણે અત્ય'ત ભકિત- 
ભાવથી આ] સર્વ સ'તમ'ડળીનું આતિથ્ય કર્યું“. પ્રત્યેક સ્ુકાસે નામદેવજી 
કરીતન કરતા હુતા, નામદેવજીની અનુપમ ભકિત અને પાષાણને પણુ દ્રવીભૂત 
કરી નાખે એવે! તેમને પ્રેમ જોઇને સ'તમ'ડળને અતિ આન'દ થતો. 
નામદેવને પ'ઢરીનાથમાં અત્યત પ્રેમ હુતો. તે સ'પૃણું: ભકત હુતા; 
પરતુ સર્વાત્મભાવનો ઉદય હજી તેમનામાં થચો। ન હુતે. તેએ હજી સદ્શુ- 
રુકુપાને પાત્ર થયાન હુતા અને તેમને હુજી સત્ય સ્વરૂપનું જ્ઞાન થયુ” ન હતું. 
તેમને સગુણુ, નિર્શું'જુ, દશ્યાદશ્ય, બ્યકતાવ્યકત સર્વ શ્રી દશ્નાંજ સ્વરૃપ 
છે એવે શુદ્ધ બાધ પ્રાસ થાય એવી શ્રી સાનેશ્વર મહારાજની ઈચ્છા હતી. 
એકવાર ગોરોખાને! ઘડા ઘડવાનો ટપલે। હાથમાં લઇ સુકતાખાઇ સર્જ 
સ'તો બેઠા હુતા ત્યાં આવ્યાં અને ગોરેખાને પ્રશ્ન કચ કે “ ઝીકા, આ શું 
છે ? ” ગોશેખાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો. “ધડો કાચો છે કે પાકો તે એનાથી મને 
સમજાય છે, ” આ સાંભળી સુકતાખાઈ બોલી “ ફાકા; આ સવ માણુસેો 
પણુ પંશ્વિરના રથેલા ઘડાએજ છે. તેમાં કાચા કોણુ છે અને પાકા કેભુ છે 
તે કમે ડહી શકશે! ? ” ગોરાભાએ આ શખ્દો સાંભળતાની સાથેજ પેલે! 
ટપલો હાથમાં લીધો અને તેઓ પ્રત્યેક સતના મસ્તકપર જરા અવાજ થાય 
તેમ તે મારવા લાગ્યા. કોઇ પણુ સતે તે સાટે ખખડાટ કર્યોઃ નહિ. પણુ નામ- 
દેવનો વારો આવ્યો એટલે તેએ એકટમજ બોલી ઉઠયા કે “ ખખરદાર 
મારા સસ્તકપર ટપલે। માર્ચો તે. ” આ શખ્રો સાંભળી ગોરોખા નામરેવના 
સમક્લફપર પ્રહાર કેરી બોલ્યા “ સર્વ ઘડાએમાં આ ઘડો કાચા છે. ” તર- 
તજ સમસ્ત સતમ'ડળમાં હુસાહુસ ચાલી રહી. નામદેવને આ અપમાનથી 
ઘણુ ખોટુ લાગ્યું. આ ઘટનાનું તાત્પર્ય સોરોપ'ત નિષ્નલિખિત સુપ્રસિદ્ધ 





શ્રો સાતેશરચકિત્ર પ૭ 








“આર્યામાં સમજાવે છે, 
સટ્‌શુર-ઝનુત્રાવિળ દારિજા તો જટિળ સર્વથા ઘટળેં। 
મોરા સંત પરીક્ષી મહ્તાજં દાળ્‌નિ સવે થાપટખેં ॥ 


આ પ્રકારે સ્તાનચર્ચા તથા વિવિધ વીર્થોમાં સ્નાન, દશન અને સત્સ- 
સાગમ કરતી કરવી સર્જ મ'ડળી આગળ ચાલી. પ્રભાસ, સોમનાથ, દ્વારકાં, 
'ગિરનાર, ડાફોર, બહુચરાજી, સિદ્ધપુર પ્રુષ્કરરાજ, કુરુક્ષેત્ર, જ્વાળાદેવી, 
હેરિદ્રાર, ગગોત્રી, જમનેત્રી, મદરિકાશ્રમ, ગોકુળ, વૃદાંવન, કેદારનાથ, 
પ્રયાગ, ઇત્યાદિ તીર્થોની યાત્રા કરીને પવિત્ર ડાશી ધામમાં આવી પહોંચી. 
ત્યાં વિધિચુકત ચાત્રા; વિશ્ચનાથ દશન અને પ્રદક્ષિણા ઇત્યાદિ કર્ઝું" તથા 
શ્રીરામ ભડત મહાન સાધુ પુરુષ કબીરજીને સમાગમ કર્યે. 

આ વખતે મણિકણિકાના ઘાટપર સુદ્ગલાચાર્ય સોટેો યજ્ઞ કરતા હુતા; 
તેથી કાશીમાં વેદિક, શાસ્રી, પુરાણિ ઈત્યાદિક વિદ્દાન ખ્રાહાણે!ની મોટી ઠઠ 
જાર્મી હુલી, તે મંડળમાં અગ્ર પૂજાનું માન કેન શપડું એ વિષે વાદવિવાદ 
ચાલી રહ્યો હુતો. આ ટ'ટાનો પાર નહિ આવવાથી સુદ્ગલાચાયે* એક ચુક્તિ 
શોષી ઢાઢી. તેણે એક હસ્તિની આણી અને તેની ઝુંઢમાં એક પુષ્પમાળા 
આપી)અને જેના “ડેમાં તે હુસ્તિની તે પુષ્પમાળા આરેોપણુ કરે તેની અગ્ર- 
પૂજા કરવી એવે ઠરાવ કર્ચો. પ્રત્યેક જણુ આ માન મેળવવાને માટે તલ્પી 
રહ્યો હુતો; પરતુ જ્ઞાનેશ્વર જેમને આ માળા પહેરવાની ચત્કિચિત્‌ પલુ 
ઈચ્છા ન હુતી, તેમના કૅઠૅમાંજ તે હુસ્તિનીએ અચાનક આવીને સાળા 
આરોપી. આ ઘટના ખનતાંની સાથે સ'તમ'ડળે “ પુંડલિક વરદે ” ના જય- 
ઘાષથી કાશીક્ષેત્ર ગજાવી મૂકયું. જે યથાર્થ: શ્રેણ હોય છે તે સત્ર ગ્રેછ 
તરીકે પૂજાય એમાં આશ્રય નથી. સૂય'ખિખ નાર્નું સશ્ખુ' દેખાવા છતાં તેનો 
પ્રકાશ જેમ સમસ્ત ત્રિભુવનમાં પ્રસરી રહે છે; તે પ્રમાણે સાનેશ્વર મહારઇ- 
જની વય નાની હોવા છતાં પણુ તેએ જ્યાં જ્યાં જતા ત્યાં ત્યાં લોકવ'ઘજ 
શતા. સિહું બચ્ચુ” નાનું છતાં અસ“ખ્ય પશુઓના સમુદાયમાં સર્વોપરિ 
પરેજ રહેવાયું અને ,નક્ષત્રોના મડળમાં ચ'દ્ર્તું અધ્યક્ષસ્થાન નિશ્ચિતજ રહે- 
વાતું. તે પ્રમાણે સકલ દેવી સ"'પત્તિના અભયાદિ ૨૬ ગુણે જેની સમક્ષ હાથ 
નેડીને ઉભા રહ્યા હતા એવા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ સકલ પડિતોની સભામાં 
અશ્રપૂજાના માનને પાત્ર થાય એ ઘટના સાહજિકજ છે, જ્ાનીઓના રાજા- 
નીજ જ્તાનીઓની સભામાં અગ્રપૂજન થાય એમાં શે શક ! 

આ પ્રમાણે કાશીક્ષેત્રમાં મહાન આદરને પ્રાસ થયા પછી ગયાજી, ચિત્ર- 
ફૂટ, અનસૂયા, જગજ્ઞાથ, ખેજનાથ, જૈકારેશ્વર, ઉજજયિની, સસાગ, નાશિક 


પટ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરચરિત્ર 











ત્ય'બક, પુણ્યસ્ત ભ, નાગનાથ ઈત્યાદિ અનેક તીર્થોની યાત્રા કરીને મ'ડળી. 
પાછી પ'હરપુરમાં આવી. ત્યાર પછી સવે” જણુ પોતપોતાને સ્થાને ગયા અને. 
જાનેશ્વર મહારાજ, ખ'ધુજનેો અને સુક્તાખાઇ આલ દીમાં આવી પહેંચ્યાં. 

જુેટલાક દિવસ પછી આ સડળની સત્કીર્તિરૂપ ગંગાને પ્રવાહુ ચાંગદેવ 
નામના એક મહાન સિદ્ધ તાપી નદીના તટપર રહેતા હતા તેના આશ્રમ સુધી 
પહોંચી ગચો.આથી ચ્ચાંગદેવતું ચિત્ત અ  થયુ' અને તેઓ આ ચારે મૂતિનાં 
દર્શન કરવાને માટે મોટા ઠાઠેમાઠસહિત આલ'દીમાં આવ્યા. જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજના ચરિત્રમાં આ ચાંગદેવનો સ'બ'ધ ઘણે॥ આવતે. હોવાથી આ પછી. 
તેમના વિષે એક સ્વત'ત્ર પ્રકરણુ આપવામાં આવ્યુ' છે. 

-------........ના:ડ:2ઝટુન્લ::ઝઝ્ઝમ્ન્ટનન---.-----.------ 
પ્રકરણુ ૬ ટું-ચાંગદેવચરિત્ર 
-----ક્્ડ-------- 

અત્રે ઉમેરડું આવશ્યક છે કે ચાંગદેવ નામના અનેક પુરુષો થર ગયા છે. 
તેમાં પણુ ચાંગાવટેશ્વર અને ચાંગાસુધ્રેશ એ ઉભય વ્યક્તિ ભિન્ન છે એ વાત 
ખસ લક્ષમાં રાખવાની છે. ચાંગાવટેશ્વરનું તપશ્ચર્યાનું સ્થાન તાપીતટપર હુતું; 
પણુ તેએ પુણુતાંબ્યામાં સમાધિસ્થ થયા ઢુતા. ચાંગાસુધેશ સુણુતાંખ્યામાં. 
રહતા હતા અને ત્યાંજ સમાધિસ્થ થયા હતા. આ રીતે ખન્ને ચાંગા એકજ 
સ્થળે સમાધિસ્થ થયેલા હોવાથી ઉભય સબધી હકિકત કોઇ કોઈ સ્થળે 
મિશ્રિત થઇ ગચેલી છે. ત્તાનેશ્વરના સમકાલીન ચાંગદેવ-ચાંગાવટેશ્વર શક્રે 
૧૨૧૮ માં સમાધિસ્થ થયા અને ચાંગાસુધેશ ઉફ ચાંગા કેશવદાસ ૧૪૨૭ 
સાં સમાધિસ્થ થયા. આ રીતે ઉભય કાળમાં ખસે' ઉપરાંત વર્ષ નું અતર છે. 
હુવે જ્તાનેશ્વરના મંડળમાં સમાવિષ્ઠ થયેલા ચાંગાવટેશ્વરના ચરિત્ર તરફ 
આપણે વળીશું. 

નારાયણુ ડોહુ નામનું એક ગામ અહુમદનગરની પાસે છે. તે ગામમાં 
એક મહા સાત્વિક યજુવેનરી ષ્રાહ્મણુને ત્યાં તેની પરમ સદગુણી પતિત્રતા 
પત્નીને પેટે ચાંગ દેવના જન્મ થચે। હતો. ચાંગદેવ સ્વરૂપે ચાંગલા (સું8૨) 
જહૈવાથી તેમનું નામ ચાંગા રાખવામાં આવ્યુ',તે મહા ખુદ્ધિવાન હુતા. એક- 
થાર સાંભળ્યુ' કે તરત આવડી જતું; આવી તીઠ્દણુ ખુદ્ધિ હોવાથી તે અર્થ- 
સહિત ચાર વેદ, છ શાસ્રો, અઢાર પુરાણ્‌।; અધ્યાત્મ શાસ્ત્ર અને મ-ત્રત'ત્રાટિ 
ચમત્કાર વિદ્યાઓમાં પણુ પ્રવીણુ થયા. તેમની ચોદ વિઘા અને ચોસઠ કળામાં 
નિષુણુતા નેપ ને લોકો તે એમજ કહેતા કે આ સાક્ષાત્‌ ખૃહુસ્પતિજ છે કે 
શું ? વેદવિયામાં તેમની પારગગતતા નેઈ લોકો તેમને ભૂલેકના બ્રહાદેવ 
કહેતા. સુરાલુનો તેમનો પૂર્ણાભ્યાસ નેઇને તેમને બીજા વ્યાસે નારાયણુજ' 
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કહેતા. તાત્પર્ય એ છે કે મ'ત્રત'ત્રાદિ ગુણે।ને લીધે પ્રાકુત જનોને, વેદાભ્યા- 
સને લીધે વેદિકોને, ન્યોઈિષને લીધે નેશીઓને, નૃત્યકળાતે લીધે નટોને,. * 
ગાયનવિદ્યાને લીધે સ'ગીતશાઆઓને અને શિલ્પકળાને લીધે શિલ્પશઞાસ્ત્રી- 
ને તે અતિ પ્રિય થઈ પડયા હતા. રાજાથી તે રકપર્ય”ત સર્વ જણુ કાંઇને, 
કાંઇ ઈચ્છા ધરીને તેમની પાસે આવવા લાગ્યાથી તેમની આગળ પૈસાના 
ણુ હગ થવા લાગ્યા. તેએ લોકોને નાના પ્રકારના ચમત્કાર ખતાવતા હુતા 
અને આસપાસના સર્વ પ્રદેશમાં “ ચાંગદેવ ચાંગદેવ ' જ થઇ ર્યું હતું. 

ચાંગદેવની વિદ્યા નેઇને મોટા સોટા શાસ્રીએ, પ'ડિતો, યાસિકે,,. 
વૈદિકો, જ્યોતિષી ઇત્યાદિ નાનાવિધ ગુભ્ીજનેો વિશેષ વિઘાભ્યાસ માટે 
તેમની પાસે રહેવા લાગ્યા, તેમજ આંધળા, પાંગળા, ખહેરા, મૂ:ગા,ક્ષયરોગી, 
પાંડુરોગી, ઇત્યાદિ અનેક વ્યાધિગ્રસ્ત લોકો પણુ પોતાના વ્યાધિતું નિરસન” 
કરાવવાના ઉદ્દેશથી તેમની પાસેજ રહેતા હતા. કોઇ ષુત્રપ્રાસિની ઇચ્છાથી, 
કા8 પરદેશ ગયેલો પતિ પાછે! આવે એવા ઉદ્દેશથી, કોઈ દ્રવ્યની કામનાથી 
અને કેઈ આપ્રાતિની ઇચ્છાથી તેમની પાસે આવતા હતા. એ પ્રકારે હજારો 
આશાખદ્ધ પુરુષો અને સ્ત્રીએ તેમની આસપાસ એકઠાં થતાં હુતાં અને. 
પૈસાની વૃષ્ટિ કરતાં હતાં. જ્યાં દ્ર્ય એકત્રિત થાય છે ત્યાં ખાનારાં માણુસે। 
પણુ પુષ્ડળ એકઠાં થાય છે. અ નિયમાતુસાર ચાંગદેવની પાસે પણુ ખહડોળે। 
શિષ્યસસુદાય એકડે થયે।. ચાંગદેવની વિઘા પરિપૃ્ણુઃ હોવાથી અન્ય ફોઈ 
વિદ્ધાન તેમની સાથે વાદ કરીને વિજય પ્રાસ કરી શકતો નહિ. જે આવતો 
તે એમજ કહીને જતો કે આ વિઘાના સાગરની આગળ અમારા તે શા. 
આશરા ? 

દિવસાતુદિવસ ચાંગદેવની વિદ્યા અને વય વૃદ્ધિગત થતાં બે ચાર સ્થળેથી 
પરણુવાનાં માગાં આવ્યાં; પરતુ ચાંગદેવે પોતાનાં માતપિતાને જણાવ્યુ કે 
“ હું આ જન્મ લગ્ન કરનાર નથી. વિદ્યારૂપી પત્નીને જ્ઞાનરૂપી સતતિને. 
વિસ્તારજ એટલે! ખધે। થશે ફે, અન્ય સ્ત્રી સાથે પરણુ' તો તેમની વચ્ચે. 
સેટ કલહુ થવાને! સ'ભવ છે. ” ચાંગદેવનું આ નિ$ર્પૃહુ ભાષણુ સાંભળીને 
સવેએ તેમને પરણાવવાની આશા છોડી. 

ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે ચાંગદેવે મોટા મોટા વેદશાસસ”“પન્ન ખ્રા્ા* 
છોને એકત્રિત કર્યા અને તેમને પૃછગું' કે હુવે મારે કુચી વિઘા શીખવી. 
ભધુરી છે 1 ખ્રાહમાણાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “ મહારાજ, માત્ર એક ચોગા- 
જ્યાસની આપનામાં ન્યૂનતા છે.” આપને જે ચોગાભ્યાસ સાધ્ય થશે તે! 
સર્વ સિદ્ધિ આપના ઘરમાં પાણી ભરશે. આપ ચુકતાહારી ઈંદ્રિયદમન કર- 
નોર, મિત ભોજન કરનાર અને સિત ભાષણુ કરનાર છે.. આ ચુણદ જેનામાં. 
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રાય તેને ચોગાભ્યાસ અસાધ્ય નથી.“ હઠયોગ અને રાજયોગ ન્યારે આપ 
સાધ્ય કરશે! ત્યારે આપ કાળને પણ્‌ જીવી શડરે।. ” 

આ સાંભળી ચાંગદેવ બોલ્યા “ એવા સિદ્ધચોગીનું સથળ સને ખતા- 
વશે। ? ” બ્રાહ્મણે! બોલ્યા “ એવા ચોગીએ અતિ વિરલ હાય છે અને તેમાં 
પણુ આપણા કર્મ દેશમાં તો તે મળવા અતિ હુર્ઘટજ છે. ક્ષેત્ર વારાણુસીમાં 
એકાદ મળે તો મળે. ” આ શખ્દો સાંભળી ચાંગદેવે કાશી જવાના વિચાર 
કરયો. કાશીની યાત્રા અને ચો્ગવિદ્યાની પ્રાત્તિ, એવા દ્વિગુણુ હેતુથી ચાંગદેવ 
પોતાના માતપિતાને નમસ્કાર કેરી સાથે રિષ્યસઝુદાયને લઇને કાશી જવાને 
સાટે નીકળ્યા. 

કાશીના વિદ્ઠેજનોને ચાંગદેવની વિદ્યા, કળા આદિવિષે અગાઉથીજ 
ખશ પડી હુતી. આથી તેઓ આવ્યા કે તરતજ સર્વ શિષ્ટ લોકોએ એકત્રિત 
થઈ તેમતુ' આદરાતિથ્ય કર્યું”. તેમભે તેમને જગદ્શુરુ સમાન પૂજ્ય સ્થાન 
“આપી સર્જ પ્રકારે તેમની ઉત્તમ સેવા કરી. 

ચાંગરેવે પુષ્કળ દ્રવ્ય કાશીના ૨'ક, ડુર્બળ, અનાથ, અપગ, ખ્રાહ્દાણુ, 
_ગોસાંઇ, વૅરાગી ઇત્યાદિ લોકોને દાન કયું. વળી પોતાની વિદ્યાનો પ્રભાવ 
પણુ કાશીના લોકોને બતાવ્યો. ત્યાર પછી ચાંગદ્દેવે કાશીલ્ષેત્રના વૃદ્ધ લોકોને 
“એકત્રિત કરીને પૂછથુ' કે, આ તરક્‌ કેઈ ચોગાભ્યાસી છે ! વૃદ્ધ લોકોએ 
કલુ" “ અહી'આંથી કેટલાક ફોસના અ'તરપર એક ઘાડ અરણ્ય છે ત્યાં પર્વ- 
“તમાં એક ભય'કર ચુષ્ટા છે. આ ચુક્રાની ચારે તરક પુષ્કળ વૃક્ષા છે અને તેમાં 
હિંસક પશુઓનો વાસ છે. ત્યાં પાણીને એક ધોધ પર્વતપરથી નિર'તર 
પડયા કરી તેને। ઘુઘુ અવાજ થયા કરે છે. વ્યાદ્ર, સિહ્ાદિકના ભય'કર ધ્વનિ; 
શિયાળ રી છ વગેરેના કફશ અને મનને શે।કાકુળ કરનાર સ્વર; સર્પાદિના 
ઝુફ્‌ાડા; આ સર્જ પ્રકાર ત્યાં બનતા હોવાને લીધે તે અરણ્ય મનુષ્યોને કેવળ 
ચમપુરી સમાનજ લાગે તેવુ" છે. આ ચમની દાઢમાંથી અચીને «ને કોઈ આગળ 
જાય તો તેને ગુફાનું દ્રાર જણાય છે. તે શુક્રામાં એક યો!ગીરાજ વસે છે અને 
તે નિત્ય સમાધિસુખમાં નિમસ્ન રહે છે. ” 

ચાંગદેવ તે સ્થળે જવાને નિશ્ચય જણાવી ગમે તે નેખમે તે નિશ્ચય 
પાર પાડવા તત્પર થયા અને પોતાના શિષ્યોને એક માસપર્ય'ત પોતાની 
વાટ જેઇ પછી ચાલ્યા જવાની સૂચના આપીને તથા પોતાની પાસેનુ' દ્રવ્ય 
તે શિષ્યોને તથા કાશીના લોકોને આપી દઇને તે ચોગી મહાત્માના સ્થળ 
તરક જવાને એકલા નીકળ્યા. અરણયમાં વ્યાદ્ર, સિહ, સર્પ ઈત્યાદિના શખ્દો 
તરક ધ્યાન ન આપતાં તેએ! સીધા પર્વત તશક્‌ ગયા. ત્યાં સુષ્રાના સુખ પાસે 
“વીને જીએ છે તો તેના ઉપર એક શિલા ઢાંકેલી તેમને જણાઈ. તેમણે તે 
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શિલા ખસેડીને ગુફામાં પ્રવેશ કર્યો. ગુફામાં પુષ્કળ અ ધાર્‌' હતું, છતાં તેનાથી 
લેશ પણુ ભય ન પામતાં તેએ આગળ વધ્યા એટલે એક ખીજી' દ્વાર આવ્યું. 
તે દ્વાર ઉઘાડીને તેમાં ગ્રવેશી થોડેક ટૂર જતાં એક ત્રીનુ' દ્વાર દેખાયું, આ 
દ્વાર ઉઘાડીને ચાંગદેવ આગળ ચાલ્યા એટલે તેમને થોડો પ્રકાશ દૃષ્ટિગોચર 
થયો. તે પ્રકાશ પાસે જઇને ચાંગદેવે નનેયું તો ત્યાં તેમને એક મહા તેજસ્વી 
ક્ાંતિવાળા ચોગીરાજ પદ્માસન વાળીને બેઠેલા દૃષ્ટિગોચર થયા. આ ચોગી- 
રાજનુ' દર્શ'ત થતાં ચાંગદેવનો આન'દ હુટયમાં સમાતો ન હતો. ચાંગદેવે તે 
ચોગીની કેટલાક *્લેફેવડે સ્તુતિ કરી. મહા પ'ડિત અને વેદાભ્યાસી એવા 
ચાંગદેવે ડરેલી સ્તુતિ સાંભળીને પ્રત્યક્ષ આદિનાથ રિવની સમાધિ પણુ 
વિસર્જન થાય તો! ઈતર માટે તો કહેવુ'જ શું ? 

ચાંગદેવે ચોગીરાજની સ્તુતિ કરી કે તરતજ તેએ સાવધ થયા અને 
પૂછવા લાગ્યા “ હે માનવી ! તુ' કોણુ છે ? કયાંથી આવ્યો છે ? અહી' તારે 
શે। ઉદ્દેશ છે ? ” ચાંગદેવ બોલ્યા “ મહારાજ ! અ આપનો દાસ આપ 
મહાન પુરુષના અતુગ્રહથો મતુષ્યનુ' ભાગ્ય ફૂરી જાય છે એવી આપની કીર્તિ 
સાંભળીને આવ્યો છે. હુવે આ દાસને આપનોજ ગણી હઠયોગ તથા રાજ- 
ચોગગનો માર્ગ ખતાવશે।. ” ી 

આ વચને કહી ચાંગદેવે ચોગીરાજના ચરણુપર મસ્તક મૂકયું, ચોગી-- 
રાજે મનમાં વિચાર કચો કે ભારે આ છોકરાને ઉપદેશ રવાજ જઇએ; કારણુ 
કે એ વિરક્ત જેવો! દેખાચ છે. આવી ભચ'કર ગુક્રાસાં દેહગેહુની મમતા છોડી 
દને એણે પ્રવેશ કચે। છે માટે એને ચોગવિદ્યા શીખવવામાં ખાધ નથી. 
આસ વિચારીને તેઓએ ચાંગદેવને પ્રેમાલિ'ગન દઈ પોતાની સામે બેસાડયા. 
ત્યાર પછી તે મહાત્માએ ચાંગદેવને હુઠૈયોગના સવ કળાઓતુ' શિક્ષણુ આપ્યું. 
ચાંગદેવ અસાધારણુ ઉચ્ચ કોટિના અધિકારી હતા; તેથી તરતજ તેમને 
ચોગના સર્જ ભેદ શમજાઈ ગયા અને ચોગસમાધિ લાગી ગઇ. ચાંગદેવની 
આ દશા ભેતાંજ તેમના શુરુ મનમાં વિસ્મિત થઈ બોલ્યા; “ અહા ! આ 
કેવી અપૂર્વ શકિત ] અમને આ વિદ્યા સ'પૂર્ણુ રીતે હસ્તગત થઈ છે તો'પણુ. 
સમાધિ પ્રાત કરવાને માટે અમને કેટલોક શ્રમ કરવો પડે છે, અને આને 
તો] આટલી ત્વરાથી ચોગમાર્ગતુ' જ્ઞાન થયુ! ખરેખર આ તો સ્વર્ગ'માંનો 
કોઈ દેવજ ખાળરૂપ ધારણુ કરી મારો અહેંભાવ ઉતારવાને માટે અહી 
માવ્યે! છે. 
, ઝમ જણાવવામાં આવે છે કે ચાંગહેવની એ સમાધિ સતત્‌ સાત વર્ષ" 
પર્ય“ત સ્થિર રહી હતી, તે પછી સમાધિમાંથી જાગૃત થઈ ગુરુમહારાજને 
પ્રણામ કરવા જતાં ચાંગદેવની અલાફિકતા ઉપરથી ઉલટા તેજ ગુરુપદને. 
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જ્્ડડ્ઝક---ક્ક્ક 
ચેગ્ય છે એમ માની તે ચિદ્દ ચોગગીરાજે દોડીને ચાંગદેવતેજ સાષાંગ નમસ્કાર 
કર્યા; અને ચોગવિષયમાં તેમને થચેલા ભતુભવે। જણાવવાની પ્રાર્થના કેરી. 
ચાંગદેવે તે સિદ્ધને ચોગસમાધિવિષે પુષ્કળ અનુભવ દર્શાવ્યો. તે પછી 
તે યોગીશજને નમન ઢરી શુક્રાની ખહાર નીકળ્યા. ચોગીરાજે પણુ શિષ્યભાવ 
'ધ્રારણુ કરી તેમની સાથે આવવા ઇચ્છા દર્શાવ્યાથી તેમને લઈને તેએ ગુકાની 
અહાર નીકન્યા.અહી' યોગવિદ્યાની પ્રતીતિ જેવાને સાટે ચાંગદેવે એક યાઘ્રને 
"સાકાર કર્યો એટલે તે ગાય જેવો। બની પાસે આવી તેના પગ ચાટવા લાગ્યો. 
પછી તેમણે વ્યાધ્રના ઉપર સવારી કરી અને એક સર્પ'ને વશ કરી તેને હાથમાં 
ગ્રહુણુ કરી તેની ચાણુક બનાવી. પછી તે સિદ્ધને પોતાની સાચે લઇને કાશી 
તરક ચાલ્યા. તે અરણ્યમાંથી માર્ગકરમણુ કરી ખીજે દિવસે કાશીક્ષેત્રમાં 
મણિકણિંકાના ઘાટપર આવી પહોંચ્યા. આ આથ્ચચ્“કા૨૩ દશ્ય જેઈ કાશ્ચી- 
ક્ષેત્રનાં સર્વ માણસોને અતિશય ભય લાગ્યો; પર'તુ ચાંગદેવે પોતાની એળ- 
ખણુ આપી એટલે સવ તેમને આળ'ખીને આન'દ પામ્યા. તેએ સર્વને મન 
ચાંગદેવ હુવે ભૂલોકના ખૃહેસ્યતિર્ષજ જણાવા લાગ્યા. સર્વ શિષ્ટ લોકે 
તેમને જગદ્ગુરુ ગણી તેમના ચરણારવિ'દમાં મસ્તક મૂકવા લાગ્યા. ચાંગદે- 
વનો પુનઃ મેળાપ થયો એટલા માટે તેમણે અતિ આનદ પ્રદર્શિત કર્ચો. 
ષછી ચાંગદેવે પોતાના કેટલાક ચમત્કારો કાશીના લે[કોને ખતાવ્યા અને 
દિગ્વિજયતો ઝુંડ ક્રકાવી કાશીથી પ્રયાણુ કર્યું. સર્જ લોકો એમજ કહૅતા 
હતા કે ચાંગદેવની આગળ એક શખ્દ પણુ કાઢે એવો મનુષ્ય આ મૃત્યુ- 
“લેકમાં નથીજ. 
અર મળલી ગઈ તેમ તેમ ચાંગરેવના શિષ્યો પણુ તેમની પાસે આવવા 
લાગ્યા. તે સવે? પ્રયાણુ કરતા કરતા થેીડે દિવસે નારાયણુ ડોહમાં ક્ષેમકુશળ 
આવી પહોંચ્યા. ચાંગદેવને જઇને તેમનાં વૃદ્ધ માતપિતાને અતિ આન'દ ચચે।. 
ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે તેમનાં માતપિતા વિદેહુ થયાં, તેમની ઉત્તર- 
(કિયા કરી ચાંગદૅવે નારાયણુ ડોહનો પરિત્યાગ કર્ચ. હુવે તેએ તાપી નદીને 
“કિનારે એક મોટે સઠ ખાંધી શિષ્યો સહવર્ત માન રહેવા લાગ્યા, તે સ્થળે 
વેદશાસો, સુરાણા, ૨રસાયનેો, આયુવેદ, જરણુ, મારણુ, ઉશ્ચાટન, ગાયન, 
-નૃત્ય, વાદન, પશુપક્ષિમાડુન, ઈત્યાદિ નાના પ્રકારની વિદ્યા શીખવાની ઈચ્છા 
શ્વરાનારશા લે[કે। ચાંગદેવની પાસે આવવા લાગ્યા, રાજાથી લઇને ર'ક પયત 
સે'કડો લોકોની ઠેઠ તેમની આસપાસ એકત્રિત થવા લાગી. તેમની શરીર- 
ક્રાંતિ ન્‍્નેઇ લોકોને એમજ લાગતું કે આ તે ઝેઇ પ્રત્યક્ષ સ્વર્ગના દેવજ છે. 
“સમસ્ત ભારતવર્ષમાં તેમના જેવો પડિત, ચતુર, વક્તા, ચુણુવાન અને તેજ- 
સવી પુરુષ ખીજ કોઈ પણુ હુતો નહિ; માત્ર એક ભાત્મસ્ાન સિવાય ઉપડું- 
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કત સર્જ ચાતુર્ય વ્યર્થ હુતું, મયૂરના અ'ગમાં હજારો આંખ હાય છે “તોપણ 
જે તેને બે આંખ ન હાય તો તે સર્જ આંખ વ્યર્થ છે; તેસ નાનાવિધ વિધાથી 
પાંરપૂર્ણ છતાં પણુ હું કોણુ છુ ? મારૂં ખરૂં કર્તવ્ય તથા અતિમ પ્રાસવ્ય 
ગતિ શું છે? એ વિષે લેશ પણુ જ્ઞાન ન હૅવાથી ચાંગદેવની સવ વિદ્યર 
સિથ્યાજ હતી. 
ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે તાપી નદીને તટે ચાંગદેવ ખનતે પ્રકારે વિદ્યાથી, 
અન્નવસ્્રથી તેમજ અન્ય પ્રકારોથી સવના મનેરરથ પૂણુ" કરતા હુતા. આથી 
ટલાક લેકે તો ત્યાંના ત્યાંજ પડી રહેતા હુતા. આમ થતાં થતાં ચારસે” 
શિષ્યો ચાંગરેવના મઠમાં સ્થાયી નિવાસ કરી રહેવા લાગ્યા. તે સિવાયના 
ઔજા રાજાથી ર'કપર્ય”તના લે।કે। પણુ ત્યાં પુષ્કળ રહેતા; જેથી આત્મજ્ઞાન- 
રહિત ચાંગદેવ જેવા મહાન વિદ્દાનને સ્વાભિમાન ઉત્પન્ત થાય એ સ્વાભા- 
વિકજ હતું. એક દિવસ પૈઠણુ તરફના કોઇ એક બ્રાહમણુને માહે જ્તાનેશ્વર 
મહારાજના ચમત્કારો તથા ચરિત્ર સાંશજળવામાં આવતાંજ તે ચારે ખ'ધુ- 
શગિનીની સુલાકાત લેવાની ચાંગદેવને આકાંક્ષા થઈ અને અભિમાન ૩'ઇંક 
ઓછુ થયું. 
ચાંગદેવના અ'ગમાં અહંકારના ભૂતે પ્રવેશ કર્ચો હતો, તોપપણુ સ્વભાવે 
તેએ ઘણા સુશીક- હુતા.અહ'કાર મનુષ્યના સદ્ગુણુને તિરોહિત કરે છે;પરતુ 
તે તેને સર્જથા નાશ કરતે। નથી.કોઈ અધિક પ્રરાકમી સુરુષનો મેળાપ થતાં 
“તે અહુ'કારનો પડદો દ્ર થઈ જતાં તેતુ' સહજ મનોહર સ્વરૂપ પ્રકટ થાય 
જ, ચાંગદેવને નિત્ય લોકોના સાધાંગ નમસ્કર સ્વીકારવાની અને શિષ્યોપર 
હુકમ કરવાની જે ટેવ પડી હુતી તથા વારાણુસી જેવા વિદ્યાના મહાન સ્થળમાં 
તેમણુ જે અપૂર્વ સત્કાર મેળવ્યો હતો; તેથી “ મારાથી મોટો આ જગતમાં 
જાઇ છે ” એવી કલ્પના પણુ તેના મસ્તકમાં પ્રવેશ કરી શકતી ન હુતી. 
ઉત્તમ શુરુ શિષ્યને સુધારે છે અને ઉત્તમ શિષ્ય ગુરુને સુધારે છે,તેમજ કાચે॥ 
ગુરુ શિષ્યને બગાડે છે અને કાચે। શિષ્ય ગુરુને ખગાડે છે. આ સવ પ્રકા- 
રનાં ઉટાહુરણે। જગતમાં પ્રસિદ્ધજ છે. ચાંગદેવના અહુ'કારને તેમના શિષ્યેશ્મે 
પોષણુ આપ્યુ હતું, જેથી સ્ાનેશ્વરના મેળાપ કરવાથી જે શુભેચ્છા ચાંગટે- 
વના મનમાં ઉત્પન્ન થઈ હવી તે તેમના રિષ્યોની મૃખતાને લીધે દબાઈ ગઈ. 
તે શિષ્યોએ સલાહુ આપી કે, અન્યની સાંભળેલી ક્રીતિહ ઉપરથી સ્થાનબ્રણ 
થવાથી આપના મહત્ત્વની હાનિ થરે. સ્તુતિને સહેજ વશ થઇ જનારા અને 
“સહુત્તાના અભિમાનથી ટેવાયલા ચાંગદેવના મનપર શિષ્યોના આ ઝુમ'ત્રની 
પૂર્પૂર્ી અસર થઈ અને તેમના મનમાં ઉદ્ભૂત થચેલે। સત્તવાંકુર ખળીને ભસ્મ 
-થઈ ગચે।) જેથી ચાંગદેવે જ્તાનેશ્વર મહારાજને! મેળાપ કરવાને નિશ્ચય છોડી 
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શીપે1 અને જ્તાનેશ્વરપર એક શિષ્યની સાથે પત્ર એકલી આપવાને! તેમણે. 
હેરાવ કર્ચોપર'તુતે પત્ર લખવામાં પણુ અહુ'શાવ તેમને આડો આવ્યો.પત્રમાં 
સાનેશ્વરજીને સ'બોધવા કેવી રીતે એ સોઢે પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થચે।. “ ચિરજીવ ” 
લખવામાં આવે તે શ્રીજ્તાનેશ્વરનાં મુત્યો ચાંગદેવ કરતાં શ્રેણ હોવાથી માન- 
વ'ત પુરુષનું અપસાન કર્યા બરબર લેખાય અને “ તીથરૂપ ' લખે તો જૃદ્ધ 
મનુષ્ય ૧૪ વર્ષના બાળકને એટલું ખધુ' મહત્ત્ત આપે એ પોતાની મહેત્તાને 
હુર્નેકર્તાં ગણાય. આથી પછી ફાંઇ પણુ ન લખતાં માત્ર કેર કાગળજ 
સોકલવાનો ચાંગદેવે ઠૅરાવ કર્યે; અને જ્ઞાનેશ્વર કેવા પ્રકારની ઉપાસના ડરે 
છે, કેડું અધ્યયન કરે છે, . તેમનાં ચોગક્ષેમ કેવી ચાલે છે, તેમની તપ 
શ્ચર્યા કેવી છે, ઈત્યાદિ ખાબતની તપાસ કરવાની આજ્તા કરી પોતાના શિષ્યને 
જરો કાગળ આપાને રવાતા કર્યો. 
ચાંગદેવને। શિષ્ય આલ'દીમાં.આવ્યે। ત્યારે ચારે ભાઈબહેન સ'વાદસુખ 
ભોગવતાં બેઠાં હતાં. તેમણ્‌ તે ખ્રાહ્મણુને નન્‍નેતાંજ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ તેને ઉદ્- 
શીને બોલ્યા “ કેમ ? ચાંગદેવે ડેરાજ કાશળ સોકલ્યો છે કે શુ ? ” દર્શન 
થતાંની સાથેજ આ પ્રશ્ન થચેલે। જેઈ ને તે હાહ્મણુ ચકિત થચે1 અને “ આપ 
સર્વ સાનેશ્વર મહારાજ છે। (” એમ કહીને તેમને વ'દન કર્યું. તે કોરો કા- 
ગળ હાથમાં લઇને વિનાદથી સુકતાખાઇ બોલ્યા; “ શું' આટઅ!ટલ્‌ં વર્ષો પઠ- 
નપાઠૅન કર્યા છતાં પણુ કોરાને કોરાજ રહ્યો 1 ” આ વચને. સાંભળી સવે 
ખડખડ હસી પડયાં. નિલૃત્તિનાથે ગ'ભીરતા પૂર્વક ચાંગદેવતું સર્જ ચરિત્ર 
ત્યાં બેઠેલાં સર્વ જણુને કહી સભળાવ્યુ*. પછી તેમણે સાાનેશ્વર મહારાજને 
આત્ઞા કરી કે, સિદ્ધિના આડખરથી ભરપૂર અને અહકારમાં ડબી રહેલો 
ચાંમ્રદેવ ખ્રહ્ાસાનના સ'બ'ધમાં સર્વ થા કોરેજ છે; માટે તમે તેના પર તેડું 
અતર બાધ પામે એવો સુ'દર પત્ર લખો, આ ચુર્વાસા સાંભળતાંજ સાનેશ્વર 
મહારાજે ચાંગદેવપર ૬પ એવીસોનતેઃ એક પત્ર લ'ખ્યો. તે પત્ર “ ચાંગદેજ 
પાસષ્ટી ” ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. . 
ચાંગદેવ પાસષીની દપ એવીઓમાં જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ચાંગદેવને “ ત- 
ર્વમસિ' એ મહાવાકયોનો જે બોધ કર્યો છે તેનો ભાવાર્થ એ છે કે;જેના 
અદર્શ'નમાં જગત્‌ ભાસે છે અને જેના દર્શનમાં જગતૂનો લય થાય છે, 
તે શ્રીવટેશ (શિવ ) નો! નિત્ય વિજય થાએ.” આત્મસ્ાનને જેમ જેમ ઉદય 
થાય છે તેમ તેમ નામરૂપાત્મક જગતૂનો લય થાય છે અને તે જ્ઞાન,જેમ જેમ 
આવૃત્ત થાય છે તેમ તેમ આ નામરૃપાત્મક પ્રપચ સત્ય ભાચે છે. તો પછી 
એમ કેણુ કહેશે કૅ પ્રકટ થવાનો અને લય પામવાનો ધર્મ આત્મસ્વરૂપમાં 
જે આ આત્મસ્વરૂપ પ્રકટ પણુ થતું નથી, અને લય પણુ પામતું નથી, તેસ 
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પ્રકટ થવાના અને લય પામવાના ધસ*ને। તેને સ્પર્શ પણુ થતો નથી; કેમકે 
આત્મસ્વરૂપ વસ્તુતઃ અર્પારણામી અને સ્વય સિદ્ધ છે. બુદ્ધિમાં દેઠાહુ'કારાદિ 
પ્રપ'ચને। ઉદય થતાં સ્વરૂપસ્રાન આચ્છાદિત થઈ નય છે અને તેજ ખુદ્ધિમાં 
સ્વરૂષબોા।ધધને1 ઉદય થવાથી દેહઃહુ કારાદિ પ્રપચનેો! લય થાય છે; આટલે।જ 
છએધ અહી'આં આપણે ઝહુણુ કરવાને। છે. આ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ અને જ- 
ગત્‌ એ ઉભયના ચુસ થવાના તથા પ્રકટ થવાના ખેલ ઉપરથી તે ખ'ને એક 
બીજાથી (શન્ન છે એમ ભાસવાનો સ'શવ છે; પર'તુ વસ્તુતઃ તે તેમ નથી. 
નામરૃપાત્મક જગતૂ પરષ્રહ્માથી ભિન્ન નથી; પરંતુ એકજ છે. જે પ્રમાલે 
સુવર્ણ અલ'કાર રૂપમાં આવવા છતાં પણુ તેં સુવણું ત્વ નદ થતું નથી; તેજ 
પ્રમાણે પરબ્રહ્મ સર્જ જગતસ્વરૂપે થવા છતાં પણુ તેનુ પૃણુંત્વ નછ થતું નથી. 
તરગ અને સસુદ્ર સર્જ જે પ્રમાણે સસ્ુદ્રજ છે તે પ્રમાણે જગત્‌ અને પરમા- 
ત્મા ખને પરમાત્માજ છે. પરમાત્માજ વિશ્વરૂપે ખેલતા હોવાથી તે હ'કાઇ 
જતો નથી, જે રીતે ફળાના આચ્છાદનથી ચ'દ્ર આચ્છાદિત શતો નથી, કિ'વા 
અસ્તિ દીપકપણાને પ્રાસ થવાથી દ્ીપકથી ભિન્ન થઈ જતો નથી; તે પ્રમાે 
જ્ઞાનરૂપ આત્મા અવિદ્યાના નિસિત્તથી દૃશ્ય અને દ્રષ્ટાના ભેટવાળે ભાસવા 
છતાં તે ભેદયુષ્ત નહિ હોદને સ્વત:સિદ્ધ જેવે। છે તેવાને તેવોજ છે.જેમ વષરમાં 
વઅપણુ નામમાત્રજ હોઇને તે ઉભાઆડા દોરારૂપે સૂત્રરૂપજ છે; તેમ દેણ, 
દશ્ય અને દર્શન શિન્ન પ્રતીત થવા છતાં પણુ આત્મસ્વરૃપે અભિન્નજ છે. 
અલ'કાર અને સુવ્ણું, કિવા અવયવ અને અવયવી જે પ્રમાણે એકજ છે; તે 
પ્રમાણ માયા ઉપાધિવાળા ઈશ્વરથી લદને જડ પૃથ્વીપર્ય”ત જે અનેક પદાર્થ 
ભાસે છે તે પણુ એકજ છે અને સ વિદ્‌ રપજ છે,અન્ય નથી, તે સવિદ્‌ (જ્ઞાન)- 
જ જગદાકારે ભાસે છે. ભી'ત અને તે પરનાં ચિત્રો, ગેઈળ અને ગળપણુ, 
વસ્ત્ર અને સૂત્ર, દત્યાદિ ટૃષ્ટાતોપરથી પણુ એમજ સિદ્ધ થાય છે કે સ'વિદ્ઠ 
અને વિશ્વસ્કૂતિ" ફિવા આત્મા અને જગત્‌ ભિન્ન નથી; પરતુ આત્માજ જ- 
ગતરૃપે ભાસી રહ્યો છે. જેમ પ્રત્બિ'બને લીધેજ ખિખમાં બિખપણુ' કલ્પ* 
વામાં આવે છે; તે પ્રમાણે દશ્યના ટશ્યપણાથી આત્મામાં દ્રષ્ટાપણું આરેપાય 
છે, ભેદના અતુશવકાળે ખરી રીતે ક' આ સ'વિદ્‌ ભેટ્ટાવસ્થાસાં આવતુ 
નથી; પરુ ટશ્ય, દ્રષ્ટા અને રર્શન એ ત્રિશ્રિધર્પે જાણે તે સવિદ્‌ ભેદ પાર્સ્યું 
રાય તેમ ભાસે છે. દૃશ્યને લીધેજ દ્રછ્ટા અને દર્શન છે. દશ્યત્વનો લય થતાં 
દ્રદાપણું અને દર્શનપણું રહેતું નથી; એવી રીતે વિવેકદષિથી નેતાં એક 
આત્માજ ત્રિપુટીરૂપે દેખાતો હોઈને એ ત્રિષુટી બ્રમરૂષજ છે અને માત્ર 
એક આત્માજ સત્ય છે. આરથીમાં સુખદ્શ'ન કર્યા પૂવેવે તેમજ પછી પણુ 
સુખ તો પોતાને સ્થાનેજ હોય છે; ને કે તેનું પ્રતિખિબ શિન્ન દેખાય છે, 
ના. પ 
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તોપણુ ત્યાં જ૪ુખ સિવાય અન્ય કાંઇજ નથી; તે પ્રમાણુ જગતની ઉત્પત્તિ 
પૂવે" અને લય પછી પણુ આત્માજ રહે છે, તો જગતૂના ભાસકાળે પણુ આત્મા 
શસિવાય ખીન્નુ' શુ' હોઇ શકે ? જે પ્રમાણે વીણામૃદ'ગાદિ સિવાય ધ્વનિ અને 
કાછ્ાદિ પદાર્થ સિવાય અસ્નિ સ્વચ'સિટ્ધ હોય છેજ; તે પ્રમાણે દૃશ્યાદિ ત્રિપુ- 
ટીના જાવ સિવાય પણુ તે આત્મા સ્વય સિદ્ધ રહેલે। છેજ. આ આત્માને કાંઈ 
પણુ નામ આપી શકાતું નથી અને તે ફોઇ પણુ સાધનથી જણી શફાતે નથી. 
માત્ર જે છે તે છેજ. હૈ ચાંગદેવ ! તે વટેશની સાથે તો મૈનથીજ બોલવું 
એેઇએ અને કાંઇ નહિ થઇને સર્જ થવું જઇએ, તથા વિશેષતાથી નહિ રહેતાં 
સહુજપણુથી રહેવું જઇએ. તે બોધ અર્થાત્‌ આત્મસાનને। આશ્રય છે, નિરુ- 
પાષિક છે; એકરસ છે અને કેવળ છે. તે પરમાત્મર્પ વટેશને।જ તું પુત્ર છે 
અને તું તેના અ'શ છે. હુવે હે ચાંગદેવ ! તારી અને સારી વચ્ચે જે આત્મે- 
કય છે તેનો સ'વાદ સાંભળ. તારે મારો સ'વાદ ડાખા હાથની હથેળી જમણા 
હાથની હુથેળીમાં મળે તે સમાન છે.શખ્દવડે શબ્દને સાંભળવો,સ્વાદવડે સ્વાદ 
ચાખવે!પ્રકાશવડે પ્રકાશને જેવે। અને સુવણે સુવર્ણના કસ કાઢવો તે સમાન 
'તારે। મારો સવાદ છે.હે સખા ચાંગદેવ | તને મળવાને માટે માર્‌ મન ઉત્સુક 
થયું હતું; પર'તુ આત્મસ્વર્‌પમાં તું અને હું એકજ હોવાથી આપણુ મેળાપ 
સહુજ સિદ્ધજ છે.કિયાથી મેળાપ કરવાથી તેમાં વિક્ષેપ પડશે કે શું' એવે। મને 
ભય લાગે છે. જે મન તારા દર્શનની આશા ધરે છે તેજ મન આત્મસ્વરૂપ 
પ્રતિ વળે છે મને દર્શનવ્યવહાર અટકી જાય છે. જેમ મીઠુ' સાગરતુ' ઉંડાણુ 
સાપવા ગ્યું કે તે પોતેજ નાશ પામ્યુ; તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૃપ જે તું તેને 
જેવા જતા હુંજ નાશ પાસું છું. હું ગયો એટલે પછા તું કયાં રહ્યો ? હે ચાંગ- 
દેવ ! હું અને તુંથી રહિત એવા આત્મભાવે તારો અને મારો મેળાપ છેજ 
છે. ઉપર જણાવેલા વિચારો દઢતાપૂર્જક મનમાં ઠેસાવ અને સ્વસ્વરૂપને 
અએળખ. આત્સભાવમાં સ્વસ્વરૂપને નને, હે ચાંગદેવ | તારૂ' સત્ય સ્વરૂપ નામ- 
રૂપાતીત છે. તે સ્વાન'દામૃતના સેવનથી તું સુખી થા, હું તને સુન: પુનઃ કહું 
છુ તે આત્મત્તાનરૂપી એશ્ચય તાર ત્યાં આવ્યું છે, માટે વેધ ( નણુવાને 
વિષય-રેય ) અને વેત્તા (જાણુનાર-સ્ાતા ) એ ઉભયભાવાતીત જે આાત્મપદ્ટ 
તેપર તું વિરાજમાન થઇ, આટલે! બોધ આપી ઉપસ'હારમાં જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજ જણુપવે છે કે “ આવી આત્માતુભવની [મેઠાઇ મારી નિવૃત્તિ માતાએ 
મને આપી છે. ” 

આ ચાંગરેવ પાસણીના ગ્ર'થરૂપી દર્પણુને શુદ્ધ શાન્તવૃત્તિરૂપ ચક્ષુવડે 
જોનારને આત્મસ્વરૃપતુ' દર્શન થઈ ભેદભાવ અને ભય ટળી નાય છે. _ 

સાનેશ્વર મહારાજે આ પ્રકારને પત્ર ચાંગદેવના શિષ્યને આપ્યો, 
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વતે લઈને તે આલ રીથી નીકળ્યો.તે કેટલેક દિવસે તાપી નદીને તીરે ચાંગદેવ- 
“ની પાસે આવી પહાોંચ્ચો।. તેણે તે પત્ર ચાંગદેવને આપીને સાષણંગ નમસ્કાર 
કર્યા અને આલ_'દીની સર્વ હુકીકત કહી સ ભળાવી. તે મોલ્યે: “મહારાજ ? 
અહા ! શું તે સત્પુરુષનુ' સાન છે ! તેમનામાં કેટલી બધી ક્ષમાશીલતા છે ? 
'લેમતુ' વર્ણન મારાથી કદિ પણુ થઈ શકનાર નથી. આપને પત્ર તેમને આ- 
“પવા પૂવે“ તે કોરા હોવાની વાત તેમણે કહી દીધી અને તે કોરા કાગળવિષે 
વ્તેમણુ જે સાન પ્રતિપાદન કયું” તે વિષે તો હું તમને વાતજ શી કર્‌' ! તેમણે 
સારી પ્રતિછા કરી મને સદ્બોધતનુ' ખાજુ' આપ્યુ. તે ખાજુ' અત્ય'ત સ્વાદિણ 
"હેતું. પછી તેમણું આ પત્ર આપ્યે! છે, તે હું આપને અપણ કરૂ” છું. ” 
તે પત્ર હાથમાં લઇને ચાંગદેવે વાંચ્યો તો તેમને હદ ઉપરાંત અનેક વર્ષઃ- 
પર્યત પોતાને! દેહુ ટકાવી રાખવા માટે અતુતાપ થયે. હુવેથી તેએ! ઇતર 
સત્રત'ત્રાદિ વિદ્યાથી પરાહસુખ થયા અને તેમણું આલ'દી જવાને! પોતાને॥ 
તવચાર શિષ્યોને જણાવ્યો.આ સાંભળી શિષ્યો બોલ્યા “મહારાજ |! આ સકળ 
ચૈભવને સાથે લઇનેજ આલ'દી ચાલે।; કારણુ કૅ ડુંગર ટ્ૂરથીજ રળિયામણા 
"જાણુવા, જ્યાંસુધી આપે તેમનુ' અને તેમસુ આપતું પ્રત્યક્ષ દર્શન કર્યું” 
નથી ત્યાંસુધીજ તેમની મહત્તા છે; પરતુ એક વખત તે આપને! વૈભવ 
“જોશે એટલે તે આપને શરણુ આવરે. ” આ સાંભળી ચાંગદેવ બોલ્યા “ હૈ 
રિષ્યો ! આ સર્જ વેભવ તેમને વિષતુલ્ય લાગશે; કારણુ કે તે ખ્રહમારૂપ થય 
છે, માટે તમારી મરજી હોય તે સર્વ જણુ તૈયાર થાએ. ” ચાંગદેવનીદ 
આ આસજ્તા થતાંની સાથેજ વ્યાવ્ર, સિ'હ, ઇત્યાદિ ફર પશુઓ તથા રાનર્થકે 
૨કપયત સવે લોકો ચાંગદેવની સાથે આલ'દી જવા તૈયાર થય!. 
ષ્રાહ્માણુ લેકે! દક્ષિણાની આશાથી દજ્ષિણુ દિશા તરફે ચાલવા લાગ્યા. 
'રાજા લોકો રાજસુખને અ'તે થનારી ભય કર યાતના ટાળવા માટે શ્રી જ્તાને- 
શ્વર મહારાજતું દર્શન કરવાને માટે ચાંગદેવની સાથે નીકળ્યા. સોટા મોટક 
-શ્રીમ'ત લેકે! પણુ ચાંગદેવની સાથે ચાલ્યા. હુજરો હાથી, વાડા, પાલખી 
વગેર તૈયાર કરવામાં આવ્યાં. વ્યાપારી લે।કે! પણુ માલનાં ગાડા ભરી ભરીન્ટે 
તેમની સાથે નીકળ્યા; કારણુ કે માર્ગ માં જકાતનેો। ભય ન હુતે। અને વ્યાપા- 
રમાં ખમલુદ નફેા હતો. અનેક પ્રકારના ગુણીજનો, શાસ, પુરાણિક, 
ચાસ્તિક, વૈદિક, ભિક્ષુક, કવિ, હરિદાસ, નટટ, વાઘો વગાડનાર, ગાનાર, ઠાકે[ર, 
ભાટ, ખ'દીજન, વગેરે પુષ્કળ લોકે તેમની સાથે નીકળ્યા. આગળ ચાલતા 
“હાથીએ ઉપર નાખત, નિશાન, ડ'કા વગેરે હુતાં. તેની પાછળ ડેરા ત'ખુ 
વગેરેથી લારેલાં ઉંટ ચાલતાં હુતાં. અનેકવિધ વાઘો વાગતાં ઠતાં. આ રીત્તે. 
“ચાંગદેવની સ્ત્રારી નીકળી, આ સ્વારીનો અપૂર્વ ઠોઠ એક શજાના ઠોઠુ- 
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સાઠ જેવો લાગતે! હુતો. ચાગદેવના ચાદસે' શિષ્યોના ઠાઠ તો કોઇ એ।રજ' 
હેતો. કોઈ શિષ્ય હાથી પર તે! કોઈ અશ્વપર, કોઈ બળદપર તો કોઈ પાડા- 
ચર, એક પ્રકારે સવ શિષ્યો ગોઠવાઇ જઇને ચાલતા હતા. કેઇએ અ'ગે- 
શસ્મ ધારણુ કરી છે તો! કોઇએ કાષાય વસ્રો પરિધાન ક્યા છે કોઇ સૃમચ- 
' સંધારી છે તો કેઈ ુડલધારી છે. કોઈ જટાધારી તો કોઇ જીણુંક'થાધારી. 

છે. કોઇ દિબ્ય વસ્રધારી છે તો કોઇ નાના વેષધારી છે. કોઈ સુદ્રાંકિત છે તો 
જાઇ રુકતકેશી છે. હોઇ 1દિગ'ખરજ છે તો કોઇએ ગળામાં રુદ્રાક્ષ ધારણ કરી 
છે. કોઇએ બગલમાં ઝોળી ભેરવી દીધી છે. કોઈ ચલમ પીએ છે તે! કોઈ 
સુખમાં ત'બાષુના ડુચા ઘાલી વારવાર થુ કે છે. કોઈ હુક્કામાંતું જૂતું પાણી 
અહુપર ફેકી દઇ તેમા નડું પાણી ભરે છે. કોઇ દડી છે તો કોઇ સુંડી છે. કોઈ 
હાથમાં પ્રચ'ડ દ'ડ ગ્રહણુ કરીને ચાલે છે.કોઈ કૂતરાના ગળામાં દોરી ખાધીને. 
તેને દોરીને ચાલે છે. કોઇએ હાથમાં પાોપટતું પાંજરૂં ગ્રહણુ કયું છે અને. 
તેમાં બેઠેલા પોપટને બાલ બેટા, બાલ બેટા; એમ કરીને સંબોધે છે. કેઈ 
ક્કધ ઉપર સાંકડાં લઇને ચાલે છે. કોઈ પાવા વગાડે છે તે! કોઇ વાંસળી. 
વગાડે છે. કોઇ ઝાંઝ તો કોઈ મૃદ'ગ, કોઇ કરતાળ તે! કોઈ શ'ખ, કોઈ શગ. 
ત્ઞો કોઈ ખજરી અને કેઈ ઝલ્લરી, એવાં અનેકવિધ વાઘો વગાડતા ચૌદશે” 
શિષ્યો! ચાલે છે. આ સર્જ રિષ્યોની વચ્ચે ચાંગદેવ ચાલે છે. તેમણે વ્યાદ્રપર 
આફરેહુણુ કર્યું છે અને હાથમાં સ્ષનો ચાખણુક ગ્રહણુ કર્ચ છે. તેમની શરીર- 
કાંતિ અતિ તેજસ્વી છે. તે મહુ'ન પ'ડિત અને વક્તા આ રીતે તાપીતટપ- 
શના આશ્રમને ત્યાગ કરી સર્વ મડળની સાથે આલદી જવાને નીકળ્યા, 

વાટે અનેક સ્થળે ચાંગદેવે સુકામ કર્યે; પર'તુ તેમની સુખ્ય ઇચ્છા શ્રી. 
જ્ઞઃનેશ્રર સહારાજનેો મેળાપ કરવાની હોવાથી તેમલું અન્ય ચમત્કારે કર્યા 
નહે. આ પકારે ચાલતાં ચાલતાં તેમની સવારી સુણુતાંબેમાં આવી પહોાંચી.. 
ત્માં સૈઃએ ગેપદાવરીમાં સ્નાન કડું. તે પછી કેટલેક દિવસે તેમની સ્તરારી 
આળા મુકાસે ગઈ. ત્યાંના શિષ્જને ચાંગદેવનું દર્શન કરવાને આવ્યા અને 
તેઓએ તેમને પાડાએ વેદધ્વનિ કરી અરણ્ય ગજાવી મૂડર્યું હતું ત્યાં લઈ ગયા 
અને તે સર્વ વતમાન નિવેટન કર્યા. ત્યાંથી આળેખીંડ થઇને સર્વ ભીમા 
નદીને તીરે આવી પહોંચ્યા. ભીમામાં સ્નાન કરી અતિ ત્વરાથી ચાંગદેવ: 
ચાલ્યા અને ત્રીજે દિવસે આલ'રીની નિકટ આવી પહોંચ્યા, 

ત્યાર પછી તેમના કેટલાક શિષ્યોએ આગળ જડ શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારા- 
જતને ચાંગરદેવના આવી પહોંચવાની વદી" આપી. આ વખતે શ્રીજ્તાનેશ્વર. 
ભહારાજ શ્રી નિવૃત્તિનાથની સાથે એટલાપર બેસી ( આ એટલાવાછી' ઘર' 
ભાલ'દીમાં આવેલા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતા મ'દિર્થી દશપ દર ઘરના અ'તરપર. 
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જ્રે. ) વાર્તાલાપ કરતા હતા. તેમની પાસે સોપાનદેવ અને સુક્તાબાઈ બેઠા 
શતાં, નિવૃત્તિનાથ બોલ્યા: “ ચાંગદેવ જેવા મહાન પુરુષ આપણુને મળવા 
આવે છે, માટે આપણે એક કેશ સુધી તેમને લેવાને સામે જવું જેઇએ. -* 
શ્રી જ્તાનેશ્વર મહારાજે તરતજ તે જડ એટલાને ચાલવાની આજ્તા કરી. 
તરતજ તે એટલે! સજીવ પ્રાણીની પેઠે એકદમ ત્વરાથી ચાલવા મ'ડયે॥. 
ચાંગદેવ સામેથી વ્યાઘ્રપર બેસીને આવતા હુતા અને આલ'દીના ખાળ સ'તે॥ 
ચ્મોટલાપર બેસીને જતા હતા. જેમણે આ દેખાવ પ્રત્યક્ષ પોતાની નજરે 
નેચે। હશે તેમને ધન્ય છે. તેઆ આન'દાશ્ચર્ય માં કેગાં ગક થયાં ડરે ! એક 
તરકૂથી વૃદ્ધ તપસ્વી ચોગનાં સવ એશ્ચર્યસહિત વ્યાદ્રપર બેસીને આવે છે 
અને બીજી તરક્થી ચાર ખાળ બ્રહ્મામૂ('તિઆ જડ એઓટલાપર બેસીને સજે 
જાય છે. આવે! અપૂર્વ દેખાવ જોઈને આકાશસ્થ દેવદેવીએને પણુ વિલ- 
ક્ષણ કોતુકજ લાગ્યું હુશે ! જાણે કે ચોગવિઘા અને આત્મવિઘાની પ૨સપચ 
, ચઢાઈ ચઢી હોય અને તેમના ખળાખળને નિણજુય આ સમચે થતે। હોયને 1 
એવે આ સમયને દેખાવ કહી શકાય. ભગવાને શ્રીસુખે ગીતામાં કહૅવક 
ષમાણુ થોગી અને સ્તાની એ ઉભયમાંથી ખરે શ્રેણ કોણુ એ વાતનો પ્રયક્ન 
પ્રમાણુથી આજે નિણુંહય થવાને! હતે. ચાંગદેવ કેવળ ચોગી હુતા અને તેએ? 
મયોગસિદ્ધિના ચમત્કાર જગતૂને દેખાડીને અહુ'કારી થયા હેતા. જ્ઞાનેશ્વર 
ચણુ ચોગી હુતા અને તેમણે પણુ ચોગવિદ્યાના ચમત્કાર જગતને દર્શાબ્યર 
હુતા. ત્યારે હુવે ખન્ને વચ્ચે જે ફૂરક હતો તે માત્ર એજ હતો કે એકમદે 
અહકાર હુતો અને ખીજામાં તેનો અભાવ હુતે. ચાગદેવ અહુકારથી કુલા- 
ચેલે હતો. અને સ્તાનદેવતે। તો દેહાદિ ક્ષુદ્ન અહુ કારજ નહિ; પર'તુ “ અહ 
" અહાસ્ખિ' એ અ'તિમ અહકાર પણુ ગળી ગચેલે। હતે. ચાંગદેવ વિદ્વાન, 
શપસ્વી અને ચોગી હુતા; પર'તુ જે સ્વરૂપાનુભવથી અહ'કારાદિ સર્જ વિકા- 
શાનો નાશ થાય છે તે તેમનામાં ન હોવાથી તે અહુ'કારી થયા હતા, સ્ાનેશ્વર 
સહારાજે “ ચાંગદેવ પાસષ્ટી ” તેમતાપર પત્રરૂપે મોકલી હુતી; પરતુ અહુ- 
જ્રારને લ્રીષે તેમને તેમાંના બોધ લાગ્યો ન હતો. રોગીના રોગ નિવૃત્ત કરીદે 
તે પછી તેને પૌષ્ટિક અન્ન આપી તેને સશષ્્ત કરવો! એ પણુ એક સાયા 
જૈદ્યતું કર્તન્યજ છે. તે પ્રમાણે પ્રષ્રમ ચાંગદેવનેો અહે કાર ટ્રૂર કરી પછી તેને 
આત્મબોાધ કરવો એ ચાંગદેવના ગુરુનું કર્તત્ય હતું. અહકાર દૂર થયપ 
વિના આત્મબોાધે થતો નથી અને સમથ ગુરુદેવ વિના અહકાર 
૨ થતો! નથી. આવા સમથ ગુરુ ચાંગદેવને તેમના દીર્ધ કાળના ચુષ્યસ-- 
ચયને ચોગે સહુજ રીતેજ પ્રાસ થયા હતા, ચાંગદેવ કદિ પલુ કોઈ યોગીયકે 
હ્હાર્ષા ન હુતા. તેમજ કેઈ આત્મજ્ઞાની સમથ શુરુને શરણે પુ તે ગયા # 
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હતા; તથી ચોગાવઘામાં તેમને જીતીને આત્મસ્વર્પનો બોધ આપે એવા 
પરમ સમથ ગુરુની તેમને આવશ્યકતા હતી. આવા ગુરુને તેએ પાત્ર થયા. 
«યારે પરમેશ્વરે તેમને તેમની પાસે મોકલી ભપ્યા. વ્યા્રની પીઠપર બેસી 
તથા હુસ્તમા સર્પને ચાબુક ગ્રહણુ કરીને ચાંગદેવ મોટા ઠાઠથી જ્ઞાનદેવની. 
સુલાકાત લેવાને આવ્યા હુતા; પરતુ જ્યારે તેમણે જડ ઓટલાપર સવારી. 
કરી પોતાનાં બધુભગિની સ્હુવર્તમાન શ્રોસાનેશ્વર મહારાજને આવતા 
નયા ત્યારે તેમને પરમ આશ્ચર્ય પેદા થ્યું અને તેમનો અહકાર ગલિત. 
થવા લાગ્યો. ન્યાઘ્રસપં જેવાં પ્રાણીએપર તેમને સત્તા ચલાવતાં આવડતી 
હુતી; ૫૨'તુ જડ વસ્તુપર સત્તા ચલાવવાની શક્તિ તેમનામાં હુજી આવી ન. 
હેતા, તે શક્તિ તેમણે જ્તાનેશ્વરમાં પ્રત્યક્ષ જેતાંજ “ આપણુને રહેવ્રા માટે 
ચાંગદેવનું શરીર ચોગ્ય નથી ” એસ જાણીને અહુ'કારે ચાંગદેવના અ'ગમાથી 
ચોતાનો ડેરે। ઉઠાવ્યો, ચાંગદેવનું હુંદય આ મહા વિકારના ટૂર થવાથી મદ્‌ 
થયું. ૯કાઈ રહેલો સત્ત્વશુણુ હુવે રજતમને। પડદો ખસી જવાથી પ્રકાશી 
નીકન્યો. આંખમાંથી પ્રેમાકૃની ધારા વહેવા લાગી, શરીર રોમાંચિત થયું, 
કઠ ગદ્ગદિત થચે।1; અને જાણે જડને ચેતન કરનાર પરમાત્માજ સાક્ષાત્‌ 
સાસે આવે છેકે શું? એમ તેમને લાગ્યું. શ્રીત્ઞાનેશ્વર મહારાજને નિકટ 
આવેલા જેઇને ચાંગદેવનું શરીર વ્યાદ્રની પીઠંપરથી સરકી પડયું અને જ્તાને- 
શ્ર મહારાજના ચરણુપર આવી પડયું. 

ચાગરેવના અ'તરતું રૂપાંતર થયુ. પ્રથમના ચાંગદેવ ઢુવે ૨હ્યા ન હુતા- 
જાનેશ્વર મહારાજ એટલાપરથી નીચે ઉતર્યા અને ચાંગરેવના શરીરપર્‌ તથા 
આંખપર હાથ ફેરવ્યો. શ્રી ગુરુના હસ્તનો સ્પશ થતાંજ ચાગદેવનાં હુદય- 
ક્રપાટ ખુલ્લી ગયાં. ચાંગદેવના હદયમાં સ્ાનદેવ પ્રવેશ્યા. ી 

હવે ચાંગદેવનો ગર્વજ્વર ઉત્ચે1 અને તેએ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના 
સંગમાં રહેવા લાગ્યા, ચારે ભાઇમહેન તેમનાપર અત્ય'ત પ્રીતિ કરવા લાગ્યાં. 
ચાગદેવના મનપર સત્સ ગતિની અસર થઈ અને તેમની વૃત્તિ બતસુંખખ થઈ. 

સાનેશ્વર સહારાજની સમીપ શહ્યાથી ચાંગદેવને ઘણુ! લાભ થવા 
સાંડયો, પણુ હજી તેઓ શુસ્કૃપાને સ પૂર્ણુ પાત્ર થઈ કુતયુત્ય થઈ શકયા ન 
હતા. તેમના શિષ્યો પણુ હજી તેમની સાથેજ રહ્યા હતા. પોતાના ગુરુને 
શુરુત્ત છોડી સ નેશ્વરના શિષ્ય થએલા નઈ તે વિસ્મિત થયા હતા, તેએ. 
સર્જ માત્ર લેધંકેકનિઘાના અભ્યાસીએ હતા, જેથ હુવે ચાંગદેવને પણુ. 
તેએ પોતાની પાસે રડે એ વાત ગમતી ન હતી. ચાંગદેવનુ' મનાગત ત્તણી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તેમના શિષ્યોને ટ્ર કરવાની એક યુક્તિ શોધી કહાડી. 
ચાગરેવ તેમને ઘણા દિવસથી કહ્યા કરતા હતા કે મને પાસષીનો અથ 
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અરાખર સસજાવે; પરતુ જાનેશ્વર સહારાજે અઘાષિ તેમન તેને 
અર્થ સમજાવ્યો ન હતો. એક વખત ચાંગદેવે ઘણે! આગ્રહુ કર્યો તેથી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તેમને કલ્યુ' કે “ એક જીવતુ' બળિદાન આપો તે। તમને. 
પાસછીને અર્થ સમજાવું. ” ચાંગદેવે પાતાના શિષ્યોને કહ્યું “ મારે માટે 
દેહનું ખળિદાન આપવાને તમારામાંથી જે કોઈ તૈયાર હોય તેમણે કાલે પ્રાતઃ- 
કાળમાં મને મળવું, ” આ વચને. સાંભળતાંજ શિષ્યવગમાં મોટો કોલાહલ 
થઈ રહ્યો. ચુરુકાર્ય ને માટે આત્મવિસરજન કરનાર તો સોદકવિલાસી શિષ્યે- 
માંથી કોણુ નીકળે ? કહ્યું છે કે:--“ ભેખ ધર્યામાં ત્રણુ શુલુ, નહિ વેરો નહિ 
વેઠ; ખાવો ખાવો! સઉ કરે સુખે ભરે પેટ. ” 

ચાંગદેવની આસપાસ માત્ર આવા સૌોદકેવિલાસી શિષ્યોજ એકત્રિત 
થયા ઢુતા. જેથી તેમતું ઉપલું ભાષણુ સાંભળીને તેમના સર્વ શિષ્યો એક 
પછી એક નાશી ગયા. કેઇઇ પણુ જ્ઞિષ્યને ત્યાં ટકેલો નહિ નેવાથી ચાંગદેવ 
શ્રી સાનેશ્વર મહારાજ પ્રત્યે બોઃલ્યા: “ હવે હું મારાજ જીવનો ખળિ આપું 
છુ. ” જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ચાંગદેવનાં આ વચના સાંભળીને બોલ્યા “ ખાપુ! 
સે' તો અન્ય કોઇ માણુસનેો બળિ માગ્યો હતે. તું મરણુ પામશે તો પાસ- 
દીનો અર્થ તે શી રીતે સમજાશે ? તું તેમજ અન્ય જે કોઇ જીવભાવતા 
ત્યાગ કરશે તેને પાસષ્ટીના અર્થ સમજાશે અને સ્વરૂપનું જાન 'પણુ થશે. 
હુવે તને હુમણાંજ સુક્તાખાઈ પાસષ્ટીને અર્થ સમજાવરે;કારણુ કે તેજ તારો 
શુરુ થવાને લાયક છે. ” 

અક દિવસ સુકતાખાઈ પોતાની “ સહુજ સ્થિતિ? અર્થાત્‌ નગ્ન સ્થિતિમાં 
ક્્નાન કરતાં હતાં, તે વખતે ત્યાં અકસ્માત્‌ ચાંગદેવ આવી પહૉંચ્ચા. ચાંગદે- 
વને આ દશ્ય દૃષ્ટિએ પડયુ' કે તરતજ તે સ'કોચવૃત્તિથી ત્યાંથી દૂર જવા 
લાગ્યા, આ નેઇને સ્કતાખાઇ “ આ સુએ। તુગરો ( શુરુ વિનાનો ) છે ” 
એવા શખ્દો બોલ્યાં.સ્નાન થઈ રહ્યા પછી ચાંગદેવે તેમને પૂછયું કે તમે તુગરા 
શાથી કહ્યો [ આ સાંભળીને સુકતાખાઈએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે; ગાખને 
જોઈને કેોદને વિકાર થતો! નથી; તેમ ભીં'તના ગોખની તુલ્યજ સ્ત્રીએ ગને 
જેવાને ઉપદેશ જે ચુરુકૃપા તારાપર થએલી હોઇને તને મળ્યો હોત; તે 
તારા અતરમાં વિકાર આવત નહિ. ગાય જેમ વનમાં નવસ્ત્રી ફૂરે છે તેમ 
વસ્તીમાં પણુ તે તેવીજ વિચરે છે. તે ગાયના જેવીજ તું મને નાણુ. 

આ ઉત્તર સાંભળતાંજ- દિશારૂપી વસ્તેને ધારણુ ફરનાર સુકતાખાઇની 
જરી ચોગ્યતાને। પ્રકાશ ચાંગદેવના હુંદયપર પડયે! અને પોતાની સંકેોચવૃ- 
ત્તિને માટે તેને લજ્જા લાગી, તેને લાગ્યુ' કે આ ચારે ભાઇબેન પૂર્ણતાએ 
પહોંચ્યા છે અને હું તો છેક ન.ચી પાયરીપર ઉભો છું. હુવે તને ગુરુકૃષાની 


છ્ર્‌ શ્રી સાનેશ્વરચરિત્ર 








મહત્તા સમજાઈ. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની આજત્તાથી સુકતાબાઈએ ચાંગદેવને 
મહાવાફયને ઉપટ્દેશ કર્યો અને તેને શુતાર્થ કર્ચ, તે પછી પાસછટીનો અર્થ 
સમજાવી તેને સ્વાન'ટસાસ્રાજ્યપર આરૂઢ કર્ચો.સુકતાખાઇએ ચાંગદેવને બ્રહ્ા- 
જ્ઞાનાપદેશ કરીને તેને અઠેતસુખનેોા અધિકારી બનાવ્યે1. જે વટ વૃક્ષની નીચે 
ચાંગદેવને બોધ કરવામાં આવ્યો હતે] તે વટવૃક્ષને “ વિશ્રાંતિવટ ' કહેવામાં 
આવે છે. આ વટવૃક્ષ નગરપ્રદક્ષિણાની વાટપર છે. ચાંગદેવ સમાન મહાન 
ચોગીને સુકતાબાઇએ આત્મબાધ કર્યો, એ પરથી સુકતાબાઇની કેટલી યોગ્યતા 
હુતી તે વાચકોએ સમજી લેવાનું છે. તે આ વખતે તારુર્યના ઉમરામાં ઉભી 
હેલી, આવી વયમાં તેનો વિષયવેરાગ્ય, તેની સમચિત્તતા, તેની સ્થિતપ્રજ્ઞતા 
અને તેની અખ'ડ આ્રહ્માસ્થિતિ, એ ગુણુ લક્ષમાં લઇએ તે। “ન પ્રભાતરલ' 
જ્યોતિસ્દેતિ વસુધાતલાત્‌ ' આ કાળીદાસની ઉક્તિનું સ્મરણુ થઇ તેની 
દિવ્યતાવિષે આપણા મનની ખાત્રી થઇ જાય છે. 


“----ક્ક્ક્ક્ક્ક્ક્ટ્્સ----------- 


પ્રકરણુ ૭ મુ--સમાધિ 





જગતૂના ઉદ્ધારતું કાર્ય ર૨ વર્ષ પર્યત કર્યા પછી જ્ાનેશ્વર મહારાજે 
આલ ક્ષેત્રમાં શકે ૧૨૧૮ રુર્ઝુખનામ સવત્સરની કાતિકિ વદી તેરસ અને 
ગુરુવારના મધ્યાહન સમયે જીવતાં સમાધિ લીધી, એ દિવસની અગ્રેજી 
તારીખ રપ મી અકટોખર ૪૦ સ૦ ૧૨૯૬ આવે છે. 

શકે ૧૧૯૭ ના શ્રાવણુ માસના યુષ્ણુપક્ષની અષ્ૃમીને દિવસે જ્ઞાનેશ્વર 
સહારાજને જન્મ થયો હતે તે જોતાં સમાષિકાળે તેમની વય ૨૧ વર્ષ ૩ 
સાસ અને ૧૫ દિવસની હુતી. 

« હે કાળકુતૃૂહુલ ! હે જગચ્ચકચાલક ! હે ગોપાળ 1 હે વિશ્વપ્રતિપાલ્ષ! 
હે પ્રભ'જન ! તને નમસ્કાર હે. હૈ શિવશ્વિશ | હે વિશ્વેશ ! હે અષ્ટ દિગ્વ્યા- 
પફ 1 હે નારાચણુ ! તને નમસ્કાર હો. હે ચિત્તચાલક ! હે દેવાધિદેવ | હે 
શ્રીનિવાસ ! હે આશ્રયદાતા | હે દેવ | તને નમસ્કાર હો. હે હરિહરેશ્વર 1 
હે સવેશ્વર | હે પરમેશ્વર ! હે ચિદ્ધન ! હે શ્રુતિ નિરામય ! હે આત્સવ્યા- 
પક 1! તને નમસ્કાર હો. હે જગદ્શુરો ! હે જ્ઞાનરૂપ | હે દ્રેતનિરસન કરનાર 1 
રે વેદસમૂતે” ! હે પ્રિયકૃત્પ્રીતિવર્ધન | હે પ્રભો ! તને નમસ્કાર હો. હે માચા- 
સ'હારક ! હે ત્રિવિધતાપઢારક | હૅ ભયકૃદ્ભયનાશક ! હે શ્રીહરે ! તને 
નમસ્કાર હો. હે જગદીશ હે સર્વ જવખબીજ ! હે પુરુષોત્તમપરેશ ! હે 
પરમ પરમાન'દ ! હે સર્વસાક્ષી | તને નમસ્કાર હો. હે તીલક ઠૅનાથ |! હે 


શ્રો જ્ઞાનેશ્વરચશિત્ર હ્ડુ 


સર્જમગળ ! હે નિરાલ'મ ! હે આત્મારામ |! હૈ સ્વપ્રકાશ | તને નમસ્કાર 
રા. હે ચતુરાત્મા ! હે ચતુર્ખાટુ | હે અનેક ભુજ | હે સહસશીર્ષ ! હે શ્રીપતે ! 
તને નમસ્કાર હો. હે સત્યપરાયણુ ! હે લોકબધુ | હે લોકનાથ | હે ભકતવ- 
-ત્સલ ! હે બ્રહ્ધાવિવર્ધન | તને નમસ્કાર હો, હે ચિદ્વિલાસ ! હે નિર્યુણરૂપ ? 
રે શ્રુતિસ્મૃતિયુરાણુવય ! હે પરખ્રહ્મ ! તને નમસ્કાર હો. 
સાનેશ્વર મહારાજતું પ્રાય: ૨૨ વર્ષનું દશ્ય ચરિત્ર આ પ્રમાણે છે. જ્તાને- 
શ્વર, નિવૃત્તિ, સોપાન તથા સુકતાબાઇને જન્મ આપનાર માતાપિતાને ધન્ય 
છે અને સગતિસુખને। લાભ લેનાર નામદેવ ઈત્યાદિને પણુ ધન્ય છે. તેમના 
કુળને ધન્ય છે; આલ'દી ગામને ધન્ય છે, મરાઠી ભાષાને ધન્ય છે અને આવા 
અરરત્નોન ધારણુ કરનાર મહારાષ્ટ્રભૂમિને પણુ ધન્ય છે. 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે સમાધિ લીધા પછી સે।પાનદેવે ઈંદ્રજાળ પવત ઉરે 
_પુર'દરગડા સમીષ સાસવડ ગામમાં માર્ગ શીર્ષ વદી તેરસે દેહુ મૂડી.ચાંગદેવે 
_પુણુતાભા નામે ગોદાવરી તીરે આવેલા પ્રાચીન ક્ષેત્રમાં માઘવદી તેરસે દેહુ મૂકી. 
'સુકતાખાઇવિષે અનેક મતો પ્રચલિત છે. કેટલાક કહે છે કે તેમને બ્રહ્મા- 
કલ્પપયત સમાધિજ નથી. કેટલાક ફહે છે કે તે પ'ઢરપુરમાં છે. કેટલાક કહે 
છે કે ખાનરેશમાં એદલાબાદ નામનું એકડ ગામ છે ત્યાં તેમણે સમાધિ લીધી 
છે; પણુ એમના સમકાલીન સાધુ જે નામદેવ તે સુકતાખાઈની સમાષિવિષૅ 
કાંઇ લખતા નથી, ખરી વાત જે હોય તે ખરી, 
શ્રી નિવૃત્તિનાથે ગ્યખકેશ્વરમાં જ્યેષ્ઠ વદી ખારસે સમાધિ લીષી. અટ 
રીતે શકે ૧૨૧૮ ના કાત્પ્કિથી ૧૨૧૯ ના જ્યેષ્ઠપયતના આઠ માસમાં આ 
પાંચે નરરત્નાો અશાશ્ચત દેહુથી સુક્ત થઇ સ્વર્પસ્થ થયાં. શ્રીયુત મ૦ ખ ૦ 
ચારખના પુસ્તકમાં વિદેહના વર્ષોમાં ફેર હોઇ તે આ પ્રમાણે છે.સાપાનદેવ શકે 
૧૨૧૫, ચાંગદેવ શકે ૧૨૧૫,સુકતાબાઇ શકે ૧૨૧૬;નિવૃત્તિનાથ શકે ૧૨૧૬. 
“ ચલ ગયે ચોગી કહુ ગઇ સમાથિ ” એ કહેવત પ્રમાણે આ બાલયે.- 
ગીઓ વિદેહુભાવને પામી ગયાં છે, પણુ તેમનાં સમા ધિસ્થળે તેઓની મહ- 
જ્તાનાં શૂભ સ્મરણ્‌। કરાવતાં આજે પણુ ખડાંજ છે. અદ્યાપિ તેમના સમાધિ- 
સ્થાનમાં સોટી મોટી યાત્રાએ ભરાય છે. શ્રીજ્તાનેશ્વર મહારાજે કાર્તિક વદ 
૧૩ ને દિવસે સમાધિ લીધી. તે દિવસે હુજી પણુ ૬૨ વર્ષે" તેમના સમાષિ- 
ઉત્સવની યાત્રા ભરાય છે, ડુકારામ મહારાજ પછી એ ચાત્રા ક૪ક મ'દ પડી 
ગઇ ઢુતી; પરતુ હેખતરાવ ખાવાએ પુનઃ તેમાં વધારે। કેચ છે. સોપાનદેવની 
સમાધિ મા્ગશૌર્ષ વહ ૧૩ ને દિને થઈ હુતી; પરતુ સાસવડમાં તેના સ્મર- 
'ભુમાં વૈશાખ સુદ ૧૩ ને રોજે યાત્રા ભરાય છે. ચાંગદેવની સમાધિ માઘ વદ 
૧૩ ને દિને થઈ હુતી અને હુછી એજ દિવસે તાપી તટપર આવેલી ચાંગદે- 
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વની જન્મભૂમે “ ચાંગદેવ ' ગામમાં યાત્રા ભરાય છે. સુક્તાખાઈની સમાષિ 
વૈશાખ વદ ૧૨ ને રોજ થઈ ઢુતી. આ દિને ટુજી ષણુ તેમના સસાધિસ્થાન 
એદલાખાદમાં ભ્જનડીર્તન કરવાને માટે મોટો સસુદાય એકત્રિત થાય છે. 
“નિવૃત્તિનાથે જ્યેષ્ઠ વદ ૧૨ ને રોજ સમાધિ લીધી હુતી; તથાપિ તન્નિમિત્ત 
પોષ વદ ૧૧ ને દિને યાત્રા ભરાય છે. આ રીતે શ્રીજ્તાનેશ્વર મહારાજ, ચાં- 
ગદેવ તથા ઝુડ્તાખાઇની તિથિ ખરાખર પાળવામાં આવે છે અને સોપાનદેજ 
તથા તિવૃત્તિનાથની યાત્રા સમાધિના દિવસથી આગળ પાછળ ભરાય છે. 
આવતુ કારણુ એ છે કે યાત્રાછીઓએ પોતાની સગવડ સાચવવાને માટે યાત્રાની 
તિથિ ફેરવી નાખી છે. આ રીતે જ્તાનેશ્રરપ'ચક અષ્ટમાસના અવકાશમાં અદ- 
શ્ય થયુ) તથાપિ મહારાષ્ટ્રેમાં તેમના પ્રત્યેનો પ્રેસ અદ્યાપિ જેવે। ને તેવે1જ” 
છે આલ'દીના પુરાતન સિદ્ધક્ષેતતું માહાત્મ્ય પૂર્વ્થીજ ઘણુ હતું; પરતુ 
શ્રી જ્તાનેશ્વરના સુણય ચરિત્રથી તથા વિશેષતઃ ત્યા તેમની સમાધિ થએલી 
રાવાથ તે અર્વાચીન કાળમાં સુપ્રસિદ્ધ થયુ' છે. આલ'રીમાં ઈંદ્રાયણી (ઇટ્રસ્ય- 
ગયન'યસ્યાસ્‌) અર્થાત્‌ જેને તીરે ઇંદ્રના તપની જગ્યા છે નદી છે તેના તીર- 
પર શ્રી સિદ્ધેશ્વસનું પુરાત્ન ૨થાન છે. ત્યાં સિદ્ધ'વરની ડાબી બાજુએ અજન 
વૃક્ષની છાયા નીચે એક ખે ગુફા અર્થાત્‌ સમાધિસ્થાન શ્રી જ્ાનેશ્વર મહારાજ 
તૈયાર કરાવ્યાં હતાં. આ ચુકરામાં તેઆ સમાધિ લેતા હુતા. 

આલદી ક્ષેત્રમાં જ્તાનેશ્રની સમાધિ સિવાય બીજા પણુ જેવા લાયક ઠે- 
કાણાં છે. જે વિષે વિસ્તાર કરતાં લઃખાણુ થાય તેમ હોવાથી તેનાં નામ સાત્ર 
વાચકોની જાણુ માટે નીચે આપીએ છીએ:-- 

૧ સમાધિના ભવ્ય સભામ'ડપ.૨ વિઠેબા રખુમાઈનુ' દેવળ.૩ જ્તાનેશ્ચરતું 
દેવળ, તેની આગળના નકશીદાર મ'ડપ. ૪ લક્ષ્મણુનાથ ને કેસરીનાથની સ- 
માધિ, પ પૂર્વ પશ્ચિમ સિદ્ધેશ્વરતુ અતિ પુરાણું મ'દિર. ૬ સ્ુકતાખાઈતું 
રેવળ. ૭ જ્તાનશ્વરના રચ, ૮ અનન વૃક્ષ. ૯ હેખલરાવ ખાવાને! સઠે. ૧૦ 
સુવું" પીપળો ( જેની જ્તાનેશ્વરના માતુશ્રીએ પોતાના સ્વામી કાશી સિધા- 
વ્યા પછી પ્રદક્ષિણા કરી હતી તે. ) [૧ ગરુડ અને હુતુમાનની મૂર્તિ. ૧૨ 
છદ્રાયણીનો ઘાઢ. ૧૩ ગોપાળ 4ર. ૧૪ સ્તાનેશ્વરજીએ ચલાવેલી ભી'ત. ૧૫. 
અહિરોખા, ચાંગદેવ અને પાદુકા. ૧૬ વિશ્રાંતિવટ ( જેની નીચે સાનેશ્વરજીએ 
ઉપદેશ કર્ચો હુતો. ) ૧ ઈંદ્રાયણીના કાંઠાપરનુ' સસુદ્રતીર્થ, ચક્તીર્થ, ભાગી- 
થી મુડ, મનકર્ણિકા મુડ, કુબેર ગ'ગા ( જા'બુળ બેટની પાસે.) ૧૮ પુડલિ- 
કતુ' દેવાલય, ૧૯ શમસદિર ૨૦ વિષ્ણુમદિર, ૨૧ ચ ડુલાલનુ' નગારખાનું... 
૨૨ પંચનું નગારખાનું ૨૩ શ્રીમ'ત ગાયકવાડ સરકારતુ' નગારખાતુ'. 

------નકનઝબુનફન્ન્રૂન------- 
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પ્રકરણુ ૮ મુ--ગ્રથી। ઈત્યાદિ 
-ક્ક્ય્#ઝન્ક-- 

શ્રીજ્ઞાનેશ્ર મહારાજના ચાર ગ્ર'થોા પ્રસિદ્ધ છે. ભાવાર્થદીપિકા અથવા 
સાનેશ્વરી, અસૃતાતુભવ, હુરિપાઠેના અભગ અને ચાંગદેવ પાસછી.એ સિવા- 
ય તમના રચેલા સાતસે આઠૅસે અભ ગ છુટાછવાયા મળી આવ્યા છે. તેમણે.. 
ચોગવાસ્િષણિ ઉપર ટીકા કરી હતી એમ નામદેવ મહારાજે સમાધિના આર-- 
ભમાં કહેદ્રુ છે; ષણુ તે ગ્ર'થ કચાંય ભળી આવતો નથી. જેથી તે કાળને આ-- 
પ્રોન થઈ ગચેલે। હોવાનુ અતુમાન કરાય છે. 

. જ્ાનેશ્રરી-આ ગ્રથ સહારાષ્ટ્રીય ભાષાના ગ્ર'થેના ઇતિહપ્સમાં પ્રથમ 
આવે છે, તેમ ચોગ્યતામાં પણુ તે ગ્રથનું' પદ સવથી પ્રથમ છે. એમાંથી ખેતી, 
જ્યોતિષ, પાકશાસ્ર, શિકાર વગેરે ષ'ધાવિષેની વિવિધ માહિતી મળી આવે 
છે. એકદર્‌ ધ્ગ્ર'થ તરીકે, કાબ્ય તરીકે વ્યવહાર નીતિતા ગ્રંથ તરિકે કે 
ગમે તે દષ્ટિથી જુએ, પણુ જ્તાનેશ્વરીના સિ'હાસનને ડગાવે એવા એકે ગ્રથ 
મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં દષ્ટિએ આવરે નહિ. કોઈક રાનેશ્વરીમાંના સિદ્ધાન્ત 
અને પ્રાતપાદન શૈલી જેષને ડોલશે, તો કોઈક તેમાંતુ' ભાષાગોરવ, પદલા-- 
લિત્ય અને ઉપમાચાતુર્ય' નેઇને છક્ક થઇ જરો. કોઇ તેમાંનાં દૃષ્ટાન્તોની. 
ઉત્તમ ચો.જના અને તેઠ્વારા જ્તાનશ્ચર મહારાજે દર્શાવી આપેલા ન્યવહારસ્તાનને . 
જોઈને ચકિત થશે. તો કોઈક તેમની અમર્યાદ ગુરુભક્તિ અને તેમન વાણીમાં . 
ર્હિલેા અદ્લુત પ્રેમરસ જેઈને આનદેત થરો. ફે!ઇક કર્મ, જ્ઞાન અને ઉપા- 
સનાના સિદ્ધાન્તો-શાસ્ર અને વ્યવહારનો ઉત્કૃષ્ટ સ ચે।ગ બેસે એવી રીતે--- 
એમાં સ-કળાયલા નેઇને સ'તુષ્ટ થશે. વળી કૃષ્ણ, અર્જુન, ધૃતરાષ્ટ્ર અને. 
સજય એમના સ્વભાવમાં આબેહુખ ચિત્ર જેવાં “જ્ઞાનેશ્વરી” સાં દર્શાવી આપ્યાં. 
છે તેવાં ગીતાપરની બીજી 'ોઇ પણુ ટીકામાં મળી આવશે નહિ. 

પોતાનો અસાધારણુ પ્રેસ, જુલતસતા અને પૂજ્યભાવ વ્યકત કરવાને માટે" 
 વારકરી ' લેક જ્તાનેશ્વરીને “ આઈ ? શર્થાત્‌ “ માતા ? એ નામથી સ'બોધે 
છે; અને નિજૃત્તિનાથને “ નિવૃત્તિરાય શ્રીગુરુ ' સેપપાનદવેવને “ સોપપાનકાકે। ” 
તથા સુકતાખાઇને ' ખાઇસાહેમ ' એમ કહે છે, 

આ ગ્રંથના અધિકારી વિષે જ્તાનેશ્ર મહારાજે બ્રથમાંજ કેહેલુ' છે કે- 
બશ્રોતા હે વાચક જે અધિકારસ”પન્ન હોય તેપજ લેને ગ'થની આંતરરચનદ. 
'સમજાય છે, નહિ તે વિષયી જીવ તો! કેવળ તેમાંના અર્થગેરરવ, પદલાલિત્ય 
અને ઉપમાચાતુર્ય' ઇત્યાદિ ઉપરજ મટકાં માર્યા કરે છે. ” અર્થાત્‌ જ્ઞાનેશ્વરી. 
જવા આધ્યાત્મિક ગ્રથનો ખરો મર્મ તો પરમાર્થની ભૂખવાળા સુઝુક્ષુઓને- 
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જ ભોગ્ય થાય તેસ છે. જેમને પ્રભુભક્તિની હહ લાગી છે; જેમને આત્મપ્રા- 
સિની ઉદ્ક'ઠા ઉપજી છે; સ્થળ વિષચજાળમાંથી જેમને સાહુ ટળી ગયે। છે; 
જેમની આંતરવિવેક્શક્તિ "ખીલેલી છે અને નીતિ તથા સદગ્ુણુના પંથમાં 
“અન્ય સામાન્ય કરતાં જેએ આગળ વધેલા છે; એવા અ'તર્ઝું'ખ ૯ૃાસવાળા 
સતુષ્યાજ આવા ગ્ર'થના અધિકારી છે. 

“અસૃતાનુભવ ? આ વેદાન્તવિષયકે ગ્રથ જ્તાનેહ્રરે પૈઠણુથી આલ-દીમાં 
"આવ્યા પછી ૨ચીને તે તેમણે શ્રીગુરુ નિવૃત્તિનાથને બતાનો હતે, જે જોઈને 
તેમણે તે ગ્રશશનાં ખઢુ વખાણુ કર્યા હુતાં; અને સાનેશ્વશ્ને ડહ્યુ' હતું કે“ સાન- 
રાજ તને ધન્ય છે. ' રામદાસ મહારાજના કલ્યાણુ નામનો શિષ્યે આ ગથ- 
"પર કરેલી “ શિવકલ્યાણી ' નામની ઓવીખદ્ધ મહારાષ્ટ્રીય ટીકા સુપ્રસિદ્ધ 
જે, શ્રીએકનાથ મહારાજે પણુ આ ગ્ર-.થપર ઓવીખદ્ધ ટીકા કરેલી છે એમ 
સાંભળ્યુ છે; પણુ તે ટીકા હજી પ્રસિદ્ધિસાં આવી હોય એવું જાણુવામાં નથી. 
“આ ગ્રંથમાં મગળાચરણુના પહેલા પાંચ શ્લોક સ'્કૃતતમાં છે. ખાકીને સર્વ 
ગ્ર"થ મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં ઓવીખદ્ધ છે. તેમાં પ્રકરણ દશ હોઇ એવીની 
"સખ્યા ૮૦૬ ની છે, આ ગ્રથ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના પૂણુ ઉદ્ગારર્‌પ છે, સિદ્ધિ 
વાણી છે. આ ગ્રથ જેવો. અધ્યાત્મક ગ્રથ સ'સ્કુત સાહિત્યમાં પણુ વિરલજ 
છે. આ ગ્રથની રચના જ્ઞાનેશ્વરી પછી થએલી છે અને તેના નામ પ્રમાણે તે 
અતુલવના અમૃતર્‌પજ છે. આ ગ્ર'થના મનનથી અભ્યાસીને અતિ આનદ 
થાય તેમ છે; પરતુ તે મહારાષ્ટ્રીય શાષામાં હોવાથી તે ભાષાના સાતાદ્વા- 
-શજ સમજી શકાશે. 

સાનેશ્રી, અમૃતાતુભવ, ચોગવાસિષ્ ઉપર ટીકા, ચાંગદેવ પાસષ્ટી તથા 
છૂટા છવાયા અભ ગા સિવાય બીને પણુ એક નાને ગ્રથ, “હરિપાઠના અભ'ગ” 
“ાનેશ્વરજીએ લખેલ છે. એ ગ્ર*થમાં નીચેનાં છ પ્રકરણે છે. 

૧ જગતૂની ઉત્પત્તિના કમ ૨ જીવ અને આત્માના ભેદનું કારલુ. ૩ 
પરા, પશ્યન્તી, મધ્યમાં અને વૈખરી એ ચાર પ્રકારની વાણીની ઉત્પત્તિ. 
જ ત્રણુ પ્રકારના અહ કારનું નિરૂપણુ; અને તેમાંથી ઇન્દ્રિયાની અને વિષયોની 
ઉત્પત્તિ, પ. શરીરમાંનાં છ ચક,તેના દેવ અને વર્ણુંનું વર્ણ્‌ન,પ'ચ મહાભૂતને 
સ્વભાવ, તેમજ દેઢુમાંના દશ વાયુનાં નાસ અને તેમનાં કાર્ય તથા ૬ ઈડા, 
પિ'ગળા અને સુષુમ્ણા એમનું નિર્પણુ ચોગસ'પ્રદાયના આધારે અતિ સુદર 
"રીતે કરેથું છે. 

સ્ઞાનપટ અતે સે!પાનપટ--રમતગમતના શે'ખીન મનુષ્યોના 
'હિતાથે-તેમને રમતગમતની સાથે સુભાધની પ્રાસિ થાય એવા હેતુથી-જ્ઞાને- 
“શ્વર અને સોપાનદેવે અકેક રમત કાઢી છે, ત્તાનેશ્વરની રમતનું નામ 'સાનપટ” 
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અને “સોપાનરેવ' ની રમતતું નાસ “સેપપાનપટ' છે. તેમાં કામકોધાદિ શત્રુ 
માના ઘરમાં જે જીવને। દાવ પડે તેની અધોમતિ થાય છે; અને સદ્ગુણુ।ના 
ઘરમાં દાવ પડે તે જીવની ઉચ્ચ ગતિ થાય છે એમ સ્પષ્ટ કરેલું છે. 

પ્રથમ આપણે “જ્ાનપટ' ની રમત કેમ રમવી તે વાત લઈએ. તે રમત. 
પાસાથી અથવા કેડીથી રમી શકાય છે.જે કેડીએ ૨રમવાતું હોય તે સાત કે.ડી 
લૈવી અને તેના દાવ નાખવા, જેટલી ચવી પડે તેટલા દાવ સમજવા. પાસામાં 
પણુ તેમજ સમજવું. જેટલા દાવ આવે તેટલામાં ઘરમાં-પટમાંનાં ખાનામાં 
પ્રથમ ૧ થી ગણી શ્રાપણી કાંકરી અથવા પ્યાડુ' મૂડવુ, તે પછી અતુકમે. 
દાવ આવતા જાય તેમતેમ તે કાંકરી આગળ ચલાવતા જવુ. એવી રીતે 
કાંકરી આગળ ચાલતાં જે સર્પ સુખમાં એટલે જે ખાનામાં સર્ષનું સુખ હોયઃ 
ત્યાં જઇને ઉભી રહે, તે। તેજ વખતે વધુ કાંઈ પણુ પાસા નાખ્યા સિવાય તેને 
એકદમ ત્યાંથી નીચે પડવું પડે છે. ન ચે એટલે તે સપ્ષનું પછડું જે ખાનામાં 
હોય તે ખાનામાં આપણી કાંકરી આવી પડે છે. જેમકે ચોદસુ' ધર એટલે 
અવિવેકવાળા ખાનામાં આપણી કાંકરી આવે તો તે ત્યાંથી એકદમ પાંચમા 
એટલે મહાપાતકવાળા ખાનામાં ઉતરી જાય. પછી વળી પાછુ' દાવ પડે તેમ 
તેમ આગળ વધવું પડે છે. સર્પ ઝુખવાળાં ખાનાં આ પટમાં કમસર ૧૪-૧૯- 
૨૨-રપ-૪ર-૭૨-૭૩અને ૭૫ છે. તેમાંના ફોઇ ખાનામાં કાંકરી આવી. 
પહોંચે તો ત્યાંથી તે સ્ષ-પૂછવાળા ખાનામાં આવી ષડે છે. તેવીજ રીતે ને. 
પદ્‌ મા ઘરમાં કાંકરી આવી પહોંચે તો ત્યાંથી સીડીવાટે એકદમ ૮૦ મા ઘરમાં 
એટલે તે વેકુઠવાળા ખાનાંમાં ચડી જાય છે. તે ખાનામાં આવ્યા પછી જે. 
૧ દાવ પડે તો તે ૮૫ મા ઘરમાં એટલે સેકક્ષમાં પહાંચી જાય છે; પણુ ને તેઃ 
દાવ સરખો ન પડે તો ૮૦ થી માંડી ૮૪ સુધીનાં ઘરમાં તે ફર્યા કરે છે. 
એવી રીતે કરતાં ફરતાં ૮૦ મા ઘરમાં આવે અને ૧ દાવ પડેતો તે મોક્ષમાં 
નય. જ્યાંસુષી એ દાવ ન આવે ત્યાંસુધી એ પાંચ ધરમાંજ કાંડરી ફર્યા કરે 
છે. આવી રીતે આ રમતમાં પાર ઉતરે તે પ્રાણી મોક્ષમાં જાય છે. એ ખતાવ- 
વાને ખાતર મોક્ષમાર્ગ ઉચ્ચસ્થાને ખતાવેલે છે, અવિવેક, વેષ, દુષ્ટમોહુ,. 
સ્ાનસોહ, અહુકાર, તામસ અહુકાર, રાજસ અહુકાર, અને 1કેયાશકિત 
એમાં જે પહોંચે એટલે કે એમાં જે લપટાયા છે તે અતુકમે મહાપાતક;ફેધ, 
સઝરદ્ર, સ'સાર, સ્થલ દેહુ, ક્રોધ અને શૂન્યમાં આવી પડે છે. આ ધરેને. 
સપસુખ અને સર્ષ પૃછનારૂપે રમતપટમાં અતાવેલાં છે, તેનુ કારલુ પુ 
સેજ છે કે તે સર્પ જેવાં દુ:ખદાયક અને અધોગતિમાં નાખનારાં છે.વળી જે 
સમાધિમાં પહોંચે છે તે ત્યાંથી સીધો1જ સીડીવાઢે વેજુ'ઠમાં ચડી ન્તય છે.ત્યાંથી. 
મોક્ષમાં પહોચે છે અને ન્યાંસુધી મોક્ષમાં ન પહોંચે ત્યાંસુધી બ્રહ્મલોક, સત્ય- : 
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લેક અને તપલેકમાં તે ફર્યા કરે છે. 
સેો'પાનપટ--આ રમત પણુ સ્ાનપટની પેઠેજ પાસા અથવા જડીથી 
*ક્સી શકાય છે. કોડીએ રમવાનુ' હોય તો સાત કોડી લેવી અને તેના દાવ 
નાખવા. દાવ આવતા જાય તેમ તેમ પહેલાં ખાનાંથી કમસર આપણી કાંકરી 
અથવા પ્યાદુ' ચલાવતા જડું. તેવી રીતે ચાલતાં ચાલતા ને તે કાંકરી સર્પ- 
સ્ુખવાળા ખાનામા પહોચે તો ત્યાંથી એકદમ સપપૃછવાળા ખાનાંમાં ઉતરી 
પડે છે. પછી વળી દાવ નાખી ત્યાંથી ફરીથી ચાલવું. આવી રીતે જ્યારે 
જયારે સર્પ સુખમાં પહોંચે ત્યારે ત્યારે સર્પ પ્છવાળા ખાનામાં ઉતરી પડે છે. 
" એવાં સર્પ મુખવાળાં ખાનાં આ પટમાં ૧ર-૧૬-૨૪-૨૯-૫ર-૫પ-૬૧-૬૩ 
અને હ૨ ન'બરનાં છે. તે ઘરમાં-એટલે ખાનામાં-પહોંથે ત્યારે કુમસર સર્પ્ય- 
પૂછવાળાં ખાનાં કે જે આ પટમાં ૮-૪-૭-૯-૩૫-૨-૩-૪૪ અને ૬ નખ- 
રનાં છે તેમાં આવી પડે છે. આવીજ રીતે «યાં સીડી શર્‌ થતી હોય તે 
ખાનામાં કાંકરી જઈ પહોંચે તો ત્યાંથી એકસ ઉપર- એટલે કે ફે સીડી જે 
ખાનામાં પૂરી થતી હોય તે ખાનામાં ચડી જવાય છે. તેવાં શરૂ થતી સીડી- 
વાળાં ખાનાં આ પટમાં અતુકમે ૧૦-૧૧૪-૨૦-ર૨-૨૭-૨૮-૩૭-૪૫ અને 
પ૪ ન'ખરનાં છે; અને સીડી પૂરી થાય છે તે ખાનાં આ પટમાં અતુકેમે ૨૩ 
-૫૯-૬૯-૬૬-૪૧-૬૦-૬૪-૫૦ અને €૮ ન'બરનાં છે. આવી રીતે આ 
-રમત રમાય છે. 

આ રમત ઉપરથી સમજવાતુ એ છે કે સારાં કર્મનું પરિણામ સાર્‌” 
આવે છે અને ખૂશ કર્મનું પરિણામ ખૂરૂં આવે છે. ઇર્ષ્યા, દ્રે, જુસ'ગ, અધર્સ; 
હિંસા, અહકાર, ડુર્યુષ્ધિ અને તામસપણુાના ઘરમાં જે જાય એટલે કે કમા 
જે લપટાય તે મત્સર, લોભ, મદ, કામ, નરક, સાયા; ફોધ, અવિઘા અને 
સેોહહુમાં જઈ પડે છે. તે ખધાં સર્પ જેવાં વિકરાળ અને અધોગતિ કરનારાં 
છે; માટે પટમાં તે તે સ્થાન સપસુખ તથા સર્પ પૂછરૃપે ખતાવેલાં છે. તેથી 
ઉલટુંજ દેવી સ'પત્તિ કે જે આગળ વધવામાં સીડીરૂપ છે જેથી તેને સીડી- 
વાળા ખાનામાં રક્ષા, અને સ્થાન આપેલું છે. તપ, દયા, દાન, ધર્મ, પરમાર્થ, 
સુધર્મ, સતાન, સર્વરક્ષા અને ભક્તિના ઘરમાં ઝે પહોંચે, એટલે કે એ સ'પત્તિ 
જેનામાં આવે તે સ્વર્ગ, સત્ય, ષ્રહ્મ, આનદ, જન, સુખુદ્ધિ, શિવ, તપ અને 

' વૈકુ'ઠ લેકકને પામે છે. 

સોનપટમાં મોક્ષવાળા ૮૫ ન'બરના ખાનામાં કાંકરી પહાંચે તેની રમત 

પૂરી થાય છે. સોપાનપટમાં આન'દલેક, શિવલે।ક, વૈકુંઠ કે બ્રહ્માલાક એ. 
* ચારમાંથી કોઈ પણુ ખાનામાં પહોંચે એટલે તેની રમત પૃરી થાય છે. 
આ બેઉ પટની રમતમાં ચોપાટ કે શૈત્ર'જની પેઠે એકના ઘરમાં બીજની 


શ્રો જ્ઞાનેશ્વર્યાંરત્ર છ્ટ્- 





કાંકરી જાય તો! પ્રથમવાળાની કાકરીને મારી પાડે રે ઉઠાડી સૂઝે તેવું 
હતું નથી; પણુ સર્વ રમનારની કાંકરી એક વખતે એકજ ખાનામાં સાથે 
રહી શકૅ છે; કારણુ કે આ રમત કાઈ ડુનિયાની લોકિક રમતો જેવી નથી 
જુ એકના ઘશમાં બીજે જતાં તેને મારી પાડે કે ઉઠાડી મૂકે. આ તે! સોક્ષમા- 
૩5ની રમત છે અને સોક્ષમાર્ગ-પ્રભ્ુના ઘરનો મપગ- એવો તો વિશાળ છે 
“જુ એકી વખતે ખધી દુનિયાનાં _માણુસે તે માગે" જાય તોપણુ સ કેડાસ તેમજ 
'સારામારી કરવાની જરૂર પડે તેમ નથી; પણુ ઉલટો એક ખીજાને તેથી વધુ 
આન 8, વધુ સહેલાઇ મળે છે. દેવી ગની આ દિવ્યતા હૉઇ સર્જ માટે તે 
ભાગ ખુલ્લે! છે. 
જે કોઈ અવગુણુરૂપ સર્ષના સુખમાં પડે તેજ આ મસાગ્સમાંથી પતિત 
'શશાય લેમ છે. ડુનિયાના સાપવાળા પદાર્થામાંજ સ્વાર્થી લોકોને એક બીજથી 
“વધુ સૈળવવા માટે ૧ગડેષ કોધ ઈટ કરવા પડે તેમ છે. સર્જ દ્રવ્ય, સવ 
સામર્થ્ય અને સર્જ મહુત્તાઆના અખૂટ ભ'ડારસ્વરૂપ પરમાત્માના માગમાં 
તેવું છેજ નહિ. એમ સમજાવવા માટેજ આ પટમાં આવે કમ ગોઠવેલો 
જણાય છે. જે દૈવી સ'પત્તિનાં સ્થાનોમાં જાય તેને સીડી મળી જાય છે; જેથી 
તેને માગ ટુ'કો થઇ ત્વરાએ તે ઉચ્ચ સ્થાનને પ્રાસ થઈ જાય છે.જે આસુરી 
સપત્તિરૂપ દુર્યુંણુના ઘરમાં આવી ષડે છે તેને એકદમ તે તેના પરિણામે નીરે. 
અધેોગતિમાં આવી પડવું પડે છે. મતલખ કે દેવીથી ઉન્નતિ અને આસુ- 
રીથી અવનતિ, એ તત્ત્વ આ રમત રસનારના મનપર વારવાર ઠસતું જાય છે; 
અને તેથી શન્ય પ્રકારની રમતો કરતાં અ રમતથી ઘણે।જ લાભ થાય છે. 


આ રમત સહાત્મા પુરુષની પ્રસાદી છે. શ્રીસ્ઞાનેશ્રજી મહારાજ તથ 
તેમના નાના ભાઇ સોપાનદેવજીએ કહાડેલી આ રમતમાં ઘણુ ઉંડુ' રહસ્ય 
સમાયું છે. મહાત્મા પુરુષોની રમતગમત પણુ ઉચી જાતની અને આત્મો- 
ન્નતિમાં મદદ કરનારીજ હોય છે. તેનો આ પ્રત્યક્ષ પૂરાવે! છે. ગમ્મતની 
સાથે જ્ઞાન આપે અને ઉચી જાતના સ'સ્કારો પાડે એવી આ રમત; જીવનની 
રમતમાં સજજનોને પરમ સહાયક, અ!ાગળ વધારનારી અને સત્ય જીવનમ 
ઉન્નત કરનારી નીવરા; એ શુભેચ્છાપૂર્વક આ પ્રકરણુને સમાસ કરીશું. 








પ્રકરણ ૯ ઝુ--ઉપસ હાર 





અત્યાર સુધીનાં પ્રકરણુ।થી વાંચનારને જણારોજ કે સાનેશ્વર કેવા જગ- 
ન્સાન્ય અને કેટલી ચોગ્યતાવાળા સત્યુરુષ હુતા, તેમના અસામાન્ય ગ્રથ, 


૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્રર્ચર્ત્રિ 
ડડ 
તેમની એકધારી રસિક વાણી તથા તેમની જ્તાનનિણા, એ સર્જ ઉપરથી 
સાનેશ્વર તે ખરેખર જ્તાનનાજ ઈશ્વર હતા એમજ કહેવુ' પડે છે. જેઓ તેમના. 
સમકાલીન સતોને પણુ પરમ વ'દનીચ થઈ રહ્યા હુતા; જેમની મહત્તાન! 
ગાન આજે ઇસે' વર્ષ થયાં તુકારામ, શકનાથાદિ સ'તો સુકતક ઠે ગાતા 
આવ્યા છે અને જેઓ અખિલ સ'તમ'ડળમાં કેવળ અગ્રગણ્ય થઇ રહ્યા છે; તે 
સ્ાનેશ્રર મહારાજને દક્ષિણુ દેશમાં વિષ્ણુના અશાવતાર માનવામાં આવ્યા 
છે તે યથાર્થ જ છે. 
ચોતાના જ્ઞાનનો લાભ સર્વને આપવો એ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું જન્મ 
સુધીનું સુખ્ય કર્તવ્ય હતું, તેમના દિલમાં દયા, ક્ષમા, શાંતિ ઇત્યાદિ ચુણે॥ 
પૂર્ણ વિકાસ પાસ્યા હતા; તેને લીધે તેમને દેવ કહેવામાં ડશુંજ ખો[ટુ' નથી. 
જયાં એવા દેતી સદ્યુણ% વાસ કરે છે; તેવા સુરુષને મતુ આદિએ પણુ દેવની 
ઉપમા આપેલી છે. નામદેવ, તેમના ઘડનાં માણસો,જનાખાઇ, વિસાખા ખેચર, 
સાંવતા માળી, ગોરે અને રાકે ઝુ'શાર, જગમિત્ર આખો મેળો, ખ કે મહાર, 
ચાંગદેવ, નરડરિ સોની અને ખુદ જ્તાનેશ્વરના ખ'ધુભગિનીના જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજને માટે જે આદરમચ ઉદ્ગાર નીકન્યા છે; તે લક્ષમાં લેતાં એમ લાગે છે 
જે આ સર્વ મહાત્માએ જ્તાનેશ્ચરને પોતાનો આત્માજ માનતા હતા. તેએ તે 
સર્વના આન'દના; ઉત્સાહુના અને પ્રીતિના ભ'ડારસ્વરૂપ હુતા. તેએ તેમન) 
આન'દના આનદ, ચેતન્યના ચૈતન્ય અને પ્રેમના પ્રેમરૂપ હતા. જ્ઞાનેશ્ચરનાં 
તચનસોકિતકવડે સર્જનાં હૃદય ઉહ્સિત થતાં હતાં, સજ ભડતે। શ્રીજ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજ પ્રાતિના પ્રેમથી ઘેલા ખની જતા હતા. જ્ઞાનશ્વર મહારાજનું દર્શન 
કરવાને માટે હજારે લે।ક દૂરથી આવતા હતા; અને તેમનાં ચરણુપર મસ્તક 
મૂકી કુતાથ થતા હતા. તેમના સુખમાંથી સવતી સરસ્વતીના એમાં જેમણે 
શુદ્ધ ચિતે સ્નાન કર્યું તેમનાં પાપ, તાપ, દેન્ય ટૂર થયાં છે. નામદેવે કહ્યું છે 
જુ જે જે દિવસ ઉગ્ચો તે તે શ્રી જ્ઞાનેશ્વરદેવે સફૂળ કયો. ? 
સાનેશ્વર મહારાજ સ'સ્કૃત ભાષાના પણું” જ્ઞાતા હતા; એ અઢારમા 
અધ્યાયની પ્રથમ દશ ઓવી નેતાં માલૂમ પડી આવે છે. નાશકના વે. શા. 
સ. ૨૫. ૨. ગભેશશાસ્ત્રી ખુવા લેલે, એશ તે એવીએ। નેદને બોલી ઉઠયા 
હેતા કે અહો 1 આ તો જાણુ ખ્હાન્‌ પડિતે રચેલા અનુષ્ટુપ છદજ છે ! 
સ્ાનેશ્વર સહારાજની અલકારશાસ્રમાં નિષુણુતાની પણુ પુષ્કળ સ્તુતિ કરીને 
તેમને મરાઠી ભાષાના “ વેદવ્યાસ ? તરીકે તેમણ જણાવ્યા હતા. 
સાનેશ્વરી જેવા અપૂર્વ ગ્ર"યની રચના માત્ર પદર વર્ષઃ જેટલી સ્વલપઃ 
વયમાં કરવી; એ એકજ વાર્તા તેના કર્તાની અસાધારણુ મહત્તા દર્શાવી આપ- 
થાને પૂરતી છે. 





શ્રો જ્ઞાનેશ્વર્ચરિત્ર ૮૧ 








આ ચરિત્રમાંની કેટલીક અમાતુષિક વાતો અધ્યાત્મવિદ્યાના ઉડા 
અશ્યાસી અથવા તે શ્રદ્ધાળુ મનુષ્યો સિવાય બીજા વાચકોને કક અતિ- 
રચો।કિતવાળી લાગે તો તેનો ઈલાજ નથી. મહાન્‌ અને લોકમાન્ય સાધુ- 
સુરુષોનાં ચરિત્રોમાં અમાતુષિક ચમત્કારિક ઘટનાએ દૃષ્ટિગોચર થવાનીજ. 
શરતખ'ડનાજ નહિ પણુ અન્ય દેશના અન્ય ધર્મના સ્થાપકો તથા સ'ત 
મહાત્માએોાનાં ચરિત્રોમાં પણુ એવી અનેક ઘટનાએ સમાયલી જણાશે. 
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શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી મમવદ્ટીલા 


ઝઘ્યાય ૨ છો-અઝુજવિશાર્યોન 








શીગખેશાથય સસ શ્રીસાનેશર મહારાજનુ' મલ. 


ષ્ટ 
૩૦ તમોગી ગાયા વેરત્રતિયાયા 
ઝય ગય સ્તતંવેચા ગાત્ણપા । 
હે કકાર ! હે આદિરૂપ ! જેમનું વેદોએ વર્ણન કર્યું” છે એવા આપને 

નમસ્કાર હો. સ્વધ આપજ અ!પને જાણુવાવાળા છે. હે આત્મરૂપ | આપનો 
જયજયકાર હો. હું નિવૃત્તિનાથનો દાસ જ્તાનદેવ કરહુ છુ' તે હે દેવ ! સાંભળેદ. 
સર્જ અર્થને અને બુદ્ધિને પ્રકાશ કરવાવાળા ગણેશ આપ છે. આ અખિલ 
વેદ તે આપની સુંદર મૂર્તિ છે; અને વેદના અક્ષર ગ્માપના નિર્દોષ શરીસ્ને 
શોભાવે છે. સ્મૃતિએ। આપના અવયવ છે. આપના એ વેદરૂપી શરીરના જાજ 
જનેવામાં આવે તો અર્થની સુંદરતા, એ આપના લાવણ્યની ખાણુ છે. અઢાર 
પુરાણુ આપનાં મણિભૂષણુ છે; પ્રમેય રત્ન છે અને તત્ત્તવવિયા એ કુ'દન છે. 
ઉત્તમ પદલાલિત્ય આપનાં રંગીન વસ્ત્ર છે અને અલ'કાર એ ઉજનજ્વલ જરીના 
તાર છે. કાવ્ય અને નાટક કે જે જાતાંજ સાન-દાશ્ચય થાય છે તે આપની 
જીમ કરવાવાળી નાની નાની ઘુઘરીઓ છે, અને તેમાં જે ગર્થ રહેલો છે તે 
તેનો મ'જુલ ધ્વનિ છે. અનેક પ્રકારના તત્ત્વાર્થ અને તેની ઝુશળતાને સારી 
રીતે જેવામાં આવે તો! તે તત્ત્વાર્થોનાં ઉત્તસ પટ એ કાવ્યાદિ ઘુઘરીએઓની વ- 
ચમાં ચમકવાવાળાં રત્ન લાગે છે. વ્યાસાદિક કષિએની બુદ્ધિ આપની કટિ- 
સેખલાને શૈભાવે છે; અને તેનું તેજ જાયે કૅટિવસ્ના પલ્લવને ઝળકાવી રહુ 
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છે. ષટ્‌ શાસ્રો છ હાથરૂપ છે અને તેમના ભિન્ન ભિન્ન અભિપ્રાયો એ પૃથક 
ચૃચક હુસ્તમાંનાં નિરનિરાળાં આચુધેોર્પ છે.તર્ડેશાસ ફેરસીરૂપ છે,ન્યાયશાસ્એ. 
અ“કુશરૂપ છે અને વેદાંતશાસ્ર એ ઉત્તમ રસયુકત સોદકર્પે શોભે છે.વાર્તિક- 
કારનાં વ્યાખ્યાનાથી પોતાની મેળેજ ખ'ડિત થયેલો! બોદ્ધમત તે જાણે એક 
હોપ્યમાં ખંડિત દાંત હોય તેની પેઠે શોભે છે અને કેલ્યાણુકારક વરદાચક જે 
હસ્ત તે સત્કારવાદ ફિ'વા ખ્રહ્ઘાવાટરૂપે છે. જે થી ધર્મ" તથા પ્રતિણાની સ્થાપના. 
થાય છે તે એ મૂર્તિનો અભય હસ્ત છે. જેમાં કેવળ મહાસુખરૂપ પરમાનદ 
શરેલે। છે, એવે જે અતિ નિર્સળા વિવેકે, તે સીધી સૂઢર્પે છે;લેમજ ઉત્તમ 
સ'વાદ એ સીધા શુભ્ર દાંત છે; જ્તાનદછટિ એ સૂઠ્મ નેત્રરૂપ છે. પૂર્વ અને 
ઉત્તર મીમાંસા કાનને ઠેકડા શોભે છે. બાધાસૃત ગ'ડસ્થળમાંથી નીકળતા. 
સદરૂપ છે અને તેતુ' સેવન કરનારા સુનિએ। ભ્રમરરૂપે છે. એકજ તાત્પર્ય- 
વાળા દ્વેત તથા અદ્વેત સિદ્ધાંત ગ ડશ્થળને ઠેકાણે શોભે છે અને તેમાંના 
તત્ત્વસ્તાનના અથગરૂપ પ્રમેચો, તે એ ગ'ડસ્થળપરનાં પરવાળાંર્પે દીપે છે. 
સાત્તમકરદથી પરિપૂર્ણ એવાં ઉપનિષદ્દો આ ગ ડસ્થળાપરનાં પ્રકુલ્લ સુગ'ધિ 
સુષ્પાની સમાન છે. ર*કારમાંને! અકાર એ બે ચરશુ છે. ઉકાર એ વિશાળ 
ઉદર છે અને મકાર એ સર્વ અવયવોમાં શ્રેછ સસ્તકરૃપે છે. એ ત્રણે એકત્ર 
ચતાં તેમાં શખ્ટષ્રહાને! સમાવેશ થઈ ય્જકારતુ” સ્વર્ષ અન્યુ', તે આદિ બીજને 
હું શ્રાગુરુ-કૃપાથી નસસ્ક!ર કરૂં છુ. (૨૦) 
હેવે અપૂર્વ વાણીમાં વિહાર કરનારી; ચાતુર્ય, અર્થ અને કળાની સ્વા- 
મિની અને વિશ્વને સુખ કરનારી શ્રીસરસ્વતી દેવીને હું નમસ્કાર કરૂ' ૪. 
હદયમાં સદાય વાસ કરનાર સદ્ચુરુની ઇુપાથીજ હું સંસારરૂપી મહા પૂરમાંથી 
ખહાર નીકન્યે। છુ, અને વિવેક ઉપર સારી વિશેષ પ્રીતિ ચોંટી છે. જે પ્રમાણે 
આંખસાં અસુક અ'જન આંજતાં ભૂમિગત દ્રવ્યોની શોધ લાગે છે; કિ'વા ચિ”- 
તામણિ હસ્તગત થતાં જે પ્રમાણે સદાય મનના સર્જ મનોરથ પષરિપૃણ થાય 
છે; તે પ્રમાણે શ્રીશુરુ નિવૃત્તિનાથની કુપાથી મારી ( સાનેશ્વરની ) સજ ઈચ્છા- 
આ હમેશાં સફેળ થાય છે. માટે શાણા હોય તેમણે શ્રીગુરુની સેવા કરવી; 
જેથી તેમના મનની સર્જ કાસના સિદ્ધ થશે. જે રીતે વૃક્ષના મૂળમાં જલસિ'”- 
ચન કરવાથી શાખા અને પાંદડાં આપોઆપ વિકાસ પામે છે; કિવા સર્જે 
તીર્થનુ ફળ માત્ર એક સસુદ્રમાં સતાન કરવાથી મળે છે; અથવા અમૃતરસર્નું. 
સેવન કરવાથી સર્જ રસોનતું સેવન કર્યા ખરાખર થાય છે; તેવીજ રીતે ઇચ્છિત 
કામના પૂર્ણ કરનારા જે શ્રીગુરુ, તેમને હું યુન: યુન: અભિવ'ઠન કર્‌' છ.(૨૩) 
હુવે સર્વ કેતતુક ઉત્પન્ન કરનારી અથવા વિચારરૂપ વૃક્ષોનાં અપૂર્વ ઉપ- 
વન જેવી ગહન કથા શ્રવણુ કરો.આ કથા સર્વ સુખદાયક તથા સર્વાથ* સિદ્ધિ- 
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'હ્રાયક મહાન્‌ ભ'ડાર કિ'વા નવરસ પ્રપૂ્ણ અસૃતસિ'ધુજ છે;તે મોક્ષનું સ્થાન 
છે, સર્વ વિદ્યાતુ' મૂળા છે. કિ” બહુના, સર્જ શાસ્ત્રો તેનેજ આશ્રચે છે. તે સર્જ 
ઘર્સતુ' મૂળ, સજ્જનોાનો આત્મા અને સરસ્વતીના લાવણ્ય રત્નને! ભડાર 
છે. કિ'વા સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી શ્રીવ્યાસના મસ્તિષ્કમાં પ્રવેશી કથાનુ' મિષ કરી 
આ ત્રિભ્ુવનમાં પ્રકટ થયાં છે. માટે આ કથા સર્વ કાવ્યોનો રાજન અને સર્વ 
ગથોાનોા નેતા છે; અને ભા કથામાંથીજ નવરસને વિરીષ પોષણુ તથા શોભા 
મળ્યાં છે. આ કથાથી શખ્ટરૂપી લક્ષ્મીને શાસ્્રીયત્વ પ્રાસ થઝુ' છે અને અ- 
ત્મબાધમાં દ્રિયુણુ કોમળતા આવી છે. આ કથાથી ચાતુર્યમાં ડહાપણુની, 
તત્તવાર્થમાં આસ્ત્રાદની અને સુખમાં સેણભાગ્યની વૃદ્ધિ થઇ છે. માધુર્ય“ની મધુ- 
રતા, શ'ગારની સોંદર્યતા અને ચોગ્ય વસ્તુની શ્રેષ્ઠતા આ કથામાં ઉત્તમ રીને 
રખાય છે. આ કથાથી કળાને જેશલ્યની પ્રાહ્તિ થઇ અને પુર્યને। પ્રતાપ 
અધિક વ્રદ્ધિને પામ્યો. આ કથાવડેજ જન્સેજયન! ખ્રહ્મહત્યાના દોષ નિજ 
થયા; અને ક્ષણુભર સૂક્ષ્મ દષ્ટિથી જેતાં જણાય છે, કે આ કથાથીજ શ'ગારાદિકે 
રસોને વિશેષ શોભા અને ગુણને સદ્ગુણૂાતુ' વિરોષ સામર્થ્ય પ્રાસ થયુ'. જેમ 
સૂર્ચાદચ થતાંજ ત્રિલોકપર પ્રકાશ પડે છે, તેમ વ્યાસના સ્રુખમાંથી અઘ કથા 
નીકળતાંજ સર્વ જગત્‌ પ્રકાશિત થઇ શૈલવા લાગ્યુ કિવા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં 
વપ્વેલુ' બીજ જેમ સહેલાઇથી વિસ્તારને પામે છે, તેમ આ ભારતની કથામાં 
સર્વ વિષચે। વિસ્તારપૂર્વક શે।ભી રહ્યા છે.જેમ નગરમાં વાસ કરવાથી સનુષ્ય 
ચતુર ખને છે, તેમ વ્યાસસુનિની વાણીના પ્રકાશશ્રી સર્વ જગત્‌ જ્ઞાનમય ખની 
ગયુ' છે. જેમ યોવનકાળમા સ્રીના શરીરમાં લાવણયતા વિરોષ ખીલી રહે છે; 
જેમ વસ'તત્રાતુનું' આગમન થતાં ખગીચામાં પ્રથમ કરતાં કંઇ એરજ વનશ્રી 
ખીલી ઉઠે છે; જેમ સુવર્ણુ'ની લગડી દેખાવમાં સાધારણુ લાગે છે; પરતુ 
તેના અલ'કાર બન્યા પછી તેની શોભા એરજ જણાય છે; તેમજ શ્રી- 
વ્યાસસ્ુનિનાં વચનોથી અલ'ઝૃત ખનવાના કારણે આ કથાને અતિશય 
ઉત્તમતા પ્રાસ થઇ છે. ઈતિહાાસે પણુ તેનો આશ્રય લીધે એટલુ'જ નહિ 
પણુ પ્રતિષ્ઠા મેળવવાના હેતુથી સર્જ સુરાણાએ નસ્રભાવે આ મહાભારતના 
આખ્યાનમાં પ્રવેશ કરી, જગતમાં પ્રસિદ્ધિ સેળવી છે. એટલા માટેજ એસ 
કહેવાયુ” છે કે “જે વાત મહાભારતમાં નથી તે ત્રિલોકસાં નથી” અને 
' “ ત્રિજગત્‌ એ વ્યાસનું” ઉચ્છિષ છે.” જગતમાં આવી જે સરસ કથા છે 
અને જે પરમાર્થના મહાન્‌ સાધનરૂપ છે, તે કથા વેશ પાયન સુનિએ નૃષ- 
શજ જનસેજયને કહી છે. તે અદ્વિતીય, ઉત્તમ, પવિત્ર, અનુપમ અને આતે 
કલ્યાણુકા૨ક કથા શ્રવણુ ફરે. 
ભારત એ એક કમળ છે અને શ્રીભગવાને પોતે અર્જુનને કહેલો ગીતા- 
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વિંષય તેમાંનો સુષ્પરેણુ છે; અથવા વ્યાસે વેટરૂપ સસદ્રનુ' બુદ્ધિરૂપ સ્વેયાથી 
સ થન કેરી તેમાંથી ગીતારૂપી અનુપમ નવનીત ( સાખણુ ) કાઢચુ' છે. એ 
સાખણુને જ્તાનરૂપી અગ્નિની વિચારરૂપી મ'દ ઝાળ આપી ઉકાળવામાં આવર્તા 
તેનુ' ઉત્તમ ઘી ખન્ય્યુ છે. વેરાગ્યવાન્‌ સદા સર્વદા જેની ઈચ્છા ઝરે છે, સ'તેદ 
નિત્ય જેનું સેવન કરે છે અને ખ્રહ્દાનિછ સુદ્ધાં જેમાં વિહા૨ કરે છે; જે ભડ્તોને 
શ્રવણ કરવા ચોગ્ય અતે સર્વ જગતને પરમપૃદ્ત્ય છે, તે કથાને ભીષ્મપર્વ મં 
નિરદેષ કરવામાં આવ્યે! છે. તેને “ ભગવદગીતા ? કહેવામાં આવે છે. ખ્રહ્મા 
અને શકર પણુ તેની સ્તુતિ કરે છે અને સનકાદિક અતિ આદરથી તેનું સે- 
વન કરે છે, જે પ્રમાણે ચકોર પક્ષીનાં બચ્ચાંઓ શરદ પૂણિમામાં ચદ્રપ્રકાશ- 
ના કુમળા કુમળા અમૃત-કણેાનુ' ઉલ્લસિત ચિત્તે પ્રાશન કરે છે, તેજ પ્રમાણે 
શ્રોતાએ ચિત્તની એકાગ્રતા કરી આ ભગવદ્‌ગીતા શ્રવણુ કરવી, આ ગીતામાં 
ના જ્ાનનો મોનપૂર્વક વિચાર કરવો, છ દ્રિચોન વશ રાખી તેનો અનુભવ લેવો. 
ભને તેનું રહસ્ય સમજી લેવુ. જે પ્રમાણે ભ્રમર કમલદટલને જાણુવા ન રેતાં 
તેમાંના પુષ્પરેણુનુ' સેવન કરે છે, તે પ્રમાણે આ ગ્ર“થતુ' તાત્પર્ય ગ્રહુણુ કરવું. 
ચદ્રપ્રકાશ થતાંની સાથેજ કમલિની વિકસિત થઈ પોતાતું સ્થાન છોડયા સિ- 
વાયજ જેમ ચ-“દ્રને પ્રીતિપૂર્વક આલિ ગન દેવાનું સુખ લે છે, તેમ ગાંભીયથી 
જેનુ મન સ્થિર થયું છે એવે। સનુષ્ય સહજ અ! કથાનું રહસ્ય અતુશવે છે. 
અરે | જે શ્રોતાઓએ અર્જુનના જેવી ચોગ્યતા ષ્રાવતા હોય તેવા સતો જુપદ 
કરી મારા કહેવા તરફ લક્ષ આપશે. હું આ પ્રમાણે નિર્ભયતાથી જે કઇ કહું 
છું અને વિનતિ કર્‌ છું તેનું' કારણુ એ છે કે, હે પ્રભુ ! આપનુ હદય ગ'ભીર 
છે, જેમ માતાપિતાને1 સ્વભાવજ એવે હે!્ય છે ફે, બાળકના બોખડા તોતડદ 
શખ્દોથી પણુ સ'તુષ્ટ ખને છે, તેજ પ્રમાણે સજ્જનોએ મારો અ'ગીકાર કર્ચેય 
છે અને સને પોતાનો ગણચે। છે; અને તેથી ડરીને હવે મારી “ ખામીઓની 
ક્ષમા કરરો। ' એવી પ્રાર્થના કરવાની પણુ શી આવશ્યકતા છે ? સારો અપ- 
કાધ તો ખીનનેજ છે અને તે એ કે હું ગીતાના અર્થ સ્પટ્ટ કરવા ૪ચ્છુ' છુ” 
અને આપને તે સાંભળવાની પ્રાર્થના કર્‌ છુ, એ કાય કૈટલું કઠિન છે તેનેદ 
વિચાર કર્યા વગરજ એ કાર્ય કરવાનું વ્યર્થ ધેર્ય સને ઉત્પન્ન થયુ' છે. ખાકી 
સૂર્યના પ્રકાશ આત્રળ ખઘોતને। તે શે। હિસાબ ? ટીટોડો જેમ પોતાની ચાંચથી 
સસ્ુદ્ર ખાલી કરવા તત્પર થચે। હતો, તેમજ હું પણુ ગીતાનું મહત્ત્વ નહિં 
જાણુતો હોવા છતાં તેને અર્થ કરવાને તૈયાર થયો ૪. સાંભળો, આકાશને 
હાંકી દેનું હાય તો શઆફાશથી વિરેષ મોણટા થવુંજ નેઇએ; અને એ દૃષ્ટિથી 
વિચાર કરતાં આ કામ અશકયજ લાશે છે. ગીતાર્થની મહત્તાતુ' સ્વચ' શ'કરે' 
-વણુન કર્યું ત્યારે શ્રીપાર્જ્તીજીએ ડુતૃટુલતાપૂર્જક પ્રશ્ન કરતાં શ્રીમહાદેવે. 


અધ્યાય ૬૧ લે।-અ્જુન વિષાદયાગ ૮૭ 








કહ્યું હતુ કે,હે દેવિ ! જેમ તમાર્‌' સ્વરૂપ હમેશ નવીનજ જણાય છે તેમ ગી- 
તાતત્ત્વ પણુ સદા નવીનજ છે. જેની ચેોગનિદ્રામાંથી વેઠ પ્રકટ થયે છે તે 
સવેશ્વરે પોતે જાગ્રદવસ્થામાં આ ગીતાનુ' કથન ક્ઝું” છે. આવી અગાધ 
ગીતા આગળ વેદ પણુ સ્તબ્ધ બની જ્તય, ત્યાં હું એક ક્ષુદ્ર મતિમ-& તરણા 
જેવોજ છુ. એ અપાર ગીતાર્થ'નો પાર શી રીતે પામી શકાય ? સૂર્યના તેજને 
કોણુ ઉજજ્વલ બનાવી શકે તેમ છે ? મચ્છરની સુઠીમાં ગગન શી રીતે સમાઈ 
શક્રે? પરતુ આ સખ'ધમાં મને એક આધાર પ્રાસ થચેલે। હોવાથીજ હું બાલ- 
વાનુ' પેય ધારી રહ્યો છુ'.શ્રીગુરુ સને અનુકૂલ છે.નહિ તોડું તો! મૂર્મજ છી. 
જો કે મે અવિવેક કચે! છે; તથાપિ આપ સ'તોની જુપારૂપ જ્યોતિ તો પ્રકા- 
શિત છે ને  પારસમણિમાં લેખ'ડને સુવર્ણ ખનાવવાતું સાસર્ય્ય રહેલુ છે; 
મૃત મતુષ્યને પણુ અમૃતસિદ્ધિથી જીવન-લાજ્ન મળે છે; અને સરસ્વતીની 
જુપા થાય તે. મૂ'ગાને પણુ વાણી પ્રાસ થાય છે; એમાં શું આશ્ચર્ય છે ? એ તો 
વસ્તુની સ્વાશાવિકજ શક્તિ છે; કિ'વા જેની માતાજ કામધેનુ હોય તેને સારૂ 
આ જગતમાં દુર્લભ જેવું શું હાય ? આમ હોવાથીજ હુ આ ગ્ર'થનું વિવરણુ 
કરવાનું સાહુસ કરૂ' છુ. એમાં જે ડઈ ન્યૂનતા લાગે તે પૂરી કરી લેશે અને 
અધિક જણાય તે ત્યજી દેશે, એવી આપને હું વિનતિ કરૂં છુ, આપ મને 
જેવી શક્તિ આપશે। તેવુંજ હું બાલીશ. જેમ કાછપૂતળી સૂત્રધાર નચાવે તેમ- 
જ નાચે છે, તેમ હું આપ સાધુજનોનો અતુગ્રહુત હોઇને આજ્ઞાને લીધે 
આ કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થતો હોવાથી આપ આપની ઇશ્છાતુસારજ મને આ કા- 
યમાં ચલાવશે. 

આ પ્રમાણે સાંભળીને શ્રીગુરુ નિવૃત્તિનાથે કહ્યુ, કે આવું કહેવાની 
કઈજ આવશ્યકતા નથી. તું શ્રથ તરક્જ લક્ષ્ય અ પ. આવું વચન સાંભળી 
નિજ્ત્તિનાથના દાસ શ્રીસ્તાનદેવ અત્યત આન'દિત ખની બોહ્યા, કે હવે 
શાંત ચિત્ત શ્રવણુ કરો. ( ૮૪ ) 

અઝ ૨. 
મૃતરાષટ વાત | થમક્ષેગે જુરકષેત્રે સમવેતા યુગુત્લવઃ। 
માપવા પાંડવાશ્રેવ વિમઝુવત સંગય ॥શા 
શ્લેઃકાથ:--ધૃતરાષ્ટ્ર બોલ્યા-ડે સજય ! ધમ ક્ષેત્ર એવા કુરુક્ષેત્રમાં યુદ્ધ 
કરવાની ઇચ્છાથી એકત્ર થએલા મારા અને પાંડુના પુત્રોએ પછી શું કર્યુ ? (૧) 
ઢીફાઃ--પુત્ર-પ્રેમથી મોહિત ખની ધૃતરાષ્ટ્ર પૂછવા લાગ્યા કે, હે સજય ! 
કુરુક્ષેત્રનું વૃત્તાંત કડી સ'ભળાવે।. ( ૮૫ ) 


સંઝય ૩વાય । ₹ષ્ા છુ પાંટવાનીવં વ્યૂટં ટયોથન લત્તા । 


૮૮ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 


કેપ ક 
ઝાત્રાયગુયમમ્વ રાઝ વત્નનમત્રવીત્‌ ॥૨॥ 
રિ # ક 
ઘરચેતાં યાંડુષુત્રાળામાચાર્ય મતી ચમૂથ્‌। 
ડુ રો ૬ 
વ્યૂટાં જુપર્ષુત્રેળ તવ સિખ્યેળ ધીમતા ॥ર્‌॥ 
શ્લોકાર્થ#--સજય કહે છે-પાંડવસેન્યની વ્યૂહરચના નઈ ડુચોધન 
રાજા દ્રોણાચાર્ય'ની નિકટ જઇ તેમને કહેવા લાગ્યો, (૨) હે ગુરુદેવ ! આપના 
ખુદ્ધિસાન્‌ શિષ્ય દુપદના ચુત્ર ધૃછઘસ્ને કરેલી પાંડવની પ્રચ'૩ સેનાની આ 
વ્યૂહરચના જુએ. ( 3 ) 
ટીફાઃ--સ'જય બોલ્યા-જે પ્રમાણે મહાપ્રલયને વખતે કાળ પોતાનું 

ત્રચડ સુખ પહાછીં કરીને સર્જ વસ્તુઓને ગ્રસવાને તત્પર થઈ રહ્યો હોય 
છે, તે પ્રમાણૂજ પાંડવનું સૈન્ય ખળભળાટ કરી રહ્યુ છે. આ પ્રકારે પાંડવોરનું 
સવ સૈન્ય તૈયાર થઇ ઉભુ છે. તેને કોણુ રોકનાર છે ? જે પ્રમાલુ કાળકૂટઢ 
વિષ ઉછળાતાં તેનું શમન થઇ શકતું નથી, કિ'વા વડવાનલ પ્રજ્વલિત થઇને 
પ્રહ્ાયના વાઝુર્તું જેર થતાં તે સસ્ુદ્રમાંના પાણીનું શેપષણુ કરી આકાશપયૈત 
પ્રદીસ થાય છે, તે પ્રમાણે પાંડવનું ભય'કર સૈન્ય નાના પ્રકારની વ્યૂટુરચ- 
નાથી તૈયાર કરેલું હોવાથી અત્યત ભય'કર લાગતું હતુ; પરતુ જેમ ગજ- 
સસૂહુને નિરખી સિંહુ તેને તુચ્છ સમજે છે તેમ ડુર્યોધને પાંડવોના સૈન્યને 
તુચ્છ માન્યુ. પછી તે દ્રોણાચાર્યની પાસે જઇ બોલ્યોઃ-“પાંડવોનું સૈન્ય કેવું 
ઉછળી રહ્યું છે તે તો જુઓ | ખુદ્ધિમાન કષદષુત્ર ધૃછ _સ્તે એ સેન્યની એવી 
ચમત્કારિક સરસ રચના કરી છે કે તે હાલતા ચાલતા ડુંગરીગઢ જેવું લાગે 
છે. તમે જે પ્રેષ્ધુમ્નને વિદ્યાનો ભડાર ખનાવ્યો તેણું આ સૈન્યરૂપી સસુદ્રને 
વિસ્તાથેઓ છે તે જીઓ 1 ( ૯૫ ) 


અત્ર શર મરેષ્વાતા મીમાર્ઝુનસમા ચુષિ । 
યુગુધાનો વિરાયશ્ર ૬૫૬ મટ્ારથઃ ॥છા 


શ્લોઝાર્થ:--એ સેનામાં સોટાં ધતુષ્યો ધારણુ કરનારા તયા યુદ્ધમાં 
ભીમ તથા અજુંનના જેવા પરાકમી ચુચુધાન વિરાટ અને મહારથી 
ડુપદ છે. (૪ ) 

ટીડા:--તફુપરાંત, શસ્ર તથા અસમાં પ્રવીણુ અને ક્ષત્રિધર્મમાં નિપુલુ 
એવા અનેક મહાન યોદ્ધએ। છે; કે જેઓ ચોગ્યતા અને પુરુષાર્થમાં ભીમ 
તથા અર્જુન સમાન છે. મહા! ચોદ્ધાએમાં ચુયુધાન રાજા, વિરાટ રાજા તથા 
શ્રેણ મહારથી દુપટ રાજા પણુ આવ્યા છે. ( ૯૮ ) 








અધ્યાય ૧ લે।-અજીનનવિષાદયોગ ત્ક 


ૂથ્વેનતુત્રેજિત્તિનઃ જારિરાગશ્ર વીષેવાન । 
પુરુતિત્ઝુતિમોગઞશ્ર રોવ્યશ્ર નરષુંમવઃ ॥। 
હ હ 
યુધામન્યુશ્ર વિત્ત ઝ્સમીગાશ્ર વીચેવાન્‌ | 
સોમદ્રો દ્રોપહેયાશ્ર સવે છવ મટારથાઃ ॥8॥ 
શ્લોકાર્થ :--પષ્ટકેતુ, ચેકિતાન, પરાકમી કાશિરાજ, સુરુજિત્‌ , જુ'તિ- 
'ભૈજ તથા નરશ્રેઇ શેબ્ય; (૫) શૂરવીર સુધાસન્યુ, પરાકમી ઉત્તમોન્ત, સુશ- 
દ્રાનો પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રૌપદીના ચુત્રો; એ સર્જ મહારથીઓ છે. ( ૬ ) 
ઢીકાઃ--જુએ સા ચેકિતાન, ધષ્ટકેતુ, પરાકમી કાશિરાજા, નૃપત્રેષ્ઠ 
ઉત્તેજના તથા શૈખ્ય પણુ આવેલા છે. આ કુ'તિભાજને જુએ! પણે પેલે 
ચુધામન્યુ દેખાય છે તથા આ પુરુજિતૂ આદિક રાજાએ આવ્યા છે તેમને 
જુઓ. (૧૦૦) રર્ચોધન કહે છે, અહો દ્રોણાચાર્ય ] સુભદ્રાના અ'તઃકરણુને 
આમ્ડ્લાદ આપનારા પેલા અભિમન્યુને જુએ. વળી આ દ્રૌપદીના સુત્રો 
સર્વે મહારથી છે તે જીઓ, અહો 1 અગણિત વીર ચોદ્ધાએ અત્રે એકત્રિત 
થયા છે. (૨ર) 
ડઝ હ ન આ 
અર્થાવં તુ વિરિરા ચે તાસિવોષ દિગોસમ । 
નાયજા મ સેન્યદ્ય સંજ્ઞાર્થ તાન્ત્રવીમિ તે ॥૭॥ 
ટ હ #"-* 
મવાન્મીષ્મશ્ર વળશ્ર ₹૫શ્ર સર્મિવગયઃ । 
ઝચત્થાયા વિચ્ળશ્ર તોમલતિસ્તથેવ તત ॥૮ ॥ 
શ્લોકાથ':--અહે દ્વિજશ્રેણ ! હુવે આપણા સૈન્યમાં જે સખ્ય સુખ્ય 
સેનાપતિ છે તેમનાં નામો પણુ આપની નાણુ માટે કહી ખતાવું છું તે શ્રવણુ 
કરો, (૭) પ્રથમ તો! આપ પોતે, પછી ભીષ્સ, કણ; રણુવિજ્યી મુપાચાર્યડ, 
અશ“વત્થામા, વિકણું અને સોમદત્તિ ( ભૂરિશ્રવા ). ( ૮ ) 
ઢીફાઃ--ટુવે આપણા સેન્યમાં આપ અને ખીજ મહાવીર છે તેમાંથી 
સુખ્ય સુખ્યનાં નાસે કહું છું, તે સાંભળે. શૈર્યમાં અને: ખળમાં પ્રત્યક્ષ 
સૂર્ય સમાન એવા ગ'ગાન દન ભીષ્મ, શત્રુરૂપી હુસ્તીને સાક્ષાત સિહવત્‌ 
જશાસનાર પરાકમી કણું; આવા એકાદ ચેોદ્ધાના મતમાં પણુ એવે! વિચાર 
માવે કે આ વિશ્વનો સહાર કરવો છે; તો અવશ્ય તેનો વિઘાત કરી નાખે, 
ટૂર શામાટે જવું ? માત્ર ફુપાચાર્યનાજ દાખલો લેને ! શું આ કાર્ચને 
સાટે તેગ એકલા ખસ નથી ? પેલે ઉભે! વિકણું વીર, અને તેથી થોડે દ્ર 





હ શ્રીજ્ઞાપનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ઉભેલા અશ્વત્થામાને જીએ. પ્રત્યક્ષ કાળને પણુ તેમના ભીતિ લાગે એમ 
છે. યુદ્ધમાં સદેવ વિજય મેળવનારા સોસદત્તિ તેમજ--( છ ) 


ઝન્યે વ વદવઃ ૨ર ૫શ્થે સત્્ગીવિતાઃ 
નાનારાસરપદરળાઃ સવે ચુરવિરારરઃ ॥૧૨॥ 


શ્લે(કાથ:--એ સિવાય પણુ ઘણા વીરો મારે માટે જીવપર ઉદાર. 
ચયા છે. એ સવે ચે।દ્ધાએ નાના પ્રકારનાં શસ્રાઓ ધારણુ કરનાર અને ચુદ્ધ- 
કૅળામાં કુશળ છે. ( ૯ ) 

ટીકાઃ--જેમના શૈર્યનો પાર બ્રહ્મદેવ પણુ ન પામી શકે એવા અન્ય 
પણુ પુષ્કળ વીરે! છે. આ ચોદ્ધાએ શસ્ત્રવિઘયામાં નિસુણુ છે અને અસ્રવિઘ્યાના 
તો સાક્ષાત્‌ ભવતારજ છે. વધુ શુ કહું ( એમને લીધેજ અસ્રવિધા જગતમાં 
આટલી પ્રસિદ્ધિ પામી છે. આખા જગતમાં એમની ખરાખરી કરી શકે એવા 
બજ ચેઃદ્ધા નથી; તોપપણુ તેમણે મારૈજ પક્ષ સ્વીકાર્યો છે. જેમ પતિન્રતા. 
"ઔું મન કેવળ પાતિ-ચિ'તનમાંજ હોય છે, તેમ આ સર્વ ચોદ્ધાઓર્નું 
ધ્યાન મારા વિજયમાંજ લાગીલુ' છે. એએ એટલા તો નિસ્સીમ સ્વામીભક્ત. 
છે કે આપણા કાર્યને માટે તેઓ પોતાના પ્રાણુને પણુ તુચ્છ સમજે છે. 
એએ યુદ્ધકળામાં પૂર્ણ નિષ્ણાત અને કીર્તિ પામેલા વીર ચોદ્ધાએ। છે. વધારે 
તે શું બાલે ( આ પ્રમાણે આપણા સેન્યમાં સર્વોપરિ પરાકુસી એટલા અધા 
યોદ્ધાએ છે કે તેમની ગણુના કરવી અશડ્ય છે. ( ૧૪ ) 

. ક. ક. હમ 
અપચા તટલમાવં વહ મીષ્યામિરક્ષિતય। 
દિન અ. ૭%. 9. ૯૬. ઈ" 
પયાય ત્તિ્મેતેયાં વઈ મીગામિરક્ષિતય્‌ 1૬ના 

શ્લેકાર્થ:--ભીષ્મપિતાએ જેનું સ'રક્ષણુ કર્યું છે એડું અમારૂં સેન્યઃ 
અપરિમિત ( અગણિત ) છે અને ભીચક્વારા સરક્ષિત થચેલુ' પાંડવેનું સેન્ય 
થાડુકજ છે. ( ૧૦ ) 

ટીફા:--સર્વ ક્ષત્રિચોમાં શ્રેણ અને ચોદ્ધાઓમાં પ્રતાપી એવા જે ભીષ્મ- 
પિતા તેમની પાસે આ સવ ચૈન્યતુ' આધિપત્ય છે. તેમણે આ સૈન્યની 
જ્યૂહુરચતા એવી તો સરસ કીધી છે કે જણે કિલ્લાજ ન માંધ્યા હોય | 

_સસુદ્ર તરીને પાર જવું એ કેને દુસ્તર દેખાતુ નથી ? તેમાં વળી વડવાન- 

હની સહાય મળે, કિવા પ્રલલકાળના અગજ્ઞિને સહાવાયુની સહાયતા પ્રાત 
થાય, એટલે પછી બાદીજ શું રહે ( એજ પ્રમાણું આપણુ સૈન્યને ભીષ્મની 
સહાય છે એટલે તો પછી આપણા સૈન્યની સામે કેણુ યુદ્ધ કરી શકશે ? 


ડી 
અષ્યાય ૧ લે.-અર્જીનવિષાદચોગ ક? 








આપણુ આવા સૈન્યની આગળ પાંડવનુ' સૈન્ય ખરેખર તદ્ન તુચ્છ છે; અને. 
તેમાં વળી તેણ નાદાન ભીમસેનનુ આ પિપત્ય સ્વીકાર્યુ છે. ” આટલુ ખાલી 
ડુર્યોધન ચૂપ શહય (૨૦) 


ઝયનેભુ વ સવેજુ ચથામામમવચિતાઃ | 
મીબમેવામિસકંલુ મવંતઃ સર્વ ૧ દિ॥થશા 


ભ્ોકાર્થ:--તમે સર્જ નિયુક્ત કરેલી પોતપોતાની જગ્યાએ ઉભા રહી. 
ભ્ીષ્મપિતાનુંજ ચોતરફથી રક્ષણુ કરો. ( ૧૧ ) 

ઢીકાઃ -ડત્યાર પછી કરીને તે તે સવ સેનાપતિએ પ્રત્યે બોલ્યો જુ, તમે 
પોતપોતાનું સે સેન્ષ સજજ કરે. જેના તાબામાં અક્ષિ હે'ગ્ી સેન્ય હોય તેણે. 
પોતપોતાના સૈ સૈન્યના સુખ મામળ જઇ ઉભા રહેવું. જે મહારથી હોય તેણે. 
પાતાનુ' સેન્ય વહેચી લેવું અને સવે જશે ભીષ્મપિતાની આજ્ઞામાં રહેવું. 
પછી તે દ્રોણાચાય' ઝત્યે બોલ્યો કે, તમે સ્વ સેન્યપર દેખરેખ રાખો. વળીં 
આ ભીષ્મને મારા જેવાજ મણી તેમનું” રક્ષણુ કરજે; કારણુ કે આપણુ સર્વ* 
સૈન્યના આધાર તેમનાપ૨રજ છે. ( ૨૪ ) 

હ 0 
તશ્ય સંગનયન્ટષ જીસ્‍્વૃજ્ઃ વિતાયરઃ । 
ફ હ (*પ જ હ ક 
સિદનાહ્‌ં વિનયોષેઃ રસ ર્તો પતાપવાન્‌ 1૨૨॥ 

શ્લોકાથ:--પછી ડુર્ચોધનના મનમાં હષ ઉત્પન્ન કરવાને માટે કુરુકુ-- 
ળમાંના વૃદ્ધ અને મહાપ્રતાપી ભીષ્સપિતાએ સિ'હુની પેઠે ગર્જના કરી, 
પ્રચડ સાદે શખ વગાડયે1. ( ૧૨ )»ે 

ઢીકાઃ--રાન્ા ડુર્યોધનનુ' ભાષણુ સાંભળી ભીષ્મને ઘણુ! સ'તોષ થયો 
અને તેમણે સિ'ઢનપદ કર્યો. આ નાદનેો બન્ને સેન્યમાં પ્રતિધ્બનનિ થયે અને. 
તેના પ્રતિધ્વનિશર નભોમ'ડળ ગજાવી મૂકયું. તે ત્રતિધ્ત્રનિ થયો. એટલામાંજ 
ભીષ્મે વીરવૃત્તિથી ઉશ્કેરાઇને પોતાનો! દિન્ય શખ વગાડયે.. આ અનને નાદ 
એકઠા થયા એટલે જાણુ આકાશમ'ડળ પૃથ્વીપર તૂટી પડરો કે શુ' એવો 
ભાસ થઇને ત્રેલોકયના જીવોને ભીતિ લાગવા માંડી, ગગનમ ડળમાં પ્રચ'ડ. 
ગજ્નાએ થવા લાગી, સસુદ્ર છછાળા મારવા લાગ્યા અને તમાસ જગત્‌ 
ગભરાઈ જઈ ક'પવા લાગ્યું આ મહા નાદને પ્રતિધ્વનિ પર્વતની ગુકૂામાં. 
થવા લાગ્યો અને તે સેન્યમાં રણુવાથો વાગવા લાગ્યાં. ( ૩૦ ) 


તતઃ રાંલાશ્ર મેયશ્ર પળવાનવમોગુસાઃ । 


ટર શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક ગિ 
સર્ેવામ્યદન્યત ત શવ્ટ્સ્તુસુઝોડમવત્‌ 1૨૨ 

શ્લોડાર્થ:--ત્યાર પછી ઇતર યોદ્ધાએએ શખ, નોબત, ડ'કા, મૃદંગ 
તથા ગોસ્ુખ ઇત્યાદિ રણુવાવો એકસાથે વગાડયાં અને તેથી પ્રચડ ધ્વનિ 
ઉત્પન્ન થયે. ( ૧૩ ) 

ટીફા:--નાના પ્રકારનાં વાઘોનો ધ્વનિ એટલે તે કર્કશ અને શચ'કૅર 
હેતો ટે મઠા ખળવાન્‌ માણુસોને પણુ પ્રલલતો ભાસ લાગવા માંડયો. 
સોબત, ભેરી, નિશ્ઞાન, માંદળ, શખ, ઝાંઝ, તતુડી ઈત્યાદિ અનેક રણુવાયોએે॥ 
અવાજ અને ચોદ્ધાઓને। રણુકલ્લેલ શરૂ થચો.. ફોઈ આવેશથી ભુજા ડોજવા 
લાગ્યા, ફેણ એક બીજાનાં નામ લઇ મે[ટેથી ટાક મારવા લાગ્યા અને સરે।- 
ન્મત્ત હુસ્તીની પેઠે આમતેમ દોડવા લાગ્યા. ત્યાં ફાચરાની તો વાતજ શી 
પૂછવી ? તેઓ તે! જાણે છુદ્દ તૃણુની પેઠેજ ઉડી ગયા. ચમ સુદ્ધાંને પણુ 
ભીતિ લાગી તેથી તે પણુ તે તરફથી જાણુ સુખ ફેરવતો હોય તેમ જણાર્યું* 
કેટલાકના તો ઉભા ઉભાજ જીવ ગયા, ભલભલાના દાંત ખ'ધાઈ ગયા અને 
“નામાંકિત ચોદ્ધાઓને પણુ ક'પારી છૂટી. આ પ્રચ'ડ વાઘધ્વનિ સાંભળી ખ્રહ્ાદેવ 
જુદ્ધાં વ્યાકુળ થયા અને ઈદ્રાહિ દેવો તો! “ આજેજ પ્રલચકાળ આવ્યે કે 
"શું ? 7 એમજ બોલવા લાગ્યા, ( ૩૬ ) 


તતઃ ચેતિદેયેગુે રતિ સ્ચંટને સ્થિતો । 

માથવઃ શાંરવશ્રેવ ટિવ્યો રાલૌ પ્રટ્પ્યતુઃ ॥૨૪॥ 

પાંચઝન્યં દપીષરો હેવટ્સે ઘનેગયઃ 

પોરૂં ટષ્મો મદાર મીમજમી રજો: 1૨51 

ઝાનંતવિગયં (ઝા જુંતીષુત્રો ચુધિછિરઃ । 

નજીુજઃ સર્રેવશ્ર સુધોયમખિષુષ્વે ॥૨૬ 

શ્લોકાર્થ:--ત્યાર પછી જેને શુબ્ર અશ્વો! જેડવામાં આન્યા હુતા એવા 

સોટા રથમાં બેકેલા કૃષ્ણુ અને અરજીને દિવ્ય શખ ફૂ'કયા. ( ૧૪ ) શ્રીકૃષ્ણ 
પાંચજન્ય નામનો,અર્જીને દેવદત્ત નામનો અને અતિ સાહુસિક કાર્ય કરનાર 
ભીમસેને પૉડ નામનો શ'ખ વગાડયો. (૫) કુ'તીપુત્ર ધર્મરાજ, નકુલ 


તથા સહરેવે ( કમર: ) અન'તવિજય, સુધાષ અને સણિષુષ્પક નામના શ'ખે॥ 
“વગાડ્યા. (૧૬) 


ટીકા:--આ પ્રમાણે સ્વગ'લેોકમાં પણુ ગભરાટ છૂટયો. હુવે આ તશર 





અધ્યાય ૧ લે।-અર્જ્નવિષાદયાગ હૃ૩- 








પાંડવસેન્યમાં શુ' થ્યું તે સાંભળે. જે વિજયનુ” પ્રત્યક્ષ પિચેર અને તેજને 
કેવળ ભડાર છે,જેને ગરુડના જેવા વેગવાળા ચાર અશ્ચો ખે'ચે છે;અને જે જાણે 
સે પર્વતને પાંખ ન આવી હોય તેવે! શોભે છે એવા શ્રેષ રથની પ્રભાથી દશે 
દિશાએ ઝમકફી રહી હુતી, જે રથપર સાક્ષાત્‌ વેકુઠાધિષતિ સારથિ હતા તે 
થતું વર્ણન કોનાથી થષઠ શકે તેમ છે ! સાક્ષાતૂ શકર સમાન હુતુમાન્‌ તેના 
ધ્વજસ્ત"ભપર વિરાજતા હુતા અને ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ તે રથના સારથિ હતા. 
તે પ્રભુનો અફ્ભુત ભડ્તપ્રેમ તો જાએ ! કેવા પાતાના ભકત પાથનુ' સાર- 
થિત્વ ડરી રહ્યા છે ! સેવકને પાછળ રાખી પોતે આગળ બેઠેલા ભગવાન્‌ શ્રી- 
મૃષ્ણુ પોતાને પાંચજન્ય નામનો શ'ખ સહુજ લીલાથી વગાડયો. સૂર્યના ઉટ્ટય. 
થતાંની સાથે નક્ષત્રોના લેપ થાય છે, તેમ તે શ'ખના સહાનાદથી કૈ।રવોની. 
સેનામાં થતો વાઘધ્વનિ કેણણુ જાણે ક્યાંય છુસ થયો, વળી અર્જુને પણુ પોતાને॥ 
રેવદત્ત નામનો ગ'ભીરનાદવાળો શ'ખ વગાડયો, તે સમયે તે ઉભય શ'ખને 
અદ્ભુત ધ્વનિ એકત્ર થવાથી બ્રહ્માંડના શતશ:ઃ ટુકડા થશે કે શું એવી ભીતિ 
લાગવા માંડી. એટલામાં ભીમસેનને પણુ આવેશ આવ્યે।; અને તેણે મહાકા- 
ળની પેઠે ખળભળી ઉઠીને પોતાનો પોડ નામનો મહા શ'ખ વગાડયો. તે 
શ'ખને ભયકર ચ્વનિ મહાપ્રલયના મેઘથ્વનિ જેવે। લાગ્યો. એટલામાં પર્સ્ડ- 
રાજે પોતાને અનતાવિજય નામક શખ વગાડ્યો; નઝુલે સુઘોષ નામનો અને 
સહદેવે મણિસુષ્પક નામનો શખ વગાડયો. આ નારોથી યમની સુદ્ધાં હિસ્સત' 
સૂકાઇ ગઇ. (૫૦) 


વારયશ્ર ૫રમેષ્વાતઃ સિટી વ મછારથઃ । 
ઘુઇશુન્નો વિસટત્ર તાત્યવિશ્રાપરાગિતઃ 1૨૭ 
ઇુષલે દ્રોપહેયામ્ર સર્વર: ઈથિવીપતે । 

તોમદ્રશ્ર મદાવાઇુઃ રાંલાન્ટ્ષ્જુઃ ૬થવશથજ ॥થ૮ 
સ ઘોયો ધાર્તરાજ્ટાળાં રયાનિ ગ્યરારયત્‌ । 
નમશ્ર શથિવી ચવ તુુજો વ્યગુનાઢ્યર્‌ ॥₹૨॥ 


્લોકાથ:--હે પૃથ્વીપતિ ધતરાષ્ટ્ર | મહા ધુર્ધારી કાશિરાજા, મહૅ॥- 
૨થી શિખ'ડી, ધષ્ટ્રઘસ, વિરાટ, અજિત સાત્યકિ; દૂપદ્ટ રાજા, ટ્રવેષદીના ચુત્રો 
અને મહાપરાક્રેમી અભિમન્યુ, એ સવે જણે ચ્રાતપોતાના શ'ખ વગાડયા. 
(૧૭, ૧૮) તે જય કર શ'ખનાદે આકાશ અને પૃથ્વી ગજાવી મૂકી; જેથી 
દુર્યોધનાદિકના હુંદય ફાટી ગયાં, (૧૯) 


૯૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ઢીકાઃ--હુપદ રાજા; મહાવીર કાશિરાન, દ્રેપરીના પુત્રો આદિ જે 
ચનેક વીરો ત્યાં એકત્ર થયા હતા; તેમજ અર્જુનનો પુત્ર અભિમન્યુ, અજિત 
સાત્યકિ, નૃપશ્રેછ ધૃણ્ઘ્ુસ્ન, શિખ ડી અને વિરાટ તથા ઈતર જે જે સેનાનાયકે 
હતા; તેમણે પણુ પોતપોતાના જૂદા જૂઠા શખ વગાડવા માંડયા, તેશખના 
સહા ધ્વનિથી શેષ અને કૂર્મ" પણુ ચોંકી ઉઠયા અને તેએ પૃથ્વીનો ભાર નાંખી 
રેવાને હૈયાર થયા, ત્રણે લેક ડગમગવા લાગ્યા, મેરુ અને મ'દરાચલ હુચમ- 
ચવા લાગ્યા મને સગુદ્રનાં પાણી કેલાસપયત ઉછળવા લાગ્યાં. પૃથ્વી ઉંષી 
વળી જશે કે શું, આકાશ ધસી પડશે કે શું, એમ ભાસવા લાગ્યું; અને 
નક્ષત્રો છુટાં પડી જવા લાગ્યાં, સત્ય લોકમાં “ પૃથ્વી ડૂબી ૨ ડબી, હવે દેવ 
નિરાધાર થયા? એવી બૂમ પડી રહી. સૂર્ય જણે થભી ગચે!; અને પ્રલયકા- 
ળની પેઠે ત્રેલોકયમાં હાહાકાર વર્તી રહ્યો, આ દશ્ય નઇ ભગવાન્‌ શ્રીમૃષ્ણુ 
કદાચ સૃછિનો પ્રલય થશે એમ જાણી તે અદ્ભુત શ'ખનાદ ખ'ધ કીધો. આ- 
થીજ આ જગત્‌ ખશ્ચુ'; નહિ તે! દુષ્ણાદિકે શ'બ વગાડવાનો પ્રારંભ કીધે 
તેજ સમચે તેનો અ'ત આવવાને હુતો. હુવે એ શ'ખનાદ ખ'ધ થયો, તથાપિ 
તેનો પ્રતિધ્વનિ હુજી ગાજતો હતે; અને કેરવ સૈન્યનો ગભરસટ એછે થયો 
"ન હુતો. જે પ્રમાણે સિંહની સહજ અટકચાળથી ગજસસુદાયનું વિદારણુ 
થાય છે; તે પ્રમાણે તે પ્રતિધ્વનિથી કેરરવોનાં હૃદય ભેદાઈ ગયાં. એ ધ્વનિ 
સાંભળી કેટલાક ઉસેલા તે નીચે પડયા અને એક ખીજાને કહેવા લાગ્યા કે 
“ હુ" સાવધ ! સાતધ |?” (૬૩) 


ઝથ વ્૧૧૪્થિતાન્ટદા ઘાર્તરાણન્જવિષ્યગઃ । 
પ્રગસે રાલ્રતંપાતે થનુસ્યમ્ય પાંડવઃ ।૨૦॥ 
શ્ક્ષેકાર્થ':--જેના ધ્વજપર હતુમાન્‌ વિરાજમાન છે એવા અરજીને ચુદ્ધને 
માટે ન્યવસ્થિત થઇ ઉભા રહેલા ડુર્ચોધનાદિકને શશ્નપ્રહાર કરવાને માટે 
'તૈયાર થએલ્લા જેઇને પોતાનુ ધનુષ્ય ઉપાડથુ'.(૨૦) 
ટીડાઃ--તે સ્થળે જે ખલાઢય મહારથીએ હતા તેમલુ સૈન્યને સુન: 
સૈ આપ્યુ. પછી તેઓ સોટી તૈયારી કરી આગળ પસ્યા અને ખમણા 
આવેશથી કુચ કરવા માંડી. આ સચચે ત્રિભુવન ભયગ્રસ્ત થયુ”. તે પનુર્ધારી 
વીરોાએ શરેની એટલી ભયકર વૃષ્ટિ કરી કે જાણે પ્રલયકાળની પર્જન્યવૃષિ 
ન ચતી હોય ! આ દશ્ય જેઈ અજીનને સ'તોષ થયો અને તેણે ગ'ભીર મુદ્રા 


કરી સૈન્યપર દૃષ્ઠિપાત કયે; અને કૌરવોને સજ્જ થયેલા જેઈ તેથ પણુ 
શ્રીમેથી પોતાનું ધનુષ્ય ઉ'ચક્યુ'. (૬૮) 


અધ્યાય ૧ લે।-અર્જીનવિષાદયોગ ષ્ટ 





સહપીજેર તજ વાવવમિટ્માદ મરીપતે । 
જ ક. 
ઝઝેન ૩૧ સેનયોરમયોમેષ્ે (ચંશાપય મેડચ્યુતારશા 
ચાવરેતાસિરીક્યેડ્ટં ચોજજામાનવસ્થિતાન્‌ | 
જુ ૪". 3 
વેયા તદ યોજ્્વમશિત્રળલગુયમેં ॥૨૨॥ 
ચોદ્્યમાનાનવેક્ષેડ્હ ચ ળ્તેડ્ત્ર તમાનતાઃ । 
' ઘાવેરાઇ ટયુસ્ેયુરે ત્રિયસિવમષવઃ ।૨૨।। 
શ્લષેકાથ::--હે રાજન્‌ 1 તે વખતે અજુને આ વચન થ્ીકૃષ્ણુને કહ્યુ". 
:અર્જીન બોલ્યોઃ-હે કૃષ્ણુ ! મારો રથ ખન્ને સૈન્યના મધ્ય ભાગમાં લઇ જઈ, 
અહીંઆં યુદ્ધ કરવાની ઇચ્છાથી આવેલા સવે” જણુને હું નેઇ લઉ" ત્યાંસુખી 
ઉભે! રાખો.આ રણુમાં મારે ફોની સાથે યુદ્ધ કરવું ? ( એ સારે પ્રથમ જાણુવું 
'નેઇએ. ) અધર્મ નિઇ ડુર્ચોધનને યશ અપાવવાને માટે જે ચોદ્ધાએ અત્રે 
આવ્યા છે તેમને મારે જેવા છે. ( ૨૧-૨૩ ) 
ટીડાઃ--પછી અર્જુન બોલ્યો:-“ હે દેવ ! હુવે જલદીથી આપણે રથ 
અન્તે સેન્યની વચ્ચે લઈ જઈ ઉભો કરો; કે જેથી અહીંઆં યુદ્ધે કરવાને 
સાટે આવેલા સઘળા ચોદ્ધાએપર એક ટફછ્ટિપાત કરી લઉ; કારણુ કે આ 
સર્જ એકત્રિત થચેલા ચોદ્ધાએમાંથી મારે ફોની ફોની સાથે યુદ્ધ કરવાનુ છે; 
તે સારે પ્રથમ જાણુવું જેઈએ. આ ઉતાવળા અને ડુષ્ટખુદ્ધિ કોરવો ખહુધા 
“અ”ગમાં કૌવત ન હોવા છતાં પણુ યુદ્ધ કરજાનો આડ'બર કરે છે. એમને ઝુદ્ધ 
કરવાની હંસ છે ખરી, પર'તુ સમરભૂમિમાં ટકવા જેટલું ધૈય એમનામાં 
નથી.” એમ કહી સ'જય આગળ બોલ્યે।. (૭૩) 


સંગય ૩વાવ । ઇવયુત્તો ટપીજેશો ચરાજેરોન મારત । 
સેનયોરમયોમષવે સ્થાયષિત્વા ₹થોત્તમશ્‌ ॥૨ણા 
મીષ્ય્રોળપમુલતઃ સર્વેયાં ન મરીક્ષિતાય્‌ । 
૩વાવ યાર્થે ઘરવેતાન્સમવેતાન્ઝુસનિતિ ।॥૨૧॥ 
સત્રાપર્વરિશ્થત્ાન્વાર્ચઃ વિતતનથ વિતામરાન્‌ | 
આશાયન્માતુજાન્માવનપત્રાન્યોત્રાન્સલીસથા॥૨૬ 


કૂ 


શ્રરુરન્ુદરત્રેવ સેનયોશ્મયોરષિ । 


હદ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તાન્લમીક્ય સ વતેયઃસર્વાન્વંધૂનવાશયતાર્‌॥૨૭॥ 
જયા ૫₹યાવિછણો વિષી્ટત્િટમત્રવીવ । 


શ્લોકાર્થ:--સજય બોલ્યો-હે રાજા ધતરાષ્ટ્ર ! આ પ્રમાણે અર્જુને 
શ્રીકૃષ્યુને કહ્યા પછી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને ખન્ને સૈન્યના મધ્ય ભાગે ભીષ્મ, દ્રોણુ 
અને સર્વ રાજા સામે રથ લઇ જઇ ખડો કરી દીધે।. પછી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ 
અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા, “ અહીંઆં આવેલા કરવ સમાજતુ' અવલે।કન કર.” 
આ વખતે અર્જુને વડીલ પિતામહ, ગુરુ, મામા, બધુ, સુત્ર, પૈતત્ર, મિત્ર, 
શ્વજુર અને અન્ય સર્વ હિતકર્તાઓને ખન્ને સૈન્યમાં ઉભા રહેલા દીઠા, (ર૪- 
૨૩૭) તે સર્વને નેઈ તે કરુણાથી આદર થયો અને ખિન્નતાપૂર્જક બોલ્યો. 

ઢીડઝાઃ--હે રાજન્‌! શ્રવણુ કરો. અ્જીનનું આ ભાષણુ સાંભળતાંજ 
શ્રોકૃષ્ણુ રથ લઈ જઇ બન્ને સૈન્યના મધ્ય ભાગમાં ઉભો કર્યો અને જે સ્થળે 
ભીષ્મ દ્રોણાદિક આસ સખ'ધી અને અનેક રાજાઓ સામે ઉભા છે, તે ઠેકાણે 
રથ ઉભે! રહેતાંજ અર્જીન તે સેન્યને નિહાળી જેવા લાગ્યો. પછી તે બાલ્યો 
“ હૈ દેવ | જીએ. મા તો સર્વ અમારો આસ્તવર્ગ અને ગુરુજન છે. ” આ 
સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ક્ષણુભર માશ્ચય* લાગ્યું. તે પોતાના મનમાં 
વિચારવા લાગ્યા કે અર્જુનને આ વિચાર ફોણુ જાણુ કયાંથી સૂઝયો ? અન્ય- 
ના મનની વાત સહુજ જાણુનાર શ્રીયુષ્ણુ ભગવાનની આગળ અર્જુનના મનની 
વાત કાંઈ ગુપ્ત ચ્હે ? તોપણુ તેએ તે વખત સએક શખ્ઠ્ઠ પણુ ન બોલતાં ચુપ 
રહ્યા. અર્જીને પોતાના કાકા; મામા; માતામહૅ; ચુરુ અને અ'ધુને નેયા; તથા 
પોતાના ઇષ્ટ મિત્ર અને પુત્ર પત્રોને પણુ નયા. પોતાના શ્રશુરાદિ આસવ- 
ગને પણુ તે સ્થળે એકત્રિત થચેલે। જેચો।. જેમણુ તેના પર ઉપકાર કરેલા 
હેતા અને સંકટ સમચે સરક્ષણુ કીધું હતું, એવા નાના સોટા સર્વને તથા 
પોતાના ગોત્રના માણુસોને ખન્ને સૈન્યમાં યુદ્ધને માટે સજ થકને ઉભા 
રહેલા જયા. (૮૪) 

આ સમચે તેના મનમાં ગભરામણુ ઉત્પન્ન થઈ અતે આપોઆપ કરુ- 
છાનો ઉદ્ભવ થચે।; તથા ગ્લાનિ થવાથી વીરવૃત્તિ તેને છોડી ગઈ. જે સ્્રીઓ 
ઉત્તમ કુલેોત્પન્ન અને લાવણ્યવવી હોય છે, તેનાથી પાતાના તેજસ્વીપણાને 
લીધે અન્ય સ્રીઓર્નું વર્ચસ્વ સહન થઇ શકતું નથી. જે પ્રમાણુ નવીન આના 
ગ્રેમમાં છુબ્ધ થઈ, વિષયી પુરુષ પોતાની વિવાહિતા સ્ત્રીને વિસારી દઇ બ્રમિત 
થચેલા માણુસની પેઠે આચરણુ કરે છે; કિ'વા જેમ તપશ્ચર્યાના ચોગથી રિદ્ધિ 
સિદ્ધિ પ્રસન્ન થતાં વેરાગ્યશીલ પુરુષની ખુદ્ધિ બ્રમિટ થઇ તેને વૈરાગ્યની 
સ્ટૃતિ રહેતી નથી; તેજ પ્રમાણે અર્જુનના અ'ત:રણુમાં કરુણાનો પ્રાુર્શાવ 
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અજ કાકડા 
શવાથી તે બ્રમિત થચે। અને લેતું ધૈય જતુ રહ્યું. વળી મત્રજ્ઞાતા મ'બ્રેોચ્ચાર 
કરવામાં ચૂક કરવાથી બ્રસિષ્ટ થાય છે, તે પ્રમાણે અર્જુન મહામોહુથી વ્યા- 
કુળ થચે; અને તેના હૃદયમાં રહેલી સ્વા્ભાઈવિક ધીરજનો નાશ થઇ તે 
ઠેકાણે દયાનો કુવારો છૂટચો. જે પ્રમાણે ચ દ્રકિરણુનો સપર થવાથી ચદ્રકાં- 
તમણિ દ્રવીભૂત થાય છે, તે પ્રમાણ અર્જુન કરુણાથી અતિ આદ થયો; અને 
ખિન્ન અ'તઃકરણુથી શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો, ( «૨ ) 


ઝર્ગુન વાવ । સ્ટ્રમં સગમંજષળ ચુચુત્યું તગુપસ્થિતશ્ાર૮ા 
સીશ્‌તિ મમ મોગ્રાળિ યુસં ચ પરિશુષ્યત્તિ । 
વેપથુશ્ર શરીરે મે રોમદ્ષશ્ર ઝાયતે ।૨૨॥ 


# , __* 7 
માંરીવં સસરો દાસજ એવ વરિર્દતે । 
ન ત રામોમ્યવચાતું ત્રમતીવ ચ મે મનઃ રબા 

*લોડુથ:--અર્જીન બોલ્યો-હે કૃષ્ણ! આ આસજનેને ચુદ્ધને માટે . 
સજ્જ થચેલા જેઇને ( ૨૮ ) મારાં ગાત્રો શિથિલ થયાં છે, સુખ સુકાઈ 
ગું છે, શરીરને ૪પ થઇ રોમેરોમ ખડાં થયાં છે. (ર૯) ગાંડીવ ધતુષ્ય હાથ- 
માંથી સરી જાય છે અને સર્વા'ગમાં દાહુ ખળે છે, હુવે મારાથી અહિ'થાં ઉભા 
રહી શકાતુ' નથી, મારૂં ચિત્ત ચકડોળે ચઢયું છે.” (૩૦) 

ટઢીકાઃ--હે દેવ ! જુઓ ! મે આ સવ સેન્યસસુદાય નયે, તો તેમાં 
સારા ગોત્રના માણુસે।જ જણાયા. એ સવે” તે ચુદ્ધ માટે તેયાર થઈ ઉભા 
છે ખરા, પરતુ એમની સાથે યુદ્ધ કરવું શું ઉચિત છે ? આ વિચારથી સને 
કાંઇ સૂઝતું નથી. હું સાર્‌ પોતાનું ભાન ભૂલી ગચે। 3ુ' અને મારં મન તથા 
ખુદ્ધિ સ્થિર નથી. જીએ, મારાં સર્વ અગ કંપે છે તથા સર્જ ગાત્રો શિથિલ 
થઇ ગયાં છે, જાણું સર્વાગે કાંટા ભાંકડાય છે; અને મન અતિ સ તસ થવાથી 
ગાંડીવ પતુષ્ય કયારે સરી પડયુ તેનું પણુ ભાન રહ્યું નહિ. આપવર્ગના 
સ્પ્હુથી માર્‌' હૃદય વજ કરતાં પણુ કઠિન અને અન્યને દાદ ન આપે એવુ' 
શતિ ભ્રય'કર છે; પરતુ એના જેરતાંએ આ સ્નેઠુ અતિ બળવાન્‌ થઇ પડચેા 
છે. જેણે યુદ્ધમાં શ'કરને પણુ જીત્યા હતા; અને જેભ નિવાત અને ફવચ 
રાક્ષસોને જડમૂછાસાંથી ઉખેડી નાખ્યા હુતા; તે અર્જુન આ પ્રમાણે ક્ષણુમા- 
ત્રમાં મોહથી વ્યાસ થચે।. (૨૦૦) બ્રમર ગમે તેવા સૂકા ફાણ્માં છેદ પાડે છે; 
પરતુ સુકોમળ કમળની કળિમાં તે ખ'દિવાન ખની જાય છે. તે એ ઠેકાણે 
પ્રાણુપશ્ત્યાગ કરરે, પરતુ તે કુમળી કળિને છેદીને ખહા૨ નીકળવાની 

સા, 


ટ્૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કલ્પના તેને સ્વસમાં યણુ આવશે નહિ. આજ પ્રમાણું આસવગ ઉપરનાં 
માહે-મમતા છેોડવાં કઠિન છે.સ-જય કહેછેઃ-હે રાજાધૃતરાષ્ટ્ર ! આ મોટુ એ 
પરસેશ્વરની માયા છે. બ્રહ્દાદેવ પણુ એ માયાને કળી શકે એમ નથી; તો 
અજુષત તેથી વ્યાકુળ થાય એમાં શી નવાઈ ? અસ્તુ | હે રાજન્‌ | પછી 
પાતાના સર્જ આત્વર્ગ'ને જઈને અર્જુનના મનમાંથી યુદ્ધ વિષયતુ' અભિમાન 
ગળી ગઝ્રુ; અને તેને ઠેકાણે તેના મનમાં કરુણા શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ તેની 
કાંઈ સમજ પડતી નથી. પછી તે શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્યો:-હૈ દેવ ! મને લાગે 
છે કે હુવે અહિ'આં ઉભાજ રહેવું જેઈએ નહિં. આ સર્વને મારવાનો વિચાર 
આવતાંજ સારૂં સન અતિ વ્યાકુળ થાય છે અને વાચા ખ'ધાઇ જાય છે. (૬) 

યો શું સ 

નિમિત્તાનિ ત પરયામિ વિપરીતાસિ વેરાવ । 

ન ચ શ્રેયોડનુપરવા મિ દત્તા સગનમાયવે ॥૨થ॥ા 

શ્લેકાર્થ:--હેૅ કેશવ ! અહિઆં કાંઈ વિપરીત થશે એવાં ચિન્હો 
દેખાય છે; અને યુદ્ધમાં સ્વજનના ઘાત કરવાથી ફલ્યાણુ થશે એમ મને 
લ્ઞાગતું નથી. (૩૧) 
ટીકાઃ--ન્‍્યારે આ કૌરવોને મારવાને હું તત્પર થયેપ છુ; તે! પછી 

ધર્મરાજદિનાજ વિધ્વસ શામાટે ન કરવો ? આ સવે" મારા ગોત્રના 
માણુસે।જ છે. માટે હે દેવ ! ખળા આ યુદ્ધ, મને તોએ ઠીક લાગતું નશી. 
આવુ' મહાપાતક કર્યા વિના આપણુ શું અટકી બેઠું છે ? હે દેવ | અનેક 
રીતે વિચાર કરી જેતાં મને લાગે છે કે આ યુદ્ધ કરવાથી પરિસામ ખરાખજ 
આવરી; અને જે યુદ્ધ ટાળીશુ' તોજ કઈક કલ્યાણુ થશે. (૯ » 


ન વાક્ષે વિગયં સૃષ્ળ ન તત રાગ્યં સુસાનિ ત્ર । 
જિં તો રાગ્યેન મોવિર વિ મોમેગીવિતેન વા ॥ર૨॥ 
ચેષામથે વમંક્ષિતિ નો (ગ્ય મોમાઃ ળુલાનિ વ । 
સ ફ્મેડ્યસ્થિતા ગર પાળાંસ્યવત્તા ધનાનિ ચ॥ર૨ર॥ 
ઝાત્તાર્યાઃ પિતર: ષુત્રાલ્તચૈવ ત્ર પિતામદાઃ । 
. _માતુજાઃ શ્રંશુરાઃ યોત્રાઃરશાજાઃ સંનંધિનલ્થાારરા 
શ્લોકાર્થ:--હે શૃષ્ણુ ! સને જય, રાજ્ય અને સુખની કાંઇ અપેક્ષા નથી. 


હે ગોવિદ | અમારે રાજ્ય ભોગવીને શું કરવું છે ? ભોગાવડે અથવા 
તેવા જીવનવડે અમને શું લાભ થવાનો છે ? (૩૨) કારણુ કે જેમને 


અધ્યાય ૬ લો-અ્જીનવિષાદયોગ હટ 











સાટે અમે રાજ્યભ્ઞોગ અતે સુખની ઇચ્છા કરેલી છે તેવા આ ગુરુ 
“વડીલ, પુત્ર, પિતામહ, મામા; શ્વશુર, પાત્ર સાળા અને ઇતર સર્વ આસવર્ગ* 
તતો! બા સ્થળે પોતાના પ્રાણુ અને ધનપર ઉટાર થઈ યુદ્ધને માટે સજ્જ થઈ 
(ઉભા છે. (૩૩, ૩૪) 


ટીકાઃ--આવી રીતે જ્ય મેળવવાની મને જરા પણુ ઇચ્છા નથી અને 
એવું રાજ્ય સેળવીને કરવુ છે પણુ થું ? આ સરવેના વધથી પ્રાસ થનારા 
આત્મભોાગસાં આગ લાગો! આવા સુખ કરતાં તે અસે ગસે તેવાં સક્ટો 
સહુન કરીશું અને પ્રસગવશાત્‌ પ્રાણુ સુદ્ધાં ખચી” નાખીશું; પરતુ એમને 
વધ કરી રાજ્યસ્રુખ ભોગવવાની ઇચ્છા મને સ્વગ્માં પણુ આવનાર નથી. ને 
અમારા વડીલ વર્ગતું' અમે અહિત ચિ'તવીએ, તે! પછી અમારા જન્મ અને 
જીવનતું શું પ્રચાજન ? કુળમાં પુત્રપ્રાત્તિની ઇચ્છા લેકે કરે છે તેનું કૂળ શું 
“આજ કે? પુત્રે પોતાના કુળનો સહાર કરવો! એજ તેતું પરિણામ કે ? અરે 
“અમારાથી વજ જેવું કઠોર હૈયું શી રીતે થાય ? અરૈં આવે! વિચાર મનમાંજ 
શી રીતે પ્રવેશી શકે ? ઉલટુ' આપણે તો! ખને તેટલુ” તેમનું ભલુંજ કર્યું 
જનેઇએ. અસે જે જે મેળવીએ તે સર્વને તેએ ઉપભોગ કરે; એટલુજ નહિં 
પરતુ તેમના સુખને સાટે તો અમારે જીવિત સુદ્ધાં આવારી નાખવું જેઈએ. 
અમારે દશે દિશાના રાજાને જીતીને પણુ એમને સ'તોષવા જેઈએ; તેને ખદ્લે 
કર્મની કેવી વિપરીત ગતિ છે, કે અમે એકજ ગોત્રના માણુસો પરસ્પર યુદ્ધ 
કરવાને માટે ઉઘષ્ત થયા છીએ. એ સઘળાએ સર, સ'તતિ અને ધન એ 
સર્વને છોડીને તલવારની ધારપર પોતાનો જીવ મૂકયો! છે. એમને શી રીતે 
મારૂં ? કોના પર શસ્ત્ર ઉગાસું ? અને મારાજ આસ્તજનનો ઘાત કેવી રીતે 
કર્‌ ? એ કેણુ છે તેની તમને ખખર નથી $ પેલા જે ભીષ્મ,અને દ્રોણુ ઉભા 
છે, એમણુ અમારા પર મહદ ઉપકાર કર્ચ છે. વળી આ અમારા કાકા, સામા, 
સસરા, ખધુ; પુત્ર, પૌત્રાદિ છે; અને આણીગસમ 'અમારા અતિ નિકટના 
સગા ઉભા છે. એમને વધ કરવાની વાત માત્ર સુખમાંથી બોલવી એ પલુ 
પાપજ છે. (૨૪) 


ઇલાજ દેબુમિન્છામિ ક્તોડ વિ મછુભૂજન । 
જવિ એેઢોવયરાગ્યસ્ય દેતો વિ ગુ મણીજતે ।ર।॥ 
શ્ોકાથ:--હે મધુસૂદન | એએ મારો પોતાનો વધ કરે તોષણુ હું 


તૈલોક્યના રાજ્યને વાસ્તે પણુ તેમને મારવાની 9ચ્છા કર્‌' નહિ, તો! પછી 
પૃથ્વીના રાજ્યને માટે તો! હું' એમને શાનાજ માર્‌ ? (૩૫) 


૨૦૦ શ્રીજ્ઞનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 











ટીફા:--ઉલટપક્ષ મને ગમે તે કરે, કિવા પ્રત્યક્ષ અમારો વધ કરે; 
તેપપણુ તેમને મારવાને! વિચાર અમારે કરવે। ધટે નહિ. ત્રિભુવનર્નું નિષ્ક ટકે. 
સાસ્રાન્ય કદાચ પ્ર!સ થાય તોશપણુ એ અતુચિત કાર્ય હું કરીશ નહિ. હે 
કુષ્ણુ | ને એસને1 વધ કરીએ તે! પછી આલેો।કમાં અમાર્‌ નામ પણુ કોણુ 
સ્મરરો ? અને આપજ કહા કે આષપનેજ હું સુખ કેવી રીતે દેખાડી શકુ(ર૭) 
થા ૫ જ 
સિદ્ય ધાતરાછ્્‌ાન્ઃ જા પીતિઃ સાસનતારિન । 
ક દઈ ે 
ઘાયમેવાશ્રચેટશાન્દતેતાનાતતાયેનઃ ॥રથા 
શ્લોકાર્થ:--હે જનાર્દન ! આ કેરવોનએે મારીને અમને શું સુખ થનાર 
છે 1 એએ આતતાયી હોવાથી એમને1 વધ કરવાથી અમને પાતકૅજ લાગરે. 
ટીડાઃ--જે હું આ ઝુટુબીઓને। વધ કરીશ તે હું મઠાપાપી અનીશ 
અને પછી આપ મારા સારથિ હોવા છતાં પણુ પાસે ઉભા રહેવાના નથી; અને. 
આવા સ'કટના સમચે' પછી આપને કયાં શોધીશું ? જેમ ખાગમાં વહ્ધિનો 
સ'ચાર થતાં કોકિલ પક્ષી એક ક્ષણુ પણુ ત્યાં રહૅતું નથી; કિવા તળાવમાં 
કાદવ રહેલો જેઇને ચકોર પક્ષી તેને વાગ ટર છે; તે પ્રમાણે હે દેવ ! માર્‌ 
સુણ્ય કમી થતાંજ આપ આપની માયામાં સને ફસાવી ચાલ્યા જરી।. (૩૨) 


પપ ક ક હ 8 હ 
તશાન્તાદી વય દુ ધાતરણાન્લવાધવાન્‌ | 
ડો ક. ૪" 
સ્લગનદ્‌ જથ દતા ભાલનઃ સ્યામ માધવ ॥ર્ગા 
“્લોડારથ:--માહેં અમારા ખાંધવો આ કેરવોને મારવા, એ અમારે 
મારે ઉચિત નથી. હે માધવ ! અમે અમારા આસજને।ને મારીને શી રીતે 
સુખી થષશું ? (૩૭) 
ટીફા:--માટે એ કાર્ય ટું કદિ પણ કરનાર નથી અને આ સમરાંગ્રણુમા 
શસ્ર પણુ ધારણુ કરનાર નથી; કારણુ કે એ મૃત્ય અનેક પ્રકારે નિય લાગે 
છે. હે કૃષ્ણ 1 જ્યારે આપ અમારાથો છુટા પડો ત્યારે અમારી શી ગતિ થાય? 
એ ડુ:ખથી તો અમારૂં હૃટયજ ફાટી જય. માટે હે દેવ ! આ કૌરવોને! વષ 
કરી અમારે રાજ્યભોગ મેળવવાની વાતજ ખ'ધ રાખો, (૩૫) 
મમ કિત ક. કિર કિપ ર 
ઘસષ્યેતે ન ઘરયોતે જોમોપદતચેતતઃ । 
૬ 3% "૧% 
જજક્ષચફત વર્ષ મિત્રદ્રોરે ર પાતજ૫ ॥ર૮। 
«. ક ક ૪" «ડન 
૧ ન જશયમશામેઃ પીવવ્શાન્તિવાતલુમ્‌ | 
૭૯ "૫ ક ૫% હ 
ઝુજક્ષયફત શષ પપરયારગનારેન ॥ર૨॥ 


અધ્યાય ૧ લ્ે!-અજીતવિષાદયાોગ ૧૦૨ 





શ્લોકાર્થ:--“ લોભથી ચિત્તભ્રષ્ટ થવાને લીધે આ કોરવેા કુલક્ષય 
કરવાથી લાગનારા દોષને અને મિત્રની સાથે વેર કરવાથી લાગનારા પાતકને 
જેઈ શકતા નથી. (૩૮) પરતુ હે જનાર્દન ! ઝુલક્ષય કરવાશી લાગતુ પાતક 
અમે સૂયના પ્રકાશની પેઠે નઇ શડતા હોવાથી એ પાપમાંથી નિવૃત્ત થવાનેટ 
વિચાર અમારે જઞામાટે'ન કરવે। ? (૨૯) 
ટીકાઃ--આ કરવો! અભિમાનથી ઉન્મત્ત થયેલા હોવાથી ચુદ્ધ કરવાને 
આવ્યા છે;તો[ધષણુ અમાર તો હિત નેવુંજ જઇએ અમારે અમારા આપ્તોનેજ 
શામાટે મારવા ? જાણીબુજીને હળાહળ વિષ શામાટે પીવું ? ભરે ! રસ્તે 
ચાલતાં ને અડસ્માત્‌ સિહ સામો આવે તો આપણે ખીજી ખાજીએ હેઠી 
રસ્તો ચુકવી ચાલ્યા જવું, એજ ક્રેચસ્કર છે. પ્ુટ્લા અજવાવાપ્ને ત્ય37 પૂર્ણું 
“અ'ધકારમય કૂવામાં જઈ પડવાથી શું લાભ ? સામે અસ્િને જયા છતાં પણુ 
જે આપણે ટ્ર નહિ જઇએ તે। તે આપણુને ભસ્મીભૂત ડરી દેશે. તેજ પ્રમાણે 
આ મૂત્ષ્મિત દોષ અમને લાગશે, એમ જાણ્યા છતાં પણુ એ કામમાં શા 
માટે પ્રવૃત્ત થવું ? તદન'તર અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુ મત્યે બોલ્યો “ હે દેવ | આ 
પાતકતુ મહત્ત્વ કેટલુ' બધુ છે તે જુએ. ” (૪ર) 


ચુજક્ષયે પ્રળરયંતિ જજ્ધર્માઃ તતાતનાઃ । 
ઘમે નછે જુ ઇત્લ્નમધર્મોગમિમવત્યુત 1૪૦ના 


શ્લોકાર્થા:--કુલક્ષયથો સનાતન ( વ'શપર'પરાથી ચાલ્યા આવતા )ે 
'જુલાચાર નષ્ટ થાય છે. કુક્ાચાર નણ થવાથી સર્વ કુલ અધર્સથી વ્યાસ 
થાય છે. (૪૦) 
ટઢીકાઃ--જેસ કાષ્ઠની સાથે કાષ્ઠ ઘસવાથી અગ્નિ પ્રદીસ થઈને સર્વ કાષ્ઠ 
'ભસ્મ થઇ જાય છે; તેમ ગોત્રનાજ માણુસે। મત્સરથી એકમેકને વધ કરે, 
તો તે મહા વોર દોષના ચોગથી સર્વ કુલનો ક્ષય થાય છે. આ કુલક્ષયન॥ 
પાપથી ઝુલધર્મનો લોપ થાય છે અને પછી તે ઝુલમાં અષમજ વ્યાપી રહિ છે. 
ક જ ક 
ઝધર્મામિમવાપળ પટુષ્યંતિ જુજશ્રિયઃ । 
કાર. ક. નલ 
સરીળુ ટુછાણુ વાષ્મેય ગાયતે વળસંજરઃ ॥૪શા 
શ્લોકાર્થ:--હે મૃષ્ણુ ! અધર્મંથી કુલ ન્યાસ થતાં ઝુલની સ્રીઓ ડુરા- 
"ચરણુમાં પ્રવૃત્ત થાય છે અને હે વાષ્ણુંય | તેમનાં દુષ્ટ આચરલુથી વણુસ- 
ક્કર પ્રન ઉત્પન્ન થાય છે. (૪૧) 


ટીફા:--આમ થયા પછી સારાસાર વિચાર, ચેગ્યાચોગ્ય આચરણુ, કર્ત- 
“્યાકુર્તબ્યવિવેક સૈ દ્ર થાય છે. અ"ધારામાં ફ્રવાથો જેમ સરળ રસ્તામાં 


શૃ૦ર્‌ શ્રોસ્પ્તેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા 











પણુ ઠોકર વાગે છે; તેમ ઝુલક્ષયથી કુલધર્મ' નષ્ટ થવાને લીધે પરપરાગત 
ધર્મનો લે!પ થઈ પાપજ પાપ પ્રવર્તિ” રહે છે. મન અને ઇન્દ્રિયોને નિગ્રહ. 
નણ થવાથી ઇન્દ્રિયો કરાવે તેસ વર્તવા માંડે છે; અને તેથી મુલસ્રીએ પાપઃ- 
ચરણુમાં પ્રબ્નત્ત થાચ છે. ઉત્તમ તથા કધસને સમાગમ થઈ, ખ્રાહ્યમણ સૂટ્રાદિ 
વણની ભેળસેળ થઇ જાય છે; અને પરિણામે જતિ-ધર્મ નષ્ટ થાય છે. (૫૦) 
જેમ સોમાં બલિપર ફાગડાએ। ચોતરકથી તૂટી પડે છે,તેમ આવા ઝુળામાં ચારે 
તરક્‌થી મહાપાતકેનેો પ્રવેશ થાય છે. (૫૧) 


સંજરી નરજાયેવ ઝુજાનાં જુજસ્ય ચ । 
પતંતિ પિતર ઘોષાં છવષિટોલ્વાત્રિયાઃ 1૪૨ 


શ્લોકાથ:--પ્રજા વર્ણ સ'કર થવાથી કુળને ઘાત ફરનારા સુરુષને અને 
તે કુળને નરકપ્રાસિ થાય છે અને પિ'ડદાન તથા તષણાદિ કિયા ખ'ધ રહે- 
વાને લીધે ઉભય પક્ષના પિતૃએ। નરકમાં પડે છે. (૪૨) 

ઢીડા:--પછી તે કુળને અને તેનો વધ કરનારને, ઉભયને નરકપ્રાસિ 
થાય છે. આ પ્રમાણે સકલ વશ હ્ષિત થવાથી પૂર્વજો પતન યાસે છે. જે 
મુળમાં નિત્યનેમિતતિક કર્મો ખ'ધ પડે, તે કુળમાં પિતૃએને તિલે!દક કેણુ 
અષણુ ડરશો ? આવી સ્થિતિ થતાં પિતૃઓતુ શું થશે અને તેએ સ્વર્ગમાં 
શી રીતે રહી શકશે ? તેમની દશા પણુ મુળની દશા જેવીજ થરે. જેમ સપે* 
નખમાં ડ'ખ દીધો હોય તોપપણુ તેની અસર શિખાપયત સર્વા'ગમાં વ્યાપી 
જાય છે; તે સમાણે આસવર્ગનો વધ કરવાથી ઉત્પન્ન થનારા દોષ વર્તમાન 
જીવ'ત કુળથી તે પૂર્વન્ને સુધીના સર્વને ડુખાડે છે. (૫૬) 


ઢોષૈરતૈઃ જુજાનાં વ્જતવરવારજેઃ । 

ઝત્તાયંતે ગાતિધર્માઃ જુઝધર્માશ્ર શાશ્રતાઃ ॥૪ર્‌॥ 
૩ત્લજજીજયર્માળાં મનુષ્યાળાં ગનાવૈન । 

નરજે નિયત વાતો મવર્તાયનુશત્રુમ ॥૪૪॥ 

અજ્ો વત મરૃત્યાપં જહું ગ્વવસિતા ૧૫૩। 
ચદ્રાગ્યગુસ્ોમેન સેથું શ્વ ગનમુયતાઃ 1૪૫ 


શ્લોકાર્થ:--તર્ણસ'કર પ્રજા ઉત્પન્ન કરનાર અ ઝુળવિઘાતક પુરુષના. 
દોષને લીધે પુરાતન જાતિધમ તથા જુળધ્મ નષ્ટ થાય છે.(૪૩) હે જનાર્દન ! 
જેનો કુળધર્મ' નષ્ટ થયો છે તે મતુષ્યને નષ્કી નરકપ્રાસિ થાય છે એમ અગે. 
સાંભળ્યુ છે.[૪૪) અરેરે 1 અમે જે રાજ્યસુખના લોભથી અમારા ખાંધવોને. 


અધ્યાય ૧ લે-અ્જીનનવિષાદયોગ ૧૮૦૩ 





મારવાને તત્પર થયા છીએ તે મહાન પાપ ફરવાને તૈયાર થયા છીએ, (૪૫) 

ટીકાઃ--હે કૃષ્ણુ ! આમાં એક બજી પણુ મહાન પાતક થાય છે, કે આ 
દોષથી લોકાચાર પણુ નષ્ટ થાય છે. ઘરને આગ લાગી અગ્નિ ફેલાતાં તે ખીજ” 
ધરોને પણુ ખાળી ભસ્મ કરે છે; તેસ આવા મુળના સહુવાસમાં જે લોકે 
આવે છે, તેમને પણુ તેમના સ'સગના ચોગથી પાપ લાગે છે. હૈ દેવ ! આ 
પ્રમાણે તે આખા કુળમાં નાના પ્રકારના દોષની ઉત્યત્તિ થવાથી તેને ભય કર 
નરકવાસ ભોગવવે। પડે છે; અને એકવાર નરકમાં પડયા પછી યુગાના યુગે 
સુધી પણુ તેમાંથી છુટકો થતો નથી. કુલક્ષયને લીધે આવુ' સોટું' પતન થાય 
છે. હે દેવ ! આટલી વાર સુધી સે' બકખકારો કર્યો, તેપપણુ તેથી આષના 
મનને જરાપણુ ત્રાસ થતે। નથી ? આપતુ હૃદય એવું કઠોર શામાટે થઈ 
ગયુ છે ? કુલક્ષય કરીને જે શરીરને માટે રાજ્યસુખની કશ્છા કરવાની છે, 
તે શરીરને ક્ષણિક જાણ્યા છતાં પણુ અમારે ઝુલક્ષયનુ' પાતક વહેરી લેવાનુ 
છોડવું નહિ કેમ ? આ સર્જ વડીલોને! વધ કરવાના હેતુથો મે તેમના તરક 
દૃણિ ફેકી છે, એ પણુ શું નાતું' પાતક છે ! (૬૪) 

યર મામપતીજારમસલ્રં શન્રયાળવઃ । 
ધાર્તરછા રળે દન્વુસ્તન્મે ક્ષેમતરં મવેત્‌ 19૬ 

શ્લોકાથ:--માટે નિ:શસ્ત્ર ખની પ્રાણુસ રક્ષણાર્થેન હું કાંઇ પણુ પ્રયત્ન 
કરીશ નહિ; અને તે છતાં પણુ ને મા શસધારી કે!રવે। સારો વધ કરશે 
તે! તેથી પણુ મારૂં અધિક કલ્યાણુજ થરો. (૪૬) ા 

ઢીકાઃ--આવી રીતે જીવડું તેના કરતાં હાથમાંનાં શસ્ત્રો ફેકી દઈ કેર- 
વાનાં ખાણુ સહુન કરવાં, એજ વધારે સારૂં છે. તેમ કરતાં ને મરણુ પ્રા થ્યું 
તો તે પણુ ઠીકજ છે; પરતુ એમને વધ કરી પાપ વહોરી લેવાની મારી 
8ંચ્છા નથી, મારા સર્વ ઝુલને। ક્ષય કરી શાજ્ય સેળવવું, એ તે। નરકને માટે 
તૈયારી કરવા ખરોખર છે, (૬૭) 


યંગય ગવાય ।ણ્વચુવત્તાડઝુનઃ સંસ્વે રચોપસ્ય ૩પાવિરત્‌। 
વિજુગ્ય તરાર્‌ં સાયં શોજ્સંવિમમાનસઃ ॥૪૭ા 
શ્લોકાર્થ:--સ'જય બોલ્યો:-આ પ્રમાણે કહી શેાકાઝુલ ચિત્તવાળોા 
અર્જીનન ધતુષબાણુને ત્યાગ કરી ૨થના પાછલા ભાગપર ખેસ્રી ગચે।. (૪૭) 
ટીકાઃ--સ'જય બોલ્ચો:-હે રાજા ! સમરાંગણુમાં ઉભેલો અર્જુન આ 
પ્રમાણે બોલ્યા પછી અત્ય'ત શે।કગ્રસ્ત થયો'અને રથપરથી નીચે કૂટી પડચે..જેમ 
કોઈ રાજકુમાર પદચ્ઝુત થયા પછી તેને કોઈ સાત આપતું નથી; કિ'વા રાહુ 


૧૦૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગોતા 





સૂર્યને ઘેરે છે ત્યારે તે નિસ્તેજ થઈ જાય છે, અથવા મહાસિદ્ધિના મોહથી 
વ્યાકુળ ખનેલે। તપસ્વી તપને ત્યજી દુ:ખી થાય છે; તે પ્રમાણે અર્જુન રથની 
નીચે ઉતર્યા પછી અત્યત હુ:ખથી વિદીણું' થયેલો જણુ।યો.સ'જય કહે છે:-ડે 
રાજ ! પછી તેણુ ધતુષખાણુ ફેકી દીધાં અને તેની આંખમાંથી એકસરખી 
અશ્રધારા ચાલવા લાગી. હવે અર્જીનને દુ: ખિત થયેલે। નેઇને વૈકુ ઠનાથ શ્રી- 
કુષ્ણુ તેતે કૈવી રીતે તત્ત્વસ્તાનનો બોધ કરે છે તે કથા સાંભળો; એમ નિવૃત્તિ- 
નાથના દાસ શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા. (૨૭૫) 


॥ રાતિ સરીજ્ઞાનરેવરુતમાવાથરીવિકાયામ્‌ પ્રશમોષ્યાયઃ ॥ ૬ ॥ 


















કકક કકક 
ન 


ઝીગ્ઝ્ગી્ગીગ્ઝ્ગઝીગગગ્ગગ્ગગગ્ગઝ્ગગગ:9 ઝર 
ઝસ્‍લ્થદથ ૨ ઝો--શાશ્થયોમ 


ક ક હ 
સંગ ગવત । તં તથા ₹પયાવિણમશ્ુપળાજીેક્ષળય્‌। 
 વિષીવૅતથિવ્‌ં વાવ્યમુવાત્ત મછુઉૂટનઃ ।॥ ૨ ॥ 
શ્લાકઝાથ:--સ'જય બોલ્યો:--ખા પ્રમાણે કરુણાથી વ્યાપ્ત થયેલા, 
શ્રપૂર્ણુ નયનવાળા અને ખિન્ન થચેલા અર્જુન પ્રત્યે મધુસૂદન બે।લ્યા.(૧) 
ટઢીકાઃ--સજ્ય બોલ્યો:--મહારાજ 1 અર્જુન શોકથી વ્યામુળ થઈ 
રુદન કરવા લાગ્યો. પોતાના સમસ્ત ઝુળને ન્‍ેઇને તેના મનમાં વિલક્ષણુ મોહ્‌ 
ઉત્પન્ન થયે; અને તેથી તેતુ' ચિત્ત, પાણીથી સીઠુ' એગળી નાચ અથવા 
પવનથી વાદળાં વિખરાઈ જાય તેવી રીતે દ્રવી ગયું અને જેમ રાજહું'સ કાદ- 
વમાં પડવાથી મ્લાન દેખાય તેમ બર્જુ'ન મમતાથી વ્યાજ્રળ થઇ સ્લાન 
રેખાવા લાગ્યેપ. અ રીતે અર્જુનને મહામોપહુથી ગ્રસ્ત થચેલે। જેઈએ, ભગ- 
વાન શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. (૫) 


શ્રીમમવાનુવાય । જીતલ્ા જરમજમિ્‌ં વિષમે સમુર્ષાચતશ્‌। 
ઝનાર્યગુછપસ્તગ્યંમવમેતિવરમઝુન ॥ ૨ ॥ 


શ્લોફાથર:--શ્રીભગવાન કહે છે:-હે અજન ! ખુદ્ધિવાન લોકોને માન્ય 
ન થનારો, સ્વગ'પ્રાસિની આડે આવનારો અને કીતિનિ નાશ કરનારો આ 
માહ તને આ યુદ્ધ પ્રસગે કચાંથી ઉત્પન્ન થયે। ? (ર) 

ટીફાઃ--હે અજન | જરા વિચાર તો કર કે આ સ્થળે તને આમ 
કરવું શોભે છે ? તું કોણુ છે અને અ! શું ફરે છે ? તું અનુચિત ઘટના તરક 
લક્ષ આપી કહિ ધૈર્ય છોડતો નથી ભને માત્ર તાર્‌' નામ સાંભળીને પભુ 
અપયશ ખારેવાટ નાશી ન્તય તેમ છે. તુ શૈર્યનો સાગર અને ક્ષત્રિયોનો 
સુકુટમણિ છે; અને તારા શૈર્યને। ડ'કે। ત્રલોકચમાં વાગે છે. તે” શ'કરને જીત્યા, 
નિવાત કવચને। * ઉચ્છેદ કર્યો અને તારી કીતિને ગાંધર્વના સ'ગીત વિષય 


#* નિવાત કવચ પ્રલ્હાદના બંધુ સહાદતો પુત્ર થાય, એ સમુદ્રતીરે રહેતેદ 
હતો અતે ઈદ્રેથી પણુ જીતાતો ન હતો. અરજીને તેતો વધ કર્યો હતો. 











શૃત્હ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








અનાવી મૂડી, ( અર્થાત્‌ ગાંધર્વો જ્યાં ત્યાં તારી કીત્તિ' ગાન કર્યા કરે છે. ) 
8 અર્જુન | જેનાં પરાકસોની તુલના સમસ્ત ત્રિભુવનમાં પણ્‌ થઇ શકે નહિ; 
આવો જે તું' તે આમ વીરવૃત્તિનો પરિત્યાગ કરીને નીચે મોહે રડવા ખેઠો છે ?. 
જહે અર્જુન ! વિચાર કર ! શું કારુર્ય તને આવે! દીન ખનાવી શકે છે ? અરે 
તિસિરે તે કઠિ સૂર્યને વશ કર્ચેચ છે ? પવનને કદિ મેઘનો ભય લાગ્યો છે ?' 
અમૃતને કદિ મરણુ નડયું છે ? કાપ્ઠે કદિ અસિનો ગ્રાસ કીધે! છે ? કદિ 
સીઠાથી પાણી પીગળ્યુ' છે ? ફાળફૂટ વિષ અન્ય વસ્તુના સ'સગથી મરણુ 
ચામ્યુ' છે ? પ્રચડે ભુજ ગને કદિ દેડેકાએ ગળ્યો! છે ? શિયાળે કદિ સિંહની 
સાચે ટક્કર લીધી છે 1 એવી વિલક્ષણુ ઘટનાએ] કદિ ખની છે ? છતાં આજે 
તે" તે ઘટનાઓ પ્રત્યક્ષ કરી ખતાવી છે ! હૈ અર્જુન ! આવી અનિષ્ટ ખીના 
પ્રતિ લક્ષ નહિ આપતાં ધીરજ ધારણુ કરી સાવધ થા. ઘેલછાનેો ત્યાગ કરી 
ઉઠ અને પતુષખાણુ ગ્રહુણુ કર. સ'ગ્રામતે સમચે કરુણાનો શે ઉપયોગ ? 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે અર્જુન ! તાર્‌ આવું વર્તન આજપય ત સ'પાદન્ટ 
કરેલી કીતિના નાશ કરનાર અને સ્વર્ગ -પ્રાહ્િમાં.વિષ્ત નાખનાર્‌' છે. (૨૦)- 


કેગ્નં મા સ મમઃ પાર્થ સેતત્તચ્યુપપસતે । 
શુટ દટયરોર્વસ્વં ત્યવત્તોસિઇ ૫રંતપ॥ ર ॥ 


શ્લોક.થ:--હે પાર્થ ! એવો નામર્દ ખનતો નહિ. એ તને શે।ભતુ 
નથી. હે શઝુને તાપ આપનાર અર્જુન ! મનની આ છુદ્ર દુખલતાનેો ત્યાગ 
કર અને યુદ્ધ કરવાને સજજ થા. (૩) 

ટઢીકાઃ--માટે હે અજન ! તુ શોક કરતાં ધીરજ ધર. તે આજપયત 
જે કાંઇ સ“પાદન કીધું છે, તેના આથી નાશ થરે. તાર્‌ વાસ્તવ હિત શામાં 
રહૅલુ' છે, તેનો વિચાર કર. આ કેરવે શું હુમણાંજ તારા સગા ખની ગયા 
છે? શું આ વાત પૂર્વે: તને વિદિતજ ન હુતી કે એ આક છે ? તો પછી આ 
વ્યર્થ માથાફેડ શામાટે ? આ ચુદ્ધ તારા આખા જન્સમાં શું પહેલ વહેલું - 
જ છે ? તમારી વચ્ચે પરસ્પર કલહુ તો સદેવ ચાલ્યોજ આવે છે. ત્યારે 
હુમણાંજ આ ભૂત શું ભરાયું”? આ તો ખહુજ ખરાખ કહેવાય. આવેદ 
સો રાખીશ તો અ!જપર્ય_ત સેળવેલી કીર્તિને નાશ થશે અને આ લેક 
* પરલેોકનાં સુખ નષ્ટ થરો. અ'તત:કરણુની આવી નિખળતા, એ કાંઇ કલ્યાણુર્તું 
લક્ષણુ નચી. યુદ્ધ પ્રસગે આવી નિર્ખળતા દાખવવી એ ક્ષત્રિયની દુર્ગ તિનુ 
લક્ષણુ છે. આ પ્રમાણે તે દયાળુ મહાપ્રભ્ુએ કરેલા અનેકવિધ બોધને શ્રવણુ 
કરીને અજીત બોલ્ચે:-(૨૯) 


અગેન ૩વાવ । વચ મીષ્મમદં સંસ્યે ટ્રોળ ત મધુણૂરન । 


ગ્પધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યચોગ ૧૦૭- 


લો દિ ભી 
ફ્ષમિઃ પ્રતિચોત્લ્યામિ પગારણવર્તિટન ॥ ૪ ॥ 

શ્લોકાથ:-- અર્જુન કહે છે: -ડે મધુસૂદન ! હું ભીષ્મ અને દ્રોણાચા- 
યપર કેવી રીતે બાણુ છોડું! હે શત્રુનુ' દમન કરનારા ! એએ તે! મારે પૂજા 
કરવાને યોગ્ય છે. (૪) 

ટીફાઃ--હૈ દેવ ! આપજ વિચાર કરે. આવું નામ યુદ્ધ નથી,પર'તુ પ્ર- 
સાદ છે. આ તે! અમે પૂન્ય જનોને. ઉચ્છેટ કરવાને તત્પર થયા છીએ. વડી- 
લેનની સેવા કરી તેમને સર્વ પ્રકારે સ'તુષ્ટ રાખવા જેઈએ. તો પછી આપણા 
હુપ્થે તેસનો વધ કેવી રીતે થઇ શકે ? હે દેવ ! સાધુસ'તને નમસ્કાર અને 
તેમની પૂજા કરવાને બદલે તેમની નિંદા શી રીતે થઇ શકે ? તો પછી આ તેદ 
અમારા ઝુલગુરુ હોઈ સર્વદા પૂજ્ય છે. વળી ભીષ્મ અને દ્રોણુનો તો હું અત્ય'ત 
શ્રણી છુ. હે દેવ ! જેમના પ્રત્ચે અમે સ્વસેમાં પણુ વૈર ધારણુ કેરી શકીએ 
નહિ; તેસનોજ પ્રત્યક્ષ ઘાત શી રીતે થઈ શકે ? જેમની પાસેથી શસ્વિયાતુ 
શિક્ષણુ પ્રાતત કીછુ'; તેસનાજ વધ કરવાનો ? બળો આ જીવતર ! હું દ્રોણા- 
ચાર્ચતો શિષ્ય; સને ધનુવિનયા શીખવી તેમનીજ હત્યા કરીને ઉપકારનેદ 
અદલે। વાળી, કેસ ? જેની મુપાથી વરપ્રાસિ થઇ;તેનીજ સાથે. કૃતલ્ષતા કરનાર 
શસ્માસુર5 મારે થવું કે ? (૩૮) 


શુહ્નદત્વા રિમરાનુમાવા એ્શ્રેયો મોયતું મેહ્યમવીફ જોજે । 
દૃતાથજામાંલ્તુગુસનિરેવ મુંગીય મોમન્જવિરતરિમ્ધાન્‌॥ા 


“જેકાથ:--ઉદઠાર અ'ત:ડરણુવાળા ભીષ્મ દ્રોણાદિ ગુરુજનોને મારવા 
કરતાં આ લેકમાં ભિક્ષા સાગી નિર્વાહ કરવો એજ સને કલ્યાણુકારક લાગે 
છે; કારણુ ચુરુજનાને સારી તેના રક્તથી ભરેલા અથ તથા કામથી યુક્ત ભોગે 
જ્નોગવવા પડશે. (પ) 

ઢીડાઃ--હે દેવ ! સમુદ્રની ગ'ભીરતાને પણુ કદાચ ઉપર ઉપરની કહી. 
શકાય, પણુ આ દ્રોણાચાર્ય તો વેરતુ' નામ સુદ્ધાંએ જણુતા નથી. અમાપ 
આકાશતુ પણુ કદાચિત્‌ માપ થઈ શકે; પરતુ દ્રોણાચાર્ય નુ' હૃદય તો એટલું 
ઉદ્દાર અને વિશાળ છે કૈ તેતુ' માપ કદિ પણુ થઈ શકે નહિ. કદાચિત્‌ અમૃત 


% ભસ્માસુર્‌ રાક્ષસને શકરે “ તુ જેના સસ્તકપર હાથ ધરશે તેતું' મૃત્યું થશે * 
એવુ' વરદાન આપ્યું હતુ. તે અસુરના મનમાં પાર્વતીવિષૅ મોહ ઉત્પન્ન થયે; 
વેથી તેણું શ કરનેજ ભસ્મીભૂત કરવાની ઇચ્છા કરી, તેમનાજ સસ્તકપર પોતાને હસ્ત 
ધરવાને માટે, તેમતી પૂ'ઠે લાગ્યો હતો. છેવટે શ્રીવિષ્યુએ મોહિની સ્વરૂપ ધારણ 
કરીને પહેલાં અસુર્તે મોહગ્રસ્ત કર્યો અતે પછી યુક્તિપ્રયુક્તિથી તેતો દસ્ત તેનાજ 
ભસ્તકપર ધરાવી, તેને ભ્રસ્મ કર્યો. 











૧૦૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 








ષણુ ખગડી જરે અને વજ પણુ તૂટી જ્શૅ; [કુ પ્રયત્ન કર્યા છતાં પણુ 
દ્રોણાચાના હૃદયમાં વેરનો! આવિર્ભાવ થશે નહિ. માતાની માયા સર્વોપરિ 
હાય છે; પરતુ દ્રોણપ્ચાર્ય તો મૃર્તિમ'ત કેરૃણાર્પ છે. દ્રોણાચાર્ય દયાનદ 
સાગર, સર્જ ગુહ્દેાના ભડાર અને વિદાના ડૈવળ સહાનિધિ છે. આ પ્રસાલે. 
એએ. સવ કોઇ હોઈ અમારા પ્રત્યે પૂણુ" યુપાવત છે. માટે એમનો ધાત 
કરવાની કલ્પન! સુદ્ધાં મનમાં શી રીતે ઉદ્ભવે ? આવા કછ ગુરુજનોને। રણુશાં 
ઘાત કરીને રાજ્યેશ્ષય ભોગવવાની કલ્પના મૃત્યુ થતાં પણુ મતે આવનાર 
નથી. કદાચ આ ગુરુજનો કરતાં રાજ્યોપભેગ શ્રેછ હોય તોપણુ ભલે; પરતુ 
મને તો તે લૌગ કરતાં ભિક્ષાથી નિર્વાઢુ કરવે।જ ટીક લાગે છે. દેશ ત્યાગ 
કરૂ ગિશિકિ'ટરમાં જઈ રહું;પર'તુ એમનાપર શસ્ત્ર તો! ઉઠાડુંજ નહિ.હે દેવ 1 
નવી ધારવાળાં બાણુવતી એમના સ્ષસ્થાનપર પ્રહાર કરી તેસના ર3્તથી 
ભરેલા ભોગ ભોગવી શું કરવું ? એવા ભોગ તે શી રીતે ભોગવી શકાય ? 
આમ કહ્યા પછી અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બોાલ્યોઃ--હે દેવ ! સાંભન્યુ' કે ? 
પરતુ અર્જીનના આ શખ્દો શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને પસ'દ પડયા નહિ. આ 
સ્થિતિ જોઇ અર્જીનના મનસાં ભયનો સ'ચાર થયે; અને તે પુનઃ બોલ્યો:-- 
હે દેવ ! મારા કથન તરફે આપ શામાટે લક્ષ આપતા નથી ? (૫૧) 


નચેતટિલિઃવ્તરન્ઞો મરયો ૧૪1 ગયેમ યારિવા નો ગયેચુઃ 


7“, 
યાસેવ દૃત્વા ન ગિગીવિષાયસેડવચ્થિતા પરસુલે ધાવરાષઃ॥ 
શલેોડાર્થઃ--(યુદ્ધે અને ભિક્ષાટન એ દભયમાથા ) અમારે સાટે શું 
અધિક શ્રેયસ્કર છે;તથા આ લે।કોને અમે જીતશું કે એ લોકો અમને જીતશે; 
એ પણુ હું સમજી શકતો! નથી.જે કેરવોને મારી અમે જીવવાની ઈચ્છા કરતા 
નથી, તે તો અમારી સામે યુદ્ધ કરવાને માટે સજ્જ થઈને ઉભરા રહ્યા છે. (૬) 
ઢીકઃ--મારા મનમાં જે અઃવ્યુ' લે મે' આપને કહી સ'ભળાવ્યુ'; પર'તુ 
એમાં સારૂ નરસું શું છે, તે ત્‌] આપનેજ વિદિત છે. અરે | અમારે જેમની 
સાથે વેરની વાત સાંભળીને તત્કાળ પ્રાણુત્યાગ કરવો! નેઇએ, તે કોરવે। રણુ- 
ભૂમિપર સ“થામ કરવાને સાટે ઉભા છે, ત્યારે તેમને મારવા કે રણુ છોડીને 
“ચાલ્યા જવુ; તેની મને સમજ પડતી નથી. (પ૪) 


વાપળ્યટ્ઞોજોપટતસ્તમાવઃ ૬ચ્છાષિ તાં 
ઘમલંમૂટવેતાઃ । ચચ્ણ્યઃ સ્યાસ્નિશ્રિતં તરિ 
તન્મે સિષ્યસેડ્ટં શાષિ માં ત્વાં 4વન્તશ્‌ ॥૭॥ 


ચલોકાર્થ:--અજ્ઞાન દોષથી માર્‌ અ'તઃકરણુ ટ્રષિત થયું છે અને માર્‌” 


અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયોગ ૧૯૯ 
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કઈ વ્ય શુ' છે તેની મને સમજ પડલી નથી, માટે હું આપને પૃષ્ઠ છુ કે, એમાં 
કુૅલ્યાણુકારક વાત કયી છે તેનો નિશ્ચય કરી મને કહો. હું આપને શિષ્ય છ; 
અને આપને શરણે આવ્યે છુ, માટે મને ઉપદેશ કરે।. (૭) 

ઢીકાઃ--અમને આ વખતે શું કરવું ચોગ્ય છે તે વિચાર કરવા છતાં પણુ 
સૂઝતું નથી; કાયણુ કે મોહથી મારૂં ચિત્ત વ્યાકુળ થયું છે. જે પ્રમાણુ તિમિ- 
રથી નયનની દર્શ'નશક્તિને! નાશ થતાં, નિફૅટના પદાર્ય પણુ નેઈ શકાતા 
નથી; તેવી રીતે હૅ દેવ ! મારી સ્થિતિ થઈ છે. માર્‌ મન બ્રાંતિથી ગ્રસ્ત થયું 
જે; તેથી માર્‌' હેત શામાં છે, તેની મને સમજ પડતી નથી. માટે હે કુષ્લુ ! 
આપ વિચાર ફરીને, મને સત્ય માગતો ઉપદેશ આપે; કારણુ કે અમારા 
ગરુ બ'છુ, પિતા, જુલદેવત અને સદા સ'કટ સમચે રક્ષણુ કરનાર આપજ છે. 
જે પ્રમાણે ગુરુ શિષ્યને તરછોડતો નથી અને સસુદ્ર નરીઓને। પરિત્યાગ કરતો 
નથી; તેમજ હૅ દેવ | આપજ વિચાર કરો કે, જ્યારે માતાજ પોતાના પુત્રને 
છોડીને ચાલી જાય, તો તે સુત્રના ખચાવ શી રીતે થાય ? હે દેવ | અમારા 
સર્વોપરિ આપજ છે અને અત્યાર સુધી હું જે બોલ્યો, તે ને આપને પસદ 
ચડયું ન હોય; તે। હૈ પુરુષદસમ ! અમને જે ઉચિત અને પસ્હ્સમ્સત હોય 
તે કરવાને ઉપદેશ જલ્દીથી આપો, (૬૩) 


સ રિ૧૫રવામિ મમાપનુચાયચ્છોજ્યુચ્છોયળમિંદ્િયાળાર્‌ 
ગવાપ્ષ મૂમાવતપત્નફફ્‌ ગ્ય ણુરાળામાપ ચાધિષયશ્‌ાના 
શ્લોકાર્થ:--આ લે।કમાં નિષ્ક. ટક અને સુસ'પન્ન રાજ્ય તથા સ્વગમાં 
દેવોનુ' આધિપત્ય; અર્થાત્‌ ઈંદ્રપદ મળે તોપણુ મારી ઇંદ્રિયોને શોષી લેનારે 
ગમા રો।% કેઇઇ પણુ ઉપાચે દૂર થશે એસ મને લાગતું નથી. (૮) 
ઢીડકા:--આ સર્વ ગોત્રજેને જેઈને સારા મનમાં જે શોક ઉત્પન્ન થયે 
છે; તે આપના ઉષદેશ વિના કોઇ પણુ ઉપાયથી નષ્ટ થનાર નથી. સમગ્ર. 
પૃથ્વીનું રાજ્ય મળે કિવા ઇંદ્રપદ મળે તોપણુ મારા અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન, 
ચચેલે! આ સોહુ ટ્રર થનાર નથી. જેમ શેકેલાં બીજ ગમે તેવી ઉત્તમ જસી- 
નમાં વાવે, અને તેનાપર મનમાન્યું પાણી સિ'ચે તોપણ તે ઉગતાં નથી; 
કિંવા જ્યાં આયુષ્યની દોરી તુટી હોય ત્યાં હરિનામ સિવાય ઇતર ઓષપને 
કશે। ઉપચેગ નથી; તે પ્રમાણે મને સર્જ રાજ્યભોગ અને સંપત્તિ પ્રાસ થાય, 
તોપપણુ, આ મોહમાંથી સુક્ત થવાને માટે મને તેનો જરા પણુ ઉપચોગ નથી. 
રૈ ફુપાનિધે 1] આવી સ્થિતિમાં તો તમારી કુપાજ ઉપચે1ગી થઇ પડરે. ક્ષણુ- 
ભર ભ્રાંતિ ટૂર થતાં અજુન આ પ્રમાણે બોલ્યો; પર'તુ તેને સુતઃ મોહે ઘેરી 
લીધે, જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ અજીનની આ સ્થિતિ વર્ણવતાં જણાવે છે કે, તેને 





૧૧૦ શ્રીસ્ઞાનેશવરી ભગવદ્‌ગીતા 


ટ... “૬5 
સાહની લહરિ લાગી નહોતી; પરતુ મહામોહુરૂપી કાળસપેજ તેને ગ્રસ્ચેા 
હતે! તેના હૃદયકમલમાં કારુર્યનો પ્રવેશ થચે। છે, એવી સ'ધિ સાધીને તેના 
સ્મ સ્થાનમાં તેણે દ'શ કીધો હુતે. આથીજ લહુરિપર લહુરિ આવી; અ્જું- 
નની વ્યાકુળતા વૃદ્ધિગત થતી હુતી. આવે! કઠિન પ્રસંગ નેઇને જેની માત્ર 
કૃપાદૃણટિથી વિષનો નાશ થાય છે, એવા શ્રીકૃષ્ણુ શગવાનરૃપી ગારુડી તેનું 
રક્ષણુ કરવા માટે ધાઈ આવ્યા. હવે મોહથી વ્યાસ થચેલા અને શ્રીકૃષ્ણુની 
નિકટ બેઠેલા અર્જીનતુ' તેએ (શ્રીકૃષ્ણ) રક્ષણુ કરશે. આટલા માટેજ મે 
સોહસ્વરૂપ કાળસપે” અર્જુનને ગ્રસ્ત કરી લીધે; એવું રૂપક આપ્યુ છે. જે 
પ્રમાણે વાદળાંથી સૂર્ય આચ્છાદિત થાય છે. તે પ્રમાણે બ્રાંતિથી અજુન એ 
સમચે આચ્છાદિત થયે1 હતો. જેમ ગ્રીષ્મત્રતતુમાં ડુ'ગરપર આગ લાગે છે; તે 
પ્રમાણે અર્જુન દુઃખથી જર્જર થઈ ગયો હતો. માટે ખળતા ડુ'ગરપર જે 
પ્રમાણે નીલવર્ણ્‌ન જલપસ્પિણું" મેઘસસુદાય તૂટી પડી તેને શાંત કરે છે; તે 
“પ્રમાણે પ્રથમથીજ નીલવરણુંનના અને કૃપાસૃતરૂપી જળથી ભરેલા તે મહાસેવ- 
રૂપ શ્રીગોપાળ તેનાપર કૃપામેઘની વૃષ્ટિ કરવા લાગ્યા. તેમની દ'તપ્રભા જાશે 
વચમાં વચમાં વિઘત્‌ ચમકતી ન હોચ; તેવો પ્રકાશ આપી રહી ઢુવી. તેસર્તું 
ગ'ભીર ભાષણુ જાણે મેવ્રગર્જના ન હોય તેની પેઠે શોભતું હતું. આવે શ્રી- 
જુષ્ણુ ભગવાનરૂપ સઘ કેવી વૃષ્ટિ કરે છે; અને તે વર્ષાથી અર્જીનરૂપી પર્વત 
જવો! શાંત થાય છે, તથા તેને જ્ઞાનના નવા અ'કુર કેવા કુટે છે; તે કથા સાવ- 
શ્વાનચિત્ત શ્રવણુ કરો. એમ નિવૃત્તિદાસ સાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા. (૮૦). 
સેગય ગવાય । પ્વગુતતતા દૃષીવેરં ઝુટાજેરઃ પરતપ । 
સ્ઝૃ ન ઝો 
ન ચાત્્ય શાત માવરશુવત્વી વષ્ળા વમૂવ દ્‌ ॥૨1॥ 

થ્લ્ષોકાર્થ:--સ'જય કહે છે:-હૈ શત્રુને તાપ દેનાર ! અર્જુન આ પ્રમાણે 
થરીકૃષ્ણુને કહી, હું હવે યુદ્ધ કરનાર નર્થી; એમ બોલી સ્તખ્ધ રહ્યો. (૯) 

ઢીફાઃ--સ'જય ધતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યોઃ-હે રાજ ! પુન: તે અર્જુન 
શેકયુક્ત અ'તઃકરણુથી કહેવા લાગ્યે। કે, હે દેવ ! હવે આપ મને યુદ્ધ કરવા 
માટે લેશ પણુ આગ્રહ કરરો। નહિ. હું નિઃસ શય ઝુદ્ધ કરનાર નથી. આ 
પ્રમાણે બોલીને તે સ્તબ્ધ રહ્યો, અજુંગનને આ સ્થિતિમાં રહેલો જેઈ શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાનને ઘણુ આશ્ચર્ય લાગ્યું. (૮૩) 


તમુ દપીજેરઃ મરસસ્તિવ માર્ત । 
સેનયોરમયોમેષ્ેે વિષીલતમિટ્‌ં વત્તઃ ॥ ૨૦ ॥ 


ક્લ્ષોકાર્થ:--હે રાજા! ખન્ને સૈન્યની વચ્ચે ઉદ્રિગ્ત થયેલા અર્જુન 





અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યચોગ ી ઉજૃશૃ 


-----------:---ક:કકકકકકકક્ક 
ગ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણુ મદ હાસ્ય ડરીને બોલ્યા. (૧૦) 
ઢીકાઃ--શગવાન પોતાના મન સાથે બોલ્યાઃ-આ પ્રસગે આ અર્જુનને 
જાણુ જાણે શું થયુ છે ! શા ઉપાચે એને સમજાવી શકાય ? શું કરવાથી એના 
હૃદયમાં ધૈર્ય ઉત્પન્ન કરી શકાય ? જે પ્રમાણે માંત્રિક ભૂતના નિવારણુનો 
વિચાર કરે છે, અથવા રોગ અસાધ્ય જાણીને વેઘ અમૃતતુલ્ય દિવ્ય આષ- 
શિની તત્કાળ ચોજના કરે છે; તે પ્રમાણે ણ ભગવાને મનમાં નિશ્ચય 
કરીને રેષચુક્ત જાષણુ કરવાનો આરભ કચે. જેમ માતાના કેધધમાં ગુસરૃપે 
સ્નેઢુ હોય છે કિંવા ઔષધની કટુતામાં અમૃત રહેલુ હોય છે; પર'તુ તે મહાર 
રૃખાતુ' નથી અને શુલુમાંજ પ્રકટ થાય છે; તેમ ઉપરથી કોધયુક્ત પર'તુ અ'ત- 
રમાં અતિ મમત્વથી ભરેલે। ઉપદેશ શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને આપવાનો પ્રાર'ભ કીધે. 


ર દન ને 
શ્રીમમવાગુવાવ | ગશોચ્યાનન્વરોવસ્તવં યજ્ઞાવારંશ્ર માપતે। 
તમતાભંશ્ર નાનુરોવીલિ પડિતાઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શ્લેકાથ:--શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ-જેનો શોક કરવો ઉચિત નથી તેને તું 
રો।ક કરે છે અને મહા પાંડિત્યનની વાત કરે છે ! જે સાની છે તે કાંઇ મૃત કે 
-જીવ'તનો શે1ક કરતા નથી. (૧૧) 
ટીડાઃ--પછી શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા:-આ યુદ્ધ પ્રસગે તે” વચ- 
માંજ શું ઇઇતૃતીય' ઉભુ કર્યું, તે જેઈ આશ્ચર્ય” થાય છે. તું પોતાને જ્ઞાની 
કહેવડાવે છે; પરતુ અજ્ઞાનને પલ્લવ તો છોડલો નથી. તને બાધ આપવાનો 
વિચાર કરૂં તે પૂવે" તુંજ મોટી ડાહી ડાહી વાતો કરે છે. જન્મથી અ'ધ હોય 
તેને વળી ગાંડપણુ લાગે એટલે પછી જેમ ટૂાવે તેમ તે દોડાદોડ કરી મૂફે; 
તેમાં શી નવાઇ ? આવા માણુસોમાંનોજ તું એક લાગે છે.તું તારી પોતાની દશા 
-તે। જાણુતો નથી અને કૈરવને માટે શેક કરે છે; તેથી મને વાર'વાર ભાશ્ચય* 
લાગે છે. હૈં અર્જીન 1 આ વિશ્વની જે અનાદિ રચના તે ખોટી છે ? આ ત્વેલે.- 
કયનો પાલનકર્તા તુંજ છે ? આ જગતમાં કોઇ એક ઈશ્વર છે,અને તે પ્રાણી- 
માત્રની ઉત્પત્તિ કરે છે; એમ જે કહેવાય છે તે વાત ખોટી છે ? શું જન્મ- 
ગૃત્યુ તે'જ ઉત્પન્ન કર્યા ? અને જયારે તુ' ઇચ્છા કરશે ત્યારે તેનો નાશ ચરે 
“જુમ ? જે બ્રમમૂલક અહ કારથી ગ્રસ્ત થઇ તુ કોરવનો ઘાત કરવાનો વિચાર * 
સનમાં આણરી નહિ; તે શું તે સર્વ ચિરજીવજ રહેશે ? કિવા તુ'જ માત્ર 
સારનારા અને અન્ય સર્વ મરનારા ? આવી બ્રાંતિને કદિ પણુ ચિત્તમાં પ્રવેશ 
કરવા દઇશ માં.આ જગત્‌ અનાદિ કાળથી ચાલ્યું' આવે છે (૧૦૦) મૂખતાને 
'હ્વીધે આ વિવેક તું જાણુતો નથી તેથીજ જે વાતને મનમાં સ્થાન પણુ આપણુ 
ન જોઇએ, તે વિષે વ્ય ચિ'તન કરી ઉલટો મને ડહાપણુ શીખવે છે. આ 


૧૧૨ શ્રી્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








તરફ જે ! જેએ વિચારવ'ત છે તેઓ ઉત્પત્તિ અને નાશનો હર્ષશોક કરતા 
નથી; કેમકે એ બ્રાંતિજ છે. (૨) 
ત લેવાં ગાલુ નાવ ન તં નેમે ગનાધિયાઃ 
ન ચેવ ન મવિષ્યામઃ સર્વે વયમતતઃ ૫૨૬ 2૨ 
શ્લોકાથ:--હું પૂવે કદિ ન હુતો, કિવા તું પણુ કદિ ન હતો, અથવા 
શ્ર રાજાએ પણુ ન હેતા, અથવા હુવે પછી પણુ માપણે સવે નહે હઇશું 
એમ નથી. (૧૨] 
ટઢીડાઃ--હુ ભર્જુન 1 તમે, અમે અને આ સર્વ રાજાએ વગેરે જે અદ 
શ્થળે એકત્રિત થયા છે તે સર્જ આવા નિત્ય રહેશે, કિ'વા સવથા નાશ પા- 
સશે એ ખન્ને બ્રાંતિ છે; કેમકે ઉત્પત્તિ કિવા નાશ સાયાનાજ યોગથી દેખાય 
છે. આાકી આત્મા તે વસ્તુત: અવિનાશીજ છે. વાર્‌ ! પવનથી પાણીમાં ત- 
૨ગ ઉત્પન્ત થાય છે; વારે કોને ઉત્પન્ન થચેલુ' માનવું ? અને પવન બ'ધ 
થતાં પાણી સ્થિર થાય છે ત્યારે કોને નાશ થયેલો! માનવે! | આને! વિચાર 


કર. (૪૭) 
ટ્‌રિનોડસ્મિન્યથા હેર જમારં યોવનં ગરા । 
તથા હેદાંતરત્રાધિધીરિસ્તત્ર ન મૂલ્ાલે ॥ દર ॥ 


શ્લોકાર્થ:--આત્માને જે આ દેહ તેને જે પ્રમાણે ખાલ્ય,તારુણ્ય અને 
વાધ્રક્ય એ ત્રણુ અવસ્થા પ્રાસ થાય છે અને મટી જાય છે; પરતુ તે અવ- 
કથાની સાથે કાંઇ દેહુ જતો કે આવતે] નથી; તે પ્રંમાથૂ આત્માને અન્ય 
રહાની પ્રાસિ અને ક્ષય થાય છે; પરતુ આત્મા નાશ પાસતે! નથી. એમ 
સમજી સ્તાનીએ દેહાંતરપ્રાત્તિ માટે ભ્રમમાં પડતા નથી. (૧૩) 

ઢીફાઃ--વળી શરીર એકજ હોવા છતાં વયપરત્વે તેમાં પણુ ફેરફાર 
માલૂમ પડે છે; એ પ્રયક્ષ પ્રમાણુ છે. એજ શરીરમાં આપણે ખાલપણુ નેઈએ 
છીએ; પછી આળષપણુ જઈ તારુણ્ય આવે છે; પરતુ આવા પ્રત્યેક ફેરફારની 
સાથે કાંઈ દેહુના નાશ ચતે। નથી. તેજ પ્રમાણે આત્માને માટે પણુ અસ”ખ્ય 
શરીરે ખટલાયા કરે છે, એવુ' સાન ધરાવનારાએ તારી પેઠે મોહથી દુ:ખી 
થતા નથી. (૧૦) 


માત્રાસ્યર્સાસ્તુ વેલે શતોષ્ળનુસટુસઢાઃ । 


“ક ૭ 
ઝામમાવાયિનોડનિવાલ્તાંસ્તિતિક્ષસ્ન મરત ॥શણા 
શ્લેકાર્થ:--ડે અર્જુન 1 ઇદ્રિચા અને વિષયો સાથેનો સખ'ધ, એ 
શૌત તથા ઉપ્યુ અને સુખ તથા દુ:ખ આપે છે; તે વિષયસ'ખ'ષ,. ઉત્પત્તિ 
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અને નાશવાળાં છે; અર્થાત્‌ અનિત્ય છે. માટે હે ભારત ! તેને મિથ્યા સમજી 
સહન કર. (૧૪) 

ટીકાઃ--આ વાત લક્ષમાં ન આવવાતું કારણુ ઇંદ્રિયાધીનતા છે. ઈંદ્રિ- 
ચોએ મનુષ્યનું 'ત:કરણુ વિષચો। તરક વાન્યુ' છે, તેથી આ બ્રમ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ઈંદ્રિયા વિષયતું સેવન કરે, એટલે સુખડુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આથી અ'ત:કરણુ સુખદુ:ખમાં શુ'થાઈ જાય છે. વિષયો અસ્થિર હોવાથી 
તેમાં કદિ દુ:ખ તો કદિ સુખ માલમ પડે છે, હુવે શખ્ઠ વિષયની ન્યાસિ તો 
જુઓ | કર્ણુ દ્રારા નિદા સાંભળી દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે અને સ્તુતિ સાંભળી 
સતોષ ઉત્પન્ન ચાય છે. સ્પશ વિષયના બે ગુહ મૃદુતા અને બીજે કઠિનતા 
છે; અને તે ત્વચાપર લાગવાથી સુખ કિવા દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે. તેજ 
પ્રમાણ રૂષવિષયનાં પણુ બે લક્ષણ્‌। સુંદરતા અને કદૂપતા છે. નયનદ્વારા 
જોવાથી અ! વિષય પરત્વે સુખ કિવા દુ:ખનું ભાન થાય છે. આજ રીતે 
સુગ'ધ અને ડુર્ગ"'ધ એવા બે ગુણુ ગ'ધ વિષયના છે. દ્રાણે દ્રિયદ્રારા તે સ' તોષ 
કિવા અસ'તોષ ઉત્પન્ન કરે છે. તેજ પ્રમાણુ રસના ખે પ્રકારદ્વારા પ્રીતિ અને 
ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે વિષયોને સ'ગજ ભ્રષ્ટ કરનાર વસ્તુ છે. ઇંદ્રિયોને 
વશ થવાથી શીતેષ્ણુની આધા વળગે છે; અને માણુસ આપોાઆપજ સુખ- 
ડુ:ખને આધીન થઈ જાય છે. ઇંદ્રિચાનો સ્વભાવજ એવે છે કે, તેને વિષચે॥ 
સિવાય બીન કશામાં સુંદરતા જણાતી નથી; પર'તુ તે મૃગજલ જેવા કિ'વા 
સ્વસ્ઞમાં ભોગવેલા એશ્ચર્ય* જેવાજ છે. માટે હૈ પાર્થ ! તેનો સંગ ન કરતાં 
ત્યાગજ કર. (૨૨) _ 

ચ ર્‌ ન વ્યથયંત્યેતે ણુરુષં ષુર્ષર્ષમ । 
સમટુઃલણુસં ધીર સોડયૃતત્વાય વસ્વતે ।૨5। 

શ્લોકાથ:--હે સુરુષક્રેણ ! જે સુખડુ:ખને સમાન ( મિથ્યા ) સાને છે 
તે વિવેછી પુરુષને આ વિષયસખધ ખાધ કરી શકતો! નથી; તે પુરુષ સોક્ષ- 
પ્રાસિને માટે ચોગ્ય ખને છે. ( ૧૫ ) 

ટીડા:--જે સુરુષ આ વિષચોને આધીન થતો નથી તેને સુખ અને 
દુ:ખની પ્રાપ્તિ થતી નથી તથા તેને ગશ્*વાસનો ક્રેરો મઢી જાય છે. હે 
અર્જુન | જે આ વિષચોનેદ દાસ નથી અનતેો, તેને અવિનાશી સમજ.(ર૪) 


નાલતો વિચ્તે માવો નામાવો વિતે તતઃ । 
૩મયોરપિ દછોડ્ન્સસ્તનયોલત્ત્રશાળેઃ ॥૨૬ા 


શ્લોકાથ:--જે અસત્‌ એટલે મિથ્યા છે, તે સત્‌ અર્થાત્‌ ખરૂં કહિ પણુ 


૧૬૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








શનાર નથી; અને જે સત્‌ છે તેનો કદિ પણુ નાશ થનાર નથી. આ સત્‌ અને 
અસતૂના સિદ્ધાંતને માત્ર તત્ત્વવેત્તાએએજ જાણચે। છે, (૧૬) 

ટીકા:--હવે હે અર્જીન | તને એક ખીજી વાત હું કરહુ છુ. આ વાત 
સ'બધે વિચાર કરવાથી પરલે।૩્ની પ્રાસિ થાય છે. આ જગતમાં સર્વવ્યાપક 
એવું જે એક ગૂઢ ચૈતન્ય છે, તેનો તત્ત્વસ લે'કો સદેવ સ્વીકાર કરે છે. ટ્ર્ષ 
અને પાણી એકત્ર ફરવામાં આવ્યાં હાય, તે! પણુ જે પ્રમાસં ૨જહુ'સ તેને 
ભિન્ન કરે છે; અથવા જેમ ચતુર લે।ક મિશ્ર ધાતુને અગ્નિમાં તપાવી શુદ્ધ 
કાંચન જૂટુ' પાડે છે; કિ'વા બુદ્ધિના યોગે દહિ'તુ' મથન કરી માખણુ જાડુ 
કાઢવામાં આવે છે; અથવા ભુસું અને ધાન્ય એકત્ર હોવા છતાં પવનથી તેને 
છુટાં પાડી શકાય છે; તેજ પ્રમાણે વિચાર કરવાથી પ્રપ'ચજાળનેો સહુજ નાશ 
થાય છે; અને જ્ઞાનીને માટે પછી માત્ર ચથાર્થઃ તત્ત્વ-ષ્રહ્મજ શૈષ રહે છે. માટે 
જ્ઞાનીને અનિત્ય વસ્તુમાં સત્ય બુદ્ધિ રહેતી નથી; કારણુ કે સત્‌ અને અસત્‌ 
એ ઉભ્રયનું સ્વરૂષ તેમની ન્ણુમાં હાય છે. (૩ર) 


અવિનાસિ તુ તિ યેન સર્વમિહ્‌ તતથ । 
મવ્યયય્યાશ્ ન વશ્રિત્ન્તપરરસિ 1૨૭ 


શલોકાથ:--જે થૈતન્યથી સર્જ જગત્‌ વ્યાસ છે, તે નાશ પામનાર 
નથી; એમ સમજ, આવા નાશ રહિત ચૈતન્યનેઃ વિધ્વ'સ કરવાને કોઈ પણુ 
સમરથ નથી. (૧૭) 

ટીકાઃ--ખરા ખોટાનો વિચાર કરતાં જણાશે કે જે અસાર છે,તે બ્રાંતિ 
છે; અને જે સાર છે, તે સ્વભાવત:જ નિત્ય અવિનાશી છે. જેમાંથી આ વૈલે।- 
કયની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેને નાસ, રૂપ, રગ આદિ કોઇ પણુ લક્ષણે! નથી. તે 


સદેવ સર્વવ્યાપક હોઈ જન્મમરશુથી અતીત છે) તેનો નાશ કરવા જાઓ, 
તાપણું કદિ તેનો નાશ થતો નથી. (૩૫) 


કતવ રમે રેર નિયસઃ રરીરિળઃ । 
અનાશિનોવમમેયસ્ય તસ્માચઝ્વસ્ત મારત્‌ 1૨૮૫ 
“લોકાર્થ':--અવિનાશી, અમાપ અને નિત્ય એવા આત્માને! જે રેહ છે 
તે નાશવ'ત છે. એમ સ્ાનીઓ કહે છે; માટે હે ભારત ! તુ યુદ્ધે કર, (૧૮) 
ટીકાઃ--હે અર્જાન | શરીર માત્ર સ્વભાવથીજ નાશવ'ત છે, માટે તુ” 
ઝ્ુદ્ધ ક૨. (૩૬) કા 
ય ણન વાતિ હેતારં ચશ્રેનં મન્યતે દત । 
૩માં તો ન વિગાનીતો નાય સતિન દન્યતે 1૬૨1 
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શ્લોકાર્થ:--આત્માં મારનાર છે અને આત્મા મરનાર! છે. એમ જે 
સમજે છે તે ખન્ને અસાની છે; કારણુ કે આત્મા કોઇને મારતો નથી અને 
જાઈથી મરતો પણુ નથી. (૧૯) 
ઢીકાઃ--ડું દેહનું અભિમાન ધરીને તથા શરીરપર ટછિ રાખીને કહે 
છે કે, હું મારનાર છું અને કેરરવ મરનાર છે; પરુ હે અર્જીન ! તું' ખરી 
વાત સમજતો નથી. યથાર્થ વિચાર કરતાં તને વિદિત થશે કે, તું' મારનારા 
પણુ નથી અને તેએ મરનારા પણુ નથી. (૩૮) 
સિ. પ દ ન. ઈ 
ન ગાયતે મ્રિયતેવા જટાચિન્ઞાચં મત્તા મવિતાવા ન ચયા 
ઈ ન કી 
સગો નિત્યઃશાશ્રતોવ્યં પુરાળો ન દન્યતે દન્યમાને શરીરે ॥। 
& (“ક 
વળા વિનાશન નત્ય ચ ઉનમગમવ્યયર્‌ । 
વથં ત પુરષઃ ઘાર્થ ૧ં ઘાતયતિ દતિ ૧.૧ ।રશા 
શ્લોકાથ:--આ આત્મા કદિ પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી અને કહિ પણુ 
મરતો નથી. એ પૂવે જન્મ પામી પુનઃ મૃત્યુ પામરે એમ છેજ નહિ. એ 
જન્મરહિત, નિત્ય, શાશ્વત અને અનાદિ છે; અને શરીરને! વધ થવા છતાં 
એતે નાશ નથી, (૨૦) હે પાર્થ ! આત્માને જે અવિનાશી, નિત્ય, જન્મર- 
હિત અને અવિકુત «તણે છે; તે અન્યને કેવી રીતે તથા કોનાદ્દારા મરાવશે 
તથા મારશે ? (માટે તે સરાવનાર પણુ નથી અને મારનાર પણુ નથી.) (૨૧) 
ઢીડા:--જે પ્રમાણે સ્વસમાંના વિષચો। સ્વસમાંજ ખરા ભાસે છે; પરતુ 
જાગ્રદવસ્થામાં તેમાંતુ' કાં જ રહેતું નથી; તે પ્રમાણ આ સર્વ માયિક છે 
અને તુ વ્ય બ્રમમાં પડચે। છે. અરે ! જે પ્રમાણે મતુષ્યની છાયાપર કરા- 
ચલે શસ્રપ્રહાર દેહને નથી લાગતે!;કિવા પાણીથી ભરેલું પાત્ર ઉધું નાખતાં 
તેમાંતું સૂર્યખિ'બ નાશ પામેલું જણાય છે પણુ તેથી ખરે સૂર્ય નાશ પામતો 
નથી; અથવા ઘરમાંના આકાશને! અકાર ઘરના જેવોજ છે; પર'તુ ઘરને 
નાશ થતાં તે આકાશ નાશ પામતું નથી; તેજ પ્રમાણે શરીરને! નાશ થવાથી 


આત્માનો કહિ નાશ થતો થથી. માટે ખામુ ! તું વ્યર્થ બ્રાંતિથી બ્રસિત 
થઈશ મા. (૪૩) 


વામાંસિ ગીર્ળાનિયથા વિદાચનવ॥નિ ૬ળાતિનસોડ૫રાળિ 
તથા રારીસાળિ વિદાય ગીળાન્યન્યાનિ લંયાતિ નવાનિ રેર 


શ્લોકાથ:--જે પ્રમાણે પુરુષ જૂનાં વસ્ર ઉતારી નવાં વસ્ર પરિધાન 
જરે છે; તેજ પ્રમાણે આત્મા જૂનાં શરીરને ત્યાગ ડરી નવાં શરીર્‌। ધારણુ 
કરે છે.' (૨૨) પી * 


શવ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








૬૧૬, / _... “ગક 
ટીકાઃ--મતુષ્ય જે પ્રમાણે જીણું થચેલાં વસ ફેકી દઇ નવાં વસ્ત પશિ- 
ષાન કરે છે; તે પ્રમાથ્ય આ ચૈતન્યનાથ-આપત્ત્મા એક રહનેપ ત્યાગ કરી. 
અન્યનો સ્વીકાર કરે છે. (૪૪) 
મૂન છિટ્તિ સજ્નાળિ નેન ટદૃતિ ૧૧૧ । 
ડન ક મ ઈ 
ન યેન ફેટયત્વાપો ન શોષવતિ માસતઃ ॥૨ર। 
ઝચ્છેયોડયમરાલોડયમછેયોવ્શોષ્ય (વ ૨। 
યે નત 
નિત્ય! ભર્વમતઃ થાળરતહૉડય લનાતનઃ ॥૨છથ॥ 
ભ્લોકાથ:--એ આત્માને શસ્ત્ર ખંડિત કેરી શકતાં નથી, અશ્િ ભસ્મ' 
કરી શકતે! નથી, પાણી ભી'જવી શકતું નથી, પવન સૂકવી શકતે! નથી.(૨૩)' 
ગ ખડિત થઈ શકતે નથી, શસ્મીભૂત થઈ શકતે! નથી, ભી'જાઇ શકતો. 
નથી અતે સૂકાઇ શડતો પણુ નથી. એ તેપ અવિનાશી, [સર્જવ્યાપી, સ્થિર, 
અગલ અને જ્ઞાશ્વત છે. (૨૪) 
ટીકાઃ--આ આત્મા જન્મ-મરણુરહિત હોઇ સ્વત:સિદ્ધ નિત્ય છે. વળી 
તે ઉપાધિરહિત હોઈ અત્ય'ત શુદ્ધ છે; માટે શસ્રાદિકથી એનો ઘાત થઈ 
શકતો નથી. એ પ્રલયકાળનાં પાણીમાં બૂડતો નથી, એ અગ્નિથી ભસ્મ થઈ 


શક્તો નથી, તેમજ વાચ્રુમાં પણ એને સુ૩્વવાની શકિત નથી. માટે હે અર્જીન! 
એ નિત્ય, કિયારહિત તથા શાશ્ચત હોઇ સર્વ સ્થળે પરિપૂર્ણ ભરેલ! છે.૪૭) 
દા દ શ 
જવ્યત્તેડયમાષિંત્યોડ્યળચિગ્રાયોંડયણુચ્યતે । 
૫ ક ૧, 9. શન 
તસ્મારેને વિરિતેને નાગસોચિતમરેસિ ॥૨૫॥ 
શ્લે!કાર્થ:--એ આત્માને આકાર નથી, જેથી ચિત્તદ્રારા એતુ' ચિ'તન. 
થઇ શક્તુ' નથો; વળી તે વિકારરહિત ડહેવાચ છે. માટે આત્માને આ પ્રફા- 
રનો સમજયા પછી તારે શોક કરવે। ઉચિત નથી. (ર૫) 
ઢીંઝાઃ--આત્માં તઈશાએની દષિથી દેખાતો નથી, ધ્યાન તો તેનો 
મળાપ કરવાને માટે સદા તલપતુજ રહ્યુ' છે. હે અર્જીન ! એ આત્મા મનથી 
સદા દુલભ, સાધનચો સદા અસાધ્ય, અન'ત અતે શ્રેણ છે, એ ત્રિગુણાતીત, 
શનાદિ, વિકારરહિત, સ્વરૂપાતીત અને વસ્તુમાત્રના સ્વરૃપમાં વ્યાસ છે. હે 


અર્જુન | આ રીતે આત્મા સર્વયાપી છે એમ તુ' જણીશ કે તત્કાળ શોક- 
સંહેત યઈશ. (૫૧) 


અથ સેને સિયગાતં સિત્યં ૧ મન્યતે શૃતમ્‌ । 


અધ્યાય ર૨ જે-સાંખ્યયોગ ૧૬૪ 


તથાષિ તં મરાવાફો વેનં શોચિતુમરેતિ ॥૨૬॥ 


શ્લોડાર્થ:--હુવે આત્મા નિત્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને નિત્ય નાશ પામે 
"છે એવે નને તારા મત હોય; તોપણુ હે અર્જુન | તે માટે તારે આવે! રોક 
ફરવા ચે!ગ્ય નથી. (ર૬) 

ટીકાઃ--અથવા હે અર્જીન |! એમ ન નણુતાં એ નાશવ'તજ છે એમ જે 
“ડું” માને, તોપણુ તારે શોક કરવાનુ' કારણુ નથી;કારણુ કે જેમ ગ'ગાનાંપાણીનેદ 
પ્રવાહ અખ'ડ છે, તેમ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને। પ્રવાડુ એક 
સરખો ચાલ્યાજ ફરે છે 1 આત્માને તો આ ત્રણે અવસ્થા સદા સરખીજ 
'છે; મને પ્રાણીમાત્રને તો આ ત્રણે અવસ્થા કોઇ વેળા છોડતી નથી. માટે 
નએ રીતે પણુ આ સવે*ને માટે તારે શોક કરવાનુ પ્રચાજનજ નથી. સ્વશભાવ- 
-થીજ આ સર્વ કમ અનાદિ ચાલ્ચો આવે છે. જે આ વાત તારા લક્ષમાં ન 
આવતી હાય તોપણ પ્રાણીમાત્ર જન્મમરણુને આધીન છે; એ વાત તો તુ” 
સમજે છેજ. માટે જન્મમરણુને મટાડી શકાય એમ નથી, એવુ' સમજીને પણ 
તારે શેક કરવાનુ પ્રચાજન નથી. (૫૮) 


ગઝાતશ્ય હિ કુવો શત્યુ્ષવં ગન્મ સત્ય ૨ । 
તશારપરિસાર્યેડથે ન ત્વં શોસિતુમરરેસિ ॥૨૭॥ 


શ્લોડાર્થ:--જે ઉત્પન્ન થાય છે તે નિ:સ'શય મૃત્યું પાસે છે; અને જે 
“સરે છે તે નકી સુનર્જન્મ પામે છે, માટે એ ઘટના અપરિહાર્ય (ટાળી ન 
-શકાય તેવી છે; માટે તારે શી।ક કરવો] ઉચિત નથી. (૨૭) 

ઢીડાઃ--જેનો જન્મ થચે! તેનુ' મૃત્યુ થનારજ છે, અને જેનુ' મરણ 
થયુ' છે તેના પુનજ*ન્મ થનાર છે, એ પ્રમાણું આ ઘટમાળ એકસરખી 
ચાછુજ છે. અથવા સૂર્યને! ઉદય અને અસ્ત જેમ આપોઆપ નિત્ય થયા 
ફરીને કદિ ખ'ધ રહેતો નથી; તેજ પ્રમાલે જા જગતમાં મૃત્યુ પણુ મટાડી 
શકાય તેમ નથી. છેવટે મહા પ્રલયકાળે આ તેલોકયને પણુ સ હાર થાય છે; 
સાટે ઉત્પત્તિ અને અ'ત અપચ્હિય છે. ને તને આવી સમજ પડી હાય સો 
હે અજુન | તુ' શોક શ્ઞામાટે કરે છે ? જણી બુજીને ઘેલો કાં થાય છે ? 
જે પાર્થ ! વળી એફ ખીજી વાતને વિચાર ડરતાં પણુ તારે દુ:ખ ધારણુ સ૨- 
તાનુ' ક્જું પ્રયાજન નથી. (૬૩) 


ઝવ્યસ્ટ્રીનિ મૃતાનિ વ્યસ્મષ્યાનિ માર્ત | 
ઝવ્યસનિષનાન્વેવ તત્ર જા પર્હ્િવના 1૨૮૫ 








વૃ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક 
આશ્રર્યવત્પરયતિ જશ્િટેનમાશ્રયેવજતિ તથેવ ચાન્યઃ । 
સિ નિ 

આાશ્ર્યવચેનમન્યઃ સૃળોતિ શ્રુત્તા'નેનં વેર ન ચવ વ શ્રિત્‌॥ઃ 

શ્લોકાથ:--હે ભારત ! સર્વ ભૂતો પ્રથમ અન્રક્ત અર્થાત્‌ જાણી ન 
શકાય તેવી સૂઠ્મ સ્થિતિમાં હોય છે; તદન'તર વચ્ચે તે વ્યક્ત સ્થિતિમાં 
આવે છે અને અતે અવ્યક્ત સ્થિતિમાં લય પામે છે, ત્યારે તે માટે શોક 
તે શે। કરવો ? (૨૮) કેઈઈ આત્માને આશ્ચર્યવત્‌ જીએ છે, કોઈ તેને આશ્ષ- 
ચવતૂ વણુંવે છે, કોઈ તેને આશ્ચર્ચવતૂ સાંભળે છે અને કે! તેના ગુણાનુવાદ 
શ્રવણુ ડેરીને પણુ તેને જાણુતોા નથી. ( ૨૯ ) 

ટીડાઃ--આ સર્જ પ્રાણીએ ઉત્પત્તિ પૂવે" નિરાકાર 'હુતાં અને જન્‍્સ્દ 
લીધા પછી આફારને પ્રાપ્ત થયાં. તે જ્યારે લય પાસે 'છે, ત્યારે પણુ તે 
નિ:સ'શય અન્ય સ્થિતિમાં નહિ જતાં પોતાની પૂર્વ સ્થિતિ અર્થાત્‌ અવ્યક્ત 
સ્થિતિને પ્રાસ થાય છે. હુવે મધ્યમાં તેમનું જે સ્વરૂપ દેખાય છે, તે નિદ્રા 
ગ્રસ્ત મતુષ્યના સ્વસ સમાન હોઇને માયાના ચોગથીજ સત્ય ભાસે છે. કિવા 
જળને પવનને। સ્પર્શ થતાં તે જે પ્રમાણે તરગરૃપે દેખાય છે; કિવા ભિન્ન 
ભિન્ન લોકોની ઇચ્છા પ્રમાણે સુવર્ણ જેમ નાનાવિધ અલ'કારર્પે થાય છે; 
તેજ પ્રમાણે સર્જ પ્રાણીએ સાયાના ચોગથીજ ઉત્પન્ન થયાં છે એસ સમજ. 
જેમ આકાશમાં મેઘધતુષ્ય નહિ હોવા છતાં દેખાય છે તેમ જે મૂળથીજ છે 
નહિ તેવાં આ શરીરે માટે તું કેમ રડે છે ? માટે તે અક્ષય ખ્રદ્દા પ્રતિજ 
લક્ષ આપ, કે જે ખ્રહ્મ ઉપર સાધુને પ્રેમ ઉત્પન્ન થવાથી વિષચે। તેને છેડી 
જાય છે; જે ખ્રહ્દાને માટે તે વિરઝ્ત ખરનીને વનવાસી થાય છે; જે ખ્રહ્યાષ૨ 
દૃષ્ટિ રાખીને મનનશીલ પુરુષો ખ્રહ્મચર્યાદિ ત્રતો તથા તપો આચરે છે; તે 
આછા તરક શુદ્ધ ચિત નતેતાં એેતાં કેટલાક લે!કો અ'તરમાં નિશ્ષિળ થ8 સર્વ 
સ સારતે વિસરી જાય છે. જેના ગુણાનુવાદ ગાતાં ગાતાં ફેટલાકનાં ચિત્તને 
ઉપરતિ થાય છે અને અ'તે તે તેમાંજ નિમગ્ન થઈ જાય છે; જેના સ્વરૂપતું 
વુંનન સાંભળી કોઈ શત થષ્ને દેહાલિમાનથી નિવૃત્ત થાય છે; અને કેઈ 
અતુભવ લકને તદ્પજ ખની જાય છે. જેમ નદીઓને. સર્વ ઓઘ સસ્ુદ્ર- 
સાંજ જઈને મળે છે પણુ તેમાં નહિ સમાતાં પાછે ક્રતો નથી; તેમ થોગી- 
સની ખુદ્ધિ એક વેળા તેના તરક વળી એટલે તે તેમાં તદૂપ થઇ જાય છે; 
અને એવા તદૂપ થયેલા ચોગીએ સુન: સસારમાં આવતા નથી. ( ૭૬ )' 


રે સિત્યમવષ્યોડ્ય ફેરે સર્વસ્ય મારત | 
તસ્માત્તવીળિ મૂતાનિ ન ત્વં સોચિતુમર્રસિ ॥રૂબા 











અધ્યાય ર જો-સાંખ્યયાગ શૃકૃહઠ 





શ્લોકાથ:--હે અરજી ન 1 સવ દેહમાં વિદ્યમાન એવો જે આત્મા તેનો 
કદિ પણુ વધ થઈ શકતો. નથી; માટે સર્વ ભૂતોને માટે શોક કરવે। તને 
ઉચિત નથી. ( ૩૦ ) 
ઢીકાઃ--હે અર્જુન ! સત્ર સર્વના અ'તરમાં વ્યાસ અને પ્રયાસ કર" 
વાથી પણુ જેનો ઘાત થતો નથી એવું જે એક ચૈતન્ય છે; તેજ જગદૂપ 
ખનેલું છે એ વાત લક્ષમાં રાખ.સ્વભાવતઃજ સર્વ ઘટનાએ ખને છે અને નાશ 
પાસે છે. ત્યારે હુવે તુંજ કહે કે શોક શાને માટે કરવો ? હે પાર્થ 1 આ 
સરળ વાત તારા ક કેમન આવી ? એક દરે આ શેક કરવો એ તને 
ચોગ્ય નથી. ( ૭૯ 


મ ચાવેક્ય ત વિચષિતુમદેસિ 1 _ 
ઘમ્યાસિ યુજ્ાચ્જ્ેયોડન્યત્સત્રિયશ ન વિયતે ।રશા 


“લોકાર્થ: --સ્વધર્મની દૃછિથી જેતાં પણુ તા૨ ક'પિત થવું ચોગ્ય નથી; 
કારણુ કે ધર્મયુદ્ધ પ્રાસ થવું એના કરતાં -અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુ ક્ષત્રિયોને 
કલ્યાણુકારક નથી. ( ૩૧ ) 

ઢીડાઃ--અરે અર્જુન ! તું વિચાર કેમ કરતો નથી ? આ તે તુ' શું લઈ 
બેઠી છે ર જે સ્વધમ"ના પાલનથી મતુષ્ય તરે છે, તેને તો તું તદ્ન વિસરી 
ગયો છે. કદાચ કોરવોતું કાંઈ વિપરીત થાય અથવા તારા સબ પમાં કાઇ 
અનિષ્ટ પરિણામ આવે; કિવા આ સર્જ જગતૂનો પણુ નાશ થાય તોપણુ 
સ્વધર્મ તો કદાપિ તજવોજ નહિ. તેનો ત્યાગ કરીને તારા મનમાં જે દયા 
ઉત્પન્ન થઈ છે, તે દ્વારા તારો ઉદ્ધાર થશે કે ? હે અર્જુન ! યદ્યપિ તારૂં 
હૃદય દયાથી આદર થયુ છે, તોપણુ તે દયા આ યુદ્ધને પ્રસગે અતુચિત છે. 
ગાયતુ' ટૂધ ઉત્તમ છતાં કેટલાક વ્યાધિને માટે તે વર્જ્ય હોય છે. તે જે નવા 
તાવવાળાને આપવામાં આવે તો! તે વિષવત્‌ થઈ પડે છે. તેજ પ્રમાણે જે 
એક માણુસ બીજાના ધર્મનુ આચરણુ કરે તો તેના હિતનો નાશ થાય છે. 
માટે હુવે સાવધ થા ! વ્યથ રોકા કુલ થઇશ નહિ, અને જે ક્ષત્રિયધર્મ'ના 
ગઆચરણુથી કે!ઇ પણુ કાળે રોષ લાગતો નથી, તે સ્વધર્મ પ્રત્યેજ લક્ષ આપ. 
જેમ યોગ્ય માગે ચાલવાથી કદિ પણુ અનિષ્ટની ઉત્પત્તિ થતી નથી, કિવા 
દિવ્ય પ્રકાશમાં ચાલવાથી ઠેસ વાગતી નથી; તેમ હે અર્જુન ! જે સ્વધર્મના 
પથે ચાલે છે તેની સર્જ મનોકામના પૂર્ણ થ!ય છે. માટે તમને-ક્ષત્રિયને 
સ'મ્ામ સિવાય કોઈ પણુ કાર્ય આવે પ્રસ'ગે ઉચિત નથી. મનમાં કપટ ન 
રાખતાં સામસામા ઉભ્ઞા રહી એક બીજાપર પ્રહાર કેરી યુદ્ધ આદરવું એજ 
આ પ્રસગે તારી ધર્મ છે. વધારે શું કહેવું ? ( ૯૦ ) 


૧૨૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


થરચ્છયા ચોપપસં સમદ્ટારમપાવૃતમ્‌ । 
સુસિનઃ ક્ષત્િયાઃ પાથ જમતે ગુદ્મીરરમ્‌ ॥૨૨॥ 
શ્લોકાર્થ:--હે પાર્થ | સહજ પ્રાતત થયેલો આ યુદ્ધ પ્રસંગ, એ તો 
સ્વ્ગનુ' ઉઘડેલુ' દ્વાર છે 1 આડું યુદ્ધ તો ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિયોનેજ પ્રાસ 
થાય છે. ( ૩૨ ) 
ટીકાઃ--હૈ અર્જીન ! આ યુદ્ધ તને પૂર્વ સુહ્યથીજ પ્રાપ્ત થયુ' છે. જાલ 
તારા સર્જ પર્મના શ'ડારજ ખુલી ગયો છે અરે આને તે યુદ્ધ કહેવું કે 
મૂર્તિમ'ત સ્વર્ગ નો ઉદય થયેલે। કહેવા ? જાણુ તારા ગુણુ।ની કીર્તિ સાંભળીને 
પ્રત્યક્ષ કીતતિ દેવીજ તારાપર અતિ આસપ્ત થઇને, તને વરમાળા આરેો- 
પવાને આવી હોચ તેમ લાગે છે. ક્ષત્રિયોને પુષ્કળ પુણ્ય કર્યા હોય ત્યારેજ 
આવે યુદ્ધપ્રસંગ પ્રાસ થાય છે. જેમ રસ્તે જતા એકાદ વટેમાર્ઝુ'એે ચિ'તા- 
મણિ મળી જાય; ઝિ'વા બગાસું ખાવાને ઝુખ પહાળુ' કરતાં તેમને અકસ્માત 
અમૃતખિ'દુ આવી પડે; તેમ તમને આ યગુદ્ધપ્રસગ પ્રાસ થયો છે. ( ૯પ ) 


અથ ચેત્તમિમં ઘર્મ્ય તંત્રામ ન જરિષ્યસિ । 
તતઃ સષર્મ જોતિ ચ રિત્વા ૧૫મવાપ્શસિ ॥રર॥ 


ભ્લાકાથ:--એમ છતાં પણુ જે તું આ પર્મયુદ્ધને ત્યાગ કરરે, તો. 
આ લોકની કીર્તિ અને પર્લેોડના સાધનરૂપ શ્વધર્મતો નાશ થરે અને 
પાપની વૃદ્ધિ થશે. ( ૩૩ ) 

ટીકાઃ--જે તું” આવા આ સ_ગ્રામને। ત્યાગ કરીને વ્યર્થ વસ્તુનએજ શે।ક 
કરતો! બેસી રહીશ, તે! પોતાની હુપનિ પોતાને હાથેજ કરવા જેવું થશે. જે 
આ રણુમાં આજે તે શસ ફેકી દીધાં, તો વડીલે।પાજિત કીતિને। નાશ ફીષેા 
એમજ સમજજે. એ પ્રમાણે મેળવેલી કીર્તિના નાશ થશે; ગટલુ'જ નહિ, 
વળી સર્વ જગતૂ પણુ તારી નિદા કરશે અને મોટા દોષો તને શોધતા 
ચાલ્યા આવરી. જેમ પતિરહિત સરી સર્જથા અપમાન પાસે છે, તેજ પ્રમાણે 
સ્વધર્મનો ત્યાગ કરનાર પણુ અપમાનને પાત્ર ખને છે. અથવા જેમ રણુમાં 
ગ્રેત પડયુ' એટલે ચારે તરફથી ગીધડાંએ તેને ફરેલી ખાવા મડી જાય 
છે; તેજ પ્રમાણે સ્વધમ્"હીન મનુષ્યના અ'ગસાં મહા રોષે! વ્યાપી તેનો નાશ 
કરી દે છે. ( ૨૦૦ ) 


ઝજોરે ગાષિ મતાનિ વથષિષ્યાલે તેડવ્યયાર્‌ । 
સંમાવિતશ્ ચાજતિમરળારતિસ્ચ્યિતે ॥ર૪॥ 








અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયાગ ૧૨૨ 


શક્ોકાર્થ:--વળી સર્વ લેક નિરંતર તારી અપકીર્તિજ ગાશે, અને 
સ'ભાવિત પુરુષને અપકીર્તિ” મરણુ કરતાં પણુ અધિક ફુઃખકર છે. ( ૩૪ ) 
ટીકાઃ--માટે તું જે પ્રાસ થયેલા ક્ષત્રિયધર્મનો યામ કરીશ તો. તને 
પાપ લાગશે; અને કલ્પાંતે પણુ અપયશનુ કલ ક ભુ'સાશે નહિ. ન્યાંસુષી' 
અઅપકીતિં થઈ નથી ત્યાંસુષીજ સુસ્ત પુરૂષા જીવવુ ઉચિત સમજે છે. આમ 
જવાથી ઢુવે રણુમાંથી પાછુ શી રીતે જવુ” ? તું તો જાથે દયાને લીધે 
રણુમાંથી પાછે ક્રીશ, પણુ આ સર્જ એ વાતને માનશે નહિ. આ કેરવે 
તને ચારે તરફથી ઘેરી લઈને તારાપર શરવૃષ્ટિ કરશે અને હે અજીત ! પછી 
તારા દયાછીપણુ।થી જાંઈ તારે છૂટકો થશે નહિં. એમ કરતાં વખતે મહા 
કષ્ટે અહીંઆંથી તારો છુટકો થચેો, તેોપણુ એ પ્રકારે જીવવુ' એ તે। મરણુ 
કરતાં પણુ ખરાખ છે. ( પ ) 
મચાદ્રળારુયરતં મંસ્યંતે ત્વાં મરારથાઃ । 
યેષાં સ તત વછુમતો મત્તા યાહ્યસિ 2૧૧૩ રૂપા 
શ્લોકાથ:--આ સવે" મહારથીઓ ત્તુ ભયથી નાશી ગચેો. છે એમજ 
સાનરે; અને પછી સ્વને બહુ માન્ય થચેલો એવો તુ' હલકો પડીશ. (૩૫) 
ટીફા:--વળી એક ખીજી વાતને! તે' વિચાર કર્યો નથી. તુ' અહીંઆં 
ખૂબ સજ્જ થઈને યુદ્ધ કરવા આવ્યો છે, પણુ જ્યારે દયાદ્ર થઇને પાછે. 
જવાને નીકળીશ; ત્યારે હે અર્જુન ! તુંજ કહે કે આ તારા વેરી કરવો તને 
ક્યા આવી છે એ વાત ખરી માનશે કે ? (૭ ) 
# (પ 
ઝવાચ્યવાવાંશ્ર વદૃન્વહ્ષ્યાતિ તવારિતાઃ 1 
નિર્તસ્તવ તામય્ય તતો હુઃભતરં નુ વિશ ॥૨૬॥ 
શ્લાકઝાથ:--તારા સામથ્યની નિ'દા કરી તારા શગુએ ન બોલવાના 
ઘણુ બોલ તારા સ'ખ'ધે બોલશે; આથી અધિક ડુ:ખકારક બીજી શી વસ્તુ 
હીઇ શકે ?(૩૬) 
ઢીડઝા:--આ લેકે કહૅશેકે અર્જુન અમારાથી ડરીને નાસી ગચે।. અરે! 
તારાપર આવુ'કલ'ક આવે એ શું સારી વાત કે? હે ધતુર્ષારી | લેકે અનેક 
પ્રયત્નો કરીને કિ'વા પ્રાણુ આપીને પણુ જે કીર્તિને સ'પાદન કરે છે; તે આ- 
કાશ જેવી અતુપમ કીર્તિ વગર અડચણે પ્રાતત કરવાની તક તને અનાયાસે 
મળી ગઇ છે. તારી કીર્તિ અને તારા ચુણુ। ત્રણે લોકમાં ઉપમારહિત છે. દેશ- 
દેશાંતરના રાજરજવાડાઓ તારી સ્તુતિ કરે છે અને તારાં કીર્તિગાન ગાય છે; 
તે સાંભળી યમ પણુ તારાથી ડરે છે. તારી કીર્તિના મહિમા ગ'ગાનાં પાણી 


યૃર્ર્‌ શ્રોજ્ઞાનેશ્યો ભગવદ્‌ગીતા 








જેવો નિમળ અને ગહન છે; અને એ કીર્તિ સાંભળીને જગતૂના મહાન 
ચોદ્ધાએ સુધ્ધાં ચકિત ખની જાય છે, આવો તારા અદ્ભુત શૈર્યએા સહિમપ 
સાંભળી સવ કારવો પોતાના જનપર ઉદાર થયા છે. જેમ સિ'હુની ગજના 
સાંભળી ઉન્મત્ત હાથીને પણુ પ્રલયકાળજ ઉલટયે। હોય એમ લાગે છે; તેમ 
આ સવ કેોરવોને તારો ડર લાગે છે. પર્જત જેસ વજને અને સર્પ ગરુડને 
નમે છે તેમ આ કોરવે। તારી સમક્ષ નીચુ માચુ કરી ચાલે છે. માટે હવે જે 
યુદ્ધ ન કરતાં પાછે ક્રીશ, તો! તારૂ એ મહત્ત્વ નષ્ટ થરો અને તને હીનતા 
લાગશે. વળી કદાચ તું જવાને તૈયાર થશે, પરતુ એ તને જવા દેશે કે ? એ 
તો! તને પકડી આણીને તારી ફૂજેલીજ કરરે અને તારા સાંભળતાં તારી 
અતિશય નિદા કરશે. પાછળથી આમ મર્સ ભેદક શખ્દો! સાંભળીને અ'ત:કરણુ 
વિદીણું” થવાનો પ્રસંગ આવે, તેના કરતાં અત્યારેજ રોય થી યુદ્ધ શામાટે 
ન કરવું | ને તું આ લે।કોને જીત્રે તો! પૃથ્વીનું રાન્ય ભોગવશે, (૧૯) 


રતો વા યા્યાસ સર્મગિત્યા વા મોક્યસે મર્દીશ્‌। 
તશ્માદત્તિઇ વેતેય ચુજ્ાય જત નિશ્રયઃ રખા 


“લેોકાર્થઃ--યુદ્ધમાં મરણુ પામરી તો સ્વર્ગ” પ્રાસ થશે અને જય મળરી 
તો પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગવશે, સાટે હે અજીન ] ગુદ્ધનો નિશ્ચય કરીને ઉઠ. 

ટઢીડા:--અથવા આ રણુમાં યુદ્ધ કરતાં તું સ્રુઆ તો સહજે સ્વર્ગસુખ 
ભોગવશે. માટે હે અજુન | હુવે આમ બેસી ન ૧હે. ઉઠ અને હુસ્તમાં શસ્્ર 
ઘ્વારણુ કરી યુદ્ધનો આર ભ કર. સ્વધર્મના આચરણુથી પર્વના દોષો નાશ 
પામે છે; તેને ખદ્દે તેથી પાતક લાગશે એવે બ્રમ તને ફચાંથી ઉત્પન્ન 
થચે।! તુંજ કહે કે નાવમાં બેસનાર માણુસ કદિ ડુબે છે અથવા સ્વચ્છ 
માગમાં ચાલનારને કદિ હેસ વાગે છે ? પણુ જેમ ચાલતાં ન આવડતુ હાય 
જો ઠેસ લાગી પડી જવાય છે; જેમ વિષની સાથે ટ્ધતું' સેવન કરવાથી મૃત્યુ 
થાય છે; તેમ ફળની આશાથી સ્વધર્મ'તું આચરણુ કરવાથી દોષ લાગે છે. 
માટે હૈ અર્જુન! નિષ્કામ થઈ ક્ષત્રિય-ધમ અનુસાર યુદ્ધ કર; એટલે પાત- 
કનો લેશ પણુ તને સ્પર્શ યશે નહિ. (૨૫) 


સુલટુઃલે સમે જતા છામાછામો ગયાગયો । 
તતો ચુજ્ઞાય ચુગ્યલ્વ નેવં ૧ાપપવાપ્યસિ ॥૨૮॥ 


“લોકકાર્થઃ--સુખ અને હુ:ખ, લાભ અતે ઢુર્પને, જચ તથા "પરાજય, 
એ સર્વને સમાન ગણીને યુદ્ધ કરવા તૈયાર થા એટલે તને પાપ લાગશે નહિ, 
ટીફાઃ--સુખ પ્રાસ થતાં કુલાઈ જવુ' નહિ અને દુ:ખની પ્રાપ્તિ થતાં. 


અધ્યાય ૨ જે-સાંખમ્યયોગ * ૧૨૨. 





એદ કરવો! નહિ. આ સમરાંગણુમાં જય મળશે કિ'વા મરણુ થરો; એ ભ્રવિ- 
ષ્યના વિચાર અત્યારે કર્યા કરીશ નહિ. સ્વધર્માનુસાર વર્તતા જે ઈટ્ટાનિષ્ટની 
પ્રાપ્તિ થાય, તે શાંત વૃત્તિથી સહુન કર, વળી આ રીતે સનને। નિશ્ચય થયો 
એટલે સ્વાભાવિક રીતેજ દોપેત્પત્તિ થતી નથી. માટે હુવે તુ' નિશ્ષયપૂર્વક 
યુદ્ધનો આરભ કર. (૨૯) 
જ # શ /*% ૭ "૦ ર ક. સિ. પેક શ 0 _ હ 2 
ઉષા તડ મિદ્તી સહ્ય વાધન તમની શળ । 
૧૬ ફર ફ 
બુટ્ટયા ગુસ્સો યયા વાથ જમવંધં પરાસ્ય સિ ॥૨૨॥ 
શ્લોડાર્થ:--હે પાર્થ ! અત્યાર સુધી તને સાંખ્ય એટલે ત્તાન કિ'વા. 
તત્તતવવિચારને। બોધ આપ્યો. હુવે કર્મચોગવિષેની ખુદ્ધિ સાંભળ; કે જે 
ખુદ્ધિથી યુક્ત થયેલો તુ' કર્મ ખ'ધનથી છૂટીશ. (૩૯) 
ઢીકા:--અત્યાર પર્યત :ઝાનયોગ વિષે તને સ ક્ષિસ બોધ આપ્યો, હુવે 
અુદ્ધિપૂર્કકના કમયોગ વિષે કહુ છુ તે સાંભળ, હે અર્જુન | પુરુષ બુદ્ધિ 
યુક્ત ક્સચોગને પ્રાસ થતાં તેને કર્મખ'ધનની ખાધા નડતી નથી, જેમ અ ગ- 
પર વજકવચ ધારણુ કરવાથી શસ્ત્રોની વૃ છે વચ્ચે પણુ મતુષ્ય અખાધિત રહી 
શકે છે; (૩ર) 
ન કૂ 
તેરા મિત્રમનારોડસ્તિ તતયવાયો ન વિચત । 
ક ઝુ ઝે 
સ્વલ્પમખ્ય ઘમસ્થ ત્રાયત મંદતા મયાત્‌ ।૪૦।' 


શ્લોકાથ:--આ ચોગમસાં આરજલેલાં કાર્ય અધુરાં રહે તોપણુ તેથી કરેલાં 
કમા નાશ પામતાં નથી વા તેને અડચણુ કફિ'વા સ'કટ નડતાં નથી; અને આ 
ધર્મના થોડા અતુછાનથી પણુ મહદ ભયમાંથી રક્ષણુ મળે છે. (૪૦) 

ટીડા:--તે પ્રમાણે આ ચોગ સઆચરતાં આ લોકનાં સુખ નણ થતાં નથી 
અને મોક્ષમાં પ્રત્યવાય નડતો નથી, આ ચોગ્સમાં આર'ભેલાં કાર્યો, ખ'ધ 
પડે તોપણુ કરેક્ષાં કર્મોના નાશ થતો નથી. પણુ મનુષ્યે નિષ્કામ બુદ્ધિ અનુ- 
સાર તે કર્મ કરવાં નેઈએ, અને ફળની ઈચ્છા રાખવી જેઇએ નહિ. જેમ 
ભૂત; ભુવાને પીડા કરી શકતુ' નથી, તેમ જેને સદબુદ્ધિ મ્રાસ્ત થઈ છે તેને 
સસારની ઉપાધિ નડી રાડતી નથી. જે બુદ્ધિને પાષ-પુણ્યના બાધ થતો 
નથી, જે અતિ સૂક્ષ્મ અને નિશ્ચલ છે; અને સત્તત, ૨જ તયા તમ એ વ્રણે. 
ગુલ જેમાં પ્રવેશ કરી શકતા નથી એવી સુખુદ્ધિ; હે અર્જીન ! પુણ્યચેોગે. 
જેને થોડી પણુ પ્રાસ થાય તેના સ'સારના સર્વ ભયનો નાશ થાય છે. (૩૭) 


વ્યવતાયા સિયા ગુર્રિવેર્‌ જુસ્‍્નરન । 


૬૨૪ શ્રોસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


યાલા સનંતાશ્ર વુજ્ધોડ્ન્યવતાયિનાય્‌ ॥9થા 
શ્લોકા્થ:--હૅ અર્જુન | આ કર્મચોગમાં નિશ્ચચાત્મક બુદ્ધિ એકજ 
છે; અને અનિશ્ચિત ચુરુષાની ખુદ્ધિ અનેક ભેદોવાળી તથા અન'ત હોય છે. 
ટીકાઃ--જેમ દીપકની જ્યોતિ નાની સરખી હોવા છતાં પણુ તે સોટા 
પ્રકાશ આપે છે, તેજ પ્રમાણ આ સદ્ખુદ્ધિ અલ્પ હોય તોપપણુ તેને થોડી 
સમજશે નહે. હે અર્જીન | વિવેઠીએ સઢા એ સદ્છુદ્ધિનીજ ઇચ્છા કરે 
છે, કેમકે સદ્ભુદ્ધિ જગતમાં આતે ડુર્લ્‌ભ છે. જે પ્રમાણે ઇતર પત્થર્‌ની પેઠે 
પારસમણિ કાંઈ પુષ્કળ મળતા નથી, કિવા અમૃતતું એક બિ'્ઠુ પણુ મહા- 
* સદ્ભાગ્યેજ પ્રાસ થાય છે; તે પ્રમાણે ઇશ્વરની પ્રાપ્તિસાંજ પર્ય/વસાન (અ'ત) 
પામનારી સડ્ષુદ્ધિ અત્યત દુર્લભ છે. જે પ્રમાણું ગગાજળતું' પર્યવસ્રાન 
નિર'તર સસુદ્રજ છે; તે પ્રમાણ હે અર્જુન ! જેને ઈશ્વિરપ્રાસિ વિના અન્ય 
કાંઈ સિદ્ધિ નથી એવી તો આ જગતમાં એક નિષ્કામ ખુદ્ધિજ છે. એના 
વિના ઇતર પ્રકારની ખુદ્ધિ તે ડુષું દ્વિ કે. તે ફર્યું દ્વિમાં તો વિકારજ ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે અને અવિચારી લેકે એવી ડુખહ્રિમાં તથા વિકારામાંજ સદા 
ખલ્ષે છે. આથી હે અજુંન ! તે લેકેોને સવગ, સ'સાર અને નરકાવસ્થાનીજ 
ગ્રાસ થયા કરે છે. આત્મસ્ુખ તેસને મળતું નથી. ( ૪૪) 
ચામિમાં પુષ્ષિતાં વાન પવવત્યવિષામ્િતઃ । 
વેહ્વારરતાઃ પાર્થ નાન્યટસીત્િ વારિતઃ॥9ર॥ 
જમિતાનિઃ ર૧મપ૫રા ગન્મવમયજરયિ્‌ ] 
ત્રિયાવિસેષવરુજાં મોમૈચર્યમર્સિ દ્રતિ ॥૪ર્‌॥ 
મોમેશર્યત્રતજાનાં તશાપદતવેતતામ્‌ | 
વ્યવતાચાત્મિજા વુર્દિઃ સમથ ન વિધીયતે ॥9ણા 
શ્લોકાર્થઃ--હે અજન | વેદના માત્ર અ્થવાદમાંજ રત થયેલા અએે 
કર્મ/વિના અન્ય કાંઈ છેજ નહિ એમ બોલનારા અવિચારી લોફે અને વિષય- 
ભોગમાં તત્પર તથા સ્વર્ગપ્રાતિનો હેતુ ધરનારા લોકો ભોગ અને એશ્ચય 
મેળવવાને માટે અનેક પ્રકારની વિશિષ ક્રિયાનાં વણું'નથી ભરેલી અને જન્મ 
તથા કર્મરૂપી, ફળને આપનારી જે પુષ્પિત (બાહાત: સાહક દેખાતી) વાણી 
ખોલે છે; તે વાણીને જેનું ચિત્ત વશ થયું છે, એવા ભાંગ અને એશ્ચય સે માટે 


તત્પર રહેલા લોકોના મનમાં નિશ્ચયાત્મક અર્થાત્‌ આત્મતત્ત્વવિષયક ખુદ્ધિ 
રોવીજ નથી. (૪૨-૪૪) 
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ટીડાઃ--આવા લેાકો વેદના આધાર ખતાવી કમમાર્ગતું શ્રેછઇત્વ સ્થાપિત 
કરે છે; પર'તુ તેઓ કર્મનાં ફૂળપર આસક્તિ રાખે છે. તેએ કહે છે કે મૃત્યુ- 
લોકમાં જન્મ લઇને યજ્ઞાદિક કર્મો કરવાં અને આલ્હાદદાયક સ્વગસુખને ઉપ- 
ભોગ લેવો. હે અર્જુન! આવી ડખુંદ્ધિયુક્ત મનુષ્યો સર્દવ એમજ કહે છે %ે- 
ક્વ્ગસુખવિના અન્ય સુખા સુખ આપનારાં છેજ નહિ. આવા લોકે! કેવળ 
ભોગની ઇચ્છાથી આસક્ત હોવાને લીધે કેવળ ફૂળપરજ દૃછિ રાખીને કર્સ્ડ 
કરે છે. વળી અનેક પ્રકારનાં અનુષ્ઠાનો વિષિચુષ્ત કરી અત્ય'ત્‌ દક્ષતાપૂર્વક- 
પર્સાચરણુ કરે છે; પર'તુ હે અર્જુન! તેશઓા એકજ વાત ખડું ખોટી કરે છે.. 
તે એ કે તેએ મનમાં સ્વર્ગેચ્છા રાખે છે અને યન્તભોક્તા જે ઇશ્વર તેને. 
વિસરી જાય છે. જેમ ક્ષપ્રસાં અગ્નિ મૂકી તેને નકાસું ખાળી દેવામાં આવે, 
રડિંવા મિષ્ટાન્નમાં હળાહળ વિષ ભેળવવામાં આવે, કિવા દેવયોગે મળેલા અ-- 
સૃતકુભને લાત મારી ફેકી દેવામાં આવે, તેમ આવા લોકે પ્રાત થયેલા ધમને 
સકામપણુાથી ખગાડી નાખે છે. અત્ય'ત શ્રમથી સુણ્ય પ્રાસ કર્યા પછી સ'સા- 
રની ઇચ્છા શામાટે કરવી? પરતુ આ લેકેના લક્ષમાં આ વાત આવતી 
નથી. જે પ્રમાણે કોઇ ઉત્તમ રસોઈએ। નાના પ્રકારનાં ષકવાન્ન તૈયાર કરી 
દ્રવ્યની લાલચે ખજારમાં વેચે છે; તે પ્રમાણે આવ! અવિચારી લે।કે સુખોપ- 
જ્ઞોગને માટે ધર્મને ગુમાવે છે. માટે હે પાર્થ ! વેદના અથવાદમાં નિમગ્ન 
ચચેલા લે।કોના મનમાં સદૈવ ડુર્ણુ્વિનાજ વાસ હોય છે એ વાત લક્ષમાં રાખ, 


ગગળ્યાવિષયા વેલા નિસશુ"્યો મવાર્ઝુન। 
નિરજ સિત્યસત્તસ્થો નિર્યોનક્ષેય ગાત્યવાર॥૪૧।' 


શ્લોકાર્થ:--હે અર્જીન! વેદમાં સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુભૂાનુંજ 
પ્રતિપાદન છે, સાટે નિષ્કામ થા. હું અને મારૂં એ ટને! પરિત્યાગ કર. નિત્ય 
શુદ્ધ સત્ત્વગુણુથી સ્થિર થા. ચોગક્ષેમ અર્થાત નિર્વાહ ડેવી રીતે ચાલશે? તેની 
ચિતા છોડી દે અને આત્મસ્વરૂપમાં ચિત્તને સ્થિર કર, (૪૫) 

ટીડાઃ--હું નિશ્યપૂર્વક સમજ કે વેદ ત્રણુ ચુણુ (સત્ત્વ, રજ અને તસ) 
થી પશિપૂર્ણુ છે. તેમાં ઉપનિષદ ભાગ સાત્ત્વિક છે. અને હે ધનુર ! ખાછીના” 
જે ભાગમાં કમ વગેરેનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે, તે સવે" રજ અને તમ 
શે ગુથુધ્થી યુક્ત હોઇ કેવળ સ્વર્ગ સૂચકજ છે. તું નિશ્રયપૂ્વક સમજ જે એ 
ક્વગસુખ ડુ:ખનાં કારણ।જ છે; તેથી તું કદિ પણુ તારા મનને તેમાં પેસવા 
દૃઈરો નહિ. આ ચુુત્રયની ત્રિસુટીનો ત્યાગ કર અને અહુ'મમતા છોડી રે,. 
તચા કદિ પણુ અ'તરસમાં આત્મસુખને વિસારીશ નહિ. (૫૯) 


૩રયાને સર્વતઃ લજુતોવ૧ે । 


રૃર૬ શ્રીગ્નાનેથવરી ભગવદ્‌ગીતા 


સ 
તાવાન્લવેષુ વેરેષુ ત્રાહ્ળવ્ય વિગાનતઃ ॥9૧ા 

ચ્લોકાર્થ:--નાના જળાશયમાં જે સ્નાન-પાનાદિક કાર્ય કષ્ટી થાય 
છે; તે સર્વે" કાર્ય સોટા જળાશયસાં સહેલાઈથી થાય છે. તેજ પ્રમાણે વૈદોનાં 
'જે પૃથક્‌ પૃથક ફળ તે ખ્રહ્મસ્ાનીને સહુજેજ પ્રાતત થાય છે. (૪૬) 

ટઢીકા:--વેદમાં પુષ્કળ વાતોનો નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો છે; પરતુ બા- 
પણે તો! જે માગ હિતાવહુ હોય તેનોજ સ્વીફાર કરવો જઇએ. જેમ સૂર્ચો- 
દય થવાથી સુષ્કળ માર્ગો દેષ્ટિગોચર થાય છે; પર'તુ તે સવે માર્ગોપર મનુષ્ય 
એકસાથે આકેમણુ કરી શકતે! નથી; અથવા સર્જ "પૃથ્વી પાણીથી ભરેલી 
હાય, તોપણુ આપણે તો ઉપચેગ પ્રતુંજ પાણી લઈ શકીએ છીએ; તેજ 
પ્રમાણે જેએ સ્તાની છે તેએ વેદાર્થનો વિચાર કરી માત્ર અપેક્ષિત શાશ્વત 
આ્હ્યનેઇ સ્વીકાર કરે છે. (૬૩) 


જમેળ્યેવાપિવારતતે મા જજેશુ વરસ । 
મા વમષજરેતુમેમી તે સમોડલ્તવરમેળિ ॥9૭ા 


શ્લોકારથ:--હ અર્જીન! તું કર્મનાજ અધિકારી છે, ફળનો અધિકારી 
ખનીશ નહે અને ફૂળની ઈચ્છા પણુ કરીશ નહિ. તથા કસ ન ફરવાનો 
પણુ આગ્રહુ ધરીશ નહે. (૪૪) 

ઢીડાઃ--માટે હે પાર્થ ! સે' અનેક દૃષિચી સવે” વાતોનો વિચાર કરી 
જેચે, તો મતે એમજ લાગ્યુ કે તારે તારા કર્તવ્ય કર્મને! યાગ કરવો। નહિ. 
તારે કર્મફ્‌ળની ૪ચ્છા ન રાખતાં તેમજ નિષિદ્ધ કર્મનો અ'ગીકાર ન કરતાં 
નિષ્કામલવે સત્કર્મ આચરવાં ન્‍તેઇજો, (૬૬) 


ચોમસ્થઃ જુર જમે સેમે ત્યવત્ા ધનેગય। 
તિટ્સિજ્ઞયોઃ સમો મત્તા સપત્તં યોગ ૩૨યતે ॥ 


શ્લોર્ડાથ:--હે ધન'જય! ચોગયુક્ત થઈ કર્તાપણાનું' અભિમાન તથા 
રૂળની ઈચ્છાને ત્યાગ કરીને કસ કર, જર'ભિત કર્મ પાર ષડે વા ન પડે 
તેને! હુર્ષ કે શોક કરીશ નહિ. કાર્યની સિષ્ધિ અને અસિદ્ધિમાં સમતા થવી 
એનેજ ચોગ કહે છે. (૪૮) 

ટીફા:--ડહે અર્જીન ! ચોગયુક્ત થઈ ફૂલની ઈચ્છાને ત્યાગ ફરી મનપૂ- 
વક કર્મ કર, આરલેલુ' કાગ દેવચોગે પાર પડચુ' તે! તેથી કુલાઈ જતો 
નહિ;અને સિદ્ધ ન થગુ' અથવા અપર્ણ રહ્ય તો તેતે માટે શોક પણુ કરીશ 
નહિ,ડર્મ કરતાં જે તે પાર પડયુ' તો ટીકજ છે;પર'તુ કદાચિત્‌ વિધ્ન આવીને 
તે અપર્ણ ૧૯ તોથે ઈશ્વરેચ્છા બળવત્તર ગણી રડું માનવું, જેટલાં કર્મા 
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ખને તે સવેં ઇશ્વરને અર્પભુ કરવાં; એટલે પછી પૃણુંતા કે અપૃણુતા માન- 
વાતું કશું પ્રયાજનજ નથી, કમ કરતાં સારં કે માડું' જે કાંઈ પરિણામ થાય 
તે પ્રત્યે મનોધર્મ' સમાન રાખવો; એનું નામજ ચોગસ્થિતિ એમ શાણુઃ 
સુરુષોા! વદે છે. (૭૨) 


ટ્રેળ લવર વર્ષ વારિયોમાદનગય [ગય । 
ગુર રરળમસ્વિચ્છ જપળાઃ જજરેતવઃ ॥૪શ॥ 


“-....... ૭ કિ 
વુરિમુસ્ ગદાતીદ 3મે સુ્તટષ્તે । 
તસ્માયોમાય ચુગ્યસ્તયોમઃ જમણ જોરાજમ્‌॥હબા 

શ્હેોકાથ”:--હે અર્જાન ! ઇશ્વરને અષષણુ કરીને કરેલાં કર્મા (બુદ્ધિ- 
-ચુક્ત ચોગ ) કરતાં ફૂળના હેતુથી ડરેલાં કર્મો અતિ ન્યૂન ચોગ્યતા ધરાવે 
છે; માટે ખુદ્ધિર્નુજ શરણું ગ્રહણુ કર. કર્મના ફૂળની પધચ્છા ધરનારા લોકે 
અતિ દીન હોય છે. (૪૯) જ્ઞાની સુરુષ કર્મનાં રૂળ જે પાપ અને પુણ્ય 
તેનાથી આ લોકમાંજ સુક્ત થાય છે. સાટે સમત્વખુદ્ધિચોગને સાધ્ય કરી 
લે. આ ચોગ એટલે ડમનું કોશલ્યજ છે. (૫૦) 
ટીકાઃ--હે અર્જુન ! જેમાં મન (કિયા) અને બુદ્ધિનું” ( જાનનું ) મૈકય 
થાય છે અને ન્યાં ચિત્તની સમતા થાય છે, ત્યાંજ ચોગને સાર છે. હૈ પાર્થ ! 
વિચારપૂર્વક તુલના કરતાં જણાય છે કે અહ કારયુષ્ત અને ક્લેચ્છાયુક્ત 
કરાતા કર્મની ચો।ગ્યતા ઘણી ઓછી છે; યર'તુ ડમનું આચરણુ કરતાં કરતાં- 
જ ચેોગખુદ્ધિ સાધ્ય થાય છે. ( નિષ્કામ ખુદ્ધિ ) અને તેવી ખુદ્ધિપૂવક કર્મ 
કરાય તેનું નામજ ખુડ્ડિચોગ કહેવામાં આવે છે. માટે હે અર્જુન 1 ખુદ્ધિચે- 
ગમાંજ ચિત્તને સ્થિર કર અને મનમાંથી ફૂલની આશાને દ્ર કર. જેએ। 
'ખુડ્ધિયોગમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેમનીજ મને।કામના સિદ્ધ થાય છે; અને 
તેએજ પાપ અને પુણ્યના બ'ધનમાંથી સુક્ત થાય છે. (૭૭) 
નિ કે. ક જ્‌ 
જમ રિસ રિ યજ તયત મનીષિળઃ । 
* ૫૯ મંચ્છત્યનામ૧મ।જથા 
શ્લોકાથ--માટે સમત્વ ખુડ્ડિયુક્ત સુરુષો સાની હોવાથી કર્મફૂલની 
આશા છોડી, જન્મબ'ધનથી સ્ક્ત થઇ સર્વ ઉપદ્રવથી રહિત એવા ( પર- 
ખ્રહ્મ ) પદને પાસે છે. (૫૧) 
ઢીડાઃ--હે અર્જન ! બુદ્ધિયોગયુકત પુરુષો કમ કરવા છતાં ફળની 
ઇચ્છા રાખતા નથી. એટલે તે જન્મમરણુના ફેરામાંથી સુપ્ત થાય છે. હે 








૬૨૮ શ્રીસ્રાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગોતા 





તૃ 
ષતુર્ષર | પછી તેઓ બ્રહ્ાન'દથી પરિપૂણું" એવા અવિનાશી પદને પાસે છે. 
અ ક ન, ૨ 
યજા તે મોદ્વાજિઈં ગરિવ્યત્તિતરિપ્યાતિ । 
તરા મંતાતિ સિવે શ્રોલવ્યય્ય ક્રુતશ્ય વ ।ળર॥ 
શ્લોકાથ“--જ્યારે તારી ખુદ્ધિ મોહરૂપી પાતકને તરી જરી, ત્યારેજ” 
તું સાંભળવાનાં અને સાંભળેલાં 'નાના પ્રકારનાં વેદનાં વાકચોથી વિરકત 
થઇશ. (પર) 
ટીફાઃ--જ્યારે તું મોહને! ત્યાગ કરશે અને જ્યારે તારા મનમાં વેરા- 
ગ્ય પ્રવેશ કરશે, ત્યારેજ તને નિર્દોષ અને ગુન આત્મજ્ઞાન ઉત્પન્ન થઈ 
તારૂં અ'તઃ કરણ સવ પ્રકારે ભાપોઆપ ઈચ્છારહિત બનશે. હૈ અર્જુન ! 
એવી રીતે મનની તૃત્તિ થતાં ભવિષ્યના વિચાર અને ભૂતકાળના ખનાવ એ. 
ખઅધુ' આપોાઓઆપજ ટ્ર રહી જરી, (૮ર) 


જ્તિવિ્રતિપન્ા તે યર ય્થાય્યાતિ નિશ્રજા । 
સમાધાવવળા વુ્ધિસ્તલા યોમમવાપ્લસિ ॥%ર્‌॥ 


શ્લોકાથ':--વેદનાં નાના પ્રકારનાં વાકયો શ્રવણુ કરી બ્રમમાં પડેલી, 
તારી બુદ્ધિ જ્યારે બ્રાંતિચક્રમાંથી નીકળી આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થરી ત્યારે તું 
ચોગને પ્રાત થશે. (૫૩) 

ટઢીઝાઃ--ઇન્દ્રિયના સ'સર્ગથી જે ખુદ્ધિ ચચલ થયેલી હોય છે) તે 
આત્મસ્વરૃપની પ્રાપ્તિ થયા પછી સ્થિર થાય છે. એ ગ્રમાણું સમાષિસુખમાં 
જયારે તારી બુદ્ધિ શ્થિર્‌ થરે, ત્યારે તને સર્જ ચોગસ્થિતિ સાધ્ય થશે. (૮૪) 


ન્‌ 
ઝગુતગ્વાચા સ્થિતપજશ્ય ૧1 માયાલમાપિષ્યસ જેરવ। 
સ્થિતધીઃ વિ પ્રમાષેત વિમાસીત ત્રગેત વિ.્્‌। 

શ્લોકાથ:--અર્જુન કહે છે:-હે કેશવ ! જેની ખુદ્ડિ સ્થિર થઈ યોગ- 
કથ ખની છે, તે સ્થિતપ્ર્ત સુરુષનાં લક્ષણુ કેવાં છે ? તે શું બોલૈ છે ? કેવી 
સ્થિતિમાં હાય છે અને ફેવુ' વર્તન કરે છે ? (૫૪) 

ટીફાઃ--પછી અન્ન બોલ્યો:-હે શ્રીકૃષ્ણ ! હે કૃપાનિધે ! હું જે વાત 
પૂછું છું તેનો ખુલાસો! ફુયા કરીને કરને. આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
મોહ્યા:-હે અર્જુન ! તને જે ચોગ્ય લાગે તે આન'દપૂવ ક પૂછ. આ સાંભળી 
અર્જુન બાલ્યો:-સ્થિતપ્રજ્ કોને કહેવો 3 તેને કેવી રીતે એળખવે। ? તે મને 
સ્પષ્ટ કરીને કહો. જેમને સ્થિરખુદ્ધિવાળા કહેવામાં આવે છે અને જે નિર'તર 
સમાધિસુખ ભોગવે છે; તેમને કયાં લક્ષણાથી એળખવા ? હે દેવ 1 હે 


અધ્યાય ર જે-સાખ્યચાગ ૧૨૯ 


લક્ષ્મીપતે | તે કેવી સ્થિતિમાં હોય છે, અને કેવુ' વર્તન રાખે છે એ કૃપા 
કરીને કહો, આ સાંભળી ષટ શુણેશ્ચર્ય સ'પન્ન પરબ્રહ્માવતાર શ્રીકૃથ્યુ ભગ- 
વાન્‌ બોલવા લાગ્યા. (૯૦) 


શ્રી મમવાનુવાત્ર 1 પ્રગટાતે યહા જામાન્સવોન્યાર્થ મનો- 
મતાન્‌॥ગાતન્નેવાભના 0૪ સ્થિતપક્ષ્લેચ્યતે ળા 


શ્લોકાથ:--શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા:-હે અર્જુન ! જ્યારે મનુષ્ય મનમાં રહેલી 
સવ વાસનાએ ને નિડશેષ ત્યજી દે છે અને આત્મામાંજ સ'તુષ્ટ ખને છે, ત્યારે 
તે સ્થિતપ્રસ કહેવાય છે. (પપ) 

ઢીડા:--શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે અર્જીન ! સાંભળ | મનની અતિ 
ઉત્કટ ભોગેચ્છા આત્મસુખમાં વિધ્ન ઉત્પન્ન કરે છે. જે સદા તૃત હોય છે 
અને જેનુ' અ'ત:કરણુ આત્મસ્ાનથી પરિપૂર્ણ હોય છે, અને જેના ચોગથી 
મતુષ્ય વિષચે[માં જઈ કૂસાય એવે। જે કામ; તેની જેના મનમાં પણું" નિવૃત્તિ 
થઈ ગઈ હોય; અને જેનુ' મન આત્મસ'તોષમાં અર્થાત્‌ સ્વાન'દમાં રમમાણુ 
સ્રાથ છે, તે પુરુષને સ્થિરખુદ્ધિ જણુવે।. (૯૩) 


ટુઃસેષ્તસુટ્રિમમનાઃ ઉસેથુ વિગત ૬ । 
વીવરમમયત્ેધઃ હસ્યતે [૬૫ 


શલોકાથ*:--જેતુ' મન દુઃખપ્રાસિથી ખેદ પામતું નથી અને જને 
સુખની ઇચ્છા નથી; કામ, ફોધ અને ભય એ વિકારો જેના અ'ત:કરણુમાંથી 
નિવૃત્ત થઈ ગયા છે, એવે। જે ગ્ુનિ તેને સ્થિતપ્રસ કહેવાસાં આવે છે. (૫૬) 
ટીફાઃ--નાના પ્રકારનાં દુઃખોની પ્રાસતિ થયા છતાં જેના મનમાં ત્રાસ 
ઉત્પન્ન થતો નથી અને જેને વિષયસુખની ઈચ્છા નથી, તે સત્યુરુષના અ- 
ત:કરણુમાંથી કામ અને કોધ આપોાઓઆપજ ડ્ર થાય છે; વળી તે પૂર્ણ સુરુષ 
જયતુ' તો નામ સુદ્ધાં જણુતો નથી. આ પ્રકારે જે સસાર અને ભેદથી. 
રહિત થચેલે। હોય છે, તેજ પુરુષને સ્થિરખુદ્ધિ સસજવે।. (૯૬) 
હ 
ઃ સયૈત્રાનમિસ્ેટલ્તસતા'ય શુમાશુમક્‌ | 
િ ડયમ 
તામિનંરાતે ન છેદિ તસ્ય યજ્ઞા પતતિછિતા ળા 
શ્લોકાર્થ:--સર્વ વિષયે પ્રત્યેનું જેન્નુ મમત્વ નષ્ટ થયુ' છે, અને જેને 
સારા ફે માઠા વિષચે! પ્રાસ થતાં હર્ષ કિ'વા શેક થતો નથી, તેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થઈ છે એસ સમજવું. (૫) 
ઢીકાઃ--જે પ્રમાલુ ચદ્રસાનો પ્રકાશ સર્વને એકસરખો પ્રકાશ આપે 
શા. ૨ 








૧૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





છે, તેમ જે સર્વની સાથે સમાન ટૃણિવાળે છે, તથા ભૂતસાત્ર પ્રતિ દયાવાન, 
રાઇ જેની ખુદ્ધિમાં કદિ ભેદ થતો નથી, જેને સારૂ થવાથી ગર્વ ચતે। નથી 
મતે જેને ખુર્‌' થતાં દ્રેષ પણુ થતો! નથી, એવો જે હુર્ષશોકરહિત પુરુષ આ- 
ત્મવિચારમાં નિમગ્ન રહે છે; તેને હે અર્જીન | સ્થિરખુદ્ધિવાળે જાણુ.(૩૦૦» 


યદા સંદરતે વાય જમોડમાનીવ સર્વશઃ । 
રંદ્રિયાખીદિયાથેમ્યશ્સ પજ્ઞા પાતાઉત॥1 ૮ 


શ્લેકાર્થ:--જે પ્રમાણ કાચબો પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે પોતાનાં અવ- 
યવોને સ કોચી લે છે; તે પ્રમાણે મતુષ્ય જયારે પોતાની ઇ દ્રિયોને સર્જ વિષ- 
ચોમમાંથી પાછી ખેચીને અ'યુશમાં રાખે છે ત્યારે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ 
એમ જાણુવું. (૫૮) 

ઢીઝાઃ--ફાચબે। જ્યારે આનદમાં હોય છે ત્યારે તે પાતાના હાથપગ 
પ્રસારે છે, અને જ્યારે ઇચ્છે ત્યારે તેને પાછા સ'કોચી લે છે. તે પ્રમાણે જેની 
ઇદ્રિયો સ્વાધીન થઇ વશ રહે છે, વેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ છે એમ સમજ, (ર) 


વિષયા વિનિવર્તન્તે નિરાદાર જેરિન : । 
રતવર્ગ રણો'પ્યસ્ય ૫રં દા નિવર્તતે 1531 


શ્લાકાથ:--આહાર ન કરનાર પુરુષના વિષય નષ્ટ થવા છતાં તેની 
વાસના તો! અવરેષજ રહૈ છે; પરતુ બ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર થતાં તો! તે વાસ્ર- 
નાનો પણુ લે।પ થાય છે. (૫૯) 

ઢીડાઃ--ડે અર્જુન 1 બીજી એક ચમત્કારિક વાત તને કહું છું તે શ્રવણુ 
કર, કેટલાક ચોગસાધકે। ઈંદ્રિચોતુ' દમન કરી વિષચેનેો ત્યાગ કરે છે અને 
શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિચો્નું દમન કરે છે; પરતુ વાસનાનું દમન કરતા નથી; તેથી 
તેઓ અનેક રીતે આ વિષયોમાં કસાઇ પડે છે. કોઇ વૃક્ષનાં પાંદડાં અને 
કુપળેપ ચુ'ટી નાખવામાં આવે પણુ તેના મૂળમાં જે જલસિ'ચન કર્યા કરવાર્મા 
આવે, તે। પછી તે વૃક્ષના નાશ શી રીતે થશે ? જે પ્રમાણું જળના ખળથી 
તેને અન્ય સ્થળે ફાંટા ફૂટે છે, તે પ્રમાણુ વાસનાદ્રારા અ'ત:કરણુસાં વિષય 
પણુ અધિકાધિક મુષ્ટ થાય છે. બહારના વિષયો ન્યૂન થઈ શકે છે, પરંતુ 
વાસના કમી કરી શકાતી નથી; કારણુ કે તેના સિવાય આ શ્ઞરીર ચાલ્રી 
શકતું નથી; પરતુ હે અર્જીન | ચોગસાધક જ્યારે પરખ્રદ્દાનો સ્રાક્ષાત્કાર 
પાસી અતુલવ લે છે, ત્યારે એ વાસનાનું' નિયમન પણુ સહુજે થઈ શકે છે, 
જયારે માણુસને સ્વય' ખ્રહ્માભાવનો અતુભવ થાય છે, ત્યારે શરીર હું છુ' એવો 
જાવ નઇ થાય છે અને ઇન્દ્રિયોના વિષચો। ભોગવવાની વાસનાઓ પણુ આપે- 
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આપ વિસારે પડે છે. (૯) 
જ 
ચતતો ક્ષિ વોન્તેય પુરષવ્ય વિષત્રિત : । 
ફંદ્રિયાળિ ધમાથીનતિ રીતિ ૫0મ મનઃ ॥૬બા 
શ્લેકાર્થ:--હે અર્જુન ! બળવાન ઇંદ્રિયો, તેનો નિગ્રડુ કરવાને મથતા 
સતુષ્યના મનને પરાણે પોતાના તરફ્‌ ખેંચી નય છે. ( ૦ ) 
ટીકા:--હે અર્જુન ! જેએ ઇંદ્રિયોને વશ કરવાને માટે રાત્રિદિવસ 
પ્રયત્ન કરે છે, તેમને પથુ તેઆ આધીન થતી નથી. જે માણુસ નિર'તર 
અભ્યાસમાં લાગ્યો રહીને યમનિયમનોા ભ'ડાર બની જાય તથા મનને સુઢીમાં 
લઇને ચાલે, તેને સુદ્ધાં એ ઈંદ્રિયો જ્યાકુળ કરી નાખે છે; એવે। એને પ્રતાપ 
છે. જે પ્રમાણે માંત્રિકને ભૂત ભૂક્ષાવો ખવરાવી દે છે, તેમ એ વિષયે। રિદ્ધિ- 
સિદ્ધિરૂપે ચોગીઓને પ્રાસ થઈ ઈદ્રિયોદ્રારા તેમને પણુ બ્રષ્ટ ફરે છે. આવે 
વખતે મન વિષયોમાં ગુ'થાઈઇ જઇને અભ્યાસમાં નિ્ષળ ખની જાય છે. 
આવી આ ઇંદ્રિયોની પ્રભળ શક્તિ છે. ( ૧૪ ) 
તાસ સવીળિ સયન્ય ગુ ગાર્સાત મત । 
વસે હિ યચ્યેદ્રિયાળિ તહ્ય યજ્ઞા પ્રતિષિતા 18શા 
શ્લોકઝાથ:--માટે તે સર્જ ઇંદ્રિયોને વશ કરી જ્ઞાની પુરુષોએ મારામાંજ 
પોતાનુ મન સ્થિર કરવું, જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન હોય છે તેને નિશ્ચળબુદ્ધિનેદ 
સનુષ્ય સમજવે।. ( ૬૧ ) 
ટીઝાઃ--માટે હે પાર્થ ! સવે વિષયોની ઈચ્છા છોડીને જે ઇદ્રિયાએે 
વશ ફરે છે અને જેતું' અ'તઃકરણુ વિષયના સુખના બ્રમમાં પડતુ” નથી; તેજ 
"“ચોઃગનિષ્ઠાને પ્રાસ થવાને પાત્ર છે; કારણુ કે તે સદા આત્મજ્ઞાનયુક્ત રહે છે 
અને અ'તઃકરણુમાં મને કદિ વિસરતો નથી, જે કોઈ માત્ર ખાહ્ય વિષચોને 
છેડી કમે-દ્રિયોનો નિત્રહુ કરી બેસી સૂડે અને વિષચેચ્છા તેમની તેમ રછે, 
તો! તે જન્મમરણુના ફેરામાંથી છૂટતો નથી. થોડું પયુ વિષપાન કરવાથી તે 
શરીરમાં પ્રસરી જીવનનો નાશ થાય છે; તે પમાણું મનમાં વિષચોની થેદડી 
પણુ ઇશ્છા રહેવાથી તે સર્વ શુશ વિચારોને! નાશ કરે છે. ( ૨૦ ) 


પ્યાયતો વિષયાન્યુંભઃ સંમસેષપગાયતે । 
સંમાત્લંગાયતે ૧૫: ૧માત્ેધોડમિગાયતે॥૬ર॥ 
* ગ્રસેધાટૂવાતે તંમોદ્‌ઃ લમોરાત્તિવિષ્રમઃ: 


૨3ર્‌ શ્રીસ્રાનેશરો ભગવદ્‌ગીતા 


ર્ણાતિમેસાર્ગુસિનાશો ગુસ્િનારાલળરમતિ૧૨॥ઃ 


શ્લેકાથ:--વિષચેનું' ચિંતન કરનાર પુરુષના મનમાં વિષચો ઉપર 
પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને પ્રીતિમાંથી કામ ( ઉત્કેટ ઇચ્છા ) ઉપજે છે. આ 
જ્રામની આડે કાંઈ હરકત આવતાં ફોધ્રનો ઉત્પત્તિ થાય છે અને કોધમાંથી 
સૂખતા, મૂખષતામાંથો સ્મૃતિવિનાશ, સ્મૃતિવિનાશમાંથી ખુદ્ધિવિનાશ અને 
છુદ્ધિવિનાશમાંથી પુરુષના સર્વ સ્વને નાશ થાય છે, ( ૬૨,૬૩ ) 

ટીડકા:-અતઃકરણુમાં વિષચોતુ' સ્મરણુ પણુ થયું તો વિરષ્તને પણુ તેની 
ઉપર પ્રીતિ ઉપજે છે અને તેમાંથી ઈચ્છા અર્થાત્‌ કામ ઉત્પન્ન થાય છે. કામ 
ઉત્પન્ન થયે! એટલે કોધ તે! મૂર્તિમ'ત ઉભોજ છે; અને ફોધની સાથે 
અવિચાર રહેલે! હોય છેજ. જે પ્રમાણે દીપકની ન્ચોતતિથી પવનથી ખુઝાઇં 
જ્ય છે, તે પ્રમાહે અવિચારને લીધે સ્મૃતિ અર્થાત્‌ આત્મસાનને નાશ થાય 
છે. સ'ધ્યાનો સમય થતાંજ અ'સફાર સૂયપ્રભાને ગ્રસ્ત કરે છે, તેવીજ દશા 
સ્મૃતિનાો નાશ થતાં મનુષ્યની ચાય છે. પછી અન્તાનને લીધે તેની ખુદ્ધિ 
જવળ અ'ધ ખની જાય છે. વળી તે સર્જ વસ્તુથી વિત્ઠુખ થઇ તેને કોઇ પણુ 
સાગ સૂઝતો નથો. જન્માંધને નાસવાનો પ્રસંગ પ્રાસ થતાં, તે આમતેમ 
ભાગવા લાગે છે; તેજ પ્રમાણ હે અજન ! અજ્ઞાનને લીધે ખુદ્ધિ આડીવાટે 
શ્રમણુ। કરવા લાગે છે. આ પ્રમાણે બુદ્ધિનો બ્રશ થતાં તે ગોટાળામાં પડી 
જાચ છે અને તેનુ સર્જ સાન નષ્ટ થાય છે. શરીરમાંથી પ્રાણુ નીકળી જતાં 
જે ગ્રમાણલુ દેહ પ્રેતર્‌્પ ખને છે; તેવી સ્થિતિ બુદ્ધિ નષ્ટ થવાથી જીવની ખને 
છે. માઢે હે અર્જુન-! સાંભળ ! જે પ્રમાણે બળતણુને અસિની એક ચીણુગારી 
લાગી તેનો ભડકે થતાં તે અગ્નિ ત્રિભુવનને! પણુ નાશ કરવાને સમર્થ 
શાય છે; તે પ્રમાહે અ ત:કર્ણુમાં યત્કિચિત્‌ પણુ વિષયતુ' સ્મરણુ થયું એટલે 
તે સહા અનર્થની ઉત્પત્તિ 5૨ છે. ( ૩૦ ) ર 

ક ઝનાનન રેર “૫૩. 


. ડ્‌ ડડ 
'રમહેપવિયુત્ેસ્તુ વિષયાનિદ્રિયેશ્રરર્‌। 
ઝ્ાત્મવર્ચેવિષેયાત્મા પરતાલ્મધિમસ્છતિ ।૬૪॥ 
*લોકાથ':--પ્રીતિ અને દ્વેષનો પરિત્યાગ કરી જેણે પોતાની ઇંદ્રિયોને 
અ.ઝુરમાં આણી છે, તે પુરુષ વિષયોનું સેવન કરે તોપણુ તે અ'ત:કરણુની પ્ર- 
સન્નતા પ્રાપ્ત ૩૨ છે. (૬૪) 
ટીકાઃ--મનમાંથી સરવ વિષચે। હૂર કર્યા એટલે રાગ અને ઠ્રેષ આપે- 
પજ નષ્ટ થાય છે. રાગ અને ટ્રેષ ટળ્યા ષછી ઇંદ્રિયો વિષચે.માં પ્રવૃત્ત થાય 
જ્ઞોપણુ તે બાધક નિવડતી નથી, આકાશમાંથી સૂર્ય પોતાનાં કિરણુરૂપી કરથી' 








અધ્યાય ર જે-સાખ્યચોગ ૧૩૨ 








જગતૂની વસ્તુઓને સ્પશ* કરે છે,ત્તોપણુ તેના સ સગ દોષથી લિસ થતો નથી. 
તે પ્રમાણે જે વિષયપ્રત્યે ઉદાસીન, આત્મસ્વરૂપસાં નિમગ્ન અને કામ કોપથી 
અલિસ હોય છે, તથા જે વિષયમાં પણુ પોતાના સ્વરૂષ સિવાય અન્ય વસત્તુર્નુ 
દશન કરતો નથી, ત્યાં પછી વિષય શી વસ્તુ છે? અને તેને શી રીતે બાધ 
કેરી શકે! જે પાણીમાં પાણી ખૂડતું હોય કિવા અગ્નિથી અગ્નિ બળતો હોય 
તોજ પૂર્ણુતાએ પહોંચેલે। પુરુષ [વિષયસ સર્ગથી ખગડે. આ પ્રમાણે જે સ્વતઃ 
-સર્જટૂપ ખની રહ્યો છે, તેની ખુદ્ડિ સ્થિર છે એપ તું તજી સમજ. (૩૦) ' 
પ્રસાર સવટુઃલાનાં દાનિરશ્યોપગાયતે । 
પરસન્નચેતતો હારી ગુજ્ટિઃ પર્યવતિઇતે 18૫ 
શ્લોડાથ:--ચિત્તને પ્રસન્નતા પ્રાસ થઇ એટલે સર્જ હુઃખોનો નાશ 
થાય છે, અને પ્રસન્ન ચિત્ત થયેલા પુરુષની ખુદ્ધિ શૌધ્ર આત્મામાં સ્થિર 
"થાય છે. (૬૫) 
ટીડાઃ--જ્યાં ચિત્તમાં સદા પ્રસન્નતા હોય છે, ત્યાં સાંસારિક દુ:ખોને 
મ્રવેશ થઇ શકતે। નથી.જેના ઉદરમાંજ અમૃતનો ઝરો ઉત્પન્ન થયો,તેને ક્ષુષા- 
તૃષાની પીડા ટળી જાય છે. તેમ જેનું હૃંદયજ પ્રસન્ન હોય છે તેનાં સજ દુઃખો 
અટશ્ય થઇ જાય છે. આવા મનુષ્યની બુદ્ધિ આપાોઅઆપજ પરમાત્મસ્વરૂપમાં 
પહોંચી જાય છે. જેમ વાયુરહિત સ્થળે દીપકની જ્યે.ન લેશ પણુ હાલતી નથી 
તેમ જેની ખુદ્ડિ સ્થિર હોય ઇે; તે આત્મસ્વરૂપના ચોગમાંજ નિશ્ચલપષુ- 
“સનેડાઇ રહે છે. (૪૧) 
નાસ્તિ વારિરિયુસ્દલ્ય ન ચાચુત્તશ્ય માવના । 
ત ચ્ામાવયતઃ સાંતિરશાંતશ્ય યતઃ ગુર્‌ 1૧૬ 
શ્લોકાથ:--જેનું અતઃકરણુ સ્વસ્થ હોતું નથી તેને આત્મસાનની 
અદ્ધિ હોતી નથી; તેમજ તેને ભાવના પણુ હોતી નથી. જેને ભાવના નથી તેને 
-શાંતિ હોતી નથી; અને જેને શાંતિ હોતી નથી, તેને સુખ કયાંથી હોય. 0દ્દ 
ટઢીફા:--આ ચોગુક્તિનેપ વિચાર જેના અ'તઃકરણુમાં હોતેદ નથી, તેને 
-શખ્દાદિક વિષયે! પોતાના પાશમાં ગ્રસ્ત કરી લે છે. હૈ પાર્થ ! આવા માણુ- 
સની ખુદ્ધિ કદિ સ્થિર રહેતી નથી અને ખુદ્ડિસ્થૈય"ની ઈચ્છા પણુ તેના મનમાં 
ઉત્પન્ન થતી નથી. હે .અજુંન ! જ્યારે તેના અ'ત$કરણુમાં સ્થિર્તાની 
8ઈંચ્છાજ ઉત્પન્ન થતી નથી, ત્યારે પછી તેને શાંતિ કયાંથી પ્રાસ થાય ? જેવી 
“ર્રીવે પાપીઓની તરફ મોક્ષ ઝાંખીને પણુ જેતે! નથી તે પ્રમાણે «યાં શાંતિનો 
ન્સૈશ પણુ નથી ત્યાં સુખ ભૂલેચુકે પણુ જતું નથી. અગ્નિમાં રોકેલાં ખીજ નેં 


દિ 


૧૩૪ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ઉગે, તોજ શાંતિહીન સતુષ્યને સુખની પ્રાશ્તિ થાય. માટે મનનુ' અનિયમિ- 
તપણુ એજ ડુઃખનું કારણુ હે!ઇને ઈંદ્રિયનિગ્રહુ પણુ કરવોાજ જેઇએ. (૪૭) 
ડ ૬ ન્ડ ડ્‌ હા 
ફંદ્રિયાળાં રિં ચરતાં યન્મનોડનુવિધીયત્તે । 
તર દર તિ પજ્ઞાં વાયુનાવામિવાંમસિ ॥૬૭॥ 
શ્લોડાથ:--સ્વચ્છદે વિડ્રતી ઈદ્રિયાની પાછળ પાછળ જેતુ' મન 
ભટકે છે; તેની ખુદ્ધિને સસ્રદ્રમાં વાયુ જેમ નાવને ખેચી લઈ જાય છે તે 
પ્રમાણુ ઇદ્રેયો હુરી લે છે. (૬૭) 
ઢીઝાઃ--જ ઝુરુષ ઈદ્રિચાની ઇશ્છા પ્રમાણે ચાલે છે, તે પોતે ભલેને 
સમજે કે હુ' વિષયરૂપ સાગરને તરી ગચે। છુ; પર'તુ વાસ્તવમાં તે તરી ગયો 
નથી, જેસ એક નાવ સસુદ્ર તરી કિનારે આવી હોય, એટલામાં વાવાઝોડું 
શવાથી તેોટટ્રાનમાં જઈ પડે છે; તેમ સિદ્ધ થચેલો સુરુષ માત્ર ગસ્મતને 
ખાતર પણુ ઈંદ્રિયોતું' લાલન કરે તો તે પુન: સ'સારડુ:ખથી વ્યાપ્ત થઈ 
જાય છે, એમ તું સસજ. (૫૦) 


તભ્માયલ્ય મછાવાણો સિગ્રીતાનિ શર્વશઃ । 
ફંદ્રિયાળાદ્રિયાર્થેમ્યસ્તશ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિછિતા 1૧૮ 


શ્લોકાર્થ:--માટે હે મહાખાહો | જે પોતાની ઇદ્રિચાસે વિષયોમાંથી 
પાછી વાળી તેનો સ'યમ ફરે છે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે એમ સમજ. (૬૮) 
રીકાઃ--માટે હે ધન'જય ! ઇદ્રિયો પોતાને સ્વાધીન થઇ એટલે, તેથી 
અધિક સાર્ચકતા તે આ જીવનમાં ખીજી શી હોઇ શકે ? જે પ્રમાણે કાચબા 
પોતાનાં પ્રસારેલાં અવચવે। સ્વેચ્છાથી સ્વત:જ સ'કોચી લે છે, તે પ્રમાણે 
જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન અને આજઝ્ઞાપાલક હોય છે, તેનીજ ખુદ્ધિ સ્થિર્તાને 
પ્રાપ્ત થચેલી સમજ. હે અર્જી'ન ! હુવે જાનીને ઓળખવાનું એક સૂક્મ. 
ચિન્હ તને કરહ્‌ છુ' તે સાંભળ. (૫૪) 
યા નિશા તવમ્‌તાનાં તસ્યાં ગામર્લિ સંયમી 
ચસ્યાં ગાયતિ મૂતાનિ તા નિર ૧રયતો મુતેઃ ॥ 
*લોડાથ:--સ્વરૂપતું' જાન એ સર્જ ભૂતોની રાત્રિ છે તેમાં યાગી પુરુષ 
જાગે છે ( સ્વરૂપાતુશવર્‌પી જાગૃતિ ભોગવે છે ); અને સ્વરૂપનું અજ્ઞાન તથા 
વિષયનું જ્ઞાન જેમાં સર્જ ભૂતો જાગૃતિ ભોગવે છે તેને યોગી રાત્રિજ સમજે છે, 
ટીડાઃ--સવ પ્રાણીઓને ભસાત રહેલા આત્મસ્વરૃપનુ' જેને પૂણુ સાન" 
જાય છે, અને જે વ્યાવહારિક વિષયોની પ્રાપ્તિને માટે, મનુષ્યો જાગૃત રહી. 


અધ્યાય ૨ જે-સાં'ખ્યયાોગ ૧૩૫ 





સહુ! પરિશ્રમ સેવે છે તે વિષયપ્રાપ્તિ પ્રતિ જે નિદ્રિત રહી અલક્ષ્ય કરે છે, 
તેજ મનુષ્ય હે અર્જુન ! ઉપાધિરહિત, સ્થિતપ્રજ્્‌, ગ'ભીર કને સુનિઓમાં 
શ્રેણ છે એમ સમજ. (પ૬) 

ઝાપૂર્યમાળમગજમાતિઇ સયુ દ્રમયઃ શાશિરાંતિ યદ્ત્‌। 

તઇત્યામાં ચં પ્રવિશાંતિ સર્વે ત શાંતિમામોતિ ન 

જમજામી 1૭૦ 

*લેકાર્થ:--ચારે તરક પાણીથી ભરેલા અને પોતાની મર્યાદા ન છે!ડ- 
નારા સઝુદ્રમાં જેમ સર્જ નદીએ પ્રવેશ કરે છે; તે પ્રમાણ સર્જ મનેરરથો 
જેનામાં પ્રવેશ ડરે છે તેનેજ શાંતિ મળૈ છે. જે વિષયે।ની ઈચ્છા કરે છે તેને 
શાંતિ મળતી નથી. (૭૦) 
ટથીકાઃ--હે પાર્થ | વળી એક અન્ય પ્રકારથી પણુ સ્થિતપ્રસ મતુષ્ય 

ઓળખી શકાય છે. સસ્રુદ્રમાં જેમ સદેવ પરિપૂણુંપતા હોય છે, તેમ આવા 
પુરુષના અતઃકરણુમાં પણુ પશ્પિણું તાનો વાસ હોય છે. વર્ષાજઝતુસાં નદીએ।ના 
શરપૂર પ્રવાહો તેમાં ભળે છે, તોપણુ તે કિ'ચિત્‌ વૃદ્ધિને પામતો! નથી, ડિ'વા 
પોતાની સર્યાદાનુ' ઉલ્લ'ઘન કરતો નથી; કિ'વા ગીષ્મત્ડતુમાં નદીઓનાં પાણી 
ખટી નય છે ત્યારે પણુ તે ચત્કિ ચિત્‌ ઉણે। થતો નથી. તે પ્રમાણે સ્થિતપ્રજ્ઞ 
પુરુષ પણુ રિહ્િસિંદ્ધની પ્રાપ્તિ થતાં ઉલ્લાસ પામતો નથી અને તેની 
અપ્રાપ્ત થતાં તે અસ તુષ્ટ થતો નથી. સૂર્યના ઘરમાં દીપક સળગાવવામાં 
આવે તેજ શું પ્રકાશ થાચ 1 અને નહિતે। રું તે અ'ધારે અથડાય છે 1 
તેજ પ્રમાણે સ્થિતપ્રસ પુરુષની પાસે રિહ્ડિસિદ્ધિ આવી તોચે શું અને ગઇ 
તોચે શુ' $ તેની તે જરા પણુ દરકાર ફરતે। નથી; કાશણુ કે તેનુ” અ'તઃકરણુ 
મભહાસુખમાં-પરમાત્મસુખમાં નિમગ્ન હાય છે. જે પોતાના ગૃહુનાં સૉહયને 
ઇંદ્રભુવન કરતાં પણુ અધિક સાને છે, તે એકાદ ભિલ્લની ઝુંપડી ન્નેઇને શુ 
સહિત થશે ? જે અમૃતને પણુ ન લેખવતો હોય તે શુ' કાંજી પીરો ? તેજ 
પ્રમાણે આત્માન'દથી તૃસ થચેલ પુરુષ શ્યું' રિડ્ધિસિદ્ધિથી મસન્‍્નતા સેવરો ? 
હે અર્જીન | ચમત્કાર તો એ છે કે જે પુરુષને સ્વર્ગનાં સુખની પણુ અપેક્ષા 
નથી, તેની સન્સુખ સામાન્ય રિદ્ધિસિદ્ધિની તે! વિસાતજ ચી 3 વસ્તુસ્થિતિ 
આવી હોવા છતાં લેકે ફહે છે કે, સ્થિતપ્રસ મનુષ્યોની પાસે રિદ્ધિસિદ્ધિ 
રીવીજ નેઇએ; એ કેવી આશ્ચર્ચફ।૨ફ વાત | (4૫) 


વિદાય જમાન્વઃ સવોન્પમાંત્રસતિ સિઃસ્જરઃ । 
તિમેમૉ નિરદૂંજારઃ સ રાતિમષિમચ્છતિ ॥૭શા 


શ્૩્ટૃ શ્રીસાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








શ્લોકાથ*:--જે મનુષ્ય સર્વ વાસનાઓનેો ત્યાગ કરી, નિસ્પૃહ થઈ, હું 
અને સાર્‌ એ દ્વંદ્વ છોડી નિરહુકારી રહે છે, તેને શાંતિસુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

ટીકા:--આ પ્રમાણે આત્મબાોધથી સ'તુષ્ટ થયેલો અને પરમાન'દથી સુણ 
થયેલો સુરુષજ સ્થિરખુષ્િવાળો છે એમ તુ' સમજ. આવે! માણુસ હુ પણુ 
છોડી સવ સનોરથેનો ત્યાગ કરી જગતમાં વિચરે છે. (૬૭) 


ઇપ ત્રા્ી સ્થિતિઃ પાર્થ સેનાં ત્રાષ્ય વિસુસત્તિ। 
સ્થિતાશામતજજે5યિ ત્રજ્ન નિર્વાળશછતિ ॥૭૨॥ 


શ્લોડાથ:--હે અર્જુન ! આવી સ્થિતિનેજ ખ્રદ્દાસ્થિતિ કહેવામાં આવે 
છે. મતુષ્ય જ્યારે એ સ્થિતિ પ્રાસ કરે છે, ( સર્વ કર્મ છોડી ખ્રહ્મરૂપ બને 
છે ) ત્યાર તેને મોહ થતો નથી. આવી સ્થિતિ મરણુ સમચે પ્રાસ થાય, તો.- 
પણુ તેને ખ્રદ્દાની ( સોકક્ષની ) પ્રાપ્તિ થાય છે. (૭૨) 

ટીડા:--આવી નિસ્સીમ ખ્રહ્માસ્થિતિનો અતુભવ જ્યારે નિષ્કામ પુરુષ 
લેવા લાગે છે, ત્યારે તે અનાયાસેજ પરખ્રહ્ય ( આત્મસ્વર્‌૫) ને પ્રાસ થાય 
છે. આવા પુરુષોને દેહના અવસાન કાળે થનારી વ્યથા સ્વરૂપમાં ભળતાં 
અટકાવતી નથી, સજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે:-હે રાજન્‌ ! શ્રીમુષ્યુ પરમાત્માએ 
એજ સ્થિતિનું વર્ણન અજુંનને કહી સ ભળાવ્યું. શ્રીદુષ્ણુ ભગવાનનુ' આવું 
કથન સાંભળી અર્જુન મનમાં બોલ્યો; આ યુક્તિ મને ઠીક ઉપચેો!ાગી થઇ 
પડશે. શ્રીમૃષ્ણુ પ્રભુએ સર્જ કર્સાનો જે નિષેધ કર્ચો છે, તે નિષેધદ્રારા “ મારા 
ચુદ્ધકાર્ય' નો પણુ લોપ થાય છે. આથી શ્રીમુષ્ણુ ભગવાનનું ઉપ્ુંકત પ્રકા 
રતુ' ભાષણુ સાંભળી અર્જુન અતિ હર્ષિત થચે।. હુવે તે શ'કા ડરી ગહન પ્રશ્નો 
પૃછે છે. એ સ'વાદ અત્યત સુરસ, સર્વ ધર્મોના ભડાર, કિંવા વિવેકના અમ- 
રયાદ નિધિ છે, આ સ'વાદતું' નિરૂપણુ જગદીશ્ચર સ્વત: કરરે, અને તે વાત 
નિવૃત્તિદાસ સાનદેવ કહી સ'ભળાવશે. (૭૫) 


રૂસિ' બ્રૉશઞાનવેવવિતતેલાયાં માવાર્થરીષિકાયાં સિતચોપ્યાવઃ ॥ર॥ 














અલ્લા ૩ જો--જરયઃથોન 





અર્રુન તાત સ્યાયશી ેલરમેળસે મતા વુસ્ર્ગનાર્હન। 
તસ વર્મળિ ઘોરે માં સિયોગયસિ જેરાવ થા 


સ્‍્લોકાર્થઃ:--અર્જીન બોલ્યોઃ -હે જનાર્દન ! કર્મયોગ કરતાં ખુદ્ધિયાોગ 
ઉત્તમ છે; એવે! જે તમારો મત હોય તે। પછી હે કેશવ | મતે અ વોર કર્મ 
કરવાને શામાટે પ્રવૃત્ત કરે છો ? (૧) 


ઢીકાઃ--સાનદેવ કહે છે:-અજીને કેવા પ્રકારે શ'કા કરી તે સાંભળો. 
પછી આજન બોાલ્યે!:-હે કમલાપતે ! તમે જે કલયું તે સે લક્ષપૂર્વક સાંભન્યું' 
છે. હે અન'તસ્વરૂપ ! કર્મ અને કર્તા એવે! ભેદજ નથી. આવેજ જે આપનો 
(નિશ્ચિત મત હાય તો! પછી હે હુષીકેશ ! આપ મને સંગ્રામ કરવાનો આગ્રહ 
શાસાટે ફરો છે ? આ ભયકર કર્મ'જળમાં મને ફૂસાવતાં આપને સ કોચ 
"કુ થતે। નથી ? સર્જ કર્મોના આપજ નિષૅધ્ કરે છે; તો પછી મારે હુપ્થે 
આવાં હિ'સાત્મક કર્મ" શામાટે કરાવો છે! ? હે હુષીકેશ |! આપ કર્મને મહુ- 
ત્વ નથી આપતા અને મારે હાથે આવી ભયકર હુત્યા ફરાવો છે; તેનો આ- 
થજ વિચાર કરા. (૫) 


વ્યામિશ્રેળેવ વાવયેન ચારિ મોદ્યજીવે મે । 
તેવ ૧૯ નિશ્રિય યેન ત્રેયૉડરમાકુયાય્‌ ॥૨॥ 


શ્લોકાર્થ:--તમે અગડ'બગડ' વદી જાણે મારા મનમાં બ્રમ પેઠા કરતા 
રી એમ લાગે છે. માટે એક નિશ્ચિત વાત કહો કે જે દ્વારા હું મારૂં કલ્યાથ 
સાધી લઉં. (ર) 


ટઢીડાઃ--હે દેવ ! તમેજ જ્યારે આ પ્રમાણે બોલવા લાગ્યા ત્યારે અમે 
અજ્ઞાનીઓએ શું ડરવું ? આવે! અજ્તાનાત્પાદક અને સદિગ્ધ ઉપદ્દેશ નેં કર- 
"વામાં આવે તો! પછી તેમાં અને ભ્રમમાં ભેદ શે। ? હુવે તો આપની પાસે આ- 


૧૩૮ શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


:----------------------------:---::-:-------કક-ડ 
ત્મબાષ મેળવવાની મારી ઈચ્છા પૂણુ થઇ ચી | વૈઘજ ન્યારે રેોગીનઃ- 
ક્મોષધમાં વિષ નાખે તો! પછી રોગીવું સ'રક્ષણુ શી રીતે થાય | આપને। ઉપ- 
રેશ મને તો અ'ધ મતુષ્યને આડા માર્ગમાં લાવી મૂકવા જેવે1 કિવા મક ટને 
દારૂ પાવા જેવો લાગે છે. હે દેવ ! હું મૂળથીજ અજ્ઞાની અને તેમાં વળી આ 
ગ્રાહુથી ગ્રસ્ત થયો; અને તે માટેજ તમને વિવેકની વાત પૂછી. તો આપની 
એકેએક વાત અદ્ભુતજ નિવડી | એ ઉપરેશમાં તે! મને ચારેગમ ગોટાળોજ 
લાગ્યો | હે દેવ | શરણાગતની સાથે આ પ્રમાણે વર્તવાનું કારણુ શું અમે. 
મન, વાણી ને કાયાથી આપના બોલવાપર શ્રદ્ધા રાખીએ અને તસે અમને. 
આવે બ્રમમય ઉપદેશ આપો તે! પછી અવધિજ થઇને ! જયારે આપ સ્વચ' 
આવે। ઉપદેશ કરો; એટલે અમારૂં તો કલ્યાણુજ થઈ ચૂકસુ'! હુવે સાન સ'પા- 
દન કરવાની તો અ૬શાજ શી ! એટલુંજ નહિ પર'તુ મારા મતની સ્થિરતાને 
નાશ થયે1 અને મન વિશેષ બ્રમમાં પડી ગયું ! હે કુષ્ણુ | આપની લીલા 
અમે પામર મતુષ્યો કાંઇ જણી શકતા નથી. આ ઉપદેશને ખહાને જે આપ 
સારા મનને ભાવ જણુવા ઇચ્છતા હો તો કોણુ જાણે ? મને આપ ફસાવે છો 
કે ગૂઢાર્થ સહિત બ્રહ્મસ્વરૂપ સમજાવે! છે; તેની મને કાંઇ સમજ પડતી નથી; 
માટે હે દેવ સાંભળો, મને ગૂઢાર્થમાં ન કહેતાં ગામડીઆને પણુ સમજ પડે 
એવી ભાષામાં સ્પષ્ટ કહી ખતાવે।. હે કૃષ્ણુ ! હું અતિશય મ દખુદ્ધિ છું; માટે 
સને સ્પટ્ટ સમજાય તેવી રીતે નિશ્ષયારમક વાત ઠહો. રોગને નાશ કરવો એ 
તો જાણે એષપને હેતુ હાય છેજ; પરતુ તે સ્વાદિટ્ટ અને રુચિકર પણુ હોવુ 
જેઈએ. તે પ્રમાણે સર્જ અથથી પરિપૂણું" અને આચરવાને યોગ્ય એવું તત્ત્વ 
આપ સને કહી સ'ભળાવેો.. વળી હું એટલું માગી લઉં છુ કે જે રીતે મારા 
સનને તેને। પૂણુ" ખાધ થાય તે રીતે મને કહેને. હે દેવ ! આપના જેવા ગુરુ 
સળવા છતાં મારે મારા મનની ઈંશ્છા પરશિતૃસ શામાટે ન કરી લેવી ? મારે 
જાનો ભય ધરવે। ? તમે તે મારી માતા છો. દેવચોગે ડ્રઝતી કામધેનુ પ્રાસ 
થાય તે! પછી ઇચ્છિત વસ્તુ માગવામાં ઊણુપ શામાટે રાખવી ? ચિ'તામણિ 
હાથમાં આવી પડતાં આકાંક્ષિત પદાથો માગી લેવામાં “ લક્ષ્મી ચાંલ્લો કરવા 
ભાવતાં મોટું ધોવા જવા ' જેવો! વ્યવહાર શામાટે આચરવે। ! અપૃતસિ'ધુને 
કિનારે ઉભા રહી અસૃતપાન ન ફરતાં તૃષાથી તરફ્ડીએ, તો પછી અમૃતનિષિ 
પાસે જવાને! શ્ર્મજ શામાટે લેવો! ? તેજ પ્રમાણે હે કમલાપતે ! જન્માજન્મ 
આપની ઉપાસના કરતાં કરતાં ન્યારે આપ મળ્યા છે તો પછી હે પરમેશ્વર ! 
અમારી ઇચ્છામાં આવે તેવસ્તુ શામાટે ન માગી લેવી ? હે દેવ ! આજે મારી 
સનેકામના પરિપૂર્ણ ફરવાનો દિવસ ઉગ્યો છે. આજે મારી સવ ઈચ્છાએ। 
ચરિપૂર્ણુ થઇ મારાં પૂર્વ પુણ્યે! ફળી મારા સર્વ મનોરથની સિદ્ધિ થઈ છે;. 


અધ્યાય ૩ જે-કમષ્યોગ ઉડ્ટ 








કારણુ કે પરમ કસ્‍્યાણુધામ અને સર્જ દેવે।!ના દેવ એવા જે આપ તે સને સ્વા- 
જ્રીન થયા છે. જે પ્રમાણે માતાતુ' સ્નનપાન કરનામાં બાળકને વેળા કવેળા 
જોવાની હોતી નથી; તે પ્રમાણે હે દેવ ! હે કુપાનિધે ! હું આપને મારી ઈંચ્છા- 
નુરૂપ પ્રશ્નો પૂછીશ. સાટે હે દેવ | આ લે।કમાં આચરવા યોગ્ય અતે પરલેકમાં 
હિતકારક હોય એવી એક નિશ્ચિત વાત કહો. (૩૧) 


શ્રીમમવાનુવાત્ર । જોજેડસ્મિન્દ્િવેધા નિછા પુરા યોત 
રિ, હ પન હ મયાનધે 
જ્ઞાનયોમેન સાંલ્યાનાં જમયોમેન યોગિતા ॥ર્‌॥ 


શ્લોકાથ':--શ્રીભગવાન કહે છે:--હે નિષ્પાપ અર્જીન ! સૃછિના આ-- 
ર'ભમાંજ મે' આ લે।1કમાં આચરવા ચોગ્ય બે પ્રકારના માર્ગો બતાવ્યા છે. 
સાંખ્યો (વિચાર કરનારાઓએ ) ને જ્ઞાનયોગ અને થોગીએ-કર્મં કરનારાઓને. 
કમચો।ગ, (૩) 

ટીકાઃ--અજુંનનાં આવાં વચન સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ આશ્ચર્યથી ખોલી 
ઉઠયા:-હે અજન | મે' તને જે કહ્યુ' તે સ'ક્ષેપમાં છે. ઇશ્વરાપણું કર્મ માગતું, 
નિરૃપણુ કરતાં હું પ્રસગગાનુસાર જે સાનમા્ગને મહિમા વણવી ગચો, તેમાં 
મારે। હેતુ શો! હુતો તે નહિ સમજવાં તું વ્યર્થજ હ્વોભ પામ્યો છે. વળી હુવે 
ધ્યાનમાં રાખજે કે ઉકત ઉભય માર્ગો મારાજ બતાવેલા છે. હે વીર્રેછ ! આ 
ચૃચ્વીપર એ ઉભય માર્ગો અનાદિસિદ્ધ છે અને મારામાંથીજ ઉદ્ભૂત થયેલા 
છે. જડ અને ચૈતન્યવિષે વિચાર કરનારા લેકે જેનું' આચરણુ કરે છે; અને 
જેથી બ્રહ્માસ્વરૂપની પ્રતીતિ થઈ તત્ક્ષણુજ તેમાં તદૂપ અની જવાય છે. તે 
સ'પ્રદાયનું નામ સાનચોગ છે. ખીજાને ક્મંચોગ કહેવામાં આવે છે. આ ચોગમાં 
તત્પર એવા સુઝ્ુક્ષુજનો કેમેકેસે ( સાન થયા પછી ) સોક્ષને પ્રાત થાય છે. 
તૈયા૨ મળેલા અને રાંધીને તૈયાર કરેલા અન્નથી જેમ એકસરખીજ તૃપ્તિ 
થાય છે; તેમ આ ઉભય માર્ગનું સાક્ષાત્‌ અને પર'પરાગત પર્યવસાન એકજ" 
રાય છે. જે પ્રમાણે પૂર્વ અને પશ્ચિમ દિશા તરફ વહેતી નદીએ ભિન્ન 
જણાય છે; પરતુ છેવટે સસુદ્રમાં ભળીને એકત્રજ થાય છે તે પ્રમાણું આ બન્ને. 
સ'પ્રદાચો એકજ લક્ષ્યના સૂચક છે. એના અવલ'બનનો આધાર ઉપાસકની 
પાત્રતાપર છે. પક્ષી એકજ ઉર્ડ્યનની સાથે વૃક્ષના ટ્ળને ગહુણુ કરે છેટ્ર પરતુ 
સે કૂળ તેજ વેગથી મનુષ્ય શી રીતે ત્રહણુ કરી શકરો વારૂ ? તે તો ધીમે ધીમે 
આ ડાળીપરથી પેલી ડાળીપશ, એમ જતો જતે કેસે કમેજ ફળની પાસે જક 
“પરોંશરો. તેજ પ્રમાણે જે જ્ઞાનમાગે” ચાલે છે એવા સાનીએ વિઢુ'ગમ માગે" 
સત્વર મોક્ષની પ્રાત્તિ કરી લે છે;અને ઈતેર ચોગીએ કર્મ માગે” ચાલી વિહિત. 


૪૦ શ્રીસ્ઞાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








વર્ણાશ્રમ ધયનું આચરણુ કરી કમે કમે મોક્ષને પ્રાત કરે છે. (૪૪) 
ડં ક ડ્ર રણ 
ત વમેળામનારમાન્ેષ્કમ્ય પુર્ોડશ્ઞુતે । 
વિ તડ ક્ય 
ત ત્ર સંન્યસનાહેવ સિર તમધિમસ્ઈતિ ॥૪॥ 

શ્લાકાથ;--કર્મતું આચરણુ ન કરવાથી પુરુષને નિષ્કર્મતા પ્રાસ 
થતી નથી; તેમજ કેવળ ( જ્તાનરહિત ) સન્યાસથી પણુ તેને એ સિદ્ધિ પ્રાહ 
થતી નથી. (૪) 

ટીઝા:--જે કોઇ પણુ મનુષ્ય આરભથીજ વિહિત કર્મનો ત્યાગ કરી 
જ્ઞાનવાનની પેડે નિષ્કર્સ ( કર્મરહિત ) થવાની ઇચ્છા કરે તો] તે નિ:સ'શચ 
તેવા ખની શકતોજ નથી. હે અર્જુન ! જે વિહિત કર્મો કરવાનાં હોય તેનો 
પરિત્યાગ કરી મતુષ્ય કૃતાર્થ થઈ શકે છે; એમ ખોલવું એ કેવળ મૂર્ખતા છે. 
નરી પશ્િણુ ભરેલી હોય શને સામે કિનારે જવું હોય તો નાવ વિના શી 
રીતે જવાશે ? કિ'વા ક્ષુષાતૃસતિની ઈચ્છા હાય તેની ક્ુધા રસોઇ તૈયાર કર્યા 
વિના અથવા તૈયાર હોય તે પ્રાશન કર્યા વિના શી રીતે શાંત પડશે ? જ્યાં 
સુધી વાસનાને ક્ષય થયો! નથી ત્યાંસુધી તો! વ્યવાહારિકે પ્રવૃત્તિ પૂ ઠે લાગે- 
લીજ રહેવાની. જ્યાં આપણુ મન ઇચ્છારહિત થઇ ગયુ' એટલે પછી આત્મ- 
સતોષ થઇ સર્જ ખટપટ આપોઆપજ અ'ધ થશે. માટે હે પાર્થ ! જેને પર- 
સાત્મત્રાસિની ઈચ્છા હોય તેવા દરેકને માટે વિહિત કર્માચરણુ ત્યાજ્ય નથી. 
વળી શું આપણી ઈશ્છાથીજ કર્મનો સ્વીકાર વા ત્યાગ થઈ શકે છે કે ? 
ઇચ્છા પ્રમાણે કર્મના સ્વીકારવા ત્યાગની વાત બોલવી એ કેવળ ખકવાદ 
સમાન છે.વાસ્તવિક વિચાર કરી જેતાં જણારે કે આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે કર્મને 
ત્યાગ થઇ શકતે! નથી. (૫૨) 


કમી જ 
ન રિ જ શ્િત્ળમવિ ગાતું તિકયવનોજત । 
૨ નડે. 
વાયતે હવા: વષે સવેળમતિગેયળેઃ ॥૫॥ 
શ્લોકાર્થ:--કારણુ કે કોઈ પણુ પ્રાણી કર્મ કર્યા સેવાય એક પળ પણુ 
'ક્વસ્થ રહી શકતે। નથી. પ્રકૃતિમાથી ઉત્પન્ન થએલા સત્વાદિ ગુણી! મનુષ્યો 
પાસે ખળાત્કારે કર્સા કરાવે છે. (પ) 
ઢીડાઃ--જ્યાંસુધી આ સર્જ પ્રપંચ માયાને આશ્રચે છે ત્યાંસુધી સત્ત્વ, 
તમ અતે રજ એ ચગુણુએ આખધીનજ સર્વ વ્યાપાર હાય છે; માટે આપણે 
ફમ્'ને। સ્વીકાર કરી શકીએ છીએ કિવા તેને। ત્યાગ કરી શકીએ છીએ; એમ 
કહેવું એ અજ્ઞાનસૂચક છે.વિહિત કમાનો ઘૃણા કિવા ત્રાસથી ત્યાગ કરવાથી 
સન-ઇદ્રિયોનો કર્મો કરવાનો સ્વાભાવિક ધર્મ શું નષ્ટ થશે ? વિહિત કર્મોને. 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'યોગ ૧૪૨ 








ત્યાગ ઢરવાથી શું શ્રવણે દ્રિય પોતાના સ્વાભાવિક ધમ ભૂલી જાય છે ? કિ'વા 
આંખ પોતાની દર્શ્ઞનશસ્તિ ગુમાવે છે ? અથવા દ્રાભેદ્રિય પોતાને પ્રજુતિ- 
સિદ્ધ ધર્મં વિસરી જાય છે ? અથવા પ્રાણાપાન વાયુની ગતિ બધ થાય છે? 
મન સ'કલ્પ-વિકલ્પ ત્યજી દે છે? કિ'વા છ્ુધાતૃષાને। ડસ થાચ છે ? અથવા 
શું તેથી સ્વષ્ન અને જાગ્રત અવસ્થાને! નાશ થાય છે ? કિવા પગ ચાલવાનું 
જામ વિસરી જાય છે અને તેથી શું જન્મમરણુ ખ ધ થાય છે ? જે આ ખધા 
ત્યાપાર ખ'ધ થયા નથી તો! પછી ત્યાગ તે શાને કર્યો ? માટે દેહધારી સ્વા- 
ભાવિક કર્મોનો ત્યાગ કદિ પણુ કરી શકત્તેપ નથી. કર્મ એ માયાના શુણેાને 
આધીન હોવાથી હું કર્મનો સ્વીકાર કરીશ વા તેનો ત્યાગ કરીશ એમ કહેવું 
ન્યર્થ છે.આપણે રથમાં સ્વસ્થ બેઠા છીએ,તેોપપણુ રથને આધીન હોવાથી રથની 
સાથે આપણે પણુ અવશ્ય ગતિ કરીએજ છીએ. વૃક્ષનું શુષ્ક પત્ર નિશ્ષેણ હોવા, 
છતાં પણુ વાયુના વેગથી ઉડી આકારામાં બ્રમણુ કેરે છે; તે પ્રમાણે તરકૃતિને 
આધીન હોવાથી તથા કસેદ્રિયોાના વિકારોને લીધે નેષ્કમ્ય સ્થિતિએ પહોં- 
ચેલો! યુરુષ પણુ નિત્ય શારીરિક કર્મો કરે છે. માટે જ્યાંસુધી પ્રકૃતિનો સ સર્ગ 


છે ત્યાં સુધી કર્મનો ત્યાગ કદિ પણુ થઈ શકતે। નથી.એમ છતાં પણુ જે કર્મ- 
ત્યાગની વાત ઝરે છે ત ફેવળ વ્યર્થ દુરાગ્રહુનેજ સેવે છે. (૬૩) 


થમદ્િવાળે સંથમ્વ થય સાસ મનસા સરત | 


ફંત્રિયાથાસ્વમૂટાતા॥ા મિથ્યાપારઃ લ ૩ચ્યતે ॥૬॥ 
શ્લોફાર્થ:--જે મહામૂખ પુરુષ કમે દ્રેચા્નો સયમ કરીને ઇદ્દિચાના 
વિષચનુ' ચિ'તન કર્યા કરે છે; તે દાંભિક-ડુરાચારી કહેવાય છે. (૬) 
ટીડા:--વિહિત કર્સોનેો ત્યાગ કરી તથા કમેદ્રિયાને। નિગ્રડુ કરીનેજ 
માત્ર જે પુરષ કમથી સ્ક્ત થવાની ઇચ્છા રાખે છે; તેનાથી કર્મોનો ત્યાગ 
થઈ શકતે! નથી; કારણુ ફે તેના મનસાં ફસર ફરવાને। સ્વભાવ શેષ રહે છે. 
તથાષિ તે ઉપર ઉપરથી કર્સાતીત થયે છું એમ ખતાવે છે. આવે। પુરુષ 
થોકે! દાંભિક છે. હે પાર્થ 1 આવા સુરુષ અ'ટરથી સદૈવ વિષચાસપ્ત હોય 
છે એમ તું નિઃસ'શય જાણ્‌, હે અર્જુન ! હુવે પ્રસંગાનુસા૨ તને ખરા ઇચ્છા- 
રહિત સતુષ્યનાં લક્ષણે! કહી ખતાવું છું તે લક્ષપૂર્વ કૅ શ્રવણુ કર. (૬૭) 
ક ૬ મ દ 
યાલ્તિટ્િયાળિ મના નિયમ્યારમતેરડ્ઝુન । 
સડ 
જમેદ્િવેઃ જમેવનમલસઃ ત વિસિષ્યતે ॥9ા 
*્લોકાથ:--પરંતુ હે અર્જન ! ને મતુષ્ય મનવડે ઉદ્રિચોર્નું નિચમન. 


કરીને આસક્તિ ન રાખતાં, કમે”દ્રિયદ્રારા ક્મચોગતું આચરણુ કરે છે તેજ 
મેઇ પુરુષ છે. (૭) 


"૬૪૨ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ઢીફા:--જેતું અતર નિશ્ચલ અને પરમાત્મપરાયણુ રહેવા છતાં ખહારથી 
પણુ લોકાચાર પ્રમાલ વતે છે; તેમજ જે ઇદ્રિચાને આસા કરતે નથી, વિષ- 
ચોની ભીતિ રાખતો નથી તથા જે જે પ્રસમે જે જે કમો ઉપસ્થિત થાચ 
તેનો ત્યાગ ડરતો નથીટુ વળી જે કસે દ્રિયાને કર્મ ફરતાં રોઝતો પણુ 
નથી તેમ તેના વિકારોને વશ પણુ થતે। નથી; તે વાસનાથી વ્યાકુળ થતો 
નથી અને તેને મોહની બાધા નડી શકતી નથી. કમળપત્ર જેમ રાત્રીદિવસ પા- 
ણીમાં રહેવા છતાં પાણીથી ભી'જાતું નથી, તે પ્રમાણે તે સ'સારમાં રહી ઈતિર 
' જનોના જેવે। ભાસે છે. જે પ્રમાતે પાણીની સગતિથી સૂર્ય બિખ પાણીમાં 
હોય એમ ભાસે છે; તેજ પ્રમાણુ ઉપરથી જેતાં તે મનુષ્ય સાધારણુ લાગે છે; 
પરતુ તેની આત્માસ્થિતિ નેતાં તે તેવો હોતે! નથી. જે મનુષ્ય આવા ગુણોથી 
યુક્ત હોય તથા નિસ્પૃહુ હોય તેજ સુક્ત છે એમ તું સમજ. હૈ અર્જુન ! તેજ 
ચોગી અને જગતમાં તેજ સ્તુતિને પાત્ર છે. માટેજ તું એવો થા એસ હું તને 
કહું છું. તું તારા મનનું નિયમન કર અને અ“તરમાં સ્થિર થા, (પછી) ભલે ને 
'પાદ્રેયા પોપતાના વ્યાપાર કરતી રહે. (૭૨) 


સિયતં ગુર ૧મે ત્વં ૧મ ગ્યાયો શમળઃ। 
રારીરચાત્રાષિ ચ તે ન પતિર્ેર્વમેળઃ ॥૮॥ 


શ્લેણકાથ*:--તુ' વિહિત કર્મોને આચર. કર્સ ન કરવા કરતાં કર્મ કરવાં 
એજ ત્રેયસ્કર છે.કર્સ કર્યા સિવાય તારા શરીરને નિર્વાહ સુદ્ધાં થશે નહિ. (૮) 

ઢીડા:--આ સ'સારમાં કર્મ રહિત થવું ન્યારે અસ'ભવિતજ છે તો પછી 
શાસ્ત્રવિરુદ્ધ શામાટે વર્તયું 1 માટે જે જે કસો ચોગ્ય હોય અને સમયાતુસાર 
ગ્રાત્ત થયાં હોય તે તે કર્મ તું નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કર, હે અર્જુન ! વળી એક 
“આન્નુ' કોતક એ છે કૅ; નિષ્કામણુદ્ધિથી કરેલાં કમો સહજેજ ક્મ'પાશમાંથી 
અર્થાત્‌ સ'સારમાંથી સતુષ્યને સુક્ત કર છે. જે મનુષ્ય અધિકાર પ્રમાણે સ્વધ- 
રમાચરણુ કરે છે તે એ આચરણુનાજ પ્રભાવથી નક્કી મોક્ષ પામે છે. (૮૦) 


ચજ્ઞાર્થાત્જમળોડન્યત્ર હોજોડ્યં જયેવેધનઃ । 
તથ ૧ર્મ જોન્તેય સગુસતંમઃ સમાર ॥૨॥ 
સરયજ્ઞાઃ પગાઃ પછ પુરવાય પ્રગાપાતિઃ । 
ઝનેન પ્રતાવિષ્યષ્વમેષ વોવસ્ત્તિઇય1મધુજ ॥્ેશ્બા 


શ્લોકાથ5:--હે અર્જુત | ઇશ્વરાર્પણુ ખુદ્ધિ સિવાય કરેલાં કર્મોથી તે. 
જવ ઉલટો ખ'ધનમાં પડે છે. માટે કર્તાપણાનું અભિમાન છે!ડીને ઈશ્વરાર્ષણુ 


અધ્યાય ૩ જો-કસયાગ ૨૬૪૩ 





“અદ્ધિથીજ તું કર્મ કર. (૯) સ્રષ્િના પ્રાર'ભમાં યસ્ની સાથે પ્રજાને ઉત્પન્ન 
કરીને ખ્રહ્માદેવ તેમના પ્રત્યે બાલ્યા:-તસે સ્ગધર્મંરૂપ ચસથી પધર્માચરણુ કરા 
એટલે એ યજ્ત તમારા ઈચ્છિત મનોરથ પૂર્ણઃ કરશે. ( ૧૦ ) 

ટીકાઃ--સ્વધર્સાચરણુ એજ નિત્યયજ્ત છે એમ તું સમજ ! એથી કરીને 
પાપ પ્રલેશી શકતું નથી. પ્રાણી જ્યારે સ્વધર્મને। ત્યાગ કરી ડુષ્કર્મા કરવાને 
"પ્રવૃત્ત થાય છે ત્યારે તે જન્મમરણુના ફેરામાં કસાઈ પડે છે; માટે જે સ્વધ- 
ર્માતુસાર કર્મો કરવારૂપ અખ'ડ યજ્ઞ કરે છે તેને તે કર્મ બ ધનરૂપ થતું નથી. 
આ સરવ જગત્‌ કર્મનાં ખ'ધનથી બ'ધાયલું છે; તેનું કારણુ નિત્યકર્મનો અ- 
ભાવજ છે.હવે હે પાર્થ ! તને આ સ'બ'ધે એક કથા કહું છુ.જે સમયે ખ્રહ્ારેવે 
સૃષ્ટિ નિર્માણુ કરી, તે સમચે તેમણે પ્રાણી અને તેમને આચરવાના ધર્મા એ 
ઉભયને સાથે સાથેજ ઉત્પન્ન કયો; પર'તુ ધર્મો ગહુન હોવાથી મતુષ્યો તેને 
સમજી શકયા નહિ. આથી તેમણે ખ્રહ્માદેવને પ્રાર્થના કરી કે; હે દેવ ! અમારે 
આ સ'સારમાં તરવાનો ઉપાય શૈ। છે ? ત્યારે ખ્રહ્ાદેવે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે:-- 
તમારા વર્ણાશ્રમ અનુસાર તમારો ધર્મ અમે પૂવેષ્થીજ નક્કી કર્યા છે. એ 
શ પ્રમાણુ આચરણુ કેરરો। એટલે તમારે હેતુ સહુજ સફળ ચરે.તમે માત્ર 
ઉપર ઉપરથીજ ત્રતનિયમાદિ, અપવાસ અને તીર્થયાત્રાનો શ્રમ કરશે। નહિ. 
ચોગાદિકનાં માત્ર માહ્ય સાધનો તેમજ સકામ આરાધના તથા સ-ત્ર-ત-ત્રા- 
દિક અતુછાન કરવાના નાદે કદિ પણુ ચઢશે નહિ; તેમજ પરમાત્મા સિવાય 
ઇતર દેવાને ભજશે। નહિ; પરતુ સુખપૂર્વક તમારા સ્વધ્મતું આચરણુ 
કરે. જે પ્રમાણે પતિવ્રતા સ્રી નિષ્કામ બુદ્ધિથી પોતાના પતિની સેવા કરે 
છે તે પ્રમાણુ તમે તમારા ધર્મનું નિષ્કામ ભાવથી આચરણુ કરો. સ્વધર્મ 
-એજ ગક તમારો ચજ્ત છે, માટે તેતુંજ આચરણુ કરો. માટે હે બ'ધુઓ 1 
“તમે જે સ્વધર્સાનુસાર ચાલશે। તો તે સ્વધર્મ કામધેનુની પેઠે ક્લહૂપ થઇ 
તમારે! કહિ પણુ પરિત્યાગ કરશે નહિ. ( ૯૪ » 


રેવાન્માવયતાનિન તે હેવ માવયંતુ ૧૬। 
૫રર૫રં માવયંતઃ શ્રેય: ૫૧રમવાપ્સથ ॥૨શા 
સ્‍્થોકાથ:--આ સ્વધ્મરૂપી યર્વડે તમે દેવાની આરાધના ફરો 
એટલે દેવો તમારાપર પ્રસન્ન થશે; અને આ પ્રમાણે તમે પરસ્પરને પ્રસન્ન 
કરી તમારૂં ઉત્તમ કલ્યાણુ સાધી શકર. ( ૧૧ ) 
ટીડાઃ--આ સ્વધમોંચરણુથી સર્વ દેવતા સ'તુટ થરી અને તેએ તમને 
ચ્છિત ફ્ળ આપરે. આ પ્રમાણે સ્વધર્સાચરણરૃપી પૂજાથી તમે સવ દેવગ- 
'ણુનુ' પૂજન કરશે; એટલે તે તમને અપ્રાસ વસ્તુની સાસિ કરાવી આપચે 


૧૪૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








અને પ્રાસ વસ્તુનું સ રક્ષણુ કરશે. આ રીતે જ્યારે એક બીજાને પ્રેસ પરસ્પર- 
વધશે ત્યારે તસે જે કાંઇ કરવા ઈંચ્છશો। તે સહુજે સિદ્ધ થઇ શક્શે અખે 
તમારી સર્જ મનોકામના પરિપૂર્ણુ થશે. તમારી વાણી સિદ્ધ થશે તથા તમે 
અન્યને આસ્તા કરનારા થશે1; તેમજ મહારિદ્ધિ નિરંતર તમારી આજ્ઞા 
માગશે. વસ'તકાડું આવતાંજ જેસ વનની રો।ભા, ફળ અને પુષ્પયુક્ત સા'ટ- 
યસહિત આપોઆપ આવી હાજર થાય છે; તેમ મૂર્તિિમ'ત દૈવજ સર્વ 
સુખો સાથે તમને ખોળતું આવશે. ( ૧૦૧ ) 
દિયે ૯.૨. ક 
રછાન્મોમાસ્દિ વો હવા હાસ્યને ચજમાવિતા : । 
સેજસાનમલયેમ્યો યો સેસ સેન છવ તઃ ॥૨૨॥ 

શ્લોકાથ*:--ચજ્ઞથી દેવોની પૂજા કરતાં તેએ સ'તુષ્ટ થઇ તમને ઈચ્છિત 
ભોગો આપશે. દેવતાએ આપેલા ભોગોાને જેએ તેમને અપણુ કર્યા વિના 
પ્ાતેજ ભોગવે છે તેસને ચોરજ સમજવા, ( ૧૨ ) 
- ઢીફાઃ--ડૅખંધુએ | એ પ્રમાણે નિષ્કામ ભાવથી અને એકનિષ્ાથી 
તમે સ્વધર્માચરણુ ડરરો। તો તમે એશ્વયવાન થશે।, સકળ સપત્તિ પ્રાપ્ત 
થતાં જે વિષયસેવનના ્સસયા માણુસે। વિષયલ'પટ થઈ ઇદ્રિચોને આધીન 
વતે છે; અને જે દેવે તેમને સ'પત્તિ આપી છે તેને સ્વષર્માતુસાર ભજતા 
નથી, તેમની અતે ડુર્ગતિજ થાય છે. જે અશ્ઞિમાં આહુતિ આપતે। નથી, 
રેવર્નું પૂજન ડરતો નથી, સારા ખ્રાહ્માણે। વગેરેને ભોજન કરાવતો નથી, જે 
શુરુભ્ક્તિથી ક'ટાળે છે; અતિથિને। આદરસત્કાર કરતે। નથી અને પોતાની 
જાતિને સ તુષ્ટ કરતે! નથી, જે શ્રીમ'તાઇથી ગવિછ ખનીને કેવળ વિષયાસ- 
ક્તિમાં રચ્ચો પચ્ચે। રહે છે; તેને મોટાં જ'કટે। આવીને ઘેરે છે. આથી તેનુ” 
એશ્ચર્ય નાશ પામે છે અને અવશિષ્ટ રહેલા ભોગે! ષણુ તેનાથી ભેાગવી 
શકાતા નથી. જેનુ' આયુષ્ય ખૂટયું હોય એવા શરીરમાં જે પ્રમાણે ચૈતન્ય 
રહેતુ' નથી, અથવા જેમ હુતભ્ઞાગ્યના ઘરમાં લક્ષ્મી ટકતી નથી; તે પ્રમાણે 
શ્વધર્મને! લેપ થચે1 એટલે પછી સર્જ સુખ નષ્ટ થયુ એમજ સમજવુ. જે 
ગ્રમાણે દીપક બુઝાતાંજ પ્રકાશનો નાશ થાય છે; તેસ ખ્રહ્મદેવ કહે છે ફે, હે. 
પ્રજાજનો ! જે કોઇ સ્વધર્સંતુ' આચરણુ છોડે છે; તેનુ' સ્વાત'ગ્ય ખરેખર 
નારા પામે છે. જે સ્વધર્મ'ને। ત્યાઝ કરશે તેને કાળ શિક્ષા કરશે અને તેને 
ચાર સમજી તેતુ' સર્વસ્વ હુરી લેશો ! પછી રાત્રિ થતાં શ્સશાનમાં જેમ ભૂત- 
પિશાચાદિ દોડાદોડી ફરે છે; તે પ્રમાણ તેની પાસે સર્વ સ'કટો રોડી આવી 
તેને ચાતરક્થી ઘેરી લે છે. ત્રેલોક્યતાં સર્વ દુ:ખો અને સહસ પ્રકારનાં 
ચાતકો તથા સક ડછો તેની પાસે આવી તેને વ્યાકુળ કરી મૂફે છે. તે 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'યાગ ૬૪૫ 








ઉન્મત્ત મનુષ્યની આવી સ્થિતિ થયા પછી તે ગમે તેટલુ' રુઠન કરવા લાગે, 
તોપપણુ તે સ કટે! તેને કલ્પસુધી છોડી જતાં નથી. માટે તમે સ્ત્રધ્મ છેડશે 
નહિ અને ઇંદ્રિયોને ઈચ્છા પ્રમાણે વર્તવા દેરો। નહિ, જે પ્રમાણું મત્સ્ય 
પાણીમાંથી ખહાર નીકળતાં તરતજ મરણુ પામે છે; તેમ સ્વધર્મ" છોડવાથી 
તમારી સ્થિતિ પણુ તેવીજ થશે. માટે બ્રહ્મદેવ કડ છે કૈ:-તમારે સવે“એ 
ચોાતપોાતાનાં ઉચિત કર્મો કરવાને સદા તત્પર રહેવું જોઇએ. (૧૮) 
ચજ્ઞસિછણસિનઃ સંતો મચ્યતે સર્વેવિસ્વિષેઃ। 
જ "૧% ક ક નિ 
મુંગતે તે ત્વધ પાયા યે પચયાભવારળાત્‌॥થર॥ 

શ્કોકાથ*:--યસ્નો અવશિષ્ટ પ્રસાદ જે ગ્રહુણુ કરે છે તે શ્રેછ પુરુષ 
સર્વ પાપોથી સ્ક્ત થાય છે. વળી જે પુરુષ પોતાને માટેજ અન્ન યાંખીને 
ખાય છે તે તો પાતકતું'જ ભક્ષણુ કરે છે. ( ૧૩ ) 

ટીફા:--જે માણુસ નિષ્કામ ખુદ્ધિથી વિહિત કર્માતુ' આચરણુ કરવામાં 
પ્રાસ સંપત્તિના ઉપચે।ગ કરે છે; જે ચુરુ, આત અને અગ્નિની પૂજા કરે છે; 
પર્મ'પરાયણુ ખ્રાહ્દાસા!ની સેવા કરે છે; પોતાના પિતૃઓની શ્રાદ્ધતિથિ આદિ 
ચાળે છે; અને એ રીતે વિહિતકર્માચરણુ તથા પ'ચ મહાયજ્તાદિ કરીને જે 
અવશિષ રહે તેતુ' જુટુંખસહુ સેવન કરે છે તેનાં સવે પાતકોનો નાશ થાય 
છે. અમૃતના સેવનથી જેમ મહા રોગોનું નિવારણુ થાય છે, તે પ્રમાણે 
યજ્ઞાવશિણ અન્નતુ' સેવન કરવાથી સર્વ પાતકે। નટટ થાય છે. જેમ બ્રહ્ાનિષ 
પુરુષને જરા પણુ ભ્રાંતિ થતી નથી, તેમ ચજ્તાવશિષ્ટ અન્નનુ' પ્રાશન કરનાર 
સમતુષ્યને દોષો લાગતા નથી, માટે સ્વધર્મ વડે સ પાદન કરેલું દ્રવ્ય વિહિત 
સાગે'જ ખર્ચવું અને અવશિષ્ટ ભોગનો સુખેથી ઉપભોગ લેવે।. જ્ગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે:-હૈ પાર્થ ! ખરો માર્ગ આ છે. એ માર્ગને છોડી મતુષ્યે 
ખીજે રસ્તે ચાલવુ નહિ. જે પુરુષ શરીરનેજ આત્મા સમજી તથા વિષયોતુ' 
સેવન એજ ભેોગ્ય વસ્તુ એમ માનીને સત્ય તત્ત્વ જણુતો નથી; જે ભાંતિમાં 
રહી આ સર્વ સાહિત્યો! યરને માટેજ છે એમ સમજતો! નથી અને અહ કાર- 
અુદ્ધિને લીધે જેની દૃષ્ટિ વિષયભોાગપરજ ચૉંટી રહેલી હોય છે; જે મનગમતાં 
પકવાન્ને તૈયાર કરી સ્વતઃજ તેનુ” સેવન કરે છે; તે પાપી છે અને ષાતકતનુજ 
ભક્ષણુ કરે છે એમ તુ' જાણુ. મા સર્વ સ'પત્તિ કેવળ સ્વધર્મ રૂપી યસનુ' 
હેવન દ્રવ્ય છે; એમ સમજી તે સ્વધર્મ યસદ્ધારા પ્રભુને અ્પણુ કરવી નેતેઈએ; 
રેને બદલે મૂરખ લેકે પેતાને માટેજ નાના પ્રકારના પદાર્થો તૈયાર કરાવે 
છે. જેનાવડે યજ્ઞની સિદ્ધિ થાય છે અને ઈશ્વર સ'તુષ્ટ થાય છે, તેવું જે 
એનન તે કાંઈ સામાન્ય પદાર્થ નથી. માટે મે અન્નને સાધારણુ વસ્તુ ન 

ઢા. ૧૦ 


૧૪૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








માનતાં ખ્રહ્ારૂપ છે એમ તું સમજ;કારણુ કે એ સર્વ જગતૂનુ' જીવિત છે.(૩૩) 
ઝનજ્ઞારૂવસ્તિ મૃતાનિ પર્ગન્યાયનસંમવઃ। 
ચજ્ઞારૂવાતિ ૫ગેન્યો યજ્ઞઃ ૧મેસમુજવઃ ॥૨9॥ 
વે ત્રતોરવં નિજ ત્રલાકષરસસૂવ । 
તસ્માત્યવેમતે ત્રણ સિય યક્ષે પ્તિછિતથ્‌ ॥૬5॥ 


શ્વોકાથ:--અન્નથી પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે અને અન્ન વર- 
સાટથી ઉત્પન્ન થાય છે. ચજ્ઞ કરવાથી વરસ!દ વરસે છે અને યરની ઉત્પત્તિ 
કર્મથી છે. (૧૪) કર્મ વેટમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને વેદની ઉત્પત્તિ પરમે- 
શ્વરમાંથી છે એમ તું જાણુ. એટલા માઠે સર્વગત જે વેદ તે સ્વધર્મરૂપી 
યજ્તમાં [નિરંતર વાસ કેરે છે. ( ૧૫ ) 

થીઝઃ--અન્નથી પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે અને વરસાદથી અતાજ 
પાકે છે. વરસાદથો ઉત્પત્તિ યજ્ઞથી અને યજ્ઞની ઉત્પત્તિ કર્મ માંથી થાય છે. 
કર્મની ઉત્પત્તિ વેદરૂપ ષ્રહ્મામાંથી અને વેદની ઉત્પત્તિ પરમાત્મામાંથી થાય 
છે. માટે આ સર્વ જગત્‌ પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયુ' છે; પરતુ હે અજુન ! 
કર્મની મૂર્તિ જે યસ તેમાં વેદરૂપી બ્રહ્મ નિર'તર વાસ કરે છે. ( ૩૭ ) 

"વં ૃર્વાતિલ ચે નાનુવર્તયતીર્‌ યઃ । 
કે જ. સ 
ઝઘાયુસિદ્વિયારામો મોષં પાર્થ ત ગીવાતિ ।થ૬॥ 

શલોકાર્થ:--ણે પાર્થ 1 આ પ્રકારે ચાજ રહેલા ચકને અતુસરીને જે 
મનુષ્ય આ જગતમાં વર્તતો નથી તેનુ' જીવન વ્યથ છે.તે ઇદ્રિયલ'પટ પાતકી 
પોતાનું આયુષ્ય વૃથાજ ગુમાવે છે. (૧૬) 

યીડા:--હે ધતુર્ષર! આ પ્રમાણે આ સ્વષર્મરૂપી ચજ્તનો મૂળ પાચે। તને 
સક્ષેપમાં કહી સભળાવ્યૉ. જે ઉન્મત્ત પુરુષ ઉચેત એવા સ્વધર્મરૂપી યસતું 
આ લોકમાં આચરણુ કરતો! નથી, તેમજ જે દુરાચારી ઇંદ્રિયોને વિષયોથી 
તૃક્ત કરવામાંજ સમય ગાળે છે; તે આ પૃથ્વીપર કેવળ પાપથી ભરેલે! અને 
લાર્રૂપજ છે એમ તુ' સમજ. જે પ્રમાણું કવખતે આવેલે। મેઘ નિરુપયોગી 
થઇ પડે છે; તે પ્રમાણું હે અર્જુન 1 ઉન્મત્ત પુરુષનાં સવ કર્મો નિષ્કેળ થાય 
છે. જેનાથી સ્વપર્સાનુષ્ઠાન ખની શકતું નથી તેનું જીવિત ખકરાના ગળામાં 
આવેલા સ્તનની પેઠે વ્યર્થ છે. માટે હે પાંડુકુમાર ! આ સ્વષમ કોઇએ 
તજવો નહિ; પરતુ સર્વભાવથી તેતુંજ આચરણુ કરવું. શરીરની સાથેજ 
કર્તન્ય કર્મ પ્રાસ થઇ આવાં છે; તો તે ઉચિત કર્મોને ત્યાગ શામાટે કરવે। ? 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'યોાગ ૧૪૭ 








રું સવ્યસાચી ! આ સતુષ્યદેહ પ્રાસ થયા છતાં વિહિત કર્સા કરતાં જેને ક'ટાળેદ 
શ્રાવે છે તેને મૂ સમજ. (૪૫) 


યલ્તાભરતિરેવ સ્યાદાતતલશ્ર મનઃ | ર 
ઝાળન્યેવ ત સંસુટલ્તશ જાય ન વિચતે ॥ણ૭॥ 


શ્કોકાર્થ:---વળી જે પોતાના આત્મામાંજ રમે છે તથા જે આત્મસુખથી 
તૃત અને આત્માત'દથીજ તુષ્ટ છે; તેને કાંઇ પણુ ક્ત'ત્ય કર્મ કરવાર્નું નથી. 
ટોકાઃ--જે પુરુષ આત્મસ્વરૂપમાંજ નિમમ્ન હોથ છે, તે શારીરિક કર્મ 
કરવા છતાં કર્મથી લિપ્ત થતો! નથી, તે આત્મબોાધવડે સ'તુષ્ટ થયેલો હોવાથી 
કુતકાર્ય થયેલ જ હોય છે. માટે તે સડુઝે કર્મબ'ધતથષી સુક્ત રહે છે. (૪૭) 


સવ તઘ્ય જતેનાર્યો નામૃતેનેર્‌ ૧શ્રન । 


હ 
ન ત્તાવ્ય સવૅમૂતેણુ વાશ્િટ્થવ્યયાશ્રય ઃ ૨૮ 
શ્લોકારથ:--આ લે।કમાં કર્મ કરવાથી તેને કાંઈ પણુ લાશ થતો! નથી 
તેમજ કર્મ ન કરવાથી તેને કાંઇ હાનિ પણુ થતી નથી, વળી સવ પ્રાણીએ।- 
માંથી કોઈની પાસે તેને કોઈ પણુ વસ્તુ મેળવવાની હોતી નથી, (૧૮) 
ટીકાઃ--જે પ્રમાલ્ તૃત્તિ થઇ એટલે તેનાં સાધનો આપોાઓઆપજ નણ 
ચાય છે, તે પ્રમાણે સ્વરૂપાનુભવ પ્રાપ્ત થયા પછી કર્મોને પાશ પણુ છૂટી 
જાય છે. હે અર્જીન ! જ્યાંસુધી આત્મજ્ઞાન થ્યું નથી વ્યાંસુધીજ આ સાધ- 
નાનું આચરણુ કરવું પડે છે. (૪૯) ર 
તમાર: સતત જાય વષે સમાચર । 


ઝત ઘાગરન્કરમ ૫રમાજ્ઞોતિ પ૫ 1૨૧ 
શોકાર્થ:--આ કારણુથી ફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીને તુ' નિત્ય વિહિત 
કર્મ કર. નિષ્કામ બુદ્ધિથી કર્મ કરનાર પુરુષના ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ તેને 
પરમપદની પ્રાત્તિ થાય છે. (૧૯) 
ટીકાઃ--માટે સટ્ટા ફૂળની આશા છેડી તું ઉચિત સ્વધર્માચરણુ ૩૨. 
સુ પાર્થ ! આ જગતમાં જેએ નિષ્કામખુદ્ધિથી સ્વધર્મ પાળે છે તેએ ખરે- 
અર સોક્ષપટટને પ્રાસ થાય છે. (૫૧). 


જમળેવ રિ સંસિસિમાચિતા ગનવ૨થ: । 
જોજસમ્રદ્મેવાપિ સંપરયન્યતુમરેલિ ॥૨૦બા 
થ્્ોકાર્થક--જનકાદિક જ્ાનીએ કેરમ કરીનેજ ગુપ્ત થયા હેતા અને 
તારે પણુ લે।કકહિતપ્રત્યે દષ્ટિ શાખી કર્મ કરવાં તેજ ઉસ્તિત છે. (૨૦) 


વૂજટ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ટીકોઃ--કર્મનો લેશ પણુ ત્યાગ ન કરતાં જનકાદિક મોક્ષપદને પાસ્યા. 
હતા. માટે હૅ પાર્થ ! તું કર્મમાં આસ્થા રાખ. એથી એક બીને પણુ લાભ 
છે; અને તે એ છે કે, આપણુને કય" કરતા નેઇને લોકે પણુ તે માગે ચાલશે 
ભને તેથી અનાયાસે તેમનાં ડુ:ખો। નષ્ટ થશે.જેએ। નિષ્કામ બની મૃતાર્થ થયા 
છ તેમને માટે પણુ લોકેપર ઉપકાર કરવાનુ કર્ત'તય શેષ રહ્ુંજ છે. આંધળાની 
વલટણુનો દેખતો દોરનાર જે પ્રમાણુ તેમનાજ સાગ“માં ચાલે. છે; તે પ્રમાણે 
ર્નીએએ સ્વતઃ: ધર્સાચરણુ કરી અજ્ઞાની જનોને પધર્મમાર્ગ ખતાવવેા 
જોઈએ. અરે ! જે સાની લોકો આવુ વર્તન ન કરે તે અજ્તાની લેકે સ્વધર્મા-- 
ચરણુ પ્રતિશી રીતે વળરો અને તેસને આ સાગ શી રીતે સૂઝરો ? (૫૭) 


યચહાવરતિ ત્રેઇસતહેયેતરો ગનઃ । 
ફ પ.પ 
સ યળમાળં જીર્તે છોજલ્સરનુવતતે ॥૨શા 
જ્લોડાથ22--બ્રેષ પુરુત્ર જે જે કર્મો કરે છે તે તે કર્મો બીજા માણુસા 
પણુ દેખાદેખી કરે છે; ગને શ્રેઇ પુરુષ જે જે માર્ગ નિશ્ચિત કરે છે તેનુંજ 
જૈકે અતુકરણુ કરે છે. (૨૧) 
ટીઝા:--આ લેકમાં શ્રે પુરુષો જે જે આચરણુ કરે છે તેનેજ ખીન્ત 
હોકો ધમ સમજીને તેજ પ્રમાણે ચાલે છે. આમ હોવાથી સતોને પથુ 
કર્મ'નુ' આચરણુ કરવુ પડે છે. (૫૯) 
ક 8 7". હ જે ૮ 
સ ષે યાથા્તિ જતવ્યં પિયુ હોવેળ જિત । 
નાનવાલમવાશવ્ય વર્ત ણવ ચ વર્ષેળિ ।૨ર॥ 
શ્જ્યોડાથ:--હૈ પાર્થ ! ત્રલેકયમાં મારે કાંઈ કરવાનું નથી તેમજ મને 
કાંધ અપ્રાપ્ય નથીં. તથાપિ રહું પણુ લોફોપકારાથે” કર્મ કર્‌' છુ'જ. (૨૨) 
રટીડા:--રે અર્જુન! હુવે અન્યની વાત શામાટે કર્‌? હું પોતેજ આ 
ધર્માચરણુ કર્‌' છુ. શું મને કાંઈ દુ:ખ આવી પડયુ? કિવા ફાંઈ અપેક્ષા. 
રહીં ગઈ ? તને સુવિદિતજ છે કે મારા જેટલા ગુણુ અને એશ્વયથી સ'પન્ન 
આ જગતમાં અન્ય કઇ છેજ નહિ. આંદીપનિ ગુરુના સૃત પુત્રને મે' આણી 
આપ્યો એ પરાકેમ તે તું જાણે છેજ. હું' આવે! સમર્થ છું' તથાપિ હું પણુ 
મૂંગે મોહે કર્મ કયેએેજ જાઉ' છુ (૬૩) 
હાડ ક. ૦૬ હ હ 
ચહ લર ન વેચ ગાત ૧મેળ્તાટ્િતઃ । 
મમ વત્મનુવેન્તે મનુષ્યાઃ યાર્થ સવેશઃ ॥૨૨॥। 


*જોકાર્થ:--હે પાથ! જે હું આળસ ત્યાગી કમ ન ફર્‌' તે! આ સર્વ 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'યોગ ૧૪ 








લેકે! સર્વાશે મારા માર્ગને અતુસરીને-ચાલવા લાગશે અર્ષાત્‌ તેએ! પણુ 
કર્મ કરશે નહિ. (૨૩) 

ટીકાઃ--લેકકકલ્યાશુના ઉટ્ેશથી હુ સ્વષર્માચરણુ એવી રીતેજ કરૂં છુ 
“જ, જાણુ સકામી મનુષ્ય કર્સ ન કરતો. હોય ! સર્જ પ્રાણીએનો આધાર 
આપણુ પરજ છે, માટે આપણે તેમતે કર્મષબ્રષ્ટ થવા દેવાં નેઇએ નહિ. (૬૫) 


ઝત્ીલેયુરિયે છર ન જ્ય વૈ સેઢ્ટર્‌ । 
સંજય ચ જતા શ્યામદન્યામિયઃ પરગા' ॥રથા॥ા 


શ્વોકાર્થ:--જે હું કર્મ ન કર્‌ તા આ સર્વ પ્રજા નાશ પાસરે, અને 
પ્રજાને વર્ણુ સ'કર કરવાને1 આરોપ પણુ મારા પરજ આવે, અને સર્વ પ્રજાને 
"વિનાશક પણુ હુ'જ કહૅવાઉ'. (૨૪) 
ટીકા:--જે હું આત્માનદમાંજ રહું અને ધર્સાચરણુ ન કર્‌ તો પ્રજાનો. 
ઉદ્ધાર કેવી રીતે થઈ શકે ? માર્‌' વર્તન નેઇને તે ઉપરથીજ લેકે પોતાને 
અતુસરવાના માર્ગો સમજી લે છે. એ જે વાસ્તવિક સ'પ્રદાય છે, તે હુવે જે. 
“હું ધર્માચરણુ ન કર્‌' તો! અવ્યવસ્થિત થઇ જાય. માટે જે સમથ* અને સર્વ- 
જ્ઞાનસ'પન્ન હૈય તેણે વિશેષ કરી કર્મને ત્યાગ કરવો। ઘટે નહિ. (૬૮) 
# ને પ 
સરા વમેખ્યાવિટ્ટાંલો યથા જીવત માર્સ । 
દ (૪૮ ૭ 
જીયા ટ્દ્રાંતથાતરશ્રિવાષજોવ્ંત્રદય્‌ ॥૨૫।॥ 
શ્લોકાથ:--હે ભપરત | જેમ અવિદ્વાન્‌ લેકે કર્મક્લમાં આસક્ત 
થઇને કષ કરે છે, તેજ પ્રમાણે વિદ્વાત્‌ લોકોએ લોકકકલ્યાણાથે' ક્લેચ્છારહિત 
થઈ કર્મ કરવાં જઇએ. (૨૫) 
ટીડા:--ફ્લની ઇચ્છા રાખનાર પુરુષ જે પ્રમાણે કર્માચરણુ કરે છે, તે 
પ્રમાણે જ્તાનત્રાન પુરુષે પણ કર્મો કરવાં જઇએ. હે પાર્થ ! લોકસસુદાયનુ” 
સરક્ષણ કરવુ આવસ્યક છે. માટે નેતાઓએ સન્માગે* ચાલી યર્માચરલુમાં 
લોકોની પ્રવૃત્તિ કરાવવો નેઇએ. (૭૧) 
કફ જ હ હ ૭ 
ન શુર્મિક ગનચેટજ્ઞાનાં રમસંમિનાપ્‌ । 
સોષયેત્તવેવોળિ વિદ્દાન્યુસ્દઃ ઉમાવરન્‌ 1૨૬ 
શ્્લોકાથ*:--વિદ્દાન મનુષ્યે ફ્લની ઈચ્છાથી ફર્મ કરનાર અજ્ઞાની 
-સતુષ્યોની ખુદ્ધિમાં ભેદ પેદા કરવો નહિ; પરતુ પોતે નિષ્કામણુદ્ધિથી કર્મા- 
ચરણુ કરી તેમનામાં કર્મ કરવાની અભિર્સચે ઉત્પન્ન ફેરવી. ( ૨૬ ) 
ટીઝાઃ--ડે ષતુર્ષર ! જે બાળક સ્તનપાન પણુ મહા પ્રયત્ને કરીઃ 


૧પ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








શકે છે તે પકવાન્ન કેવી રીતે ખાઈ શફ્ે ? તેને જેમ પક્વાન્ન દઈ ન શકાય 
તેજ પ્રમાણે કર્માચરણુથી જેનુ' ચિત્ત શુદ્ધ થયું' ન હાય એવા પુરુષને નેષ્ક- 
સ્ય-સ્ઞાનનિષ્ઠાના બાધ ગમતમાં પણુ આપવે। નહિ. તેને તે! સત્કર્મ ૩૨- 
વાતો્જ બોધ કરવે1 અને સત્કર્માની પ્રશ સા કરવી; તથા નિષ્કામ થચેલ્ા 
પુરુષોએ,પણુ સત્કર્મ કરી ખતાવવાં. વર્ણાશ્રમ ધર્મના શક્ષણુને માટે ક્યું 
આચરણુ ફરનારને કર્મંખ ધન ભોગવવું પડતુ' નથી. ખડુરૂપી રાજા-રાણીનો. 
વેશ લે છે; પર'તુ તેના મનમાં પોતે રાજા-રાણી હોવાની જવના સુદ્લ ઉપ- 
જતી નથી, તેમ લેપકોને માગ” ખતાવવા સ્રારૂજ તે સત્કર્મ કરે છે. (૭૬) 
૧% યે ૪ 
૧ર: જિયમાળાનિ ગળે? જમોળિ સવરા: । 
અદદંજારવિમૂટાત્મા વ્તોદમિતિ મન્યતે ॥૨૭॥ 

શ્હ્ોડાર્થ:--સર્વ કર્મો સર્વ પ્રકારે પ્રકુતિના ગુણને લીધે થાય છે; 
પરુ જે મૂઢમત્તિ હોય છે તેજ અહુ'કારથી એમ માને છે કે સવ કર્મો હુંજ 
કરૂ છું. (ર૭) 

ટીકાઃ--હવે એજ કર્મો અસાનીઓને કેવી રીતે ખાધક થાય છે તે હું 
કહીશ, હ અર્જુન ! ને અન્યનો બોને આપણા મસ્તકપર ઉંચકીએ તો 
આપણી ગરદન વાંકી વળે કે નહિ? તેજ પ્રમાણે પ્રકૃતિના ગુણ્‌।જ સારાં- 
માહાં કર્માતી ઉત્પત્તિ કરે છે; છતાં મૂ માણસો તે સર્વ' હુંજ કરૂ છુ એમ 
કહી તેનો ભાર પોતે વહોરી લે છે. આવા દેહાશિમાતી સુરુષની આગળ નેષ્ક- 
સય સ્થિતિની વાત કરવી નહિ; કારણુ કે તેને અનધિકારને લીધે પરમાર્થ 
તત્તતની સમજ પડનાર નથો અને કર્મથી પણુ તે બ્રષ્ટજ થવાનો. હવે તાર્‌' 
હિત શામાં છે તે હું તને કહું છુ; માટે લક્ષ દઇને શ્રવણુ કર, (૮૦) 


તત્તાવિસ મરાવારો રળજ્મીવિમામયોઃ । 
શુળ! શળેજુ વતત રતિ મત્તા ન લગતે ॥૨૮॥ 


શલેકાર્થ:--હે મહાબાહો] ગુણુ-કર્મના વિભાગતુ' તત્ત્વ જાભુનાર 
સુસુષ તો ગુશ્રાજ ચુષુ। પ્રત્યે વતી રહ્યા છે એમ સમજી ગુભુકર્મમાં આસ- 
ક્ત થતા નથી, (૨૮) 

ટૌડાઃ--ન્યાંથી સર્જ કર્મો ઉત્મન્ન થાય છે તે ગકૃતિમાં અહુ'તામમ- 
વાનો ભાવ સ્ાનીઓમાં ખિલકુલ હોતો નથી, સ્ાનીઓ રેહાભિમાન છે[ડીને 
ચુણુકર્મથી પર થઇ દેહુનાં કમમાં ફક્ત સાક્ષિશાવજ રાખે છે. માટે સૂય જે' 
સમાશ જગત્‌પર પ્રકાશ નાખતે। હોવા છતાં જગતૂના ત્યાપારથી લેપાતો નથી; 
તે પ્રમાણે સુરુષ દેહ ધારણુ કરે છે તોપણુ દેહનાં ગુશુકર્મથી ખ'ધાતો નથી,(૮૩)- _ 
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પ્રજ્સેડુળલમૂઢાઃ સઝતે મુળવર્મસુ । 
# હ 
તાનજત્જ્વિલે મંલાન્કત્સીવિન વિચાણચેત્‌ ॥૨૨॥ 
શ્લોડાથ$--પ્રકૃતિના ગુણે।થી જે મોહિત થયા હોય છે તેઓજ ચુણુથી 
થયેલાં કર્મોમાં આસપ્તત થાય છે, આવા અલ્પન્ત તથા મ'દખુદ્ધિવાળા લોકોના 
મનમાં સ્તાનીએ ખુદ્ધિ-ભેદ-સ શય ઉત્પન્ન કરવે। નહિં. (૨૯) 
ઢીકાઃ--જે મતુષ્ય પ્રકૃતિને આધોન થઇને વતે” છે અને ગુણુમાં અહું- 
તામમતા ધશવે છે તેજ કર્મથી લિસ્ત થાય છે. ઈંદ્રિયાજ ગુણને આધીન 
થઈ પોતપોતાના વ્યાપારમાં નિમગ્ન રહે છે; છતાં પણુ અન્ન મનુષ્ય તે અ- 
ન્યનાં કર્મોને “ હુ'જ કરૂ' છુ' એમ અવળુ માને છે. (૮૫) 
હ ધ કન ૨ 
મિ સવાળિ ૧મોળિ સંન્યચાષ્યાતેતસા.। 
સિરાશીર્નિમેમો મૃત્તા ચુર્યલ્ત વિમતગ્તરઃ ॥ર૦ા 
શ્લોકા્થ$--હૈ અર્જુન ! વિવેકબુદ્ઠિથી સર્વ કર્મો મનેજ અર્પ'થુ કર; 
કર્મ'ક્‌ળની આશા રાખ નહિ; કર્જ ત્વાભિમાન છેડ અને શેોકરહિત થઇ યુ" કર. 
ટીફાઃ--માહે વિહિત કર્મોતુ' આચરણુ કરી તે સવ મને અપંણુ કરતાં 
અને ચિત્તવૃતિને સદેવ આત્મસ્વરૂપમાં લીન કરવો. આ કમને હું યર્લા છું 
અને યૂળને માટે હું અસ્ુક કર્મ કરૂં છુ એવું અભિસાન તું મનમાં ઉત્પન્ન 
થવા દઇશ નહિ; અને સર્જ ઈચ્છાનો ત્યાગ કરી યથાપ્રાસ ભાગા ભે!ગવજે. 
હવે હાથમાં ધનુષ્ય લઈ આ ૨થપર બેસ અતે આન'દપૂર્વક વીરવૃત્તિનો 
સ્વીકાર કર, જગતૂમાં તું તારી કીર્તિ વધાર, સ્ત્રધર્મનો મહિમા ફેલાવ અને, 
ડુણોનો ભાર આ પૃથ્વીપરથી એછે કર, હે પાર્થ ! હુવે તું' નિ:શ'ક થષ યુદ્ધ 
તરકૂ લક્ષ આપ અને અન્ય વાત છેડી દે. (૯૧) 
યે મે મતપિહ્‌ં નિત્યમનુતિઇાતિ માનવાઃ। 
શ્રજ્ઞાવતોડનતયતો ચુંચ્વંતે તેડવિ જમેમિઃર શા 
શ્વ્રોકાર્થ$--જે લેકે શ્રદ્ધાપૃવેક અને ધર્ષ્યારહિત થઇ માર આ મતનું 
નિત્ય અનુછાન કરે છે; તેએ સુદ્ધાં કર્મ બ ધનમાંથી સુકત થાય છે. (૩૧) 
ટથીફાઃ--હે અર્જીન | આ મારા નિર્ખાધ મતનો જેએ આદરથી સ્વીકાર 
કરે છે તથા તેનુ' શ્રદ્ધાપૂર્કક આચરણુ કરે છે; તેએ પણુ સર્જ કર્સા, કરવા 
છતાં ક્મત્યાગી છે એમ તુ જાણુ. -માટે મે ખતાવેલેો માર્ગ: નિઃસ'શય 
આચરણુ કરવા ચોગ્ય છે. (૯૩) 


થે ત્તેતટ્મ્યતૂયંતો નાનુતિઇત્તિ મે મત્‌ | 
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સર્વજ્ઞાનાવેમટાંસાસ્વિરિ નછાનચેતસઃ ॥રર॥। 
શ્લોકાથ:--જે મારા મતની નિંદા કરી તેનુ' અતુછાન કરતા નથી; 
તે લોકો સર્વ-સ્ાનવિહીન મૂર્ખ, નાશ પામેલા અને અવિવેકી છે એમ તું નાણુ. 
ટીકાઃ--એમ છતાં જેઓ દેહુપાશમાં લુબ્ધ થઇ ઇંદ્રિયોને લાડ લડાવી 
મારા મતને। ત્યાગ કરે છે, જે તેને સામાન્ય સમજીને તેને ઉપહાસ કરે છે, 
કિવા એ તે માત્ર સ્તુતિવાકય છે એમ જણાવે છે; તેએ મેોહરૂપી મદ્યનુ 
યાન કરીને ભ્રસિત થયેલા, વિષયર્‌પી વિષથી વ્યાસ થચેલા અને અજ્ઞાનરૂપી 
કીચડમાં અથડાતા મતુષ્યો છે એમ જાણુ. જેમ પ્રેતના હાથમાં પરીક્ષા અર્થે 
રત્ન શાપવુ વ્યર્થ છે; કિ'વા જન્માંધ કહે કે દિવસ ઉગ્યો તો લોક તેનુ” 
કડેવુ” માનતા નથી; અથવા તે પ્રમાણે ચદ્રજ્યોતિ કાગને ઉપયોગી થઈ 
પડતી નથી, તે પ્રમાણે મૂ માણુસોને આ વિચાર રુચતો। નથી. હે પાર્થ ! 
જે મતુષ્ય પરમાર્થથી [વેસુખ હાય તેની સાથે ભાષણુ સુદ્ધાં કરવું નનેઈએ 
નહિ; કારણુ કૅ જે પ્રમાણું પત'ગથી દીપકની જ્યોતિ સહુન થઈ શકતી નથી; 
તે પ્રમાણે તે તમાર્‌ કથન સહુન કરી શકરો નહિ અને ઉલટી તેની નિદા 
કરશે. પત'ગ દીપકને આલિ'ગન દેવા જાય કે અચુક તેતુ' મરણુ થાય છેતે 
પ્રમાણું વિષયતું આચરણુ એ આત્મઘાતજ છે. (૨૦૧) 
#. રિરી ર 8 
તરરાં ચેઇતે સ્વઃ યજ્તેજ્ઞોનવાનયિ । _ 
કનડે “.. 5 ૮. ૮3 
દ્રિ યાંતિ મૃતાનિ સિમ વિ જરિષ્યતિ।રેરા॥ 
*લેોફાથ#--જ્ાની સુદ્ધાં પોતાની પ્રકૃતિને અતુસરીને વતે" છે, અને 
"સર્વ પ્રાણી પણુ પોતપોતાની પ્રકૃતિ પ્રમાણુજ વર્તતા હોય છે. એટલે પછી 
એમાં નિગ્રહનું' શું ચાલી શકે તેમ છે ! (૩૩) 
ટીફાઃ--મસાટે કોઈ પણુ વિચારવાન્‌ મતુષ્યે આ ઇન્દ્રિયોના લાડકોડ 
મશ્કરીમાં પણુ પૂરા પાડવાનું સાહુસ કરવું નહિ. અરે સર્પની સાથે ખેલી 
શકાશે કે ? કિ'વા વ્યાઘ્રના સહુવાસ સાર્‌ પરિણામ લાવશે કે ? અથવા હુલા- 
હેલ વિષ પ્રાશન કરતાં તે જીરવારે કે ? સહજે પણુ અગ્નિ લાગે છે તો 
ભડકો થાય છે; તેજ પ્રમાણું કૌતુકને સાર્‌ ઈંદ્રિયોનુ' લાલન કરવાથી તેની 
વિષયલે।લુપતા વધે છે અને પછી તેનો અવરોધ કરી શકાતો નથી. મારે હે 
અજુંન | આ પરાધીન (પ્રારખ્ધાધીન) શરીરને મારે વિષચો[પભ્રાગ મેળવ- 
વાની ખાસ ખટપટ શામાટે કરવી ? તથા પુષ્કળ યત્ન કરી સર્વ વસ્તુ સ'પા- 
દન કરીને આ રેહતુ' લાલન શામાટે કર્યા કરવું ? વળી અત્ય'ત પરિશ્રમ- 
વડે પુષ્કળ સ'પત્તિ મેળવીને તથા સ્વધર્મને ત્યાગ કરીને કેવળ રેહુનુ'જ 
પોષણુ શામાટે કર્યા કરવું ? આ પચતત્ત્વનું શરીર અ'તે પ'ચતત્ત્તમાં મળી 
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જતાં તો આપણી કરેલી સવ મહેનત ન્ય્થજ જરો. માટે કેવળ શરીરનુ” 
પ્રોષણુ કર્યા કરવામાં આયુષ્ય ખર્ચી" નાખવું નહિ. (૯) 


ફંદ્રિયય્વેદ્રિયસ્યાર્થે રામટેષો વ્૧વચ્થિતો । 


૯ ર 
તયોને વરામામચ્છેત્તો લસ્ય પરિષંથિનો ।ર૪॥ 
શ્લોકાર્થ$--વિષચેોઃમાં રાગ અને દ્વેષ કરવો! એ ઇંદ્રિયોને ધર્મજ છે. 
સાટે આપણે એ રાગદ્વેષતે આધીન થવુ નહિ; કારણુ કે તે આપણુ ઘાત 
કરે છે, (૩૪) 
થીકા:--વિષયોના યથેચ્છ સેવનથી તત્ક્ષણ તો આપણા ચિત્તતું' સમા- 
શ્વાન થાય છે એ વાત ખરી; પ૨તુ સારા વેશવાળા લુંટારાનો સ'ઘાત થતાં તે 
ગાસનેો સીમાડા ઉલ્લ'ઘતાં સુધીજ સ્વસ્થ રહેશે; અને જ'ગલમાં પ્રવેશતાંની 
સાથેજ આપણુ સર્વસ્વનો નાશ ડરશે; તેવુ'જ આ સમાધાન છે. હે ખ'ધુ 1 
વછનાગ ખાતાં પ્રથમ સિષ્ટ લાગે છે; પરતુ પરિણામે તે નાશકારક નિવડે છે. 
તેજ પ્રમાણ ઇદ્રિચોમાં વસતો કામ વિષયસુખની ફુરાશા ઉત્પન્ન કરે છે, 
મત્સ્ય ગળમાં ખોસેલા માંસને અણુસમજને લીધે ખાય છે; પરંતુ માંસના 
ગ્ભ્માં રહેલે। કાંટો મારે પ્રાણુ હરશે એ વાત તે સમજી શકતું નથી. તેમજ 
વિષયસુખની અભિલાષાતુ' પશ્િણિમ સમજવું. પારધિ જેમ ઝૃગને પકડવાની 
તક સાધી ચારે તરકૂથી તેને ઘેરી લે છે, તેજ પ્રમાણું આ વિષયસુખની અભિ- 
લાષા પણુ માણુસને ચારે તર્કથી ઘેરી લે છે. માટે હૈ પાર્થ | કામકોધને 
[વિઘાતક સમજી તેનો સગ તું કરીશ નહિં અને એના કારણુરૂપ વિષચોને 
આશ્રય પણુ ન આપીશ. તેનુ સ્મરણુ સુદ્ધાં કરીશ નહિ તેમજ આત્મજ્રા- 
નની જ્યોતિ ખુઝાવા દદશ નહિ. (૧૮) 
પ 6 
શ્રેયાન્સ્વધર્મો વિશુળઃ ૫ર્ધર્માત્સગુષિતાત્‌ । 
શિ, 9%. જ સ 
સ્તધમે 1નેષને શ્રેયઃ ૫રઘર્મો મયાવદઃ ॥ર૫॥ 
શલોકાથ:--અન્યના ધર્મોની અપેક્ષાએ આપણે! ધર્મ કદાપિ ઉતરતો. 
લ્ાગે, તોપણુ આપણે માટે તો! તેજ કલ્યાણુકારક છે; સ્વધર્માચરણુ કરતાં 
મૃત્યુ આવે તો તે પણુ કલ્યાણુકારક છે; પરતુ પરધર્મ' તો ભય'ક૨ છે. (૩૫) 
ટીકા:--અરે | આપણે! ધર્મ આચરવો ઢડિન હોય તેોપપણુ તેનુ જ 
“આચરણુ કરવું ઉત્તમ છે. અન્યનો ધર્મ સારે દેખાતો હોય તોપણુ પ્રત્યેક 
જલે 'પોતાનાજ પર્મતુ' આચરણુ કરવું નેઇએ. ખ્રાહ્ાણુ દરિદ્રો હોય તોશું 
તેણે શૂદ્રના ઘરનાં પફવાન્નો ખાવાં* કે ? તેમ જે વાત ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય 
અથી તેની ઈચ્છા પણુ શામાટે કરવી ? વળી વગર ઈંજ્છાએ તે મળી શકતી 


વૃપ્‌ટ શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


અ :--4: 5:45 ક 
રાય તોપણુ તેના સ્વીકાર શામાટે કરવો! ( હોકોની મોટી મોટી હવેલીએ: 
જેઈને શું આપણું આપણુ ઘાસનાં છાપરાં તોડી પાડવાં કે ? આપણી ઔ 
ગમે તેવી કદૂપી હોય, છતાં આપણા ઉપભોગને માટે તેજ યોગ્ય હોય છે- 
તેમ આપણે ધર્મ ગમે તેવે। કઠિન અને રુર્ઘાટ હાય, તોપપણુ તેજ આપણેપ 
પૃર્લોકને। સિત્ર છે. ટ્ૂધ અને ખાંડ એ બન્ને પદાર્થ સિણ્ટ છે; પણુ રૃમિના 
વ્યાધિવાળાને તો તે અહિતકરજ છે. એમ છતાં પણુ રોગી જે તેનું સેવન 
જુર તો. પરિણુપ્મે તે તેને દુ:ખદ નિવડશે. માટે જે કાર્ય મન્યને માટે ઉચિત, 
પણુ આપણુને અતુચિત હોય તે કદિ પણુ કરવું નહિ. સ્વધર્મ'નુ' આચરણુ 
કરતાં આપણુ! જીવ જાય તો! આપણુને ખન્ને લોકમાં શ્રેષ્તતા પ્રાપ્ત થાય છે. 
રૃવાધિદેવ શ્રીશાડીપાણીનું' આ પ્રમાણે કથન સાંભળી અજન બોલ્યે. હે 
રવ! મારી એક વિનતિ છે કે, આપે હુમણાં મને જે કલુ તે મે અક્ષરશ:- 
સાંશળ્યુ' હુશે; પણુ હુવે મારે કેટલાક પ્રશ્નો પૂછવા છે. ( ૩૧ ) 


જર્ગુન ૩વાત્ર ॥ ગય જેન પયુસ્તોડયૅ ઘષ ચરતિ પૂરષઃ । 
ઝનિચ્છન્ષિ વાષ્ોય વ૦ારિવ નિયેગિત' ॥૨૬॥ 


શ્લોકાર્થ:--અર્જીન બોલ્યો:--હે કૃષ્ણુ ! ત્યારે જીવને વિષયોની 
કચ્છા ન હોવા છતાં પણુ કોની પ્રેરણાથી ખળાત્કારે ઉત્તેજિત થઇને તે 'પાપા- 
ચરણુ કરે છે1 (૩૬ ) 

ટીફા:--હે દેવ | જ્ઞાનીઓ સુદ્ધાં સ્થિતિબ્રષ્ટ થઇને તે ભૂલભરેલા માર્ડ 
શામાટે જાય છે | તેએ સર્વન્ત હોઈ છેડી દેવા જેવું શું છે અને ગહણુ 
કરવા જેવું શું છે; તે સારી પેઠે જાણુ છે છતાં પણુ તેએ પરધમંનુ' આચરણુ 
શ્રામાટે કરે છે 1 અધ સનુષ્યશો ધાન્ય અને ફોતરાં છૂટાં પાડી શકાતાં નથી 
તે બરાખર છે; પરતુ દેખતા મનુષ્યથી પણુ દાણા અને ભુસું છટાં' પાડવાનું” 
કાર્ય શામાટે થઇ શકતું નથી ? જેએ સર્જસ ગ પરિત્યાગ કરે છે, તેએજ 
સુન: સંગ કરીને પણુ તૃસ થતા નથી; તેમજ વનવાસ કરનારા લેકે પણુ. 
ચાછા વ્યાવહારિક લે।કોનાં આચરભુ કરે છે. તેએ વાસ્તવમાં પાપથી અલિસ 
રહેવાની ઈચ્છા કરે છે; પરતુ જણે કેપઇ બળાર્કારે તેમને પાપાચરણુમાં 
પ્રવૃત્ત કરતું ન હોય એવી પ્રતીતિ થાય છે. તેએ જે વિષચોની ભીતિ રાખે 
છે; તેજ વિષચો તેમના જીવનની સાથે સ'લગ્ન થઇને રહે છે. આ વિષચેઃથી 
અલિસ રહેવાને તેએ! પ્રયત્ન કરે છે તોપણુ તેમાં ફસાઇ પડે છે. આ પ્રમાણે 


સાનીએ।ના વિષયસેવનમાં કોઇનો બળાત્કાર દેખાય છે; તો આ ખળાત્કાર 
જોને! છે? તે કૃપા ડરીને મને કહો. ( ૩૮ ) નિ વ 


શ્રીમમવાગવાત । ૧1૫ ૫૧ શોધ ણ્ય સ્તોગુળલયુટ્૧ઃ। 





અધ્યાય ૩ જે-કમ'ચાગ ૧૫૫ 


મદારાનો મરાપાા વિટ્્ચેનમિદ વૈરિળશ્‌ ॥રળા 

શ્લોફારથ':--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:--એ કામ અને કોધ છે, તેઓની 
ઉત્પત્તિ રન્‍નેચુણુમાંથી છે.' એ ઉભ્રય સદા અતૃપ્ત અને અધાર પાતકી છે. તેને. 
તું આ લેકકમાં વેરી સમજ. ( ૩૭ ) 

ટીકા:--તે પછી સર્વના હૃદયમાં વાસ કરનાર અને ચોગગીજન જેની 
નિષ્ડામ બુદ્ધિથી ઇચ્છા કરે છે એવા શ્રીચુરુષાત્તમ બોલ્યા:--સાંભળ, આ 
કામ અને ફોધજ છે. તેમનામાં દયાનો લેશ પણુ રહેતે નથી. વધારે શું કહું ? 
અજ્તાનીના નાશ સાટે એ સાક્ષાત્‌ યમ છે. આ કામ અને કોધ જ્ઞાનરૂપી. 
દ્ર્યભ ડાર ઉપર રહેતા નાગ, વિષય ગુકામાં રહેતા વાઘ અને જ્જનમાર્ગ 
ઉપર આક્રમણુ કરનારા ફેર મારાએ છે. વળી તે દેહુરૂપી કિલ્લાપરના પ્રચ'ડ 
પાષાણુ અને ઈંદ્રિયોરૂપી ગાસને। ડિહ્લે। છે. તેમજ બ્રાંતિ, અજ્ઞાનાહિ ઉત્પન્ન 
કરવામાં એમની પ્રબળતા વિશેષ છે. એ મનમાં રહેલી આસુરી સ'પત્તિ અને 
રનેગુણુનાં બાળક છે અને અવિઘાથીજ એમની તૃસિ થાય છે. એસતું મૂછા 
તો રજેગુણુમાં છે; પરતુ તમોગુણુના પણુ તેઆ અત્ય'ત લાડડડા છે. માટે. 
તસોગુશ્યુ તેમને પોતાનું સર્વસ્વ ( પ્રમાદ અને મોહુ ) અપણુ કરેલ છે. એએ 
જીવનના શઝુ છે; માટે સૃત્યુના નગરમાં એમને સારો આદરસત્કાર સળે છે. 
શુ' ચમત્કાર વર્ણુવીએ | એમની ક્ષુધા આગળ આ સમસ્ત વિશ્વ તો એક 
કેળીયા જેટલું પણુ નથી અને આશાજ તેમના સર્જ વ્યાપારી નિભાવે છે. 
જેની સુઢીમાં ચૌદ ભુવનનેો તે પત્તો પણુ ન લાગે એવી જે બ્રાંતિ; તે તે 
એમની પ્રિય નાની ભગિની છે. આ એકલી બ્રાંતિ પણુ ૧મતાં રમતાં ચવાણા 
તરિકૈજ ત્રેલોડ્યને તો કોળીઓ કરી જાય તેવી છે. વળી તૃષ્ણાની સુષ્ટિના 
આધાર ષણુ એના હાસીપણા ઉપરજ છે. વળી માહુ અને અહકાર જે અખિલ 
જગતને નચાવી રહ્યા છે; તે પણુ એની સાથે સબધ રાખે છે, જે દભ 
સત્યના કેથળાને ફાડી નાખીને તેમાં અસત્યને! કચરો ભરી દે છે; તે દ'ભને 
પણુ એણેજ જગતમાં ફેલાવ્યો છે. એણે પતિત્રતા આરપી શાંતિને લૂટી 
લકને અને માયારૂપી વેર્યાને શૂ'ગારીને તેનાદ્વારા સાધુસસુદાયને બ્રષ્ઠ કર્યો 
છે. એણે વિવેડને પદબ્રષ્ટ કર્યે, વેરાગ્યનું' ચામડું ઉતાર્યું” અને ઉપશસને 
જીવતે।જ ગરદન માર્ચો છે. એજ સ'તોષર્પી નદનવનને નાશ કર્ચો, ચૈર્ય- 
રૂપી કિલ્લો જમીનદોસ્ત કર્યો અને આન'દરૂપી છોડ સમૂળો ઉખેડી નાખ્યો 
છે. વળી એલે જ્ઞાનરૂપી છોડની જડ કાઢી; સુખતું તો નામનિશાન પણુ રહેવા 
“નથી દીધુ'. એણુજ પ્રાણીમાત્રના હૃદયમાં ત્રિવિધ તાપનો અજ્નિ સળગાવી 
સૂકો. એની ઉત્પત્તિ શરીરની સાથેજ હોવાથી તે જીવનની સાથે ઓતપ્રોત. 








કૃપ થીજ્તાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ચ“ -ઝડઝઝ કશક 
ગુ'થાઇ રહ્યો છે; પરતુ શોધ કરતાં જડતો નથી, એ ખ્રહ્ાસ્વર્પનો પડોશી 
અને જ્ઞાનની પ'ક્તિમાંજ વસે છે; માટે એ જગતૂને લય કરવાને પ્રવૃત્ત છે; 
તોપણુ કોઈ એનો પ્રતિખ'ધ કરી શકતું નથી, એ પ્રાણીએને નિર્જલ સ્થળે 
ડુબાવે છે, અસિ વિના ખાળીને ભસ્મ કરે છે અને ખખર ન પડે એમ ગળી 
જાય છે. એ શખ વિવા પ્રહાર કરે છે, દોરા વગર્‌ ખાંધે છે અને તત્ત્વવેત્તાઓને 
તો હોડ કરીને જમીનદોસ્ત કરે છે. એ કાદવ વિનાજ રગદોળે છે, પાશ 
વિનાજ ખ'ધન કરી દે છે અને તે દેડુના અ'તરમાં એટલે તે ઉડે ઉતરેલ 

"હોય છે કે, તેની સમાનતા ખીજુ' કોઈ પણુ કરી શકતું તથી. ( પ૯ ) 


ઘૂમેનાત્રિયતે વિમેથાડડટશો મેન ચ । 
ચથોવ્વેનાવૃતો મમેસ્થા તેતેરમાવૃત ૨૮ 


શ્લોકાથ:--જે પ્રમાણે ધૂમાડાથી અગ્નિ, મળથી દર્ષપણુ તથા એરથો 
ગભ વિ'ટાચેલે! હોય છે; તે પ્રમાણે શુદ્ધ સ્રાન આ કામથી હકાયલુ' હોય છે. 

ટીકાઃ--હે અજુંન ! જે પ્રમાણે સપ ચ'દનનાં થડને વિ'ટાઈ રહે છે, 
કિવા જેમ ઓર ગર્ભની આજુબાજુ આવેલી હાય છે; તેમજ જ્ઞાન, કામ- 
ફોધથી સદા આવૃત હેય છે. પ્રભા વિના સૂર્ય, ધમ સિવાય અગ્નિ અને મળ 
વિના દર્ષપણુ વિદ્યમાન હોતાં નથો; તે ગ્રમાણે કામકોધરહિત શુદ્ધ જ્ઞાન 
આપણી દૃષ્ટિએ કદિ પડતું નથી. (૬૨) 


માયત ત્ઞાનમેતેન જ્ઞાસિનો નિયવેરિળા । 
જામલ્પેળ વંતેવ ટુષ્પૂરેળાનહેન ત્ત ॥ર૨॥ 


*્લે।કાર્થ:--હે કોતેય ! જ્ઞાનીની સાથે સદા વેર રાખનાર અને અગ્નિની 
પેઠૈ સદા અતૃત રહેનાર કામરૂપ શગુએ સ્તાનને આવૃત્ત કરેલું છે. (૩૯) 

થીફા:--યઘપિ જ્ઞાન એ પોતે શુદ્ધ છે; તથાપિ તે મહા બળવાન થઇને 
રહેલા કામક્રોધથી આચ્છાદિત્‌ હાય છે. માટે પ્રથમ કામકરોધને જીત્યા પછી- 
જ સ્તાન પ્રાસ થશે; પણુ રાગદ્વેષર્પી કામ જીતવો એજ પ્રથમ સુશ્કેલી 
જે; કારણુ કે તેને લવાન સાટે જે જે સાધનો આણુવામાં આવે છે, તે જેમ 
અગ્નિમાં લાકડાં પડતાં તે વધારે પ્રદીસ થાય છે તે પ્રમાણું કામકોધને વિશેષ 
"સુષ્ટિ આપે છે. (૬૯૫) 


દ્િયાળિ મનો ગુર્રિસાધિષ્ટાનયુચ્યતે । 
યેષ જ્ઞાનમાવ રેરિનમ્‌ ॥૪બા 


શ્લોકાર્થ:--ઇદ્રિચા, મન અને ખુદ્ધિ એ કામનાં નિવાસસ્થાન છે. એ- 


અધ્યાય ૩ જો-કમ યોગ ઉપછ્- 





સનીજ સહાયથી કામ જીવાત્માના જ્ઞાનને આવૃત કરી તેને સોહુમાં ફસાવી 
ચાડે છે. (૪૦) 

ટીકા:--જીતવાનાં જે સાધને છે તેતા વડે ઉલટી કામકોધને સહાય 
મળવાથીજ હુઠૅચોગીઓને પણુ આ જગતમાં તે જીતી લે છે; તોપણુ હે અજુંન! 
આવા સકટમાંથી સુક્ત થવાનો એક ઉત્તમ માર્ગ છે. ને એ માર્ગ સાધે. 


તતો હું તે તને કહું છુ. (૨૭) 


તશાત્તામિદિયામ્યાલે નિયમ્ય મરતર્ષમ । 
પાષમાનં પ્રગદિ હોને તાનાવિજ્ઞાનનારનય્‌ ॥9 થા 


શ્લોકાર્થ:--માટે હે અર્જુન ! તું પ્રથમ ઇંદ્રિયોને જીતે અને પછી. 
શ્રાસ્રોક્ત તથા સ્વાતુભવસિદ્ધ જ્ઞાનનો નાશ કરનાર આ મહા પાપી કામને તુ” 
મારી નાંખ. (૪૧) 
ટીડાઃ--એતું મૂળા ઠેકાણુ ઈંદ્રિયામાં છે અને ઈંદ્રિયાદ્રારાજ કર્મની પ્ર-- 
વૃત્તિ થાય છે. માટે એ ઈદ્રેચાનેજ પ્રથમ સર્વ પ્રકારે જીત. (૬૮) 
્િિ ૬.૭ ક. 
ફંદ્રિયાળિ પરા"્યાદુરિદ્રિયેમ્યઃ ૧ર મનઃ । 
મનતસ્તુ ૫૪1 શુંઝ્િયો ચટ્ટ: પરતલ્તું તઃ ॥૪૨॥। 
શ્લષોકાથ:--રેહ કરતાં ઇંદ્રિયો સુક્ષ્મ, ઇદ્રિયા કરતાં મન સૂક્ષ્મ, મન- 
કરતાં ખુદ્ધિ સૂદ્્મ અને ખુદ્ધિ કરતાં પરમાત્મા સૂક્મ છે; એસ- જ્ઞાનીઓ. 
કહે છે. (૪૨) ી 
ટીડાઃ--એમ કરવાથી મનની વીદ્ર પ્રવૃત્તિ ઝુડિત થરો અને ખુદ્ધિ સૂક્ત. 
થરો. આથી આ ડુષ્ટો સ્થાનભ્રષ્ટ થરો. (૬૯) 


પવ ગુર: વરં વરવા સંસ્સમ્યાત્માનમાત્મના | 
ઝણિ શકું મરાવાદ્દો ૧1૫૨૫ (18૧3 ।૪૨।। 


શ્લોડકાથ:--હે મહાબાહો ! એ પ્રમાણે બુદ્ધે કરતાં આત્માને સૂક્મ. 
જાણીને આત્માથીજ આત્માતું સ'યમન કર અને અજિત કામને જીવી લે.(૪૩) 

ટીકા:--આ પ્રમાણે અ'ત:કરણુમાંથી કામફોધને સ્થાનભ્રષ કીધા એટલે 
તે સુઆ એમ સમજ. જે પ્રમાણે સૂર્ય કિરિણુ વિના સૃગજલ દૃષ્ટિએ પડતું નથી; 
તે પ્રમાણે રાગ અને દ્વેષ જ્યારે નષ્ટ થશે ત્યારે બ્રહમારૂપી સ્વજાજ્ય તરતજ 
હાથમાં આવશે. પછી આપણુ સુખ આપણુજ ભોગવવામાં શી હુરકત છે ?' 
શુરુરિષ્યની ગુહ્ય વાત તે આજ છે અને , જીવખ્રહ્નું મેકચ પણુ આજ છે, 
“તું તયાં સ્થિર થા અને કદિ પણુ ચલિત થતો નહિ” સ'જય કહે છે કે:નન્ફે. 


૧૫૮ શ્રીસ્ાનેશેરી ભગવદ્‌ગીતા 


રાજા | સાંભળ. સકલસિદ્ધ, સુકુટમણિ, લક્ષ્મીપતિ શ્રીકૃષ્ણુ એ પ્રમાણે 
કહ્યુ, હુવે પછી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ એક પ્રાચીન કથા કહેશે તે સાંભળી અર્જુન 
પ્રશ્ન કરશે તે કથાની યોગ્યતા અને રસિકતા સાંભળી શ્રોતાઓના મનને ઘણુ।જ 

સ'તોષ થશે. નિવૃત્તિના દાસ સ્તાનદેવ કહે છે કે ખાષુ ! આત્મસ્ાનપ્રાસિની ' 
'ઉત્તસ તૈયારી કરી તમે જૃષ્ણુ અને અજીનને। હવે પછીનો સવાદ સાંભળે।. (૭૬) 








જતિ શ્રીશાનરેવાવિતતતતાયાં માવામે રવજાયાં છતીયોડયસાચઃ ॥ ૨ ॥ 














ગીતાશાસ્ના પ્રથમ ત્રણુ અધ્યાયપર વ્યા'ખ્યાન કર્યા પછી શ્રોત્રે'દ્રિયના 
-સુભ્ાગ્યનું વણુનન કરવાના મિષથી સુસુક્ષુ જનની ગ્રથમાં રુચિ ઉત્પન્ન કરવાને 
સાટે મહારાજ શ્રીસાનદેવ કહે છેઃ-- 

આજે કાનને। ભાગ્યોદય થયે; કારણુ કૈ ગીતાનું યથાર્થ' શ્રવણુ થવું' એ 
વાત સ્વમવત્‌ ભાસતી હુતી તે આજે પ્રત્યક્ષ-સત્ય થઈ. મૂળમાં તો આત્મવિ- 
ચારની વાત અને વળી તેમાં જગત્પિતા મૃષ્ણુ તેના પ્રતિપાદક તથા ભક્તસિરે- 
મણિ અર્જન શ્રોતા, એટલે (પછી પૂછવુંજ શું ? જેમ કોૌકિલનો મંજુલ 
પ'ચમ સ્વર અને તેમાં ઉત્તમ સુગ ધ અને માધુર્ય એકત્ર ખને તો જેવો આનદ 
થાય છે તેવો આનદ આ ગીતારૂપી કથામૃતથી થાય છે. શ્રોતાઓના સુરેતને, 
મહિમા તે શું વણુવવો ? તમારા અત'ત જન્મોના જપતપનાં કૂળ આજે પ્રાસ 
થઈ અમૃતમય ગ'ગાજ મળી ગ્ય છે; માટે સર્વ ઈદ્રિયાએ પોતપોતાનાં કર્મ 
છોડી શ્રવણે દ્રિયના સ્થળે એકત્ર થઇ કૃષ્ણા્જી નસ વાદરૂપી ગીતામૃતનું પાન 
કરવું. ત્યારે સ'ત મ'ડળીએ ઝ્તાનેશ્ર પ્રત્યે કલું; હુવે વાગ્જાળ અને વિશેષ 
વર્ણન સાસ કરી, મૃષ્ણુ તથા અર્જીન શું બોલતા હુતા તે કહા એટલે થયું ! 
સતમડળના આવા આગ્રહથી જ્ાનદેવ મહારાજ બોલ્યા:-સ'જય ધૃતરાષ્ટ્ર- 
ને કહેવા લાગ્યો કૈ:-દેવી સ'પત્તિથી યુક્ત એવા અર્જુન પ્રત્યે શ્રીમૃષ્યે આંત 
ગ્રેમથો કહ્યુ. જે વાત શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને પોતાના પિતા વસુદેવને કહી નહિ, 
તથા જે વાત માતા દેવકીને તેમજ બ્રાતા ખલભદ્રને પણુ ન ખતાવી તે ગુસ 
લાત અર્જીન પ્રતિ કહી. નિર તર સન્નિધ રહેનારી લક્ષ્મી દેવીને પણુ જે પ્રેમનો 
લાભ મળ્યો નહોતો; તે પ્રેમ આજે શ્રીકૃષ્ણુ અર્જીનપર ખાલી ડરી નાખ્યો. 
ગ્ચસત્કાર શું વણુંવું ? સનકાદિક પણુ આવા પ્રેસને પાત્ર થયા નહાતા. ત્યારે 
અર્જુને કેટલાં સર્વાત્યુષટ પુણ્યે! કર્યા' હરો ? મને તો એમજ જણાય છે ફેઉભ- 
ચની સ્થિતિ ભિન્ન છે તોપણુ ઉભય એકરૂષજ છે; નહિતર જે ભગવાન 
ચો!ગીઓને પણુ પ્રાપ્ત થતા નથી; વેદથી પણુ પ્રતિપાદિત થતા નથી અને 
થ્યાનથી પણુ દૃગ્ગોચર થતા નથી; જે ભગવાન આત્મસ્વરૂપ, અનાદિ ભને 
અવિક્રિય છે, તે અર્જીનપર શી રીતે આટલા કૃપાવ'ત થયા ? તે સમજી શ- 


૧૬૦ શ્રીજ્ઞાનેશેરી ભગવદ્‌ગીતા 





કરાતું નથી. (૧૫) , શિ ી 
શ્રીમમવાનવાવ ॥ રમ વિવસ્તતે ચોમં શોસતાનદમવ્યયક્‌ 
વિવલ્ાન્મનવે પાદ મનુરિક્વાવનેડત્રવીત્‌ ॥થ॥ા 


શ્લોકાથ:--શ્રીભગવાન કહે છે:-આ અક્ષય ફ્લ દેનારે। ત્તાનયોગ પૂર્વે 
ગે સૂર્યને કડી સંભળાવ્યો હુતો. સૂયે” મતુને કહ્યો હેતો અને મનુએ ઇંહ્વામુને 
કહી સ'ભળાવ્યો હુતો. (૧) 

ટીડા:--પછી શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા:-આ સ્ાનચોત્ર મે અમાઉ 
સૂર્યને કહી સ'ભળાવ્યા હતે1; પરતુ તે ખનાવને પુષ્કળ દિવસ વહી મયા 
છે. પછી સૂર્ચે. આ સર્જ ચો!ગ વૈવસ્વત મતુને કહ્યો અને મનુએ તેતું આચરણુ. 
કરી ઇઠ્વવાજુ નામક પોતાના પુત્રને તેનો ઉપદેશ કર્યો. આવી ૫૨'પરા મૂળથી 
ચાલી આવે છે. (૧૮ ) રી 

ક ક ક રડ 
(વ ૧રં૫રાધાસમિમં રાગષયો વિટુઃ। 
સ જાળેનેદ્‌ મદત યોગો નછઃ પરંત ॥ર॥ 

શ્લોકાર્થ$--હે અર્જુન ! આવી પરંપરાથી આ ચોગ શાજર્ષિઓની 
જાણુમાં આવ્યો; પરતુ તેજ ચોગ સુષ્કળ કાળ વ્યતીત થયા પછી આ લે।ક- 
માંથાં નષ્ટ થયે।. (ર) 

ટીકાઃ--પછીથી બીન્ત પણુ કેટલાક રાજષિઓને આ ચોગ વિદિત હતે; 
પરતુ ત્યાર પછી આજપર્ય”ત કોઇ તેને જણુતે નથી; કારણુ કે પ્રાણીમાત્રની 
પ્રીતિ વિષચેસેવનમાં હોવાથી તથા દેહપરજ વિરોષ પ્રેમ હોવાથી આત્મબાધ 
વિસારે પડયો છે. ભસ્તિકય ખુદ્ધિ આડે માગે જવાથી વિષયસ્ુખનેજ ઇતિ- 
કર્ત'ન્ય માનીને લેકે જીવની પેઠેજ વિષયર્‌પી ઉપાધ્વિપર પ્રેમ કરવા લાગ્યા 
છે. જે ગામમાં લોકો દિગખર૨ રહેતા હોય, તે ગામમાં ઉ'ચાં વસ્રોનો શેા 
ઉપચેોગ ? જન્માંધને સૂર્ય શા કામનો ? ખહેરાના ગામમાં સ ગીતશાસ્રીને 
જાણુ માન આપશે ? શિયાળને ચ દ્રજ્યોતિનાં દર્શનથી શું' આન થવાને 
હતો 1 ચદ્રોટય પૂલેજ જે અ'ધ બને છે એવા કાગડા ચ'દ્રને શી રીતે આળ- 
ખી શકે 1 એજ પ્રમાણે જેણે વેરાગ્યતું દ્રાર સુદ્ધાં નેગ્નુ નથી અને જેને વૈરા- 
.ગ્યતુ' નામ સુદ્ધાં માહિત નથી; તે મૂર્ખને મારી પ્રાસ્તિ શી રીતે થરો ? આ 
બ્યાસહુ શી રીતે વધ્યો તે તો ફોણણુ જણે ? પરતુ તેથી ઘણુ કાળ વ્યર્થ 
ગચે। અને આ લે।કમાંથી આ ચોગ લુસ થચે। છે. (ર૨) 


સ ળવાયં મયા તેડય યોમ: પ્રોરઃ પુરાતન । 


અધ્યાય ૪ થો-કમબ્રહ્માપસ્ણુયોગ ફદ 


. મર્્ેગલિ મે તલા ચેતિ રહ્ય લેતટત્તમમ ॥૨।। 


*લોકાર્થ$--લેજ પુરાતન ચોગ મે તને આજે કહી સ'ભળાવ્યો.તું મારે 
શકત અને સખા છે, માટેજ એ ઉત્કૃષ્ટ રહસ્ય મે તને કડી સ'ભળાર્વ્યું. (૩) 

ટીકાઃ--હે ઝુ'તિસુત ! ખરેખર તેજ ચોગ આજે મે તને કહી સ'ભળા- 
વ્યો છે; તે ભૂલીશ નહિ. આ ચોગ મારો પ્રાણુ છે; પરતુ તે તારાથી ચુસ 
શામાટે રાખવો ? તું મારો અત્ય'ત પ્રિય ભક્ત છેદ કેવળ પ્રેમની મૂર્તિ છે; 
શડિતને સાગર છે; મિત્રતાને પ્રાણુ છે; વિશ્ષાસતુ' સ્થળ છે; માટેજ હુમણાં 
આપલે યુદ્ધને માટે તત્પર થયા છીએ. તોષણુ ક્ષણુભર તેના પ્રત્યે અલહ્ય 
કરીને તારૂ' અજ્ઞાન ટૂર કરવું નનેઇએ. (૩૧) 


અર્ઝુન ૩૧ ॥ અપર મવતો ગન્મ ૫ર ઝન્મ વિવસ્તતઃ। 


સી ૬ 
૧થમેતકિગાનીયાં ત્વમાહો યોત્તવાનિતિ ॥૪॥ 

*લોકાર્થ:--અ્જન બાલ્યાઃ-હે શૃષ્ણુ ! તમારો જન્મ આઘુનિક 
કાળમાં થચે। છે અને સૂર્ય તો પ્રાચીન કાળને છે; તે તમે પ્રથમ તેને ચોગની 
વાત કહી એ કેવી રીત્તે હું માની શકુ ? (૪) 

ટીકાઃ--તે વેળા અર્જુન બોલ્યો:-હે કુપાનિધે | હૈ શ્રીહુરિ ! સાતા 
પોતાના ખાળકેપર પ્રેમ કરે તેમાં આશ્ચય તે શું આપ સ'સાર તાપથી 
તસ થએલાને માટે છાંચો અને દીન જને।ની માતા છે. હે દેવ ! માતાને 
પાંગળાં છોકરાં થાય છે તો! તેમને જીવતાં સુધી કષ્ટ વેઠવું પડે છે. અમે તસારી 
આગળ તમારી મહત્તા શી રીતે વણુવવી શકીએ ? હવે હું જે કાંઈ પછુ' તેને! 
ચોગ્ય ઉત્તર આપો અને જરા પણુ ગુસ્સો લાવશે। નહિ. હે અન તસ્વરૂપ 1 
ભૂતકાળમાં ચોગનો ખાધ આપ્યાની વાત આપ કહો છે તેની મને સમજ 
પડતી નથી. સૂર્ય કોણુ હતા તેની આપણુ ખાપદાદાઓને સુદ્ધાં ખભર નથી, 
તો! તમે તેને કયારે અને કેવો ઉપદેશ આપ્યો ? સૂર્ય તો। ઘણા પ્રાચીનકાળથી 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને આપણે તો હેમણાંના છીએ; માટે આ વાતમાં મને 
વિરોધ માલમ પડે છે. હે દેવ | તમારી લીલામાં અસતને કાંઈ સમજ પડતી 
નથી. માટે આપ ખોટું કહા છે એસ પણુ અમારાથી એકદમ શી રીતે ડહી 
શકાય ? માટે હું સમજુ એવી રીતે એ વાત કૃપા કરીને કહો. (૪૦) 


શ્રીમમવાનુવાત્ત। વટૂસિમેવ્યતીતાનિ ગન્માસિ તવ ચાર્ઝુન 
તાન્યદૃં વેટ લર્વાળિ ન તં વેત્ય પરંતપ ॥ખા 


શ્લોકાથ૬--શ્રીશગવાન બોલ્યાઃ-હે શત્રુને તાપ આપનાર અર્જીન ! 
શ્ય. ૧૧ 











શૃદૃર્‌ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 











મારા અને તારા અનેક જન્મો થઇ ગયા છે. આ સર્વ'તું સમરણુ સને છે, 
તને નથી. (૫) ા 

ટીંડાઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાઃ-હે અર્જુન ! જે વેળા સૂર્ય હુતો તે 
વખતે આપણે નહાતા એવી તારા મનમાં શકા આવી તેનું કારણુ એજ છે 
ઝુ, તારા અને મારા પુષ્કળ જન્મે। થઇ ગયા છે. તને તારા જન્સોતું સ્મરણુ 
રહ્યું નથી અને હૈ અર્જીન |! મે જે જે વેળા જે જે અવતાર લીધા હુતા તે 
સવે અવતારોતુ' મને સ્મરણુ છે. (૪૩) 


ઝગોવિ સન્નવ્યયાત્મા મૂતાનામીચરોડપિ તન્‌ । 
પ્રક્નાતિ સ્વામધિછાય સંમવામ્યાતમમાયયા ॥૬॥ 


શ્લોડાર્થ$--હું જન્સમૃત્યુરહિત અને સર્વ ભૂતોનોા નિય'તા હોવા છતાં 
પણુ પોતાની પ્રછૃુતિનો સ્વીકાર કરીને મારી માયાથી જન્મ લઉ' છુ. (€) 
ટીકાઃ--મને ભૂતકાળની સર્વ વાતોનું સ્મરણુ છે. હું' જન્મરહિત છતાં 
સાયાથી અવતાર ધારણ્‌ કર્‌' છુ. માર્‌ અબ્યયત્વ એથી નષ્ટ થતું નથી; કેમકે 
અવતાર અને તેની સમાપ્તિ એ પણુ માયાના ચોગથીજ ભાસે છે. એથી મારા 
સ્વાલ'ત્યનો ભ'ગ થતો! નથી. છતાં “ હું કર્માધીન છુ” એમ લોકોને જે ભાસે 
છે તે બ્રાંતિને લીષેજ ભાસે છે; વાસ્તવમાં હું કર્માધીન ૪'જ નહિ. એકજ 
વસ્તુ દપણુંના ચોગથી ખે સ્થળે દિસે છે; પરતુ તેથી શુ' કાંઈ વસ્તુ એકની 
બે ખની જય છે ? તેજ પ્રમાણ હે અર્જુન ! હુ' નિરાકારજ હોઈ માથિક 
દૃષ્ટિએજ જગત્કારયને માટે માયાનો સ્વીકાર કરી સાકાર ખનીને નટની પેઠે 
વેશ ધારણુ કરતો દેખાઉ' છુ. (૪૮) 
૬ પસ નજ, 
ચવા થવા 1૬ ધમર ₹છીનિમવાત મારતે | 
ઝમ્યુત્યાનમધર્મસ્ય તણાડડતમાનં ગગામ્યરશ્‌ ॥ખા 
શ્લોકાથ:--હે અર્જીન ! જ્યારે જ્યારે ધમની હાનિ થાય છે અને 
અધષ*ની વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે ત્યારે હું અવતાર ધારણુ કર્‌' છુ. (૭) 
ઢીડા:--પ્રત્યેક યુગમાં ધસ'નુ' સ૨રક્ષણુ કરવાનો કુમ અનાદિ કાળથી 
ચાલ્યો આવે છે. જ્યારે જ્યારે અધર્મ થી ધમનો નાશ થાય છે ત્યારે ત્યારે 
હું મારૂં જન્મરહિતપણું અને નિરાકારપણુ' વિસરી જાઉ છુ'. (૫૦) 
ઈ 6 6૧ 
પર્ત્રાળાય સાધના વિતાશાય સ ટુષ્જતાર્‌ 
ઘમસંચાપનાચાય સંમવામિ ચુને ચુને ।૮॥ 


શ્લોફાર્થ:--સાધુજનોર્નું રક્ષણુ કરવાને માટે, દુછોનો નાશ કરવાને માટે 
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-અને ધર્મનું સસ્થાપન કરવાને માટે હુ પ્રત્યેક યુગમાં અવતાર લઉ' છુ.(૮) 

થીડાઃ--વળી ભકતોતું સરક્ષણુ કરવાને માટે હુ' રેહુ ધારણ કરી અજ્ઞા- 
નરૂપી તિમિરને નાશ કર્‌ છું; અધર્મની મર્યાદા તોડું છુ; દોષના હસ્તા” 
વેજે ટ્રાડી નાણું છું અને સાલુજને! ઉપર સુખના ઝુ ડા ફેરકાવું છુ. દૈત્યકુ- 
ળનો નાશ કરૂ છું; સજ્જનોને સન્માનની પ્રાત્તિ કરાડું છુ અને ધર્મ 
તથા નીતિને સ લસ્ટ કરી દઉં છુ. અવિવેકર્પી કાજળને કાઢી નાખી વિવેક- 
રૂપી રીપકને તેજ કરૂ' છું. આવો સમય જઇ ચોગીએને તો આન'દની 
દીવાળીજ લાગે છે. આ સુખથી સર્વ જગત્‌ પરિપૃ્ણું થઈ જાય છે; જ્યાં ત્યાં 
લેકે ધર્મનું આચરણુ કરે છે અને ભકતો સર્વગુયુથી અલ'કુત થઈ જાય છે. 
હે અર્જુન ! જ્યારે મારો અવતાર પ્રકટ થાય છે ત્યારે પાપને! પર્વત વિદીર્ણું 
થય જાય છે અને ચુણ્યરૂષી સૂર્યનો ઉટય થાય છે. આવાં કાર્યોને માટે હુ 
પ્રત્યેક ચુગસાં અવતાર ધારણુ કર્‌' છુ; પરતુ જેએ મને ઉપર કહ્યા પ્રમાણે 
ઓળખે છે તેમનેજ જગતમાં સાની સમજવો, (૫૭) 

ઝે થિ જ 
ઝન્મ જમે અ મે રિચ્યમેવ ચો વેસિ તતતતઃ। 
સત્તા જેર ઘુનગેન્મ સતિ યામેતિ સોડ્ગુન ॥૨॥ 

શ્લોકાર્થ$--હે અર્જીન ! આવી રીતે મારો જન્મ અને મારાં કર્મા 
દિવ્ય છે. આ વાત જે યથાર્થ જાણે છે તે દેહત્યાગ પછી પુનર્જન્મ પામતા 
નથી; પરતું સને પ્રાસ થાય છે. (૯) 

ઢીકાઃ--ડું જન્મરહિત હોવા છતાં જન્મ લઉં છુ' અને અક્રિય હોના 
છતાં કસ કર્‌ છુ. એ વાતને જે નિ:શ'કપણુ સમજે છે તેજ પરમસ્ુકત છે. 
આહું સાન ધરાવનારા દેહુ્સં બ ધથી ચાલતા દેખાય છે તોપણુ વક્તુત: 
તેએ ચાલતા નથી; ભને તે દેહમાં હોવા છતાં પણુ વિસુકત હોય છે. તે 
ચૃત્યુ પછી સારા સ્વરૂપમાં આવી મળે છે. (પ૯) ર ન 


વીતરામમયત્રોઘા મન્મયા મગુપાત્રિતાઃ । 
લદ્વો જ્તાનતપતા પતા મરાવમામતાઃ ॥૨બા 


શ્લાકાર્થઃ--જેના કીમ, ભય અને કોધ એ રોષ નષ્ટ થયા છે અને જે 
સારા સ્વરૂપમાં ભળી જઇ મારાજ માશ્રચે રહ્યા છે; એવા સાનરૃપી તપથી 
પવિત્ર થએલા પુષ્કળ જ્ઞાનીઓ મારા સ્વરૃપને પ્રાસ થયા છે. (૧૦) ' 

ટીકા:--વળી સામાન્યત: જે ભૂત અને ભવિષ્યની આઅતોનેો શો 
કરતા નથી) તેમજ જે વાસનારહિત હોય છે; જે કોધને સાડ વિચરતા અથી; 
જે વિષયપ્રીતિથી રહિત હોય છે; જે નિર'તર મારી પ્રાપ્તતે લીધે પોતાનાં 


૧૬૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગૉતા 


ક - --ઝુ--. રે ડઝ 
અહોભાગ્ય માને છે; જેબા મારીજ સેવાને માટે જીવે છે; જે જ્તાનથીજ 
સતોષ પામે છે; જે તપના, તેજના કિવા સાનના ભડાર છે; તે તીર્થને પણ 
ચવિત્ર કરનાર તીર્થ છે, તે અનાયાસેજ મારા સ્વરૃપને પ્રાસ થાય છે અને હું 
અને તેએકજ થઈ જઇએ છીએ. તેનામાં અને મારામાં જરા પણુ ભિન્તભાવ. 
રહેતો નથી. પિત્તળમાંનો વિકાર સ'પૂર્ણુ નીકળી જાય, એટલે પછી સુવણું'ની 
પ્રાસિ કરવાને માટે આમતેમ દોડાદોડ કરવાની શી જરૂર તેજ પ્રમાણે જે 
યમનિયમાદિમાં નિષ્ણાત થાય છે અને જ્તાનથી શુદ્ધ થયા હોય છે; તે મારા 
ક્વરૂષ ખની જાય એમાં શકા નથી. (૬૫) 

ધક ફ$ હ $ 

ચે યથા માં તરષચંતે તાંસ્સથેવ મગામ્યરથ્‌ । 

મમ વલાનુવર્તન્તે મનુષ્યાઃ પાર્થ સર્વશઃ ॥૬થા 

શ્લષોકાર્થઃ--જેએ જે જે ભાવનાથો માર્‌ ભજન કરે છે, તેમની તે તે. 
ઇચ્છા તેજ ભાવનાથી ડુ પૂર્ણ કર્‌ છુ. હે અર્જુન ! સવે” લોકો સજ પ્રકારે 
મારા માર્ગ માંજ ચાલનારા છે. (૧૧) 
ટીફાઃ--જેએ જે જે ભાવનાથો મતે ભજે છે, તે તે ભાવનાથી હું તેમને 

મૂળા આપું છુ. સતુષ્યમાત્રની પ્રવૃત્તિ સ્વભાવત:જ માર્‌ ભજન કરવા તરક 
છે;,પરતુ જ્ઞાનના અભાવે તેઓ હુ સર્જ ભૂતોથી અભિન્ન હોવા છતાં મારામાં 
ભેદની કલ્પના કરે છે. હું” નામરાહેત હોવા છતાં મને અનેક નામા આપે છે 
અને ડું શખ્દાતીત હોવા છતાં મને ફોઇ દેવ અને કોઇ દેવી કહીને બોલાવે 


જે. હું સર્વ કાળે અને સર્જ સ્થળે એકસરખો છતાં મારામાં તેએ પોતપે* 
તાની ખુદ્ડિ પ્રમાણે ઉત્તમ, મધ્યમ, વગેરે ભેદ માને છે. (૭૦) 
૭ ક #€"૫ ૬૭ ક 
હંશતઃ ૧માં તિરિ યગત રદ હેવતાઃ । 
#. ડી 
જશ્િયં [હે માયે છોજે સિર મેવાતિ જ્મગા ॥?૨॥ 
*લેડાર્થ$--કર્મનાં ફૂળ ભોગવવાની ઇચ્છા રાખનારા લે।કો આ લેાક- 
સ દેવતાનું પૂજન કરે છે; કારણુ કે આ મૃત્યુલોકમાં એ પ્રકારનાં કમથી 
ફળની સિદ્ધિ જલટી થાય છે. (૧૨) 
ટીડા:--પછી મનમાં અનેક હેતુ ધારણુ કરી જેને જે ફાવે તે ઉપચાર- 
વડે તે અનેક દેવ માની તેની ઉપાસના ઢરે છે. આ પ્રકારે જેને જે ઈચ્છા 
રાય છે તેને તે પ્રાસ થાય છે; પરતુ તે તેનાજ કર્મનાં ફૂળ છે એમ હું નકી 
જાણુ. ખર્‌ નેતાં એમાં આપનાર અને લેનાર કુમ વિના ઔજુ' કેઈ છેજ 
નહિ. આ લેકમાં કર્મવડેજ ફૂલપ્રાપ્તિ થાય છે. જેમ જમીનમાં જે જાતર્સું 
ષાન્ય વાવીએ તેથી બીજી જાતવુ' ધાન્ય ઉત્પન્ન થતું નથી; કિવા દરપઃણુ સાએે 
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ધરેલી વસ્તુ સિવાય અન્ય વસ્તુ તેમાં જણાતી નથી; કિ'વા હે અર્જુન ! 
ડુંગરની ખીણુમાં આપણુ! બોલેલા શખ્દોનોજ પ્રતિધ્વનિ નીકળે છે; તેજ 
પ્રમાણે હે અર્જીન | પ્રત્યેક ઉપાસનાનો હુ'જ આધારભૂત હોવાથી પ્રત્યેકને 
તેની ભાવના પ્રમાણિજ કૂળ મળે છે. (૭૬) 


સાતુર્વ્્ય મયા ઉ શુળજર્મવિમાનશઃ 
તજ વતારમવિ યાં વિજ્ચજ્તોરમવ્યવય ॥ણ૨॥ 


શ્લેડાર્થઃ--શુણુકર્મના વિભાગાનુસાર ચાર વર્ણ સે ઉત્પન્ન કરી છે. 
માયિક વ્યાવહારિક ટૃછિથી હું આ વર્શાનો કર્તા છું તોપણુ હું અકર્તા અને 
અસ'સારી છું એમ તું' જાણુ. (૧૩ ) 

ટીકાઃ--હવે એમ સમને કે ચારે વર્ણ સુણુ અને કર્મના ભેદથી મે 
ઉત્પન્ન કરેલા છે. અર્થાત્‌ પ્રકુતિના આધારથી શુણે!નાં મિશ્રણુ થયા કરે છે 
અને તે ગુણોને અતુસરીનેજ કર્મ" નિચ્રત થયાં છે. હે ધનુ્ધ"ર અજી | ને કે 
આ સર્વ જગત્‌ એફજ છે, પરતુ ચુણુ અને કમના ચોગથી તેમાં ચાર વિભાગ 
સહુજે થઇ રહ્યા છે. માટે હૈ પાર્થ ! એજ કારણુથી હુ" આ વણુંભેદનો સથાપક 
જરા પણુ નથી, ( ૮૦ ) 


ન માં વમળિ સવંત ન મે વયે સદા ।' 
ટતિ માં યોડમિગાનાતિ ૧મોમિને ત વષ્યતે ॥$છ॥ 


શ્લોકાર્થ:--કર્મ સને બદ્ધ કરતાં નથી અને કર્મનાં ફળ પ્રત્યે મને 
આસક્તિ પણુ નથી, મને જે આવે જાણુ છે તેને પણુ કર્મો બ'ધન કરી 
"શકતાં નથી. ( ૧૪ ) પ 
ટઢીકા:--આ વર્ણુભેદ મારી સ-તાથી થચેલે। છે તોપણુ મે' દીધો નથી 
એમ જે જાણે છે; તેજ કર્સાતીત થાય છે. ( ૮૧ ) 
ક ક યુ ઝુ નિ 
ઈવ જ્ઞાતા જત વમ પૂર્વે વિ સુમુક્ષમિઃ । 
જુર વમેવ તર્માસ્તં શૂર્વેઃ પૂ્વતરં તમ્‌ ॥૨૦। 
શ્લેકાથ:--( હું કર્મ કરવા છતાં અકર્તા છુ' ) એમ જાણીનેજ પૂર્વના 
“સુસુક્ષુઆએ કર્મો કર્યા હતાં. માટે તમે પણુ તેમની પેઠેજ કર્મ કરો. ( ૧૫) 
ટોકાઃ--હે અર્જુન 1 પૂવે” જે સુસુછ્ુએ થયા તેમ મને આવે। જાણી- 
નેજ કમ કર્યા' હતા; અને જે પ્રમાણે શેકેલાં બીજ વાવવાથી સુદ્લ ઉગતાં 
“નથી, તેજ પ્રમાણે તેમનાં નિષ્કામ કર્માજ તેમની સોક્ષપ્રાસિનાં કારણુ થયેલાં 
છે. હે અર્જીન 1 વળી એક વાત એવી છે ફે આ કર્મ છે કે અકર્મ છે, તેનેપ 


કૃહૃઢૃ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








વિચાર પોતાનાજ મનથા નિશ્ચિત કેર્લો એ ખુદ્રિવાનને માટે પણુ કઠિન 
ક્રાર્ય છે, ( ૮૪ ) 


વિં જ્મ વિમવરમેતિ વવયોડપ્યત્ર મોરિતાઃ | 
તસે રય પવક્યામિ યસ્તા યોક્યસેડ્શુમાત્‌ ।૨૬- 


શ્લોકાર્થ:--કર્મ એટલે શું ? અને અકર્મ એટલે શુ ? એ નક્કી ક૨- 
વામાં મહાન ડ્રરદર્શી લે।કો પણુ મોહમાં પડયા છે. માટે કર્મ એટલે શું ? 
તે તને જણાવું છુ. તે નણુવાથી તુ' સસાર ફુઃખમાંથી સુષ્ત થઇશ. ( ૧૬ ) 

ટીઝઃ--કમ એટલે શુ' ? અને અકર્મ એટલે શુ' ? તે સખ ધે વિચાર 
કરતાં વિદ્દાનો પણુ બ્રમમાં પડયા છે. જે પ્રમાણુ ખોટુ નાણું ખરા જેવું 
લાગવાથી શરાક્ની આંખ બ્રસમાં પડે છે; તે પ્રમાણે માત્ર સ કલ્પટ્ધારા સૃણિ 
નિર્સાણુ કરવાનું જેનામાં સામર્થ્ય છે, તેવા પણુ નૈષ્કર્મ્યના બ્રમમાં પડી કર્સ- 
પાશમાં ખ'ધાઇ જાય છે. કર્માકર્મની વિચારણામાં સોટા સોટા સાનીએની 


પણુ રેવડી તાણાતાણુ થઇ) જાય છે; તો પછી અસાનીઓએ ની તો વાતજ શી ? 
સાટે તેના સ'બ'ધસાં કહુ” છુ તે સાંભળ. ( ૮૮) 


વર્મળો લ્રષિ વોજ્વ્ય વોટ્ટવ્યં ચ વિવર્મળઃ । 


શો દિ ર 
ઝ્જમળશ્ લોટ્વવ્યં મદન જમળા ્માતિઃ ॥શણા 

*હોકાથ:--કમં, ( શાસ્્રવિહિત ) વિકમ ( શાસ્રનિષિદ્ધ ) અને અક- 
ચું (સ્વ કર્મ છોડી ગૂપ બેસવું તેનુ) તત્ત્વ યથાર્થ રીતે ન્તણુવુંજ જેઈએ; 
કારણુ કે તેનુ યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાસ કરવું અતિ કડિન છે. ( ૧૪ ) 

ટીકા:--જેથી સ્વભાવતઃ વિશ્ચરચના પ્રગટ થાય છે, તનું નામ ડમ છે. 
તેનુ" યથાર્થ સ્વરૂપ સમજી લેવુ' જઇએ, પછી જે કસ વર્ણાશ્રમને ચોગ્ય અને 
વેરાષ્ત હોય તેનુ' સાન ફળની સાથે નિશ્ચિત પ્રાસ કરવુ જઇએ. હુવે જેને 
નિષિદ્ધ કર્મ ડહે છે તેનુ' સ્વરૂપ પણુ જણુવુ' નેઇએ,. આવી રીતે યથાર્થ 
દૃઢ નિશ્ચય થચે। એટલે પુરુષ સ્વાભાવિકરીતેજ કર્સમાં લિસ્ત થશે નહિ, એ 
પમાણે આ કર્મની વ્યાસિ એટલી ગહુન છે, કે સર્વ જગત્‌ કર્માધીન છે; પણુ 
તે હવે રહેવા દઇ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે કર્માકર્મતુ' યથાર્થ જ્ઞાન ધરાવનાર 
સુરુષનાં લક્ષણ વર્ણુવુ' છુ' તે સાંભળ. ( ૯૨ ) 


હ 
મેળવવ વઃ પર્ષેલ્વરમળિ ચ વમ વઃ । 
ઈ. નિ સિ હર 
રડો વાદ્ધિમાન્મનુષ્યયુ શ ચુવતઃ જત્્નવમરૃત્‌ 1૨૮]। 
શલેાથ :-જે વિવેકી મતુષ્ય શરીર તથા ઇદ્રિચોના વ્યાપારમાં અકર્સ- 
( આત્માનુ અકર્તાપણું ) અને અકર્મ માં ( ચપ બેસી રહેવામાં ) કમ ( હુ 
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ચપ બેઠો છુ' એ રીતની માનસિક કિયા ) જુએ છે તે સર્જ મનુષ્યોમાં ખુદ્રિ- 
માન્‌, ચોગી અને સવે કર્મોનો કર્તા છે. ( ૧૮ ) 

ઢીડા:--જે મનુષ્ય, શરીર, મન અને ઈ દ્રિયોથી કર્મ તું' આચરણુ કરવા 
છતાં પોતાને અકર્તા જાણે છે, અને કર્મનો સગ થવા છતાં પણુ કૂળની 
આશા રાખતે। નથી; તથા કર્તન્યતા તરીકે સ સારમાં બીજુ” કાંઈ પણુ છેજ 
નહિ; એવી રીતના ઉત્તમ નિષ્કર્મતતાના જ્ઞાનથી જે યુષ્ત થચે। છે; આત્મ- 
સાનવડે જેનાં કર્તવ્યો નષ્ટ થયાં હોય છે; તોપણુ તે લોકદષ્ટિએ સર્વ કર્મા 
ઉત્તમ રીતે કરતો જણાય છે. એવા પ્રકારનાં લક્ષણૂ।દ્રારા સાનીને આળખવે॥ 
જેઇએ, જે પ્રમાણુ એક સતુષ્ય નદીના કાંઠાપર ઉભો રહી પોતાનુ પ્રતિ- 
બિબ પાણીમાં નેતી વખતે “હું પાણીથી ભિન્ન છુ'' એમ સમજે છે અથવા 
નાવમાં બેસીને જનારા માણુસને કાંઠાપરનાં વૃક્ષો દોડતાં હોય એમ જણાય 
છે તોપણુ તે વૃક્ષને અચલજ માને છે; તેજ પ્રમાણે સર્જ કર્સા કરવા છતાં તે 
સવે” સિથ્યા છે, અને પોતાને નિષ્કમ સમજે છે. સૂર્ય અચળ છતાં ઉદય 
અને અસ્તથી તે આપણુને ચાલતો જણાય છે; તે પ્રમાણુ શરીર સ'ઘાતથી 
કમ કરતો! હોવા છતાં પણુ પરમાર્થથી પોતે કર્મ ફરતો નથી એમ જાણે છે; 
તે મનુષ્યના જેવો દેખાવા છતાં પણુ મનુષ્ય નથી અને પ્રત્યક્ષ પરબ્રહ્મજ છે 
ગએમ સમજવુ. જે પ્રમાણે સૂર્યનું” પ્રતિબિખ પાણીમાં પડેલુ' હાય છે તોપણુ 
તેમાં સૂર્ય હોતો નથી; તે પ્રમાણે આવો મનુષ્ય મતુષ્યકોટિમાં દેખાવા 
છતાં તેને મનુષ્યનો સ્પર્શ થતો . નથી. ( ૧૦૦ ) આવો પુરુષ કાંઇ નેતે 
નથી તોપણુ અખિલ વિશ્વને જુએ છે; કા% કરતે! નથી તોપણુ ખધુંજ કરે 
છે અને કશાનો ઉપભોગ લેતે! નથી તોપણુ સર્વ વસ્તુને ભોગવે છે. તે એકજ 
કૈકાણે બેસે છે તોપણુ તે સર્જત્ર ગગન કરે છે, વધારે શુ' કડુ ? તે સર્વે 
વિશ્વરૂપજ અન્યો! છે. ( ર ) ી 

થશ્ય સવે સમારમાઃ જામસંજસ્વવગિતાઃ । 
જ્ઞાનાશિટ્મ્ધજ્માળં તમાદુઃ પેરિસ યુધાઃ ॥૨૧॥ 

શ્લોડાથ:--જેનાં સવે કર્મોનો આરભ સ'કલ્પથી અને ક્લેશ્છાથી 
રહિત હોય છે, તથા જેનાં સર્જ કર્મો જ્તાનાસિથી બળીને ભસ્મીભૂત થયાં છે, 
તેને પ'ડિત બ્રહ્માવેત્તા ઢહે છે. ( ૧૯ ) 

ટીડાઃ--જે પુરુષને કર્સાચરણુને માટે ખેઠ થતો નથી અને કર્મ'ફૂળની 
8શ્છા પણુ જેને ઉદ્ભવતી નથી; તેમજ અસુક ક્ષ હું કરીશ અને અસુક 
શરૂ કરેલાં કાસને પાર પાડીશ, એવો સ કલ્પ પણ જેના મનને સ્પશ” કરતો 
નથી; જ્ઞાનરૂપી અગ્નિમાં જેણે પોતાનાં સર્જ કમને ભસ્મ કર્યા" છે; એવા 





૧૬૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





પુરુષ મનુષ્યરૂપે પરખ્રહ્માજ છે એમ તું સમજ. ( ૧૦૫ ) 
શ્યતમા જમેહાસમે સિયતલો નિસશ્ર૧ઃ । 
વમજ્યમિપયત્તોર્ગષે નેવ જિંચિત્મ્સાલિ તઃ ॥૨બા 


શ્લોકાર્થ:--જે કર્મના ટૂળની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરે છે અને આત્માન- 
દમાં તૃસ રહી અન્ય વિષયનો આશ્રય લેતો નથી, તે સવે કર્મો કરત્તો હોવા 
છતાં વસ્તુત: કાંઇજ કરતે! નથી, ( ૨૦ ) 
ટીડાઃ--જે શરીર પ્રત્યે ઉટાસીન હોય છે અને ક્લપ્રાત્તિવિષે નિષ્કામ 
હાય છે, તેમજ જે નિર'તર આન'દસ્વરૂપમાં નિમસ હાય છે; વળી હે પાર્થ 1 
જ સ'તોષના સુખ્ય ગૃહમાં બેસી આત્મબોાધતુ' પકવાજ્ત જમતાં કદિ ધરાતો 
નથી. તે સર્વથા સુક્તજ છે. ( ૧૦૭ ) 
ઉ ક જુ 
સિરાશીચતષિત્તાત્ના યવતવપરિત્રિટઃ । 
શારીરં વેવ વમ છુવન્નામોતિ વિસ્તિય્‌્‌ ॥૨શ॥ા 
યદચ્છાજામયંતુણો દૂંદાતીતો વિમત્તર । 
સઃ સિદ્ધાવસિજ્નો ચ ₹ત્તાવિ ન સિવરયતે ।૨૨॥ 
શ્લે!કાર્થ:---જેણે આશાને! પરિત્યાગ કીધો છે, પોતાનું ચિત્ત અને 
ખુદ્ડિને સ્વાધીન રાખી છે અને સર્જ સ ચ્હુને। પરિત્યાગ કર્ચ છે; તે શરીર- 
નિર્વાહાથે* ( ભિક્ષાટનાદિક ) કર્સા કરે તોપણુ તેને તે કર્મોનો દોષ લાગતો 
નથી, (૨૧) અનાયાસે મળે તેમાં સ'તોષ માનનાર,સુખડુઃખાદિ દ્ર'દ્રથી અતીત, 
મત્સરરહુત અને કર્મ પૂણુ" કિવા અપૂર્ણ રહે તેમાં હુર્ષ કિંવા ખેદ ન કર- 
નાર સુરુષ સ'પૂણું કર્મો કરવા છતાં પણુ કર્મબ'ધનથી લિસ્ત થતો નથી.(૨૨) 
થીફાઃ--જે અહકારસહિત આશાને પરિત્યાગ કરીને અધિકાપિક 
પ્રેસથી બ્રહ્મસાસુખની મધુરતાનુ' આસ્વાદન લે છે, જે વેળાએ જે મળે તેમાં સુખ 
માને છે અને જેને આ મારૂં અને ખીજાનું એવો ભેદ નથી; તે જે જે દેખે છે 
કિવા શ્રવણુ કરે છે તે સર્વ મારાંજ સ્વરૂપો! છે એવી ભ્ઞાવના કરે છે. તે પગ- 
વતી ચાલે છે, સુખવડે બોલે છે અતે શરીરના સર્વ વ્યાપારો કરવા છતાં સર્વ 
સ્વરૂપ અની જાય છે. વધુ શું કહું? જગતમાં આત્મસ્વરૂપ સિવાય જેને અન્ય 
કાંઇ દેખાતું નથી, તેને કોઇ પણુ ક્મદ્રારા કોઈ પણુ જાતની ખાધા શી રીતે 
થઈ શકશે ? મત્સર ઉપજવા જેટલે। ટૈતશાવજ જેનામાં નથી, તે નિમષ્ત્સર છે 
એમ શું વાણીથી કહેવાની જરૂર છે? તે સર્વ પ્રકારે સુક્ત છે, તે સર્જ કર્મ 
કરતે। હોવા છતાં કર્મ રહિત છે,તે સચ્ુણુ દેખાય છે તોપણુ ગુથ્રાતીત છે;એમાં 
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જરા પણુ સશય નથી. (૧૪) ર 
મતશમસ્ય મુલ્ય જ્ઞાનાવચિતસેતલઃ । 
યજ્ઞાયાચરતઃ વમ સમમં ધવિછીયતે ॥૨૨॥ 
સ્‍્લોફાથ:--જેણે સર્જ સગને તજેલે છે અને જે પર્માધર્મના ખ'ધન- 
માંથી સુક્ત છે; તથા જતું ચિત્ત જ્ઞાનમાં સ્થિર થયું છે; તે જે યના ઉદ્દેશથી 
(ઈશ્વરાથ) કર્મ કરતો હોય તો તેનાં તે કર્મ ફળસહિત નાશ પામે છે. (ર૩) 
ટીંકાઃ--તે દેહુધારી હોવા છતાં પણુ નિર્ચું ણુ છે. તેને પરખ્રહ્માની કસોટી- 
પર ચહાવતાં તે તેના જેવોજ શુદ્ધ દેખાય છે. આ શુદ્ધ હોવા છતાં તે ને 
લેો।કસ ગ્રહુસાટે યથાવિખિ યસાદિક કર્મોનું આચરણુ કરે છે;તો! તેનાં સવ કર્સ્સ 
તેનામાંજ લયને પામે છે. જે પ્રમાણે આકાશમાં કવખતે ચઢી આવેલાં વાદળાં 
વૃદ્િ કર્યા સિવાય આપોઆપ વિલય પાસે છે; તે પ્રમાણે તે વેદવિહિત કર્મો 
યથાવિધિ કરે છે, તોપણુ તે કર્મોમાં તેને દ્રેતભાવ ન હોવાથી તે કમ તેના- 
સાંજ લય પાસે છે. (૧૮) 
ફહ ક્ર ૧૨ # 
ત્રલાપળ ત્રલ દષિતેલામો ત્રલળા કુત | 
ત્ર્ેવ તેન મંતવ્ય ત્રલવમેલમાધિના ॥રછ॥: 
ભ્લેાર્થ;--હોમનાં સાધન; હોમતું દ્રવ્ય, અગ્નિ, હોતા અને હુવન- 
કિયા, એ સર્વ ખ્રહ્માવેત્તાની ટષિમાં બ્રહ્મ છે; અને બ્રહ્મરૂપી કર્મમાં તદાકાર 
થઈ રહેલા તે ખ્રહાવેત્તાને પ્રાસ થનારૂં કૂળ પણુ ખ્રહ્દાજ છે. (ર૪) 
ઢીકા?--આ હું અને આ ખીજે એવે ભિન્નશાવ તેની ખુદ્ધિમાં હોતો 
નથી; માટે તે જે જે ટિ ચ્ઞ કરે છે તેનાં હોમ-દ્રવ્યા અને સત્રો એ સર્વને 
આત્મસ્વરૃપ અર્થાત્‌ ખ્રહ્માસ્વરૂપજ સમજે છે.માટે હે અર્જુન | એવી સમખુદ્ધિ _ 
જેના અ'ત:કરણુમાં વ્યાપી રહી હોય છે તે કર્મ કરે છે તોપણુ વસ્તુતઃ નિષ્ક- 
સજ છે. જેની અવિવેકર્‌પ બાલ્યાવસ્થા સમાસ થઇને યુવાવસ્થામાં વિરક્ત 
સાથે જેનાં લગ્ન થાય છે; તે પછી જીવષ્રહાની એકતાર્‌પ ચોગાગ્નિની ઉપા- 
સનાજ આર લે છે. (૨૨) 


જૈવમેવાપરે યજ્ઞ યોમિનઃ યર્યુયાસતે । 
ત્રલામાવપરે યક્ષ યજ્ઞનેવોપગુટ્તિ ॥ ૨૫ ॥ 
શ્લોકાર્થ:--અન્ય કેટલાક ચોગીએ દેવયજ્ત કરે છે; અને અન્ય કેટ- 


લાક બ્રદ્દારૂપ અગ્નિમાં આત્માવડેજ આત્માને! હુવન કેરે છે, (ર૫) 
ટીઝ્નઃ--જે રાત્રિદિવસ યજ્ત કરનાર હોય છે તેએ ગુરુવાકચરૂપી અસ્િસાં 
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₹9 
મનસહિત અજ્ઞાનને હવન કરે છે. હે અ્જીન! જેને આત્મસ્ુખની ઈચ્છા 
સય તેણેજ આ યોગાગ્નિનું યજન કરું અને તેનેજ રેવયસ્ન કહેવામાં આવે. 
જે. જેનું લરણુપાષણુ મારબ્ધ અનુસાર થા્‌ય છે અને જે શરીરના પોષણુની 
ચિ'તા કરતે નથી તેને મહાયોગી જણે. હવે જે સ્વકર્સદ્વારા ઇશ્વરરાધન થાય. 


છે તેવા પ્રકારના યસું વર્ણન કરૂં છુ તે સાંભળ. (૨૨) 


શ્રોત્રારીની સ્દ્રિયાન્યન્યે સંયમાળિબુ ઝુટૃતતિ 
રાવ્ટારીસ્વિયયાનન્ય રંદ્રિયામિષુ ુદ્તિ ॥૨૬॥ 


શ્લોડાથ--કેટલાક શ્રોત્રાદિ જાને'દ્રિયને સયમર્પી અશ્ઞિમાં હોમે છે;- 
અને અન્ય કેટલાક શખ્દાદિ પચ વિષચોનો હવન ઇંદ્રિયરૂપી અગ્નિમાં 
કરે છે. ( ૨૬ ) 

ટીકૉઃ--કેટલાક આત્મસ'યમરૂપી અગ્નિમાં હોમ કરનારા લૈકે। કાયિક, 
વાચિક અને માનસિક આ ત્રણુ યુક્તિ (મૂળબ ધ, ઉડ્ડીઆનખ ધ, જાલ ખર- 
અ'ધ) દ્વારા મત્રોવડે પવિત્ર ઇંદ્રિયરૂપી દ્રવ્યથી હુવન કરે છે. કોર્કક વૈરાગ્યરૂપી 
સૂર્ય ઉદિત થતાં સ'યમર્‌પી સ્થળ બનાવી ઇંદ્રિયરૂપી અસિને જ્ઞાનદ્વારા સળ- 
ગાવે છે, તે ઇંદ્રિયાગ્નિમાંથી વૈરાગ્યરૂપી જવાળા નીકળે છે ફે તરતજ વિષય- 
વિકારરૂપી કાષ્ઠ શડભડાટ બળવા માંડે છે, ત્યારે જ્ઞાને'દ્રિયના પાંચ વિષયર્‌પી 
કુડમાંના આશારૃપી ધસ્ર નીકળે છે. પછી ઇદ્રિયરૂપી અજ્ઞિ જેમાં સળગી રહ્યો 
છે એવા કેડમાં શાસ્્રવાંધે સુજબ વિષચે!ની મહાન આહુતિ અપાય છે.(૩૦) 

ન િ 
શવાળીસ્ત્રિયક્માળિ પાળવમોળિ ચારે । 
રણા રી ય “ડ્‌ ઈ. 
ઝાત્મતયમયોમામો સતિ જ્ઞાનલીપિતે ॥૨૭॥ 

ભલેડાર્થ:--વળી અન્ય કેટલાક જ્ઞાનથી પ્રદીપ્ત થએલા મનોનિગ્રહુ- 
રૂપી અગ્તિમાં સર્વ ઇદ્રિયોનાં અને પ્રાણેનાં કર્મોની આહુતિ બાપે છે, (૨૭) 

ટીફાઃ--હે પાર્થ ! આ ગ્રસાણુ કોઇક પોતાના સર્જ દોષોનું શોધન કરે 
છે; તો કોઇક હૃદચરૂપી ગોળીમાં વિવેકરૂપી ર્વેચોા મૂકે છે અને તેને પૈયટ્પી. 
જ્ઞારથી દાળી શાંતિરૂષી દોરીથી બાંધે છે.પછી ચુરુવાકયરૂપી મંત્રથી મથન 
કરે છે. આ પ્રકારે સર્વ વૃત્તિઓતું એકથ કેરી મ'થન કરવાથી તત્કાળ કાર્યની 
સિત્ડિ થાય છે. પ્રથમ રિહ્િસિત્ડિના માહર્પી ધસ્રનો નાશ થાય છે અને 
પછી અગ્નિની સૂક્મ ચિણુગારી ઉત્પન્ન થાય છે. પછી યમનિયમથી શુષ્ક 
થયેલું સન સળગી ઉઠતાં મોટી જવાળા ઉત્પન્ન થઇને વાસનારૂપી લાફડાંઓ 
અનેક પ્રકારના મોહર્‌પી ઘતનું લેષન કરી તેને ભસ્મીભૂત કરી રવામાં આવે 
છે. તત્પશ્ચાત્‌ જીવકૃપી દીક્ષિતે જ્ઞાનરૂપી પ્રદીપ્ત અગ્નિમાં ઈદ્રિયકમાની આ- 
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હુંતિ આપી, અતે પ્રાણુકર્મરૂપ “સવા? નામક યસપાત્રસહિત અગ્નિમાં પૂર્ણા- 
હુતિ આપ્યા પછી ખ્રહ્માનદમાં સહજ અવભથ સ્નાન થઈ શકે છે. પછી 
સ'યમાગ્નિમાં ઈદ્રિયાદિક હામદ્રજ્યોનો હવન કરતાં રોય રહેલા આત્યસુખને।જ 
સુરાડાશ (યસની પ્રસાદી) તરીકે સ્વીકાર કરવામાં આવે છે. આ રીતે યસ કરી. 
જેટલાકેો સ'સારમાંથી સુક્ત થયા છે. આ યજ્તક્રિયા નાના પ્રકારની હૈય છે; 
પણુ તેની અ'તિમ ફેળપ્રાપ્તિ એકજ જાતની છે. (૧૪૦) 


દ્રવ્યયજ્ઞાસયોયજ્ઞા યોમયજ્ઞાસ્તથાપરે । 
સ્વાપ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર યતવઃ સંસિતત્રતાઃ 1૨૮ 


શ્લોકાથ:--કેટલાક દ્રવ્યદાનના સ્વરૂપે યસ કરે છે; કેટલાક તપદ્યર્યા 
સ્વરૂપે યજ્ઞ કરે છે; કેટલાક યોગસ્વર્ષે યસ કરૈ છે; કેટલાક વેદાધ્યચનર્પે 
યજ્ઞ કરે છે; કેટલાક જ્ઞાનસ'પાદનના સ્વરૃપે યસ્ત કરે છે અને ફેટલાક વ્રત- 
પ્રારણુના રૂપે યજ્ઞ કરે છે. આવી રીતે ચોગીએ। અનેક પ્રકારના યસ કરે છે. 

ટીકાઃ--એકને “ દ્રવ્યયસ્ ' કહેવામાં આવે છે, એકને “ તપોયજ ? કહે- 
વામાં આવે છે અને વળી એકને “ ચોગયજ્ ” કહેવાય છે. આ સર્વ યસન મે” 
પૂવે" તને કહ્યાજ છે. કોઇ શખ્દમાં શખ્દનોજ હોમ કરે છે; તેને “ વાગ્યન્? 
કહેવામાં આવે છે. જે જ્ઞાનથી જાણુવા ચોગ્ય હોય, તે સ્ાનવડે પ્રાસ કરી. 
લેવાના યજ્તને “ જ્ઞાનયજ્ઞ ” કહેવાસાં આવે છે. હે અર્જુન ! આ સર્જ યસેપ 
વિકટ છે. આ યર! કરવામાં મહા પ્રયાસ કરવે। પડે છે. ઇદ્રિચાને સ્વાધીન 
રાખનારાનેજ તે સાધ્ય થઇ શકે છે. આવા લેકે તેને સાધ્ય કરવાની કળામાં 
મુશળ અને પારગત હોય છે તથા ચોગસમૃદ્ધિથી ભાગ્યવાન થચેલા હોય છે, 
માટે તે પોતાના અતરસ્વરૂપમાંજ આત્મહવન કરે છે, (૧૪૪) 


ઝપાને ઝણતિ પાળ પાળેડપાનં તથાપરે । 
પ્રાળાપાનમતી ₹જ૪વા યાળાયાયપસયળાઃ ॥૨૨શા 


શ્ક્ોકાથ :--તેજ પ્રમાણે કેટલાક અપાનવાયેૅમાં પ્રાણુવાયુનો પૂરક કરે 
છે; પ્રાણુવાયુમાં અપાન વાયુનો રેચક ફરે છે તથા ફેટલાક પ્રાણુ અને અપાન. 
એ ઉભ્રયની ગતિ ખ'ધ કરીને ઝુ'ભક કરે છે. આવા લે।કોને પ્રાણાયામપરા- 
યણુ ચોગીએ। કહેવામાં આવે છે. (ર૯ ) ર 

ઢીકાઃ--કેટલાક અપાનવાયુરૂપ અગ્નિમાં પ્રાણુવાયુરૂપ દ્રબ્યને હુવન 
કરે છે, તથા અપાનવાયુને પ્રાણુવાયુમાં મેળવે છે અને કેટલાક ખન્ને વાયુના 
નિરોધ કરે છે. આવા સતુષ્યોને “ પ્રાણાયામી ' કહેવામાં આવે છે. (૧૪૬) 


ઝપરે નિયતાઇરાઃ પાળાન્પાળેષુ સણતિ । 


3૭૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ન 
લર્વેડ્ય્યેતે યજ્ઞવિહ્‌ો યજ્ઞક્ષપિતજસ્મપાઃ ॥રેબા 

શ્લોકા્થ:--ખીજા કેટલાક આહાર નિયમિત કરી પ્રાણુમાંજ ( વાઝ 
લેદથી ) પ્રાણનો હેવન ડરે છે. આ સર્વ યસ્ને જાણુનારા ચોગીએ યસ્થી 
નિષ્પાપ થાય છે. (૩૦ ) 

ટીકા:--કેટલાક હુઠૈચોગ કરી, આહારને જીતી, પ્રાણુવાયુરૂપી અગ્નિમાં 
ત્વરાથી પ્રાણુને1 હવન ડરે છે. આ પ્રકારે મોક્ષપ્રાસિનીજ ઈચ્છા કરનારા 
સવ લેકે ઉપર ખતાવેલા યસકર્તાઓ છે. તેએ પોતાના યસદ્વારા પોતાના 
કામ-કોધાદિક વિકારો નણ કરે છે, આ પ્રકારે સર્વ અજ્ઞાનનો નાશ થવાથી 
સ્વાજ્ઞાવિકરીતેજ શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે; અને ષછી અગ્નિ તથા યજ્તા 
કરનાર એવે। દ્વૈતભાવ તેમના મનમાં નહિ રહેતાં યજ્ત કરનારની ઈચ્છા પરિ- 
પૂણ થઇ ચસ્કિયાની પણુ સમાસિ થાય છે. આ પ્રમાણે જ્યાં સવ કર્મોના 
અને ફત્યબ્યાનો નાશ થતાં ચિત્તમાં અસાનને। તેમજ કામનાને। પ્રવેશ થતે॥ 
“નથી અને ફેતદેોષનો પણુ જેને સ સર્ગ થતો નથી, તે ખ્રહ્ાત્વને પ્રાસ થાય છે. 


ચજ્ઞાસિછાગતઝુગો ચાંતિ ત્ર સનાતનય્‌ । 
નાય જોવૉડહ્યયજ્હ્ય જુતોડન્યઃ જીસ્તત્તમ ॥ર થા 


શ્લોકાથ":--હે કુરુજુલત્રેણ ! યજ્ઞના અવશિષટ પ્રસાદ લેનારા લોક સના- 
તન ખ્રહ્ધાને પ્રાપ્ત થાય છે. યજ્ત ન કરનારાને તે આ લે।કની પણુ પ્રાત્તિ થતી 
નથી તે! પછી પરલે।કની તે! વાતજ શી ? (૩૧) 

ટીફા:--એવું જે અનાદિસિદ્ધ તથા શુદ્ધ યસ્ને પરિણામે અવશેષ રહે- 
નાર્‌ જ્ઞાનસ્વર્ષ બ્રા છે, તેનું જે ખ્ાહાનિષ લોકો અટ ત્રસાસ્તિ- હું ખ્રદ્ધ 
છું? એ મ'ત્રથી સેવન કરે છે, તેએ અમર અને છે અને સહજે ખ્રહ્ાત્વને 
પ્રાસ થાય છે. જેનાથી મા યસ્ાચરણ્‌ થતું નથી, તેને વિરક્તિ વરમાળા 
આરેપતી નથી; તેથી તેનાથી આત્મસયમ થઈ શકતે! નથી. જે જન્મ પ્રાસ 
થયા છતાં ચોગ યાગ કરતો! નથી; તેનો હે અર્જુન | આ લે!કમાંજ કશે 
ઢંગધડે નથી તે! પછી પશલેફકની તે1 વાતજ શી ? (પપ) 


છત વદુવિધા યજ્ઞા વિતતા ત્રહળો યુલે । 
જમગાન્વાર્ટિ તાન્લવાનેવ જ્ઞાત્વી વિયોક્યસે ॥ર૨॥ 
શ્ક્વોકાર્થ:--આ પ્રમાણે જે અનેક પ્રકારના ચરે વેદમાં બતાવેલા છે, 


ત્તે સરવે કર્સામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે એસ તું સમજ. તને આડું જ્ઞાન પ્રાસ 
થતાં તું મોક્ષને પ્રાપ્ત થશે. (૩૨) 








અધ્યાય ૪ થેો-કમબ્રહાપશુચાગ ૧૭૩ 








ઢીઝા:--આ પ્રકારે જે તને પુષ્કળ ( દ્રોદશ )ે પ્રકારના યસે। કહી સ'ભ- 
ળાન્યા તે સ બધે વેદમાં અતિ વિસ્તૃત અને સુંદર વર્ણન કરવામાં આવ્યુ 
છે; પર'તુ તેની સાથે આપણે શું કામ છે ? તેમાંના સાર એજ છે કે, આ સર્વ 
યજ્ઞો કર્મથીજ સિદ્ધ થાય છે. (પ૭) 

શ્રેયાન્દ્રવ્યમયાયજ્ઞાગ્જ્ઞાનયત્ઞઃ પરંતતય । 
“૦ ૪૫% 
સર્વ જર્માસિન પાર્થ જ્ઞાને ૧રિલમાષ્યતે ॥૨ર૨।॥। 
શ્લોડાર્થ:--હેૅ શત્રુને તાપ આપનાર 1 દ્રબ્યથી સાધ્ય થનારા યન. 
કરતાં જ્તાનયગ્ત બ્રેછ છે; કારણુ કૈ હે પાર્થ ! સર્જ કર્મની ત્તાનમાંજ પરિસ" 
માકિ થાય છે. (૩૩) 

થીડાઃ--હે અર્જુન 1 વેદ જે્તું મૂળ છે; જેમાં ખાહ્ય કિયાની ખટપટ. 
ઝાઝી છે અને જેતું અપૂર્વ ફેળ સ્વર્ગ છે; તે તો દ્રવ્યયસ્ત છે. સૂર્યની થાગળ 
નક્ષત્રોતું તેજ લોપ પામે છે; તે પ્રમાણે તે ચસ સ્તાનચસ્ઞની ખરાખરી કરી 
શકતા નથી. આત્મસુખને। ભડાર મેળવવાને જે જ્ઞાનનું અજન કરીને ચેગી- 
જને રાત્રિદિવસ જાગૃત શહે છે$ જે સ્તાન સર્વ કર્મતુ' પ્રાપ્ય સ્થાન છે; જે 
જ્ઞાન બ્રહ્દાબાધની ખાણુ છે; જે આત્મપ્રાસિની ક્ષુધાથી ક્ષુધાતુર થયેલા સાધ- 
જોની તૃપ્તિર્તું સ્થાન છે; જ્યાં કર્મની ઇચ્છા શમી જાય છે અને સર્વ પ્રવૃત્તિ 
ખઅ'ધ થઈ જાય છે; જેના ચોગથી ઇં દ્રિયા વિષયસેવનને વિસરી જાય છે; જ્યાં. 
મનડું મનપણું મૂકાઇ નય છે; જ્યાં શબ્દોનો ભડાર ખૂટી જાય છે અને જ્યાં 
અંતરમાં રહેલા પરખ્રહ્માને! સાક્ષાત્કાર થાય છે; જ્યાં વેરાગ્યના દારિદ્રયને. 
વિલય થાય છે; જ્યાં વિવેકની ઉત્કઠા તૂટી જાય છે અને જ્યાં અનાયાસે 
આત્મસ્વરૃ્‌ષની પ્રાસિ થાય છે. (૬૪) 


તટિર્િિ ૫ળિવાતેન ૫રિ્રશ્નેન સેવયા । 
૩૫હેક્યંતિ તે જ્ઞાને જઞાનિનસ્તત્તર્શિનઃ ॥૨૪॥ 


*લેોકાર્થ:--તત્ત્વદર્શી જ્ઞાનીએને નમસ્કાર કરી તેમની સેવા કરવાથી. 
તથા તેમને પ્રશ્ન કેરવાથી તેઓ તેને જ્ઞાનનો ઉપરેશ આપરે. ( ૩૪ ) 

યીડાઃ--એવુ' જે ઉત્કૃષ જ્ઞાન તે મેળવવાની જે તને ઈચ્છા હોય તો 
લુ ખ્રજ્ાસ્સાનસ પન્ન સ'તની સેવા ૩ર. સાની સત જ્તાનનુ' ઘર હોય છે અને 
સેવા એ તે ઘરને ઉમરે હોય છે. માટે હે અર્જુન 1 તુ' સેવા કરીને એ 
જ્ઞાનને સ્વાધીન કરી લે. શરીર, મન અતે આત્માથી સર્વ પ્રકારે ગર્વરહિત 
અની તેમની સેવા કરવી, સેવાથી પ્રસન્ન થયા પછી પ્રશ્ન કરવાથી તે કૃપા- 
પૂર્વક ઉપદેરા કરશે. આ ઉપરેશ પામેલા અ'તઃકરણુમાં પુન: - સસારની. 


૧૭૪ શ્રૌજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 





વાસના ઉપજતી નથી. ( €૮ ) ઉ... 
ચગ્જ્ઞાત્યા ન પુનમોદમેવં યાસ્યસિ પાંડવ । 
ચેન મૂતાન્યસેષેળ દ્રટ્યશ્ાત્મન્યથો મચિ ।રૂષ॥ 


શ્લોકાથ :--હૅ પાંડુપુત્ર ! તે જાન પ્રાસ થવાથી પુન: આવો સાહ તને 
થશે નહિ; અને ભએ ત્તાનના ચોગથી આ સર્વ ભૂતોને તું તારામાં અને મારામાં 


જોઇશ. ( ૩૫ ) ક 
થીકાઃ--આ ઉપદેશથી ચિત્ત જ્યારે નિભય થરી અને બ્રદ્યાસાક્ષા- 


ત્કારની યોગ્યતા પ્રાસ કરી લેશે, ત્યારે તું અવશ્ય તારી જાત સુદ્ધાં સર્વ 
ભૂતોને મારા અખડ સ્વરૃપમાં જશે. હે પાર્થ ! આ રીતે ન્યારે સત્યુરુ- 
ષોની જુપા થશે, ત્યારે તારા અ'તઃફરણુમાં સાનને ઉદય થઈ મોહર્પી અ'ધ- 
જારને સર્વથા નાશ થશે. (૭૧ ) 
બડ ને ૧૬ 
ઝ્વિ ચેટાસે ઘાવેમ્યઃ સર્વેમ્થઃ પા૫ણનતમઃ। 
સર્વ જનિઝવેનેવ શિન સંતરિષ્યસિ ।૨8॥ 
શ્લેષકાથ"--ડું સર્જ પાપીએ। ડરતાં અતિ પાપી હુઈશ,તોપણુ સાનરૂપી 
નોકાવડે સકળ પાપરૃપી સસુદ્રને અનાયાસે તરી જશે. ( ૩૬ ) 
ઢીકા:--ડું પાતકને કૈ બ્રાંતિનાો સાગર અથવા બ્રમતે! પર્જત હશે; 
તોપણુ સાનની શક્તિ આગળ એ સર્જ તુચ્છ છે, જ્ઞાનમાં એવુ ઉત્તમ સામર્થ્ય 
હાય છે. જે પરમાત્મજ્ઞાનનો ઉદય થતાંની સાથેજ “ આ વિશ્વ સત્ય છે ' 
એવા પ્રકારનો બ્રમ નણ થાય છે; તે જ્ઞાનની આગળ મનના અજ્તાનની શી 
વિસાત ? આ જગતમાં સતાન સમાન ઈતર કોઈ પણુ વસ્તુ નથી, ( ૭૫ ) 
ફ. કે ઈ રી 
યચેધાંમિ શમિદ્વોડમિ્મશલાજસતેડ્ઝન । 
ણ ક 
જ્ઞાનામિઃ સવજ્માળિ મરાવી ણતો તથા ॥રેળા 
શ્લેડાર્થ:--હે અર્જીન | પનવલિત થયેલો અશ્નિ જે પ્રમાણે કાષ્ઠને 
ભસ્મીભૂત કરી દે છે; તેજ પ્રમાણે જ્તાનાજ્નિ સર્જ કર્મોને ભસ્મ ફરી 
નાખે છે. ( ૩૭ ) 
ટીંડાઃ--પ્રલયકાળતું વાવાઝોડું એક વાદળીને વિખેરી નાખવાનું કામ 
“શુ કઠિન સમજશે કે ? કિવા પવનની સહાયથી જે પાણીને પણુ બાળી નાખે 
છે એવે! પ્રલચકાળને અગ્નિ શુ' ઘાસ અને ફાછથી ખુઝાઈ જશે ફે ? ( ૭૭ ) 
ઈ સં રે જ. 
નદિ જ્તાનેન તરરાં પવિત્રમિદ્‌ વિયતે । 
૭. ફ. ૬ (૫% "૯ 
તલ્વયં યોરરસિટઃ જાજેમાત્માતિ વિંરતિ ૨૮ 
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ક્ક્ષોકાર્થા:--કારણુ કે આ જગતમાં જ્ઞાન સમાન પવિત્ર કોઇ પણુ વસ્તુ 
નથી. વળી ચે।ગથી ચુષ્ત થયેલે। પુરુષ કાળે કરીને તે ( આત્મવિષય ) જ્તાન 
-સ્વત:જ મેળવી શકે છે. ( ૩૮ ) 
ટીકા:--આપણે જ્તાનના સબ'ધમાં જેમ જેમ વિચાર કરીએ છીએ 
તેમ તેમ તેના જેવી પવિત્ર વસ્તુ અન્ય કોઇ પણુ દીઠાસાં આવતીજ નથી. જે 
પ્રમાણે ચૈતન્યની નડી નથી, તે પ્રમાણે આ લોકમાં જ્ઞાનની ખરાખરી કરી 
શકે એવી કોઇ પણુ વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી. ને સૂર્યના તેજની ખરા- 
ખરી તેના પ્રતિખિખતું તેજ કરી શકે; કિંવા ને આકાશને ખાથમાં લઈ 
શકાય; અથવા જે પૃથ્વીના જેટલી વજનદાર કેઈ વસ્તુ હોય; તોજ હૈ પાંડુ- 
ઝુમાર | જ્ઞાનને ખીજની ઉપમા આપી શકાય. ઘણી ઘણી રીતે વારંવાર 
વિચાર કરી જેચે। તોપણુ સાનના જેટલી પવિત્રતા અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુમાં 
જણાઇ નહિ. જેમ અમૃતનો સ્વાદ કહેવો હોય તો! તે ' અસૃત જેવો ' એમજ 
કહેવુ પડે છે; તેસ સ્તાનને જ્ઞાનનીજ ઉપમા છે ! “ આપ કહે છે તે ખરૂં છે 
પણુ તે જ્ઞાન શી રીતે પ્રાસ કરવું ? ” એવે! પ્રક્ષ અર્જુન પૂછશે એમ જાણી 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન અર્જીન પ્રત્યે બાલ્યા:-હૈ કિરીટિ ! જ્ઞાનપ્રાત્તિના જે ઉપાય 
'હું તને હુવે કડી બતાવનાર છુ તે પ્રત્યે લક્ષ આપ. ( ૮૬ ) 
હુ હ ૨ __ ૦૭ 
શ્રજ્નાવોછમતે જ્ઞાનં તત્પર: સંચતેદ્રિયઃ । 
જ્ઞાનં જગ્યા પરાં રાંતિમચિરેળાધિમચ્છત્તિ ॥૨૧॥ 
શ્લોઝાથ':--શ્રદ્ધાવાન્‌ ; સ્ાનપ્રાસિની તીવ્ર ઇચ્છા વાળા, અને જીતે” 
દ્રિય સુરુષને જ્ઞાન માસ થાય છે; અને તે પ્રાસ થયા પછી તરતજ ઉત્તમ 
શાંતિ મળે છે, ( ૩૯ » 
ઢીકાઃ--આત્મસુખની મિષ્ટાથી જેનું મન સર્વ વિષચોઃમાંથી ઉપરામ 
થાય છે અતે ઇંદ્રિયોની પ્રતિષ્ઠા રહેતી નથી, જે ઇચ્છાને ઉઠવા દેતો નથી; જે 
વાસનાને ઉત્તેજન આપતો! નથી પરતુ તેનો નિરોધ કરે છે; જે શ્રદ્ધાને 
ઉપભોગ લઈ સતોષ માને છે; તેની પાસે શાંતિથી ભરેલું જ્ઞાન શોધતું આવે 
“છે, ભા જ્ઞાન મનમાં સ્થિર થયું એટલે શાંતિનો અ કુર કુટી આત્મબાધને॥ * 
[વિસ્તાર થાય છે. આવી શાંતિમાં પોતાનું ને પારઝુ' એ વાતનો તો અભાવજ 
રાય જે. આવી રીતે જ્ઞાનના મહિમાનું જેટલુ' વર્ણન કરીએ તેટલુ એશ્ું- 
“જ છે. ( ૯૨ ) 
ઝજ્ષત્રાશ્રર્વાનમ્ર વંશાયાત્મા વિનર્યતિ 1. - -* 


સાવ જોજોડસ્તિ ન પસે ન ભુસં શંરાયારનતઃ રના 


૨૭૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
 આાભવંતં ન ૧માળિ સિવધતિ ઘનંગય ॥૪શા 


શ્લોકાર્થ:--અજ્તાની,અવિશ્વાસ્ર અને સ'શયચ્ુક્ત પુરુષ નાશ પાસે છે 
અને તે શ'કાશીલ પુરુષ આલે।ક, પરલોક તથા મોક્ષસુખને પણુ પામતો 
નથી, (૪૦) હે અર્જુન ! ચોગદ્દારા જેણે સર્જ કર્મોના સન્યાસ કર્ચા છે, 
સાનદ્દારા જેના સ'શચોઃનેો નાશ થચે। છે એવા આત્મજ્ાનીને કર્મ ખ'ધન કરી. 
શકતાં નથી. ( ૪૧ ) 

થીડા:--જે માણુસને આવા સાનપર પ્રીતિ નથી તેનુ' જીવન શા કામતુ'? 
તેના કરતાં તે મરણુ સારૂં ! જેમ વસ્તી વિનાતું' ઘર તથા પ્રાણુ વિનાતુ 
શરીર નકાસું છે; તેસ સ્ાનહીન મનુષ્યતુ' જીવન પણુ નકાસું છે; કેમફે તેનુ 
જીવન નિરતર મોાહથો યુક્ત રહે છે. સત્ય સાન પ્રાસ્ત થયું' ન હોય પણુ ને 
તેનેતે પ્રાસ કરવાની 9*્છા હરે તે! તેને તેની પ્રાપ્તિ થવાને સભવ છે; 
પરતુ તે પ્રાપ્ત કરવાની જેને લાગણી સુદ્ધાં થતી નથી તે તે સ શયરૂપી 
અન્નિમાંજ પડચે। એમ સમજયું. કારણુ કે અમૃત ઉપર્‌ પણુ જે મતુપ્યને 
અરુચિ ઉત્પન્ થાય ત્યારે તે મનુષ્યનું સરણુ તદ્ન નિકટ આવ્યુ છે એમ 
સમજવું. તેજ પ્રમાણે જે વિષયસુખમાંજ આનદ માને છે અને જ્તાનપ્રાપ્તિના 
સ'ખ'ધમાં બેદરકાર હોય છે, અચવા તો જે સ'શયગ્રસ્ત હોય છે તે પણુ 
નિ:સ'શાય બ્રણ થાય છે; અને આ લે।ક અને પરલેોકના સુખથી વ'ચિત થાય 
છે. જેને સન્નિપાત જ્વર લાશુ પડયે! હોય છે તે જે પ્રમાણે શીતળતા અને 
ઉષ્ણુતા સમજી શકતે! નથી અને સૂર્યપ્રકાશ તથા ચ"્રપ્રકાશને સમાનજ' 
દેખે છે;તે પ્રમાણે સત્ય, અને અસત્ય,અનુકૂળ અને પ્રતિકૂળ, હિત અને અહિત 
આદિને શ'કાશીલ પુરુષ સમજી શક્તો નથી, જે પ્રમાણે જન્માંધને રાત્રિ 
તથા દિવસ સમજાતાં નથી, તે પ્રમાણે સંશયી પુરુષને કોઇપણુ વસ્તુની 
સાચી એળખાણુ હોતી નથી, માટે સશય કરતાં અધિક ભય કર્‌ પાતક 
ઔજ્છુ' કોઈ નથી. પ્રાણીઓને! નાશ કરનારી એ એક જાળ છે, માટે તું તેને 
સગ તજી પ્રથમ તેને જીત. એતુ' સ્થાન જ્ઞાનના અભાવમાં હોય છે. જ્યારે 
અગ્તાનનાો ગાઢ અંધકાર હોય છે ત્યારે આ સ'શય મનમાં વિરોષ વૃ્ધિંગતઃ 
થાય છે. તે વિશ્વાસને તો! નામ માત્ર પ્રવેશવા દેતો નથી. તે માત્ર મનમાંજ* 
ભરાઈ રહે છે એમ નહિ; પરતુ બુદ્ધિને પણુ ગ્રસિત કરે છે અને આમ થયુ 
એટલે મનુષ્યને ત્રણુ લોક સ'શયવાનજ દેખાવા લાગે છે. (૨૦૬) “” 


તશાવ્જઞાનસંમૂતં દત્યં સાનાશિનાતનઃ । . 
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ઝા ડડ 
જસ્તેને લય યોમમાસિછોસિછ મારત ॥૪૨॥ 


શ્લેપ્કાર્થ:--માટે હે અર્જુન ! અસાનથી ઉત્પન્ન થયેલા હૃદયના આ 
સ'શયને જ્ઞાનરૂપી શસ્રથી વધ કરી સ્ાનયોગનુ' અવલ'બન કર અને યુદ્ધને 
સાટે તત્પર થા. (૪૨) 

ટીકાઃ--સ'શય આટલે! ખળવાન છે તોપપણુ તેને સ્વાધીન ફરવાનો! એક 
ઉપાય છે. જે જ્ઞાનનું ખડગ હાથમાં હશે તો તેનો સર્જથા નાશ થશે. માટે હે 
પાથ | મનમાં રહેલા સશયને નિ્મૂપલ કરવાને જલદીથી તત્પર થા. સજય 
બોલે છે:-હે રાજા ! સાંભળ. સ્તાનીજનોના નાથ, સ્તાનદીપ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
આવી રીતે મહારુપા કરીને અજુંન પ્રત્યે બાલ્યા:-ત્યારે અર્જુન હુવે આ 
સર્જ પૂર્વાપર કથાવિષે વિચાર કરી પ્રશ્ન કરૈ છે. હુવે તે કથાની સ'કલના, 
અભિપ્રાયની શેભા અને રસની મધુરતા વણુવવામાં આવરો. જેના શબ્દમા- 
ધુર્યપરથી જાણે આઠે રસ ઓવારી નાંખીએ | જે સજ્જનોની ખુદ્ધિતું વિશ્રાંતિ 
ક્થાન છે; જે શખ્દોમાંથી શાંતિરસનો ઝરોજ પ્રગટ થશે; અને જે સસુદ 
કરતાં પણુ ગ'ભીર હોઈ અર્થપૂણું છે; તે કથા હુવે શ્રવણુ કરો. જેમ સૂર્ય- 
ખિ'મ ખગલમાં સમાઇ નાય એવું નાનુ' લાગે છે; પર'તુ તેનો પ્રકાશ ત્રિભ્રુવ- 
નમાં પણુ સમાઇ શકતો નથી; તે પ્રમાણુ આ શખ્દોના' અથની ન્યાસિ અતિ 
વિસ્તૃત છે. જેમ ફલ્પવૃક્ષ કામીજનેની ફામના પૂર્ણ કરે છે તેમ આ વાણી 
સુઞુક્ષુની સર્વ ઈચ્છા પૂણુ" કરવાને સમર્થ છે. માટે એ પ્રત્યે લક્ષ આપે. હે 
શ્રાતાજના | તમને એ સિવાય વિરેષ શું કહેવું ? તમે જાણા।ાજ છે એટલે 
એકાગ્ર મન કેરી ખરાબર લક્ષ આપવું એજ મારી વિનતિ છે. જેમ એકાદ 
ઔ સુંદર, યુણુવાન અને યુલશીલવતી હોવાથી પતિવ્રતા હોય છે; તેસ આ 
વાણીમાં સર્જ અલ'કાર અને શાંતિ સપણ દેખાય છે. મૂળમાં તે! ખાંડપર 
પ્રોતિ હાય અને વળી તેજ ઔષધ તરીકે આપવામાં આવી હોય; એટલે પછી 
તેને આન'દપૂર્વક વાર'વાર શામાટે ન ખાવી ! મલયગિરિનો સુગધી અને 
ભટ પવન વાતો  હોચ, તેમાં વળી અસૃતની ત્રિટ્તા ભળે અને સોભાગ્યવશાત 
તેમાંથી પંચમ સૂર જેવો મધુરો નાદ નીકળવા લાગે; તે! તે વાયુના સ્પર્શથી 
જે પ્રમાણુ સર્વ અગ શીતળ થઇ જાય છે, તેમાંની સિષ્ટતાથી જીહ્વાને સ'તે।ષ 
થાય છે અને તેમાંના મધુર સ્વર સાંભળવાથી કાનને તૃસિ' થાય છે; તેજ 
મમા આ કથા સાંભળવાથી શ્રવણે દ્રિયને પરમ સતોષ થરો; અને સ સાર- 
દુ:ખાથી કાંઇ પણુ વિકાર ઉત્પન્ન ન ફરતાં આપોઆપ તેનો નાશ થઈ જશે. 
જો મત્રથીજ શત્ુનો નાશ થતે! હોય તો પછી કસ્મરમાં કટાર શ્રામા 
ઓખવી 1 તેમજ જે ટ્ધસાકેરચી રોગતી - નિજૃત્તિ. થતી હોય તો પછી કડેથા 

કા. ૧૨ 
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લીમડાનું સેવન શામાટે કરવુ ? તેજ પ્રમાણ મનને જીત્યા વિના અને ઇંદ્રિ- 
ચોને દુ:ખ દીધા વિના આ કથાના શ્રવણુમાંજ પ્રત્યક્ષ મોક્ષ રહેલે। છે. સાટે 
નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ કહે છે કે, “ તમારા મનમાં જેટલી ઉત્ક'ઠા હોય તેટલી 
ઉત્ક'ઠાથી આ ગીતાર્થને શ્રવણુ કરે, ” (ર૨૫) 
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દાંતે સીજ્ષાનરે્વવિરચિતાયાં માવાથરેાવકાયાં સતુથોડ્ય્યાયઃ॥ ૪ ॥ 

















ઝ્યાથ ખ મોનન્મેજસ્થાલયેઇમ 


-----ૂઝડકન--------- ર 
સંગ ૩૧ાચ।॥ સંન્યાવં જર્મળાં ₹૫ળ ણુનયોમંત રતા 
રૂ ૬ ક. કી મ 
યર્ટ્રેય ઇ્તયોરેજ તનને દ્રિ ુતિશ્રિતથ ॥શા 

શ્ક્ષોકાર્થ:--અર્જીન કહે છે:-હે કૃષ્યુ | તમે એકવાર ડમા ત્યાગની 
પ્રરા'સા કરો છો અને વળી પાછા ક્મચોગની પ્રશ'સા કરે છે; ત્યારે કએ 
ઉભયમાં જે એક કલ્યાણુકારક હોય તે નિશ્રયપૂર્જક મને કહો. (૧) 

ટીડાઃ--પછી અર્જુન શ્રીકૃષ્યુ પ્રત્યે બોલ્યા:-અહડો આ તમારૂં બોલવું 
જવું ? સર્જ કર્મનો ત્યાગ કરવો! એમ તમે પૂવે" વારવાર કઘ્યું છે અને હવે 
કર્મ કરવાનો આગ્રહ શામાટે કરો છે ? હે અન'ત સ્વરૂપ | આવું તમારૂં 
દ્િઅ્થી" કથન મારા જેવા અની મતુવ્યથી જોઇએ તેવી રીતે સમજી શકાતું 
નથી, માટે હે દેવ | એક તતતવનો બાધ આપવાની ઇચ્છા હોય તે! એકજ 
માગ ખતાવવો ઘટે, બન્ય માગ ખતાવવાની શી જરર છે ? મે આપને 
વિનતિ ડરી હતી કે પરમાર્થનો બોધ ગઢાર્થમાં આપરે! નહિ;પરતુ હે દેવ ! 
તે ભૂતકાળની વાત રહેવા ઘો અને બેમાંથી ઉત્તમ માર્ગ કચો। ? તેજ મને 
સ્પણ સમજાવે।. જે માર્ગ અતષર્યત સ'ગે રહી અચૂક રૂળા આપી રાકે એવે 
જીય અને જે આચરવામાં સુલભ હોય; તેજ માર્ગ ખતાવે।, જેમ સગવડકારકે 
અને સુખાવહઢુ વાહુન ( પાલખી ) માં નિદ્રાના ભગ ન થતાં સુષ્કળ માર્ગ 
કપાય છે; તેમ જે સુલભ માર્ગ હોય તેજ મને કહી ખતાવો, આ પ્રમાણે 
અજીંને કહ્યા પછી શ્રીકૃષ્ણુરેવ ભતિ પ્રસન્ન થઇને બોલ્યાઃ-તું કહે છે તેવે! 
માર્ગ તને અતાવું છુ, તે સાંભળ, સ્તાનેશ્વર કહે છે કે; જે પ્રારખ્ધવાન સુરુ- 
ષને કામધેતુ જેવી સાતા મળે,તેને રમવા માટે જેઇએ'તો-ચ-્ર સુદ્ધાં મળશે. 
ઉપમન્યુપર શ્રીશ'કર પ્રસન્‍ન થઈ ગયા, ત્યારે તેમલુ તેને. તેની ઇચ્છા પ્રમાણે 
ક્રધણાતને ખદલે આખે ક્ષીરસઝીદ્ર નહોતો આપી દીધે।1 તેજ પ્રમાણે એદા- 
થના ભ'ડારરૂપ શ્રીમૃષ્ણુ પરમાત્મા તે અર્જીનને પ્રાસ થયઇ તો. તેને સુખનું, 
. કેન્દ્ર કેસ ત મળે 7 કિંવા શ્રીલક્ષ્મીકાંત જેવો જેને! સ્વામી હોય, તે પોતાની 
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ચચ્છા પ્રમાણ વસ્ડુ માગે એમાં શું ગ્ય ! માટે અર્જીને જે જે માગ્યું તે 
તે સુપ્રસન્ન વદને શ્રીકૃષ્યુ આપ્યું તે સખ ધી વિસ્તાર હુવે થાય છે. (૧૪) 


શ્રીમમવાનુવાત । ભેન્યાતઃ જમેચોમશ્ર નિઃશ્રેયતજરાવુમો। 
તયોજુ ૧્મસંન્યાસાત્મયોમો વિરિષ્યતે ॥૨॥ 


શ્લેડાર્થ:--શ્રીભગવાન કહે છે:-કર્મ સન્યાસ અને કમચોગ એ ઉભય 
મૌક્ષદાચક છે; પરતુ તે ઉભયમાં કસ ન્યાસ કરતાં ક્મચાગ શ્રેણ છે. (૨) 

થીઝાઃ:--ભગવાન કહે છે;- હે કુતિસુત | ક્મચોગ અને કમત્યાગ એ 
મનને મોક્ષરાચકજ છે. તથાપિ જે પ્રમાણે સ્રી અને છોકરાંને જલાશયેઃ વરી 
જવાને નાવ એક સુલભ્ર સાધન થઇ પડે છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાની અને અજ્ઞાની 
સર્વેને સંસારરૂપી સસ્ુદ્ર તરી જવાને માટે કર્મયોગ એ ખરેખર સુલભ 
સાધન થઈ રહે છે. એનું આચરણુ કરતાં અનાયાસે કમષેતયાગનું ફળ*મળે છે. 
આજ કારણુથી હું તને કર્મસ ન્યાસ કકનારનાં લક્ષણ્‌। કહીશ. એટલે કર્મચોગ 
અને સ'ન્યાસચોગ એ ઉભય એકજ છે એવી તને સહજે ખાત્રી ચશે. (૧૮) 


સેયઃ સ નિયસન્યાસી યો ન છેઈછિ ન વાંક્ષતિ । 
સિર્દન્દ્રો દિ મટાવારો સુસં વંધાતમમુચ્યતે ॥ર્‌॥ 


શ્ોકાથ:--હે અર્જીન! જે પુરુષ શાનો દ્વેષ તેમજ અભિલાષ કરતે, 
નથી, તેને નિત્ય સ-ન્યાસીજ જાણુવે[; કારણુ કે તે દ્ર'હ્રહિત થઈ સ'સારખ- 
ધનમાંથી સુખેથી સુક્ત થાય છે. ( ૩ ) 

ટૌકા:--જે ગઈ ગુજરીનુ' સ્મરણુ કરતો નથી અને અપ્રાસ વસ્તુની 
ઇચ્છા કરતે। નથી; જે મેરુની પેઠે અ'તરમાં સ્થિર હોય છે અને હે પાર્થ! 
જેના અતઃકરણુમાં હુ" અને મારૂં ભૂલાઇ ગયુ' હોય છે, તે નિત્યસ'ન્યાસી 
છે શેમ જાણુ. જેની (સ્થિતિ આવી થઇ છે, જેની વિષચેચ્છા ગઇ છે તથા જે 
નિ:સ'ગ'થચો। છે; તેને અખ'ડ આત્મસુખની પ્રાસ સહેજે થાય છે. ભાવા 
સાણુસોને ગૃડાદિક છોડવાની કશી જરૃર નથી; કારણુ કે તેના મનમાં એવી 
પૂર્ણ ભાવના હોય છે કે, આ વસ્તુઓની સાથે મારે લેશ પણુ સ'બ'ધ નથી. 
અસ્તિ ખુઝાઈ ગયા પછી શેષ રહેલી રાખ રૂમાં પણુ રાખી શકાય છે. તેમ 
જેની ખુદ્ધિસાં અહ'તામમતાનેપ વિકાર નથી તે સ'સારમાં રહ્યા છતાં કર્મ- 
અધનથી અધપ્તો નશી. તાત્પર્ય કે સ્‍્યારે મનની કલ્પના નષ્ટ ચાય છે 
સ્મારરજ સન્યાસ સાથ્ય થઇ શકે છે. આ કારણુથી ફર્મત્યાગ તથા કર્મયોગ 
જ અનને સમાન છે. ( રપ ) 








અધ્યાય ષ મો-કમ'સ”્યાસચોગ ૧૮૨ 


તાંહ્યયોમો જથગ્યાળઃ પવટેતિ ન પંસિતાઃ । 
ણ્જમપ્યાસ્થિતઃ ભમ્યગુમયોવિટતે વશ ॥ણ॥ા 


શ્ક્ષેકાર્થ:--સાંખ્ય (કર્મનો સાંવેવેક સન્યાસ ) અને ચોગ ( ડર્મ્ટું 
વેધિપૂર્જક આચરણુ ) આ ખન્ને સાર્ગ જૂદા છે એમ અસ્તાનીએ।જ કહે છે. 
-સાનીઓ તેમ કહેતા નથી; કારણુ કે ઉભય પેઠી એક્તું પણુ અતુષ્ઠાન ઉત્તમ 
રીતે કરનારાને ખન્નેનાં ફૂળ મળે છે. ( ૪ ) 

ટીડાઃ--હૅ પાર્થ ! અજ્ઞાની મતુષ્ય સાનચયોગ અને કમ યોગની વ્યવસ્થા 
"શી રીતે સમજી શકશે ? સ્વાભાવિક મસ્તાનને લીધે તેએ એમ ખોલે છે કે 
શમા અનને ચોગ જૂઠા છે; પણુ વસ્તુતઃ: દીપકના પ્રકાશ કાંઈ ભિન્ન ભિન્ન 
"હોય છે | જેમણે સસ્યગ્‌ જ્ાનદ્રારા પરખ્રહ્મારૂપના તત્ત્વને જાણ્યું છે તે આ 
અનને યોગ એકજ છે એમ માને છે. ( ૨૮ ) 

૭.૫૨ અ ડ્‌ અ અ અ, 
ચત્ાંલ્યૈઃ પ્રા્યતે સ્થાનં તયોમેશવિ મમ્યતે। 
હ # _...* આ હ. 
પજ સાંસ્થ ચ યોમ ન યઃ પરયતિ લ ૫ર૧તિ॥ ષા 

શલોડાર્થ:--જે પટ્ટ સાનદ્દારા મળે છે તેજ પટ્ટ ચોગદ્દારા પણુ મળૅ 
છે; માટે સાંખ્ય તથા ચોગ એ ફૂળદણયા એકજ છે એમ જે સમજે છે તેજ 
ખરે જ્ઞાની છે. ( પ ) 

ટટાકાઃ--સાનથોગદ્રારા જે વસ્તુ પ્રાત થાય છે તેજ વસ્તુ કર્મ ચોગદ્રારા 
પણુ મળે છે. આ પ્રકારે એ ઉભયમાં સાહજિક એક્યજ છે. આકાશ અને 
પોલાણુમાં જેમ ભેદ નથી તેમજ સ્ાનચોગ અને કમચોગમાં પણુ ભિન્નત્વ 
“નથી, જે ત્તાનચોગ અને કર્મચોગમાં ભિન્નભાવ નેતે। નથી તેજ આ જગ- 
'તૂમાં સાનને પ્રકાશ જીએ છે. તેણેજ આત્મસ્વરૃપને જાશું છે. ( ૩૧ ) 


સંન્યાસલ્તુ પરાવારો ટુઃશમાશુમયોનતઃ। 
ચોમયુત્ો મુનિત્રેદ ન ચિર્ળાધિમન્છતતિ 1૬ના 


શ્લોડાર્થ:--હે સહાબાહા ! કયચોગ સિવાય કર્મ સન્યાસ પ્રાસ કરવો 
મહા રુર્ધટ છે. ક્મચોગયુક્ત સ્રુનિને સ'ન્યાસ ત્વરિત પ્રાત થાય છે. ( € ) 

યીકાઃ--હૈ પાર્થ ] જે કર્મયાગના માગથી મોક્ષર્પી પર્વતપર ચઢે 
છે, તૈ તે પર્વતના ખ્રહ્મારૂપી શિખરપર વગર ડુ:ખે પહોંચે છે. વળી જે કર્મ- 
ચોગું આચરણુ નથી કરતો તે સ્ાનપ્રાસિને માટે વ્યથજ જૂંકરાં આ છે; 
“સેને સાચો સન્યાસ પ્રાસ થતો નથી. ( ૩૩ ) 


ચોમયુસ્્ો વિશાલા વિગિતાત્મા ગિતેજ્વિયઃ। 





કૃ#ર્‌ ી શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કિડ ક 
સવેમૂતાતમૂતાતભા જીવેલ્ષિ ન હિષ્તે ॥થા 
શ્હોકાથ:--જેતું અતઃકરણુ કર્મચોગના આચરણુથી શુદ્ધ થયું છે;. 
જેલ દેહ અને ઇંદ્રિયોને સ્વાધીન રાખી છે અને જેનો આત્મા સર્જ ભૂતોનેો. 
આત્મા ખની રહ્યો છે; તે પુરુષ કર્મ કરે છે તેમપણુ તેથી ખદ્ધ થતે! નથી. (૭) 


ટીઝાઃ--જેણે પોતાનું મન ભ્રાંતિમાંથી છોડવી તથા ગુરુવાડયથી શુદ્ધ 
ડરી આત્મસ્વરૃપસાં સ્થિર કીધુ છે; જ્યાંસુધી મીડુ' સસુદ્રમાં પડયું” નથી 
વ્યાંસુધી તે ભિન્ન દેખાય છે; પરંતુ સમુદ્રમાં પડતાંની સાથેજ તે સમસ્ત 
સસુદ્રમાં પ્રસરી નય છે; તેજ પ્રમાણે સ'કલ્પવિકલ્પમાંથી નીકળી ખ્રહ્માસ્વ- 
રૂપમાં ભળી ગએલુ' મન જૂફું દેખાય છે; તોપણુ તે ત્રિભ્ુવનમાં બ્યાપ્ત હોય 
છે. પછી તેનામાં “ હું કર્તા ' આ કર્મ? તથા “ મારે અસ્ુક કાર્ય, કરવાર્તું 
જું? આવા વિચારોના સ્વભાવત:જ અણાવ થઈ જઈ, તે સતુષ્ય સર્વ કર્મો. 
કરવા છતાં પણ્‌ અકર્તા ખની રહે છે. ( ૩૭ ) 


સૈવ વિિત્રોમીિ યુત્ળે મન્યેલ તત્તવિત ।' 
વર્ચન્સળ્વન્યબ્નિપ્રન્નકન્મચ્ઇન્સ્પન્્રતર્‌ ।૮॥ 
પ્રપસ્વિગૃગન્ઝરળન્નાસ્મપત્તિમિયન્નાયિ । 
ફંક્િયાળીટ્રિયાથેજુ વતત દતિ ધારયન્‌ ॥૨॥ 


શ્કષોકાર્થ:--ચેગયુક્ત થયેલો તત્ત્વવેત્તા પોતે જેતે, સાંભળતો,સ્પર્શ 
કરતો, ગ'ધ લેતો, ખાતા, ગમન કરતો, નિદ્રા લેતો, શ્વાસોચ્છાસની કિયા 
કરતો, બોલતો, મળ ત્યાગ કરતો, ગ્રહણુ કરતો તથા આંખની ઉયાડહાંક 
કરતે હોવા છતાં, “ ઇંદ્રિયો પોતપોતાના કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થાયજ છે ' એમ 
નિશ્ચયપૃર્વક સમજીને “ હું કાંઈજ કરતો નથી ' એમ સાને છે. ( ૮,૯ ) 

ટીકા:--કારણુ કે હે પાર્થ 1 તેને પાતાના દેહમાં “ હુંપણા ? તું સ્મ- 
રણુજ રહેતું નથી, તો પછી “ હું કર્તા છુ ' એવું અભિમાન તે! તેને કયાંથીજ 
હોય ? આ પ્રમાણે શરીરને ત્યાગ કરેલે! ન હોવા છતાં તે ચોગયુક્ત પુરુ 
ષના અગમાં નિરાકાર ખ્રહ્દાના ગુણુદ આવે છે, ખાછી તો ઇતર મનુષ્યોની પેઠે 
તે પણુ શરીરધારીજ હાય છે અને સર્જ વ્યવહાર કરતો નજરે પડે છે. તે. 
નેત્રથી જીએ છે; કાનથી સાંભળે છે, તોપણુ શરીરભાવમાં લિષ્ત થતે। નથી. 
એ ચમત્કાર તે! જે ? તે સ્પર્શ થચેલે સમજી શકે છે, તે નાકક્ારા વાસ લે 
છે, સમચેચિત ભાષણુ પણુ કરે છે, તે ભોજન ફરે છે, નાખવાનું નાખી રે 
છે; ઉંઘ આવતાં સુખેથી નિદ્રા લે છે, પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણુ ચાલે છે તેમજ * 








અધ્યાય પ મો-કમષસળ્યાસયોગ ત 
ન ાતાતળલનઝબત૦---ઝનારડલબનાન...-----------------કઝકનાનવડતમરે 
જે જે વખત જે જે કર્મો કરવાનાં હોય તે કરે છે. એકે એકે કાર્ય તે શું ગણી 
અતાડું ? શ્વાસોચ્છીસ કિયા કરવી, આંખ મસીંચવી, ઉદઘાડવી ઈત્યાદિ સર્વ 
કિયાઓ તે કરતો હોય છે; પરતુ હે પાર્થ ! તે સટ્ટા કૃતકૃત્ય આત્મામાં 
પોતાપણું અનુશવી ચૂકેલો હોવાથી કોઇ પણુ શુભાશુભ કિયાથી લેપાતેો 
નથી. જ્યારે તે બ્રાંતિરૂપી શચ્યામાં ઉંઘતે હતે ત્યારે તે સ્વસભાવમાં ડબી 
પોતાની જાતર્સુ ભાન ભૂલ્યો હતે; પરતુ હુવે ખ્રહ્યાસાનરૂપી જાગૃતિ આવ- 
વાથી તે કર્તા રહ્યો નથી. ( ૪૭ ) 


ત્રણળ્યાધાય જમોળિ સમં થવા ૧રોતે ૫૬ । 
છિપ્યતે ન ત પાષેન પજપત્રમિવાંમણા ॥૨૦॥ 


શલોકાથ':--જે મતુષ્ય ફૂળની ઇચ્છા યાગી સર્જ કિયા ખ્રહ્મા્ષણુ ખુદ્ધિથી 
કેરે છે, તે કમળપત્ર જેમ પાણીમાં હોવા છતાં ભી'જાતું નથી તેમ (કર્મ કરતે 
હોવા છતાં તજજન્ય) પાપોથી લિસ્ત થતો નથી, (૧૦) 

થીકા:--તેની ઇંદ્રિયો પોતપોતાના વિષયમાં પ્રવૃત્ત થાય છે ખરી; પર'તુ 
દીપકના પ્રકાશથી કરાતાં કાર્ચો જેમ દીપકને ખ'ધનકારક થતાં નથી અથવા 
તો. જે પ્રમાણે કમળ જળમાં હોવા*છતાં ભી'જાતું નથી; તે પ્રમાણે જ્ઞાની સર્વ 
કમા કરતે હોવા છતાં પણુ કર્મ્બ'ધનાથી અ'ધાતે। નથી, (૫૦) 

રને જ ૮ 
વતચેન મના ૪થા જેવજેરિટ્રિચેરવિ । 
થોમિનઃ વર્મ જુવતિ સંમં યવત્તાડડ્મરાજયે ॥૨શ॥ 

શ્ક્ષોડાથ$--યેોગી માત્ર શરી૧, મન, બુદ્ધિ અને ઇંદ્રિયોથી ફેલાસક્તિ 
છોડીને આત્મશુદ્ધિને માઢે કમે! કરે છે, (૧૧) 

થીકાઃ--જે કર્મમાં બુદ્ધિનું નામ પણુ હોતું નથી અને જે કામમાં મનને 
અ'મુર પણુ ઉઠેતો નથી; એવે જે વ્યાપાર તે “ દેહુબ્યાપાર' છે. આ કરતાં 
પણુ વિશેષ સ્કુટ કરીને સમજવું છું કે, જે પ્રમાણે નાનાં ખાળકેના વ્યાપાર 
મન કિવા છણુહ્ધિના અભાવસહિત થાય છે તે પ્રમાણુજ ચોઃગીઓના દેહુબ્યાપાર 
પણુ થાય છે. આ પ્રકારે પચતતતતવથી ખનેલું શરીર જ્યારે નિદ્રાગ્રસ્ત હોય છે 
ત્યારે મન એકલુંજ સ્વસેજ્યાપાર ફરે છે. હે અર્જુન ! વળી સઆ એક ખીન્તે ચ- , 
સત્કાર સાંભળ. વાસનાની શક્તિ એટલી ખધી છે ફે તે દેહુને ખખર પણુ ન 
પડવા દેતાં મનને સ્ુખડુ:ખ ભોગવાવે છે. આ પ્રમાણે ઇંદ્રિચાના ઉપચોગ 
ચય! વિના જે વ્યાપાર થાય છે તે માત્ર મનનોજ વ્યાપાર જાણુવા. ચોગી 
લોકો આ મનોવ્યાપાર પણુ કરે છે; પરતુ તેએ તે કર્મથી ખ'ધાતા નથી; 
કારણુ કે તેમણુ દેહના અહુકારનો ત્યાગ કરેલો હોય છે. જે વખતે એકાદ 





૧૮૪ શ્રીસ્ઞાતેશેરો ભગવદ્‌ગીતા 





જ. ડક 
સનુષ્યનુ' મન ભ્રમિત થયેલુ હોય છે; કિંવા ભૂતનું વળગણુ વળગેલુ' હાય છે, 
ત્યારે તેની ઇંદ્રિચાના સર્જ વ્યાપાર અવ્યૅવસ્થિતજ હોય છે; અને તેતી સાથે 
મતખુદ્ધિના સબધ નહિ હોવાથી જ્યારે બ્રમનો નાશ થાય છે ત્યારે તેને તેનું 
સ્મરણુ પણુ રહેતું નથી. સામે આવેલા માણુસને તે રખી શકે છે; કેપઈ હોજ 
મારે તો તે સાંભળી શકે છે તથા શ્વત? બોલી શકે છે; પરતુ તેનામાં સાનને॥ 
મો। અભાવજ હોય છે. (તેવું ચિત્ત સ્વસ્થાનપર હોતું નથી) આવાં જે જે કર્મો 
નિષ્કારણુ હોય છે તે તે ફક્ત ઇંદ્રિયાનાંજ કર્મ" તું સમજ. જે કૌ જ્તાનપૂર્વક 
કરવામાં આવે છે તે સર્જ બુદ્ધિનાં કમો છે એમ તું સમજ. ચોગી જને। અકે- 
ર્તાપણાની ખુદ્ધિને આગળ રાખી કર્મનું આચરણુ કરે છે. તેથી તેએ સુક્તજ 
રાય છે. ખુદ્ધિથી લઈને દેહુપયેત તેની બુદ્ધિમાં અઠુ'કારની સ્મૃતિ સુદ્ધા 
સાતી નથી; માટે તે કર્મ કરતો હોવા છતાં પણુ શુદ્રજ હોય છે. “કર્મનો ક્ત 
હું છું' એવી ભ્રાવના ન રાખતાં જે ડમ કરે છે તેજ નિષ્ક્મ છે, એવું શુરુ 
ક્રોરા પ્રાપ્ત થતું તત્ત્વ તે જાણુ છે. જે શખ્દોથી ગ્રતિપાદન થઈ રાકતું નથી 
તે તતવ મે' તમને કછુ; તેથી શાંતિરસ એટલો બધે. વવી પડયે છે કે વે્ું 
પાત્ર ઉભરાઈ ગું છે અને તે બહાર ઢોળાઇ જાય છે. એ શાંતિરસ સાંશળ- 
વાને અધિકારી કોણુ છે ? નાશવ'ત વિષયસ્રુખમાં આસક્તિરૃપી દારિધ જેર્નુ 
નષ થયું છે એવે જે વેરાગ્યસ પન્ન થાય છે તેજ. (પછી શ્રોતાએ। સાનેશ્વરને 
કહે છે) “ અરે, આ વિષય તો પૂરો કરો. કથાની સ કલના તોડી ન નાખો. 
સનથી સમજડું જે કૅડિન છે અને યત્ન કરવા છતાં પણુ જે બુદ્ધિને પ્રાપ્ત 
થતુ નથી; તે તત્ત્ત દૈવની અતુફૂલતાથી તે અમને લય. જે ખોલી શકાતુ 
નથી તે જ્યારે શખ્દોદ્વારા વ્યક્ત થું, ત્યારે હુવે બીજુ' શું એેઇએ ? પરંતુ 
એ વાત હુવે રહેવા દઈ ડથા કહી સ શળાવે. ” શ્રોતાએાની આવી ઉત્કટ 
ઈચ્છા નેઇને નિવૃત્તિદાસ સાનેશર ખોલ્યા:-જે ખે જણુનો સ'વાદ તમે આટલી 
વાર સુધી સાંભન્યો, તે વિષે મનન કરી પુનઃ તેજ સાંભળા, પછી શ્રીકૃષ્ણુ 
પાથ પ્રત્યે બોલ્યા:-પૂર્ણ ખ્રહ્મનિછનાં ચિન્હો કેવાં છે તે હું કહું છું તે તરક 
બરાબર લક્ષ આપ. (૭૦) 


યુસ્ટઃ જર્મજજં તવા સાંતિમામોતિ વૈછિવમમ્‌ । 
ઝયુસ્ઠઃ ૧1મ૧રેળ પહે તતો નિવષ્યતે 1૨૨0 


શ્લોકાર્થ:--અઆપત્મનિણ સુરુષ કર્સફ્ળને ત્યાગ કરી ચિરશાંતિ મેળવે 


છે;અને આત્મનિછ ન હાય એવે। પુરુષ વાસનાથી પ્રેરિત થઈ ફ્લાસક્ત થવાથી 
ખદ્ધ થાય છે. (૧૨) 


ટીકા:--જે આત્મરાનથી પરિપૂણું ભરેલો હોય છે અને કર્મફ્લ ઉપરથી 


અધ્યાય પ મો-કમસ'ન્યાસચોગ ૧૮૫ 





જેની આસ્રકિત ઉટી ગઈ હોય છે; તેનેજ આ જગતૂમાં શાંતિ વરમાળા આ- 
રાપે છે. હે અર્જીન! અન્ય માણુસો ફ્લાસક્તિરૂપી ગાંઠથી ફ્લોપભોગની 
અટી સાથે સજ્જડ બ'ધાઇ જાય છે. (૭૨) ન 
દિ ફી ડિ ફ 
સવજમોળિ મના સંન્યસ્યાલ્તે સુસં વશી । 
ઝે જે જેક. પડે 
નતવદદારે પુરે હેરી સેવ જીરવલ ૧1ર૧ર્‌ ॥૨૬૨।॥ » 
શ્લોકાથ:--પરમાર્થ' જ્ઞાનયુક્ત પુરુષ મનથી સવ કર્મોને ત્યાગ કરીને 
'આ નવ દ્વારવાળા દેઢુરૂપ નગરમાં કાંઇ પણુ ન કરતાં તથા કાંઇ પણુ ન કરા- 
વતાં આન'દથી રહે છે. (૧૩) 
ટીકા:--જે પુરુષ કર્મક્લની ઇચ્છા રાખનારની પેઠેજ સર્જ કર્મો કરે છે; 
પરંતુ તે કર્મોનો હું કર્તા નથી એમ સમજીને તેને! ત્યાગ કરે છે; તે પુરુષની 
ચોગ્યતા તે શી વર્ણવવી ? તે સુરુષ ન્યાં જ્યાં દણિ નાખે છે ત્યાં ત્યાં સ્ણિ 
સુખમય ખની જાય છે; અને તે જે કાંઈ કહે છે તે બાધરૂપ ખની રહે છે. માત્ર 
કૂળની ઈચ્છાને ત્યાગ કર્યો. એટલે નવદ્રાર યુક્ત દેહમાં રહેવા છતાં પણુ તે 
તેમાં ન રહેવા ખરાબરજ છે; અને તેને માટે સર્વ કર્મો કરવા છતાં પણુ તે ન 
કરવા સસમાનજ છે. (૭૫) 


ન જર્વત્તં ન વમીળિ જોવસ્ય ગતિ પમુઃ । 
ન જમવજસચોમં સ્તમાવલ્તુ પ્રવર્તે ॥૬૪॥। 


શ્લોકાર્થ:--8શ્વર જીવનાં કર્મો, તેનું કર્તાપણું અને ફળોનો સ ખ'ધ એ 
વસ્તુઓને ઉત્પન્ન કરતો! નથી; પરંતુ એ સવે” સાયાને।જ ખેલ છે. (૧૪) 

ટીંઝઃ--ઈશ્વર પણુ ખરી રીતે અકર્તા હોઇને તેનામાં માયાનું આરોપણુ 
કરવાથીજ જગતને કર્તા , કહેવાય છે; પરતુ એમ કહેવાથી તે ફોઇ પણુ 
જાતનાં કર્મથી લિપ્ત થતો નથી; કારણુ કે તે ઉદાસીન હોવાથી કેઇઇ પણુ કર્મ 
તેને સ્પર્શ કરી શકતુ' નથી, તેની ચોગનિદ્રાના જરા પણુ ભગ થયા વિના 
અને તેતું અકર્તાપણુ' જરા પણુ ઘટયા વિના તે મઢાભૂતોના પ્રચડ સસુદાચો 
ઉત્પન્ન કરી દે છે. પ્રાણીમાત્રમાં તે રહેલો છતાં તે કશામાં ખધેોજ સમાઈ 
ગચેલે। નથી; અને આ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તથા લયને પ્રાપ્ત થાય છે તેનું 
ભાન સુદ્ધાં તેને હોતું નથી. (૭૯) 


સાલ્તે રસ્યચિત્યાયં ન ચૈવ બુજ્નતેં વિગુઃ। 
શજ્ઞાનેનાવતતં જ્ઞાનં તેન યુતિ ગંતવઃ 1૨ 


શ્લોકાથ:--ઈશ્વર કોઇનું પાપ અને સુણ્ય પોતાના શિરપર લેતો નથી; 


૧૮૬ *તીરાનેશવરી ભગવદ્‌ગીતા 





નીક. 
ચરતુ સાન એ અસ્તાનથી આવૃત થયેલું હોવાને લીધે સર્વ જીવે! મોહમાં 
ચડે છે. (૧૫) 

ટીકા:--પાપ અને પુણ્ય તેની પાસે હોવા છતાં તે તેને જેતે નથી અને. 
તેનો સાક્ષી સુદ્ધાં થતો નથી, તો પછી બીજી તે વાતજ શી કરવી ? તે રેડુની 
સાથે ખેલે છે; પરતુ તેથી તેતું' નિરાકારપણુ' ખ'ડિત થતું નથી. તે ઉત્પત્તિ, 
પાલન અને સહાર કરે છે એમ જેઓ બોલે છે તે અજ્ઞાનને લીધેજ બોલે છે.(૮૨) 


ક્ઞાનેન લુ તરજ્ઞાનેં યેષાં નાસિતમાત્મનઃ। 


શે જ 
તેપામીલ્સિવગ્ત્ઞાનં પરરારાયાતિ તત્પર 1૨૬ 
શ્લોકાર્થઃ--જેમનુંએ અજ્ઞાન આત્મજ્તાનવડે નષ્ટ થયું છે; તેમનું તે સૂર્ય 
સમાન ઉજ્જવળ જ્તાનજ પરખ્રહ્માનો પ્રકાશ કરે છે. (૧૬) 
ટીકા:--આ અજ્ઞાન જ્યારે સમૂળુ' નષ્ટ થાય છે ત્યારે બ્રાંતિરૂપી તિમિ- 
રસા નાશ થાય છે. આપ ચતાં ઇશ્વરનું અકર્તાપણું' સ્પષ્ટ દેખાઇ આવે છે; 
અને“ હું પણુ સ્વભાવત: મૂળથીજ કર્તા છુ' 7 એમ તે માને છે. આમ 
જયારે ચિત્તમાં વિવેકને પ્રકાશ પડે છે ત્યારે તેને આ ત્રિલોકમાં ભેદ જેવુ 
કશું જણાતું નથી અને તે સ્વાનુભવક્રાર સર્વ જગતૂતે સુષ્તજ સમજે છે. 
પૂર્વ દિશામાં સૂર્યોદય થતાં બીજી હિશાએતનુ' તિમિર પણુ નણ થઇ જાય 
છે; તેમ ચિત્તમાં વિવેકને! ઉટય થતાં અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારને। સર્જ શ્યળેથી 
નાશ થાય છે. (૮૬) 
તટગુઢયશ્ાત્માનસાસિકાલ્તતરાયળાઃ । 
મચ્છસપુનરાવૃત્તિ જ્ઞાનનિષ્‌તવરમપાઃ ॥૬૭॥ 
શ્ક્ષોફાર્થ:---તે પરખ્રહ્મામાંજ જેમની ખુદ્ધિ રમમાણુ થઇ છે; તેજ તેમને! 
આત્મા છે; લેનામાંજ જેમની પૃણુડ નિષ્ઠા છે; જે તત્પશયણુ-ખ્રહ્માપરાયણુ થયા 
છે અને બાત્મસ્ાનવડે જેમનાં સર્જ પાપો ધોવાઈ ગયાં છે; તે જન્મસરણુની 
ઘટમાળમાંથી મુક્ત થાય છે. ( ૧૭ ) 
ટઢીઝાઃ--આત્મસ્તાનમાં જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ રહી છે અને જે પોતાને 
ખ્રહ્માસ્વરૂપ માને છે; તેમજ જે રાત્રિદિવસ બ્રહ્મપરાયણુ થઇને પોતાની બ્રહ્મ- 
સ્થિતિ પૂર્ણપણે કાયમ રાખે છે, તેને ભાડું સર્જવ્યાપક જ્ઞાન પ્રાસ થતાં સર્વ 
સત્યે સમદૃછિ ઉપજે એ કહેવાની જર્‌રજ નથી. આવા પુરૃષો પાતાનીજ 
પેઠે સર્જ વિશ્ચને પણુ બ્રહ્દાસ્વર્પ માને એમાં શું આશ્ચર્ય છે ? જેમ ભાગ્યવાન 
સતુષ્ય સામાન્ય તુકશાનથી દરિદ્રી અની જતે। નથી, જેમ વિવેક બ્રાતિને એ" 
અતો સુદ્ધાં નશો; જેમ સૂર્ય સ્વગ્માં પણુ અ'ધકાયને જેતો તથી, જેમ અમૃત 
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મૃત્યુની વાર્તા કદિ પણુ સાંભળતું નથી; જેમ ચ'દ્ર ઉષ્ણુતાને જાણુતો સુદ્ધાં 
ક ૬ જ. 
નથી, તેમ જ્ઞાનીને પણુ પ્રાણીમાત્રમાં ભેદ દેખાતો! નથો, (૯૨) 


વિચાવિનયસપત્ે ત્રાહળે મવિ દસ્તિનિ। 
શતિ વેવ શ્રષાજે ચ યોસિતાઃ તમજરસિનઃ ॥૨૮॥ 


શ્લોકાર્થ:--સાતા-આત્મનિછ પુરુષ વિદાવિનયસ પન્ન ખ્રાહ્માણુ, ગાય,. 
હથી, શ્વાન અને ચાંડાલ એ સર્વ સાં ખ્રહ્મખુત્ડ્િથોજ જુએ છે. (૧૮) 

ટીંકાઃ-- પછી આ મશક ( સુસલમાન ભિસ્તીએ જેનાથી પાણી ભરે 
છે તે ચામડા્નું પાત્ર ) છે અને આ ગજરાજ છે; આ ખ્રાહ્યાણુ છે અને આ. 
અ'ત્યજ છે; આ મારે પુત્ર છે અને આ અન્યનો છે. એવી! ભેદભાવ તેનામાં 
રહેતો નથી. આ ગાય અને આ કૂતરેો;અ। મોટો અને આ નાને; એવે! દ્રેત- 
ભાવ તેની ખુદ્ધિમાં આવતો! નથી. જઝૃત થએલા પુરુષને સ્વસે કયાંથી આવે ? 
જ્યાં રેહુમાં હુંપણુ' રહ્યુ હશે ત્યાંજ ભેદભાવ દૃષ્ટિએ પડશે; જ્યાં ભેદભાવ 


સર્વારે નષ્ટ થયે। છે ત્યાં ભિન્નતા શાની હોય 1 (૯-૫) 
ડડ 


£& ર ૭ 
રહેવ તેગઞિતઃ સમો યેષાં તામ્યે સ્થિત મનઃ । 
નિરહષં રિ સમં ત્રસ તશ્લાઝસળિ તે સ્થિતાઃ॥૬૨॥ 
*લેકાર્થ:--જેતું મન સમત્વમાં સ્થિર થયું છે, તે આ લેકકમાંજ જન્મ 
અને મરણુને જીવી લે છે. ખ્રદ્દા દોષરહિત અને સમ હોવાથી ઉક્ત સુરુષ બ્રહ્મમાં 
સ્થિત થાય છે. (૧૯) 
ટીકાઃ--નિર'તર જેની દૃછિ સર્જત્ર સમાન છે, તે સ્ચત:જ અદ્વિતીય ખ્રહા 
છે અને એજ સમટૃષ્િતું ઉત્તમ લક્ષણુ છે. જેશું વિષયસગ છોડયો. નથી 
અને ઇંદ્રિયોને દડ દીધો નથી; પણુ વાસનાવિરહિત થઈ અકતત્વનો અતુ- 
લવ લીધે! છે; જેસી લોકાશ્રયથી વર્તી” સર્જ લેકિક વ્યવહાર કરવા છતાં લૌકિક 
દશામાં રહેલા અસ્રાનને પરિત્યાગ કર્યો છે; તે પુરુષ પિશાચ જે પ્રમાણુ સર્જ 
લેકેોમાં હોવા છતાં દેખાતો નથી; તે પ્રમાણે શરીરધારી હોવા છતાં લોકોથી. 
અએળખાતેો નથી. પવનવડે પાણીમાંજ પાણી ઉછાળા મારે છે; પચતું તેને 
જે પ્રમાણ ખીજ લેકે! પાણીથી ભિન્ન “તરગ? એવું નામ આપે છે; (૧૦૦)તે 
પ્રમાણે જેતું સન સર્વત્ર સમતાને પ્રાસ થયું છે; તેનું શરીર અને નામ ખીન્ન 
લે[કોના જેવુંજ હોવા છતાં તે સાક્ષાત્‌ ષ્રહ્ાજ છે.ભગવાન કહે છે; હે અર્જાન! 
હુવે જે પુરુષને જ્ાાવી સમષ્ટિ થઈ હોય છે તેનાં લક્ષણ્‌। સ ક્ષેષમાં કહું છુ. 
તે સાંભળ. (૨) 


ન પદૃષ્યેળિયં પ્રાપ્ય તોદિગેલાપ્ય ચામિયમ્‌ । 


8૮૮ ટુદરાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા 


સ્થિર્યુટિરિતમૂટો ત્રજ્વિદ્રજ્ળિ સ્થિતઃ ॥૨બા 


શ્લોકાર્થ:--જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થડ છે, જેનું સર્વ અજ્ઞાન નણ થ્યું છે 
અને જે ખ્રહ્ધામાં સ્થિર થચે। છે; આવે! ખ્રહ્મવેત્તા પુરુષ ઈટ વિષય પ્રાસ થયા 
છતાં સુખ માનતેો। નથી અને અ પ્રિય વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં દુ:ખી થતે। નથી.(૨૦) 

ટીફાઃ--જે પ્રમાણ સૃગજળના પૂરથી પર્વત ઘસડાઈ જતો નથી; તે 
ગ્રમાણે પ્રિય કિંવા અપ્રિય વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં જે તેનાથી વિકાર પામતેદ 
નથી તેજ ખરો સમદષિવાળેો છે. શ્રીહરિ કહે છે કે:-“ હે અર્જુન ! આવો 
સમદછિર્નું તત્વ જાણુનારા પુરુષ પોતેજ ખ્રહ્મરૂપ છે. ” (૪) 


વાલરોજ્વસત્દાત્મા વિટ્યાત્મનિ ચત્યુલમ ! 
સ ત્રદયોમયુાતા ભુલમક્ષચ્યમશ્ઞતે ॥૨શા 


શ્લેકાર્થ:--જે પુરુષનું સન ખાલ્ય વિષયમાં આસક્ત હોતું નથી તેનેજ 
આત્માના સુખની પ્રાપ્ત થાય છે; અને એવે। ખ્રહ્મસ્વરૂપને ગ્રાપ્ત થએલો 
મતુષ્ય અક્ષય સુખ મેળવે છે. (૨૧) 

ટીફાઃ--જે આત્મસ્વરૂપને છોડી કદિ પણુ ઈંદ્રિયાધીન થતો! નથી, તે 
[વિષચોતું સેવન ન ઝરે તો એમાં આશ્ચર્ય પણુ શું હોય ? આત્મસુખની પૂર્ણ - 
તાને લીધે તેતું અ'તઃકરણુ સ્વાભાવિકજ સ'તુષ્ટ હોય છે. માટે તે મહાર પગ 
કાઢતોજ નથી. (ઇંદ્રિયો તરક્‌ તેનું સન વળતું નથી.) જે ચકોર પક્ષીએ ચ“દ્ર- 
વિકાસી કમળપત્રમાં ઉત્તમ ચ*દ્રકિરણ્‌।તું ભોજન કીધું હોય છે, તે શું રેતી 
“આશે કે ? હવે વિષયસુખમાં કોણુ ફ્સી જાય છે; તેનો પણુ કૈ[તુકને ખાતર 
4વિચાર કરી જે. (૯) 

“ઝેન નર મ રીઓ ૨ 
ચે હિ સશ્્રગા મોગા ટુઃસયૉનય હ તે । 
ગ્ાયંતવંતઃ જોતેય ન તેષુ (મતે બુધઃ ॥૨૨॥। 

શ્લેોકાર્થા:--કેમકે હે અર્જુન ! ઇંદ્રિયા અને વિષયોનાઃસ'બ'ધથી થનારા 
જે ભોગ ( સુખાનુજ્નવ ) તે સર્વ ઉત્પત્તિ અને નાશને આધીન હોવાથી ફુ:ખ- 
નંજ કારણુ છે; માટે સાની પુરુષો તેમાં રમમાણુ થતા નથી, (૨ર) 

ઢીડાઃ--જે પ્રમાણે દ્રરિદ્રી માણુસ ખડું ભૂ'્યો થવાથી અનાજનાં છોડાં 
સુદ્ધાં ખાઇ જાય છે; તે પ્રમાણે જેશે આત્મસ્વરૂપનેો અતુભવ લીધેદ નથી તેજ 
સાણુસ ઇંદ્રિયાદ્રારા મળતાં સુખમાં આસક્ત થાય છે. જે પ્રમાણે તૃષાતુર 
હુરણુા બ્રમથી ખરા પાણીને ભૂલીને મૃગજળની પાછળજ રોડી જાય છે; તે 
પ્રમાણે જેણે આત્મસુખનો અતુભવ લીધે! નથી; તેનેજ વિષયસુખ સારૂં 
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લાગે છે, વિષયમાં સુખ નથીજ; તથાપિ ક્ષણભર માની લઇએ કે વિષયમાં 
સુખ છે; તો પછી વિઘ્યૃતૂથી થતા ચમકારાના પ્રકાશથી જગતને વ્યાપાર શા 

સાટે ન ચાલે ? જો પવન, વર્ષા અને ઉષ્મુતાતુ' નિવારણુ વાદળોની છાયાથીજ 

થઈ જાય, તો પછી ત્રણુ મજલાનાં ઘરે] બાંધવાર્નું પ્રચોજન શું ! વછનાગને 

જે પ્રમાણે મિણ કહૅવુ' અજ્ઞાન છે; તે પ્રમાણ વિષયમાં સુખ છે એમ કહેવુ 
ગ પણુ અજ્ઞાનજ છે, ભોામગ્રહુને “ મંગળ ' ની સ'સાથી એળખવા છતાં 
વસ્તુતઃ: તે મગળકારક નથી; ફિવા સૃગજળને જળ કહેવા છતાં તે વાસ્તવિક 
જળ નથી; તે પ્રમાણે વિષયોપભોગમાં સુખ છે એમ કહેવુ' યથ છે. નાગની 

જેણુની છાયા તે ઉટરને કયાંસુધી સુખાવહુ થશે વારૂ ! હે અર્જીન | ગળની 

સાથે લગાડેલા માંસને સત્સ્ય ન્યાંસુધી સોં લગાડતું નથી ત્યાંસુધીજ ટીક 

છે; તે પ્રમાણે વિષયસ્રુખનોા જ્યાંસુધી અતુશવ લીધે! નથી ત્યાંસુધીજ સારૂં 

છે. હૈ કિરીટિ ! જે વિરક્તની દૃષ્ટિથી વિષયસુખને જેવામાં આવે તો તે પાંડુ. 
ર્રીગથી થયેલી પુષ્ટતા જેવું વૃથા લાગે છે. ( પાંડુરાગી અશક્ત હોવા છતાં 

ચણુ પુષ્ટ જેવા દેખાય છે. ) માટે વિષચોાષભેોગમાં જેને સુખ કહેવામાં આવેઃ 

છે તે આદિથી લઇને અ'તપર્યત દુઃખ, દુ:ખ અને ફુ:ખજ છે એમ તું સમજ. 

ખિચારા મૂરખ જનોને તેનું સેવન કરવા સિવાય બીજે માર્ગજ સૂઝતો નથી. 

તેનું હાર્ટ ન સમજવાને લીધેજ તેમતાથી વિષયોપભેોગમાં ફસી જવાય છે.- 
પરૂમાં રહેનારા ફીડાને પર્‌ની ઘૃણા કદિ આવી છે ફે ? વિષયરૂપી કાદવમાંનાં 

રડકાં અથવા વિષચોપભોગર્‌પી જળનાં મત્સ્ય જેવાં પ્રાણીએ વિષયસુખને 

પરિત્યાગ શી રીતે કરી શકે ! જે જીવ વિષયોમાં વિરકિત ધારણુ કરે તો. 

પછી જેટલી ડુ:ખચોનિએ છે તે શુ' નિરર્થક ન થઈ નાય ? તેમજ પછી . 
ગભશવાસાદિ સ ક્ટ તથા જન્મમરણુતુ ડષ્ટથી ભરપૂર માગે કે।ણણુ ચાલરો ? 

જો વિષયાસડત સુરુષ વિષવોને છેડી દે, તો પછી મહાપાપો કયાં રહેરો અને 

જગતૂતુ' નામ જૂ ડું' નહિ થઇ જાય ? એટલા માટે જે વિષયોદ્વારા થતાં દુ:ખ- 

નેજ સુખ માને છે; તે સવે અરાન એ સત્યરાન છે એમ તે અજ્ઞાની મનુષ્યેદ. 
લેકેને ખતાવે છે." માટે હે અર્જુન ! વિચા૨ કરીને જેતાં વ્યકત થાય છે 

3 વિષયસુખ એ અનિષ્ટતું મૂળ છે. માટે તું કદિ ભૂલેચુકે પલુ એ માગે” 
જઇશ માં. વિરકેત પુરુષ વિષયસુખને વિષ સમાન ગણી ટ્રરથીજ તેને 

ત્યાગ કરે છે; અને તે નિ:સ્પૃહુ હોવાથી વિષચોનાં સુખરૂપી દુ:ખ તેને પ્રિય 
લાગતાં નથી. (૨૫) 


રામમેલીરેવ ૧ઃ લોઢું 1૧૨ રરર વિજોલળાત । 
થાયશ્ોોટ્ટવં વેમં તયુતઃ સ યુચી નરઃ ॥૨૨॥ઃ 


"૧૯૦ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





_સનઆજાતમાસવા૦૦૦ઝ૦૦ઝઝઝઝઝઝઝઝાજઝજાઝબગભાઝતશણાબ્ાજનબ્ઝન્નનનનનનનન્ન્ન-ડ 
શ્લોઝાથ':--દેહુપતન પૂવે” ભા લોકમાં જે પુરુષ કામફોધથી ઉત્પન્ન 
થયેલ્ષા વેગને સહન કરવાને સમર્થ થાય છે; તેજ ચોગી છે અને ખરો સુખી 
પણુ તેજ છે. (૨૩) 
ટીકા:--જેમને અ'તરમાં આત્મસુખનેદ લાભ થયો છે તે તો વિષયોની 
વાત સુદ્ધાં જાણુતા નથી; પરતુ આ આત્મસુખનાો ઉપભોગ લેવાની રીત 
જૂદી છે. પક્ષી ફૂળપર ચ'ચુપ્રહાર કરે છે ત્યારે ત્યાં ભોકતા, લોગ્ય વસ્તુ અને 
ભેગ એ ત્રિપુટી હોય છે; પરતુ આત્મસુખનોા અતુજ્વ લેનાર તો ભોડવૃત્વ 
સુદ્ધાં વિસરી જાય છે. આત્મસુખતે ઉપભે।ગ લેવાને માટે જે એક ગકારની 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તે અહુ કારનો નાશ કરે છે અને પછી દઢતાથી સુખને 
આલિંગન દે છે; અને તે આલિગનની ઉત્સુકતામાં પોતેજ સુખર્‌પ ખની 
જાય છે. જે પ્રમાણુ પાણીમાં પાણી ભળી જવાથી તેમાં ભિન્નતા દૃષ્ટિગોચર 
થતી નચી; કિ'વા આકાશમાં વાયુ ખ ધ પડયા પછી આકાશ અનેવાયુ એવે 
ભેદ નહટ થાય છે; તે પ્રમાણ આત્મસુખનેો અજ્ડુલવ લેનારની વૃત્તિ અને 
આત્મા એક સ્વરૂપજ ખની જઈ તેમાંથી સુખ, સુખ અને સુખ સિવાય અન્ય 
જાઈ પણુ વસ્તુની ઉત્પત્તિજ થતી નથી, આ પ્રમાણે જ્યારે દ્વૈતભાવને નાશ 
થઈ એકતવ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે આ એકત્વને જાણુનાર સાક્ષી તે વળી અન્ય 
જે।ણુ હોય ? (૩૫) 
ક્ત સ્ટ ડુ રિ, 
યૉંડ્તઃભુસોડતરરામલ્તયાંતન્યોતિરેવ ૫: । 
કી ન ન 
ત ચોમી ત્રહ્ય સિવાળ ત્રલમૂતોડષિમન્છાતિ ॥૨૪॥ 
મતે ત્રલાતિવાળશષવઃ ક્ષોળવ્મપાઃ । 
ઇજ 
છિત્તટ્રેધા યતાત્માનઃ સર્વમતાદ્તે ₹તાઃ ॥રખા॥ા 
શ્લોકાર્થ:--જે ચોગી અ“તરમાં સુખી છે, જે રુતકૃત્ય ખની આત્મસ્જ- 
રૂપમાં સ્થિત થયે! છે અને જેના હૃદયમાં બ્રહ્માના પ્રકાશ થયે। છે; તે ખ્રહ્ા- 
સ્વરૂપ ખની શાંત ખ્રક્ષમાંજ નિર્વાણુ પામે છે. (ર૪) જેનાં પાપા નષ્ટ થયાં 
છે, જેનો દ્વેતભાવ નિસૂષ્ળ થયો છે, જેણુ પોતાનું અ'તઃકરણુ જીત્યું છે અને 
જે સર્વ પ્રાણીમાત્રના હિતને માટે તત્પર હોય છે; એવે ત્કષિ અવરય જ્ઞાંત 
ખ્રહ્માને પ્રાસ થાય છે. (ર૫) 
ઢીફાઃ--માટે એ સર્વ રહેવા દઇશું; કારણુ કે અનુભવ સિવાય ન કહી 
શકાય એવી વાત કહે રો। ફાયર? આત્મસ્વરૂપને બનુભવનારજ તેનાં. લક્ષણે! 
સમજે છે. આત્મસુખથી જે પરિપૂર્ણ હોય છે; 'જે સ્વસ્વરૂષસાં નિમસ રહે 
છે; તેમારા સ્વરૂપને પામેલા છે અને બરહ્યાન'દના સાક્ષાત્‌ અવતારજ છે એમ 


અધ્યાય પ સો-કમ'સ'”્યાસચોાગ જર 





'હું-સમજુ' છું. તેઆ આન'દના અ'છુર અને આત્મબાધનાં કીડાસ્થાનજ છે. 

તે વિચારોનું ગામ અને પરખ્રહ્ાનો સ્વભાવ છે; એટલુંજ નહિ પર'તુ બ્રદ્ધા- 
વિદ્યાના અલ'કારરૂપજ છે. તેએ સત્ત્વતું પણુ સત્ત્વ છે અને ચૈતન્યનુ' સ્વરૂપ 
:છે. મહારાજ જ્તાનદેવ આવા પુરુષતું વર્ણુ ન ફરવાના પૂણુ નેશમાં હુતા એટ- 

લામાં શ્રીગુરુ નિવૃત્તિદાસ બોલ્યા કે; એ વાત હુવે રહેવા દે. એવા પુરુષોનું 
તું કેટલુંક વર્ણન કરશે ? તું «યારે સાધુ પુરુષોની સ્તુતિ કરવા લાગે છે ત્યારે 
તને ગ્નુખ્ય કથાનું સ્મરણુ રહેતું નથી અને અન્ય પ્રસ'ગોર્નું વર્ણું'ન કર્યા કરે 

, છે; પરતુ હુવે એ વર્ણુનન રહેવા દે અને ગીતાર્થરૂપી દીપક પ્રકટાવીને સાધુ 

જનોના હૃદયસ'દિરમાં મ'ગલદાયક સ્તાનને। પ્રકાશ કર. આ પ્રમાણે નિવૃત્તિ- 

દાસ શુરુતો ઈસારો થતાં સાનદેવજી બોલ્યા:-કૃષ્ણુ શુ' બોલ્યા 1 તે્તુંજ 

વર્ણન હુવે સાંભળો, હે અર્જુન ! જેણુ આત્મસુખના જળાશયમાં તળીયા 

સુધી ડુખડી મારી છે, તેએ સ્થિર થઇને આત્મસ્વરૂપ બન્યા છે; કિંવા જે ' 
આત્માના નિર્મળ પ્રકાશથી પોતામાંજ વિશ્વને જીએ છે; તે દેહુધારી હોવા 
છતાં પણુ પરખ્રહ્મ છે. જે વિષયોની ઇચ્છાથી રહિત હોય છે, તેજ ખરેખરા 
અત્યુત્તમ, અવિનાશી અને અમર્યાદ એવા ખ્રહ્મસુખના અધિકારી થાય છે. 
આ સુખ સહુર્ષિને માટેજ રાખી મૂકવામાં આવ્યું હોય છે. વિરકતને ભાગેજ 
આ સુખ આવે છે અને તે નિ:સ'દેહ જીવોને મછહેજ નિરંતર પરિષકવ થઈ 
રહ્યુ' છે. (૪૭) 


વામત્ર્ધાવિયુસ્ાનાં ચલીનાં થત્ેતતાથ । 
ઝમિતો ત્રજ્ઞ નિર્વાળં વર્તતે વિર્તાત્મનાય્‌ ।૨૬॥ 


્લોકાર્થ#--જે કામકોધરહિત હોય, જેલ ચિત્તને સ્વાધીન કર્યું હોય 
તથા જે આત્મસ્વરૂપને જાણુતો હોય; એવે! ચોગી જીવતાં તેમજ દેહાંત પછી 
પણુ શાંત ખ્હરહ્ાસ્વરૂપષજ હોય છે. (૨૬) 
ટીકાઃ--જેમણે પોતાના મનને વિષચોથી ઉપરામ કરી જીત્યું હોય છે; 
તેએ અનાત્મભાવમાં નિદ્રિત થયા પછી નિ:સ'શય પુનઃ જાગૃત થતા નથી. 
(તેએની વિષયે તરક ચાહના ઉત્પન્ન થતી નથી.)હૅ પાંડુકુમાર ! તેવા પુરુષજ 
* આત્મસ્રાનીઓનું ધ્યેય જે કૈવલ્ય પરખ્રહ્માપદ, તેને પ્રાસ થાય છે,તે આવા શી 
રીતે થાય છે અને દેહુમાં રહેવા છતાં ખ્રહ્વાત્વ શી રીતે પ્રાસ કરે છે ? એ પ્રશ્નો 
તું પૂછશે; માટે હું તને સહ્ષેપમાં તે કહી સ'ભળાવું છું. સાંભળ | (૫૦) . 


 સરૌન્ઝતા વરિવાથાંશ્રજશ્રેવાંતરે ઝુવો* । 
.યાળાપાનો લમો અતત નાલામ્યંતરગારિળો ॥રળાઃ 


શહર શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ફર ન્‍ 
ચતેન્રિયમનોગસિશીતિમોશપરાયળઃ । 
વિમતેચ્છામયકધો ૫ઃ સરા મુસ પવ તઃ 1૨૮ 

*ોડાર્થ:--શખ્ઠાદિક બાહ્ય વિષયોને બહાર રાખી ( હૃદયમાંથી ટ્ર 
કરી ); ભ્રજુટિમાં દષ્ટિ સ્થાપન કરી; નાસિકામાં સ ચાર કરનારા પ્રાણાપાન 
વાયુને સ્થિર કરી; ઈંદ્રિચા, મન તથા ખુડ્ડિને પોતાને સ્વાધીન કરી; ઇચ્છા, 
શય તચા ફ્રોષને નષ્ટ કરી જે ચોગી સૈપક્ષપષરાયણુ ખને છે તેને સદા સુષ્તજ 
જાણુવોા. ( ર૭, ૨૮ ) 

ટીડા:--વૈરાગ્યની સહાયથી વિષચોને બહાર કાઢી જે અ'તરમાં પોતાતું' ” 
સન એકનિષ ડરે છે; ઈંડાપિંગળાને છોડી સુષુમ્ણુપ્માં પ્રાણુ લાવી, લલાટ- 
, ચક્રમાં સ્વરૂપ તરક દૃષ્ટિ પાછી ફેરવી તેને સ્થિર કરે છે; ડાખા અને જમણા 
નાસ્ચિકાદ્વારમાં શ્વાસને ઘેરી પ્રાણુ અને અપાન વાયુને એકત્રિત કરી ચિત્તને. 
ચિદાકાશમાં લાવે છે; પછી ગ'ગા જે પ્રમાણે રસ્તામાંનાં સારાં માઠાં સવ 
પ્રકારનાં પાલ્ીને ખેંચી જઈ સસ્દ્રમાં એક કરી નાખે છે અને પછી એ પાણી 
અલગ કરી શકાતાં નથી; તેજ પ્રમાણુ હે અર્જુન ! જ્યારે ચિદાકાશમાં 
પ્રાણુના નિરોધથી મનને લચ થાય છે ત્યારે વાસનાને! વિચાર પણુ આપે- 
આપજ લેપ થાય છે. વળી ત્યારે મનરૂપી પટપર આલેખાયણુ સ સારરૃપી- 
ચિત્ર પણુ આપોઆપ ફ્રાઢી જાય છે; જે પ્રમાણે સરોવર સૂકાઈ ગયા પછી. 
તેમાં પ્રતિબિખ દેખાતું નથી; તેજ પ્રમાણે જ્યાં અ'ત:કરણુનોજ લેપ થઈ 
જાય છે ત્યાં અહુ કારાદિ રહીજ શી રીતે શકે ? માટે જે એકવાર ખ્રદ્યાન'દમાં 
નિમગ્ન થચો। તે પછી શરીરધ્રારી હોવા છતાંપણુ બ્રહ્મસ્વરૂપ ખની રહેૅછે.(૫૭) 

દડ % ષન છન 
મોસ્રં ચજ્નતપતાં તવછાવમરેચરય્‌ | 
શુટ સવેમૂતાનાં જ્ઞાત્વા માં રાંતિશ્ઇતિ ।૨૨॥ 

* શેકાર્થ:--સર્જ યજ્ઞ અને તપનો ભોક્તા, સર્જ લોડનો મહેશ્વર અને. 
સર્જ ભૂતોના હિતકર્તા એવો જે પ્રભુ તે હુંજ છું; એમ જે જણે છે તે શાંતિને 
પ્રાસ થાય છે. ( રહ ) ર 

ટીકા:-ઝેટલાક લોકો જીવંત દશામાંજ ખ્રહ્મા ખની રહે છે એસ હું પૂવે 
કેહી ગયો છું, તે આ ચોગ માગે ચાલવાથીજ તેવી દશાને પ્રાપ્ત થયા હોય 
છે. આવા લોકે! ચર્માનિયમના પર્વતો! એળ'ગી ગયા હોય છે અને અભ્યાસના. 
સાગરને તરી ગયા હોય છે. આવા લોકોજ ઉપાપિરહિત થઇ, પ્રપ'ચડું 
ખરૂં શે સમજી સ્વત: સત્ય બ્રહ્મસ્વરૂપ બની રહે છે. આ પ્રમાણે જ્યારે 
શ્રીકૃષ્ણે ચોગયુક્તિ પ્રદરિત કરી ત્યારે અર્જુન માર્મિક જ્ઞાતા હોવાથી તેસે. 





અધ્યાય પ મો-કર્મસન્યાસયોગ 1 ડન 


-------------------------------------------- 
ઘણુ ચમત્કાર લાગ્યો. અર્જુનની આવી સ્થિતિ જેઈ તેના મનને ઉદ્દેશ 
જાષ્ઠી લઈ શ્રીષૃષ્ણુ પાર્થ પ્રત્યે હુપ્સ્ય વદનથી બેો[લ્યા:-મે" જે તને કલું તે 
પરથી તારૂં ચિત્ત પ્રસન્ન શામાટે થયુ' વાર્‌ ? ત્યારે અર્જીને પ્રત્યુત્તર 
આપ્યેઃ:-હે દેવ | સામાના મનના વિચારો જાણી લેનારના આપ શિરોમણિ 
છો; માટે આપે મારા મનનો અભિપ્રાય સારી રીતે જાણી લીધે છે. હે દેવ ! 
હું જે આપને વિચારપૂર્જક પૂછવાનો હુતો તે આપે અગાઉથીજ «તણી લીધુ' 
છે, માટે હવે આપ જે કાંઇ કહો તે વિશેષ સ્પષ્ટતાપૃ્વક કહેજે. બાકી યોગ- 
શાસ્રને। જે માર્ગ આપે બતાવ્યો! તે ઉંડા પ્રાણીમાં તરી જવા કરતાં છાછરા 
પાણીમાંથી જવા જેવો સુલભ છે, વળી જ્ઞાનયોગ કરતાં અષ્ટાંગગયોગ અમારા 
જેવા નિખળાને માઢે વિશેષ સુગમ છે. તે ચોગ કાલાવધિએ સાધ્ય થાય. 
તેવો હુશે; તોપણુ હૈ દેવ ! તે યોગ એકવાર પુન: કહી ખતાવો. ત્યારે શ્રી 
કુષ્ણુ ખે[લ્યા:-તને એ 'ચોગ ઢીક લાગતે। હોય તે તે કહેવામાં મારૂ શું જાય 
છે ! હે અર્જુન ! તું જે પ્રમાલે સાંભળે છે તેજ પ્રમાણું આચરે છે; માટે 
સારે ન્યૂનતા શામાટે રાખવી ? પ્રથમ તો માતાતુ' દયાળુ ચિત્ત અને તેમાં 
સ્વખાલક નિમિત્ત થયુ; એટલે પછી તેના સ્નેહુની અદ્ભુતતા કેણણુ વણવી 
શકે ? તે સ્નેહુને કારુણ્યરક્ષની વૃષ્ટિ કિવા અદ્ભુત સ્નેહુની સૃષ્ટિજ કહીશું 
તે'પણુ ચાલશે. અસ્તુ ! ભગવાનની કૃષપાટષ્ટિતુ' વર્ણન કરવાતું ફેનામાં 
સાસરથ્ય છે ? તે દૃષ્ટિ અમૃતરસથી પરિપૃ્ણ થઇ, કિવા પ્રેમરસ પીને 
ઉન્મત્ત થઈ કે કોણણુ જણે કેમ થયું ? તે અર્જુનના પ્રેમપાશમાં એવી સપ- 
ઢાઇ ગઇ કે તેમાંથી પછી ખહાર નીકળવાની તેનામાં શક્તિજ રહી નહિ. 
આ સ'ખ'ધમાં જે કાંઈ વિસ્તાર કરીશું તે વિષયાંતરમાં ગણારો; અને તોપણુ 
શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જુન વચ્ચેના સ્નેહનું પૂફૂં વર્ણન તો શબ્કદ્રારા થઇ શક- 
શૈજ નહિ. તે અર્જીનપર અત્ય'ત સાહિત થઇને કહે છે કે;-“ હે અજુન ? 
જે જે પ્રકારે તારા મનને બોધ થાય તે તે પ્રકાર વિનોદસહિત હું તને 
યોગમાર્ગ' ખતાવીશ, ચોગનાં નામો શુ શુ છે, તેના ઉપયોગ કયા કેયા છે 
ખને તેનુ' આચરણુ કરવાને માટે કોણુ. કોણુ અષિઝારી છે; એવી જે જે 
માખતો ઉચિત હશે તે સર્વ હું તને કહી સ'ભળાવીરા. ” એમ કહી શ્રી 
ડુરિએ જે જે વાતો! સંભળાવી તેતુ' વણન આવતા અધ્યાયમાં આવે છે. 
'નેવૃત્તિદાસ જ્ઞાનેશર મહારાજ કહે છે કે; ટ્રેતને કાયમ રાખી શ્રીકૃષ્ણે 
મજુનને જે ચોગ કહ્યો તે હું સ્પષ્ટ કરીને કહી ખતાડું છું. ( ૧૮૦ ) 


॥ રસ સીશ્ઞાતરટ્વાવિસતિતાયાં સાયાર્થશીવેશાયાં પચમોડ્પ્યાયઃ ॥ ૫ ॥ 





શા, ૧૩ 
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પછી સ'જય ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બાલ્યો:-હે રાજા ! હુવે શગવાન ચોગસ'બ'ધે 
પોતાનો જે અભિપ્રાય પ્રદશિંત કરે છે તે સાંભળો. નારાયણે અર્જુનને જ્તાન- 
રસની ભૂખ ભાગીને પારણાં કરાવ્યાં એવા પ્રસગે આપણે પણુ અતિથિ 
થયા; એ ભાગ્યનું મહત્વ શી રીતે વર્ણુવી શકાય ? જે પ્રમાણે તૃષાતુર 
મતુષ્ય પાણીથી ભરેઢું પાત્ર એછે આગળ લાવે અયે સોહે માંડતાંજ તેને 
પાણીને ખદલે અમૃત મળી નચ; અથવા એકાદ મૂલ્યવાન વસ્તું થાડામાંજ 
મળી જાય; તેમ આજે તમને અને મને સહેજમાંજ પરમાત્મતત્વ પ્રાપ્ત 
થયુ' છે; પરતુ ધૃતરાષ્ટ્ર સ જય પ્રત્યે બાલ્યે:-હું તને ખ્રહ્મરસને માટે કાંઇ 
પૂછતો નથી. આ પરથી સજયે જાણી લીધુ કે ધૃતરાષ્ટ્રતું' સન તે માત્ર 
પોતાના પુત્રની હકીકત સાંભળવાને ઉત્ક'ઠિત થયુ' છે. આથી તે વિસ્મિત 
થઈ બોલ્યો કે; રે ! ૨ ! બા વૃદ્ધ ધૃતરાષ્ટ્ર પુત્રવાત્સર્યથી કેવળ ઘેલો થયો 
છે; નહિ તો! અત્યાર સુધીને। મૃષ્ણાર્જુ'નનો ઉત્તમ સ'વાદ એને રુચે નહિ? 
પરતુ એ સવાદની સછુરતા એ શું' જાણી શકે ? જે જન્મથીજ અ'ધ છે, 
તે સૌ'દયને શી રીતે જણી શકે ? આમ જાણી સ'જય વધારે બોલ્યો નહિ; 
પરતુ તે પોતે શ્રીકૃષ્ણ અને અજી'નના સ'વાદથી અતિ સ'તુષ્ટ થયો. ઢુવે તેં 
સર્યાદ્ાથી ધૃતરાષ્ટ્રને પોતાનું કથન પોતાના અભિપ્રાય સહિત કહી બતાવશે. 
ક્ષીરસાગરનું મથન કશ્તાં જે પ્રમાણે અમૃતની પ્રાસિ થઈ હતી; તે પ્રમાણે 
ગીતાતેપ ષછ અધ્યાય ઉત્તમ છે અને તે ખુહ્ધિના વિકાસને માટે બડુજ જાણુવા 
ચોગ્ય છે. એ અધ્યાય ગીતાના સારરૂપ છે અને વિવેકરૂપી સસુદ્રનો સામો 
કાંઠા છે; અથવા જાભું ચોગ્રસ'પત્તિના ભ'ડારજ ખુલ્યો હોય તે પ્રમાણ લાગે 
છે. જે આહ્િમાયાર્તું વિશ્માંતિસ્ાન છે, જેના સબ'ધમાં વેદને પણુ શન 
ધારણુ કરવું પડે છે અને જેની સહાયથી ગીતારૂપી વહિલને અ'ઝુર કુટયા છે; 
તે ષછ અધ્યાય સર્વ અલ'કારાદિ સાહિત્યનાં અ'શોથી પરિપૃણું છે. એ 
અધ્યાય્નું હું વર્ણન કરૂં છું તે ચિત્ત દઇને સાંભળે; એવી સ્ાનેશ્રર મહારાજ 
સતોને પ્રાર્થના કરે છે. મારા શબ્દો છેકજ પ્રાયુત છે; પરતુ તે એવા મીઠા 
લાગરે કે અસૃતને પણુ હુરાવી દેશે. આ શબ્સોની મૃદુડા આગળ સસેસ્વર- 
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[રા થતો આન'દ પણુ ન્યૂન લાગરો; કિ'વા તેની મિછટતાનો આસ્વાદ લેવાને 
ઊટે કાનમાંજ જીહ્ઘા કુટી નીકળશે અને ઈંદ્રિયા પરસ્પર કલહુ કરવા 
॥ગરે. કલહુ શામાટે કરરો ? તેને। પ્રત્યુત્તર એ છે કે; શખ્ઠ્ટ વિષય કાનનેદ 
ડરવા છતાં જીહ્ા કહેશે કે એ રસ મારે! છે; અને નાકને પણુ બ્રમ થશે 
: એ શખ્ટવિષય નથી પરતુ ગ'ધવિષય છે; એટલે તે કહેશે કે એ મારાજ 
?, વળી હાવભાવ જેઈ આંખને પણુ એમ લાગવા માંડશે કૈ એ શખ્ટ નથી 
4રતુ રૂપની ખાણુજ છે. જ્યારે શખ્દોની સ'કલના ગોઠવાઈ વાકયો! બહાર 
ડરો ત્યારે ઇદ્રિયાને પાછળ રાખી મતજ આગળ થશે; અને પોતાના ખાહુ 
પ૦ 
અસારી તે વાડ્યને આલિ”ગન દેવાને દોડશે. આ પ્રમાણે સ્વ ઈ દ્રિચો પોત- 
ઊતાના સ્જ્ભાવ પ્રમાણે ખટપટ કરશે; પરતુ શખ્ટ તે! સવે'ને સમાન રીતે 
ઘાત કરશે. જે પ્રમાણે સૂર્ય“ એકલે! સર્જ જગતના વ્યવહારને પ્રવૃત્ત કરે છે; 
| પ્રમાણિ શબ્દની વ્યાત્તિ પણુ અતિ વિજ્ઞાળ અને અલૌકિક જાણુને. જેએ 
[નો અર્થ સમજે છે, તેમને તો તેમાં ચિતામણિ સમાન ગુણે દેખાય છે. 
મા શખ્દોનાં મોટાં મોટાં પાત્રો ખનાવી તેમાં મોક્ષરસ પીરસીને નિષ્કામી 
7નોને માટે આ ગ્ર'થરૂપી ઉજાણીજ આપવામાં આવી છે. આ ઉજાણીમાં 
1કાશને માટે જેએ। નિત્ય નવી આત્મજ્યોતિની મશાલ બનાવી, તેના પ્રકા- 
1માં ઇંદ્રિયોને સસજ પડવા દીધા વિનાજ પીરસેલાં પકવાન્યીનું સેવન કરશે; 
નેજ ખરો લાભ થશે. માહે હુવે શ્રવણુતું' સાધન જે કાન તેનાથી ત્યાગડિ 
ઘોતાએ મનદ્વારાજ ઉપભોગ લેવે।. પ્રથમ શખ્ટરૂપી છાલ ફાઢી નાખી, 
[માંનું તત્ત્વ જે ખ્રહ્મા તે સ્તરૂપ થઈ જઈ પછી સુખેથી સુખની સિષ્ઠતાને॥ 
માસ્ત્રાદ લેવો, મન જ્યારે આટલુ” સૂક્મ થશે ત્યારેજ આ ખોધને1 ખરાબર 
[પયોગ થરે; તહિ તો સર્વ ૩થા મૂ'ગાએ કહી અને ખધિરે સાંભળી એમજ 
રે; પરતુ હુવે આ વાત ખ'ધ રાખીશું. શ્રોતાની ચિકિત્સા કરવાનો આ 
।સય નથી, જેઓ સ્વભાવથીજ નિષ્કામ હોય તેજ આ ઉન્વણીના અધિકારી 
!. જેમણે ખ્રહ્મત્તાનની પ્રીતિને લીધે સ્વર્ગ અને સંસારને ઓવારી નાખ્યાં 
&; તેમના સિવાય બીજાને આ શખ્દોની રસિકતા સમજાશે નહિ. જેમ કાગડો 
દ્રનાં શાંત કરણાનો ઉપભોગ લઇ શક્તો નથી તેમ પ્રાકૃતજનેર અદ 
ઊતાગ્ર'થનો રસ લઇ શકતા નથી. જેમ માત્ર ચકોર પક્ષીજ ચદ્રકિરલોનો 
'પભોગ લઇ શકે છે; તેમ નિષ્કામીઓનેજ માટે ગીતાગ્ર'થ આન'દતુ' સ્થાન 
3, અજ્તાનીઓને તો! એ પરમામ સમાન ભ્રાસે તેમ છે. આ વિષયપર પ્રસ- 
ઘતુસાર હું જે કાંઇ બોલ્યો તેની સજ્જનોાએ ક્ષમા કરવી. 
હુવે શ્રીરગે અર્જુનને જે ઉપદેશ આપ્યો હતો તે વિષેજ વર્ણન 
રીજ્. એ ઉપરેરાને છુદ્ધિ પણુ ક્વચિતજ સમજી શકે છે; માટે મારાથી પણ્‌ 
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તેનુ' વર્ણન મહા સુરકેલીએ થાય તો! થાય;પર'તુ શ્રીગુરુ નિવૃત્તિ મહારાજના. 
જુપાદીપકના પ્રકાશથી સમજીનેજ હું બાલીશ.ગુરુમુપાનુ' એશ્વ્ય શી રીતે વરણું- 
વવુ' ? એના વડેજ ઇંદ્રિયાતીત વસ્તુ દેછિ સિવાયજ દે'ી શકાય છે.ને દેવચોગે 
પારસમણિ હાથ આવે, તો જે સુવર્ણું કિસિયાગરોને પણુ મળતું નથી તે 
લાખ ડમાંથીજ પ્રાપ્ત થાય છે; તેજ પ્રમાણે જે ગુરુની રુપા થાય તો પ્રયત્ન 
કરતાં જું' ન સિદ્ધ થઈ શકે ? સ્ાનદેવ કહે છે કે આવી જે સદ્ચુરુની જુપા તે 
સારાપર પૂર્ણ છે. તેથીજ હું બાલીશ અને નિરાકાર વસ્તુ ઝુગમ કરી ખતા- 
વીશ; અને જે વસ્તુ ઇંદ્રિયાતીત છે તેને ઈં દ્રિયલોગ્ય બનાવી દઇશ, યશ, 
લક્ષ્મી, એદાર્ય, સાત, વેરાગ્ય અને એશ્ચય એ છ ગુણે! જે શ્રીકૃષ્ણુમાં વાસ 
કરે છે અને એટલા માટે જેને ભઝવાન કહૅવાસાં આવે છે તથા જેણે સર્વ 
સગનેો પરિત્યાગ કર્યો. છે; તે પોતાના મિત્ર પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યા કે; હવે 
ચિત્ત દઇને સાંભળે. ( ૩૮ ) 


શ્રીમમવાનુવાય  ઝનાશ્રિતઃ જમ જાર્ય વર્મ વરોતિ ૫ઃ।. 
સ સન્યાસી ચ યોગી વન ચસિદમિને વાવિયઃ ॥થા 


શ્લષેકાર્થ:--શ્રી ભગવાન કહે છે:-જે અગ્નિતું સેવન અને વિહિત 
કર્મો કરતે નથી, તેજ કેવળ સન્યાસી અને ચોગી છે એમ નથી; પરતુ જે 
કસષનાં ફળની ઈચ્છાને પરિત્યાગ કરી વિહિત કર્મો કરે છે તેજ સ'ન્યાસ્રી 
અને ચોગી છે. ( ૧ ) 

ટીકા:--શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે પાર્થ ! યોગી અને સન્યાસી એકબીજાથી 
શિન્ન છે એમ માનીશ નહે; કારણુ કે થાડો વિચાર કરતાં તે એડજ છે 
એમ સમજાય છે. માત્ર નાસજ બે છે; પર તુ વાસ્તવમાં ભેદ નથી, માટે જે 
ચોગ છે તેજ સન્યાસ છે. જે પ્રમાતુ એકજ માણુસને જૂદાં જૂઢાં નામોથી 
બોલાવવામાં આવે છે; કિ'વા જૂટા જૂદા માર્ગાથી એકજ સ્થળે પહોંચાય 
છે; અથવા એકજ પાણી જૂદાં જૂદાં પાત્રોમાં ભરવાથી જળમાં ભેદ થતો 
નથી; તેજ પ્રમાણે સન્યાસ અને ચોગમાં ભેદ નથી. હે અર્જુન ! જે પુરુષ. 
ક્રમો કરીને તેનાં ફળની ઇચ્છા રાખતો! નથી; તેનેજ આ જગતમાં સર્વની 
ખુદ્ધિથી યોગી સમજવામાં આવે છે. પૃથ્વી વૃક્ષાદિકોને ઉત્પન્ન કરી તે માટે 
કાંઈ અહકાર દાખવતી નથી અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ફેળાની પણુ ઈચ્છા 
રાખતી નથી; તેજ પ્રમાણે પોતાની સ્થિતિ અને પ્રકૃતિને અનુરૂપ જે જે કર્મો. 
કરવાનો પ્રસંગ જે જે કાળે આવે; તે સર્જ યથાવિધિ કરવા છતાં પોતામાં 
કર્તાપણાની બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થવા દેતે! નથી; તેમજ પોતાના ચિત્તને ફૂળની 
આશા પ્રતિ વળવા દેતો! નથી, હે પાર્થ | જે યુરુષ આવે! હોય તેજ સ'ન્યાસી. 
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કે અને તેજ ચોગી છે. આવી નિષ્કામતા ઉપત્ત્યા વિના જે કેઈ વિહિત 
સને પ્રતિખાધક સમજી તેને ત્યાગ કરે છે; અને પછી પાછે પ્રકૃતિને વશ 
યઈ અન્ય કર્મો કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે; તે એક લેપ ધોઈ નાખી ખીશ્ે લેષ 
કૃગાડવા જેવી વ્યર્યજ ખટપટમાં પડે છે અને વ્યર્થ. પીડા ભોગવે છે. ગઝૃહુ- 
:થાશ્રમનો બાજે પ્રથમથીજ સર્જનાં શિરપર લાદવામાં આવેલે હોય છે; 
1૨'તુ જે ગૃહરથાશ્રમતા ધર્મં ન પયાળતાં વગર અધિકારેજ સન્યાસ ગ્રહુણુ 
રે છે; તે એક ભારને ફેકી દઇ તરતજ ખીજે બોને પરવશપણેુ પોતાના 
શરપર લે છે. શ્વૌતસ્માર્ત હોમાદિ કર્સાનુ' આચરણુ છોડયા વિના અને 
શોની મર્યાદાનું ઉલ્લંઘન કર્યા વિના ચોગસુખની ગ્રાજ્તિ એવા સાની ચોગી- 
ખોને સઉજજ થાય છે. ( ૫3 ) 
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ય સંન્યાતમિતિ પાદુયોમં તં વિર યાંટવ । 
ત હસંન્યલ્તસવસ્યો યોગી મવતિ જશ્ન ।૨॥ 
શ્લેકાર્થ:--ડે અર્જીન ! સાતાએ જેને સન્યાસ કહે છે તેને પણુ તુ” 
શ્ેમજ સમજ. કારણુ કે સ'કલ્પને સન્યાસ ( ત્યાગ ) કર્યા વિના કોઈથી 
'્ેગી થઇ શકાતુ'જ નથી, ( ૨ ) 
ટીકા:--સાંભળ. જે સન્યાસી છે તે ચોગીજ છે. એવો એકવાકયતાનો 
ક્વજ આ જગતમાં અનેક શાસ્રોએ કૂરકાવ્યે! છે. જે પુરુષમાં ત્યાગરૃત્તિથી 
પ'ક્લ્ષનો લેપ થાય છે તેનેજ ચોગને। સાર જે બ્રહ્મા તેની પ્રાત્તિ થાય છે, એમ 
ખતુભવથી સિદ્ધ થયુ' છે. (૫૩) 
૧%. ઝડ 
સરસ્ક્ષોમુનેયોમં વમ જારળયુચ્યતે । 
ચનમાહ્ટસ્ય તશલ્યવ શમ ૧રળમુચ્યત ।ર્‌। 
શ્લોકાથ:--જે સાનિને ધ્યાનચોગ પ્રાપ્ત કરવો! હાય, તેને માટે વિહિત 
કમોનું અચરણુ એજ સાધન છે; અને ચોગપ્રાસ્તિ થયા પછીજ પૂણુ ત્વ મળેલા 
યોગીને માટે ક્ગનિવૃત્તિર્પી સાધન કહેલુ' છે. (૩) 
ટીકાઃ--આ પ્રકારે જેને ચોગર્પી પર્વતના શિખરપર જવાની ઈચ્છા હોય 
તેણે કર્મનો! સુલભ માર્ગ” મૂકવો! નહે. આ કર્મ માગે” પ્રયાણુ કરવાની શરૂ- 
ખાત થતાં પ્રથમ તે પર્જત્‌નાં યમનિયમરૂપી પગથીઆં ચઢવાં પડે છે, પછી 
આસનની વાઢે થઈ પ્રાણાયામર્‌પી ટેકરી ઉપર જવું પડે છે; ત્યાર પછી પ્રત્યા- 
હારમાં તે નિરાધારજ જવું પડે છે. આ સ્થળે તો બુદ્ધિના પગ પણુ લપસી 
પડે છે. અ કઠિન માર્ગે પ્રયાણુ કરતાં તો હઠયોગીએ। સુદ્ધાં પોતાની પ્રતિજ્ઞા 
છેવટસુધી પાળી શકતા નથી. અભ્યાસના ખળથીજ ભા પ્રત્યાડારરૂપી કઠિન 


શ્લ્૮ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








આકાશ માર્ગમાં તો ટૂક્ત વેરાગ્યના ટેકાથીજ મનુષ્ય ધીમે ધીમે ચાલી શકે 
છે. વળી વાસુરૂષી અશ્ચની પીઠેપર બેસીને પણુ માર્ગકૅમણુ કરવું પડે છે; અને.. 
તે કાય ચિત્તને સ્થિર કરવાની વિસ્તૃત જગાપર આવ્યા પછી ધ્યાનમગ્ન થવાય 
ત્યાંસુધી ચાછુ રાખવુ પડે છે. પછી જે સથળે સાધ્ય અને સાધક એક ખની 
જાય છે; જે સ્થળે માર્ગકમણુની દોડાદોડી અને પ્રકૃતિની અવસ્થતા સમાસ. 
થાય છે; ત્યાં પહોચતાંજ સર્જ પ્રવૃત્તિ ખ'ધ પડે છે અને પાછળતું કશુંજ સ્મ- 
રઘુ રહેતું નથી. એવી સમ વિકાર ભૂમિમાં સમાધિને લાભ થાય છે. અ 
ઉપાયથી જે યોગાર્‌હ થાય છે તે નિ:સ શય પરિપૂ્ણું ખની જાય છે. હુવે આવદ. 
પુરુષનાં લક્ષણ તને કહું છુ તે સાંભળ. (૬૫) જ 
ચહ હિ સદ્રિયાર્ચેુ ન વમેસસુષગ્ઝતે । 
ક ક ૫ 
સવસંજસસન્યાતી યોમાણ્ટસલેન્યતે ॥ણા 

શ્લોડાર્થ:--ક્યારે ચોગી વિષચેઃમાં અને કર્મોમાં આસક્ત થતો નથી 
અને સર્જ સ'કલ્પને॥ ત્યાગ કરે છે ત્યારે તેને ચોગાર્ઢ કહેવામાં આવે છે. (૪) 

થીકાઃ--જેને આત્મજ્ઞાન થયું હોય છે તેનાં ઈન્દ્રિયરૂપી ઘરેઃમાં વિષયોર્ું 
આવવું જવું ખ'ધ થયુ' હોય છે. સુખ અને દુ:ખની ટક્કરથી તેનું સન ચલિત. 
થતું નથી. વિષયે મૂતિમ'ત થઇને તેની સમક્ષ ઉભા રડે તો!પણુ તેનાપર 
તેની અસર થતી નથી. આવા પુરુષની ઇન્દ્રિયો કર્મ કરવાને પ્રવૃત્ત થતાં તેના 
ફળની તેના હૃદયમાં ઇચ્છા હોતી નથી, દેડુના વ્યાપાર ચાલવા છતાં જે નિદ્રિ- 
તાવસ્થાવત્‌ ઉદાઝીન હોય છે; તેનેજ ખરે! ચેગગ સાધ્ય થયે। છે એમ તું સમજ. 
યોગીએની આવી સ્થિતિ સાંભળી અર્જુન શ્રીકૃષ્ણને કહે છે:-ડે અન'ત સ્વ 
રૂપ! આપ જે કહો છે તે સાંભળીને મને નવાઇ લાગે છે; પરતુ એ ચોગી- 
આને એવી ચોગ્યતા કેોણુ આપે છે તે મને કહો. (૬૬) 


સજરેાભનાડડતાન નાત્પાનમવતાવયેત્‌ । 
ઝવ ઘાત્મનો વંધુરાત્મૈવ રિષુરાત્નઃ ॥ષ॥ 


શ્લોકાર્થ:--આપણે આપણા આત્માથીજ આત્માને ઉદ્ધાર કરી લેવે।. 
આત્માને અધોગતિએ લઈ જવો નહિ; કારણુ કે આત્માજ આત્માને હિત- 
કરેતો અને આત્માજ આત્માને! શત્રુ છે. (૫) 

ટૌડાઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ હસીને બોાલ્યા:--તારી વાત સાંભળી સને ભાશ્રર્ય 
લાગે છે. આવી અર્દેત સ્થિતિમાં તે કોણુ કોને શું આપી શકે ? મતુષ્ય જ્યારે 
બ્રાંતિરન્‍પી શચ્યાપર પ્રખળ અજ્ઞાનથી નિદ્રિત હોય છે ત્યારે જન્સમૃત્યુનાં ડુષ્ 
સ્વસાં ભોગવે છે, પછી અકસ્માત્‌ જાગૃત થતાં તેનાં જન્મમરણુરૂષી સર્જ 


અધ્યાય ૬ ડો-આત્મસ'યમયાગ ઉહ 








સવમાં વ્યર્થ થાય છે અને હું નિત્ય ચેતનરૂપ છુ એવે તેને નિશ્ષય થાય છે. 
આ નિકશ્ચય પણુ તેને પોતાનેજ થાય છે; માટે જીવિતાવસ્થા અને મૃતાવસ્થા 
સ ઉભચને આધાર તેના પોતાનાપરજ છે. માટે હે ધન'જય |! દેડુનું વૃથા 
અભિમાન ધરી મતુષ્ય પોતેજ પોતાનો ઘાત કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે. (૭૦) 


વંધ્‌રાત્માડડતનસય ચેનાભેવાભના નિતિઃ 
જનાત્મનસ્તુ રાન્ત્તે વર્તેતાત્મેવ શત્રુવત્‌ ॥81 


શ્લોકાર્થ:--જેણે આત્માવડે આત્માને(શરીર ઈન્દ્રિયસસુદાયને) જીત્યો 
છે, તેના આત્મા ખ'ધુ અર્થાત્‌ હિતકર્તા છે; અને જેણું આત્માને (શરીર 
ઈન્દ્રિયસસુદ્યને જીત્યો નથી, તેને! આત્માજ તેને! શઝુ થાય છે. (૬) 

થીફા:--વિચાર કરીને અહુ'કાર છોડયો એટલે પછી આપણું મૂછ સ્વ- 
રૂપ અતુભવમાં આવે છે અને સહજે પોતાનું કલ્યાણુ થઇ રહે છે. જે સુશે।- 
શિત શરીરમાં અહુભાવ ધારણુ કરે છે; તે કોશેટામાં રહેતા રેશમના 
ક્રીડાની પેઠે પોતેજ પોતાનો શગ થાય છે. હુતભ્નાગીને લાભનો પ્રસંગ 
આવતાં આંખ મીંચીને ચાલવાનું મન થાય અને તે લાભને ગુમાવે છે. કિવા 
મેઈ મતુષ્ય “ હું ખોવાઇ ગયે છુ ' એવો ખોટો ભાવ ધારણુ ડરીને દુ:ખી 
થાય છે; તેમ પોતાના બ્રહ્મા સ્વરૂપનું ભાન ન થતાં “ હું દુ:ખી છુ ? એવે 
શાસ માણુસોને થાય છે; પરતુ આથી તેતું ખ્રહ્માત્વ નટ થતું નથી. સ્વમની 
તલવારનો પ્રહાર થતાં કોઈ ખરેખર મરે છે કે ? વૃક્ષપર દોરી બાંધીને ટાંગેલી 
નળીના એક છેડાપર જ્યારે પોપટ બેસે છે ત્યારે તેના ભારથી તે ઉલટી કરી 
જાય છે. આ વખતે તેણુ ઉંડી જવું નનેઇએ; પરતુ તે તેમ ન કરતાં હું પકડાઈ 
ગયો છું એવી શકા મનમાં લાવી તે નળીને છોડતો નથી. તે નિરથક ડોક 
હેલાવ્યા કરે છે અને છાતીને સ'કુશિત કરે છે. પછી પગવતી જેરથી તે નળીને 
દાબી, ચાંચવતી મજબૂત પકડી રાખી ખ'ધનથી સુક્ત થવાને માટે પોકાર 
પાડે છે. આમ હું નિ:સ દેહુ ખ ધાયે। પુ એવી વૃથા સમજથી તે જાણી જ્તેઇને 
પગના પજાથી વળી વધારે ખ ધનમાં પડે છે. આવી રીતે તે અવળી માન્ય- 
તાથી નિરર્થક ક્સાઈ પડે છે તેને શું કોઇ ખીશ્ને બાંધે છે ? નેઇએ તે। તે 
પોપટને કાપી નાખો તોપણુ તે નળી છોડતો નથી. માટે શ્રીકૃષ્સે કહ્યુ કે, 
મનમાં જેણુ સ કલ્પોને વધારી મૂકયા છે તે પોતેજ પોતાનો શગુ છેડ અને 
જે વૃથાભિમાની નથી તે આત્મજ્ઞાની અર્થાત્‌ પોતેજ પોતાને મિત્ર છે. (૮૦) 

5૧ 


ગિતાત્યનઃ પ્રશાંતસ્ય પરમાત્મા સમારિતઃ । 
શીતા"ળનુલટુઃલેષુ તથા મનાપમાનયોઃ॥ળા 


૨૦૦ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 


જ્ઞાનવિજ્ઞાન વાતમા ન્્સ્સ્થો વિગિતેદ્રિયઃ । 
ચુસ દત્યુચ્યતે યોગી તમજોરારવાંવનઃ 1૮ 


શ્લોકાથ*:--જેશે પોતાના મનને જીત્યું છે અને જેના મનને પ્રસન્નતા 
પ્રા થઇ છે; તેને આત્મા પરમાત્મસ્વર્ષજ છે. જિતે દ્રિય, ખ્રહ્મત્ઞાન તથા 
આત્મસાક્ષાત્કારથી તૃપ્ત થયેલો; સ્થિર મનવાળેો થોગી મૃત્તિકા, પાષાણુ 
અને સુવર્ણને એક સરખાં સમજે છે; અને શીત, ઉષ્ણુ, સુખદુ:ખ તથા માન 
અને અપતાનને સમાન માને છે; તેને યુક્ત (યોગારૂઢ) કૈડેવાસાં આવે છે. 

ટૌડાઃ--જેણેં પોતાના મનને જીત્યું છે અને જેની સર્વ વાસનાઓ શાંત 
થઈ છે, તેને બઓજ્તની પેઠે પરમાત્મા દૂર હોતે! નથી. સુવર્ણને। મેલ તાવીને 
કાઢી નાખ્યો એટલે જેમ તે ઉત્તસ સુવર્ણ ખની જય; તે પ્રમાણે મનમાંના 
સ'કલ્પો નષ્ટ થતાં તરતજ જીવને ખ્રહ્માત્વ પ્રાપ્ત થાય છે. ઘટાકાશને ઘટને 
નાશ કર્યા પછી મહાકાશને મળવા માટે ટ્રર નથી જવું પડતુ, તે પ્રમાલે 
રેહુના ખાટા અહ કારનો નાશ થયો એટલે મતુષ્ય પરખ્રહ્મજ ખની રહે છે. 
આવી સ્થિતિમાં શીતળતા કિવા ઉપ્ણુતા,સ્રુખ કિ'વા દુ:ખ,માન અથવા અપમા- 
નનું ચોગારૂઢ મનુષ્યને ભાન રહેતું નથી.સૂર્ય' જ્યાં જ્યાં જાય છે ત્યાં ત્યાં તેને 
પ્રકાશ દેખાય છે;તે પ્રમાણે આવે। મતુષ્ય સ્વતઃ ખ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી તેને જે જે 
વશ્તુ દૃષ્ટિએ પડે છે તે તે સવે” બ્રહ્મારૂપજ જ્ઞાસે છે.મેઘવૃષ્ટિની ધારા જે પ્રમાણે 
સમુદ્રથી અનાદર પામતી નથી; તેજ ગ્રમાણે જે બ્રહ્મરૂપ મની ગયે છે; તેને 
શુભાશુભ કર્મો પોતાના સ્વરૂપથી ભિન્ન લાગતાં નથી.પ્રત્યક્ષ દેખાતા સ'સાર 
સખધે વિચાર કરતાં તેને સસાર મિથ્યા ભાસે છે અને જે જ્ઞાનથી સ'સારનું 
મિથ્યાત્વ સિદ્ધ થસું; તે સાન પણુ તેને પોતાનું સ્વરૂષજ ભપ્સે છે, આવે 
નિશ્ચય થચે। એટલે હું વ્યાપક છું કે અવ્યાપક એ વિચારો પણુ આપોઆપ 
શમી જાય છે; કારણુ કે તેનો દ્વેતભાવ સર્વાશે નષ્ટ થયેલો! હાય છે. આવી 
રીતે શરીરમાં રહ્યા છતાં જેલ પોતાની ઇંદ્રિયોને જીતી છે, તેનામાં સહેજેજ 
ખ્રહ્માત્વની ચોગ્યતા આવે છે, આવે। મનુષ્ય સહુજેજ જિતે'દ્રિય અને ચોગી છે; 
કારણુ કે તેનામાં અલપ અને મહાન એવે ભેટ નથી. તે શુદ્ધ સુવર્ણના મેરૂ 
જેવડા પર્જતને અને મૃત્તિકાના એકાદ હેફાને સરખાંજ માને છે; અને પૃથ્વી 
કરતાં પણુ અષિક મૂલ્યવાન રત્તને કેવળ પાષાણુ માનવા જેટલો નિરીચ્છ 
હોય છે. (૯૩) 


મુદ્સ્મિત્રાયુહાલીનમષ્યસ્થદેષ્યવંગુભુ । 
સાધુષ્વાપે ચ પાષેષુ સગી જ્િવિસિષ્યતે ॥૨॥ 








અધ્યાય ૬ ઠેદ-આત્મસ'યમચોગ ૨૦૨ 








*લોરાથ*:--સૂહુંદ (પ્રત્યુપકારની આશા રાખ્યા વિના ઉપકાર કરનાર) 
મિત્ર, (સહવાસથી પ્રેમ રાખનાર) શત્રુ, ઉદાસીન, મધ્યસ્થ, (પરસ્પર વિરૂદ્ધ 
અન્તે પક્ષનું હિત કંચ્છતાર ) દ્વેષને પાત્ર, આપ્ત, સાધુ અને પાપી એ સર્વ 
પ્રત્યે જે યોગીની સમખુદ્ધિ હોય છે તે સર્વમાં ત્રેષ ચગી છે. (૯) 

ટોફાઃ--તેના અ'તરમાં આપ્ત અને આ શઝુ અથવા આ ઉદાસીન અને 
આ મિત્ર એવી કલ્પના કચાંથી આવે? હુંજ જગત્સ્વરૂપ છું એવો જેના 
અ'તરમાં બોધ થયે। છે; તેને વળી બ'ધુ ફેણુ અને દ્વેષી કોણુ ? પછી હે અર્જીન 
તેની દૃષ્ટિમાં મોટે અને નાનો એવે। ભેદ કયાંથી હોય ? પાશ્સમણિથી થયેલા 
સોનાની કસોટી કરવાની શી જરર હોય? તે જે સુવર્ણ બનાવે છે તે સર્વા- 
“તમજ હોય છે. તે પ્રમાણુ તે ચોગીની ખુદ્ધિ નિરંતર ચરાચરમાં એકત્વનેજ 
અનુભવે છે.વિશ્ચમાંના ષદાર્થોરૂપી અલ'કારો પુષ્કળ આકારના હોય છે, તો 
પણુ તે એક પરખ્રહ્મારૂપી સુવર્ણ નાજ ખનેલા છે; આવું સુદ્ધે અને ખરૂં તત્ત્વ 
સમજેલા તેએ ચિત્રવિચિત્ર રચનાઓથી બ્રમમાં પડતા નથી. વસ્ત તરક્‌ દૃછિ 
નાખતાં જે પ્રમાણ તે ત'તુમય દેખાય છે; તે પ્રમાણે તેને ખ્રહ્ષન્યતિરિક્ત જ- 
ગતૂમાં અન્ય કાઇ જણાતું નથી. (૧૦૦) આવી રીતે સર્જ વિશ્વને જે ખ્રહ્ધાથી 
ભરૅલુ' જુએ છે તેજ સમખુદ્ધિવાળા છે. જેનું નામ તીર્થઃ”રાજ છે; જે્તું દર્શન 
કરતાં અ'ત:કરણુમાં શાંતિ ઉત્પન્ન થાય છે; જેની સ'ગતિથી અટુ'કારવડે 
બ્રમિત થચેલા પુરુષનો ભ્રમ ટ્ર થઇ તે બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે; જેનું વચન ચેતન 
આપનારૂં છે ભને જેની દષ્ટિ મહાસિદ્રિને ઉત્પન્ન કરનારી વસ્તુ છે; તથા 
સ્વર્ગાદિ સુખો તો જેની રમત માત્ર છે; એવા ખ્રહ્મવેત્તા સતુષ્યતું' સહુજ સ્મ- 
રણુ કરતાં પણુ તે પોતાની ચે!ગ્યતા આપણુને અપ્પે છે.વધારે શું કહું ? તેની 
સ્તુતિ કરતાં પણુ આપણુ કલ્યાણુ થાય છે. (૧૦૪) 


ચોમી યુંગાત સતતમાલાનં રરાલિ સ્થિતઃ ા 
. પવજાજો યતસિત્તાળા નિરાશીરપરિમ્િદઃ 1૨ના 


શ્લાકાથ--ચોગીએએ એકલાજ એકાંતમાં વાસ કરી પોતાનું મન 
અને પોતાને દેહુ સ્વાધીન શખી, કોઇની પણુ આશા કે કાંઈ પણુ વસ્તુનો 
સગ્રહુ ન ડરી સતત આત્મશ્યાન કરડું. (૧૦) 

ઢીકાઃ--કદિ પણુ અસ્ત ન થાય એવે! જ્તાનસૂર્યઃ જેના હદયમાં ઉઠય 
થચે। છે; તે હમેશાં ખ્રહ્માન દમાં નિમગ્ન રહે છે. હે પાર્થ | આવી બ્રહ્માકાર 
વૃત્તિવાળા પુરુષજ અદ્વિતીય છે અને તેજ ત્રણે લોકમાં અસ 'ગહી છે એમ 
જાણુ. આ પ્રકારે શ્રી કૃષ્ણ ચોગીઓનાં અદ્ભુત લક્ષણૂ।ાને પોતાના કરતા પણુ 
અધિક ખતાગ્યાં. જે સર્વ જ્ઞાની લેકેમાં ષ્રેછ છે; જે સર્જ દ્રષ્ટાએની દૃષ્ટિને 


શ્બ્ર્‌ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પ્રકાશક છે; જેના કેવળ સ'કલ્પથી વિશ્વની રચના થાય છે; શાખ્ટ બ્રહ્મરૂપ 
વરે! પણુ જેના યશતું વણન કરવાને માટે પૂરતા નથી; જેના સ્વહ્પ તેજથી 
સૂર્ય અને ચહ જગતૂને પ્રકાશ આપે છે; એવા શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભુના કેટલા ચુણુ 
તુ' જણી શકશે 3 માટે હવે તેની પ્રશસા પૂરી કરૂં છું. આવાં લક્ષણ।થી યુક્ત 
એવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પણુ જે સાધુઓનાં લક્ષણુ વર્ણુંવે છે તે હું વર્ણુંવી 
શકતો નથી; પર'તુ કાંઇ બોલવું નેઇએ માટે બોલવાને તત્પર થયો હતો. જે 
બ્રહ્મવિદ્યા ટ્ેતનો નાશ કરે છે, તે જે સ્પષ્ટ કરીને કટી સ ભળાવીશ તો! વ- 
હાલા અર્જુનની પ્રીતિ નાશ પામશે. એમ ધારી ખ્રહ્મત્ઞાન વિષે સ્પષ્ટ ન ખે- 
લતાં પડદાથી બાલી અર્જીનના મનને ૫૨સપ૫૨ પ્રેમનો ઉપભોગ લેવાને માટે 
અલ્લગ રાખ્યું. જે “ ઝહેં ત્રજ્ઞાસ્ત્તિ”' ના દરવાજામાં આવી પહોંચ્યા છે અને 
જે મોક્ષપ્રાત્તિને માટે નાતુર થઈ રહ્યા છે; તેમની દૃષ્ટિ જો અર્જીનના ખાદ 
ગ્રેમને લાગશે અને કદાચ અર્જુન “ હુંપણુ'' ભૂલી જઇ “ હું તેજ આ અને 
આ તેજ હું ? એવો અભેદ મર્મ સમજી જઇ તે પ્રમાણે વર્તવા લાગશે; તેદ 
પછી હું એકલે! શું કરીશ તો પછી હું કોને જઈને મારાં નયનોને શાંત કરીશ? 
કોના આગળ ફાવે તેમ બોલીશ? કિવા કોને આનદપૂર્વક દેહ આલિ ગન્ટ 
આપીશ? જે અર્જુનનું અને માર્‌ એકય થયું, તો જે સારા મનમાં ન સમાઈ 
શકે તેવી વાત હું ફોના આગળ પ્રકટ ફરીશ 1 આવપ આવા સ'કલ્પ વિકલ્પે॥ 
કરી શ્રીકૃપ્યુ ભગવાને સાધુનાં લક્ષય। વણવી ખ્રહ્મસાનને ઉપદેશ કેમે અને 
અજીન્નું મન તે તરફ્‌ વાળ્યું. (૧૧૧૯ ) શ્રોતાઓને આ વાત શઅશડય જેવી 
લાગશે; પરતુ આ વાત લક્ષમાં રાખને કે અજન એ શ્રીમુપ્ણુ ભગવાનના 
સુખની જીવત પ્રતિમાજ છે. એકાદ વઝા સ્ત્રીને ખરો સમય વીતી ગયા પછી 
ચમેકજ છોડર્‌ થાય તો તે જે પમાણે પ્રત્યક્ષ પ્રેમની પુતળી ખનીને નાચવા' 
લાગે છે; તેવીજ આ વખતે ક્રીકૃપ્યુની સ્થિતિ થઈ, પણે યુદ્ધ પ્રસગ કેવોપ 
અને આ ખ્રહ્માઉપદેશ કયાંથી? પરતુ એ સ્થળે ભગવાનના પોતાના પ્રેમની. 
પ્રતિમા જે અર્જુન તેની આગળ નૃય કરે છે. સાર એજ કે અર્જીન એ શ્રી 
મૃષ્ણુની મૈત્રીનું ઘર કિ'વા સુખથી શ્રગારેલું મનને જેવાનુ' દર્પણુજ હુતું, અ- 
જુન ભક્તિરૂપી બીજ વાવવાને સાટે ઉત્તમ ક્ષેત્રરૂપ હા્‌વાથીજ તે શ્રીકુષ્ણુ 
પરમાત્માની કૃપાને પાત્ર થયે! હુતે.. નવ પ્રકારની શક્તિમાં જે સખ્ય નામની 
આઠમી ભડિત છે તેનો અર્જીન સ્રુખ્ય આદર્શ છે. ભગવાન પાસેજ હોવા 
છતાં તેતું વર્ણન ન કરતાં હું તેના સેવકર્નું વણન કરૂ' છુ એનું કારણુ શું ? કારણુ 
એ કે અર્જુન ભગવાનને લાડકેદ સેવક છે. એટલે તેની પ્રશ'સા લેને સર્વા શે 
રુચરી, જે પતિત્રતા પાતાના પતિની પ્રેમપૂર્જક સેવા કરે છે અને પતિની પ્રીતિ 
સપાદન કરે છે; તે પતિત સ્ત્રીની તેના યતિ કરતાં પણુ વિશેષ પ્રશ'સા શું 


અધ્યાય ૬ ઠો-આત્મસ'યમચોગ ૨૦૩ 








નથી કરવામાં આવતી આથીજ મને અર્જી નની વિશેષ પ્રશ'સા કરવાતું ચેગ્ય, 
લાગ્યું; કારણુ કૈ ત્રિભુવનમાં તે સર્જ સભાગ્યને પાત્ર બની રહ્યા છે. જેના 
પરની પ્રીતિની ઘેલછામાં નિરાકાર અને નિરીચ્છ ખ્રહ્મને પણુ સાકાર બનીને 
તેની ( અર્જુનની ) સાથે સ'ખ્ય કશવાની ઉત્કુઠા થઈ; તેની પ્રશ'સા ન કરીએ 
તેટલી ઓછી છે. ત્યારે ક્રાતાએ બેોલ્યાઃ-કેવી સુંદર વાણી | જાણે નાદષ્રહા 
અને સોંદર્ય પર વિજય મેળવીનેજ આવી હોય | ભાષા હો તો આવીજ હો. 
કેવી મધુરી જ્ઞાનરૂપી ચાંદની ચમકી રહી છે ! અને કેવી ભાવાર્થરૂપી શીત- 
બતા પ્રસરી રહી છે ! *્લેકાર્થરૂપી કમલિની કેવી સ્વાભાવિક વિકાસ પામી 
રહી છે! આ પ્રમાણે કથનના પ્રભાવધી શ્રોતાએ અ'તરમાં પ્રસન્ન થઈ ડોલવા 
લાગ્યા. શ્રોતાના હુંદયના આવા ભાવે! જાણી નિવૃત્તિદાસ સ્તાનદેવ બોલ્યા:- 
છૈ શ્રોતાજનો | આ તરક લક્ષ આપે, શ્રી કૃષ્સુરૂપી જે [દેનકરે પાંડવ કુલમાં- 
પ્રકાશ પાડચે।, તે જુષ્ણુ કોણુ છે ? કેવો છે? જેને દેવકીએ પાતાના ઉદરમાં 
નવ મહિના રાખ્યા; ચશે।!દાએ અતિ કષ્ટથી જેનું લાલનપાલન કીધું તે તો 
આખરે પાંડવનેજ ઉપયોગી થઇ પડયા. અરે! પુષ્કળ સેવા તથા વિન તિ 
કૅરવી, એટલે સુદ્ધાં પ્રયાસ તે ભાગ્યવાન અર્જુનને કરવો પડયે! નહિ (૧૩૮). 

હવે એ વાત રહેવા દઈ કથાભાગ કહું છુ'.તે સાંભળોા.અ્જુને લાડથી કહ્યું:- 
હે દેવ] આપે સ'તોનાં જે લક્ષણ! વર્ણુવ્યાં તે મારા અગમાં વસતાં નથી. હું 
ખરેખર અચોગ્ય અને અપૃણું છું; પણુ તે છતઃએ આપના આ કથનથી મા- 
રામાં યોગ્યતા આવે તેમ છે. આ તમે જેમની વાત કહી તે હું સમજી શકતો 
નથી; તોપણુ તે સાંભળવાથી તેની સ્તુતિ કરવાનું મન થાય છે.તો પછી અદ 
ચોગ્યતા જેનામાં હુશે તેના પોતાના આન દને તો પા૨રજ શું હશે? હે પ્રભે।! 
મારામાં આવી ચોગ્યતા આવશે ખરી ? ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ હુસીને બોલ્યા :-હા, 
તને હું બ્રહ્માસ્વર્પજ બનાવી દઇશ. અ'તરમાં સ તોષની પ્રાપ્તિ નથી થતી ત્યાં 
સુધીજ ચારે તરક્‌ સુખની ન્યૂનતા દેખાય છે;પર'તુ તે પ્રાપ્ત થયા પછી સુખની 
ન્યૂનતા રહે છે? તેજ પ્રમાણે જે સવેશ્વરતો સ પૂર્ણ સેવક ખને છે તે સહજે” 
અહ્દાસ્વરૂષ થઈ શકે છે. અર્જુન સુદેવરૂપી ફળોના ભારથી કેટલો નમી ગયો 
છે? જે ઇશ્વર હજારો જન્મસુધી ઇન્દ્રને પણુ મળવા દુર્લભ છે; તે અજુ નને 
એવા તે। આધીન થઈ ગયા ફે અર્જુનને એક પણુ બાલ નીચે! પડવા દેતા 
નથી. અજુને ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવા માટે જે વાત કરી તે ઉપરથી મૃષ્ણુ ભગ- 
વાનના મનમાં વિચાર થયે! કે; એની ખુદ્ધિના ઉદરમાં વેરાગ્યને। ગર્ભ રહ્યો 
છે એ વાત તો! નકીજ છે, અજન એ નૃતન વૃક્ષ હોવા છતાં પણુ વૈરાગ્ય રૂપી 
વસ'તના બહારથી “અં ન્રજ્ાસ્તિ” રૂપી સારથી પશિપૂર્ણુ આચ્છાદિત થઈને 
જીકી રહ્યો છે. માટે એને મોક્ષ રૂપી ફૂળની તૃપ્તિ ત્વરિત થશે; કારણુ કે એ 
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વિરક્ત થયે! છે. હુવે અર્જીન જે જે અનુછાન કરશે તેનું તેને ત્વરિત ફળ" 
મળશે; સાટે જે તેને અભ્યાસ કરવાનું કહીજી તો! તેથી હઠી જનાર નથી, 

શ્રીકૃષ્યુ આમ વિચાર કરીને કહ્યુ :-હે અર્જુન! હવે તને જે ચોગમાર્ગ 
અતાવીશ તે સવે* માર્ગનો શજા છે; માટે તું તેને સાંભળ. એ ચોગ એવે! છે 
3 જેનાં પ્રવૃત્તિરૂપી દૃક્ષની નીચે કોટયાવધિ મોક્ષક્ળો નજરે પડે છે. આ 
માર્ગના શ્રીશ'કર અદ્યાપિ પ્રવાસી છે. અન્ય ચો.ગી જને! પ્રથમ આડો મર્ગે 
ચાલવા લાગ્યા; પરતુ અ'તે તેમને પણુ અતુભવથી આજ માર્ગ હાથ લાગ- 
વાથી તેએ અગ્નાનરૂપી ખીજા માર્ગો છેડી આત્મબોધના આ સરળ 
માર્ગેજ ચાલવા લાગ્યા. પૂવે મહષિઓ મા માગે" ચાલવાથીજ તેએ 
સાધકના સિદ્ધ ખન્યા હુતા. તત્ત્વજ્ઞાનીઓને પણુ આ માગથીજ મ્ેણત્વ 
પ્રાસ થયું, આ માગે" ચાલવાનો વિચાર આવતાંજ તૃષા અને શ્રુધાના 
લય થઈ જાય છે અને રાત્રિ દિવસનું ભાન રહેતું નથી, આ માગે” ચાલતાં 
સતુષ્ય જે ડેકાણે પગ મૂફે છે તે ઠેકાણે જાણે રત્નની ખાણુજ ઉત્પન્ન થાય 
છે; અને કદાચ તે આડી વાટે જાય તોપથુ તેને સ્વર્ગ સુખની અવશ્ય પ્રાસ 
થાય છે. તે પૂર્વ દિશાએ આવેલા સ્થાનથી નીકળી પશ્ચિમના સ્થાને આવી 
પહોંચે છે. (પ્રવૃત્તિથી શરૂઆત કરી નિવૃત્તિસ્થાને આવી લાગે છે.) પર'તુ હે 
ઘ્રનુધર | આ માગે નિશળ રહી ચાલવું જઇએ. વળી આ મા ચાલતાં જે 
જે સ્થળે મતુષ્ય જાય છે, તે તે સથળ તે પોતેજ ખની «તય છે; પરતુ એ સે 
વાત તારા અનુભવમાં આપોઃ!આપજ આવરે. ત્યારે કર્જી ન બોલ્યે:-હે દેવ 1 
ત્યારે આપ મને ચોગશાસ્ત્ર કચારે કહેશે ? ઉત્ક'ઠારૂપી સમૂદ્રમાં બુડેથે! જે 
હું તેને આપ કયારે ખહાર કાઢશે $ શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન અર્જીનનાં આવાં 
વચને! સાંભળી બોહ્યા:-હું ત્તતે તને સારી ઈચ્છાથી કહું છું તોપપણુ તું પ્રશ્ન 
પૂછવાની આટલી ઉતાવળ શામાટે કરે છે ? (૧૬૨) 


શુ રૈક્ઞે ળતિકાષ્ય સ્થિરમાતનમાત્મનઃ | 
નાત્યુસ્છિતિં નાતિનીચં વેછાગિનજીશોત્ત(શ ॥૬થા 


શ્લોઝાથ:--ચયોગીએ પવિત્ર પ્રદેશમાં પોતાતું આસન રાખવું. પ્રથમ 
દર્ભ, તેનાપર મૃગચર્મ' અને તેના પર વસ્ત્ર પાથરયું અને તે ૫૨ સ્થિર થઈ 
બેસવું અ અાસન અતિઉસુ' પણુ નહે અને અતિ નીચુ' પણુ ન હાવું નેઇએ. 

થીકાઃ--હવે હું તને સ્પટતાપૂર્વક કહું છુ; પરતુ જ્યારે એનો અભ્યાસ 
કરવામાં આવશે ત્યારેજ તે ઉષચોગી થઇ પડરો. એવી રીતે અભ્યાસ કરવાને 
માટે પ્રથસ એક એવું સ્થળ શોધી કહાડવું નેઇએ કે ત્યાં બેઠા એગલે ઉઠ- 
વાનું મનજ ન થાય અતે તેને નેેતાંજ વેરાગ્યની દ્વિગુગુ વૃદ્ધિ થાય. આવી 
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જગ્યાપર પૂવે સત્યુરુષોએો વાસ થએલે। હોવો જેઈએ. આ સ્થળથી મનના 
સતોષને સહાય મળવી જેઈએ અને ધેયની વૃદ્ધિ થવી નેઈએ. વળી અભ્યાસ 
કરવાને ઉત્તજન મળે અને મનને અતુભવની વરમાળા આરેોપાય એવી 
ચોગ્યતા તે જગ્યામાં હોવી નનેઇએ. હે પાથ ! તે સ્થળ એવું હોવું એેઈએ જે 
તેની નિકટ જતાં પાખ'ડી સુરુષને પણુ તપશ્ચર્યા કરવાની ઉત્કુડા થઇ આવે 
અને તેના મનમાં તે માટે આસ્થા પણુ ઉત્પન્ન થાય. વળી એકાદ સકામ વાટે 
ચાલતાં આકસ્ટમિક પણુ તે સ્થળે પહોંચે તે! તેને ત્યાંથી જવાનુ' મન ન થાય. 
આ પ્રમાણે જેને તે સ્થળે શેકાવાની ઈચ્છા ન હોય, તેને પણુ જગ્યા રોકી 
બેસાડી દઈ તેનામાં વેરાગ્યવૃત્તિ ઢઢોળીને જાગૃત કરે, એકાદ રાજ કિ'વા 
વિલાસી પુરુષને પણુ તે જગ્યા નેતાં એમજ લાગે કે, આપણું રાજપાટ અને 
ભોગવિલાસ છોડીને આ સ્થળે રહીએ તો ઠીક. આ પ્રમાણે જે સ્થાન ઉત્તમ 
અને અતિ શુદ્ધ હોય તે સ્થળે બ્રહ્માન'દને પ્રત્યક્ષ અનુભવ પ્રાસ થાય છે. 
બળી સાધકે એક બીજી વાત લક્ષમાં રાખવાની એ છે કે તે સ્થળે માત્ર સાધ- 
કરની વસ્તી હોવી જેઇએ; બીના મનુષ્યોના વસવાટ કે આવજા જઇને નહિ. 
આવાં સ્થળે જેનાં મૂળો સુદ્ધાં અસૃત જેવાં મિષ્ટ હોય અને જે ફૂળોથી યુક્ત 
હોય એવાં વૃક્ષોનું ગીચ જગલ હોવું નેઈએ. ત્યાં પગલે પગલે પાણીના ઝરા 
હોવા જેઇએ અને તેનું પાણી વર્ષાત્ઝતુમાં પણુ નિર્મળ રહે. આવા ઝર્‌] પાર 
ઉતશ્વાને અને પાણી કાઢવાને સહેલા હોવા જેઈએ. વળી તે ઠેડાભે સૂર્યની 
ઉષ્ણુતા સામ્ય હોવી નેઇએ અતે સૂર્યકિરણુ। પ્રકાશમય હોય તોપણુ તેથી તાપ 
ઉત્પન્ન થાય એવાં તે સખ્ત હોવાં ન જેઇએ. તે સ્થળે વાયુ મદ અને શીતલ 
આવતો હોવે! જેઈએ. ત્યાં બહુધા ગરબઢ તે! હોવીજ ન જેઈએ. વળી ત્યાં 
મૂતરાં ન હોવાં જેઈએ; પરતુ થોડા પ્રમાણુમાં પોપટ અને બ્રમર હોવા 
જેઇએ. તે સ્થળે ખતફે।, હુ'સ, બે ચાર ચકવાક પક્ષીએ તથા એકાદ કોકિલ 
પણુ આવીને ખેસે તો ક્‌િકર નહિ.સે।૨ ત્યાં નિરતર પડ'યાપાથર્યા નહિ રહેતા 
હોય; પરતું કટિ કહિ આવજા કરતા હોય તેની કાંઇ હુરકત નથી; પરતુ 
હે પાંડુકુમાર ! અવસ્યમેવ આવી એક જગ્યા શોધી કાઢવી જોઇએ. વળી તે 
જગ્યામાં એક ગુસ શુષ્ા અને એકાદ શિવાલય પણુ હોવું નેેઇએ. વળી આ 
ઉભચમાંથી જે આપણુને પસદ પડે તે સથળે બહુધા એકાંતવાસ કરી બેસવું. 
આવી સર્વ સગવડો જેઈ સ્થળ પસ'દટ કરવું અને પછી તે સ્થળે ચિત્ત સ્થિર 
થાય છે કે નહિ તે તપાસવું. મન સ્થિર થયા પછી ત્યાં આસન માંડવું.તે આસ- 
નનો પ્રકાર આ પ્રમાણે છે. ઉપર સ્વચ્છ વસ્ત્રની ગડી, તેની નીચે પૃષ્ણુમૃગનું 
ચર્મ અને તેની નીચે સાગ દર્ભા'તું આસન રાખવું જેઇએ.અ આસન કમળ, 
એકસરખું અને ભાપોઆપ એક સ્થળે રહે એવી વ્યવસ્થાપૂર્વક ન્નેડેયું હોછું 


૨૦૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








જોઈએ. આ આસન શમતિ ઉચ્ચ હુરી તો તેથી "ગ ડગમગ થરો; અતિ 
નીચુ” હરે તો! ભૂમિદ્ોષથી તેને પીડા થશે; માટે તેને અતિ ઉચ્ચ કિ'વા અતિ 
નીચ ન રાખતાં એકસરખું રાખવું.આવી રીતે આસનની ચોા.જના કરવી જેઇએ. 


તત્રેજનમં મનઃ જતા યતાયેર્સટ્િયત્રિયઃ । 
૩૫વિરયાવને ચુંગ્યાયોમમાત્માવેશુટયે ॥૨૨॥ 


ભ્લોડાર્થ:--તે આસનપર બેસી, મનને એકાગ્ર કરી, ચિત્ત અને ઇન્દ્રિ- 
યોને જીતી, અતઃકરણુની શુદ્ધિને માટે યોગાભ્યાસ કરવો. (૧૨) 

ઢીફાઃ--પછી તે સ્થળે મનની એકાગ્રતા કરી સદ્ચુરુનું સ્મરણુ ડરી 
આત્મસ્ુખનોા અનુભવ લેવે।. તે સ્થળે અહુભાવ નષ્ટ થઈ અણ સાત્વિકભાવ 
અતતખાહ્ય ઉત્પન્ન થાય ત્યાંસુધી આદરપૂર્વક સદ્ગુરુતું સ્મરણુ કરવું. વિષ- 
ચેપ્તુ' સ્મરણુ સુદ્ધાં રહે નહિ; ઇન્દ્રિયોની વિષચેચ્છા સર્વા'શે નષ્ટ થઇ જાય 
અને મનની અવસ્થતા મટી જઈ હુદયમાં લય થઈ જાય; આવી રીતે સટુજ 
એફ સાધ્ય થાય ત્યાંસુધી સમરણુ કરતા રહેવું જેઇએ;આવી રીતનો અનુભવ 
થયા પછીજ આસનપર ખેસવું. ત્યારેજ “ શરીર શરીરને સ'ભાળી લે છે અને 
પ્રાણુ પ્રાણુને સ'ભાળી લે છે;” એવી પ્રતીતિની વૃદ્ધિ થવા માંડે છે. આ સ્થળે 
પ્રવૃત્તિ પાછાં પગલાં ભરે છે; સમાધિ સહજ સાધ્ય થાય છે અને આસનપર 
બેસતાંજ સર્વ અભ્યાસ સુલભ થાય છે. (૯૧) 

હુવે હું આસનનુ' વર્ણુન કરૂં છુ તે સાંભળ. પેટને જ'ઘા સુધી લાવી 
આસન કરવું. એક પગ ઉપર બીન્તે ષગ આગા રાખી પગના છેડાને ગુદદા- 
સ્થાનની સાથે અડકાડી સ્થિર અને સુદઢ રાખવે।. જમણું પગ નીચે રાખી, 
"તે વડે વૃષણથી ગુદ્દાસ્થાનષર્ય ત રહેલી રેષાને વચ્ચે દબાવવી. ત્યાર પછી 
ડાખા પગને જમણા! પગપર સ્વાભાવિક રીતે મૂકવે।,અપાનદ્વાર અને શિશ્ષની 
વચ્ચે જે ચાર આંગળતું અતર છે તેનો આગળપાછળની રોહ દોઢ આંગળ 
જગા છોડી મધ્યમાં રહેલી એક આંગળ જગાને શરીરને અદ્ધર ઉચકી રાખી, 
પગની એડીના છેડાવતી દબાવવી. શરીરને ઉચકી રાખ્યું છે એસ જણુવા 
ન દેતાં પીડની કરોડના અંતિમ ભાગને ઉચડવે। અને ખન્ને પગના ઘુ'ટણુને 
અરાખર રાખવાં. પછી હે પાર્થ] એ શશીર ઘુટણુનાં અગ્રપર આધાર વિના 
ચાતાની મેળેજ રહે છે. હે અર્જુન ! આ મૂળખ ધતામક આસનનાં લક્ષણે 
છે. એનુજ નાસ વજાસન એવું એક ગૈણુ નામ છે. આવી રીતે મૂલાધા- 
રની સુદ્રા (સૂળભધ) સાધ્ય થઈ એટલે શરીરના નીચલા ભાગને વાયુનો 
[રસ્તો બ'ધ થાય છે અને ભીતર રહેલો અપાનવાગુ ઉપર ચઢવા માંડે છે.(૨૦૦) 


સમં જાયરિસેમીવ ધારત સ્થિર: 


અધ્યાય ૬ ઠો-આત્મસ'યમચાગ ૨૦૭ 


સંત્રેક્ય નાતિજમં સ્વં રિશશ્રાનવછોવયન્‌ ।દર॥ 
શ્લોડકાથ:--સાધકે પોતે સ્થિર થઇ સસ્તક અને ગરદનને બરાબર 
4સ્થિર રાખવાં અને નાસિકાગ્રપર દૃષ્ટિ રાખી આમ તેમ ન જેતાં ચોગાભ્યાસ 
કરવો, (૧૩) 
ટઢીકાઃ--પછી ડાખા પગપર બે હાથ સહજ દડીઆને આકારે થઇ નય 
“છે અને સ્ક'ધ ઉંચી થાય છે. પછી શરીર સ્થિર રહેવાથી રિરકમળ અદર 
પેસે છે અને આંખની પાંષશ્ે મીં'ચાવા લાગે છે. ઉપરની પાંપણે! નીચે આવે 
છે અને નીચલી પાંપણે પ્રફુલ્લિત થવાથી મોદી થાય છે. એમ થવાથી ડોળા 
અડધા ઉઘડેલા અને અર્ધા મીં'ચાચેલા રહે છે. આવી રીતે દછિ અ'દરની 
અ'દર રહે છે અને મહું ખહાર આવે તો! નાશિકાગ્ર સુષીજ આવે છે. ટૃણિ 
અ'દરની અ'દર કાયમ થઈ પુનઃ બહાર આવવી નથી; તેથી તે નાસિકાગ્રપશ 
કથાયી થાય છે. આથી અન્ય દિશા તરફ જેવાની કિંવા સોૉદય નેવાની ઈચ્છા 
આપોઆપ ખ'ધ થાય છે. પછી ગળાની નળી અ'દ૨ પેસી જાય છે અને ઢુડ- 
ચચી ગળાની નીચેના ખાડાને અડકે છે તથા છાતીને સુદઢ રીતે દાબી રાખે 
છે, પછી ક'ઠમણિ અદશ્ય થઈ નય છે. આવી રીતે જે સુદ્રા ખને છે તેને 
“ જાલધર બધ ? કહેવામાં આવે છે. નાભિ ફૂલી આવે છે, પેટ સપાટ થઇ 
"જાય છે તથા હૃદ્યકોષ ભીતર પ્રસરે છે. હે અજન ! ગુદાટ્ારના ઉપરના 
જ્ઞાગમાં અને નાભિના નીચેના ભાગમાં આ પ્રમાણે જે સુદ્રા ખને છે તેને 
“ઉરિયાન બ'ષ' કહેવામાં આવે છે. (૨૧૦) . 
શ્લોકાથ:--યોગીએ અ તઃકરણુ શાંત રાખી, નિર્ભય બની, ખ્રહ્મચર્ય 
ત્રત પાળી, મનઃસ'યમ ડરી, સારૂં ચિ'ત્વન કેરી, મત્પરાયણુ ખની ધ્યાનસ્થ રહેવું. 


પ્રરાંતાત્મી વિમતમીત્રેલારિત્રતે સ્થિતઃ ! 
મનઃ સંયમ્ય મચિત્તો ચુરુ માતીત મત ॥૨9॥ 


ઢીડાઃ--ઉષર કહ્યા સુજબ શરીરના ખાહ્ય અગથી અશ્યાસકમ શરૂ 
થચે।. એટલે આંતર મનેવિચાર્ું બળ નષ્ટ થાય છે અને સનોાવિકાર આપેા- 
આપ નિમ્ળ થાય છે. ક્ષુધા કયાં ગઇ અને નિદ્રાતું શુ' થ્યું તેનું સ્મરણુ 
સુદ્ધાં રહેતું નથી. “ મૂલ ખ'ધ ? થી રોકાયલેો। અપાનવાયુ પાછો ક્યો. એટલે 
“તે સહજે ઉપર જઇ ને આંતરડાંને કુલાવે છે. તે ક્ષોભ પાસી બળવત્તર થાય 
છે અને જ્યાં જ્યાં અટકે છે ત્યાં ત્યાં અવાજ કરે છે અને જઇ જઇને મણિ- 
ચૂરચકે ( નાભિકમલમાં રહેલું ચકે ) ની સાથે અથડાય છે. પછી આવી રીતે 
“નિરોધ પામેલે। વ.ટેળીએ। પેટમાં ચારેગમ રોડારોડ કરીને જ્યાં ત્યાં ખળ- 
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ડક: કક 
ભળાટ કરી મૂકે છે; અને ખાલ્યાવસ્થાથી સચિત થચેલા ફુગીષધી મળને ખહાર 
કાઢવાનો પ્રયાસ કરે છે. આ વાજ્ુ ષેટમાંજ દોડાદોડ કેરીને અટકતો] નથી;. 
પરતુ કોઠામાં પ્રવેશે છે અને પિત્તકકૂનો નાશ કરે છે. તે સસ ધાતુની ખાણુ 
સળગી જાય છે, મેદના પર્વતો તોડીને ચૂર્ણ કરી નાખે છે અને હાડમાંના 
રસને ચૉટેલી મજજાને ખહાર કાઢી નાખે છે.પછી તે નાડીઓને છૂટી પાડે છે, 
જવયવેને શિથિલ કરે છે અને ચોગસાધન કરનારાના હૃદયમાં ભીતિ ઉત્પન્ન. 
કરે છે; પરતુ આથી જરા પણુ ખીવું જઇએ નહિ. તે વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરે છે 
અને તરતજ તેને નાશ ૩૨ છે. વળી તે જળતત્ત્વવાળા પદાર્થ અને પૃથ્વી- 
તત્ત્વવાળા પદાર્થોને ( રસવાળા અને શુષ્ક પદાર્થોને ) એકત્ર કરી દે છે.(૨૨૦) 
પરતુહે અર્જુન | એટલામાં ખીજી તરફ્‌ શુ' ખને છે તે હુવે આપણે 
જેદશુ'. પ્રથમ આસનની ઉષ્ણુતાથી કુ'ડલિની નામની શકિત જાગૃત થાય 
છે. જે પ્રમાણે નાગણુનાં લાલચોળ ખચ્ચાંએ ગુ'ચળાં વળીને સૂતાં હોય 
તે પ્રમાણે કુંડલિની સાડા ત્રણુ આડાં ગુ'ચળાં વાળીને નીચુ મોં કરીને નિદ્રિત. 
થયેલી હાય છે. તે વિદ્યલ્લતાનાં કકણુ કિવા અગ્નિજ્વાલાની ઘડી અથવા 
ઘસીને ચકચકિત કરેલા સુવણુંના વેઢની પેઠે નાભિસ્ક'દની નીચે મૂછાબ'ધની 
ઉપર લપાઈને ખેઠેલી હોય છે; પરતુ તે “ મૂળબ'ધ ? ની ચીમટી લાગવાથી 
જાગૃત થાય છે. જાણે નક્ષત્ર ખરી પડયુ ન હોય ? કિ'વા જાણે સૂર્ય આસન- 
બ્રણ ન થચો હોય ? તે પ્રમાણું ચકચકાટ મારતી, ફિ'વા જાણે પ્રકાશનાં 
આજને અ'ઝુરજ ઝુટયો હાય તેવો ઝગઝગાટ કરતી કુંડલિની પોતાની આળસ 
મરડી, પોતાનાં સુ'છળાંએ સીધાં કરી, નાભિકમળપર વેલની પેઠે ઉભી રહે 
છે. તે સાહજિક રીતેજ ઘણુ દિવસોથી ક્ષુધાતુર હોય છે. તેમાં વળી તેને 
જાગૃત કર્યાતું' નિમિત્ત થયું' એટલે તે સુખ ફાડીને આવેશસહિત ખરાખર 
સીધી ઉભી રહે છે. હૈ કિર્‌ીટે ! પછી તે હૃદયકમળની નીચે ભરાચેલા પવનને 
જેરથી ખાઇ જાય છે. એ પછી સુખમાંની જ્વાળાઠ્ારા ઉપર નીચેના સાંસા- 
દિકના ગ્રાસ કરી તેને ખાવા મડે છે. જે ઠેકાણે માંસ હોય તેને। તે તે સજ 
ગ્રાસ ફરે છે અને ષછી શેષ રહેલા ભાગોને પણુ ચાસ કરે છે. પછી પગનાં 
તળીશાં અને હાથની હુથેલીનુ' શોધન કરે છે; ઉધ્ક ભાગોના મળતુ' શોષ્ન 
કરે છે; અને પ્રત્યેક અ'ગ ઉપાંગ તથા પ્રત્યેક સાંધાની ઝડતી લઈ નાખે છે. 
ચેપ્તાની ગૂછ જગા ન છોડતાં તે નખમાંતુ' સત્ત્વ પણુ કાઢી નાખે છે અને 
ત્વચાનું ક્ષાલન ફેરી અસ્થિ તથા શિરાએને એકત્ર કરી નાખે છે. ત્યાર પછી. 
તે અસ્થિની નળીઓમાંના રસને બહાર લાવી શિરામાંના ગર્શ'ને શુષ્ક ૩રી 
નાખે છે. આથી ખહુપરના વાળાનાં મૂછ કપાઈ જાય છે. ત્યાર પછી તલે સસ- 
જ્વાતુના સાગરમાં પોતાની તૃષાની નિવૃત્તિ કરે છે અને શરીરના પ્રત્યેક ભાગને. 
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તદ્ન શુષ્ક કરી નાખે છે, નાસિકાદ્વારમાંથી નીકળીને પ્રાય: બાર આંગળના 
વિસ્તારમાં જે વાયુ પ્રસરે છે, તેની ગળચી પકડીને તેને અદર થુસાડી દે છે. 
આ વખતવે પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય પ્રકારના વાયુ આજુ ચિત થાય છે. 
પ્રાણુ અપાનને દાબી રાખે છે અને આ ઉભયનાં આલિ'ગન સ્થળે પણુ માત્ર 
ચક્રોના પડદાજ અવશિષ્ટ રહે છે. પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય વાયુ તેજ 
વખતે એકત્ર થઇ જવાનો સ'ભવ છે; પરતુ કુડહિની ક્ષણુભર ગભરાઇને તે 
ઉભયને કહે છે કે;-તસમે પાછા જાએ; અહિયાં તમાર્‌ શુ' કામ છે ? હૈ 
અર્જીન | સાંભળ. તે શરીરમાંના સર્વ પૃથ્વીમય (જડ) ભાગને સ્વાહા કરી 
જાય છે અને લેશ પણુ અવશિષ્ટ રહેવા દેતી નથી. વળી તેજ પ્રમાણે તે સર્જ 
જળમય ભાગને પણુ લુછીને ચાટી જાય છે. આ રીતે તે ખે ભૂતોને ખાઇ તૃસ 
થયા પછી સઞોચ્ય થઇ સુષુસ્ણા નાડીની પાસે શાંતપણે રહે છે. તે સ્થળે તૃસતિના 
આવેશમાં તે સુખદ્વારા જે લાળને એકી નાખે છે, તે લાળરૂપી અમૃતના 
ચોગથી પ્રાણુનું સરક્ષણુ થાય છે. તેમાંના વિષર્‌પી અગ્નિ ખહાર નીકળી 
જાય છે અને શરીરને સર્વ દાહ શાંત થાય છે. આથી શરીરમાંથી પૂર્વે જતું 
રહેલું સામર્થ્ય સુન: આવવા માંડે છે, નાડીની પ્રવૃત્તિ મધ થાય છે અને 
વાયુના સર્વ વ્યાપાર અટકી પડે છે; જેથી શરીરના ધર્મ શાંત થઈ જાચ છે. 
ઇડા અને પિ'ગળા એક થઈ જાય છે, ત્રસ ગ્ર'થી છૂટી પડી જાય છે અને છએ 
ચકની કળીઓ ખુલે છે. પછી ચ દ્ર અને સૂર્યનામકે વાયુ તો શૈધ્યાજ જડતા 
નથી; ખુદ્ધિઠું તેજ વિરમે છે. અને નાકમાં શેષ રહેલે। સુગધી વાયુ ઝુ ડલિની 
સાથે સુષુસ્ણામાં પ્રવેશે છે. તે વખતે ભ્રકુટિચક્રમાં આવેલો! ચ દ્રામૃતનેો તળ 
ભાગ ધક્કા વાગવાથી ધીમે ધીમે વાંકો થાય છે અને તેમાંનુ' અમૃત ઝુ'ડાલિ- 
નીના સુખમાં પડવા લાગે છે, આથી તે અસૃતરસથી પ્રપૃર્ણું થઇ સમસ્ત 
શરીરમાં અમૃત પ્રસારે છે અને આ અમૃત પ્રાણુવાયુની સહાયથી સજત્ર 
કેલાઇ જાય છે. તસ કરૅલા સુસસાંથી મીલુ નણ થયા પછી જે પ્રમાણે રેડેલા 
રસથી તે સુ પ્રપૂર્ણુ થઇ જાય છે ( સુસનો આકાર રસને પ્રાતત થાય છે ), 
તેજ પ્રમાણે તે શરીર એટલું તેજસ્વી ખને છે કે જણે મૂર્તિમ'ત તેજનો અવ- 
તાર થયે! હોયની | ઘણી વાર એમ ખને છે કે સૂર્ય અભ્રડળથી આચ્છાદિત 
થઈ જાય છે; પરતુ જ્યારે તે આચ્છાદન નીકળી જાય છે ત્યારે તે પૂર્વની 
પેઠે પ્રકાશવા લાગે છે. લેજ પ્રમાભુ શરીરપ૨ ત્વચાતુ' નિરથક ઢાંકણ હોય 
છે તે જ્યારે છાલની પેઠે નીકળી જાય છે; ત્યારે તે શુદ્ધ સ્ફટિક જેવું અથવા 
રત્નરૂષ બીજને કુટેલા અ'ુર જેજ્રું તેજસ્વી દેખાય છે. તેના પ્રત્યેક અવય" 
વની ફાંતિ અપૂર્વ તેજને ધારણુ કરે છે. નનભુ સ ધ્યાઢાળના આકાશના ર'ગ- 
માંથી તેં શરીર ખનાવ્યું ન હોય ! કિવા આત્મચૈતન્યના તેજની પ્રતિમાજ 
સા. ૧૪ 
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ગોઠૅત્રી દીધી ન હોય | કિવા કુકુમથી ભરેલી મૂર્તિ અથવા આત્મરસથી 
પ્રપૂ્ણું મૂર્તિમ'ત શાંતિજ હોયની ! એવી શે।ભા તે શરીર ધારણુ ફરે છે. તે 
આન'દરૂપી ચિત્તને! રગ, ફિ પરષ્રહ્ધા સુખનું સ્વરૂપ અથવા સ'તોષર્‌પી 
વૃક્ષનો રેપો! છે કે શું ? એવો તેને ભાસ થાય છે. તે શરીર સુવર્ણ ચ'પાની 
ચૂરણું" વિકસિત કળિ કિવા ભમૃતતું પૃતછું' અથવા સૃદુતાને ભ'ડારજ હાયની 
તેમ ભાસે છે. જે પ્રમાણે શરદ ત્કતુતી પૂણિમાનાં શાંતિપ્રદ ચ'દ્રખિ'બો શોભે 
છે; કિવા સૂર્તિમત તેજ આસનારૂઢ થઈ શેભે છે, તે પ્રમાણે ઝુડ- 
લિની જ્યારે અમૃતપ્રાશન કરે છે ત્યારે તેનુ' શરીર અત્ય'ત તેજથી 
પ્રકાશવા લાગે છે. અરે | આવી સ્થિતિ પ્રાસ થતાં તે શરીરથી યમ સુદ્ધા 
ડેરે છે; વૃદ્ધાવસ્થા પાછાં પગલાં ભરે છે; તારુણ્યને સઢ છુસ થાય છે અને 
સુન? ખાલ્યાવસ્થા પ્રાસ થાય છે. વયમાં તે ખાળક જેવડોજ લાગે છે; પરતુ 
અતિશય પરાકુમ કૅરે છે અને તેનામાં અતુષમ ધૈર્ય હાય છે. જાણુ સુવર્ણ 
વૃક્ષને નવા મોર આવી નિત્ય નવી નવી રત્નકલિઓ કુટતી ન હોય | તે 
પ્રમાણે તે પુરુષને નવા નવા નખો નીકળે છે અને તે સતેજ દેખાય છે. તેને 
દાંત પભુ નવીન આવે છે; પરતુ તે અતિશય સૂક્મ હોય છે અને જાણુ બન્ને 
ખાજીએ રત્તપક્તિજ શેભતી ન હોચ ! તે પ્રમાલે તે પ્રકાશે છે. સવીગે 
રેમનાં અચે સૂક્મ માણિકય-પાંખડીઓની પેઠે સતેજ દેખાય છે. હાથ 
પગનાં તળીઆં કમળવત્‌ રપ્ત દેખાય છે અને આંખના ડૉળા સ્વચ્છ તથા 
તેજસ્વી દેખાય છે. વધારે શું વર્ણુન કરીએ ? જે પ્રમાણે મોતી પરિષકવ 
દશાને પ્રાપ્ત થતાં કુલવાથી છીપમાં માતાં નથી, તેથી છીપના સાંધા તૂટી 
નાચ છે; તે પ્રમાણે દષ્ટિ પાંપણુની વચ્ચે ન સાતાં તે ડ્રરક્ષુધો પહાંચી ખંહાર 
નીકળી પડતી હોય એમ દેખાય છે, તે ટૃણિ અપષી*જ હેપ્ય છે; પરતુ ગગન- 
મ'ડળને વ્યાસ કરી દે છે. હે અર્જુન ! સાંભળ. તેના દેડુની સુવર્ણ જેવી 

કાંતિ થાય છે, અને તે વાયુ જેવું' હલકુ હોય છે; કારણુ કે તેમાં પાણી અને 
"પૃથ્વીનો ભગ રહેતો નથી. પછી તેને સઝુદ્રપારની વસ્તુઓ દેખાય છે; તે 
સ્વર્ગમાં ચાલતી મસલતે! પણુ સમજી શકે છે અને મૂ'ગાના મનના ભાવ 

પણુ સમજી શકે છે. તે વાયુર્પી અશ્રપર સવાર થઇ શકે છે; પાણીપ૨ર ચાલી 

શકે છે મતે એ રીતે પ્રસંગાતુસાર તેને સ્નેક સિદ્ધિઓ પ્રાત થાય છે. 

પ્રાણુવાયુતે1 હસ્ત અહુષ5ુ કરી હૃંદયાકાશનાં પગર્થીઆં ફરી સુષુમ્ણાના દાદ- 

રેથી હૃદયમાં આવેલી અને જીવાત્માને શો।શા આપનારી જે કુંડલિની જગ- 

દખા તે જગદ્બીજને ગર્ભ જે જીવ તેપર આશચ્છાદાન કેરે છે. તે નિરાકાર 

ખ્હ્માની સાકારમૂંતિ, પરમાત્મા શિવનું સ'પુદ અને ય્ઝકારની તો સાક્ષાત્‌ 
જન્યભૂમિજ છે, વષાર્‌ શું કડૅવુ' ? તે કુંડલિની ખાલા હદયમાં જાગૃત થઈ 








અધ્યાય ૬ ઠો-આત્મસ'યમયોગ ર્ક્જ 











એટલે અખડ ૨્%જાર ધ્વનિ થવા લાગે છે. ખુદ્ધિ તે જુ ડલિનીની પાસે રહેતી 
રાવાથી તેના કાનમાં કિચિત્‌ ય%કારથ્વનિ જાય છે. એ થ્ત્રનિ એવો થાય છે 
કે નાદરૂપી ઝુડમાં જણે કારના આકારનાં ધ્વનિનાં રૂપો આળેખેલાં ન 
હાય ? આ વાતે! કલ્પનાથીજ જાણી શકાય છે; પર'તુ તે સમયે કલ્પના કર- 
નારજ કયાંથી આધુવે ? સાટે તે હૃદયાકાશમાં કેવી ગજના થાય છે તે 
સમજી શકાતું નથી, હે અર્જુન ! હું તને એક વાત કહેતાં વિસરી ગચે। છું. 
આ વાત એ છે કે જ્યાંસુધી વાયુ તત્ત્વને લય થતો નથી ત્યાંસુધી હૃદ્યા- 
કાશમાં અવાજ થાય છે, તે અખડ ચ્#ંકાર્ના મેદ્ગર્જ્ના જેવા ધ્વનિથી હૃ 
યાકાશ ધમધમી રહે છે એટલે બ્રહ્મર'પ્રનું' દ્રાર સહુજ ઉઘડી જાચ છે. કમળ- 
માંના પોલાણુની પેઠે હૃદયાકાશમાં જે અવકાશ હોય છે ત્યાં ચેતન્ય અધીતરે 
વસે છે. તે હૃદયાકાશને ઘેર કુડલિની પરમેશ્વર પરોણી આન્યાથી તેજરૃપની 
સિજખાની આપવામાં આવે છે. તે વખતે ખુહ્રિરૂપી શાકસહિત પાત્ર પીર- 
ગ્રીને, જમાં દ્વૈતને। છાયો પણુ ન હોય એવી [મિજમાની આપવામાં આવે છે. 
કુડલિની. પે!તાની કાંતિનો ષરિત્યાગ ડરી પ્રાયુરૂષ ખને છે તે વખતે તે જાશે 
પ્રત્યક્ષ વાયુ પૂતળી પોતાનાં પીતાંબર કાઢીને મૂળ સ્વરૂપમાં ઉભી હોયની 
એવી લાગે છે ! કિ'વા દીપકજ્યોતિ પવન લાગવાથી ખુઝાઇ જાય છે; અથવદ 
વિઘદક્ઢદતા ગગનમાં ચમકારે મારીને ઝટ વિલુસ થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે તે 
હુદયકમળ પર્યતની સુવણુંની જડી કાંબી જેવી સતેજ કિ'વા તેજરૂપી પાણીના 
ઝરા પ્રમાણે વહેતી હોય તેવી દિસે છે. પછી તે હૂદયરૂપી પોકળ ભૂમિમાં 
ત્મફસ્માત્‌ સમાઈ જાય છે; તે વખતે ઝુ'ડલિની શકિતનું” રૂપ શક્તિમાંજ” 
લય પામે છે. આવી સ્થિતિ થયા પછી પણુ તે શકિતજ કહેવાય છે; ખાકી 
વસ્તુતઃ તે પ્રાણુજ છે; પરતુ તે વખતે નાટ, ખિદુ અને કળાજ્યોતિનો નાશ 
થઈ જાય છે. ત્યાર પછી મન:સ'યમ, વાયુનું અદ્ધર રહેવું કિવા ધ્યાન ધરવુ. 
એ ષણુ નષ્ટ થઇ જાય છે; તથા કલ્પના કરગી, કલ્પનાનો ત્યાગ કરવે। એ 
ખટપટ પણુ નાશ પાસે છે. આવા વ્યાપારે બધ થાય છે. માટે ઝુ'ડલિની એ 
કેવળ પચ મહાભૂતોને વાઢી નાખવાનું સુશળજ છે. શરીરને! શરીરથી નાશ 
કશ્વો, એ ચોગશાસ્ત્રના સ્વામી જે શ'કર તેણે રચેલા સિદ્ધાંતનો અભિપ્રાય 
છે. તેનો હેતુ શ્રીમહાવિષ્ણુએ પ્રદશિંત કર્યા છે. ( સાનેશ્વર કહે છે કે ) તે 
મહાવિષ્ણુના સ'કેતથી ગ્ર'થીએ છેડી, વસ્ત્રની યથાર્થ ગડી ઉકેલીને, શ્રોતાજ 
આ સાલના ગ્રાહુક છે એમ સમજી સૈ તે તેસની સમક્ષ સાદર કર્યા છે.(૨૯૨) 


યુંગત્તેવં શહાડડતાર્ન ચોમી નિયતમાન ઃ। 
* શોંસિં નિર્યાનવરમાં મત્તસ્થામાધેમસ્છતિ 1૨૫ 


૨૧૨ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 








શ્લોકાથ':--આ પ્રકારે સર્વકાળ પોતાતુ' અ'ત:કરણુ સમાધિમાં સ્થિત 
કરી મનેનિગ્રહુ કરનાર થોગીને, મોક્ષ એજ જેતુ' પરમ કૂળ છે એવી મારા 
સ્વરૂપમાં રહેલી શાંતિ પ્રાસ થાય છે. (૧૫) 
ટીકાઃ--જ્યારે શકિતર્નું તેજ નષ્ટ થાય છે ત્યારે દેહ એટલુ સૂક્ષ્મ રૂપ 
ધ્રારણુ ડરે છે કે તે લોકોને દેખાતો! પણુ નથી. શરીર પૂર્વવત્‌ સાવયવ છતાં 
તે કેવળ વાયુમયજ હોય છે. જે પ્રમાણુ કેળની છાલ કાઢી નાખીને કેવળ 
ગર્ભભાગનેજ ઉભે! રાખવામાં અવે; કિવા જે પ્રમાણે આકાશને અવચવેા 
કુટે; તેજ પ્રમાણે તેનાં અવયવે। હોય છે. આ પ્રમાણે શરીર બન્યા પછી તેને 
« ખએેચર ” એટલે આકાશમાં સ'ચાર કરનાર કહેવામાં આવે છે. અને આવુ 
શરીર પ્રાતત થયા પછી તેને। દેહુ લોકોને આશ્ચર્યકારક લાગે છે. આવે યોગી 
ચાલી જવા પછી પાછળ જે પગહાં પડે છે, તે પ્રત્યેક પગલે અણિમાદિક 
સિદ્ધિઓ ખે હાથ જેડીને ઉભી રહે છે. (૨૯૭) 
પરતુ તે સિગ્ધિઓતું તેને શું કામ છે ? હૃદયમાં પૃથ્વીને ઉઢક ( જલ- 
તત્ત્વ ) ખાઇ જાય છે, ઉદકને અગ્નિ સ્વાહા કરે છે અને હૃદયમાંના અગ્નિને 
વાયુ નાજ્ન કરે છે. પાછળ માત્ર વાયુ અવશિષ્ટ રહે છે, તે શરીરની ભફરુ- 
તિને।જ હોય છે; પરતુ તે પણુ કેટલીક વારે નીકળીને ખ્રહ્મરપ્રરૂપી જાકા- 
શમાં જઈ મળે છે, તે વખતે મુ'ડલિની નામ નષ્ટ થઈ તેને મારુત્‌ એ નામ 
પ્રાપ્ત થાય છે; પરંતુ તે મારુત્‌ ખ્રક્ષમાં શળી જાય ત્યાંસુધી તેની શક્તિ 
જાયમજ રહે છે. પછી તે જલધર ખધને છોડી, કાકીસુખ ( ક'ઠસ્થાન » ને 
જાડી ખ્ાહ્યરપ્રર્પી આકાશના પર્વતતપર ગ્રવેશ કરે છે. તે ગ્કઝારની પીઠપર 
પગ સૂફી પર્ય'તી વાચઃની સીડી પર પગ દઈ તરત તેને પણુ પાછળ મૂકી 
રે છે. પછી ય્કારમાંની અર્ધવર્છું લાકાર માત્રાને પાછળ નાખી જે પ્રમાણે 
નદી સાગરને મળે છે તે પ્રમાણે તે ખ્રહ્ઘમાકાશમાં જઈ મળે છે.પછી ખ્રહ્દાર'ધ્રમાં 
સ્થિર થઈ“ હું ખરજ છું ” એવી ભાવનારૂપી ખાટુ પ્રસારી તે પરખ્રહ્ને 
ભેઢી પડીને તેમાં એકરૂપ થર્ષ જાય છે. જે પ્રમાણે સસુદ્રનું પાણી મેઘરૂષ 
ખની પછી જમીનપર વર્ષી નદી માગે પુત્તઃ સઝુદ્રનેજ આવી મળે છે; તે 
પ્રસપ્ણુ હે અર્જુન ! દેહ નિમિત્ત જીવ્મત્મા બ્રહ્દાપદસાં પ્રવેશ ફેરે છે. પછી 
હું લિજ્ઞ છું અને આત્સા શિન્ન છે; કિવા અમે ઉભય એકજ છીએ; એવો 
વાદવિવાદ અવશિષ્ટ રહેતેોજ નથી. આડાશ આકાશમાં મળૅ છે જે સત્યને. 
જે અનુભવ લેરો તેનેજ સિદ્ધિ પ્રાસ થરો. માટે ત્યાંની વાતો શાખ્દોદ્વારા 
વ્યક્ત કરી શકાતી નથી, હે અર્જીન | વાસ્તવિક કહીએ તો! અભિપ્રાય પ્રદ- 
રિત કરવાનો ગર્વ ધરનારી જે વાણી તેને તો એને! પત્તો સુદ્ધાં લાગતો 
નથી, બૃકુટિના ભ તરમાં મકાર ( કારની ત્રીજી માત્રા ) તો પણુ પ્રવેશ. 
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થતો નથી; તેમ એકલા પ્રાણુવાય્ુને પયુ આકાશમાં જતાં સ'કટ પડે છે. તે 
વાયુ ત્યાં ગયા પછી તદાકાર થાય છે. ત્યારે તેનો મહિમા વર્ણુવવાને શખ્દ્દોના * 
ભડાર પણુ ખૂટી જાય છે, આ વખતે આકાશતત્ત્ત પણુ સકોચ પાસે છે. જે 
અવ્યક્ત સ્થિતિના ઉંડાણુમાં મહુદાકાશતે। પણુ પત્તો લાગતો! નથી ત્યાં 
શખ્દોની મિચારાની શી વાત ? એ ખ્રહ્મ અક્ષરની સર્યાદામાં આવી શકે કિંવા 
શ્રવણુ કક્ષામાં મૂકી શકાય એમ નથી; માટે ખ્રહ્માતો ચતુર્થપાદ ઈશ્વરસાક્ષી, 
આત્માને ચતુર્થ પાદ તુરીય તથા “કારની ચતુર્થ માત્રા ખમાત્ર એ ત્રણેને 
શુદ્ધ પરખ્રહ્મરૂપ જાણુ. જે વખતે એને અનુભવ સળે છે તે વખતે અતુભવ 
લેનાર તેમાં તદૂપ થઇ જાય છે. પછી ત્યાંની સ્થિતિ નતણુવાનું કાર્ય એમ આ- 
પોઓઆપજ અટકી પડે છે. માટે હે ધતુર્ધર ! એ વિષે ગમે તેટલુ' બોલીએ તે 
સર્વ વ્યર્થ છે. આ પ્રમાણે સર્વ કથન આપોઆપ ખ'ધ પડે છે; સર્વ સ'કલ્પો 
શમી જાય છે અતે તેથી ત્યાં વિચારોની પણુ દાદ લ!ગતી નથી. તે ખ્રહાસ્વરૂપ 
કેવું છે ! તે ઉન્મનિ સ્થિતિનું સૉંદર્ય અને તુરીયા ( સમાધિ ) અવસ્થાનું 
- તારુણ્ય છે, તેને આદિ નથી અને તેતું' માપ કરી શકાતું નથી. તે વિશ્વને 
આધાર અને ચોગરૂપ વૃક્ષનું ફૂળ છે; અને આન'દતુ' તો કેવળ જીવન છે. 
ત્યાં આકાશની સીમા આવી જાય છે; અર્થાત્‌ તે સેકક્ષની કેવળ સ્થિતિ 
હોવાથી તે સ્થળે આદિ અને અ'તને। લય થઈ જ્ય છે. તે ખ્રહ્યા પ'ચમટા- 
ભૂતોનુ' મૂળ કારણુ અને મહા તેનેનુ તેજ છે. હે પાર્થ ! તેજ બ્રહ્મ મારે 
* સૂળ સ્વરૂપ છે. સાધુવૃ'દોપર નાસ્તિકોએ જ્યારે અત્યાચાર કર્ચ ત્યારે તેજ 
ચતુર્જુજ મૂરતિ આ સ્તરૂપમાંથી આકારને પ્રાસ થઈ. હે અર્જીન | આવું એ 
મહાપ્રુખ અવર્ણુ'નીય છે; પરતુ તેની પ્રાત્તિ થાય ત્યાંસુધી જે પુરુષો અન્યા- 
હેત પ્રયત્નો કરે છે; તે પુરુષાજ તે સુખને પામે છે. ( ૩૨૫ ) 
મે' જે અષ્ટાંગ ચોગનાં સાધને બતાવ્યાં તે જેઓ સવત? સાધ્ય કરે છે; 
તેએ પણુ મારીજ ચેગ્યતાએ પહોંચે છે. આવા ચોગીઓનાં શરીરો તેમની 
દેહાકૃતિરૂપી પાત્રમાં જાણુ પરખ્રહા રસજ ન ભરી કાઢયો હેય તેવાં સતેજ 
લાગે છે. જ્યારે અ'તરમાં અા અતુભવ પ્રાતત થાય છે ત્યારે સવ વિશ્ચએેપ 
અસ્ત થઇ જાય છે. આ કથન સાંભળી અર્જીન બોલ્યોઃ--હે પ્રભો | આપે 
જે માર્ગ ખતાવ્યા તેને દહ અભ્યાસ કેરનારાએ ખરેખર બદ્યાપદને પાસે 
છે. હે દેવ'1 આપે કહેલી વાત સાંભળતાંજ ચિત્તમાં સ્ાન ઉત્પન્ન થાય છે, 
તો પછી તેનો અનુભવ લેનારને તદૂપતા શામાટે પ્રાસ ન થાય ? પરતુ 
મારી ચોગ્યતા કમી હોવાને લીધે આપ જે કહે છે તે પ્રમાણે હુકરી 
શકીશ નહિ; માટે સારી ચોગ્યતા પ્રમાણું મારાથી જે કાંઈ ખની આવે તે 
સમે હું અપને પૂછું છું. સહારાજ | આપે જે ચોગસાધન ખતાવ્યાં તે મે” 


૨૧૪ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








કર. કડક 
સાંભળ્યાં; પરતુ ગમે તે માણુસ એને અભ્યાસ કરે તો તેને એ ચોગની 

“ પ્રાત્તિ થશે ? કિવા ચોગ્યતા વિના એ પ્રાપ્તજ થઇ શકશે નહિ એમ છે ? 
શ્રકૃષ્ણુ બાલ્યા:-“ હે ભર્જીન ! આવા પ્રશ્નો તું' શામાટે પૂછે છે ? આ ચેગા- 
ભ્યાસ તો જાણે ખરેખર મોક્ષદાતાજ છે; પરતુ કોઈ સાધારણુ ખાખત પણુ 
શું અધિકારની યોગ્યતા વિના પ્રાપ્ત થશે કે ? પરતુ જેને ચોગ્યતા કહેવામાં 
આવે છે તે પ્રાપ્તિની પૃર્જે. સસજી શકાતી નથી. અધિકારી થયા પછી કાર્ય 
આર'ભવામાં આવે તોજ તે શિઃક્ઠ થાય છે; પર'તુ શા સ્થળે તેની કાંઇ અડ- 
ચણુ નથી. વળી ચોગ્યતાની કાંઇ એકાદ ખાણુ હોય છે કે જે થાડીશી 
વિરક્તિ કે ધર્માચરણુ ધારણુ કરી દેટુના ધર્મનુ' વ્યવસ્થિત નિયમન કરશે તે 
શું અધિકારી નહે થશે કે ? આ યુક્તિથી તો એ પણુ સિદ્ધ થાય છે કે 
એટલી યોગ્યતા તો તારામાં છેજ.” શ્રીકૃપ્યુ ભગવાને અ! પ્રમાણે અજુ નુ- 
સે સમયતુ' સકટ ફ્રેડયું. પછી તે બોલ્યા:--“ હૈ પાર્થ ! આ ચોગપ્રાપ્તિની 
ગ્માવી વ્યવસ્થા છે; પરતુ અવ્યવસ્થિત મનુષ્યને કદિ પણુ તેની પ્રાપ્તિ 
થવાને સ'ભવ નથી. ( ૩૪૪ ) 


નાયશતસતુ ચૉમોડ સિ ન ષેવાંતમનક્તઃ । 
ન ગાતિસપસીઝ તામલો સેવ ચાર્યુન 1૨8 


શ્લેડાથ્;--હે અર્જજન 1 અતિશય ખાનાર ચેોગગસાધન ડરી શકશે 
નહિં અને બિલકુલ ન ખાનારથી પણુ થઈ થકશે નહિ; તેજ પ્રમાસ્ને અતિ 
નિદ્રા લેતાર અને સ્કાતેશય જાગૃત રહેનારથી પણુ ચેગગસાષત થઈ રાકરે 
નહિ. (૧૬) 
ટીકાઃ--જે જીડ્વા કિવા નિદ્રાને સર્જ્થેત્ર આધીન થયેલો છે; તેને 
આયોગનો અધિકારી કહી શકાતેપ નથી. અથવા ડુરાગ્રહેના આવેશમાં જે 
ક્ષુધા અને તૃષાને! 'નેરાધ કરીને અતિ અદ્પ પ્રમાણુમાં ખાય છે અને નિદ્રાને 
રસ્તે નહે જતાં હુઠંથી પ્રખળ અભિમાન ધ્રારણુ ફરે છે; તેતું શરીર સુદ્ધાં 
તેને આપીન રહેતું નથી તો પછી તેનાથી ચોગ તે શી રીતેજ સાધી શકાય ? 
શ્રાટે વિષયનું અતિ સેવન કરવાની કિવા સર્વા'શે તેનો નિરોધ કરવાની પણુ 
ઈચ્છા રાખવી નહિ; અર્થાત્‌ સવ કાય મધ્યમસર રાખવાં, ( 2૪૮ ) 
જ દ 
યુસ્ાદારવિદારલ્ય યુસ્લેઇસ્ય જલુ । 
ચ સર 
યુત્તલ્વશ્ઞાવવોધણ યોમૉ મવાતે ટુઃલદ્ા ૨૭ 
શ્લોકાર્થ:--જેના અમ્હારવિઠાર સુષ્ત છે, જેનાં કર્માચરણુવ્યાપાર 
ચોગ્ય રીતે ચાલે છે અને જેની નિદ્રા તથા જાગૃતિ પ્રમાણુસર હોય છે; તે' 
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સુરુષના યોગ તેનાં દુઃખોનો નાશ કરે છે. ( ૧૭ ) 

ટીકાઃ--અન્ન ગ્હણુ તો કરવું; પર'તુ તે યુકિતથી નિયમિત રીતે કરવું. 
તેજ પ્રમાણે જે જે કર્મો કરવાં તે તે સર્વે યુકિતથી પ્રમાણુસરજ કરવાં. 
ભાષણુ પરિમિત હોવું જેઇએ; વ્યાયામ પણુ શરીરને માફક આવે તે પ્રમા- 
ણિજ કરવે જઇએ; અને નિદ્દા તથા નગરણુ પણુ હુદસરજ કરવું નેઇએ. 
આથી શરીરમાંની રકતાદિક સપ્ત ધાતુએ તથા કફ વાતાદિક આપોઆપ 
સમતોલ રહેશે. આ પ્રકારે યુકિતથી ઈ દ્રિયોને તૃપ્ત કરવામાં આવે એટલે 
તે પોતાની મેળે સ'તોષની વૃદ્ધિ કરે છે. ( ૩૫૨ ) 


ચઢ વિતિયતં સિત્તમાલન્યેવાવતિઇતે । 
તિઃ છઃ સર્વજામેમ્યો યર દૃત્યુચ્યતે ત 11૨૮ 


ભ્લોકાથ:--જ્યારે યોગીનું નિયત-એકાગ્ર થયેલું ચિત્ત આત્મામાંજ 
સ્થિર રહે છે શને નત્યારે તે સર્વ વાસનાઓ પ્રત્યે નિ:સ્પૃહ-નિરીચ્છ ખને 
છે; ત્યારે તેને “યુક્ત' કહેવામાં આવે છે. (૧૮) 

ટીડાઃ--આ પ્રમાણે આલ્યે'દ્રિયાની સ્થિતિ નિયમિત કરી એટલે અ'ત- 
૨માં સુખ ઉત્પન્ન થઈ મવુષ્યને સહજે ચોગપ્રાસતિ થાય છે. જે પ્રમાણે જ્ઞાગ્યો- 
દય થયો! એટલે ઉવોગને નિમિત્તે સજ સ'પત્તિ આપોઆપ ઘેર ચાલી આવે 
છે; તે પ્રમાણે જે નિયમશીલ છે તે વિનોદને ખાત૨ ચોગાભ્યાસ તરૂ વળે 
તેપપણુ તેને આત્મસ્થિતિનો અતુભવ મળે છે.માટે હે અર્જુન ! જે ભાગ્યશાળી 
સુરુષને યુક્તિની સહાય મળે; તે મોક્ષ સાસ્રાજ્ય પર શોભા આપે છે. (૩૫૬) 


યથા ઢીયો નિવાતસ્થો સૈમતે સોપમા સ્ણૃતા । 
ચોમિનો યતાયેત્તશ્ય ચુંગતો યોમમાલનઃ 1૨૨ 


શ્લોડાર્થા:--જેમ વાયુ વિનાના સ્થળમાં રહૅલે। દીપક હાલતે। નથી;તેવી 
ઉપમા આત્સવિષયક ચોગગ કરનાર ચોગીના સ્થિર થયેલાચિ-્તને આપેલી છે. 

ટીડાઃ--નિયમિત કાર્ય કરનારને ન્‍ે' યોગાભ્યાસ કરવાની ઈચ્છા થાય 
છે, તો. એવી સ'ધિને ગગા અને યસુનાના સ'ગમપર ભાવેલા પ્રયાગ તીર્થ 
સમાન સસજવી.તે આત્મસ્વર્ષી પ્રયાગ તીર્થમાં જે સતુષ્યનું મન ક્ષેત્રસ'ન્યા- 
સ્રવત્‌ કાયમ રહે છે; તેજ મતુષ્યને તું ચોગી જાણુ; અને તેના ચિત્તને વાઝ 
વિનાના સ્થળમાં રહેલા દીપકની ઉપમા લાગુ પડે છે. હુવે તારા મનને। ભાવ 
જારી હું તને જે વાત કહું છુ' તે લક્ષપૂર્જક સાંભળ. તુ' ચોગની ઇચ્છા રાખે 
છે, પર તુ અભ્યાસ પ્રતિ તારૂં લક્ષ નથી, તો તે અભ્યાસ કઠિન હોવાની ભીતિ 
જ્વાગે છે કે કેમ 1 હૈ પાર્થ 1] એવી ભીતિ રાખવાની આવશ્યકતા નથી; ફારણુ 


ર3 શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 





કે આ છુચ્ચી પન્દ્રિયા તે અભ્યાસ સખધે ખોટોજ ડોળ ખતાવી ભીતિ 
ઉત્પન્ન કરે છે | જે આષધ જીવનને આગળ લ'ખાવે છે તે એષધને સુદ્ધા 
જીઠુવા શજુ સમજવી નથી કે 1 તેજ પ્રમાહ્રે ફલ્યાણુને માટે જે ઉષ્ટ, તે સદેવ 
ઇન્દ્રિયાને અનિણ્કારક લાગે છે. ખાકી આ ચેણસાધન જેટલું અન્ય કોઈ 
સહેલું અને સાદુ' સાધન આ જગતૂસાં છેજ કૅચાં ? (૩૬૩) 


સૃત્રોપરમતે ચિત્ત નિર્ટં યોગસેવયા । 

યત્ર ચેવાતના55તમાનં પર્યન્નાત્માનિ તુષ્યાતિ ॥રબા 
સુભમાયંતિવં યત્તર્‌ ગુરત્રિલયત્તીદ્િંયય । 

વેત્તિ યત્ર ન પેવાયં સ્થિતશ્રણાતિ તત્તતઃ ॥રથા 


શ્લે!કાર્થ:--ચેદગાભ્યાસથી સ યમિત થયેલું ચિત્ત જ્યારે કુ'થી ઉપરામ 
પામે છે અને જ્યારે ચોગી પાતાના રુદ્ધ થચેલા અ'ત:કરણુમાં પરમાત્માનો 
સાક્ષાત્કાર પામીને પોતાના સ્વરૂપમાંજ સ તોષ પામે છે; (૨૦) તથા જ્યારે 
તે અતિ સૂક્મ બુદ્ધિથી ગ્રહણુ કરી શકાય એવું તથા ઇન્દ્રિયોથી ગ્રહુણુ ન 
કૅરી શકાય એવું અપાર સુખ અતુભવે છે; ત્યારે તે સ્થિર થયેલે। યોગી 
ખ્રહ્મસ્વરૂષમાંથી ચ્યુત થતોજ નથી. (૨૪ _ 

રીફાર--માટે આસનના બળથી જે ખરે અભ્યાસ કરવાનું ખે' જણાવ્યુ 
તે દ્રારાજ આ ઇન્દ્રિયોના નિગ્રટુ થઇ શકશે. આ ચેોગસાધનથી જ્યારે 
ઇન્દ્રિયોના સયમ થઇ જાય છે ત્યારે આપો.આપજ ખ્રહસ્વરૂપ સાધ્ય થઇ રાફે 
છે. સદેવ મનઃપ્રવૃત્તિની દોડધામ ખહાર તરફજ હોય છે; તેં જયારે ખ'ધ પડે 
છે અને ચિત્તને આત્મદર્શન થાય છે ત્યારે તેને “ આપત્મતત્ત્વ હુંજ છુ ” 
એવી પ્રતીતિ થાય છે. આ પ્રતીતિ થતાંની સાથેજ તે સુખના સિંહાસનપર 
આરૂઢ થાય છે અને પછી આત્માન'દમાંજ લય પામે છે. જેના કરતાં અપિક 
કેઇ વસ્તુ છેજ નહિ અને જેને ઇંદ્રિયો કદિ જાણી શકતીજ નથી; એવું જે 
આવ્મર્વર્‌ષ અર્થાત્‌ ખ્રજ્યાસ્વર્પ તે પોતેજ ખની રહે છે. (૩૬૮) 

ચં જચ્્યા ચાર જામ મન્યતે નાથિવં તતઃ । 
જ. મહ કી 
ચચ્મિસ્થિતો ન ૬ુઃભેન શુરળાવિ વિચાસ્યતે ॥૨૨ 

શ્ોડાર્થ:--તેમજ તે સુખ કરતાં અધિક લાભ તેને અન્ય કોઇ લાગ- 
તોજ નથી; અને તે સુખની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં દુ:ખના ડુંગરો તેનાપર તૂટી 
પડે તોપણુ તે ડગમગત્તે! નથી. (૨ર) 

ટીફા:--આવી સ્થિતિની પ્રાસ થયા ષછી મેરુ પર્વત કરતાં પણુ પ્રચ'ડ 


અધ્યાય ૬ ઠો-આત્સસ'યમયોાગ ર૧૭ 





ડુઃખોા તેના શરીરપર આવી પડે,તોપણુ તેના ચિત્તને ક્ષોભ થતે। નથી. કિંવા 
શસ્થી દેહને છિન્ન વિચ્છિન્ન કરી નાખવામાં આવે અથવા અસ્િમાં નાખવામાં 
આવે, તોપણુ મહાસુખમા નિમસ થયેલું તેનું ચિત્ત જાગૃત થતું નથી. આ 
પ્રસાતણ્‌ આત્મસુખસમાં નિમગ્ન થયા પછી તેતે દેઠુની સ્મૃતિ રહેતી નથી; અને 
આવું અનિવાંચ્ય ખ્રહ્મસુખ પ્રાસ થવાથી બીજી વાતોની તેને વિસ્મૃતિ થાય છે. 

તિ જુ "પૂ ફર. ક 

તં વિચાવ્ટુઃલકયોમવિયોન ચોમવજ્ષિતમ્‌ । 
સ સિશ્રયેનયોત્તવ્યો યોમૉડનિવિપ્ળચેતશા ॥૨ર। 

થ્લોકાથ:--જેમાં દુ:ખને યત્કિચિત્‌ સ ચાર થતો! નથી તેનેજ યોગ 
કહેવામાં આવે છે. આ ચોગ પ્રયત્નથી અને દૃઢ નિશ્ચચથી સાધ્ય કરવે।.(૨૩) 

ટઢીફાઃ--સ'સારના પ'જામાં ફ્સાયેછું મન જે ખ્રહ્માસુખની મિષ્ટતાથી 
સસારસુખની વાતજ ભૂલી જાય છે. જે સુખ ચેાગનું ભૂષણુ છે, સ તોષર્નું 
સાસ્રાજ્ય છે અને જેને માટે સર્વ સાનની આવશ્યકતા છે; એવું જે બ્રહ્માજ્ુખ 
તે અભ્યાસના ચે।ગથી મૂર્તિમંત દેખાવા લાગે છે; અને તેમ થતાંની સાથેજ 
ચે।ગી તદ્ૂષ ખની જાય છે. (૩૭૪) 

« હ હ 
સુંજસ્પત્રમવાન્જામાંસ્યવત્વા સવીનશેયતઃ | 
મનસેવેદ્રિયત્રામં વિતિયમ્ય તમતતઃ ॥ર૪છ॥ 

ચ્લોડાથ":--સ'કલ્પમાંથી ઉત્પન્ન થનાર સર્જ" વાસનાને સર્વા શે ત્યાગ 
કરી મનથીજ સર્વ ઇન્દ્રિયાને સર્વ ખાજુથી જીતીને; (૨૪) 

ટીડાઃ--તથાપિ હે મજન ! એક રીતે આ ચોગ સુલભ ઈ. સ કલપ- 
ની સ'તતિ જે કામકોધાઠિક, તેનો નાશ કર્યાથી તે સ કલ્પને જ્યારે સ તતિ- 
શૈ।ક થશે ત્યારેજ તે વશ થશે. વિષચે લય પામ્યા છે એવી વાત આ સ ક- 
લપે સાંભળી કિવા તેણે ઇન્દ્રિયાને નિયમિતપણે વ્તતાં નઇ એટલે તેનું 
હૃદય ફાટી જાય છે અને તે પ્રાણુ છોડે છે ! આ રીતે વૈરાગ્ય પ્રાસ થતાં સ કલ્પની 
"યાત્રા સમાસ થાય છે અને ધૈયના મદિરમાં ખુદ્ધિ સુખપૂર્વક વાસ કરે છે. 


રનેઃરાનેરૂપરમે બુટ્યા ઘતિઝરતયા। 
જ્રાત્મસંચં ૫નઃ જવા ન વિંગિટષિ ચિતયેત્‌ । 
ચતો યતો નિશ્રરતિ મનશ્રંચરમસ્થિ(શ્‌। 
તતસ્તતો નિયખતવ્‌ આત્મન્વેવ વરં નવેત્‌ ॥૨૬॥ા 


શ્લેફાર્થ:--તથા ધૈર્ય યુક્ત ખુદ્ધિવડે ધીમે ધીમે પ્રત્યાહાર કરે તથા મન- 


ફર શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





_-........નનનન-નનન..........................-.....નન-............-.-. નનન... ન્ન. 
સે ભાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર કરી ફોઈ પણુ વસ્તુડું ચિતતન કરે નહિ. (૨૫) આ. 
ગ્ચસ્થિર અને ચ'ચલ મન જે જે સ્થળે જાય ત્યાંથી તેને પાછું વાળી આત્મ- 
શ્વરૃૂષમાં સ્થિત કરવું. (ર૬) 
ઢીકાઃ--ખુદ્ડિને ધેર્યનો આશ્રય મળ્યો એટલે તે મનને ધીમે ધોમે. 
ખ્ર્યાનુભવની વાટે લાવી ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં તેની સ્થાપના ડરે છે. આ માગઠ્વારા 
આહ્યાપ્રાસિ થાય છે. વળી જે આ માગ સાથ્ય ન થઈ શકે એમ હોય તો. 
એથી સુલભ એક.ખીન્ને માર્ગ સાંભળ. સાધકે પ્રથમ એક નિયમ ચાટ રાખવો 
જ કરેલો! નિશ્ચય કદિ પણુ છોડવો નહિ. આવા નિશ્ચયથી જ્યારે ચિત્ત સ્થિર 
થાય ત્યારે તેને ખુશીથી સ્વત'ત્ર વર્તન કેરવા રેવું. આવી રીતે સ્વત'ત્ર થયા. 
પછી તે જ્યાં જ્યાં જરો, ત્યાં ત્યાંથી નિ:સ'શય તેને પાછું વાળી શકાશે અને. 
ગમે રીતે તેને (સ્થિરતાનો અભ્યાસ થઈ જશે. (૩૮૨) 
ક ક ૧ # ૬. 
દ્રશાંતમનસં શેન ચોમિનં સુભયત્તમમ । 
ગપેતિ શાંતરગસં ત્રલમતમજલ્યયય્‌ ॥૨૭ા 
શ્લાકાથ:--જે ચોગીતું ચિત્ત સતોષ પાસું છે; જેનો રજેઝુણુ નણ 
થયો છે તથા જે અરહ્માસ્વરૂપ તથા નિષ્પાપ થયો છે તેને નિરતિશય સુખ. 
(બ્રહ્મસ્વરૂપ) પ્રાસ થાય છે. (ર૭) 
ટીફાઃ--એક વખતના એવા અતુભવ પછી એજ પ્રકારે અનેક વેળા તે 
સ્થિર દશાને પ્રાસ થતાં તે સહજ આત્મસ્વરૂપની નિકટ આવશે અને તે આાત્મ- 
સ્વરપને જેઈ તેમાં તહ્ષ થરે. પછી અદ્વેતમ; દ્વેત ડૂઓી જશે અને અડયના 
તેજથી ત્રેલોકચ પ્રકાશિત થશે. આકાશમાં ઉત્પન્ન થયેલાં વાદળાં જ્યારે નટ 
થાય છે ત્યારે જ્યાં ત્યાં શુદ્ધ આકાશજ દેખાય છે. તેજ પ્રમાણે ચિત્ત જ્યારે 
બ્રહ્ધામાં લય પામે છે ત્યારે ત્રેલોક્ય સહજ ધ્રહ્મસ્વર્પ બની જાય છે. (૩૮૬) 
૭ ૧ કફ સિ 
શુંગન્નવં તરાડતાનં યોગી વિમત૧સમ૫। 
ર ક હ ૨ 
સુસેન ત્રલવશ્યરમ્‌ ગયત સુભમશ્તે 1૨૮1 
શ્કોકાથ:--આ પ્રમાણે નિરંતર આત્મયાગ કરનાર પાપરહિત ચોગી,. 
જેમાં બ્રહ્માના અનુભવ અ'તભૂ'ત છે એવુ” અત્ય'ત સુખ અનાયાસે મેળવે છે. 
ટીકાઃ--મનમાંના સ'ક્લ્પવિકલ્પા છોડી જેએ આ સુલભ ચેગસ્થિતિનો: 
સુષ્કળ અનુભવ લક સુખી થયા છે; તેઓ તે સુખના સ'સર્ગથી પરખ્રહ્માપટે 
પહોંચી ગયા છે.સીઠું જેમ પાણીમાં ભળી ગયા પછી તે પાણીને છોડી શકતું 
નથી; તે મમાભે જીવ અને ખ્હ્યાનું અડય થયા પછી તે પૃથક્‌ થઈ શકતા નથી, 
પછી જીવને ખ્રજ્ાન'દના મ'દિરમાં મહા સુખની દિવાળીનો અતુભવ વાર- 
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વાર મળ્યા કરે છે. આ પ્રમાણે યોગી પોતાનાજ પગ પોતાની પીઠપર નાખીને 
ચાલે છે. ને આવે કઠિન ચોગપ્રચોગ તારાથી સાધ્ય ન થઈ શકે એમ હોય 
તો. તને એક ખીજે ઉપાય ખઅતાવું છુ. (૩૯૦) 


સર્વમૂતસ્થમાલ્માન લરવેમૂતાસિ ચાલાનિ । 
૨%. નરે 
ફક્ષત યમય સવત્ર સમલ્‌શનઃ ।॥૨૨॥ 
દિ 0. 3 કૂડી 
ચો માં વરયાતિ સર્વત્ર સર્વ ચ માથે પરવતિ । 
તય્યાદં ન પળરયામિ સ ચ મે ન પરળરયાતે ।રબા 
શ્લોકાથ':--જેની સત્ર સમદૃષ્ટિ છે એવો ચોગયુક્ત પુરુષ સર્જ ભૂ- 
તેમાં પોતાના આત્માને અને પોતાના આત્મામાં સર્વ ભૂતોને જુએ છે.(૨૯)- 
જે સર્વ ભૂતોમાં મને જુએ છે અને મારામાં સવ ભૂતોને જીએ છે; તેની 
દૃષ્ટિથી હું દ્ર થતો નથી અને મારી દૃષ્ટિથી તે ટૂર થતો નથી. ( કારણુ કે 
ઉજય એક સ્વરૂપ છીએ. ) (૩૦) 
ટીફાઃ--ડું સર્વેના દેહુમાં છુ અને સર્વ દેહો સારામાં છે એ વિષે તેર 
વાદજ નથી.આ રીતે જગત્‌ અને ઇશ્વર ઓતપ્રોત છે;પર'તુ સાધકની ખુદ્ધિએ 
આ તત્ત્વને ગ્રહુણુ કરવું નેઇએ. હે અર્જુન! જે એકત્તર ભાવથી સર્વ ભૂતે।માં 
હું વ્યાપક છુ એમ માનીને સને ભજે છે; વ્યસ્તિઓનાં અનેકત્્વને લીધે જેના 
અ'તઃકરણુમાં અનેકત્વ ઉત્પન્ન થતું નથી અને જે સર્વ સ્થળે કેવળ હુંજ વ્યા- 
પક છુ' એમ માને છે; તે અને હું એકજ છીએ એમ કહેવું વ્યર્થ છે; કારણુ 
જણે ધન'જય ! એમ ન કહેવામાં આવે તેોપણુ તેતું અને મારં સ્વરૂપ એકજ 
છે. જે પ્રમાણે દીપક અને પ્રકાશ એમાં એકત્વ હોય છે; તે પ્રમાલ તે મારામાં 
છે અને હું તેનામાં છુ. જે પ્રમાણે રસર્નું અસ્તિત્વ પાણીના યોગે અને અ" 
વકાશ (પોલાણુ) નું અસ્તિત્ત આકાશના ચોગે હોય છે; તે પ્રમાણુ તે ચોગી. 
સારાજ સ્વરૂપથી સ્વરૂપવાન દેખાય છે. (૩૯૭) 
૯ “૦ સ. --5 ને ક 
સવેમૂતાસ્થત યા માં મગયવતમાર્યતઃ | 
ડા % અ, 
સર્વા વર્તમાનોડવિ ત યોમી માયે વતે ॥ર૬॥। 
*્લોકાથ:--એકત્વને પ્રાપ્ત થયેલો જે ચોગી સર્વ ભૂતોમાં રહેલે! જે 
હું તેને શજે છે; તે સર્વ પ્રકારે વર્તતો! હોવા છતાં પણુ મારા સ્વરૂષમાંજ 
સ્થિત થાય છે. (૩૧) 
ટીકાઃ--હે અર્જુન ! જે પ્રમાસે વસ્માં ત'તુ મળી ગચેલા હોય છે, તે 
પ્રમાણે જે ગેક્યદૃષ્ટિથી સર્વ સથળે મારી વ્યાત્તિ જીએ છે; કિવા અલ કારે. 


૨૨૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








અનેક હોય છે પરતુ તે સવે" એકજ સુવણું'માંથી બનેલા હોય છે,એવી દૃષ્ટિથી 
જેએ એક્યર્પી અડગ પર્વતને જુએ છે; જેશું એવા અદ્વેતપ્રકાશથી અજ્ઞાન- 
રાત્રિને પ્રકાશમય ખનાવી દીધી છે; (૪૦૦)તે પચ ભૂતાત્મક શરીરમાં રહેવા 
છતાં પણુ તેને સ્વસ્વરૂપમાં જાળી જતાં લેશ પણુ પ્રતિખ'ધ નડતો નથી. તેને 
સ્વાતુભવથી મારૂં વ્યાપકત્વ પ્રાપ્ત થયું છે; માટે તેને કોઇ બ્યાપક ન કહે તે 
પણુ તે વ્યાપકજ છે. તેણે જે કે શરીર ધારણુ કયુ હોય છે, તોપણુ શરીર 
સાથે તેને લેશ પણુ સ'બ'ધ હોતે! નર્થી, આ વાત શખ્દોદ્ારા વ્યક્ત કરી 
શકાય એમ નથી. માટે તેનું વર્ણન શી રીતે કર્‌' ? ” (૪૦૩) 


ઝાલૌવન્વેન સર્વત્ર સ્મ ઘરયતતિ યૉરડઝન । 
સુસં વા યહિ વા ટુઃલં ત યોમી પરમો ૫તઃ ॥રર૨॥ 


શ્લોડાર્થ:--હે અર્જીન! જે યોગી પોતાની પેઠેજ સર્જને પણુ સુખ અને 
ડુ:ખ થાય છે એવી સમદૃષ્ટિથી સર્વને જીએ છે; તે મને પરમ માન્ય છે.(૩૨) 

ઢીફાઃ--જે જગતૂને પોતાના સમાનજ માને છે; જે સ્વાતુભવદ્વારા ત્ર 
લોડય હુંજ એમ જાણે છે; તેને શરીર હોય છે એ વાત ખરી અને તે સુખ- 
ડુઃખ ભોગવે છે એમ લેકે! સુદ્ધાં કડે છે; પરતુ મારા મનથી તે તે પરખ્રહ્મ- 
જ છે. માટે હે અર્જુન | જેના ચોગથી પોતાના આત્માસાંજ સર્વ વિશ્વને ન્નેઈ 
શકાય તથા પોતેજ વિશ્વરૂપ ખની શકાય, તે સમદૃષ્ટિની તુ' ઉપાસના કર. 
એટલા માટેજ મેં તને પુષ્કળ પ્રસગે કલ્યુ' છે કે સમદૃષ્ટિ કરતાં આ જગતમાં 
અન્ય કોઈ થ્વેષ્ઠ વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવા જેવી નથી. (૪૧૦) 


અરેત૩વાવ યોડ્યંયોમલ્વયા યોર તામ્વેન મણતૂરન। 
ઇતશારં ન પરયામિ ચંચજારિશ્થતિ દિથરાય્‌ ॥ 
તંચરછ હિ મનઃ જળ પ્રમાથિ ૧૩૧૨૩ । 
તાહ નિર મન્ય વાયર ભુદુષ્યરશ્‌ ર્ણ 
શ્લોકાથ':--હે મધુસૂદન | તસે જે આ સમત્વચોગગ કહ્યો તે ચોગની 
અચળ ૨િથાતિ મનમાં ચાંચલ્યને લીધે રહી શકે એમ મને લાગતું નથી. (૩૩) 
“હે કૃપ્ણુ ! મન અતિ ચ'ચલ અને કોઇ પણુ પ્રતિજ્ઞા સિદ્ધ ન થવા દેનાર ખ- 
ળવાન અને અભેય છે. તેનો નિગ્રહુ કરવો એ વાયુને અટકાવવા સમાન હુઃ- 
સાધ્ય છે એમ હું માનું છુ. (૩૪) 
ટીડાઃ--પછી અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-હે દેવ ! આપે દયા આણી 
સમત્તનો માર્ગ બતાવ્યો; પર તુ મનના ચ ચળ સ્વભાવને દ્યીધે હું નિભી શુ 
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ચ્મેમ નથી. એ સન કેવું શને કેવડું છે વે જાણી શકાતું નથી અને તેની પ્રવૃ- 
સિને માટે ત્રેલોકય પણુ નાતુ' પડે છે. માટે માંકડા (વાંદરા) ને સમાધિ લા- 
ગવી, કિ'વા પ્રચડ વાવાઝોડાને “ સ્થિર થા ' કહેતાંજ તેની સ્થિરતા થવી એ. 
ઘટના જેમ અશક્ય છે; તેમ મનને સ્થૈર્ય પ્રાપ્ત થવું પણુ અસ ભવિત છે. એ 
મન ખુદ્રિને ઠગે છે, નિશ્રયને તોડી નાખે છે અને ધૈયને હાથતાળી આપી 
છટકી જાય છે. એ મન વિચારને ભ્રમિત ફરે છે, સ તોષને ખંડિત કરે છે અને 
એક સ્થળે નિરાંતે બેઠેલા માણુસને દરા દિશામાં બ્રમણુ કરાવે છે. એને ગૉષી 
રાખવા જતાં તે ઉછળીને મહાર પડે છે અને નિગ્રહુ કરવા જતાં ઉલટો નિ- 
ગ્રહેજ તેને સહાયભૂત થાય છે. આવું જે મન તે શું પોતાનો સ્વભાવ છેડશે. 
કે? મન નને સ્થિર રહે તો આપણુને સમદૃણિ પ્રાસ થાય; પરતુ તે આવું 
ચ ચળ હોવાચી સ્થિર થવું ડુર્ધટ છે, (૪૧૭) 
૭. ક કી ડૂ નિ 
શ્રામનવાગિવાચ । ગસંશયં મરાવારો યનો હર્સિત્રટં ચછય્‌। 
ર. 
ઝમ્યાલેન તુ જેતતેય વેસાગ્યેળ ચ ગલત ॥ર૫પ 

શ્ક્ષોકાથ:--શ્રી શગવાન કહે છે:-હે મહાબાહો | મન ચ ચળ હોવાથી' 
તેનો નિગ્રહુ કરવો એ અત્યત કઠિન છેએ વાત હું નિ:સ'શય માતું 
છ; પરતુ હૈ અર્જીન ! વેરાગ્ય અને અભ્યાસના ચોગે તે પણુ સ્ભાધીન થઈ 
શકે છે. (૩૫) 

ટીકા:--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા:-નતે' જે કહ્યુ તે સત્યજ છે. મનને! સ્વ- 
જ્ઞાવ ચચળ છે; પરતુ તેને વૈરાગ્યને આધારે અ્યાસ્ના માગપર લાવવામાં 
વે, તો તે ફાળે કરીને શ્વવર્ય સ્થિર થરો; કારણુ કે આ સન એફ ઉત્તમ 
સદ્શુણુએ ધરાવે છે કે,જેની એને ચટક લાગે છે તેમાંજ નિર'તર રહેવાને ઇચ્જે 
છે; માટે વિતોદને ખાતર પણુ તેને આત્મસુખ પ્રતિ વાળવું જેઈએ. (૪૨૦) 


ગસંયતાતના યોમો રુ્ાવ દૃતિ મે માતિઃ । 
વરચાત્ના તુ યતતા શાવયોડ્વાવ્મપાયતઃ ॥ર્થા 


શ્લેકાથ:--જે મનેનિગ્રહુ કરવાનો અભ્યાસ કરતો. નથી તેને ચોગ 
પ્રાસ થતો નથી. જે અ'તઃકરણુને વશ કરી મનોનિગ્રહુ કરવાને પ્રયત્ન કરે 
છે, તેનેજ પ્રયત્નવડે તે પ્રાસ થાય છે એવે! મારા મત છે. (૩૨) 

ઢીફાઃ--જેનામાં વેરાગ્ય નથી અને જે અભ્યાસ પણુ કરતો નથી; તેનુ” 
મન કદિ પણુ વશ થઇ શકનાર નથી. વળી જે યમ, નિયમ, પ્રાણાયાસ વિગે- 
રેનો! અશ્યાસ કરતા નથી; જેને વેરાગ્યનું સ્મરણુ પણુ થતું નથી અને જે 
કેવળ વિષયરૂપી જળમાં સત્યની પેઠે ડૂઔ રહા છે; અને ભાજી રીતે વિષ- 


તો 
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યલ પટ થયેલા મનને યુકિતિની ચીમટીજ કદિ લગાવતા નથી; તેનુ મત 
નિશ્ચિત શી રીતે થશે વાર્‌ ? માટે મનોનિગ્રહું કરવાના જે ઉપાય છે તેના 
* આરભ કર. પછી જેઇએ તે! વાર્‌ તે કેમ વશ નથી થતું? શું વોગસા- 
પતે! સવે" ખોટાં છે | પરતુ આપણે તેને! અભ્યાસજ કરતા નથી એમ 
હે. ને ચોગસાધનનું' ખળ હોય તો મન્ના ચાંચલ્યની વિસાત શું 1 શું 
ચે!ગબળથી મહુત્તત્વાદિક સ્વાધીન નથી થતાં ? આ સાંભળી અર્જુન બોલ્યે 
જુ રેવ | આપ જે કહો છો તે સત્ય છે. ખરેખર ચોગખળની સમક્ષ મનના 
ચાંચલ્યતુ' બલ ટકી શકનાર નથી, પરંતુ એ ચોગ કેવો છે 1 તથા તેને ફેવી 
રીતે જાણુવો ? એ વાત સને વિદિત નહોતી તેથી કરીને આટલા દિવસ સન 
એમ નિગ્રહ ન કરી શકાય એવું છે એમ હું કહેતો હતેદ. હૈ પુરુષોત્તમ ! 
આપન પ્રસાદથી મારા આખા જન્મમાં આજેજ મને એ વાતનો પશિચય 
થયો છે. ( ૪૨૯ ) 
મો બ ઝે -5 
અર્ઝુન ઝ્ગાવા ગયતિ* શ્રદ્યોપેતો યોમાચરિતમાનસઃ 
અમાપ્યયોમપલિિ જાં મિ છષ્મ મચ્છાતિ ॥રૂળા 
મ. 
જાસિ્તોમયવિશ્રદશ છિનાળ્રમિવ નરયાતિ । 
અમત્તિછો મટામારો વિશૂટો ત્રહળઃ ચિ ॥૨૮॥ 
પૂતસ્મે સંશય ₹"ળ છે-તુમદેલ્યરોપત્‌ઃ 
ક ક 
તર્ન્‍્ય્‌ઃ શરચશાસ્થ છત્તા તકષપપયલે ॥રેશા 
શ્લોફકાર્થ:--અર્જીન બોલ્યોઃ-ડે કૃપ્ણુ | જે સાધક શ્રદ્ધાવાજ્ત છતાં 
વિશેષ યત્ન કરતો! નથી; જેનું મન અતકાળે ચોગમાંથી ચ્યુત થ્યું છે; તે 
ચોગસિદ્ધિને ન ષાસતાં કયી ગતિને પામૅ છે ? ( ૩૭ ) હે પુષ્ણુ ! ખ્રદ્ધામા- 
ગમાં શ્થિર ન થતાં સોહવશ થચેલે ચોગી કર્મ માર્ગ અને થોગમાર્ગ એ 
ઉભયથી બ્રછ થઈ છુટાં પડેલાં વાદળાંની પેઠે નાશ તો યામતો નથી 1 (૩૮) 
સુ કૃષ્યુ ! મારા આ સશયતું નિ:શેષ છેદન કરવાને આષજ ચોગ્ય છે! 
આપ વિના ખીન્ને કોઈ આ સ શચનુ' છેદન કશ્વાને સસ્થ નથી. ( ૩૯ ) 
ઢીકા:--પર'તુ હે મલો | વળી એક સ'શ્ય સહુજ ઉત્પન્ન થચે। છે. 
સમે સ શયની નિગૃત્તિ કરવાને આપના વિત! અન્ય કોર્ટ સમર્થ નથી. માટે 
ર ગોવિંદ ] ને કોક મતુષ્ય મોક્ષપ્રાશ્તિને માટે ભકિતયુકત અ'તઃકરણુથી 
શ્રદ્ધાપૂર્વક અભ્યાસ કરવા લાગૈ; અને ઇંદ્દિયર્પી ગ્રામમાંથી નીકળી મોક્ષર્પી 
શ્રામમાંથી જવાને સાટે ભકિતરૂપી માગે” ચાલે; ષછી મોક્ષ પણુ. પ્રાપ્ત ન 


* 
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થાય અને પાછા પણુ ફેરી ન શકાય એવી સ્થિતિમાં તેનો આયુષ્યરૂપી સૂર્ય 
સખ્યમાંજ અસ્ત થાય તે! તેની શી વલે થાય ? કવખતે ચઢી આવેલુ નાનુ 
પાતળું વાદળુ' જેમ ટકતું પણુ નથી અને વૃષ્ટિ પણુ કરતુ નથી; તેમ તે 
ઉભય લક્ષ્યથી વ'ચિત થાય અર્થાત્‌ મોક્ષ તો ટ્ર રહ્યો, તેમજ શ્રદ્ધાના 
અળષપર સ સાકવ્યવહાર પણુ ચકે. આ પ્રમાતે ઉભય લક્યની પ્રાશ્તિથી ને 
-વ'ચિત રહે તેનો શી ગતિ થાય ? તે કહે. ( ૪૩૬ ) 


શ્રીમમવાનુવાત । યાય સેવેટ નાગુત્ર વિનારસય્ય વિચતતે । 
નાદિ ૧સ્યાળજત્થ્િટ ટુમેતિતાત મચ્છતિ॥૪ના 


શ્લોડાથ:--શ્રીભંગવાન બોલ્યાઃ-હે પાર્થ ! આવે ચોગબ્રષ્ટ ચુરુષ 
આ લેક અને પરલોકથી વચિત રહેલો નથી, ખાપુ | સતુત્ટા કરનાર 
પુરુષ કદે પણુ દુર્ગ તિને પામતે1 નથી. ( ૪૦ ) 

ટીફાઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાઃ-હે પાર્થ 1 જેને સોક્ષપ્રાપ્તિની ઇચ્છા 
છે; તેની અન્ય ગતિ છેજ નહિ. માત્ર તેને મધ્યમાં વિશ્રાંતિ લેવી પડે છે 
એજ 1 પરતુ તે વિશ્રાંતિમાં તેને જે સુખ મળે છે તે દેવને સુદ્ધાં મળતું 
નથી. જે તે અભ્યાસનાં કદમ ત્વરાથી મૂકે અર્થાત્‌ ત્વરાથી અભ્યાસ ફરે, 
તો! દિવસ ( આયુષ્ય ) નો અસ્ત થયા પૂવે પણુ મોક્ષરૂપી ગ્રામમાં પહે- 
ચેજ; પરતુ જે તેનો વેગ તેટલો ન હોય તો તેને વિસામો પણુ લેવોજ ષડે 
છે; પરંતુ ભવિષ્યમાં મોક્ષપ્રાપ્તિ તો તેને માટે નછી છે. ( ૪૪૦ ) 


પ્રાય પુળ્યજતોલ્છોજાન્‌૩પિત્વા શાશ્રતીઃ સમાઃ। 
શચીનાં શ્રીયતાં મેરે યોમષણેવમગાયતે ॥૪શા 


શ્લોકાથ:--યોગબ્રષ્ટ પુરુષ મહત્પુણ્યક્રારા પ્રાપ્ત થનાર ઈંદ્રાદિક 
લે।કમાં જઇ ત્યાં અનેક વર્ષો સુધી રહી, પછી ( મૃત્યું લોકમાં ) પવિત્ર તથા 
શ્રીમત સુરુષના કુળમાં જન્મ પાસે છે.,( ૪૧ ) 

ઢીઝાઃ--અરે આ કૈતતુક તો જે | જે લોકની પ્રાપ્તિ કરવાને સે। ચસ 
કરનાર ઇંદ્રને ષણુ આયાસ કરવા પડે છે; તે લેક આ સોક્ષેચ્છુ સુરુષને 
અનાયાસે પ્રાપ્ત થાય છે. પછી ત્યાંના સફેછા અને અપ્રતિમ ભોગ ભોગવતાં 
તેને ક'ઢાળોા આવે છે. તે દિવ્ય ભોગમાં પણ્ુપછીત્યાં તેને સુખ થતુ નથી 
અને તે નિરતર પ્રભુને બે હાથ નડી એવો પશ્ચાત્તાપ કરે છે કે; હે શગ- 
વન્‌ | આ ભોગતુ વિશ્ન મારા માર્ગ માં કયાંથો શ્માવ્યું' ? પછી તે પુનઃ 
અૃત્યુલોકસાં જન્મ ષામે છે; પર'તુ તે એવાજ ઝુળમાં જન્મ પામે છે કે જે 
સવ પધર્માતુ' પિચર હોય. અહીંગા તેના એશ્વયનો વૃદ્ધિ થાય છે અને તેના 
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ર નાઇ સાાાવાકાકાાારમાાણણાાયાણઝ૪ઝ૦ઝનઝઝઝાાઝ૭૦૦૪૦ લા મન૦૪૦ ૨૦૦” ધા૦-૦૮૩૦૮૦૦૦૦૪૦-૦.લાનનાનના... 
ચૂર્વ જન્મનાં બીજને અ'ઝુર કુટે છે. જે કુલ નીતિ માગે ચાલનાર હોય; 
સત્ય અને સુમધુર ભાષણુ કરનાર અને શાસ્રોક્ત રીતે વર્તનાર હોય; જે 
ઝુલમાં નિત્ય વેદની ધૂન ચાલી રહી હોય અને સ્વધર્માચરણુ જે કુળનો 
વ્યવસાય તથા સારાસાર વિચાર જેને મ'ત્રી હોય; જે ઝુલની ચિતા ઈશ્ચરને 
વરેલી હોય છે; અને જે કુળમાં વડીલની પૂજા કરવામાં આવે છે; આવી રીતે 
જે ઝુલમાં સર્વ પુણ્યો એકત્રિત થયાં હોય અને જ્યાં સર્વ સુખોની સમૃડ્ડિ. 
રાય તે કુલમાં ચોગબ્રષ્ટ પુરુષને જન્મ થાય છે. ( ૪૪૮ ) 


રી #. 
અથવા યોમિનામેવ જીજે મવતિ ઘીમતામ્‌ । 
ડ્‌ દય ર. ક ન 
પતા ટુછેમતર્‌ં જોજે ગન્મ યહીદરામ્‌ 1૪૨ 
ડિ ક ૦ હ હષ #*૫ 
તત્ર તં યુર્સિયોમં ૩મતે યોવ । 
ચતતે વ તતો મૂયઃ સંમિજ્નો જુરુનરન 1૪ ર્‌ 
શ્લોકાર્થ:--અથવા બુદ્ધિમાન ચોગીના કુલમાંજ આ ચોગભ્રષ્ટ પુરુષ 
જન્મે છે; કારણુ કે આવા પ્રકારનો જન્મ પણુ આ લોકમાં અતિ રુર્લ'ભ છે. 
(૪૨) આવા ચેપગીના ઘરમાં જન્મ ચચે। એટલે પૂર્વ જન્મની ચેગખુદ્ડિને 
તેનામાં વિકાસ થાય છે; અને તે થોગસિહ્ધિને માટે સુનઃ પ્રયત્ન કરે છે. (૪૩) 
ટઢીડઝા:-અથવા જે સાનરૂપી આંસમાં હુવન કરનાર, પરખ્રહામાં નિછા- 
વાળા કને મહાસુખના ્વેત્રમાં વસવાવાળા હોય; જે ' જ્જ્સેવાહિીયત્્‌ ' 
સ્મ સિદ્ધાંતમાં નિત્ય નિમગ્ન રહી ત્રિભુવનતનુ' રાજ્ય ભોગવે છે અને સ'તોષ- 
રૂપી વનમાં ફોકિલા જેવે। સુંદર ધ્વનિ કાઢે છે; જૈ વિચારર્પી વૃક્ષનાં મૂળ 
પાસે ખેસી ખ્રહ્મારૂપી નિત્ય ફછતુ' સેવન કરતા હોય છે; એવા યોગીના ઝુલમાં 
તે ચોગભ્ષ્ટ પુરુષ જન્મ લે છે. તેને જન્મ થત્રા પછી નાની વયમાંજ તેના 
શયાત્મામાં આત્મસાનનેો પ્રકાશ પડે છે; અને જે પ્રસાણે સૂય ઉદય પામ્યા 
પહેલાં તે ચારે તરફ પ્રભા ફે'કે છે; તે પ્રમાણે મઢ વચની રાહુ ન જતાં 
સાન તેને ખાળવયમાંજ વરે છે, પૂર્વ જન્મે સિદ્ધ થચેલી ખુદ્ધિના ચોગે તેને 
સર્વ વિદ્યાઓ પ્રાપ્ત થાય છે અને તેના સુખમાંથી સર્વ શાઓ સ્તચમેવ 
નીકળવા લાગે છે. આવા ઉત્તમ જુળમાં જન્મ લેવાની કામના રવના સનમાં 
અુદ્ધાં હાય છે અને તેટલા સાટે તેએ નિત્ય જપહેમ કરે છે. હે પાર્થ ! દેવ 
પણુ જેની સ્તુતિ કરે એવા ભા મૃત્યુલોકના ઉત્તમ મુળમાં ચોગભ્રષ્ટ પુરુષઃ 
જન્મ પાસે છે, ( ૪૫૬ ) 


ણૂવામ્યાસેન તેનૈવ કયતો હવશોડવિ સ: । 





અધ્યાય ૬ ઠો-આત્મસ'યમયાગ ફ્ર્ષ 


ગિજ્ઞાલવિ યોમલ્ય રચ્ટતરલાતિગતતે ॥૪૪॥ 


શ્લાકાર્થ:--ઉત્તમ ઝુળમાં જન્મ પામ્યા પછી તે પરતત્ર હોય તોપણુ 
પૂર્વાભ્યાસના ખળે ચે!ગ તરફ વળે છે; અને તે ચોગનો માત્ર જિજ્ઞાસુ હોય 
તોપણુ તેને વેદાચરણુનાં મૂળા કરતાં વિશેષ મૂળા મળે છે. (૪૪) 
ટીકાઃ--વળી પૂર્વ જન્મમાં આયુષ્યના અ'તકાળે જે સદબુદ્ધિ તેનામાં 
હેતી તે તેને આ જન્મમાં પુનઃ પ્રાસ થાય છે. એક તો પુરુષ ભાગ્યવાન હોય 
અને વળી પગપાળો હોય; તેમાં વળી તેની આંખમાં અજન કરવામાં આવે 
ટલે તેને જે પ્રમાણે પૃથ્વીમાં રંહેછું દ્રબ્ય સહુજ જડી આવે છે; તે પ્રમાણે 
તે ચોગભ્રષ્ઠ પુરુષની બુદ્ધિ શુરુસુખ સિવાય ન સમજી શકાય એવા વિષયોમાં 
સહુજ પ્રબેશ કરી શકે છે. તેની ઇન્દ્રિયા આપાોઆપજ તેના મનને સ્વાધીન 
અની જાય છે. મનતું પ્રાણુવાયુની સાથૈ એક્ય થાય છે અને પ્રાણુવાયુ ચિદા- 
કાશમાં મળે છે. અન્ય વાતતુ' તે! ગમે તેમ પરતુ યોગાભ્યાસ તે। તેને અના- 
યાસે પ્રાસ થાય છે અને સમાધિ તે તેવુ ઘર પૂછતી આવે છે. તેને ન્નેતાં 
ગમેવોજ ભાસ થાય છે કે જાણે ચોગસ્થ શકર કિવા વૈરાગ્યરૂપી સિદ્ધિના 
મૂર્તિમ'.ત અતુભવજ પ્રકટ થયે છે કે શું ! કિવા સ સારમાપક યત્ર અથવા 
 અષ્ાંગયોગ સાહિત્યના શ'ડારજ પ્રકટ થયે! છે કે શું એવો ભાસ થાય છે. 
જાણે સોંગધચે ચ'દનનું' રૂપ ધારણુ કર્યું હાય તેમ સાધકદશાના યોગથી પણુ 
તે એટલે તો ચોગારૂહના જેવો જણાય છેકે, સ 'તોષની મૂરતિ” કિવા સિદ્ધિના 
ભડારમાંથી કાઢેલી દિવ્ય પ્રતિમા જેવો તે લાગે છે. (૬૪ 


પ્રયતાયતમાનય્તુ યોગી લંશુજવિનસ્તિષઃ । 
ઝનેવગન્મસસિન્ધલ્તતો યાતિ પરાં ગતિમ્‌ ॥૪૫॥ 


શ્્ોકાથ:--પર તુ નિયસપૂર્વક પ્રયત્ન કરનાર સર્જ પ્રકારનાં પાતકો- 
સાંથી સુક્ત થયેલો અને અનેક જન્સાથી એજ પ્રયત્ન' કરતો આવેલે। ચોગી 
ચરમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. (૪૫) 

ટીફાઃ--કારણુ કે કોટયવધિ વર્ષો થયાં હુજરો જન્મોના પ્રતિખ'ધ દ્રૂર 
કરી તે આત્મસિદ્ધિના કિનારાપર આવી પહોંચેલો હોય છે. માટેજ તેને સર્જ 
સાધને. સ્વભાવત: કાસ થાય છે; અને પછી તે સહુજ વિવેફેના સિ હાસનપર 
આર્ઢ થાય છે.તે પછી વિચાર કેરવામાં પ્રબલ એવે જે વિવેક તે પણુ પાછળ 
રહી જાય છે; અને જેનો વિચાર પણુ આવવો સુસ્કેલ છે એવું જે બ્રહ્મા તે તો 
તે પાત્તેજ બની જાય છે. આ વખતે મનનાં વાદળાં ટ્ર૨ થાય છે; પ્રાણુવાયુનુ 
ચાલયું બ'ધ થાય છે અને ચિદાકાશમાં લીન -ચઈ સ*કારના અર્ધ ખિ'દુમાં 

શા. ૧૫ 





ર્ર્ડૃ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








નિમગ્ન થા્‌ય છે. આવી રીતે તેને વણુંવવી ન શકાય તેવું સુખ પ્રાતત થાય છે. 
તેથી વાણીવ્યાપાર તો બ'ધજ થઈ જાય છે. સર્જ પ્રકારની ગતિને ગાત આપ- 
નાર જે નિરાકાર પરષ્રહ્મા તેનીજ મૂરતિ તે ખની રહે છે. તેણે પાછળના 
જન્મોામાં અ'ત:કરણુરૂપી જળમાંના વાસનારૃપી વિક્ષેષનું અને પાપર્‌્પી મળનું 
નિવારણુ કરી નાખ્યું હોય છે; તેથી તરતજ તેની લગ્નઘટિકા ડ્ખી જાય છે 
અને તદૃપતાની સાથે તેનાં શુલ લસ્ન થઈ તે અલભેદને પ્રાસ થાય છે. વાદળાં 
નણ થયાં એટલે તેએ જે પ્રમાણુ આકાશર્‌પ ખની રહે છે; તે પ્રમાણે વિક્ષેષા 
ટ્ર થતાં તે આ શરીર વિદ્યમાન હોવા છતાં પણુ જેમાંથી વિશ્વની ઉત્યત્તિ 
થાય છે જને જેમાં તે પુનઃ લય પામે છે; લે ખ્રહ્દાનુ' સ્વરૂપ ખની જાય છે. 

તપાસિમ્યોડષિવને યોમી જ્ઞાસિમ્યોડવિ મતોડષિયઃ। 

7“... -ઝડ 

વામેમ્યશ્રાપિજો યોની તલ્માયોમી મવાઝન 19૬ 

૧ોકાથ:--તપસ્વી, સાની તથા કર્મ કરનાર કરતાં ચોગી અધિક મ્રેષ 
છે; માઢે હે અર્જીન 1 તું ચોગી થા. (૪૬) 

ટીકાઃ--જે લાભની આશાથી કર્મનિછ પુરુષ પાતાના ખાહુખળના ભરેૉ- 
સાપર કર્મ માર્ગના પ્રવાહમાં ભુસ્કો મારે છે;ફિ'વા જે એક વસ્તુને માટે જ્ઞાની 
સુરુષ સાનરૂપી કવચ ધારણુ કરી સમરાંગણુમાં આવી ત્રપચરૂપી શઝુની સાથે 
યુદ્ધ કરે છે; અથવા જેની પ્રાત્તિને અર્થે. તપરવી નિર્જન અને વિકટ પર્વતના 
ખિહ્ઠામણા માર્ગોમાં પ્રવાસ કરે છે; જે શઝ્તોનાં ભજનનું અષિછાન છે અને 
જે સર્જ પ્રકારે સર્જને પૃન્ય છે; અને સાધકેતું સિદ્ધ તત્ત્વ છે એવું જે 
ફેવલ્યપટટ તે તે પોતેજ ખની જાય છે. માટેજ તે કર્મ નિછ્ઠોને વ'ઘ, ત્ાનીઓને 
વિચારણીય અને તપસ્વીએ।ને શુરુર્ષ છે. જીવ અને પરમાત્મા એ ઉભ્યના 
સગમ સ્થળે તેના મનનું એક્ય થચેથું હોવાથી, તે દેહધારી હોવા છતાં ષણુ 
આવી ચોગ્યતા પાસે છે. માટે હે અર્જીન ! આજ કારણુથી “ તું ચોગી થા ?. 
એમ હું તને નિત્ય કહું છું. (૮૧) 

અ ૪% દ ક 

ચોમિનાર્માયે સર્વેયાં મદ્તેનાંતરાભના । 

શ્રજ્ઞાવાન્મગતે યો માં ત મે યુતતમો મતઃ ૪૭ 

શ્લોકાથ:--સવ ચોગીએ માંથી પણુ મારી સાથે જે શ્રદ્ધાપૂર્જક એકય 
પામી મને ભજે છે, તે મને પરમ માન્ય છે. (૪૭) ી 

ટીફા:--અરે | ચોગી એટલે દેવને દેવ, મારાં સર્વ સુખનો સાગર અને 
સારો પ્રાણુ છે એમ સમજ. તે ભક્ત, ભક્તિ અને ભગવાન એ ભક્તિની 
ત્રિસુટી સતેજ સષજે છે. હે સુભદ્રાપતે | પછી તેની અને મારી પ્રીતિ વણુષવી 


અધ્યાય ૬ ડે।-આત્મસ'યમચોાગ ૨૨૭ 








શકાય-એસ નથી. એમજ સમજ ફે તે એટલે પ્રત્યક્ષ હુંજ છું. આવી રીતના. 
પ્રેમના બકયની તુલનાને સાટે ઉપમો જેઈએ તો હુંષ્હ અને તે શ્રાત્માઝ- £ 
આ.શિવામં બીજી ઉપમા ઘઢી શકે એમ નથી, સજય કહે છેઃ-હૈ રાતન ૬ 
ભક્તિરૂપી, ચકેરનો “દ કિવા સર્વ ત્રિભુવનના પતિ જને ગુણુના સાગર જે 
શ્રીકૃષ્ણુ તે આપ મમાણે બોદ્યા. એટલે 'પૂર્કથીજ' ચોગતું શૈશ્ચર્ર સાંછળાવાની 
ઉત્કડો ધરનાર ' પાર્થની ઉત્ક'ઠા ખમણી થઈ. શ્રીયદુનાથને અર્જીનનોા એ 
સનેોભાવ જણી આનદ થયે અને તેએ મનમાં કહેવા લાગ્યા કે; કિ 
કહું છુ તેસાં ખરાબર પ્રતિબિભ, અર્જીનના_ હૃંદયરૂપી દર્પણુમાં ચડી છું 
હેવે તેએ આન 8ના આવેશમાં આગળ -કથા કહેશે. આ કથામાં શ્ઘૃક્તિરસર્નું 
સ્પષ્ટ દર્શન થશે અને સ્ાનરૂપી ખીજને અ'કુર કુટરો. જે સાનખીજ ફગવાને . 
માટે સત્ત્વયુણુની વૃષ્ઠિ થઇ; આધ્યાત્મિક તાપનૉં ઢેફાં પીગળી છે ચડુર 
શ્રોતાનાં ચિત્તરૂપી ક્ષેત્ર તૈયાર થયાં; તથા કાંચન્‌ સરખાં બીજ :જાવવાનાં 
સાધનો મળી આવ્યાં છે આવી સ્વ સામગ્રીને તૈયાર જેઈ શ્રીનિવૃત્તિના- 
'થને જ્ઞાનરૂપી બીજ વાવવાની ઉત્ક'ઠા ઉત્પન્ન થઇ. મહારાજ કહે છેડ-એંબીજ 
વાવવાને માટે શ્રીસદ્યુરુએ અતિ વિનોદની સાથે ચાડાંને ઠૈકાણે મોરી 
ચો.જના ફરી અને મારાં મસ્તકપર હાથ મૂકચે1; અર્થાત્‌ ચાડાંમાં બીજ નાખ્યોક', 
એ માટેજ સારા સુખમાંથી જે કાંઇ નીડળે છે તે સ તોનાં મનને રુચે છે. ભસ્તું!* 
હવે શ્રીરંગ જે કાંઇ બોલ્યા તે હું આગળ વર્ણુવીશ; પરતુ તે બાલ માનસિક” 
શ્રવણે દ્રિયથી સાંભળને; ખુદ્ધિની આંખથી તેમાંનાં તત્ત્વને નેજો પ્મને પંછી 
ચિત્તદ્રારા તે સખ'ધે ઊટ્ાપાહ કરને. તેને લક્ષ્યના હુશ્તથી હૃદયમાં સ ચિત 2 
ફરો એટલે તે સજ્જનોર્નાં સનને શુદ કરશે. આ શખ્દોવડે નિત્ય આત્સદ” 
પ્રાત્તિ થશે; સ-કટમાંથી સુક્તિ થશે અને જીવને સુખની પ્રાસ થશે. હુવે શ્રી” 
સુકુ વિનોદપૂર્વક અર્જુનને જે સર્વોત્કૃષ્ટ સાન આપશે; તે હું તમને શ્ોવી-* હ 
રૃપે કહી સભળાવીશ. (૪૯૭) ન. 


સયમ ત રો 


ર. - 


સતિ બ્રીજ્ઞાનષ્ર્લાવિરતિતા યાં માવાર્યરીવિય્ાચાં વષ્ડોડષ્યાયઃ યા ' 











ઝઘ્થાથ ૭ ભે-ળન જિન 





શ્રીમમવાગુવાવ|મચ્યાતરમનાઃ પાર્થ યોન ચુંગન્મરાશ્રયઃ 
નિ ૭. ૭. ફ. મી 
ઝલરય સમમ મી યથા જ્ઞાર્યાલે તચછળુ ॥થ॥ 
હ” ન ક. ક ૬ 
જ્ઞાન તેડ્ટૂં તાવિજ્ઞાનં રં વ્યામ્યરોષતઃ । 
અ ઝૂ 
યગ્તાત્વા નેદ્‌ મૂચોડન્યગ્તાતવ્યમવરિષ્યતે ॥૨ 
“લોકાર્થ:---શ્રીભગવાન્‌ કહે છે:-હૅ અર્જુન | મારામાં મનને આસ-- _ 
કત કરી અને કેવળ મારાજ આશ્રય ધસ, યોગાભ્યાસ કરીને નિ:સ શય મારૂં 
સરપૂર્ણુ સ્વરૂપ જેવી રીતે તું નણીશ, તે સાંભળ.(૧) હું તને તે જ્ઞાન વિજ્ઞાન- 
સહિત પણું રીતે કહું છું. આ મકાર જાણ્યા પછી આ લે।કમાં અન્ય કાંઇ. 
જાણુવાનું રહેતું નથી. (ર) 
ઢીફાઃ--હે શ્રોતાજનો ! પછી શ્રીઅન'ત પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યાઃ-અરે ! 

છું નિશ્ષચપૂર્વક ચોગસ્ઞાનસ'પન્ઞ થચે। છે, હવે હું તને વ્યાવહારિક જ્ઞાનસહિત 
ખહ્માસાન એવી રીતે ખતાવીશ કે તેના ચોગથી, જે. પ્રમાણે હથેલીમાંના રત્નનું 
સૂપૂર્ણુ જ્ઞાન થઈ શકે છે તે પ્રમાણે તું સને સ પૂર્ણ રીતે એઆળખરી, વ્યાવ- 
હ્ારિક જ્ઞાનને શું કરવું છે ! એવો સ શય તારા સનમાં હોય તો તો તેનેજ” 
પ્રથમ ખરાખર જાણવું જઇએ, સાનનો તે! સાક્ષાત્કાર થતાંજ ખુહ્ધિની નજર 
કુંઠિત થાય છે; અને જેમ નદીના કિનારાપર નાવતું' લ.ગર નાખ્યું એટલે તે 
હાલતી નથી; તેમ જ્યાં ખુદ્ધિ પ્રવેશ કરી શકતી નથી, વિચારના પગ પાછા 
પડે છે અને તર્કને! નાદ ઉતરી જાય છે; તેનેજ સાન કહેવામાં આવે છે. હે 
અર્જુન ! શેષ સર્વ પ્રકારના પ્રપ'ચજ્ઞાનને વિજ્ઞાન ડડેવામાં આવે છે; અને. 
એ પ્રપ'ચને સત્ય માનવો એનુ' નામજ તસ્ાન સમજ. હેવે એ સર્વ અજ્ઞાન 
નણ થરો; વિજ્ઞાન સમૂળ શસ્મીભૂત થરો અને મૂર્તિમ'ત જ્ઞાન પ્રકટ થશે. 
જેના ચોગથી વકતાના શખ્દો ખુટી જાય છે, ક્રોતાની ઈચ્છા કમી થઇ જાય 
છે અને અસુક વસ્તુ મોટી અને અસ્રુક નાની એવે ભેદ રહેતો! નથી; જે વહે 
સનના સર્જ હેતુએ પૂણુ થાય છે; તે ગુસ તત્ત્ત હુવે હું તને કહી સ'શળાડું છું,. 


દરે. 


અધ્યાય ૭ સોા-જ્ઞાનવિસ્ાનયેોઃ:ગ રસ્ટ 








0. કસક ઈ 
મનુષ્યાળાં નટ્લેથુ ૧ શ્રિયતાતિ સિદ્ધયે । 
2 ફ હ 
યતતામષિ વિદ્ાનાં વાશ્રિન્માં વેસિ તત્વતઃ 1ર 
શ્લોકાથ*:--હુજનરો સતુષ્યોમાંથી કોઈકજ મારી પ્રાસિને માટે પ્રચાસ 
કરે છે; અને મારે માટે યત્ન કરનારા સિદ્ધોમાંથી પણુ એકાદજ સને સ્મ 
સ્વરૂપમ્નાં આળખે છે. (૩) 
ટીડાઃ--અરે ! ખરેખર, હજારે મતુષ્યોમાંથી માત્ર એકાદ મનુષ્યનેજ 
આ જ્તાનની ઈચ્છા હોય છે; અને આવી ઇચ્છાવાળા અનેકમાં પણુ કોઇકજ 
સને જાણુનારે। મળે છે. હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે મનુષ્યથી ભરેલા ત્રિભુવનમાં 
લાખામાંથી કોઈકેજ માણુસ સમરાંગણુને માટે લાયક હોય છે; અને તેવા 
અનેકોમાં પણુ જ્યારે તલવારના ઘાવ શર્‌ીરપર પડે છે વારે તે એકાટજ' 
મતુષ્ય નભી રહીને વિજયશ્રીનો અધિકારી થાય છે; તે પ્રમાણ મારા સાનની 
પ્રાતતિ સંબધી આસ્થાના પૃરમાં કોટયવધિ લેકે ભુસ્કા મારે છે; પરતુ 
સામે તીર તો એકાદ માણુસજ જઈ શકે છે. માટે આ સામાન્ય વાત નથીં 
પણુ અતિ મહાન છે; પર'તુ તેનું વર્ણન આગળ કરવામાં આવશે, હમણાં તો 
તને વિજ્ઞાનનું સ્વરૂપ કહું છું તે સાંભળ. (૧૪) 

૨. જિ 
મૂમિરરયોડનજો વાયુઃ સં મનો ગુરવ અ । 
અદૃંવર ફતીયં મે મિજ્તા પરુતિરઇધા ॥ણા ક 

શ્લોકાથ:--પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ખુદ્ધિં અને અહે- 
જાર એવા આઠ ભાગમાં વિશક્ત થચેલી સારી પ્રકુતિ છે, (૪) 

ટીફાઃ--હે ધન'જય | સાંભળ. જે પ્રમાણુ આપણા અ ગને પડછાચેદ 
હોય છે તે પ્રમાણે આ મહદાદિ તત્ત્વો એ કાર્યરૂપે મારી માયા છે. એનેજ 
પ્રકૃતિ ક્હૅવામાં આવે છે. એના 'પૃથક્‌ પૃથક આઠ પ્રકાર છે. એ આઠ પ્રફાર- 
સાંથીજ ત્રેલોકયની ઉત્પત્તિ થાય છે. જળ, તેજ, આકાશ, પૃથ્વી, વાયુ, મન, 
અદ્ધિ અને અહકાર એ પ્રકૃતિના આઠ પ્રકારો છે. (૧૮) 


ઝયરેચામિતતસ્તન્યાં પજતિં વિર મે પરાયા 
ઝાવગૂતાં મરાવાદ્ો યયેટ્‌ં ધાયતે ગમત ॥॥ 
શ્લોકાથ:--હે મહાખાહો 1 એ તો મારી અપરા અર્થાત્‌ ગણુ પ્રમૃતિ 
છે. એનાથી ભિન્ન એવી જે મારી જીવભૂત પ્રકુતિ છે તેને પરા પ્રકુતિ સમજ 
કે જેનાથી આ જગત્‌ ધારણુ કરાયલું છે. (૫) 
ટીકા:--હે પાર્થ ! આ આડે અપરા પ્રેમૃતિની જે સામ્યસ્થિત્િ અર્થાત્‌ 


૨૩૦ ી શ્રીજ્ઞાનેલરી ભગવદ્‌ગીતા 








શમેકીકરણુ તે મારી પરમ પ્રકુતિ છે. તેજ પરમાત્મામાં જીવભાવ ઉત્પન્ન કરે * 
છે અને તેથીજ તેને “ જીવભૂતા 7 એવી સ જ્તા મળી છે.એ પ્રકૃતિ અચેતનને. 
છવન અર્ષે' છે, સાનને ચૈતન્ય અપે છે અને મનને શોકમોહાદિ અનુશવ 
કરાવે છે.એના સાજ્ઞિધ્યથી ખુદ્ધિમાં સાન ઉત્પન્ન થાય છે અને એ અહુ કારના 
_કશલ્યથી જગતૂને ષારણુ કરે છે, (૨૧) 
ડી પ. 
ઇતયોનીનિ મૂતાનિ શર્વાળીત્યુયધાર્યા 
ઝદ જત્્નસય ગમત* મમવઃ ૫0મલતથા ।૧ા 
“ ભલેોકાર્થ:--આ ઉભય પ્રકૃતિ સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિનું કારણુ છે એમ 
"ધુ સમજ, અને એ પ્રકૃતિદ્વારા હું સર્વ વિશ્વની ઉત્પત્તિ અતે સ'હારનુ 
કારણુ છું. (૨) 
' ઢટીકા:--આ સૂક્ષ્મ (પરા) પ્રકૃતિ જ્યારે સ્વેચ્છાથી સ્થલ પ્રકૃતિની સાચે 
:જાચુકત થાય છે; ત્યારે સ્ટદિમાં પ્રણીએની ટ'કશાળ શર્‌ થાચ છે. અ ટ'ક- 
ળમાં સ્વચ' ચાર પ્રકારના સિડડા ( જરાયુજ, અડજ, સ્વેદજ અને ઉદ્‌- 
ગૈભન્જ ) પડવા માંડે છે. એમાં ષ'ચમહાભૂતોની ચે!ગ્યતા તે સસાનજ હોય 
છે; પર'તુ માત્ર જાતિ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. તેમાં ચોરાશી લક્ષ જાતિ હોય 
છે; અને તે જાત્તિની-ઉપનાતિ કેટલી છે તેની તોગયુક્રીજ નથી. આવી રીતના 
અનેક પ્રકારના _ સિફ્કાએથી નિરાકાર-શૂન્ય-અવ્યકતને ગજ ભરાઇ જાય 
છે. આ પ્રકારે પચમહાભૂતના એક્સરખા અનેક સિક્કાએ ખને છે અને 
તેની વૃદ્ધિનો હિસાબ પ્રદૃતિ (સાયા) જ રાખે છે. તે આ સિક્કાપર છાપ મારી 
તેને પ્રચાર કરે છે અને પછી તેને પાછા પણુ તે પ્રકૃતિજ ખે'ચી લે છે. 
થા પ્રમાણે કર્મ અકર્મના વ્યવહારમાં માયા તેજ પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. 
હૈવે એ રૂપકને મૂકી દઇશું. તું સ્પટ્ટ સમજી શકે એવી રીતે કહું તો આ પ્રુ- 
4તિજ પ્રાણીઓનાં નામર્‌પને વિસ્તાર કરે છે; અને એ પ્રકૃતિ મારામાંજ લય 
પામતી હોવાથી જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લયનુ' કારણુ હુંજ છુ. (ર૮) 
જિ ૬-4... ક 
મત્તઃ પરત નાન્યત્‌ જિષેઢસ્તિ ધનેગય । 
માવિ સર્વમિટ્‌ં શોત સૂગ માળિમળા ર૧ ॥ળા 
શ્લોકાથ:--હે ધન'જય | મારાથી પર (ખહુપર) અતે શ્રેછ અન્ય કાંઈ 
નથી. સૂત્રમાં જે પ્રમાણે મણકા ષરેવેલા હે ય છે, તે પ્રમાણે આ સવ જગત્‌ 
શારામાંજ ઓતપ્રોત ગુ'થાચેછું છે. (છ) 
(ટકા: -આ દશ્ય જગત્‌ સૃગજલ જેવું છે ! મૃગજલર્નું મૂળ જેવા 
જઈએ તો તે કેવળ સૂર્યકિરણુ નહિ; પરતુ પ્રત્યક્ષ સૂર્ચજ છે. તે પ્રમાણે 


અધ્યાય ૭ મૌ-સ્ાનવિસ્ઞાનચોગ ૨૩૧ 
છુક સાઇનારાનાઇ ૭૦૦૦... જ્ન્નત 
જુ અર્જીન | જે પ્રકુતિમાંથી આ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ થઈ છે, તે પ્રકૃતિ અને 
સૃષ્ટિ એ ઉભય દેખાય છે તોપણુ અસત્યજ છે; એવે! નિશ્ચય થતાં તેનું 
અધિઘાન તત્ત્વ હુંજ છુ એમ સમજાય છે. આ પ્રકારે જે ઉત્પન્ન થાય છે, 
રખાય છે અને લય પામે છે તે સર્વ મારામાંજ છે. જે પ્રમાણે સૂત્રને આધારે 
શણુકા રહેલા છે; તે પ્રમાણ આ વિશ્વ મારે આધારે છે. સુવણુંના મણુકા 
કરીને સુવર્ણના તારમાંજ પરોવ્યા હોય, તે પ્રમાણુ મા સર્જ વિશ્વ 
ઝ'તર્ખાહ્મ સારાથીજ વ્યાસ છે. ( ૩૨ ) પ 


રતોડટમપ્ણુ જોંતેય પ્રમાડસ્મિ શરિભયયો? । 
પ્રળવઃ સર્વવેલેથુ વટ: સે વોર્ષ રૃષુ ।૮॥ 
પુળ્યો મઘ! ૬થિવ્યાં ય તેગશ્રાસ્મિ વિમાવમો । 
ગીવનં સર્વમૂતેજુ તપશ્રા ય તપસ્તિયુ 1૨1  _ 


શ્લાઝથ*:--હે કતેય ! સવ જળમાં રસ તેહું છુ; સૂર્ય અને શ'દ્રમાં 
પ્રભા તે હું છુ; સર્વ વેદોમાં પ્રણુવ ( કાર) તે હું છુ; આકાશમાં શખ્ઢ 
ભને પુરુષમાં પરાકેમ તે હું છુ. ( ૮ ) તેજ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં ઉત્તમ ગ'ધ 
તૈ હું ૪; અસિમાં તેજ તે હું છુ; સર્ગ ભૂતોમાં જીવન તે હું છુ મને તપન 
સ્વીઓમાં તપ તે પણુ હુંજ છુ. ( હ ) જ ર..-૫ 
ઢીફાઃ--માટે પાણીસાં જે રસ છે કિવા પત્રનમાં જે સ્પર્શ છે; અને 
સૂર્ય તથા ચદ્રમાં જે પ્રકાશ છે તે હુંજ છુ] એમ સમજ, તેજ પ્રમાણે 
જૃથ્વીમાં રહેલો સ્વાભાવિક સુવાસ અને આકાશમાં રહેલે! શખ્ઢ વૈ હું છુ. 
વળી વેદમાં જે ૩કાર છે તે પણુ હુંજ છુ. મનુષ્યમાં રહેલું મનુષ્યત્વે-અહુ- 
ભાવતું સત્ત્વ-પારુષ તે હું જ છુ. તેજને અસિ એવું જે ઉપનામ છે તે ટૂર 
કયું“, એટલે હાં ખરા સ્વરૂપમાં હુંજ પ્રકાશી રહ્યો છુ, આ જગતમાં અનેક 
પ્રકારનાં પ્રાણીએ જન્મ લઇને પોતપોતાની જાતિ અતુસાર અન્નાદિને 
આપારે જીવે છે. કોઈ પવનનું સેવન કરીને રહે છે; કોક ધાસપર ઉષજીવિકા 
ગ્લાવે છે; કોઈ અન્નપ્રાશન કરીને જીવે છે અને કૉઈ સત્તર પારણીપર 
ચોતાું જીવન નિશ્ઞાવે છે. આ પ્રકારે સકળ પ્રાણીમાં તેની પ્રકુતિ અનુસાર 
જે પ્રથકૂ પૃથક જીવન દેખાય છે તેઃ.સર્જ્‌ હુંજ ન 3૯.)..;- 
વાગ માં તગમૂતાત્ાં વિટ વર્થ તનાતિનશ્‌ । 
વુર્શિર્િમતામસ્મિ તેઝસેગસ્વિનામટથ્‌ ॥૬બા 
મહ વજવતામસ્તિ જામલમવિવગિતમ્‌। 


ર૩૨ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


જૂ 
ઘાવેરજ્ઞો મૂતેષુ જામોડસ્મિ મરતરષમ ॥શશા 
શ્લોકારથ:--ડેૅ પાથ 1 સર્વ ભૂતોનું સનાતન ખીજ હુંજ છુ' એમ 
જાણુ. ખુદ્ધિમ તોની ખુદ્ધિ હું; તેજસ્વીઓતું તેજ હું; ( ૧૦ ) અને ઈંચ્છા- 
પ્રોતિરહિત ખળવાન પુરુષોનું ખળ હું છુ. હે કુસુત્રેષ | સર્વ ભૂતોમાં પર્મા- 
સુકૂળ કામ ( અન્નપાનાદિની ઈચ્છા ) તે પણુ હુ'જ છુ. ( ૧૧ ) 


ટીફાઃ--ખરેખર ! ઉત્પત્તિકાળે જે આકાશના અ'ઝુર્થી વિસ્તાર પામે 
છે અને જે સ'હારકાળે ગકાકારના કાર્ય નામને પણુ ગળી જય છે; જ્યાંસુધી 
આ જગતૂને આકાર છે ત્યાંસુધી તે તેના સમાનજ દેખાય છે; પરતુ મહા 
પ્રલયકાળે તે કોઈ પણુ આડારરહિત હાય છે; એવું જે આ જગતતુ અનાદિ 
અને સ્વત:સિદ્ધ બીજ તે હું' છુ. આ ખીજ ડુ' આજે સવથા તારા હાથમાં 
આપું છુ. હૈ અર્જીન ! એ વિષે સસ્યગ્સાન મેળવીને વિચાર કરરી ત્યારે 
તેનાં કેવાં ઉત્તમ કૂળ છે તે તું જેશે; પરતુ હુવે આ અપ્રાસ'ગિક વાત 
આપણે કેરે મૂડીશું. હુ' તને સ'ક્ષેપમાંજ કહું' છુ કે તપસ્વીમાં જે તપ છે તેં 
મારૂંજ રૂપ છે. ખળવાનમાં જે બળ છે તે હુંજ છુ" અને ખુદ્ધિમ'તોમાં જે 
બુદ્ધિ છે તે પણુ હુંજ 3. જેનાં આચરણુથી ધર્મ અને અથ એ પુરુષાર્થની 
સિદ્ધિ થાય છે, એવો પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો કામ તે પણુ હુ'જ છુ. વિકારની 
વૃદ્ધિ થવાથી ઇંદ્રિયો પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે આચરણુ કરવા માંડે, તોપણુ 
તે કામ તેને ધ્મવિરુદ્ધ જવા દેતો નથી. તે કામ નિષેધનો આડમાં છોડી 
વિધિના રાજમાગે“જ જાય છે અને વળી તેની સાથે વિવેકરૂપી સળગતી 
મશાલ પણુ હોય છે. આવી રીતે આ કકમ ચાલે છે અને તેથીજ યર્માચરલુ 
ખની શકીને તેદ્રારા સ'સારમાં રહેનારને સુક્તિ પ્રાસ થાય છે. વેદે જેની 
સ્તુતિ કરી છે એવા કર્મરૂપી મ'ડપપ૨ સોક્ષવલ્લી ફર્મફ્ળસહુવર્તમાન 
કેક્ષાઈ રહે, ત્યાંસુષી તે કામ પોતાનુ કાર્ય, કર્યો જાય છે. ચોગીએના જનક 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે:-આવા નિયમથી રહેનાર અને પ્રાણીમાત્રને ઓીજ- 
ભૂત એવો જે કામ તે હુ' છુ. આ પ્રત્યેક વસ્તુને એકે એકે જૂરી પાડીને તે 
તને કયાંસુધી કહુ' ? સારાંશ કે વસ્તુ માત્ર મારામાંથી વિસ્તાર પામી છે એમ 
સમજ. ( પ૨ ) 


યે પવ સાત્તિજા માવા રાગસાસ્તામસાશ્ર યે । 
મત્ત ૫વેતિ તાન્તિદ્રિ ન ત્વદં તેષુ તે મચિ ॥૨૨॥ 


શ્લેફાર્થ:--જે સાત્વિક, રાજસ અને તામસ વિકારો છેતે પણુ મારા- 
થીજ ઉત્પન્ન થયેલા સમજ; પરતુ હુ' તેમનામાં સમાઇ રહેલો નથી, પણુ 
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તેએ મારામાંજ સમાઈ રહેલા છે. ( ૧૨ ) 
ટીડા:--જે સત્ત્વ કિવા રજ, તમ આદિ વિકારી છે તે સર્જ સારા સ્વરૂ- 
પમાંથી ઉત્પન્ન થએલા સમજ; પર'તુ તેએ મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે 
તોપણુ હું તેમનામાં નથી. જે પ્રમાણે સ્વસના ખાડામાં જાગૃતિ ડૂબતી નથી; 
.કિંવા જે પ્રમાણું બીજ રસથી ભરેલું હોય છે અને તેમાંથી અ કુર કુટી અત્તે 
કાઇની ઉત્પત્તિ થાચ છે અને પછી તે કાછ્માં બ રહેતું નથી; તેજ પ્રમાણે 
સત્ત્વાદિ સર્જ વિકારો! મારામાંથી ઉત્પન્ન થએલા છે તોપણુ તેમાં હુ' નથી. 
ખરેખર આકાશમાં જે વાદળાંની ઉત્પત્તિ થાય છે તેમાં શુદ્ધ આકાચ હોતું 
નથી; કિંવા વાદળામાં પાણી હોય છે પરતુ પાણીમાં વાદળાં હોતાં નથી; 
“પછી પાણીનાં ઘર્ષ ણુથી તેજ ( વિજળી ) ઉત્પન્ન થાય છે પરતુ તે તેજમાં 
પાણી હોતું નથી; અગ્નિમાંથી જે ધમાડો . ઉત્પન્ન થાય છે તેમાં અગ્નિ 
હાતે! નથી; તેજ પ્રમાણે સત્ત્વાદિક સવ વિકારો મારામાંથી ઉત્પન્ન થયા 
છે તોપણુ હુ' તેમાં હોતો નથી. ( ૫૯ ) 
જ સ સ 
ત્રિમિર્મળમયેમીવેરે છમિઃ સર્વમિટં ગનત્‌ * 
મોહિત નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૫રમવ્યય૬॥૨ર॥ 
શ્લાકાથ:--આ ત્રિગુણાત્મક વિકારાથીજ સર્વ જગત્‌ સોહુમાં પડ્યું 
છે; અને તેથી કરીને શુણાતીત તથા અવિનાશી એવા મને તે ઓળખતું 
નથી. (૧૩) 
ટીકાઃ--તથાપિ જેવી રીતે પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી લીલ પાણીને 
આચ્છાદિત કરી દે છે; કિવા અભ્રના આચ્છાદનથી અકાશ ઢ કાઈ જાય છે; 
કિવા સ્વસ અસત્ય હોવા છતાં પણુ જ્યારે તે નિદ્રાના ચોગથી સત્ય ભાસીને 
આપણું ભાન ભૂલાવી દે છે; અથવા આંખમાં પાણીનો મોતીએ ખ'ધા્ને 
' આપણુ દણિને ખ'ધ કરે છે; તેજ પ્રમાણે મારામાં ભાસતી સત્ત્વ, ૨જ અને 
તમ એ ત્રણુ ગુણા।થી યુક્ત એવી મારી માયા પડદાની પેઠે જીવને મારાજ 
સ્વરૂપની આડે આવે છે. એથી પ્રાણીઓ મને ઓળખતાં નથી અને મારા- 
માંથીજ ઉત્પન્ન થયેલાં હોવા છતાં મારા સ્વરૂપમાં ભળતાં નથી. જે પ્રમાજે 
પાણીમાંથીજ ઉત્પન્ન થચેલાં મોતી પાણીમાં પાછાં મળતાં નથી; અથવા 
સૃત્તિકામાંથી ખનાવેલે। ઘટ ઢાચો। હોય ત્યાંસુધી મૃત્તિકામાં મળે છે, પરતુ 
તેને પકવ્યા પછી તે તેમાં ભળતો નથી; તેજ પ્રમાણૂ સર્જ પ્રાણીએ મારાંજ 
અવયવે। છતાં માયાના ચોગે જીવપણાને પામવાથી મારામાંથી ઉત્પન્ન થયા 
જતાં સદૂષ બનતાં નથી; અને મારાં હોવા છતાં મને ઓળખતાં નથી, “ હુ? 
શને “ મારૂં ' એવી બ્રાંતિથી તેએ વિષયાંધ થયેલાં છે. ( દ ) 


૨૩૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


રૈવી ઘેયા ગુળમયી ૧૫ માયા ટુરયયા । 
મામેવ વે પષયંતે માયામેતાં તરતિ તે ॥૨છા 


શ્લોકાથ:--કારણુ કે અતિ દિવ્ય અને ત્રિશુણાત્મક એવી મારી માયા 
ડુસ્તર છે. જે મારે શરણે આવે છે તેએજ એ માયાને તરી જાય છે. (૧૪) 
ટીજાઃ--ત્યારે હવે હે ધન જય ! મહત્તત્ત્તાદિ 'જે મારી માયા, તેને 
તરીને મદ્રપ કેવી રીતે ખની શકાય ? જે માયા નદી નિ્ગણુ ખ્રહ્ારૂપી પર્વ 
તના તૂઝેલા ભાગમાં હતી ત્યારે પ્રથમ સ'કલ્પરૂપી જલને। ઉદય થચે।; અને. 
તેમાં પંચ મહાભૂતનો નાનો સરખો પરપોટો ઉદ્ભવ્યો; જે નદી સ્ણિના 
વિસ્તારરૂપી પ્રવાહુથી અને કાળગતિના વેગથી કર્મ તથા સૌક્ષના ઉંચા 
કાંઠા ઉલ્લઘીને ચાલી ન્ય છે; જે સત્ત્વાદિ ગુણુરૂપી મૈધની વૃષ્ટિથી ભરાઇને. 
બ્રાંતિરૂપ મહુપ્પૂરથી યમનિયમર્‌પી વિશાળ શહેરોને પણુ ઘસડી જાય છે; 
જેમાં દ્વેષર્પી વમળે। પડી જે મત્સરરૂપી વલણુથી વહે છે; જેમાં ઉન્સત્તતા 
આદિ પ્રચડ મત્સ્યો તરફડે છે; જેમાં પ્રપચરૂપી ભેદના પ્રવાહો ચાલે છે 
અને કર્માકર્મના પૂરમાં સુખડુઃખરૂપી કચરો તરતે! તરતો! જઇને કાંઠાપર 
નીકળી જાય છે; જેમાં વિષચસુખર્‌પી દ્રીપપર કામર્‌પી સેનાએ! અથડાય 
છે અને ત્યાં જીવસસુદ્દાયરૂપી પ્રીણુ મેટા પ્રમાણુમાં દેખાય છે; અહ કાર- 
રૂપી પ્રવાહુ અને વિદ્યા, ધન તથા સાસથ્ય એ ત્રણુ મદના જીસ્સાથી ત્યાં 
વિષયતર ગે! ઉછાળા મારે છે; ઉદય અને અસ્તના પૂરથી જન્મમરણુના 
પાષાણે। તૂટી પડી તે ઠેકાણે શરીરરૂપી પરપોટા ઉત્પન્ન થાય છે અને લય 
પામે છે; જમા મોહુ અને બ્રાંતિરૂપી મત્સ્ય ધૈય્ષ ધરી માંસને સ્વાહા કરી 
જાય છે; તે સ્થળે અજ્ાનરૂપી મચડ વમળે ઉત્પન્ત થાય છે; બ્રાંતિરૂપી 
ડહોળાયેલું પાણી અધશ્રદ્ધાર્પી કાદવમાં પડે છે અને રજેશુણુના ખડખડા- , 
ટથી સ્વ્ગ'પ્રાત્તિની પ્રચડ૩ ગર્જના ઉદ્ભવે છે; આવા આ તમોરૂપી પ્રવાહુ 
તથા સત્ત્વરૂપી સ્થિર પાણીનુ તળાવ તરી જવું ખુ કહિણુ છે, વધારે શું 
કહું ? આ સાયા નદી મહા વિનાશકારિણી છે. ખરેખર એમાંના જન્મમૃત્યુના 
પૂરપ્રવાહના જેશથી સત્યલોકના કિલ્લા તણાઇ જય છે અને ખ્રહ્યાંડરૂષી 
ચાષાણે। તૂટીને ગબડી પડે છે. એ પૂરના પ્રવાહુસાં હુજી સુધી કોઈના પગ 
ક્ઞાગતા નથા.અરે ! આવું આ સાયાપૂર શીરીતે તરી શકારો ? વળી અટીંઆં 
એક ખીત્તે -ચસત્કાર છે. આ નદી તરવાના જે જે ઉપાચો વગર સમજે 
ચોજીએ તે સર્વ અપાયકારજ નીવડે છે. કે સાલુસ ડહાપણુના બળપ્રુર 
એમાં બુસ્કો મારે તો તેનો પત્તો લાગતે। નથી, કોઈકનો જ્ઞાનરૂપી ખાબો- 
શિઆપાંજ ગર્વ ગળી જાય છે; કોઈ વેદત્રથીના ત્રાપાપર બેસીએ તેને અહુ- 
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જારના પત્થર માંધી આ નદી તરી જવાને નીકળ્યા; લે ઉલટા મદરૂપી મત્સ- 
૨ના પ્રચ'ડ સુખમાં ખિલજુલ ઞેપ થયા છે, કોઇ તારુણ્યના ખળપર કૅમર 
જસી વિષયની પાછળ પડયા તો તેને વિષયર્‌ૂપી મગરેજ ચાવી ના'ખ્યા. પછી 
તે વૃદ્ધાવસ્થાના તર ગમાં તણાતા જતાં મતિબ્રશરૂપી જાળમાં સપડાઈ જાય 
છે અને તેથી ચારે તરફથી જખમી થઈ શે।કરૂપી પાષાણુપર અથડાય છે.પછી 
ક્રોધરૂપી વમળમાં પડીને જરાફ ડોકું ઉંચુ' કરવા લાગે એટલે આપત્તિરૂપ 
ગીધડાએ। તેને ચારે તરફ્થી ટાંચી ટાંચીને ખાવા માંડે છે. પછી તેએ ફુઃખ- 
રૂપી કાદવમાં ફૂસી પડી મરણુર્ષી રેતીમાં રોળાચ છે | આ પ્રફારે જે એ. 
1વિષયને. પલ્લવ પકડીને તેની પાછળ જાય છે; તેમતુ' જીવન વ્યર્થ. થાય છે. 
જેટલ્યાક યસ્રાદિકે કિયારૂપી માટછુ પેટતળે રાખીને જાય છે; પરતુ તે સ્વર્ગ- ' 
સુખરૂપી ખખાલ આગળ અટકી રહે છે. કેટલાક સોક્ષપ્રાસિની આશાથી 
કમરૂપ ખાડુભળષર શરૉસેો શાખે છે; પરતુ તેઓ પણુ કર્તવ્યાકર્તઃવ્યના 
વમળમાં સપડાઈ જાય છે. જે નદીમાં વેરાગ્યરૂપી નાવ ચાલતું નથી અને જ્યાં 
"વિવેકરૃપી ત્રાપાને! પણુ થાગ લાગતો નથી; તે નરી શા ઉપાચે તરી જવાશે. 
'વાર્‌ ? એ નદી તરવી અશક્ય છે; પર'તુ જીવ પોતાના અગખળથી નદી 
કયારે તરી જશે ? જ્યારે - પથ્ય ન પાળનારની વ્યાધિ ટળરી; જ્યારે 
ડુજનની ખુદ્ધિ સાધુઓને વશ કરવાને સમર્થ થરો; જ્યારે વિષયાસ્રષ્ત 
સુરુષ ગેશ્રય પ્રાહ થયા છતો તેનો ત્યાગ કરશે; જ્યારે ચોારોર્ની સભા 
ભરારો; અથવા મત્સ્ય ગળને ગળી જકશે; ન્યારે ખીકણુ મતુષ્ય પિશાચનુ' 
સ્થળ ઉલ્લ'ઘીને જસે; જ્યારે હુરિણુખાળક પારધિની જાળમાં નહે સેપડારે; 
જ્યારે કીડી મેરુ પત એળ'ગી જશે; ત્યારેજ જીવ પોતાનાં ડહાપણુથી 
સાથા નદી તરીને સામે પાર જઇ શકશે. માટે હે પાંડુસુત | જે પ્રમાણે 
વિષયી પુરુષ સ્રીને જીતી શકતો નથી; તે પ્રમાણે જીવ આ માચારૂપ નરી 
તરી શકતે નથી; પર'તુ જે અનન્ય ભાવંથી મારે શરણું આવે છે તેજ આ 
ડુસ્તર નદીને સહજ તરી શકે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ તે આ કહે હોવા છતાં 
પણુ માયારૂપી જળ નણ થાય છે. જેને સડ્ગુરુરૂપી નાવિક સળ્મ્‌। હોય; જેણે 
ખ્હ્ાસાક્ષાત્કારરૂપી સઢ મજબૂત રીતેં પકડયો હોય; જેને બાત્્મસિવેદનરૂપો 
ચોકો હસ્તગત થઈ હોય; જે અહ ભાવનો બોને ફેકી દઇ વિકલ્પરૂંષી પવ- 
નતુ' તોફાન ચુકવી અને આપુત્રાદિ પ્રતિના પ્રેમર્ષી પાણીના પ્રવાહુએે. 
ટાળીને જીવાત્માના એક્યરૂપી ઘાટપર ઉતરે છે; આ ઘાટપર જેને આત્મ- 
ખોાપફપી નોકા પણુ હાથ' લાગે છે અને જે તેઠ્દોરા નિવૃત્તિને પેલેપાર જઈ 
પરાંચે છે; આવા લોકે! વેરાગ્યરૂષી ્લેસાએવડે “ જર ત્રસ ' એ ભાવના 
અળથી સુક્તિ તટપર વર્ય અસફે આવી પહોંચે છે. આ ઉપાયવડે જે મને 





ર૩ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ભજે છે તેજ આ માયારૂપી નદીને તરી જાય છે; પરતુ કાવા ભકતો ઘણા 
હોતા નથી; કઇ વિરલજ હોય છે. ( ૧૦૨ ) 
ડ્‌ કો ડઝ હ 

સ માં ટુષ્કતિનો મૂદાઃ પષરંતે નરાધમાઃ । 

માયયાપદૃતજ્ઞાની ગિર માવમ॥તી ૨૬ 

સાયેધા મતે માં ગના: જુજ તિનોડગ 

લઝ ક 
મારતો ગિજ્ઞાવુરરથર્થી જ્ઞાની ચ મરતપેમ 1૨૬1 
ચ્લોકાથ:--માયાએ જેતુ' જ્ાન ન કર્યું” છે તથા આસુરી પ્રકૃતિને 
જેણે આશ્રય લીધે છે; એવા ચૂખ નરાધમ મારે શરણે આવતા નથી. (૧૫) 
હે મુરુઝુળશ્રેછ ! આર્ત ( રોગાદિકથી પીડિત ), જિત્તાસુ ( ભગવત્તત્ત્વ જાણુ- 
વાની ઇચ્છા રાખનાર ), અર્થાથી ( ભોગેચ્છ ) અને ત્તાની એવા ચાર પ્રકા- 
રના લેકે મને ભજે છે. ( ૧૬ ) 
ટીડા$--કારણુ કૈ ભક્ત સિવાય ઈતર સર્વ પ્રાણીએમાં અનાદિકાળથી 

અહુ'કારરૂપી ભૂતને સ-ચા૨ થવાને લીધે તેએ આત્મસ્વર્પને વિસરી જાય 
છે. તે વત્રતે તેને નિયમરૂપી વસ્તું ભાન રહેતું' નથી; બધેાગતિની લાજ 
લાગતી નથી અને વેદખાહ્ય વર્તણુ'ક રાખવામાં તે તત્પર હોય છે.હે અર્જુન 1 
તેઓ આ શરીરરૂપી ગામમાં જે કા કરવાને માટે આવે છે તે કાર્ય ન 
કરતાં, ઇ'દ્રિયસૂસુદાયરૂષી રાજમાર્ગ'પ્રર અઠુ'તામમતાની ખડખડ ડરવાને 
માટે કામકોધાદિક વિકારોને! સમૂડુ એકત્રિત કરે છે; અને ડુઃ:ખ તથા 
શૈઃકકના ઘાવ પડવા છતાં તેમને તેની સ્મૃતિ પણુ રહેતી નથી, તેએ સાયાથી 
ગ્રસ્ત હોય છે તેથી સને છોડી દે છે; પરતુ માત્ર ચાર પ્રકારના ભક્તોજ મારૂ 
"ભજન કરીને આત્મહિત સાધે છે. આ ચાવમમાંના પ્રથમને આર્ત, ખીજાને 
જિજ્ઞાસુ, જીજાને અર્થાથી અને ચાથાને સાની કહેવામાં આવે છે, (૧૦૯ ) 


તેષાં જ્ઞાની નિયયુર ૫ઇ૧મર્િવિસિજ્યતે । 


સ્મ. ક જૂ હ હ 
વિવો દિ જ્ઞાસિનોલથેમટં ત ત 14 મિયગાથ્છા 
શ્લોકાથ:--તેમાં જ્ઞાની એ નિર'તર મારામાં રત રહી એકફનિષણાથી 
સારી શક્તિ કરે છે તેથી તે શ્રેણ છે. આવા જ્ઞાનીને હું અયાત ડ્રિય છું અને 
તે મને અત્ય'ત પ્રિય છે. ( ૧૪ ) 
ટીફાઃ--આર્તઃ એ ડુ:ખ નિવારણારથે" મને ભજે છે; ગ્રસુક્ષુ સાનપ્રાત્િને 
માટે મને ભજે છે; અને ત્રીને જે અર્થાર્થી તે દ્રવ્યાદ્ધિ પ્રાસિને માટે મને 
શજે છે; પરતુ ચોથો જે જાની છે તેને એવું કશું મેળવવાનું નહિ છતાં પણુ 


અધ્યાય ૭ સેો।-જ્ઞાનવિજ્ઞાનચોગ ૨૩૭ 





તે મને ભજે છે; માટે તે જ્ઞાની પુરુષ મારો ખરો ભક્ત છે. તેના જ્ઞાનના 
પ્રકાશથી ભેદાલેદરૂપી અ'ધકારનો નાશ થાય છે ભને પછી તે મારી સાથે 
એક્ય પામી મારૂં સ્વરૂપ ખની રહે છે અને તેની ભક્તિ પણુ તેવીજ સ્થિર 
રીય છે. સ્ક્રાટિક મણિમાં ટ્રરથી અજ્તાનીને જે પ્રમાણું જળ શાસે છે, તે. 
પ્રમાણે સાની ઈતિરની દષ્ટિથી દેખાય છે; પર'તુ આ કોતુક કાંઈ વણુંવી. 
શકાય એમ નથી. જે પ્રમાણ આકાશમાં પવન શાંત થચે। એટલે તેનું પવન" 
પણું કાંઈ ભિન્ન લાગતું નથી; તેજ પ્રમાણ તે મમરૂપ બની જય છે; તોપણુ- 
તેની “ ભક્ત ' એ સસરા નષ્ટ થતી નથી. જે પવનને હુલાવી નેઇએ તે તે 
ગગનથી ભિન્ન દેખાય છે; પરંતુ વસ્તુતઃ તે અને ગગન એક સ્વરૂપજ છે. 
તેજ પ્રમાણે તે શારીરિક કર્મોદ્રારા મારા ભક્ત છે એમ ભાસે છે; પર'તુઃ 
સ્વાનુભવ ચોગે તે તે મદ્રૂપજ હોય છે. જ્તાનપ્રાત્તિના પ્રકાશદ્રારા હુંજ તેનો ' 
આત્મા છુ' એમ તે જાણે છે; તેથી હું પણુ તેનાથી સ'તુષ્ટ થઈ તેને મારો. 
આત્માજ ગણુ છુ. જે જીવપણાની સામે પારનાં ( ખ્રદ્માસ્વરૂપનાં ) લક્ષણે 
સમજી જઇ તેને નિત્ય વ્યવહારમાં આચરે છે તે શું દેુધારી હોવાથી મારાથી 
ભિન્ન થરો કે ? ( ૧૧૮ ) 


૪૨1૨1: સર્વ છેતે જ્ઞાની ત્તાતમેવ મે ૧૧ । 
ઝઆાચ્ચિતઃ સ રિ ચુતમા મામેવાગુત્તમાં મતિય્‌ 
શ્લોકાથ:--એ સવેજ મ્રેણ છે;પર'તુ તેમાંએ સાની તો મારા આત્મા- 
જ છે એમ હું માર્તું છુ; કારણુ કે તે મારામાં ચિત્ત રાખી મનેજ સર્વોત્તમ 
ગતિ માનીને મારો આશ્રય લે છે. (૧૮) ી 
ટઢીકાઃ--પોતાના હિતને માટે તો ગમે તે મતુષ્ય મારી ભક્તિ કરે છે; 
પરતુ હું તો માત્ર જ્ઞાની ઉપરજ પ્રીતિ રાખુ છુ. ટ્રધની આશાએ તેમ સવે” 
લોક ગાયને દાસણુ ખાંધે છેજ; પરતુ તે પાતાના વાછરડાને તો દાંમણુ વિના 
ડ્ર્ધ પીવા દે છે; કારણુ કે વાછરડો અન્ય કોઈ વાત જાણુતો નથી; પરતુ તે- 
તનમન પ્રાણુથી પોતાની માતાનેજ ઓળખે છે; અને જે વસ્તું જુએ તેને પો- 
તાની માતાજ માને છે. આ રીતે તે વાછરડા. અનન્ય ભક્ત હોય છે; તેથી 
ગાય પણુ તેનાપર તેવીજ પ્રીતિ કરે છે. જ્ઞાની સિવાય જે ઇતર ભસ્તો તને 
કહી બતાવ્યા તે પણુ સને પ્રિય તો છેજ. તેમને મારા સ'મ'ધે સાન થાય છે- 
એટલે પછી પુન: સસાર તરક દેછિ નાખતા નથી. જે પ્રમાણે નદી સસુદ્ને 
મળી એટલે તે પાછી કૂર શકતી નથી; તેજ પ્રમાણે જેના અ'ત:કેરણુરૂપી 
શુક્માંથો અતસુભવરૂપી ગ ગા નીકળી મારામાં આવી મળે છે તે મદૃૂપજ બની 
અય છે, એનુ' વર્ણન ફેટલીવાર કરૂં વારૂ? જેને ગ્રાની કહેવામાં આવે છે તે. 


૨3૮ શ્રીસ્ાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા" 








ઝુવળ મારો પ્રાણુ છે, એ કહેવું તો ન જેઇએ; પરતુ એ ન બોલવાની વાતઃ 
ગ્રસગોાઉપાત તને કહી સંભળાવી. (૧૨૬) દિ 
વદના ગન્મનામતે જ્ઞાનવાન્માં ત્રપચતે । 
વાવુશેવઃ સર્વમિતિ 0 પરાત્મા શુટુજેમઃ ॥૬૨૫॥ 

શ્લોકાથ--અનેક જન્મો પછી “ સર્વ કાંઈ વાસુદેવરૂપ છે? એવું જ્ઞાન 
જેતું પરિપકવ થું છે એવા રાનીને મારી પ્રાસિ થાય છે. એવે! મહાત્મા 
અતિ ડુ્લૂ'ભ છે. (૧૯) 

ટઢીકાઃ--જે વિષયરૂપી ઘાડા જ ગલમાંથી કામફ્રોધાદિક સ'કટો ટાળીને 
સહ્રાસનાના પર્વતપર ચઢી આવ્યો છે; પછી હે વીરષ્રેણ અર્જુન | જે સાધુની 
સ ગતિથી સત્કર્મના સરળ માર્ગમાં, દુરાચરણુના આડમાર્ગને છોડીને અને 
કૂલાશાની બેડી પગમાં ન ઘાલીને સેકડો જન્સ ભક્તિવાટે ચાલ્યો છે; એવે 
જે જ્ઞાની ભક્ત તે ફૂળના હેતુને શું હિસાખમાં ગણુરે ? આ પ્રમાણે શરીર 
સ'ખ'ધી અન્તાનરૂપી રાત્રિમાં ઉપાધિરહિત થઈ એકલા વાટે ચાલતાં સહેજે 
ક્સક્ષય થઈ જ્તાનાદય થાય છે.તેજ વખતે ગુરુકુપારૂપ ઉષઃકાળ થાય છે અને 
પછી જ્ઞાનરૂપી સૂર્યનાં સુકુમાર કિરણે! પ્રસરે છે. આ વખતે સમટષિતું એ- 
શ્ય તેની દૃષ્ટિએ પડે છે અને તે જયાં જ્યાં દેષ્ટિ નાખે છે, ત્યાં ત્યાં મારા 
સિવાય અન્ય કોઈ વસ્તુ તેની દૃષ્ટિએ પડતીજ નથી.તે સ્વસ્થ બેસે છે ત્યારે 
પણુ તેને હુંજ દેખાઉં છુ* વધારે શું કહું | તેને મારા સિવાય અન્ય કાંઇ 
રેખાતુંજ નથી. જે પ્રસાહ પાણીમાં ડુબેલા ધડાની અ'હર અને બહાર પાણીજ 
હેોપ્યછે; તે પ્રમાણ તે મારી અદર અને હું તેની અ'તર્ખાહ્ય સર્જ દિશાએ છુ. 
આ પ્રમાણે તેને સર્વત્ર જ્ઞાનનો ભ'ડારજ દેખાય છે. તે જ્ઞાનથી પરિપૂર્ણ 
થઇને ન્યાં જ્યાં સ ચાર કરે છે ત્યાં ત્યાં તેને “ હુંજ વિશ્વ છુ” એમ ભાસે 
છે. આ સર્જ વિશ્વમાં વાસુદેવ ભરેલે। છે,એવો। તેને અનુભવ થયા કરતે। હોય 
છે; તેથી તે સર્વ ભક્તોમાં શ્રેછ છે અને જ્ઞાની પણુ તેજ છે. હે ધનુર્ધ૨! 
જેની અતુભવરૃપી વખારમાં સર્જ ચરાચર વિશ્વ સ'ચિત થચેલુ' છે એવો આ 
સહાત્મા અતિ દુર્લભ છે. તેના સિવાય પણુ હે અર્જુન ! અનેક મનુષ્યો મને 
ભજે છે; પરતુ તેમની ભક્તિ કેવળ વિષયસુખાશાને લઇને હોય છે; કારણુ 
“કે આશાતિસિરથી તેની દષ્ટિ વિષચાંધ થચેલ્લો હોય છે. (૧૩૮) 


વામેસેલ્ેરિતજ્ઞાનાઃ પપયંતેન્ન્યરેવતાઃ । 


ત તં સિયમમાશાય પજા સિચતાઃ સા ॥રબા 
શ્લોકાર્થ:--જૂદી જૂરી કામનાથી જેતું: સાન મેષ્ટ થયુ'.છે અને જે અ-... 


અધ્યાય ૭ મો.-સાનવિજ્ઞાનયોગ ૨૩ 





ઝ્ઞાની પોતપોતાના સ્વભાવને અધીન થયા છે; તે જે જે દેવતાની ઉપાસનાના, 
'જે જે નિયમ હાય, તે તે નિયમનું અવલ'બન કરીને હું-આત્મરૃપ વાસુદેવથી 
ભિન્ન એવા ઇતર દેવતાઓને ભજે છે. (૨૦) 

ટીકા:--વળી ફળની ઇચ્છાથી તેમના હૃદયમાં કામને! પ્રવેશ થવાને 
લીધે તેના સ સથી જ્ઞાનરૂપી દીપક બુઝાઈ જય છે. આથી તેને અત્યાર: 
અ'ધકાર ઘેરે છે; માટે હું તેની પાસે હોવા છતાં પણુ તે મારાથી વસિત રે 
છે; અને પછી તે સર્જ ભ્રાવયી ઈતર દેવતાને ભજવા લાગે છે. પ્રથમ તો તે. 
ફાધાસે આધીન હોય છે શને વળી તેમાં ફળપ્રાપ્તિને માટે. દીન થાય છે." 
પછી પૂછવુંજ શું ! તે કેટલાક નિયમો! રચે છે.અસુક અગ્રુક દેવને અસુર અસુઝ” 
ઉપચારેથી પ્રસન્‍ન કરવા એવી વિધિ નકકી ફરે છે. અસુક અસુર વેળાએેજ 
દેવને ઉપચાર દ્રવ્યો અર્ષુ કરવાં એવો નિબંધ ઠરાવે છે અને એ પ્રમાણે 
'તેની ઉપાસના ચાલે છે. (૧૪૨) 


થો યોયાં ચાં તનું મર ક કશિમિગ્જનિ। 


તય તલ્યાચાં શ્રજ્ઞાં તામેવ વિજ્ધાન્યરય્‌ ॥૨થા 
શ્લોકાર્થ:--જે જે ભડત જે જે દેવતા પ્રત્યે ભડિત રાખી તેની શ્રદ્ધાથી' 
આરાધના કરવાની ઇચ્છા રાખે છે; તેની તે તે દેવતા પ્રત્યેની શ્રદ્ધા હુંજ 
શિથિ૨ કરં છુ. (૨૧) 
ટીકા: --પરતુ જે જે ફૂળને માટે જે જે દેવતાની ઉપાસના કરે છે; તેની 
તે ઈચ્છા હુંજ પૂર્ણું કરૂ છુ પ્રત્યેક દેવ કિવા દેવી હુંજ છ પરંતુ તેને 
આપવી શ્રદ્ધા નહિ હોઈને દેવતાઓ પ્રત્યે તેમનો જૂરો જરો ભાવ હોય છે. 


સ તયા શ્રજ્યા ચુસ્ત શારધનયારે 1 - 
જમતે ચ તતઃ જામાન્‌ મપૈવ વિરિતાસ્દિ તાન્‌ ॥ 
સ્‍્ક્ષોકાર્થ:--તે તેવી શ્રદ્ધાથી યુકત થપને તે દેવતાની આરાધના-કરવાનેદ' 

પ્રયત્ન કરે છે; અને પછી સૈ'જ નિર્માણુ કરેલી તેની કામના પૂણુ થાય છે... 
ઢીડાઃ -પછી તેને જે જે દેવતાપર- શ્રદ્ધા હોય, તે તે દેવતાતું. પોતાની 
કાચસિદ્ધિ થાય ત્યાંસુધી તે યશ્રાવિધિ પૂજન કરે છે. આ -ગમાણે જે.જે. 
ફૂળની ઈશ્છા રાખે છે તે તેને પ્રાસ થાય છે;પર'તુ તે સર્વ માસસાંથીજ મ્યુ 


મા દિલ ડિક હૂડ ફિ 


હેરાન્સેલ તિમિર 
“લોફાર્થ: --પ૨હુ અન્ય દેવતાને ણજનાસ તે): ભલ્પણુક્કિપ્રકેષ્યને 


૨૪૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
ઝૂ 
પ્રાસ થતાં તે ફૂળ નાશવત હોય છે. દેવતાના ભડત દેવતાને જઇ મળે છે; 
અમને મારા ભકતો! મને આવી મળે છે. (૨૩) 

ટીકા: --પ૫ર'તુ તે ભકત મને ઓળખતા નથી; કારણુ કે તે શાશાના 
ષાશમાંથી સ્ક્ત થતા નથી; અને એજ કારણુથી નાશવ'ત એવાં ઇપ્સિત ફળે 
તેસને પ્રાસ થાય છે. વધારે કયાંસુખી કહું ? આ પ્રકારનું એ માત્ર સ સારું 
સાધનજ છે. તેનો ફળભેોગ તે સ્વસમાંના ક્ષણિક સુખ જેવાજ હોય છે, વેર્સુ 
મનગમતું દૈવત ગમે તે હોય પર'તુ તે તે દેવતાનું પૂજન કરે છે એટલે તે 
રેવત્વજ પાસે છે. તનમન અર્પ'ણુ કરી જે મારી ભડિતને માગે લાગે છે તે 
રૃઢાંતે મારી સન્નિધ આવે છે. (૧૫૦) 


ઝ્્વ્ય્ત્ત વ્યસ્દ્મિપત્ મન્યંતે મામુ? ।। 
પરં માવમગાનંતો મમ૫૦૧૫૫નુત્ત૫ ।૨૪॥। 


થ્લોકાથ:--મારેો ઉત્કટ, અવિનાશી અને અત્યુત્તમ ભાવ ન જાણુ- 
નારા અજ્તાની લેકે,ટું અવ્યકત હોવા છતાં પણુ મને દેહુધારી માને છે.(૨૪) 

ટીકાઃ--પર'તુ આ પ્રાણી તેમ કરતાં નથી અને તેઓ [નરથક પોતાનું. 
હિત ખગાડી ( ઇતર દેવતાનાં પૂજનથી અલ્પ ફૂળપ્રાપ્તિ કરી લઇ ) હઢુથેળી- 
માંના પાણીમાં તરવા જેવું કરે છે. અમૃતથી ભરેલા સગ્ુદ્રમાં બૂડવાનું થાય 
તો પછી મોહું દાખી રાખીસે મનમાં ખાબાચીઆમાંના પાણીની સ્મૃતિ શા 
સાટે રાખવી ર? અમૃતનિધિમાં પ્રવેશ કર્યા છતાં પણુ હાથે કરી મરવાને! 
પ્રયત્ન શામે કરવો ? અમૃતમાં આન'દથી અમૃતર્ષજ શામાટે ન ખની 
જવું ! તેજ પ્રમાણે હે ધતુર્ધર | ફલાશાર્પી પિજરૂં ફેકી દઇ અતુશવરૂપૉ 
જૂ'ખીએ ચિદાકાશમાં સંચાર કરી ભગવત્સ્વરૂપના સ્વામી શામાટે ન ખની 
રહૅનુ' ? તે શ્રિદ્કાકાશ એટલું વિશાળ છે કે, ગમે તેટલે ઉંચે ઉડવાના આપણે 
સનમાં વિચાર રાખીએ તોપણુ તે સાધ્ય થઇ શકે છે. હું માપી ન શકાઉ' 
એવે હોવા છતાં પણુ મને માપની મર્યાદામાં શામાટે ઘાલવામાં આવે છે ? 
મને નિરાકારને સાકાર શામાટે માનવામાં આવે છે ? હું સિદ્ધ છુ તો પછી 
મને પ્રાપ્ત કરવાને માટે સાધનથી ક્ષીણુ શા માટે થવુ નેઈએ ? પરતુ હે 
અર્જુન ! વાસ્તવિક વિચાર કરીએ તે। મારૂં ઉપું કત કથન જીવોને ખહુષા 
સુચતુંજ નથી ચ્રેમ જણાય છે. (૧૫૭) 


નાદ 151ર: સર્વસ્ય યોમમાયાલમાયૃતઃ । 


ર ક્ય હ રખ 
લેકાર્થ:--યોગમાયાથી આવૃત એવે જે હું તે સર્વને સપણ દેખાતો 





અધ્યાય ૭ મો-સાનવિજ્ઞાનયાગ ર૪૨ 





નથી. અમૂહલે[કો જન્મ ન પામનાર અને અવિનાશી એવા મને ન્તભુતા નથી. 

ટીડાઃ--તેએ ચોગમાયાના પડદાથી આંધળા થયેલા હોવાથી તથા 
તેમનામાં દેઠબુદ્ધિતુ' પ્રાબલ્ય હોવાને લીધે તેએ મને જેઇ શકતા નથી.ભાકી 
હું જેમાં ન હોઉ એવી એક પણુ વસ્તુ છે કે ? કહે તો ખરો કે કોઈ પણુ પાણી 
રસ્વિરહિત છે કે પવત કેને સ્પર્શ કરતો નથી ? આકાશ કયાં હોતું 
નથી 1 એજ પ્રમાણે સમસ્ત વિશ્વ મારાથીજ ભરપૂર છે. (૧૬૦) 


વેટાટં સમતીતાનિ વર્તમાનાનિ ચાર્ઝુન । 
મવિષ્વાળિ ચ મૂતાનિ માં તુ વેર ન જશ્રન ૨૬૫ 


*્લોઝાર્થ:--હે અર્જુન ! ભૂત, વર્તમાન અને ભ્રવિષ્યનાં સધળાં ભૂતોને 
હું જાણું છુ; પરતુ મને કોઇ જાણુતું નથી. (૨૬) 

ટીકાઃ--આ જગતમાં જેટલાં પ્રાણીએ થઈ ગયાં છે, તે સવે"માં હુંનઃ 
હતો; હમણાં જેટલાં પ્રાણીએ છે તેમાં પણુ હુંજ છુ' અને ભવિષ્યમાં જે 
પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થનાર છે તે પણુ મારાથી ભિન્ન હશે નહિ; પરતુ એ માત્ર 
કહેવામાંજ છે. વસ્તુત: કાંઈ ઉત્પન્ન થતું નથી અને કાંઈ વિલય પામતું નથી. 
જે પ્રમાણું રજજાના સર્ષય સ'બ'ધે તે શ્યામ, લીલે। કે પીળો એવી કાંઈજ 
કલ્પના ફરી શકાતી નથી; તે પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર મિથ્યા હોવાથી તત્સ'બ'ધે 
ક્રોઇ પણુ પ્રકારની ડહ્પના થઈ શકતી નથી, હે પાંડુસુત ! આ પ્રકારે હું 
સદા અખંડ વ્યાપ્ત છુ. પ્રાણીમાત્રની પાછળ જે સસાર લાગૈકે છે તેનું 
કારણુ જૂદું છે. માટે તે સ'ક્ષિષ્ત વાત કરહુ છુ તે સાંભળ. (૧૬૫) 


રચ્છાટેપતયુવ્યેન #ૈટ્નોદેન મારતા 
સર્વમૂતાનિ સંમોદ્‌ં સર્મે ચાંતિ પરંતપ પ્રા 


શ્લોકાર્થ:--હે પર'તપ અજુંન | ઈચ્છા અને દ્વેષમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા 
સુખડુઃખરૂપ મોહુથી સર્જ ભૂતો બ્રમિત થઇને ઉત્પત્તિ સમયે મહા ગોટા- 
ળામાં સપડાર્ષે નય છે. (ર૭) 

ટીફાઃ--અભિમાન અને શરીર એ બે વચ્ચે પ્રીતિ ખ ધાઈ, એ ઉલ્રચની. 
પ્રીતિદ્રારા ઇચ્છારૂષ કન્યા ઉત્પન્ન થઇ અને તે પોતાના કામરૂપી પૂલ તારુ 
છયમાં આવી એટલે દ્વેષી સાથે તેનાં લસ થયાં, આ ઉશચદ્વારા ( સુખફુ:ખ- 
રૂપ દ્દ્ધમોહુ નામક પુત્ર ઉત્પન્ન થચે।. પછી તેના અહકાર માતામહે તેની 
સેવા ફરી તેને ઉછર્યો અને મોટો કર્યો. આ દ્રદ્ધમોહુ નિર'તર ધૈર્યને પ્રતિ- 
ફૂલ હોય છે અને ઉન્દ્રિયદમનને અહિતકર્તા હોય છે; કારણુ કે તે આથારૃપી 
ઢ્રૂષયી પુષ્ટ થચેલે હોય છે. હે ધતુર્ષર ! અસતોષરૂપી મઘથી ઉન્મત્ત 


૨૪૨ શ્રીસ્ાનેશ્વરી। ભગવદ્‌ગીતા 








૨૨ 
થવાને લીધે તે નિષયસેવનથી ક ટાળતો નથી. તે શુદ્ધ ભાકેતની વાટપર વિક- 
હપતા કાંટા પાથરી પછી તેમાંથી કુમાર્ગના આડા માર્ગ” કાઢે છે. આથી 
પ્રાણીમાત્ર બ્રમિત થઇ સ'સારરૂપી અરણ્યમાં અથડાય છે મને તેમને મહુ- 
દુઃખોના સપાટા સહન કરવા પડે છે. (૧૭૧) પ 
ચેયાં ત્વતમતં પાપ ગનાનાં પુળ્યજમળાય્‌ । 
તે ંદ્રમોદનિર્શેસ્દા મતે માં સ્ટત્રતાઃ 1૨૮1 
સ્ક્ોકાથ':--પર'તુ પુષ્ય કર્મના ચોગથી જેનાં પાતકે! લય પામ્યાં છે; 
તે દૃઢ નિશ્ચયી પુરુષ સ્ુખદુ:ખના મોહુમાંથી સુપ્ત થઈ મને ભજે છે. (૨૮) 
ઢીકાઃ--ા પ્રમાખે વિકલપોના તીક્ષ્યુ પરતુ નિષ્ફળ કાંટા જેઈ, 
ન્રરમાંથી મતિબ્રમના પાક્ષ ઉત્પન્ન થાય છે તેને, જે માનતા નથી; એકનિછ 
ભક્તિનાં કદમ ભરી જે સીધા ચાલી વિકહપોના ભાલા સરખા કાંટાને છુ'દીને 
છિન્ન ભિન્ન કેરી નાખે છે, તે મહા પાતડનાં અરણયમાંથી ચાલ્યા જાય છે. 
પછી પુષ્ય માગે” ધમધમ કરતા ચાલી મારૂં સાન્નિધ્ય પામે છે; અને એવી 
રીતે વાટપાડુશ ( કામકોધાદિક ) ના હાથમાં સપડાતા નથી, (૧૭૪) 


સરમરળમોક્ષાય માર્માશ્રિય ચતંતિ યે । 
લેત્રલ લટર જત્સમધ્યાત્મ વમ ગાસિઝથ્‌ ॥૨૨॥ 


ભ્ેેકાથ*:--જે મારા આશ્રયથી જરા અને મૃત્યુથી સ્ક્ત થવાને માટે 
ચત્ન કરે છે તેસ।જ તે બ્રહ્માને જાણુ છે; અને સર્વ અધ્યાત્મને ( પ્રત્યગાત્મ- 
તત્ત્વને ) તથા ચ્રર્જ કર્મને પણુ જાણે છે. (ર૯) 

ટઢીકાઃ--વળી હે પાર્થ ! જન્સમરણુના ફેરામાંથી સુક્ત થવાનાં જે 
સાધને! છે; તેને પ્રાતત કરવાની જેને ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે,તેના તે સખ'ધી 
પ્રયત્નો કોઇ પણુ કાળે ફેલદૂપ થઇ તેને ખ્ાહ્માપ્રાપ્તિ થાય છે; અને પરિપકવ 
થચેલાં ફૂળના રસની પેઠે તે પૃણતાને પામે છે. તે વખતે મારા જીવનને ધન્ય 
છે એમ તેને લાગી તે સમસ્ત વિશ્વમાં આનદ, આનદ અને આન'દતુ'જ 
દર્શન કરે છે, પછી તેની આત્મસ્તાનની જિજ્ઞાસા નિવૃત્ત થઇ ન્તય છે; અને 
તેનાં કર્મો પોતપોતાને સ્થાને વિરમી તેતું મન શાંત થઇ જાય છે.હે ધન'જય! 
અપ રીતે તેને આત્મસ્તાનને] લાભ થાય છે; કારણુ કે તેના આ પરમાર્ચરૂષી 
વ્યાપારમાં મૂડી હુંજ હોઉ' છુ, તેને સમદષ્ટિરૂપી જ્યાજ મળે છે; તેની 
એકયર્પી સ'પત્તિની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેને ભેટરૂપી દેત્યની તો! પ્રતીતિ પણુ 
રહેતી નથી, (૧૭૯) 


અદયાય ૭ મો-જ્ઞાતવિજ્ઞાનયોગ ૨૪૩ 


૭ __#. ૭ ર 
સાષિમૂતાષિવેવ માં તાધિયજ્ઞં ચ ચે નિટુઃ । 
પ. નચ ક. સપ પ 
પ્રયાળવાજે5વિ ત માં તે વિટ્યુતતવેતતઃ ॥રેબા 

શ્લોકાર્થ':--જે (ચોગી) અધિભૂત, અષિદેવ અને અધિયજ્તસહિત સને 
જાણે છે તે સ્વસ્થચિત્ત પુરુષ મરણુકાળે પણુ મને ઓળખે છે. (૩૦) 

ઢીકાઃ--જેણે અનુભવના હસ્તથી માયાવશ મનને વશ કરી પાંચ ભાતિક 
શરીરની સાથે મને સ્પર્શ કર્યો છે, ( આત્માના પ્રથમપાદ વિશ્વની અને 
ખ્રહ્માના પ્રથમ પાદ વિરાટની સ્થલ પ્રપચસહિત એકતા અનુભવી છે ) જેણે 
સાનના ખળથી મને અધ્િયજ્ઞ (પરમાત્મા) તરીકે એળ'ખ્યો છે; તેને શરીરના 
વિચોગથી દુ:ખ થતુ નથી. ખાકી આયુષ્યની દોરી તૂટવાની અણીપર આવતાં 
પ્રાણીઓને જે ગભરાટ પેદા થાય છે તે જોઇને જીવતો! જીવને પણુ પ્રલયકાળ 
આવી ષહોંચ્યા જેવુ' નથી લાગતુ કે ? પરતુ જે મારામાં કેવી રીવે અર્ને 
કેટલુ' એકય પાસ્યો છે તેનુ' તો વર્ણન કરવુ” અશકય છે; કારણુ કે તે સરણુના 
કઠિન પ્રસગે પણુ મારા સાન્નિધ્યથી ટ્ર થતો! નથી. આ તત્ત્વ કહી સભ- 
ળાવતી વખતે શ્રીકૃષ્ણુના સ્રુખના શખ્દરૂપી ુષ્પીની નીચે અજુંનની શવ- 
ધાનરૂપી અ'જલી (ધ્યાન) નહોતી; કારણુ કે તેનું' ચિત્ત ગત ર૯- સા શ્લોકના 
અર્થના ચિ'તતમાં રે।કાયુ' હેતુ. તે ઠેકાણે ખ્રહ્મપ્રતિપાદ્ક વાડચોરૂમી કળે 
અર્ચર્‌પી સુષ્કફળ રસથી ભરેલાં હતાં અને તેનો ભક્તિર્પી સુવાસ ઝ્રારે 
તરક પ્રસર્ચો હતો. તે વખતે શ્રીકૃષ્ણુની ફૃપારૂપી સ'ટ વાયુના ચોત્રથી ગરી 
કુષ્ણુરૂપ વૃક્ષપરનાં વચનર્‌પી ફળો અર્જીનના શ્રવણુર્પી ખોળામાં -સણુજ 
આવીને પડચાં. તે ફળે વેદ્દાંત સિદ્ધાંતનાંજ બનેલાં તથા બ્હ્ારસના સસુદ્રમાં 
ઝમોળેલાં અને પર્માન'ટરૂપી ખાંડની ચાસણીમાં બોળેલાં ઢુતાં. આ ઢીતે 
તૈયાર થયેલાં નિર્મળ ફળોના અથનરૂપી ગર્ભ ( જ્ઞાન ) ને! ક્ષાભ લેવો! એવી 
ઈચ્છા અર્જીનને ઉત્પન્ન થઇ, અને તે વિસ્મચકારક અમૃતના ઘુ'ટડા ભરવા 
લાગ્ચો.આ સુખને લીધે અર્જુનના અ'ત:કરણુમાં આન દના એટલા તો ઉભરા 
આવવા લાગ્યા કે તે સ્વર્ગ સુખ ભ્ષેગવનારને પણુ તુચ્છ માનવા લાગ્યો, આ 
પ્રમાણે તે કેળાનું બાહા સ્વરૂપ નેઇને તેનો આન'દ વૃષ્િંગત થવા લાગ્યો; 
એટલે તે વખતે તે ફળનો આસ્વાદ લેવાની જીભને ઉત્કૃષ્ટ ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇ. 
આથી તે તરતજ અનુમાનરૂપી હુસ્તપર શ્રીકુષ્ણુ-વાડ્યરૂપી ફળો લઈ અતુ- 
ભવરપી સુખમાં ડપાડપ મૂકવા લાગ્યો; પર'તુ વિચારરૂપી જીહવા તેનો આ- 
સ્વાદ લઈ શકશે નહિ અને હેતુરૂપી દાંત તેને ચાવી રાકરે નહિ, એસ જાણી 
સુભદ્રાપતિ ભર્જુન તેને માં લગાડતાં અચકાચો. પછી તે આશ્ચય પાસી 
બોહ્યો:-અહે પાણીમાં દષ્ટિગોચર થતાં નક્ષત્રોનાં જેવાં આ અક્ષરોનાં 








૨૪૪ શ્રીરાનેશ્વરી ભગવદગીતા 
ન્ડ કકક 


સોંદરયથી અક્ષરોને ફળ સમજી ડું કેવો ફસાઇ પડચો. આ કાંઇ અક્ષરેનાં 
ચરે નથી;પર'તુ કેવળ આકાશની ગડી છે અને એમાં મારી ખુદ્ધિ ગમે તેટલી 
ડુબકીએ મારે તોપણુ તેનો થાગ લાગે એમ નથી, ( જે આ ફળ સાખી. 
શકાય એમ ન હોય તો ) પછી તે જાણી શી રીતે શકાશે ? એવે। અર્જુને 
વિચાર કરી પુન: યાદવેન્દ્ર શ્રીકૃષ્ણુ તરક્‌ નજર કરી, પછી અર્જુને શ્રીકૃષ્યુને 
વિનતિ કરી કે, હે દેવ ! આ જે એકત્ર થયેલ સાત પરે છે તેનો કદિ પણુ 
સઇએ સ્વાદ લીધો નથી એ મોટી આશ્ચર્યકારક વાર્તા છે. ખાકી લક્ષપૂર્વક 
સાંભળી ન શકાય તો! કેવળ સાધારણુ શ્રવણુના ખળપર અનેક સાધારણુ સિદ્ધાં- 
તોને! તાત્પર્યાથ' કહી બતાવી શકાય કે ? નહિ. વળી તેમાં હૈ દેવ ! આપતું 
આ કથન કાંઈ સાધારણ નથી. શ્રવણે'દ્રિયરૂપી ઝરૂખામાંથી શખ્ટરૂપી કિરણ 
અ'તર્ભાગમાં પ્રવેશ કયો ન ડોમ એટલામાં તે મને વિસ્મયતા પ્રાસ થઈ માર્‌ 
લક્ષ ખુટી ગું. તે શબ્દોના અર્થ સમજવાની મતે અતીવ ઉત્કઠા છે; એમ 
કહવામાં જે વખત ચાલ્યો જાય છે તે પણુ મારાથી સહન થઈ શકતે નથી. 
માટે હૈ રેવ] તે મને ત્વરાથી કહી સ'ભળાવે।. આ પ્રમાણે પાછળના પ્રત્ય- 
તશને લઈ ભવિષ્યના અભિપ્રાયપર દૃષ્ટિ રખી અને વચમાંજ પોતાની સાંશ- 
ળવાની ઈચ્છા દર્શાવી અજુંને પૃચ્છા કરી, અર્જુનની પ્રશ્ન કરવાની શૈલી 
જવી છે તે તો જીએ! તે મર્યાદાનું ઉદ્લ'ધન ન કરી શ્રીકૃષ્ણુના હૃદયને પ્રેમા- 
હિગન દેવાને તત્પર થચે। છે. અહો ! શ્રીસુરુને જે વખતે 'પૃચ્છા કરવાની હોય 
છે તે વખતે આવીજ રીતે પૂછવું પડે છે. મર્યાદાસહિત કેવી રીતે પૂછવું, એ 
રીત તો ફક્ત સગ્યસાચી અજુનજ જાણુ છે. (૨૦૪) * 

હુવે તે ફેવી રીતે પ્રશ્ન કરે છે તથા તેને! ઉત્તર શ્રીહરિ કેવી રીતે આપે 
છે, અને તેનુ' વર્ણન સ જય કેવા પ્રેમથી કરે છે તે કહેવામાં આવરે; માટે તે 
તરફ બરાખર લક્ષ આપને. નિવૃત્તિદાસ સ્ાનદેવ કહે છે કે, આવી સુંદર રીતે 
બોલેલું સાંભળવાથી બોલવુંજ ખ'ધ થાય છે, માટે તે શ્રવણુ કરો. (૨૧૦) 


રૂતિ શ્રૌશાનરેવવિરતિતાનાં સાવાર્યરીપિજાયાં સલમોડપ્યાયઃ ॥॥ 























શ મ મહ 
અન ઝવ વિ ત્રસ વિષ્ય વિ મે વુસવોસમ। 
ઝષિમૂતં ત વિં પ્ોસમધિરેવં વિત્સ્યતે ॥ ૨ ॥ 

શ્લોકાથ*:--અજુન કહે છે:--હે પુરુષોત્તમ 1 તે ખ્રહ્મ એટલે શું ? 
અધ્યાત્મ એટલે શુ'? કર્મ એટલે શ્ુ' ? અધિભૂત શાને કહે છે? અને અષિ- 
જેવ એટલે શુ'? (૧) 

ટીફાઃ--પછી અજુન બોલ્યો:-હે દેવ ! સાંભળ્યું કે ? મે જે પૂછ્યું 
તેનો ઉત્તર મને વિસ્તાસ્પૂર્જક આપે. આદ્યા કેણુ છે ? ક્ષ કોને કહે છે ? 
અથવા અધ્યાત્મ શાને કહેવામાં આવે છે ? અધિભૂત એટલે શુ | અને આ 
જગત્‌માં અધિદેવત કેણુ છે ? એ હું સારી પેઠે સમજી શુ એવી રીતે કહો. 


જ્ધિયજ્ઞઃ જય ન્નેડ્ત્ર ફેરેડશ્મિન્યયુતરન । 
પ્રયાળવાે ત વચ જ્ષેયોડતિ નિયતાત્મમિઃ ॥૨॥ 


શ્લોકાથ':--હે મધુસૂદન ! આ દેઠુમાં અધિયત્ત કહેવાય છે તે કોલુ 
“અને ફેવો। છે ? અને જેણે અ'ત:કરણુને જીત્યુ' છે એવો યોગી મરણુકાળે 
તમને કેવી રીતે ઓળખે છે (ર) 

ટીફા:--હે દેવ 1 અષિયન્ તે શુ' ! વળી આ રેડુમાં તે શી વસ્તુ છે ? 
એ વાત અતુમાનથી ખરાખર લક્ષમાં આવતી નથી, હૅ શાગૈપાણિ ! જેણે 
અત:કરણુ સ્વાધીન કયું છે તે અતકાળે તમને ફેવી રીતે ઓળખી શકે છે 
એ સને સ્પષ્ટ રીતે સમજાવો, ( જ્ઞાનેશ્વર કહે છે ) જુઓ, ચિ'તાસણિન 
મ'દિરમાં એકાદ દૈવી મનુષ્ય નિદ્રા લે અને તે ઉંઘમાં લવારે। કરે તો તેનો! તે 
લવારે સુદ્ધાં જ્યર્થ જતે! નથી; તેજ પમાણે “ મને આપ કહો. ? અજુનનદે 
આ વચને સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા:-તે' જે પ્રશ્ન કર્યા તેના પ્રત્યુ- 
ત્તર ખરાખર લક્ષપૂર્વ ક સાંભળ. સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, કિરીટી અર્જુન 
ફામધેતુનો વાછરડો છે અને તેનાપર કલપતરુતો મ'ડપ આવી રહ્યો છે; તેથી 
તેના મનના સર્ગ હેતુએ સિદ્ધ થાય એમાં શી નવાઈ ? શ્રીકૃષ્ણુ જેનાપર 


૨૪૬ શ્રીસઞાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા 
[તગત મસમાસાતગવાસાશાાસરથલાાાપામસામગામગાવાસયાયામનાાતાણવમરણતયાયણવાસવણવણટવમતઇપણાયસસાાગ્યવ્તાણણઇઇવાપસણણણણણણઇથાણાણાાણણઇઇપાયાણપરા અજ જ 


ફ્રોષિત થઇને જેને! સ'હાર કરે છે તે સુદ્ધાં ખ્રહ્મસ્વરૂપતે પામે છે; તો પછી 
મુપાદેષ્ટિથી જેને ઉપદેશ કરે તેને શી પ્રાસિ ન થઈ શકે ! જે વેળા કૃષ્ણુ હુંજ 
જી એવે નિશ્ષય થાય છે, તે વેળા આપણું અ'તઃકરણુ પણુ કૃષ્ણુરૂપ ખને છે; 
પછી સ કલ્પરૂપી આંગણામાં ( આપણુ મનમાં જે જે સ કલ્પોનેો ઉદ્ભવ થાય 
તે તે પૂર્ણું' કરવાને માટે ) રિદ્ધિસિદ્ધિ આવીને ખે હાથ નેડીને ઉભી રહે છે. 
પરંડુ આ પ્રકારનો જે તિસ્સીમ પ્રેમ તે એક અર્જનતમાંજ છે; માટે તેની. 
શંચ્છા સદેવ પરિપૂર્ણ થાય છે. આ કારણુથી અર્જુન હવે પોતાના મનમાં 
ને જે પ્રશ્નો ઉદમૂત થશે તે તે મને પૂછશે; એમ જણી શ્રોકૃષ્ણુ પેપતાની 
સેળેજ ઉત્તરેતું પાત્ર પીરસીને અર્જુન સમક્ષ મૂક્યું. સ્તનપાન કરી દ્ર 
એલતા ખાળકને ભૃખ લાગી છે એ વાત તેની સાતાજ જાણે છે, નહિ તે। તેને 
સાગ્યા પછી ટ્ૂધ પાતાં શુ' થાય ? અર્થાત્‌ જ્ુપાછુ સદ્ુરુના હૃદયમાં પોતાના 
રિષ્ય પ્રતિ આવે। પ્રેસ હાય એમાં કાંઈ નવાઇ નથી ! અસ્તુ ! હવે શ્રીકૃષ્ણુ- 
શગવાન જે કાંઈ બાદ્યા તે સાંભળે. (૧૪) 


શ્રીમમવાવુરાય । ઝક્ષરંત્રહ પરમં હમાવોડયાતયુચ્યતે । 
મૂતમાવોજવજરો વિતમેઃ જમશંત્િતઃ ॥ર॥ 


શ્લોફાથ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-ખ્રહ્મા અવિનાશી અને શ્રેણ છે. સ્વ- 
ભાવ (બ્રહ્માના નિર તર એકજ સ્થિતિમાં રહેવાનો ભાવ ) તે અશ્યાત્મ; અને 
પ્રાણીની ઉત્પત્તિનું કારણુ એવે। જે વિસગ દેવતાએને ઉદ્દેશીને ચરૂપુરોડા- 
માદિ દ્રવ્યના ત્યાગ તે ડમ કહેવાય છે. (૩) 

ટીડાઃ--પછી સવેચ્શ્વર ખોલ્યા:-૪ આ કુટેલા આકારમાં ( દેહમાં ) 
ઓતપ્રોત જરેલે છે અતે જે કદિ પણુ નાશ 'પામતો નથી; જેનું સૂકમ'પાયુ' 
જોતાં તે શૂન્ય છે એમજ લાગે છે, પરતુ વસ્તુત: તેમ નથી અને જે આકા- 
શના ગર્ભમાંથી ષણુ ગાળી શકાય સટલે। સૂક્મ છે; આવો જે વિરલ છે અને 
જે પ્રાપચિક જ્તાનની ચાળણીમાંથી હલાવ્યા છતાં પણુ ગળી શકતે] નથી; 
તેને ' પરખ્રહમ ? કહેવામાં આવે છે. તેના આકાર અર્થાતૂ શરીર જન્મ 
પામ્યા છતાં પણુ તે શરીરના ધર્મો જાણુતો નથી અને તે શરીર નાશ પામ્યા 
છતાં પણુ તે ફદિ નાશ પામતે। નથી; હે સુભદ્રાપતે ! ખ્રહ્દાની આત્મસ્વર્‌પ- 
સાંજ તિરતર આવી જે સહુજ સ્થિતિ હોય છે, તેને “ અધ્યાત્મ ? ઝહેવામાં 
આવે છે. (૧૯) 

નિર્મળ આકાશમાં નાનારગનાં અભ્રો એકાએક કેવી રી વે ઉત્પન્ન થાય. 
છે, તે જે પ્રમાલે સમજી શકાતું નથી; તેજ પ્રમાણ તે નિરાકાર શુડ ખ્રહામાં 
પ્રકૃતિ અહકારાદિ ભેદથી ખ્રહ્દાંડનો અપકાર રચાવા લાઠી છે; પરતુ કસ્‍્પતા- 





અધ્યાય ૮ સે!-અક્ષરખ્ાહ્મયેદગ ૨૪૭ 











તીત શુદ્ધ ખ્રહ્દાની ખેડ કરવા માટે અપાત્ર એવી ભૂમિમાં હું અનેક પ્રકારનો 
થઇશ એવા સ'કલ્પનો અ'ુર કુટે છે; અને તરતજ બ્રહ્માંડના પુષ્કળ આકા- 
શને! આવિર્ભાવ થાય છે. પ્રત્યેક આકાર જે આપણુ તપાસીને જઇએ તે। તે 
તેજ ખીજથી અર્થાત્‌ બ્રહ્માથીજ પરિપૂણ ભરેલો છે એમ દેખાય છે. વળી તે 
પ્રત્યેક આકારમાં કૈટલા જીવોની ઉત્પત્તિ થાય છે અને નાશ થાય છે, તેની 
ગણુના પણુ કરી શકાતી નથી. પછી તે ખ્રહ્માંડના ગોળાના પ્રત્ચેક અ'ગમાંથી 
અસ'ખ્ય આદિ સ કલ્પ ઉત્પન્ન થાય છે. અસ્તુ ! આવી રીતે સૃષ્ટિના વિ- 
કતાર થાય છે; પરતુ અન્ય ફોઈ પણુ વસ્તુ સિવાય માત્ર એકલે! ખ્રહ્ઘાજ 
સજત્ર ભરેલો છે; અને જ્યારે તે અનેકત્વનું પૂર આણે છે ત્યારેજ તે અનેક 
સ્વરૂપે ભાસે છે; તેજ પ્રસાથું સ્થાવરજ'ગમ વિશ્વની રચના કારણુ ન હોવા 
છતાં પણુ વ્યર્થ શામાટે થાય છે અને તેમાં ન્યૂનાષિકતા શામાટે આવે છે, 
તેની કાંઇ સમજ પડતી નથી. ચારે તરફ દછિ ફે'કતાં લક્ષાવધિ જાતિઓ 
ઉત્પન્ન થચેલી માલૂમ પડે છે, તદ્વયતિરિકત નાના પ્રકારના જીવોની ગણુના 
થઈ શકે એમ નથી. આ સર્જની ઉત્પત્તિ કચાંથી થાય છે ? તો તેને જવાભ 
એજ કે માચામાંથી. માટે મૂછ ( આદિ )» માં કર્તા્નું પણુ ડેકાણુ' નથી અને 
અ'તમાં કારણુનું પણુ ઠેકાણું નથી; છતાં પણુ વચ્ચે કાર્યની આપાઆપજ 
વૃદ્ધિ થાય છે. અવ્યકેતમાં કર્તા સિવાય પણુ પ્રત્યક્ષ દેખાતો આકાર ઉત્પન્ન 
કશ્વાનો આવે જે વ્યાપાર ચાલી રહ્યો છે, તેને “ કુમ ? કહેવામાં આવે છે. 


ગયિમૂતં ક્ષ્સે માવઃ ઘુર્ષત્રાષિટેવતય | 
ઝ્થિયજ્ઞોડદમેવાત્ર હટે રેદમતાં ૧₹ ॥૪॥ 


*લેકાર્થ:--હે પુરુષત્રેણ ! નાશવ'ત એવે। જે ભાવ (વમ્તુ) તેને અષિ- 
ભૂત્ત કહેવો) પુરુષને ( સમષ્ટિની સૂઠ્મ ઉપાધિના અભિમાની હિરણ્યગર્શ 
તથા વ્યઇિના સૂક્મ અભિસાની તેજસને) અધિદેવત કહેવો; તથા આ દેહમાં 
(કેવળ સાક્ષીભૂન ) રહેનારને અધિયસ કહેવે; અને તે હુંજ છું. (૪) 

ટીકાઃ--હવે અધિભૂત કોને કહેવામાં આવે છે તે હું સક્ષેપમાં કહું છું. 
જે પ્રમાણે વાદળાં ઉત્પન્ન થાય છે ભને લય પાસે છે; તે પ્રમાણે જેનું અસ્તિ- 
તવ દેખાય છે, પ૨'તુ વાસ્તવમાં જે વિધમાન નથી; તેને પચ મહાભૂતો એકત્ર 
સળીનેજ ર્‌પ આપે છે. જે પંચ સહાભૂતોને આશ્રચે રહે છે; જે તેનાજ 
સ'ચોગથી દૃષ્ટિએ પડે છે તથા વિચોગથી વિનાશ પામતાં જણાય છે; એવાં 
જે નામરૂપ, તેને ' અધિભૂત ' કહેવામાં આવે છે. પછી અધિદેવત એટલે 
જીવ એમ સમજવું, આ ૧ પ્રકૃતિજન્ય જ્ોગોનો ઉપભોગ લે છે. જે 
અુહદ્ધિતો દ્રષ્ટા છે, ઈંદ્રિયરૂષ દેશનો અધિપતિ છે અને જે શરીરને અ'તકાળે 


૨૪૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





સનેરરથરૂપી ષક્ષીઓરું વેશ્રાસ લેવાતું વૃક્ષ છે, જે પ્રત્યક્ષ બીજો પરમાત્માજ 
છે; પ૨'તુ અહુ કારર્‌પી નિદ્રામાં પડેલો! હોવાથી જેને સ્વસની ખટપટને લીંધે 
સતોષ અને શેક પણુ થાય છે; અને જેને સ્વભાવતઃજ જીવ કહેવામાં આવે 
છે, તથા જે પ“ચભૂતાત્મક શરીરને સ્ુખ્ય દેવતા છે તેને ' અધિદૈવત ' 
કહેવામાં આવે છે. (૩૬) 

હવે હૈ પાંડુકુમાર | આજ શરીરરૂપી ગ્રામમાં જે શારીરિક ઉપાધિનેો 
લય કરૈ છે તે ' અધિયરા' હું છુ. ખાડી અષિદેવ તથા અધિભૂત એ સર્વ 
ખરેખર હુંજ છુ. સો ટચડુ સોનુ હીનપ્રતિના સુવણુ સાથે મળવાથી શું તે 
હલકુ સોનું થતું નથી કે ? તથાપિ તેતું ઉત્તમપણુ' કમી થતું નથી અને પેલુ 
છહીનત્ત પણુ ન્યૂન થતું નથી, જ્યાંસુધી ઉત્તમ સોનું હીનપ્રતિના સોનાની 
સાથે એકત્ર હોય છે, ત્યાં સુષ્ીજ તે હલકુ ગણાય છે; તેજ પ્રમાણુ અધિભૂ- 
તાદિ સર્જ જ્યાંસુધી અગ્નાનરૂપી આવરણુથી આવલૃત્ત થયાં છે, ત્યાંસુધીજ 
તે પૃથક છે. જ્યારે અજ્ઞાનનુ' આવરણુ ટૂર થઈ ભેદભાવ નષ્ટ થાય છે, ત્યારે 
તેને ભિન્ન માનવાં ઉચિત નથી. કેશની વેણી ડરી તે પર સ્ફાટિકની શિલા 
મૂકવામાં આવે, તે! ઉપર ઉપરથી નેતાં તે શિલા ખ'ડિત માલૂમ પડે છે; 
યછી તે ફેશની વેણી કાઢી નાખતાં શિલામાંનેઇ ફાપ કયાં ગચ. તે પણુ સમ- 
જાતું નથી. આથી શુ એમ ફહેવારે ફે પહેલાં શિલા ખ'ડિત હુતી અને હુવે 
તેને જેડી દેવામાં આવી છે ? ના, કહિ નહિ તે તે મૂળથીજ અખ'ડિત હુતી; 
છતાં ફેશની સગતિથીજ ખ'ડિત ભાસતી હતી. કેશ એક ખાનએ ઝાઢી 
નાખ્યા એટલે તે પૂર્વે" જેવી હતી તેવીજ દેખાવા લાગી; તેજ પ્રમાણે અહ” 
ભાવ નષ્ટ થચે। એટલે મૂળનુ' એકય સ્પષ્ટ સ્વરૂપે દેખાય છે; અને જ્યાં એ 
એગ્યની પ્રતીતિ થાય છે તે ' અધિયસ ' હુંજ છુ. જે હેતુ મનમાં ધારણુ 
કરીને મે' તને પૂર્વે ( ચતુર્થ અધ્યાયમાં ) “ સર્વ ચર્ઞો કર્મ માંથી ઉત્પન્ન 
થયા છે ' એમ કહ્યું હતું, તેજ આ અધિયજ્ત છે. એ સર્જ જીવોનો વિશ્રામ છે 
અને ખ્રહ્માસુખને। ભડાર છે. (૪૬) 

હૈ અર્જુન ! હવે હું તને તે સ્પષ્ટ કરીને કહી સ'ભળાવુ' છુ. પ્રથમ 
વૈરાગ્યરૂપી કાણ ખડકી, ઈંદ્રિયસ'યમર્‌પી અગ્નિ સળગાવી, તેમાં વિષયરૃપી 
દૃરવ્યની આહુતિ આપવામાં આવે છે. પછી વજાસનરૂપી ભૂમિકા શુદ્ધ કરી તે 
પર સૂકાબધ સુદ્રાની આટલી કરવામાં આવે છે; ભને તે પર શરીરને! મ'૩પ 
ઉભો! ફરવામાં આવે છે. તે ઠેકાણે ઈદ્રિયનિચટુરૂપ અશ્નિના ઝુડમાં ઈંદ્રિચરૂપ 
હોમદ્ર્યો નાખી ચોગસત્રથી હુવન કરવામાં આવે છે. તે પછી મન તયા 
માથુના નિગ્રહર્પી હોસદ્વ્યોની તૈયારીથી ઘસ વિનાનો નિર્દોષ એવો ને 
સાનાગ્નિ તેને તૃસ કરવામાં ત્માવે છે. આ પ્રમાણ આ સાહિત્યો સાનમાં 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરખ્રહ્મચાગ ક્૪હ 








સમપિંત થયા પછી તે જ્ઞાત ખહ્ામાં લય પાસે છે અને પછી સર્જથા શુદ્ધ 
આ્રહ્મા એજ કેવળ રહે છે. તેનેજ અધિયજન્ અર્થાત્‌ ખ્રહ્મા સમજવો. એ વાત 
શ્રીમૃષ્યુ કહે છે એટલામાંજ મહાપુહ્ધિવાન અજુ તે સમજી ગયે. અર્જુન 
બ્રહ્મનું ખર્‌| સ્વરૂપ સસજી ગચે! છે એમ નણી શ્રીકૃમ્યુરેવ બોલ્યા:-તું 
ઘણાજ ઉત્તમ પ્રકારે શ્રવણુ ફરે છે. શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનાં આવાં વચનો 
સાંભળી અજુ'નને સ'તોષ થયે।. તૃષાતુર ખાલકની તૃષાતૃત્તિથી તૃત થવાની 
કવા શિષ્યની ફૃતાથ'તાથી ફૃતાર્થ' થવાની રીત માતા અથવા સદ્દશુરુજ જાણે 
છે. માટે અર્જીનની પૂર્વેજ શ્રીકૃષ્ણના અગમાં અષ્ટ સાત્તિક ભાવ ઉત્પન્ન 
થઇ સમાતા નહોતા; પર'તુ તેમણે વિવેકથી તેમની ગતિને રોકી અને પોતે 
પૂર્ણતા પામેલા સુખના સૌગ'ધ્ય જેવા કિંવા શીત થએલા અમૃતના તરગ 
'જેવા કોમળ અને સુમધુર શખ્દો બોલવા લાગ્યા, તેએ બોલ્યા:-ક્તાએ માં 
શ્રેણ એવા હે અર્જુન ! સાંભળ 1 ખાપ રે 1 માયા ખળી ગઈ એટલે તેને ખાળ- 
નારૂં જ્ઞાત પણુ ખળી ન્ય છે. (૫૮) 


અંતજાહે વ મામેવ રર્સ્યુવત્તા વરેવરશ્‌ । 
૧* 1યાતિ સ મરાવે યાતિ નાહ્યત્ર સંરાયઃ ॥યાા 


શ્લોકાર્થ':--વળી જે અ'તકાળે સાટૂં સ્મરણુ કરતાં કરતાં દેહુ છોડે છે, 
તૈ મારા સ્વરૂપમાં મળી જાય છે એમાં સશય નથી, (૫) 

ટીકા:--મે' જેને અધિયસ્ કહ્યો, તે અષિયર્રૂપે મને જે મૂછાથીજ 
જાણુ છે તથા પ્રાણાંત સમચે પણુ જાણે છે; તે દેહને મિથ્યા માની બદ્દારૂષ 
અની જાય છે. જે પ્રમાણુ ધર આકાશથી ભરેલુ' હાય છે અને આકાશમાંજ 
રહેલુ' હોય છે; તેજ પ્રમાણે અનુભવરૂપી ઘરમાં તેની નિશ્ષયર્પી ઓરડી હોય 
છ. સાટે તેને બ્રહ્મ વ્યતિરિકત રેહાદિકતુ' સ્મરણુ રહેતું નથી. આ પ્રકારે જે 
અતતર્બાહા એકચને લીધે મદપજ ખની રહ્યો છે; તેનાં પચ મહાભૂતોરૂપી 
શ્ાંચ ફવચે। તે ન જાણે એવી રીતેજ ખરી પડે છે. શરીર જીવ'ત હોવા છતાં 
પણુ તે તેની સ્પૃહા રાખતો નથી; તે! પછી તેના પડવાથી તેને શી રીતે ટુરખ 
થશે 1 આ અનુભવને ફેવળ એફયભાવથી ચુથી તેને અવિનાશીપણાના હૃદ- 
ચમાં નાખવામાં આવ્યો છે અલે તેને પૂર્ણાન દરૂપી સસુદ્રમાં ધોવામાં આવ્યો 
છે; માટે તે કામાદિક મળથી મલિન થતે। નથી. પાણીમાં ઘડો ડૂમાવતાં તેની 
અદર મને બહાર પાણીજ હોય છે; પર'તુ દેવગતિથી પાછળથી કુટી જય 
છે તો શું ઉહકનો નાશ થાય છે કે સર્પ પોતાની કાંચળી ઉતારી નાખે ડિંવા 
સતુષ્ય ઉષ્ણુતા ( ખફ્‌ારા ) ને લીધે શરીરપરથી કપડાં કાઢી નાખે, તો શું 
તેથી તેનાં અંગને કાંઇ નુકશાન થાય છે કે! તેજ પ્રમાણું ઉપર દેખાપું 
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મિથ્યા શરીર નાશ પામે તોયે અદ્દા તે! સર્વત્ર ભરેલેજ છે, આ તત્ત્વમાં જ. 
અદ્ધિ નિસુણુ થઇ, તો પછી ભય કોને છે ? સાધારણુ નિયમ એવે છે કે 
મરણુ સમયે અ'ત?કરણુમાં જેતુ' સ્મરણુ હોય છે તેને તે પ્રાત થાય છે. જે 
પ્રમાણે એકાદ ભયભીત મનુષ્ય વાયુની પેઠે પલાયન કરતાં માર્ગ માં એકાએક 
મૂપમાં પડી જાય છે; અ સ્થિતિમાં ફૂપમાં પડવા પૂવેચે દોડવાના વેગન અવ- 
સધ કરી તેનાથી પડવાને! ભય ટાળી શકાતે। નથો તેથી તેને કૂપમાં ષડવુંજ 
પડે છે; તેજ પ્રમાહ મૃત્યુ સમચે જીવની સમીપ જે વસ્તુ ઉભી રહે છે; તેજ 
વસ્તુર્નું રૂપ મરણુ પછી તેને ધારણુ કરવું પડે છે. આ ઘટના કોઇ પણુ ઉપાય- 
દ્વારા ટાળી શકાતી નથી. (૭૨) 
૦ ૨ ક ર૧. જ 
ચ યે વાષિ સ્મરન્માવં યગયતે ૧જેવરર્‌ । 
* 5૫૨ સન 
તં તમેવેતતિ વોતેય તરા તજ્ાવમાવિતઃ ॥૬1 
શ્લેકાથ:--અથવા હે કૈતેય ! તે જે જે ભાવના મનમાં ધારણુ કરી. 
અતે શરીર છોડે છે, તે તે ભાવનાથીજ ઝુઝ્ત થઇને તે પુનર્જન્મ લે છે. (૬). 
ટીડા:--મનુપ્ય જાગૃત હોય છે તે વખતે તેના મનમાં જે કલ્પના આવે છે 
તેજ કલ્પના નિદ્રામાં ખડી થાય છે.તેજ પ્રમાગુ જીવત ટથામાં અ'ત:કરણુમાં 
જે પ્રત્ચે પ્રીતિ હોય છે, તદ્વિષયક પ્રીતિજ અ'તકાળે વૃદ્ધિ ગત થાય છે; અને 
મરણુ સમચે જે વાતનુ' સ્મરણુ હોય છે તેની ગતિને તે મરણુ પછી પામે છે.. 


સશ્માત્નવેગ જાજેયુ મમનુસમર ગુજય ૨ । 
મચ્યષિતમનોવુજ્િમામેવેષ્વશતશયમ્‌ ॥૭ા 
શ્લોકાર્થ:--માટે હે અર્જીન | મન અને ખુડ્ડિ મને અપ્ષભુ કરી સરવ 
માર્‌' ચિત્તન ફર અને યુદ્ધ કરવાને તત્પર થા; એટલે તું મનેજ આવી મળીશ 
એમાં શ'કા નથી. (૭) ી 
ટીડાઃ--માટે તું માર્‌જ સ્મરણુ કર્યા કર, આંખ જે જુએ, કાન જે સાં- 
શળે કે'વા સન જેનુ ચિતન કરે અને વાચા જે બોલે, તથા હૃદયમાં જે ભાસે 
તથા ખાહ્ય દૃષ્ટિથી દેઆય તે સર્જ હુંજ છુ' એમ સમજવું; એટલે પછી સ્ત્ર 
હુંજ છુ એમ તને સટુજ જણારી. હે અજન ! આ પ્રમાણે સર્વવવસ્તુ મદૂપજ 
છે એ વાત તાર્‌' મન ગ્રહેણુ કરશે એટલે દેટુપાત થયા છતાં પણુ તું મરશે 
નહિ. તો પછી યુદ્ધ કરવામાં તને ભય શૈ। છે? તું મન અને બુદ્ધિ ખરેખર 
મારા સ્વરપનેજ અપણું" કરરો ત્યારે સદૂપ થશે; એ હું તને પ્રતિજ્ઞાપૂર્વ'કુ કેહું 
છુ. આ કેવી રીતે થશે એવે! સશય જે તારા મનમાં આવે, તે! પ્રયમ તેનો 
અણ્યાસ કરીને અનુભવ લે અને પછી જે મારા કહેવા પ્રમાણે ન બને તે. 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરષ્રહમાયોગ ૨૫૬ 








મારા પર નારાજ થજે. (૮૦) 
રે 
ઝમ્યાતચોમયુત્તન ચેતસા નાન્યમામિના । 
ઘરમ પુરુષં હિવ્યં યાતિ યાથોનુચિતયન્‌ ॥૮॥ 

શ્લેઝાર્થ--ણહે પાર્થ | પોતાનું ચિત્ત અન્યત્ર ન જવા દેતાં ચોગાભ્યા- 
સનાં સાધનથી એકાગ્ર કરીને જે માર્‌ ચિ'તન કરૈ છે; તે પ્રકાશાત્મક ૫૨મ- 
સુસુષને પ્રાસ્ત કરે છે. (૮) 

ઢીકા:--ઉત્તમ રીતે ચિત્ત અને અભ્યાસની સ"કલના ન્નેડી દેવામાં આવે 
(મનપૂર્વક અભ્યાસ કરવામાં આવે) તે જે પ્રમાણે લ'ગડો માણુસ ઉવોગ્રથી 
પર્વતપર ચઢી શકે છે, તે પ્રમાણું નિર'તર ખ્રહ્માવિચારનો અભ્યાસ કરવામાં 
આવે તો। ચિત્તને આત્માનો છ લાગે છે. પછી શરીર રહો કે જાઓ-તેની 
સ્પૃહા રહેતી નથી. નાના ગતિને પામનારૂ' એવુ જે.ચિત્ત તે આત્માને વરશે, 
આટલે પછી શરીર ૨હ્યું કે ગયું તેતું' સ્મરણુ કોણુ રાખશે ? નદીના પ્રવાહથી 
પાણી છુ ઘુ અવાજ કરતું સઝુદ્રને મળતા જાય છે તે વખતે પાછળ શું થાય. 
છે તે તરફ તે પાછી દછિ ફેરવે છે કે ? નહિજ. તે તો સમુદ્રમાં મળીને સસુદ્ર- 
રૂપ;૪ થાય છે. તેજ પ્રમાણે ચિત્ત અદટ્સસ્વરૂપ થયું એટલે જન્મમરણુનુ” 
આવાગમન ટળી જાય છે; કારણ કે ત્યાં પરમાન'દજ ભરેલે। છે. 

કિ... જ ક ન 
જવિ પુરાળમનુશાસિતારમળોરળીયાંસમનુરેચઃ । 
સવશ ધાતારમાવલસવમાહિયવળ સમત ૫ર્હ્તાત્‌| 
યળવાજે મનતાડવજેન મત્તા ગુત્તો યોમવજેન ચેવ । 
ને ડે * ,-.-*- 

સુવોર્યય્યે પ્રાળયાવેરય "૧૧ સ તં ૫ર ઘુર્ષમુષોતિ હિવ્યથ્‌ 

શ્લોફે;થ:--જે અ'તકાળે નિશ્ષલ મન કરી, ભકિતયુકત ખની ચોગખ- 
ળથી આસા ચક્રમાં (બે બ્રમરોની વચ્ચે) પ્રાણુને ઉત્તમ પ્રકારે સ્થિર કરે છે; 
તથા સર્વ, અનાદિ, સર્વના નિચ'તા, સૂક્મથી પણુ સૂહ્મ, સર્જના પોષક, 
અચિ'ત્યરૂપ, સૂર્યના જેવા તેજસ્વી અને તમાચુણુથી અહિપ્ત એવા દિવ્ય 
પરમ પુરુષતું નિરતર ચિતન કરે છે; તે તે દિવ્ય પરમ પુરુષને જ મળે છે. 

ઢીડાઃ--જેનું' અસ્તિત્વ નિરાકાર છે, જેને જન્મમરણુ છેજ નહિ અને 
જે સર્વવ્યાપકતાથી સર્વને જુએ છે, જે આકાશની પૂર્વેરે વિયમાન ડુતે; જે 
પરમાણુ કરતાં પણુ સૂક્મ છે; જેના સાજ્ઞિધ્યથી વિશ્વના સર્વ બ્યાપારે ચાલે છે; 
જેમાંથી આ સર્જનની ઉત્પત્તિ થાય છે; જેની સહાયથી આ સર્વ વિશ્વ જાગૃત 
રહૅ છે અને જે વિષે કશું અનુમાન થઇ શકતું નથી; તે અચિ'ત્યજ છે. જેમ 
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અઝ: 
ક્ુદ્ઠ કીડીથી કદિ પણુ અગ્નિના અ'ગારા ખાઇ શકાતા નથી; જેમ તેજમાં 
અ'ધકારને! પ્રવેશ થતો નથી; જે સૂર્ય રૂપ નિર્સળ કણુાનો રાશિ છે અને જે 
જ્ઞાનીઓને નિત્ય પ્રકાશ આપે છે; જેના વિષે અસ્ત એવું ઉપનામ પણુ નથી; 
તે પરિપૂર્ણ બ્રહ્માને જાણી મરણુકાળ સમીપ આવતાં જે એકાગ્રચિત્તે લેઢું 
સ્મરણુ કરે છે; પશ્માસન વાળી ઉત્તર દિશા તરક્‌ ઝુખ કરી ચોગાભ્યાસકમમાં 
પ્રાપ્ત થયેછું સુખ અ તઃકરણુમાં સ ચિત કરી, અ'તરમાં એકાગ્રચિત્તે સ્વરૂપ- 
ગ્રાશ્તિના ઉમળકાથી સતય ભૂ ખ્રહ્મને ત્વરિત મળવાને માટે સ પાદન કરેલા 
સોગદ્વારા સુષુમ્ણા। નાડીના મધ્ય માર્ગે” અગ્નિસ્થાનમાંથી ( નાભિમાંથી) થઇ 
ખ્રહ્મરપ્રમાં જવાને નીકળે છે; જેનામાં પ્રાણુ અને ચિત્તનો સ'સર્ગ: નિરર્થક 
ખાહ્યતઃજ દેખાય છે; જેના પ્રાણુના લય આકાશમાં થાય છે; પરતુ મનની 
સ્થિરતાથી જે ખ'ધાચેલે। હોય છે અને જેવું અત:કરણુ ભડિતયુષ્ત થયું છે 
અને વળી જે ચોગખળથી તૈયાર થઈ પોતાનું મન પોતાને સ્વાધીન રાખી 
શકે છે; તે યોગી ચિત્ત અને મનને બ્રકુટિમાં વશ કરી, જે પ્રમાણ ઘટાના 
નાદ ઘ'ટામાંજ લય પામે છે તે પ્રમાણે બ્રુકુટિમાંજ ઉભયને। લય કરે છે. ઘડા 
નીચે રાખવામાં આવેલા દીપક કયારે ખુઝાઈ જાય છે તે સમજી શકાતું નથી; 
તે પ્રમાણે હે અજુષન ! તે કેવળ પરખ્રહ્ય જેને પરમ પુરુષ કહેવામાં આવે છે 
તેના-મારા સ્વરૂપમાં જઈ મળે છે. ( ૯૯ ) ી 
ચકર વેટવિરો વહ્તિ વિરાંત્તિચચતયો વીતરામાઃ। 
દિ નિ પ ક _# 
ચાટતો ત્રલતર્ય વરંતિ તસે પટ્‌ં સંત્રદેળ પવક્યે 
ભ્ેોાઝથ :--વેદવેત્તા જે તત્વસે અક્ષર કહે છે; આસકિતરરાહિત સ'ન્યા- 
સી જે સ્વરૂપને માપ્ત થાય છે; અને જેની પ્રાપ્તિને માટે ખ્રહ્માચારીએ બ્રહ્મ 
ચય વ્રત પાળે છે; તે પદ હે અર્જુન ! તને સક્ષેપસાં કહું છું. (૧૧) 
ટઢીફા:--જે જ્ઞાન સર્વ જ્તાનનો અતત છે અને સકળ સ્તાનના નિધ્ચિરૂપ 
વિઠ્દાનો! જેને અક્ષર કહે છે; જે પવનના વ ટોળીઆની સમક્ષ માત્ર ગગનજ 
અડગ રહી શકે છે; તેની આગળ વાદળાંઓ કેવી રીતે નભી શકે ? તેજ 
પ્રમાણે સાનીએ। જેને સમજી શકે છે તે જ્ઞાનની મર્યાદામાં આવતું હોઇને 
તેને “ક્ષર ' (નાશવ'ત ) કહેવામાં આવે છે; અને જે જાણી શકાતું નથી 
તેનેજ “ અક્ષર '( અવિનાશી) કહેલું છે. આ અક્ષર ( ખ્રહ્મ ) માયાતીત 
જોઇ સગ્ચિદ્ટાનદરૂપ છે, વિષચેચ્છા છોડી સવ ઈંદ્રિયોનું દમન કરી, રેહરૃપી 
વૃક્ષની નીચે ઉદાસીન વૃત્તિથી બેઠેલા વિરક્ત પુરુષ પણુ સદેવ જેની વાટ 
નેતા રહે છે અને જે સદા નિરિચ્છ લોકોને પ્રિય હોય છે; જેને પ્રેમ પ્રાસ 
કરવાને માટે ચોગીજન ખ્રહ્માચર્યાઢ સ કેટોને ગણુતા નથી તથા નિષ્ટુસ્પણુ।થી 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરબ્રહ્મયાગ ૨૫૩ 
ઝક 


ઇદ્રિયનિગ્રહુ કરે છે; જેના અ'ત નથી અને જેવું સ્તાન વેદને પણુ પ્રાસ થયુ 
નથી; તે પદને જેઓ મારા ઉપર્યુક્ત કથન પ્રમાણે દેહુ છોડે છે તેએ પ્રાસ 
કરે છે. માટે હે પાર્થ ! તે વિષે વળી એકવાર પુનઃ તને કહું છું. ત્યારે 
અર્જુન બોલ્યે:-હે ગ્રો ! હું હમણાંજ આપને પૃછવાનેો હતો; પરતુ આષે 
સહજ માશાપર કૃપા કરી; માઢે આપ કહેવાની શરૂઆત કરે, વળી જે કહેવું 
રાય તે માત્ર સાદી ભાષામાંજ કહેને, ” આ સાંભળી ત્રિભ્રુવનદીપ શ્રીકૃષ્ણુ 
ખાલ્યા:-હું કયાં તને એઆળખતેો। નથી ? તને સ'ક્ષેષમાંજ કહુ' શુ. માટે મનની 
અહા હિ ડવાની સ્વાભાવિક વૃત્તિને દાબી હૃદયમાં સ્થિર કર. ( ૧૧૧ ) 


તરવદ્ારાળિ સંયમ્ય મનો દ્રિ સિસ્ટ્ય સ । 
મૃષ્ન્યાધાયાત્મનઃ પાળમાસ્થિતો યોમધારળાર્‌ ૨૨॥ 


શ્લોકાર્થ:--જે સજ દ્વારોનો નિરોધ કરી મનને હૃદયમાં સ્થિર કરી,. 
કપાળમાં બ્રઝુટિના મધ્યભાગમાં પોતાના પ્રાણુવાય્ુને નિશ્ષલ કરી ચોાગા- 
શ્યાસમાં સ્થિર થાય; (૧૨) 

ટીડાઃ--પ*તુ જ્યારે ઇદ્રિયોનાં ઠ્રારા નિગ્રહને લીધે ધ થાયછે ત્યારેજ 
આ કિયા ખને છે. આમ થ્યું એટલે સહેજ મન સ્વાધીન થઈ હૃદયમાં સ્વસ્થ 
થાય છે. જે મમાણુ જેના હાથપગ ભ્ઞાંગી ગયા હોય તે પાતાનુ' ઘર છેડી 
શક્તો! નથી;તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! ચિત્તની સ્થિરતા થઈ એટલે પ્રાયાણામથી 
૨%કારનું' ધ્યાન કરવું અને પ્રાથુવાયુને કમે કસે બ્રહ્દારપ્રપર્યત આઘણુવે।. પછી 
અકાર ૩કાર અને થકાર એ ત્રણે માત્રાએનેો લય અધષ્માત્રામાં થાય ત્યાં 
સુધી અભ્યાસ કરવો અને ત્યાંસુધી ધારણાશડ્િતિના બળથી પ્રાણુવાયુને ખ્રહ્ધા- 
કાશમાં ( મસ્તકાકાશમાં ) સ્થિર કરવો; પછી કારતો અને તેનો સોગ 
થતાં મૂળ સ્વર્‌પ જે ખ્રહમ તેમાં તે રમમાણુ થાય છે. (૧૧૬) 

ઝમિયેવમક્ષરં તરહ વ્યાદરન્મામનુસ્મરસ્‌ । 
યઃ દરયાતિ યગન્રેટં ત યાતિ ૫૧૪માં મતિશ્‌॥શર્‌॥ઃ 

શ્લોકાર્થ:--અને નિવિકાર બ્રદ્દાના વાચક જ એ એકાક્ષર ઉચ્ચારી 
માર્‌ સ્મરણુ કરતાં કરતાં જે દેહુના ત્યાગ કરી નીકળી જાય છે;તે ઉત્તમ ગતિને 
પામે છે. (૧૩) 

ઢીઝા:--આમ થતાંની સાથેજ “કારનું સ્મરણુ ખ'ધ થાય છે અને તે 
વખતે પ્રાણનો અ'ત આવે છે. પછી *કારાતીત ખાહ્માન'& સ્વરૂ્પજ અવરિ( 
કહે છે. આ પ્રમાલે પ્રણુવરૂપી એકાક્ષરવડે મારા પરમ સ્વરૂપતુ' સ્મરણુ 
કરતાં કરતાં જે દેહત્યાગ કરે છે; તે નિ:સ શય મનેજ પ્રાસ થાય છે. હે 








ર૫૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
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અર્જીન 1 કદાચિત્‌ તારા મનમાં એવી શકા આવશે કે “ સરણુ સમચે 
આપતું ₹મરણુ કેમ કરીને કરવું ? જીવિતતું સુખ નષ્ટ થઇ ઇંદ્રિયો સ'ક્ટમાં 
પડી, અ'તર્ભાહ્ય મૃત્યુચિન્ડો પ્રકટ થાય છે ત્યારે ઉઠીને બેસે કેણુ ? ઇદ્રિ- 
ચેના સ'યમ કેણુ કરે | અને અ'ત:૩રણુમાં ગંકારતું સ્મરણુ કેણુ કરે ? 
આપુ રે ! આવા સ'શયને કદિ પણુ તું તારા અ'ત:કરણુમાં સ્થાન આપીશ 
નહિ. જે મારી નિત્ય સેવા કરે છે તેના અતકાળે હું તેના દાસ ખનીને 
રહું છ- (૧૨૩ ) 

હ. નિ 1. 
નનયત: સતત ચો માં હમર સિયરઃ । 
તશ્યાદં ભુઢમઃ પાથ નિત્યયુસ્સ્ય યોમિનઃશ્છા 

કી પિ 
માશિપત્ય પુતેઞન્મે ડુઃણારયમરાચતમ્‌ ્‌ 

નાળુવંતિ મદાતાનઃ સંસિઝિ પરમાં ગતાઃ ॥૬%॥ 
શ્લોકાથ*:--હૈ પાર્થ 1 જે ચોગી એકાગ્રચિત્તે સદા સર્વદા મારૂં 
સ્મરણુ કરે છે અને નિરતતર સ'તોષી હોય છે, તેને હુ' સડુજ પ્રાસ થાક 
છુ. ( ૧૪ ) પરમસિદ્ધિને પામેલા મહાત્માચ। મને પ્રાસ થયા પછી દુ:ખતું 

સ્થાન અને અશાશ્ચત એવા જન્મને પામતા નથી. ( ૧૫) 
ઢીફાઃ--જે વિષચે।ને તિલાંજલિ આપી, વિષચેચ્છાનો નિરોધ કરી 
મનેજ હૃદયમાં રાખી તે સ્ુખને। ઉપભોગ લે છે; તેને તે સ'તોષના ઉમળ- 
કામાં ક્ષુધાદિકની સુદ્ધાં સ્મૃતિ રહેતી નથી. તે પછી નેત્રાદિકને ત્યાં હિસા- 
અજ શું $ આવી રીતે સદૈવ અ'તઃકરણુ મારામાં તલ્લીન કરી તથા મદૂષ 
ખની જેએ મારી સેવા કરે છે, તે ને અ તકાળસમચે મારૂં સ્મરણુ કરે તોજ 
હું તેમને પ્રાસ થાઉં; તો પછી તેમણે પૂર્વે જે મારી ઉપાસના ડરી તેને શું 
ઉપચેોગ $ સ'ટને સમચે એકાદ ગરીખ સતુષ્ય પણુ દીનતાથી “ હે દેવ ! 
સારી વહારે ધાએ। ? સવી મતે વિનતિ કરે તો તેનાં દુ:ખનું નિવારણુ કરવાને 
સાટે મારે નથી જું પડતું ? તો પછી જેએ મારા ભક્ત છે; તેમની મરણુ 
સચચે હું સ'ભાળા ન લઈ શજુ તે! પછી તેએ! મારી ભ્રક્તિ શામાટે કરશે ? 
માટે આવા સ'શયતું સ્મરણુ સુદ્ધાં કરશે નહિ. તે જે વેળાએ સ્મરણુ કરે છે 
તે વેળાએ હું તેને પ્રાસ થાઉ છુ. તેની ભક્તિરૂપી ઉપકારનો બોને મારાથી 
સહન ચક શકતે નથી, આ પ્રકારે હું' કણી થચે છુ એમ જાણી એ ત્રણ 
માંથી સુષ્ત થવાને માટે હું” મારા ભક્તોની અ'તકાળે સેવા કરૂં છુ. દેઢુની 
ઝ્લ્રાનિને। સ્પર્શ મારા ભક્તોનાં સુકુમાર શરીરને ન થાય એટલા માટે હુ 
તેમને અ'તગળે આત્સબોધરૃપી પાંજરામાં રાખુ' છુ, તે પાંજરાપર સારા 


અધ્યાય ૮ મે!ઇ-અક્ષરખ્રહ્મયાગ રપપ 





ક્મરણુના આલ્હાદકારક અખે શીતળ પડદે ૨, ખુ' છું. આ પ્રકારે જેની ખુદ્ધિ 
મારા પ્રત્યે સ્થિર હોય છે તેને હુ મારા સ્વરૂષમાં લાલું છુ. માટે દેહના 
અ'તકાળતુ ડુ:ખ મારા ભક્તોને કદિ પણુ થતું નથી અને તેમને હુ સુખ 
પૂર્વક મારા સ્વરૂપમાં આણું છુ. આત્માપરથી દેહુરૂપી આચ્છાદન કાઢી 
નાખીને તથા મિથ્યા અહંકારની ધળ ખ'ખેરી નાખીને ભગવત્પ્રાસિની વાસ- 
નાથી તેમને મદૂપ કરૂં છુ; અને ભક્તને પણુ દેહમાં પ્રેમ ન રહેવાથી તે 
તેનો ત્યાગ કેરે છે. તે વખતે દેહુ છટી જાય છે એમ સુદ્ધાં તેને લાગતું નથી, 
તેમજ દેહુના અ'ત સમયે ભગવતૂપ્રાસિ કરવી અને ઈંશ્વરસાન્નિધ્ય કરવું 
એવી પણુ તેના મનમાં ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી; કારણુકે પૂવે્થીજ તે મદ્રષ 
થચેલે। હોય છે. વળી તેના શરીરરૂપી પાણીમાં આત્મા છે એમ દેખાય છે 
ખર્ડૂ; પરુ લે દેખાવું પ્રતિખિ'ભ પ્રમાણે મિથ્યા હોય છે. ચાંદરણુ' ખહાર 
દેખાય છે પરતુ વસ્તુતઃ તેની સ્થિતિ ચ“દ્રમામાંજ છે. આવા બોધથી જે 
મારી સાથે યુક્ત થયે! છે તેની નિક્ટજ હું હમેશાં છુ; માટે તે મરણુ પછી 
પણુ નિઃસ'શય સદ્રપજ બને છે. જે શરીર કલેશરૂપી વૃક્ષાનુ' વન છે; જે 
તાયત્રચરૂપો અશ્ઞિની ધગધગતી સગડી છે; જે મૃત્યુરૂપી ગીધડાનો ખલિ છે; 
જે દારિવ્રને વધારે છે; જે મૃત્યુના શયમાં વૃદ્ધિ કરે છે; જે સર્વ ડુ:ખનો 
ભ'ડાર છે; જે ખરાખ ખુદ્ડિતુ' મૂળ છે; પૂર્જજન્મનાં ખરાબ કર્માનુ' જે ફૂળ 
છે; જે બ્રાંતિસુ' કેવળ સ્વરૃૂપજ છે; જે સ'સારને આશ્રમ છે; જે અહુકારાદિ 
વિકારાનુ' ઉપવન છે; જે સર્જ પ્રકારના ન્યાધિથી પીરસાચેલુ' પાત્ર છે; જે 
કાળે ચાવી નાખેલો ઉચ્છિષ્ટ ખીચડો છે; જે આશાતુ' અ'ગખળ છે; જે સ્વ- 
ભાવતઃ જન્મમરણુને એપ ચડાવે છે; જે બ્રાંતિથી પરિપૂણું છે; જે ખશબ 
કલ્પનાથી એતપ્રોત ચુ'થાચેલું છે; કિંખટુના જે વિછીએઓનુ' નિવાસસ્થાનજ 
છે; જે વ્યાદ્રની જળ છે; જેને વેશ્યા સાથે મૈત્રી છે ( અર્થાત્‌ જે મનને 
વેશ્યાની પેઠે માહુમાં ફ્સાવે છે ); જે વિષયપ્રતીતિ કરવાનુ' ઉત્તમ યત્ર છે; 
જે યક્ષિણીની દયાનુ સ્થાન છે; જે વિષયરૂપી શીતળ જળને ઘુટરે। છે; જે 
સ્નેહભાવથી વર્તઃ'નારા ચોરના મજખૂત આાશ્વાસન સમાન છે, જે કોઢગસ્ત 
મતુષ્યના આલિગન જેવું છે; જે મહાવિષધારી સર્ષના અગ જેવું સુંવાળુ” 
છે; જે પારષિના સાહુજિક ગાયન જેવું સુમધુર છે; જે વેરીના આંદરાતિથ્યની 
મિજખાની તથા ડુર્જને કરેલી આગતાસ્વાગતા સમાન છે; વધુ શુ' કહુ ? 
જે પ્રત્યક્ષ અનર્થ! સમુદ્રજ છે; જે સ્વસસાં, આવેલુ સ્વમે છે; જે મૃગજળ 
પરિપૂર્ણ વન છે; અને જે ધૂળની ૨જથી ભરેલુ' આકાશ છે; એવુ જે શરીર 
તે મહૂપ થયેલા સુરુષને સુન: પ્રાસ થતું નથી. ( ૧૫૧ ) 


આત્રલગુવનાછોજઃ પુતરવારલિનોરડ્ગુન । 


સપરટ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ફ 
માયપેત્ય તુ વોતેય પુનગેન્મ ન વિચતે 1૬૬1 

ભ્લોકાથ“:--હૈ અર્જુન ! ખ્રહ્માલેક પર્યેતનાં સર્વ લોક ઉત્પત્તિ તથા 
વિનાશને આધીન છે; પરતુ હે કેતેય ! માત્ર મારી પ્રાપ્તિ થયા પકી સુન:- 
જન્મ થતો! નથી; (૧૬ ) 

ટીડાઃ--ખ્રહ્યાત્વતો ધમ ડ રાખનાર ખ્રહ્મદેવ સુદ્ધાં પુનરજ નમના ફેરામાંથી 
નિવૃત્ત થઇ શકતો નથી; પરતુ જે પ્રમાણુ મૃત મતુષ્યના પેટમાં ડુખતું 
નથી; કિ'વવા જાષ્ૃત થયા પછી કોઈ સ્વસમાંના મહાપરમાં ખૂડતું નથી; તે 
પ્રમાણે જે મને પામેલા છે તે સંસારથી લિપ્ત થતા નથી. ચૈદ્ટ ભુવનતુ જે 
શિખર, સપ્ત ચિરજીવમાં જે અગેસર અને ત્રેલેકયરૂપ પર્વતનું મસ્તફ 
એવુ જે ખ્રહ્માભુતરન, તેના એક પ્રહરપર્યત પ'શુ એક જદ્રનુ' આયુષ્ય ટકતું 
નથી અને એક દિવસમાં તો ચોદ ઈંદ્રનો પાર આવી જાય છે. ( ૧૫૫ ) 


સદણયુમપર્યતમર્થે્ટસળો વિદુઃ । 
રાત્રિ ચુગલટણાં તાં તેડરોરાત્રાવિટો ગતાઃ ॥૨૭॥ 


શ્લોકાર્થ: કા સહેસ્મ વેળા ચાર યુગો વ્યતીત થાય ચારે ખ્રહ્દાદે- 
વનો એક દિવસ થાય છે; અને પછી તેટલાજ કાળની તેની રાત્રિ થાય છે. 
આ વાત દિવસ અને રાત્રિને જાણુનારા લેકે।જ જાણે છે. ( ૧૭ ) 

ટીકાઃ--ચાર યુગો હજાર વાર જાય ત્યારે ખ્રહ્માદેવનો ખરેખશ પૂરા 
એક દિવસ થાય છે; અને તેજ પ્રમાણે ચાર હેજાર યુગોની એક રાત્રિ થાય 
છે. આવે। સેપ્ટો દિવસ કને આવી સોઢી રાત્રિ જ્યાં છે ત્યાં જે ભાગ્યવાન 
સુરુષા વસે છે તે મરતા નથી; પરતુ રાત્રિદિવસ જુએ છે. તે સ્વર્ગલોકના 
ચિરજીવી છે. જ્યાં સવત: ઇદ્દની દશા એવી છે કે એક દિવસમાં ચાદ ઇંદ્ર 
થાય છે, તો! પછી દેવગણુની તે। પ્રતિછ્ાજ શી વણું'વવી ? પર” ડુ જેએ। ખ્રહ્મા- 
રવના આઠ પ્રહુરને પોતાની દૃષ્ટિથી જુએ છે તેનેજ ( ખ્રહ્મારેવના ) દિવસ 
અને રાત્રિને જાણુનારા કહેવામાં આવે છે. ( ૧૫૯ ) 


ઝવ્યસયરયઃ સર્વા: પ્રમવંત્યરરમમે | 

રત્ર્યાનમે પ્રણીયતે તેવાવ્યસતનજે 1૬૮૫ 
મૂતત્રામઃ ત વાય મત્તા મત્તા પ્રણીયતે । 
રાત્યામમેડ્વરઃ પાથ પ્રમવત્યદરામમે 12૨॥ 


શ્લોકાર્થ:--દિવસ આવતાં અવ્યકતમાંથી સર્વ વ્યકિતના ઉદય થાયઃ 
જું મને સુત: રાત આવતાં તેજ અવ્યકતસાં તેમને લય થઈ જાય છે. (૧૮) 








અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરબ્હમોયોગ ર૫૭ 








હે પાર્થ ! તેજ સર ચરાચર વસ્તુનો આ સસુદાય પરત'ત્ર હોવાથી પુનઃ 
સુતઃ ઉત્પન્ન થઇ રાત આવતાંજ લય પાસે છે અને દિવસ આવતાંજ' સુન: 
ઉત્પન્ન થાય છે. ( ૧૯ ) 

ટીકાઃ--તે ખ્રહ્માલેકમાં જ્યારે દિવસ ઉગે છે ત્યારે નિરાકારમાંથી 
સાકાર એવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે કે, તેનું' માપ કરી શકાતું' નથી. પછી તે 
દિવસના ચાર પ્રહરો સમાપ્ત થતાં આ વિશ્વ નષ્ટ થાય છે અને પુનઃ પ્હા 
ફરાટથે! એટલે અગાઉની પેઠે આ વિશ્વ ભરાવા માંડે છે. શરદ્‌ જતુના પ્રાર- 
ભમાં વાદળો આકાશમાંથી નષ્ટ થાય છે અને ગ્રીષ્મ ત્રતુને અતે પાછાં તે 
ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ પ્રમાણે ખ્રહમાદેવના દિવસના આર'ભમાં આ ભૂતસ્ટષ્ટિનો 
સસુદાય એકત્રિત થાય છે અને તે ચાર યુગો હુજાર વાર વ્યતીત થાય ત્યાં 
સુધી રહે છે. પછી ખ્રહ્ાદેવની રાત્રિના સમય થતાં આ વિશ્વ નિરાકારમાં 
લય પામે છે અને પૂર્વોકત કાળ વ્યતીત થયા પછી પૈૃ્વ્વતૂ ઉઠય પામે છે. 
'આવી રીતે વિશ્વની રચના થાય છે એમ કહેવામાં મારો ઉદ્દેશ ખ્રહ્દાદેવના 
દિવસ અને રાત્રિમાં વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને લય થાય છે; એ તત્ત્વ તને સસ- 
જાવવાનેજ છે. તેની મહત્તા કેટલ્લી છે ? તે ખ્રહ્માદેવ સ્ણિના બીજનો ભડાર 
છે તોપણુ તે જન્મમરણુની મર્યાદામાં આવી ગયે! છે. છું ષનુધ'૨ ! આ 
ત્રેલોક્યસ્રષ્ટિ સયલે।કને। પ્રસાર છે અને બ્રહ્મદેવને! દિવસ્ર ઉગતાંની સાથે તે 
જેલાવા માંડે છે. પછી જ્યાર શત્રિના સમય આવે છે ત્યારે તે આપાઅપજ 
અવ્યકતમાં લય પાસે છે; અને આ પ'ચભૂતાદિક ખ્રહ્દાદેશની આત્તાથી સહજ 
જ્યાંના ત્યાંજ વિલય 'પામી ન્ય છે. જે પ્રમાણે વૃક્ષ ખીજરૂષમાં સમાવિષ્ટ 
થચેલુ' હોય છે; કિ'વા મેઘ આકાશમાં વિલીન થઇ ન્ય છે; તે પ્રમાણે જે 
પ્રદૃતિમાં અનેકત્તનો લય થઈ જાય છે તેને ' સામ્ય કહેવામાં આવે છે. 


વરશલ્તશ્માત્તુ માવોડન્યોડવ્યત્તેડન્યસ્દાત્નનાતનઃ 
૨ઃ સ સર્ષેગુ મૂતેષુ નર્યત્યુ ન વિનર્યાતિ ॥૨બા 


શ્લોકાથ:--સર્વ સચરાચરને નાશ થયા છતાં પણુ જે નાશ પામતે। 
નથી, તે તે અવ્યકતથી પ૨; ઈંદ્રિયાથી અગોચર તથા અવિનાશી એવે 
આને ભાવ ( વસ્તુ ) છે. ( ૨૦ ) 

ઢીકા:--તે સામ્યમાં અનેકત્વનો લય થઈ ગયા પી ન્યૂનાધિક કશું 
દેખાતું નથી તેથી ભૂતોર્નું નામ પણુ રહેતું નથી. જે પ્રમાણે દૂધનું દહિ' થયા 
ચછી તેનુ (ટૂધતુ) નામ તથા રૂપ નાશ પાસે છે; તે પ્રમાણે આકારનો નાશ 
થવા સાથે જગતૂતું જગત્ત્વ નાશ પામે છે; પર તુ જેમાંથી એની ઉત્પત્તિ થઈ 


તા ૧૨ 


૨૫૮ શ્રીસ્ાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








છે તે સ્થળે તો તે જેવું ને તેવુ' (તેના મૂછા સ્વરૂપમાં) જ હોય છે. આ વખતે 
તેને “અવ્યક્ત” કહેવામાં આવે છે; અને જ્યારે સાકાર ખની નામરૂપ ધારણુ 
કરે છે ત્યારે તેનેજ “વ્યય્ત' કહેવામાં આવે છે. આ એક ખીનની પ્રતીતિ 
કરાવનારાં આ બે નામોા।જ છે. વાસ્તવિક જેવા જતાં એક વસ્તુ નથી. જે 
પ્રમાણે રૂપાના દાગીનાનાભાગી નાખેલા આકારને લગડી કહેવામાં આવે છે;પછી 
તેના દાગીતા ખનાવવામાં આવતાં તે લગડી નાશ પાસે છે;તેજ પ્રમાણે વ્યક્ત 
અને અવ્યક્ત એ બન્ને વિચારો ખ્રહ્ય સ'બ'ધેજ થવા છતાં તે ખરહ્દા વ્યક્ત 
પણુ નથી, તે ઉત્પન્ન પણુ થતે। નથી અને નાશ પણુ પામતો! નથી; પરતુ તે 
ઉભ્રય સ્થિતતેથી અતીત અને અનાદિસિદ્ધ છે. તે ખ્રહ્મ વિશ્વાકાર થઇને સહે 
છે; પરતુ વિશ્વનો લય થતાં તેનો લય થતો નથી. જેમ અક્ષરો ભૂ'સી નાખ- 
વામાં આવે તોપણુ તેનો અર્થ ભૂ'સાઇ જતો નથી; ઉટકપર તરગ આવે છે 
ત્મને જાય છે, પરતુ ઉદક તે! કાયમજ રહે છે.' તે પ્રમાણે ભૂતો! નાશ પામ્યા 
છતાં અવિનાશી ખ્રહ્મા તે! સ્થાયીજ રહે છે. કિવા અલ'કારાને નાશ કરવામાં 
આવતાં કાંઈ સુવર્ણના નાશ થઈ જતે। નથી; તે પ્રમાણે આત્મા મૃત્યુ પામ- 
નાર શરીરમાં પણુ ચમર છે. (૧૭૮) 

અવ્યય્ોડક્ષર રત્યુસસમાદુઃ પરમાં મત્તિય્‌ । 

ચ પ્રાન ન નિવતતે તજ્રામ ૫૪ મમ ॥રથા 

પુર૫ઃ સ ૫ર પાથ મત્તયા જમ્યસ્તનન્યયા । 

ચશાંતઃથાનિ મૂતાનિ યેન સર્વમિટં તત્‌ ।૨૨॥ 

શ્લેોકાર્થ:---%ે અવ્યક્ત ભાવ અક્ષરસ'સાથી પ્રસિદ્ધ છે તેનેજ પરમ- 
ગતિ કહેવામાં આવે છે. જ્યાં જ્ઞાની ગયા પછી પુનઃ પાછા આવતા નથી; 
તેજ મારૂં પરમધામ છે. (૨૧) હે પાર્થ 1 જેમાં સર્જ ભૂતોનો સમાવેશ થાય 
છે અને જેનાથી આ સર્વ જગત્‌ વ્યાસ છે તે પરમ ચુરુષ અનન્ય ભકિતથીજ 
પ્રાપ્ત થાય છે. (૨૨) 
ઢીકાઃ--જેયે કાતુકથી અવ્યકત કહેવામાં આવતાં તેની સ્તુતિ કરવામાં 

આવી છે એમ હ્યાગતુ નથી; કારણુ કે જે મન અને ખુદ્ધિને ગમ્ય થતો નથી; 
જેને આકાર પ્રાસ થયા છતાં પણુ જેતુ' નિરાકારપણું' જતુ' નથી અને આકા- 
રતો. નાશ થયા છતાં પણુ જેની નિત્મતામાં ખામી આવતી નથી; માટે જેને 
“અક્ષર' (નાશ ન પામનાર) કહેવામાં આવે છે, તેનો એવા વ્ણનથીજ બોધ 
થાય છે.આથી આગળ કોઈ પણુ વસ્તુનો વિસ્તાર જણાતો નથી અને આતુ'જ 
નામ પરમ ગતિ છે; પરતુ તે આ શરીરમાં વ્યાપ્ત હોવા છતાં પણુ નિદ્િતા- 


અધ્યાય ૮ સોા-અક્ષરખ્રહ્મયયોગ ર્પલ 








"વસ્થામાં છે; કારણુ કે તે વાપાર કરાવતો પણુ નથી અને કરતે! પણુ નથી. છે 
મહાવીર અજીન ! નહિંતર શરીરના સર્જ વ્યાપારામાં એક પણુ વ્યાપાર ખ ધ 
રહેતો! નથી; દશે ઇદ્રિચોના વ્યાપાર ચાલુજ રહે છે. વિષયરૂપી બજાર ઉઘડી, 
સનના ચોટાપર વ્યાપાર શરૂ થયા પછીજ તેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં સુખડુઃખનેદ 
હિસ્સો અ'તઃકરણુને પ્રાપ્ત થાય છે. જેમ રાજા સુખેથી ઉઘતો હોય તે વખતે 
કાંઈ તેના રાજ્યમાંના વ્યાપાર અટકતા નથો; અને પ્રજા પોતાની પ્રાપ્તિની 
શચ્છાથી વ્યાપાર કરતી રહે છે; તે પ્રમાતે ખુદ્ધિની સાનશકિત, મનની 
સ'કદ્પ વિકલ્પ શકિત, ઈંદ્રિયાની કરિયાશકિત અને પ્રાણુવાયુની સ્કુરણુશકિત, 
આ સવ દેહુવ્યાપારો કરવામાં ન આવતા હોવા છતાં પણું પોતાની મેળેજ 
ચાલે છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય અભ્ાવતે। નથી તે।પણુ તેના પ્રકારથી લે।કત્રયનદ 
*યવહાર ચાલે છેજ; તે પ્રમાણે હે અર્જીન ! તે પરમાત્માને લીધેજ' શરીર- 
સ'ઘાતના વ્યાપાર ચાલ્યાજ કરે છે. એવો તે પરમાત્મા શરીરરૃપી સુરીમાં 
સૂતો છે માટે તેને સુરુષ કહેવામાં આવે છે એમ તુ' સમજ; અને માયારૂપી 
પતિત્રતાના એકપત્નીવ્રતમાં નિમગ્ હોવાને લીધે તેને પુરુષ એ નામ પ્રાસ 
“થયું છે; પર'તુ વેદોએ સુષ્કળ ઉપાચે। કર્યા છતાં જેતુ' આંગણું સુદ્ધાં દષ્ટિએ 
પડું નથી અને જેમાં આકાશને સમાવેશ થચે। છે, એમ જાણીનેજ ોગી 
લેકે તેને જીવ અને પ્રકૃતિથી અતીત ગણે છે; તે પુરુષ-પરમાત્મા એકનિણ 
“ભકતોની શોધ કરતો તેને ઘેર આવે છે. જે એકનિષ ભક્ત કાયા, વાચા અને 
મને કરીને અન્ય કાંઇ પણુ વસ્તુ જાણુતો! નથી. તેની એડનિષ્ઠાનો પાક આપ- 
નારૂં તે ઉત્તમ ક્ષેત્ર છે. હે પાંડવ ! આ ત્રેલેક્ય ભગવદ્દષ છે એવે જેનેદ 
સાચો મનોભાવ છે તે આસ્તિક ભકતને! તે આશ્રમજ છે. જે નિરભિસાની- 
ઓને વૈભવ છે; જે ગુણાવીતોનુ' સ્તાન છે; જે નિ:સ્પૃહુ જનોતુ' સુખાપભોગ 
લેવાનુ સ્થાન (રાજ્ય) છે; જે સ'તોષી જનોાનું' ભોજન; જે સસારની ચિ'તા 
ન રાખનાર શરણાગતતુ' માતૃપેટ અને જે ભકિતને માગે ચાલનારાની શોક્ષ 
ગામની સરળ વાઢ છે; હે ધન'જય ! આવા એક એક ઝુણુને વર્ણવી કેટલું 
વર્ણુન કર્‌' ? ષર'તુ જે સ્થળે જતાં મતુષ્ય તદૂપતા પાસે છે તે સ્થાન એજ 
છે. ઠૅ'ડીથી જે પ્રમાણે ઉતુ પાણી ઠૅ'ડું થાય છે; કિ'વા સૂર્ય ઉગતાં તિમિર 
પ્રકાશરૂપ થાય છે; તે પ્રમાલે હે પાંડુકુમાર | અસ્રાન અને તેનુ કાર્ય જે 
જગત્‌ તે પરમાત્મારૂપી ગામમાં જતાં પોતેજ સ્રક્તસ્વરૂપ ખની રહે છે. જે 
ગ્રસાણે કાછને અગ્નિમાં નાખતાં તે પોતેજ અગ્નિસ્વરૂપ ખની જાય છે અને 
તેના પાછા વર્ગ” પાડવા જતાં તેતું કાછત્વ દૃષ્ટિએ પડતું નથી; કિ'વા જે 
ગ્રમાણે ખાંડ થયા પછી પુનઃ સાતુર્યથી તેની શેરડી કરી શકાતી નથી; એક 
વખત પારસમણિના સ્પર્શથી લે।ખ'ડતુ' સુવર્ણ કરવામાં આવ્યું, એટલે પછી 


૨૬૦ શ્રોસ્ાનેસરો ભગવદ્‌ગીતા 








આજે એવે! કયો પદાર્થ છે કે જે તેનું ગચેલું લેખ ડપણું આણી આપે ? 
સાટે ઘીનું જે પ્રમાણે પુનઃ ખરેખર ટ્રધ થતું નથી; તે પ્રમાણે જેમાં ભળી 
જવાથી પુન: જન્મ નથી તેજ માર્‌ ખરેખર ઉત્તમ ક્થળ છે. ભા ગૃઢ તત્ત્વ 
તને અધુના સપષ્ટ કરીને કહું છુ. (૨૦૩) 
તડ અ 
યત્ર જાહે ત્તનાવૃમાય્ત્તિ વેવ યોમિનઃ। 
પ્રયાતા યાંતિ તં વાઈ વક્યાવિ મરતર્ષમ ।૨ર્‌॥ 
શ્લોકાથ:--હે ભરતશ્રેણ | જે કાળે ચોગી મરણુ પામવાથી પુનઃ 
જન્મ પામતો! નથી; અને જે કાળે મરણુ પામવાથી પુનઃ જન્મ પાસે છે તે 
કરાળ હું તને ફહી ખતાવું છુ. (૨૩) 
ટીકાઃ-તેજ પ્રમાણે દેઠાવસાન થયા પછી જે સ્વરૂપને ચોગી પ્રાપ્ત થાય 
છે. તે ગઢ તત્ત્વ અન્ય એક પ્રકારે સમજવુ' સુલભ છે. અકસ્માત્‌ એવી ઘટના 
અને છે કે જે ચોગી અકાળે દેહુ છોડે છે તેને પુનઃ દેહુ પારણું કરવે। પડે છે, 
સાટે શાસ્રૉક્ત શુદ્ધ દેહનું અવસાન થાય, તેો। તત્ક્ષણુ તે થોગી ખ્રહ્દા થાય છે. 
આકરી અકાળે દેહાવસાન થવાથી સુત: જન્મ ધારણુ કરવે। પડે છે.એજ પ્રમાણે 
સો અને સુનજન્સ એ ઉભય કાળને આધીન છે. આ ફાળવિષે પ્રસ'ડી।- 
પાત તને વાત કહું છુ'-માટે હે મહાવીર ! અર્જુન તે તું' સાંભળ, મરણુ થતાં 
ચચમહાભૂતે પોતપોતાને રસ્તે જય છે; પરતુ બુદ્ધિને ભ્રાંતિ ગળી જતી. 
નથી; રમરણુ શકિત અધ ખની જતી નથી અને મન પણ મરણુ પામતું નથી, 
આવે એ સર્વ સ્ાનસસ્ુટાય પ્રકાશિત હૉય છે અને તેને આગળ અનુભવેલા 
અછ્ભાવને બોધ હોય છે. વાયુ કિ'વા પાણીથી જ્યારે દીવાને પ્રકાશ ખુઝાઈ 
જાય છે; ત્યારે આપણી આંખ સારી હોવા છતાં પણુ તેને કાંઇ દેખાય છે કે? 
તેજ પ્રમાણે દેહાવસાનની વખતે વાઝુ વૃદ્ધિ પામવાથી શરીર કફથી વ્યાસ થાય 
છે અને જઠરાગ્નિનું તેજ ખુગાર્ષ જાય છે. તે વખતે પ્રાણુજ હોતો નથી તો 
પછી સનખુદ્ધિ હોવા છતાં પણુ તે છું કરી શકે ? કેમકે અગ્નિ સિવાય દેહમાં 
ચૈતન્ય રહેતું નથી. શરીરમાંનેપ જઠેમાગ્નિ નષ્ટ થવાથી દેહ પહેલો નથી; પજંતુ 
માત્ર ફાટવજ રહે છે. આ વખતે સાધક પોતાનું આચુષ્ય અ'ધારામાં અથ- 
ડાતો હોય તે પ્રમાણે નિર્ગમન કરે છે. આવી સ્થિતિમાં ગત અભ્યાસનું સ્મ- 
રણુ રાખી દેઢુ છોડી સ્વરૂપમાં ભળવું, એ કેવી રીતે ખની શકે વાર્‌ ? તે 
વખતે તો! દેહના કકૂના કાદવમાં ચેતન્ય ખી જવાથી પાછળ અને આગળના 
અનાવોવું સ્મરણુ પણુ નષ્ટ થાય છે.માટે પૂવે જે ચોગાભ્યાસ કરવામાં આવ્યો 
રાય છે, તેનું સ્મરણુ પણુ મરણુ આવવા પૂવે"જ નાશ પામે છે. અ'ધારામાં 
- રાખેલી વસ્તુ સ'પાદન થયા પહેલાં રીપકનો નાશ થાય, તે પ્રમાણુ આ ઘટના. 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરખ્હ્માયોગ ૨૬૨ 








થાય છે. આ સર્વતુ તાત્પર્ય એજ છે કે સ્ાનતું મૂળા કારણુ જઠરાગ્નિ છે અને 
સરણુ સમચે તેને જઠરાગ્નિની પૂણુ" સહાય હોય છે. (ર૧૯) 


જમિર્યોતિરદઃ શ: ૫૫૫સા ૩૨૧0 । 
તત્ર પ્રયાતા મચ્છવિ ત્રહ ત્રહ્માવિજો ગનાઃ॥૨૪॥ 


શ્લોડાથ:--અગ્તિ, જ્યોતિ, દિવસ, શુકલપક્ષ તથા ઉત્તરાયણુના છ 
મહિનામાં મરણુ પામેલા ખ્રહાવેત્તાએ ખ્રહ્મને જ્ધ મળે છે. (૨૪) 

ટીફા:--શરીરની શહર જઠૅરાગ્નિની જ્યેપ્તિનો પ્રકાશ અને ખહાર 
ઉત્તરાયણુના છ મહિના પૈકી કોઇ પણુ મહિનાને શુકલ પક્ષનો દિવસ હોય. 
(કાત્રિ ન હોવી ન્‍ેદએ). આ પ્રકારે સર્વ ઉત્તમ સ યોગ ગ્રાસ હોય ત્યારે જે ખ્રહૃય- 
ભ્યાસી પુરુષ પોતાની દેહુ મૂકે છે તે ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં મળી નય છે.હે ધનુર્ધર $ 
સાંભળ. આ કાળના ચોગમાં( તતૂકાલાભિમાની દેવતાઓનું ) એવું વિલક્ષણુ 
સામર્થ્ય હોય છે. માટે સૌક્ષપ્રાપ્તિને સાર્‌ સ્વસ્વરૂપમાં ભળવાનો આ સરલ 
માર્ગ છે. આ માર્ગમાં જઠરાગ્નિ એ પ્રથમ ભૂમિકા છે; અગ્નિતુ' સતેજપણું 
એ ખીજી ભૂમિકા, દિવસ એ ત્રીજી ભૂમિકા, શુકલ પક્ષ એ ચોથી ભૂમિકા 
અને ઉત્તરાયણુના છ માસ બૈકીનો એક માસ એ નિસરણીતુ' છેક ઉપરનું” 
પગથીઉ' છે. આ કમે ચાલવાથી ચોમી મોક્ષસિદ્ધિરૂપી ઘરને પ્રાષ્ત કરે છે. 
આ ઉત્તમ કાળ છે એમ સમજ અને એનેજ શાસ્ત્રમાં અચિરાદિ માર્ગ કુ- 
વામાં આવે છે. હુવે ચે! ણી સાધકના મરણુને માટે અયોગ્ય કાળ કચે, તે 
પ્રસગાતુસાર તને કડું છુ. સાંભળ. (૨૨૫) 


ઘૂમો રાતરિસથા ₹જળઃ પળાાતા ટ્ક્ષિળાયનમ્‌ 1 
તત્ર ચાંદ્રમતં ગ્યોતિયોમી પાળ સિવતેતે ॥ ૨૫ ॥ 


શ્લોડાર્થ:--ધમ,રાત્રિ, યુષ્યુપક્ષ તથા દક્ષિણુપ્યનના છ મહિનાસાં મરણુ 
પામનાર ચે!ગી ચ'દ્રલોકનો ઉપભોગ લઇ આગળ ન જતાં પાછે આવે છે. 

ટીંકાઃ--મરણુ સમયે કક વાતાદિ દોષનો અતિ ઉછાળા થવાથી અ'તઃ- 
કરણુમાં અધાર્‌ બ્યાપી જાય છે; સવ ઇંદ્રિચાની ગતિ કુડિત થાય છે;સ્મૃતિને 
બ્રમ ઉત્પન્ન થાય છે.મનમાં ઉન્માદનો સ'ચાર થાય છે અને પ્રાણુ ર્‌ ધાય છે; 
જઠરાગ્નિ છુઝાઈ જાય છે ખને ચારે તરફ તેનો ધમ પ્રસરી જાય છે. આચી 
શરીરમાં રહેલું સાત આચ્છાદિત થાય છે. જે પ્રમાણે ચ'દ્રની આડે ધન અને 
વારિથી ભરેલાં વાદળાં આવવાથી નહિ અ'ધારૂં અતે નહિ પ્રકાશ એવી ઝાંખી 
ઝાંખી સ્થિતિ થાય છે;તેજ પ્રમાણે તે મરતો પણુ નથી અને સાવધ પણુ રહેતે॥ 
"નથી. જીવિતની સ્થિતિ આવી થાય છે અને આયુષ્ય મરણુની વાટ જુગ છે. 


રફર શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





આ પ્રકારે મન, બુદ્ધિ અને ઈંદ્રિયાની ચારે તરફ અતિશય ધુમ ફેરી વળે છે,.- 
ત્યારે આખા જન્સમાં મેળવેલા સર્જ લાભે।નો નાશ થાય છે.જે વખવે હાથમ" 
જે હોય તે જાય છે તે વખતે બીન્ને લાભ થશે એમ કહીજ કેમ શકાય ? માટે 
સરણુ સમચે આવી (પતિત) ટશ પ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાસે દેહની આંતર 
સ્થિતિ હોય છે અને બહાર મૃષ્સુપક્ષનુ' પખવાડીઉ' હોય છે; તથા તેમાં વળી 
દક્ષિણાયનના છ મહિના પૈકી એક સહિને પણુ પ્રાસ થાય છે, આ જન્મ- 
- સરણુના ફેરામાં નાખનારા સર્જ ચોગા જેના મરણ સમચે એકત્રિત થાય છે, 
તેને કાને મોક્ષપ્રાસિની વાત ક્યાંથી પડે? આ વખતે જે ચોગીનુ' દેઢાવસાન 
ચાય છે તે ચોગી હોવાને લીધે ચ'દ્રલેકપર્યત જઇ શકે છે; પરતુ પછી તેને- 
પાછા ફ્રી જન્મમરણુના ફેરામાં પડવું પડે છે. હે પાંડવ ! મે જે મરણુને. 
સાટે અચોગ્ય કાળ દર્શાવ્યો, તે આજ છે એમ સમજ. જ ન્‍મસરણુના ગ્રામમાં 
લઈ જનારો સમાર્ગ આજ છે, આ સિવાયનો ખી ભે જે અચિરાદિ માગ 
છે, તે રાજ માર્ગ છે અને તે સુલભ, અતિ ઉત્તમ અને અત્ય'ત સહેૅલે। છે તથા 
તે મોક્ષપર્યત ગચેલે। છે. (૨૩૭) 


શુ્ષ્ળે મતી દસે ગમતઃ રાવતે મતે । 
ઇજ યા યાયનાવાત્તિમન્યયાડડવર્તતે પુત ॥ ૨૬ 


શ્હેકાર્થાઃ--જગતૂની શુકલ અને ગૃપ્ણુ એવી ખે ગતિ શાશ્વત માન- 
વામાં આવી છે. એક ગતિથી જનાર ઉપા સક ચોગીને પાછુ' આવડું ડું 
નથી અને બીજી ગતિથી તેને પાછુ' અ વવુ' પડે છે. (૨૬) 

ટીફા:--આવા આ ખે માગ છે. એફ સરળ અને ખીને વક; અને તે 
અનાદેકાળચી ચાલ્યા આવ્યા છે. માટે હે મહાવીર ! તે તને ખુહ્ડિપુરઃસર 
અતાવવામાં આવ્યા; કેમકે તે માર્ગ પૈકી ઉત્તમ કચો અને અધસ કચો। એ તું 
સમજી શકે; અને ખરો ખોટો માર્ગ એળખી પોતાતું હુત સાધવાને મારે 
હિત અને અહિત સ'ભ'ધે પણુ વિચાર ફરી શકે, ઉત્તમ નાવ નયા છતાં પણુ 
કોઈ ઉંડા દરિયામાં જુસ્કો મારશે કે ? કિવા કોઈ રાજમાગ છોડીએ આડવાટે 
જશે કે! જે વિષ તથા અસૃતને ઓળખે છે,તે અમૃતને। ત્યાગ કશે કે ? તેજ 
પ્રમાણે જે સરળ માગ જુએ છે, તે આડમાગે* જશે નહિ. માટે પ્રથમ ખરા 
ખપટાની તપાસ કરવી. આ પરીક્ષા કરતાં અરાબર આવડી એટલે મતુષ્ય કદ્િ 
પણુ સંકટમાં આવી પડતે। નથી. તે સિવાય મરણુ સમયે અ માગની પ્રાતત 
થવી અતિ દુર્ધંટજ છે; અતે આ સમચે ને તેની પ્રાપ્તિ ન થઈ તો આખે! 
જન્મ અભ્યાસ કરેલે વ્યર્થ થઇ પડે છે. યોગી અચ્ચિશહિ માગ મૂકીને ધમ 
માગમાં સપડાઈ જાય છે, તે. તે જન્મમરણુના ફેરામાં ટસી પડે છે અને પુન: 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરખ્રહ્માયોગ ર્દ્૩ 





સુનઃ તેનું આવાગમન થયા કરે છે. આવાં આ મોટાં સ'કટો જેઈ તે એકવાર 
શી રીતે દ્ર થાય, તેનો ઉપાય દર્શાતવાને ખાતર પ્રસ્‍તુત ઉભય ચોગમાર્ગાનું 
ખરાખર ₹્પણીકરણુ કયું છે. ચોગી એક માગે મોક્ષ પ્રાસ કરૈ છે; અને ખીજે 
માર્ગે" જન્મમરણુના ફેરામાં આવી પડે છે; પર'તુ દેહાવસાન સમયે વાસના- 
નુસાર ચોગૌને જે પ્રાસ થાય તે પરથી મોક્ષ કિ'વા પુનર્જન્મને નિણુય 
થાય છે. (૨૪૬) 


સૈતે શતી પાર્થ ગાનન્યોમી મુક્તત ૧ત્રન । 
તરમાત્તવેવુ જાજેથુ યોમયુતે મવાઝન ॥૨ળા 


શ્લોકાથ'--હેૅ અજન | આ બે માગ” નાણુનારે ચોગી કોઈ દિવસ 
મોહહુમા પડતો નથી; માટે સર્જ કાળ તું ચોગયુક્ત થા. (૨૭) 

ટીકાઃ--અકસ્માતૂ કયી વેળાએ શું પ્રાસ થરો એને કાંઈ નિયમ છે ? 
માટે આ વાત રહેવા ૬૪શું; પરતુ દેહાંતે બ્રહ્મપ્રાત્તિ કરી લેવાને માટે કયો 
સાગ છે ? તે સબંધે આપણે વિચાર કરીશું. જ્ઞાનીઓ તે! રેઢુ રહો કિવા 
જાએ. અસે કેવળ ખ્રહ્ઞાજ છીએ એમજ સમજે છે. રજ્જીમાં સર્ષનો ભાસ 
૨જજીનું સત્યત્વ જણાતાં નષ્ટ થાય છે. મારાપર તર'ગોા બવે છે અને જાય 
છે એવો ભાસ પાણીને કદિ થાય છે કૅ? તેને તો ગમે ત્યારે નેઇએ પણુ 
પાણીનુ પાણીજ હોય છે. તરગ ઉત્પન્ન થવાથી કાંઇ તે જન્મ પામતું નથી 
કિ'વા તર'ગાનેો નાશ થતાં કાંઇ તે મૃત્યુ પામતું નથો. તે પ્રમાણે જે દેહમાં 
રહી દેહસહિત ખ્રહ્મ થાય છે, તેનામાં દેહર્નું ઉપનામ સુદ્ધાં રહેતું નથી. વળી 
કયારે કોનો નાશ થાય છે ? જ્યારે દેશ, કાળ ઈત્યાદિ આપણેજ ખની રહ્યા 
છીએ ત્યારે પછી ખ્રહ્મપ્રાસિના માર્ગની શોધ શામાટે કરવી ? વળી રોધ 
કરતા ફોની પાસે કેવી રીતે જવું ? જે વખતે ઘટ કુટે છે તે વખતે તેમાંનું 
આકાશ ખરાખર રસ્તો હાથ લાગે તોજ આકાશને મળે છે મને નહિ તો 
નથી મળતું કે ? વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે તે ઘટના આકારનોજ નાશ ચાય છે. 
આક્ીી ઘટાકાશ આએ ઘટ નિર્સાણુ થયા પૂવે" મૂળથીજ આકારારૂપે છે. આવા 
જ્ઞાનની પરિપૂણુંતાથી હું ખ્રહ્યાઝ છુ એવા અતુભવયુક્ત ચાગીને સારા અને 
સાઠા માર્ગનું સ'કટ નડતું નથી. માઢે હે પાંડુકુમાર | તું' ચોગયુષ્ત થા. આ 
ચોગથી તને સદેવ આપોઆપ ખ્રહ્યસ્વરૂપ પ્રાસ થરો. પછી દેહ ગમે ત્યાં હો 
વા જાએ; પર'તુ તેથી નિષ્પ્રતિખ'ધ તથા નિત્ય ખ્રહ્ાસ્વરૂપમાં કાંઇ જુટિ પડ- 
નાર નથી, તે સૃષ્ટિના પ્રારભમાં જન્મ પામતો નથી, સૃણિના અતમાં મૃત્યુ 
પામતો નથી તથા સ્ટ્રણિની સ્થિતિમાં સ્વર્ગ કને સ'સારસુખના સેષહુમાં કદિ 
ફેસાતો નથી. આ બોધથી જે ચોગી સાવધ હાય છે, તેનેજ આ બોપધની કૂળ- 


રદ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





પ્રાત્તિ થાય છે; કારણકે તે વિષયોપલેગગ ઉલ્લ'ઘીને ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ભળી જાય 
છે. હૈ અર્જુન! ઈંદ્રાદિક દેવે:ના સ્વર્ગમાં નિરંતર સર્જ પ્રકારનાં સુખને 
લહાવો મળે છે; પરુ તેએ ઓવારી નાખેલા પદાર્થની પેઠે તેને ત્યાજ્ય 
ગણી તેનાથી ટ્ર નાસે છે (૨૬૦) 
વેહેબુ ચજ્ઞેયુ તપઃ સુ ચૈવ હાનેયુ ચત્ુખ્યય ધર્છિય્‌ । 

૮ ક્‌ મ્ય ક 
મત્યેતિતત્તવીમિરં વિસ્ત્તિ યોની પરં ચાનમુપેતિ વાયમ્‌ 

શ્લોકાર્થ$--(બ્રહ્ા, અધ્યાત્મ, કર્ય, અધિભૂત, અધિદૈવ, અધિયન્ત અને 
મરણુસમયે ભગવચ્ચિ'તનનું માહાત્મ્ય) એ સમજ્યા પછી વેદ, ય, તપ ભને 
દાનક્રારા થતી જે પુણ્ચર્લની પ્રાત્તિ કહી બતાવી છે; તે સર્જ પુષ્યપ્રાસિર્યું 
અતિકમણુ કરીને યોગી અઘ તથા ઉત્ુષ્ઠ ્થાનનેજ પ્રાસ કરે છે. (૨૮) 

ટૌડા:--વેટનું અધ્યયન કરી વેદિક ખની જવામાં આવે અથવા યન 
કરી સુષ્યક્ષેત્રમાં પાક તૈયાર ફરવામાં આવે, કિંવા તપ તથા દાન કરી સર્વ 
સુર્ય સ'યુછ્ત કરવામાં આવે; આ પ્રકારનાં સર્જ પુણ્યોતું વૃક્ષ ફળના ભારથી 
લચી પડે તોચે નિર્મળ બ્રહ્માની ખરામરી તેનાથી થઈ શકતી નથી, જેને 
ત્રાજવામાં મૂકતાં જે નિત્યાન ટની તુલનામાં નાનું દેખાય છે અને જેની 
ગ્ાસિને માટે વેદયગ્તાદિ સાધને ડરવાં પડે છે; જેથી ફ'ટાળા આવતો. નથી 
અને જેની સમાસિ થતી નથી; જે ભોગવનારની ઇચ્છા પરિપૂર્ણ કરે છે અને 
જે મહાસુખ ( ખ્રદ્માસુખ ) ને કનિછ બધુજ છે; એવુ” જે સ્ત્ર્ગ સુખ છે તે 
બાહ્ય રીતેજ સુખ તરીકે દેખાય છે અને તે મરણુ પશ્ચાતૂજ પ્રાસ થાય છે. એ 
સુખ શત વર્ષોપર્યત યજ્ત કરવાથી પણુ સાધ્ય થતું નથી; પર'તુ તેને યોગીશ્વર 
પોતાની દિવ્ય દૃષ્િની ઝુક્તિઠ્ઠારા કોતુકથી જુએ તો તેને ખ્રદ્માસુખ કરતાં 
વજનમાં હુલકુ' લાગે છે. પછી હે અર્જીન | “તે સ્વર્ગાદિક સુખાનાં પગ- 
થીઆં કરી-વસ્તુત: તેની પાયમાલી કરી-તે ખહ્યપદપર આરૂઢ થાય છે. ” 
સ્થાવર જ ગમના સુ'ખ્ય સ્વામી ખ્રહ્માદેવ અને શકર જેવાને પણુ જે આરા- 
ધનીય છે; જે ચોગીઓની ભોગ્ય વસ્તુ છે; જે આઘ જ્તાનસ્વરૂપ છે; જે 
પરમાન'દની કેવળ મૂર્તિ છે; જે વિશ્વાંતગત સર્જ પ્રાણીનું જીવન છે; જે 
સકળ જ્ઞાનનો આત્મા છે; જે યાદવે।ના કુકરીપક છે; એવા જે શ્રીકૃષ્શુ તેઓ 
અર્જુન પ્રત્યે આ પ્રમાણે ખોલ્યા. જાનદેવ કહે છે કે;-મુર્ક્ષેત્રની જે કથા 
સજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે તે હુવે આગળ સાંભળે. ( ૨૭૧ ) 

રતિ શ્રીશાનરેવવિરાસામાં સાવાધેરીષિયાથાં બણમોડબ્યાયઃ ॥ ૮ ॥ 


-તન----કનવઝઝઝ્કફન્વ્ઝઝઝકનન------------ 
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શ્રીજ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે:-હે શ્રોતાજનો 1 સાંશળો ! ટુ પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક 
સ્પષ્ટ કહુ છુ' કે તમે કેવળ આ તરફ્‌ લક્ષ આપશે તો સર્વ સુખોને પાત્ર 
થશે; પરતુ આપ સર્વશેોની સભા સમક્ષ આ શખ્દો હું કાંઈ ગર્વપૂ્વક 
ઉચ્ચારતો નથી. તમે લક્ષ આપો એમ મારી તમારા પ્રત્યે લાડઘેલી વિનતિ 
છે; કારણુ કે આપના જેવા સુસ'પન્ન ભ'ડાર પ્રાસ થતાં “ લાડકરાપણુ ' નામની 
જે વૃત્તિ છે, તેના “ લાડકોડ ' પણુ પૂર્ણ થાય છે અને મનેોરથની સુદ્ધાં 
તૃસ્તિ થાય છે. આપની કૃપાટષ્ટિની શીતળતાના ખહારથી પ્રસન્નતાના છોડ 
લીહ્યાછમ ખની ગયા છે; અને તેની શીતળ છાયા નીચે પરિશ્રસિત થચેલે 
જે હું તે વિશ્રાંતિ લ$' છું. મડારાજ | આપ તો! સુખામૃતના નિધિજ છે; 
તેથી હુ' મારી ઈચ્છા પ્રમાણ તેમાં વિઠાર કરી શાંતિ પ્રાસ કરૂં એવી આપ 
આજ્ઞા ફરમાવો. આ સુખાસૃતનેો આસ્વાદ લેવાને સાટે તમને વિનતિ કરતાં 
ડરું તો પછી મારે તૃપ્ત કયાં થવું વારૂ ? ખાળકતા તોતડા બોલેોથી અને 
આડાઅવળા ચાલવાથી જે પ્રમાણે માતા આનદ પામે છે; તે પ્રમાણે આપ 
સારા પ્રત્યે પ્રસન્ન છો એટલા માટેજ હુ' આપને વિતતિ કરૂં છુ, નહિતર 
આપના જેવા સર્વ શ્રોતાએ।ને મારા શખ્દ્ોમાંથી કાંઈ નનીન સમજવાતુ 
છે કે ? સરસ્વતીના પુત્રને તે પાઠ શિખવવા પડે ? પતગીઉ ગમે તેવડુ 
સાટુ હોય પરતુ તેનો પ્રકાશ સૂર્ય જેટલે પડશે કે ? અમૃતરૃપી પાત્રમાં 
પીરસવાને યોગ્ય ખીજી પાકસિદ્ધિ કયી છે | શીતળ કિરણુના રાશિ ચદ્રને 
પ'ખાવતી પવન નાખવે।, કિવા સુસ્વરને સ ગીત સભળાવવું અથવા દાગીનાને 
અલ'કાર પહેરાવવા એ કાર્ય ક્યાંય ખની શકે ખરૂં કે? પરિમલને વળી 
અન્ય પુષ્પની સુગધ લેવાની શી જરૂર ? સસુ& કયાં સતાન કરવા જરો ર? 
વળી આ આકાશ ખીજા શામાં સમાશે ! તેમજ જેથી તમારી છેંચ્છા તૃપ્ત 
થાય અને તસે બોલી ઉઠો કે “ વાહુ ! ઠીક વ્યાખ્યાન થયું 1] ” એવુ સુચોગ્ય 
વકતૃત્વ કોનું છે ! ન્યાય તો જાણુ કહે છે-એ બનવું અસ'ભવિત છે; તથાપિ 
ભક્તિથી આવી ઘટનાએ ખને છે એમ મહારાજ કહે છે, માટે શું સર્વ જગ- 
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તૂને પ્રકાશમય ખનાવનાર સૂર્યની આરતી ર્‌ની વાઢ સળગાવીને ન ઉતારવી 
જે ? કિંવા વરુણુને ખાખલીજ્નર પાણીને અધ્ય ન આપવે। કે ? હે સજ્જને !. 
આપ તો પ્રત્યક્ષ શકરનાજ અવતાર છો અને હું તો કેવળ શાક્તિથીજ' 
આપતી પૂજા કરૂં છ; માટે અપ મારા બોલરૂપી બિલ્વપત્રેનો સ્વીકાર 
કરશે।, નાનું ખાળક ખાપના પાત્રની પાસે જમવા બેસી પોતાની ચોગ્યતા ન 
હોવા છતાં પણુ પ્રેમથી ખાપના મૉંમાં કોળીએ આપે છે અને ખાપ પણુ તે 
જાળીઓ લેવાને માટે પોતાનું માં આગળ કરે છે; તેજ પ્રમાણે હું' આપની 
સાથે બાળકની પેઠે વિનોદાત્મક વર્તન રાખુ છુ, તે! મારા વર્ત નથી આપને 
આન'દજ થવે નેઇએ એવે પ્રેમને! ગુણુ છે; અને આપ સ 'તજનોએ “ મારા 
પણુ? તુ' અશિમાન રાખી મતે અનેક વખત “ મારો? કહ્યો છે; તેથી મારા 
આ ધાણ્્ય'થી આપને વિષાદ થનાર નથી, અહો | વાછરડો માથું મારે છે* 
ત્યારે જે પ્રમાણે ગાયને અધિક્જ પાન્હા છુટે છે તે પ્રમાણે જે મતુષ્ય. 
અત્ય'ત પ્રિય હોચ છે તેના કોધથી પ્રેમ દ્વિગુણુ વૃદ્ધિને પામે છે. માટે સુજ 
બાળકના તોતડા શખ્દોથી આપતુ નિદ્રિત કુપાછુપણું જાગૃત થશે એમ 
જાણીનેજ હું બોલ્યો હુતો. બાકી ચ-દ્રકિરણિ।ને કોઇએ ક્ષેત્રમાં રોપીને પકન્યા 
છે કે ? ડિંવા પવનને કુ'કવા માટે કોઇ ગતિ આપે છે કે ? તેમજ આકાશ. 
કોઈની બાથમાં આવ્યુ છે કે ? સાંભળો, પાણીને પાતળુ કરવુ પડતું નથી 
અને માખણુ તૈયાર થયા પછી પણુ કોઈ ૨વિથી મથન કર્યા કરતું નથી; 
તેજ પ્રમાણે આપ લોકેને નેઇને મારૂં વ્યાખ્યાન લજ્જાશીલ થઇને ખહાર 
નીકળી પડે છે. અસ્તુ ! જેની આગળ વેદોની ગતિ કુંઠિત થવાથી તે પોતાની 
શચ્યાપર નિદ્રા લે છે એવા ગીતાર્થનને પ્રાકૃત ભાષામાં સપણ કરવાને! મારામાં 
અધિકાર છે કે ? વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ ભવિષ્યની આશાથી 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ; અને તે આશા એ છે કે આપની સમક્ષ ગમે તેવુ” 
આબડુ તોતડુ' બોલીને આપની પ્રીતિ સ'પાદન કરવી, માટે હુવે ચ'દ્ર કરતાં 
પણુ વિરીષ શીતોત્પાદક અને અમૃત કરતાં પણુ અધિક જીવન દેનાર અવન 
પાનથી મારા મનોરથને પુષ્ટિ આપો; કારણુ કે જ્યારે આપની મૃપાદદટિરૃપી 
વૃષ્િ મારાપર પૂર્ણ રીતે થશે, ત્યારે મારી ખુદ્ધિરૂપી ભૂમિમાં સકલાર્થરરૂપી 
ધાન્ય પાકશે. ખાકી આપ ને ઉદાસીનવૃત્તિ ધારણુ કરશે, તો અ'ઝુશિતિ 
ચચેલુ' સાન પણુ શુષ્ક થઇ જરે. વકતૃત્તરૂપી પક્ષોને અવધાનરૂપી ચારે 
મળશે તો। તેના પ્રત્યેક અક્ષરર્પી અવયવને અર્થ“રૂપી પુષ્ટિ મળરો. અર્થ 
એ શખ્દ બહાર પડવાની વાટ જુએ છે. શખ્ટ ખહા૨ર પડતાંની સાથેજ 
તેમાંથી અર્થ ઉપર અથ નીકળે છે અને બુદ્ધિને નાના પ્રકારના અભિપ્રાચો 
સઝવા લાગે છે. માટે સવાટર્પી અતુકૂલ પવન વાવા લાગનાં વકતાના હૃદ- 
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યાકાશમાં શાસ્રસિદ્ધાંતરૂપી મેથ ભરાઇ આવે છે; અને ને શ્રોતાઓનુ' 
ફુર્લહ્ષ હોય તે! વકતૃત્વના જામેલો રસ પણુ ખગડી જાય છે. અહો ! ચદ્રકાંત 
મણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે એ વાત સત્ય છે; પરતુ તેમ ડરવાની શકિત માત્ર” 
એક ચ'દ્રમાંજ છે. માટે શ્રોતા સિવાય વકતાની કાંઈ કિમ્મતજ નથી. ' અમને 
મિષ્ટ ખનાવીને પ્રાશન કરે! ' એવી વિન'તિ તાંદુલને ખાનારાએ પ્રત્યે કરવી 
પડે છે કે 1 તેજ પ્રમાણે દોરીવાળી પુતળીએઓને “ અમને ઉત્તમ રીતે નચા- 
વજે ? આવી વિસતિ સૂત્રધાર પ્રત્યે કરવી પડે છે કે ? તે સૂત્રધાર સુતળી- 
સને નચાવે છે તે શું તેમના સ્વાર્થને માટે નચાવે છે ? નહિજ. તે પોતાની 
કુશળતા ખતાવવાને માટેજ તેમને નચાવે છે) તે પ્રમાણ હું તો એક સુતળી' 
છી. આપ જેમ બોલાવશે! તેમ બોલીશ. માટે મારી પાસે એમ બોલાવેદ 
અને તેમ ખોલાવો એવી ખટપટ મારે કરવાની શી જરૂર 1 તે વખતે ચુરુ- 
શ્રાનિવૃત્તિરાજ કહે છે:-“ તારે આટછુ' નાખ્યાન શામાટે કરવુ' જેઇએ ?' 
તારો સવ અભિપ્રાય અમે સમજી ગયા છીએ, માઢે હુવે શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનને 
જે કલ્યુ' હાય તે શ્રોતાએને કહી સભળાવ એટલે થયુ. ” આ વચને. 
સાંભળી નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ સતોષ પામી મહડુલ્હાસથી ખબોલ્યા:-ઠીક 
સહારાજ ! સાંભળે. શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન બોલ્યા કેઃ--( ૩૩ ) 


રટ તુ તે ઝશતમં મવક્યાૅ્યનણયવે । 
જ્ઞાનં વિજ્ઞાનલહિત યગ્જ્ાત્સા મોલ્ચસેડ્શુમાત્‌ ॥થા 


્લોકાર્થ:--શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:-ડુવે જે જાણુવાથી તુ' આ અશુશ. 
સ'સારમાંથી સકત થઇશ, તે અત્ય'ત ગુલ્મય સાન નિમત્સર એવા તને હુ' 
વિજ્તાનસહિત કહું' છુ. (૧) 

ટીકા:--ણે અર્જુન | મારા અ'તઃફરણુમાંનુ' જતિ ગુહા સ્તાત તને પુનઃ. 
કહી સભળાવુ' છુ, તને હું” શામાટે કહુ છું ? કારણુ એજ કે તુ' સમજી છે 
અને કેવળ આસ્થાની મૂતિ'છે. સ્તનમાં ડ્ધ સ'ચિત થચેછુ' છતાં સ્તન પોતે. 
તેનો આસ્વાદ લઈ શકતું નથી; અને તેતુ' અનન્ય ભાવથી પાન કરનારા 
વત્સનીજ માતાને ઈશ્છા હોય છે. વળી ફોથળામાંથી ખી કાઢીને તેયાર ફરેલી 
જમીનમાં ઓરવામાં આવે તે તે વ્યશ“ જરો એમ કહેવાશે કે | એટલા 
સાટેજ પ્રશસ્ત અ'ત:કરણુને શુદ્ધ બુદ્ધિના, નિંદા ન કરનારો અને એકનિઇ 
શકત હોય તો તેને શુસ વાત પણુ આન'દથી કહેવી નેઇએ, હવે તને તે 
શુહ્યા પ્રાપચિક સ્તાનસહિત બ્રહ્માજ્સાન ફહું' છુ; પર'તુ ખર્‌ અને ખોટુ નાણું 
ભેચુ' થઇ જતાં તેને જૂડુ' કરવામાં આવે છે; કિવા રાજહુ'સ પોતાની ચાંચની. 
સાણુસી ડરી ક્ષીર અને નીર પૃથક્‌ કરે છે; તે પ્રમાણે આ જ્ઞાન અને વિસ્તા' 
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«ક ---------------ડ-- 
નના શપષ્ટ વિભાગ કરીને હું' તને ખતાવુ' છુ ફોતરાં અને ધાન્ય ઉપણુવાને 
સારે પવન બગળ ધરવામાં આવે છે એટલે સહેજે ધાન્ય અને ફેાતરાં જૂદા 
થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે તે જ્ઞાન નગતાંની સાથે સ'સારનો નાશ થઈ મોક્ષ- 
પદપર મસક્ષુ જનના પટ્ટાભિષેક થાય છે. ( ૪૬ » 


રગાવિયા રાગશુકં પવિત્રમિટ્યુત્ત મમ । 
ળ્રયક્ષાવમમે ધર્મ્ય તુણુસં જતુમવ્યવમ્‌ રા 


શ્ક્ષોકાર્થઃ--એ જ્તાન, સર્જ જ્ઞાનનો રાજા; સર્વ ગુહ્યોમાં શ્રેષ, પવિત્ર, 
'ઉત્તસ, પ્રત્યક્ષ અતુભવમાં આવી શકે એવું, ધર્સાનુફૂળ, સુખપૂર્જક પ્રાસ 
થનાટૂં અને અવિનાશી છે. (૨) 

ટીકા:--જે સાન સર્જ પ્રકારના જ્ઞાનમાં જ્રુખ્ય છે; જે જ્ઞાન સર્વ યુહ્યોના 
સવપમી છૈ; જે જ્ઞાન પવિત્ર વસ્તુઓને રાજા છે; જે સાન ધર્મનું અધિછઠાન 
છે; જે ઉત્તમોત્તમ વસ્તુ છે અને જેની પ્રાસ થતાં પુનજન્મ લેવાર્તું કારણ 
રહેતું નથી; એવુ જે છ્ર્યત્તાન તે ગુરુના સુખમાંથી હજી વાકયદ્દારા બહાર 
આવે ન આવે એટલામાંજ શિષ્યના હુંદયમાં સ્વચમેવ રહેલો! બ્રહ્મ સહુજ 
પ્રત્યક્ષ થાય છે, તેજ પ્રમાણે સુખની ભૂમિકાએ ચઢતાં જેને ભેટે થાય છે; 
અને તે ભૈટા પછી તેનાવડે થનારા સુખને। જેમાં લય થાય છે; જેની પ્રાસિના 
આ કાંઠાપર ઉભા રહેવા છતાં પણુ ચિત્ત આન'દચુક્ત થાય છે; એવું આ 
જ્ઞાન સહૈલુ' અને જ્ુલભ હોઇ તે સ્વચ' પરખ્રદ્ાર્ૂપજ છે. વળી આ જ્ઞાનમાં 
“ખીન્ન ગુણ્‌। એ છે કે તે એકવાર પ્રાસ્ત થયા પછી કદિ પણુ નષ્ટ થતું નથી. 
વારવાર તેનુ' આસ્વાદન-અતુલવ લેવા છતાં પણુ તે સાન ન્યૂન થતું નથી 
અને એનો અભપ્ત કે ઝટાળેર પણુ આવતો નથી, હે ચતુર અજુંન 1 હુવે તું 
કદાચ એવી શકા કરશે કે એ જ્ઞાન એવી અપ્રતિમ વસ્તુ હોવા છતાં પણુ 
સજ લે[કેને મળ્યા વિના શી રીતે રહી ? અર્થાત્‌ લોકો એટલી ખધી ઉત્તમ 
વસ્તુ તરક શામાટે જેતા નથી ? જે લોકો થોડા સરખા ધનને માટે પણુ 
આગમાં કૂદકો મારવાને આગળ પાછળ નેતા નથી, તેએ ખવી સહજે 
પ્રાસ થનારી આન'દકારક અને સુખાવડુ મિલકત કેમ નહિ સેળવતા હાય ? 
જે જ્તાનરૂપ વસ્તુ આટલી બધી પવિત્ર, રમણીય, સુખાવહુ જાણુવાને સુલભ, 
પૃણું રીતે પર્યાતુકૂળ અને આત્મામાંજ પ્રાસ થનારી; અને સર્જ પ્રકારે અનુ- 
મૂળ છે, તે છતાં પણુ લોકોના હાથમાં આવ્યા વિના એ વસ્તુ શી રીતે રહી 
ગઈ ? આ શ'કાને માટે અવકાશ છે ખરે; પરંતુ તુ' આવી શકા કદિ પણુ 
"લાવીશ નાહ. (પ૬) 


ઝશ્રદ્ધાનાઃ ષુશ્વા પરમા પરંત । 


અધ્યાય હ સો-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યયોમ રડ 


ઝમ માં નિવર્તતે ચૃત્યુતંસારવર્ત્મનિ ।૨॥ 

*લેકાથ':--હે પરતતપ ! આ ( આત્મજ્ઞાનરૂપી ) ધર્મપર શ્રદ્ધા ન. 
રાખનાર સુરૃષ મને પ્રાસ ન થતાં મૃત્યુયુકત સ'સારના માર્ગ માંજ પરિબ્રમણુ 
કર્યા કરે છે. ( ૩ ) 

ટીકાઃ--જે કે ગાયનુ' દૂધ પવિત્ર, મિષ્ટ અને તદન નિકટજ હોવા છતાં 
પણુ તેના ત્યાગ કરી બગાઈ રકતનુ' સેવત નથી કરતી કે ? કમળના કદુ” 
અને રેડકાનુ' વાસ્તવ્ય એડજ સ્થળે હોવા છતાં કમળમાંના મકર'દનુ' સેવન 
તે! બહારથી આવીને બભ્રમરજ કરે છે; અને દેડેકાના નશીખમાં તે! કાદવજ 
ચુ'થવાનુ લખેલું હોય છે. અભાગીયાના ઘરમાં અગણિત દ્રવ્ય ભરેલુ' હોય 
છે; પર'તુ તે ત્યાંજ બેસ્રીને ઉપવાસ કરીને દરિદ્રાવસ્થા ભાગવતે હોય છે. 
તેજ પ્રમાણે પ્રાણી માત્રના સકળ સુખનું વિશ્રાંતિસ્થાન એવે હું સર્જ પ્રાણી- 
એપના હૃદયમાં હોવા છતાં, તે અસ્પની જીવોની વિષચોપપરજ વાસના લાગી 
રહેલી હોય છે. અત્યત મૃગજલ દૃષ્ટિએ પડતાં જેમ મોઢામાં રહેલો અમૃ- 
તને ઘુ'ટડો કોઇ થુ'કી નાખે; કિવા છીપ મળતાં ગળામાં ખાંધેલો પારસ- 
મણિ તાડીને ફ્રે'કી દે; તેવુ'જ એ કાર્ય અનુચિત છે. જેના મનપર અહ'તા- 
સમતાની જિલા રહેલી છે, તે મને પ્રાસ ન થતાં જન્મમરણુના.ખે કઠાની 
વચ્ચે ડણુકીઆં ખાંચા ફેરે છે, ( ૬૨ ) 


મયા તતમિં સર્વ ગમવવ્યસમૂર્તિના । 
મત્લ્યાસિ તવેમૂતાનિ ન ચાછેં તેષ્વવસ્થિતઃ 1૪1 


શ્લોકાથ:--ડું અવ્યક્ત સ્વરૂપ છુ' અને સકળ વિશ્વ મારાથી વ્યા 
છે, મારામાં સર્જ ભૂતો! છે; (આત્મામાં આત્મરૂપે રહે છે) પર'તુ હું તેસનામાં 
( આધેય ભાવથી ) સ્થિત નથી. (૪) 

ટીફાઃ--હું કેવો છુ' ? સૂર્યની પેઠે કદિ દેખાય અને કદિ ન દેખાય 
તેવા હું નથી. આ સર્જ જગત્‌ મારા નિર્ચુયુ સ્વરૃષનોજ વિસ્તાર છે. જેમ 
ટૂધ સહજ જામે એટલે તે દહિ' થાય છે; કિવા જેમ બીજમાંથી વૃક્ષ થાય 
છે; અથવા સુવર્ણુમાંથી અલ'કારે થાય છે; તેજ પ્રમાણે હું નિર્ચુશુનો જે 
વિસ્તાર તેજ આ સડળ વિશ્વ છે. માર્‌ એ સ્વરૂપ જ્યારે અવ્યક્ત હોય છે 
ત્યારે નિરાકાર હોય છે; પણુ પછી તે સૃષિર્પે વિસ્તાર પામીને આજ્ાર 
પારણુ કરે છે. આ પ્રમાણે નિર્યુથુ હોવા છતાં પણુ સાકાર થયેલો જે હુ" 
તેશુજ આ ત્રેલોકયબી રચના કરી છે. મહત્તત્ત્તથી લઇને દેહપર્ય'ત આ 
સર્વ ભૂતો જે પ્રમાણે પાણીમાં ટ્રીણુ જણાય છે; તે પ્રમાણે મારા સ્વરૂપને।. 





૨૭૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








આભાસ માત્ર છે. પરતુ ફોણુ પાણીતુ જ બનવા છવાં તેમાંથી શે।ધવા છતાંય 
પાણી હાથમાં આવતું નથી; કિવા હે અર્જુન ! સ્તસેમાં જીવો અનેક રૂપો 
શ્વારણુ કરે છે તે ખધાંજ જાગ્ટૃત થતાં નષ્ટ થાય છે; તે પ્રમાણ આ સર્જ ભૂતો 
સારામાં જણાય છે તોપણુ હું તેમનામાં નથી. આ ઉપાદન મે તને પૂર્વે 
( અ. છ *લે।. ૧૨ ) કલ્લુંજ છે. માટે હું તે વિષે અધિક અહીંઆં બેદલીશ 
“સહિ. હવે તારી દૃષ્ટિતો પ્રવેશ સ-ર। યથાર્થ સ્વરૂપમાં થવા દે. (૭૦) 


ત ત્ર મત્લ્થાનિ મૂતાનિ ૫ર૧ મે યોમમેશ્રદ્‌ । 


સે 
મૂતમૃત્ત વ મૂતદ્થા મમાત્મા મૂતમાવનઃ 1૭1 
શ્્લોકાથ:--અને ભૂતો મારામાં ( વસ્તુત: )નથી, એવી મારી ઇશ્વરી 
અદ્ભુત ઘટના જે. હું ભૂતોનો ધારણુ કરનારે! હોવા છતાં ભૂતે।માં હું રહેતો 
નથી, ( પરમાત્મા અસંગ હોવાથી ભૂતોથી વસ્તુતઃ સખ'ધવાળા થઇને 
રહેતો નથી. ) અને મારે આત્મા ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને સ રક્ષણુ કરે છે. 
ઢીફાઃ--માયાથી પર એવા મારા સ્વરૂપને કલ્પનાથી પર થઈને જવાથી 
૪ સારામાં સર્વ ભૂતો! છે ” એવુ' મે' જે તને કહ્યુ છે તે પણુ મિથ્યા છે એમ 
તને જણાશે. સ'કલ્પરૂપી સ'ધ્યાકાળમાં જ્ઞાનરૂપી ચક્ષુએ અજ્ઞાનરૂપી અધ- 
'કારથી ગ્રસિત હોય એવા ઝઝકળામાંજ હુ' અખ'ડ હોવા છતાં, ભૂતો મારાથી 
પૃથક દેખાય છે. જેમ માળામાંથી સર્ષની બ્રાંતિ ટૂર થવાથી સાળાજ અવ- 
શિષ્ટ રહે છે; તેમ તે સ'કલ્પની સ'ધ્યા વ્યતીત થઇ એટલે માર્‌ અખ'ડિત 
સ્વરૂષજ અવશેષ રહે છે. લેદની પ્રતીતિતું કારણુ માત્ર દ્રષ્ટાના સ કલ્પજ 
છે. ગાગર; મટકાં વગેરે શું' જમીનમાંથી નોકળે છે ? કુ'ભારની ખુદ્ધિથીજ તે 
સર્વ તૈયાર થાય છે. સજ્ુદ્રના પાણીમાં જું તર ગોની ખાણુ છે ? શુ તે કૃત્ય 
જપવનતું નથી ? કપાસના ગર્ભમાં રું કાપડની ગાંસડીઓ ભરી મૂડી છે ? 
વાપરનારની સમજશક્તિજ કપાસમાંથી કાપડ બનવાનુ કારણુ છે, સુવર્ણુ- 
માંથી દાગીના ખનવાથી કાંઇ સુવણું પણું નષ્ટ થતું નથી. એ તો। જેનારની 
કલ્પનાથીજ તે દાગીના દેખાય છે. શખ્દને પ્રતિધ્વનિ કિવા દપણુમાં દેખાતું 
-સ્વરૂપ એ આપણુદ બાલવાતું અને જેવાતુ'જ પરિણુ।મ છે કે તે મૂળાથીજ 
ત્યાં હોય છે ? તેજ પ્રમાણે સારા નિરુષાધિડ સ્વર્ષસાં ભૂતોની ૩૯૫- 
“નાને લીધેજ ભૂતોનો આભાસ થાય છે. તે કલપના કરનારી પ્રકૃતિ શાંત 
થઇ એટલે મારૂં નિરુષાષિક શુદ્ધ સ્વરૂપજ સ્પષ્ટ દેખાય છે. કુદડી કરતાં 
આપણુને ચક્કર આવે છે ત્યારે ભાપણી ચારેગામના ડુંગર વગેરે ફરતા 
સાલૂમ પડે છે; તે પ્રમાણે આપણા મનમાં કલ્પના ઉત્પન્ન થવાથી અખ'ડ 
છ્રહ્ાસ્વરૂપસાં ભૂતોને. ભાસ થાય છે. આ કલ્પનાને ત્યાગ કરીને જ્યારે 


અધ્યાય હ સો.-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયોગ ર૭૨ 





આપશે જોઇએ છીએ ત્યારે તો હુ' ભૂતો(માં છુ' અને ભૂતો! મારામાં છે એવી 
કલ્પના સ્વસામાં સુદ્ધાં આવતી નથી. માટે હે પ્રિયતમ | હું સૃષ્ટિના આત્મા 
"કિવા અસત્‌ સ્ટષ્ટિના આધાર છું એ કલ્પના પણુ મિથ્યાજ છે. જે પ્રમાણે 
સૂર્યના કિરણુમાં વાસ્તવિક નહિ પરંતુ વૃથાજ મૃગજળ દેખાય છે; તેજ 
પ્રમાણે મારા નિર્યુજુ સ્વરૂપમાં સર્વ ભૂતો હોવાની કલ્પના લોકો કરે છે; 
એમટલુ'જ નહિ પણુ હું પણુ તેમાં છુ' એવી કલ્પના સુદ્ધાં કરે છે. આ પ્રકારે 
હુ' ભૂતે!ની ઉત્પત્તિ કરૂં છુ. એમ તેએ કહે છે; પર'તુ વાસ્તવમાં ભૂતેદ અને 
હું એકજ વસ્તુ છીએ. જે પ્રમાણે સૂર્ય અને સૂર્યપ્રભા ઉભય એકજ વસ્તુ 
છે; તે પ્રમાણે માર! અને ભૂતોના સ બ'ધમાં સમજવુ. આ મારે એશ્ચય યોગ 
તુ ખરાખર સમજ્યોનને ? તે! હુવે કહે વાર્‌ ! કે હું” તથા પ્ાણીમાત્રમાં જરા 
પણુ ભેદને અવકાશ છે ? સર્વ પ્રાણીએ મારાથી અને હું' તેમનાથી જરાચે 
ભિન્ન નથી. (૮૮) 


ચથાડડ્કારશરિથતો સિય વાયુઃ સરવત્રમો માન્‌ । 
તથા સળ મૂતાનિ મત્થાર્નત્યુપધારય ॥૬॥ા 


શ્લોકાર્થ::--જે પ્રમાણું સર્વગામી પ્રચ'ઠ વાયુ સદા આકાશમાં હોય 
છે; તે પ્રમાણે સર્જ ભૂતે। મારામાં છે. એમ તું સમજ. (૬) 

ટઢીકાઃ--આકાશને જેટલે! વિસ્તાર છે તેટલો પવન ભરાઈ રહેલે। છે; 
પરતુ તેને હુલાવવામાં આવે ત્યારેજ તે આકાશથી પૃથફ્‌ ભાસે છે.તે પ્રમાણે 
પ્રાણી મારામાં છે એવી કલ્પના મનમાં આવે છે ત્યારેજ સારામાં ભૂતે છે 
એમ ભાસે છે. તેજ કલ્પનાના અભાવમાં સર્વત્ર હુંજ પુ" એસ જણાય છે. 
અર્થાત્‌ ભૂતોતુ' અશ્તિત્વ કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થતાં ભાસે છે અને કલ્પનાનો 
લય થતાં તેનો પણુ લચ થાય છે. કલ્પનાને ઉત્પન્ન કરનારૂં અત્ઞાનજ સમૂળ 
નાશ પામ્યું એટલે પછી ભૂતોતુ' અસ્તિત્વ કિવા લય કયાંથી ભ્ાસરો ? આ 
અનુભવરૂપી સમુદ્રમાં એક તરગ ખનીને રહેવાથી તુજ સર્જત્ર ભરેલે। છે 
તમ તને દેખાશે. થ્રીકૃષ્યુદેવ બોલ્યા:-હે અર્જુન | આ જે જ્ઞાન મે' તને 
અતાવ્યુ' તેના કાંઇ પ્રકાશ તારા મનમાં પડચે। કે ? ત્યારે હુવે હું અને વિશ્વ 
એ ખે વસ્તુએ છીએ એવું જે સ્વમ તને આવ્યુ હતુ તે ખોટુ ઠયું” કે નહિ? 
પરતુ તારી છુદ્ધિને પુનઃ જે કલ્પનારૂપી નિદ્દા આવશે, તો પાછે! તુ" ભેદરૂપી 
સ્વસમાં પડશે અને અભેદ બોધ નષ્ટ થઈ જરે. માટે આ કલ્પનારૂપી નિદ્રાનુ' 
નિક'દન કાઢી સટ્ટા જાગ્રદવસ્થાજ ચાલુ રહે, એવું જે સાનતુ' એક વ્રત્ત્વ છે 
તે તને હવે કહું છુ. (૯૬) 


સવેમૂતાસિ વેસેય પ્રતિ ચાંસિ મામિસશ્‌ । 


૨૭૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


યત્પક્ષયે પુનલ્તાનિ વર્વારો વિગૃગામ્યદય્‌ ॥૭ા 
શ્લોકાથ:--હે અર્જીન ! સર્જ ભૂતો કલ્પને અ'તે મારી પ્રમૃતિમાં લીન. 
થાય છે; અને કલ્પના પ્રારંભમાં હું સુન: તેમને ઉત્પન્ન કર્‌ પુ. (૭) 
ટીકાઃ--હે ધનંજય | ઉત્પત્તિ, સ્િર્થાતે અને લય એ ત્રસ અવસ્થાનું 
કારણુ કેવળ માયાજ છે.આ માયાને પ્રરૃતિ કહેવામાં આવે છે અને તે ખે પ્રકારની 
છે એમ તને પૂવેષે ( અ. ૭ શલે. ૪, પ ) કલુ'જ છે. એક તો લેઠભાવથી આઠ 
ભાગમા વિભક્ત છે અને બીજી જીવરૂપ છે. હે પાંડત્ર ! આ પ્રકૃતિનો સર્જ 
વિષય તે પૂવે" સાંભન્ચોજ છે; માટે તે વિષે પુનઃ સુનઃ બોલવાતુ' પ્રચાજન 
નશી.મહુપ પ્રલચને અ'તે આ સર્વ ભૂતે। મારી પ્રજૃતિર્ષી અવ્યકફતમાં લય પામે 
છે. ગ્રીષ્મત્ઠહુના અ તિસ ભપગમાં જે પ્રમાણે ઘાસ બીજ સરહેત સુકપ્ઈ જાયે 
છે; કિવા વર્ષાકાલ સમાપ્ત્‌ થયા પછી શરદ્ત્ઠતુમાં આકાશનાં સર્વ અથો 
આકાશમાંજ લમ પામે છે; અથવા આકાશમાં પોલાણમાં જે પ્રમાણે વાયુ 
ઉપજી આવીને વિલીન થાય છે; કિવા પાણીમાં ઉત્પન્ન થયેલા તર'ગેા 
પાણ્‌ીમાંજ નણ થાય છે; અથવા મનુષ્ય જાગૃત થતાં તેના સનમાંનાં સ્વસો 
સનમાંજ શમી જાય છે; તે પ્રમાણુ મહા પ્રલયને અ'તે પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલાં સર્વ ભૂતો પ્રકૃતિમાંજ જઈ મળે છે. પછી સૃષિના પ્રારંભમાં પુનઃ 
તેમને હુંજ નિર્માણુ કર્‌ું છું એવું શાસ્માં જે કથન છે, તે સબંધે ખરી. 
સ્થિતિ શું છે તે તને કું છુ; શ્રવણુ કર. (૧૦૫) 
ટડ 8-3 
પ્રશાલે સ્તાપવઇમ્ય વિણગામિ પુનઃ પુનઃ । 
મૂતત્રાયમિમં જીત્સમવરાં યઇનતેવેશાત્‌ ॥૮॥ 
શ્લોડાથ$--આ પ્રમાણે હું મારી પોતાની પ્રકૃતિનો આશ્રય કરીને 
ક્વભાવથી પરાધીન એવા આ સર્વ ભૂતસસુદ્ાયને યુન: યુન: ઉત્પન્ન કર્‌'છુ. 
ટીકાઃ--માટે હે અર્જુન ! મારી પ્રકૃતિનો જ્યારે હું સહજ અ'ગીકાર 
કર્‌ છુ, ત્યારે વસ વણુતાં જે પ્રમાણે ત'તુ સમવાયી અર્થાત્‌ ઉપાદાન કારણુ 
ખને છે;અને પછી તે વણુવાના વ્યાપારમાં નાની નાની ચોકડીએ તૈયાર થઈને 
પછી વસ તૈયાર થાય છે; તે પ્રમાલૃ આ પચમહાભૂતરૂપી કાર્યનુ' ઉપાદાન 
કારણુ એ પ્રમૃતિજ હાય છે. જે પ્રમાણે સેળવણુ નાખવાથી ટ્ધ જાસવા માંડે 
છે;વે પરમાથ પ્રકુતિ પણુ સ્ટછિમાંના આકારે ધારણુ કરવા લાગે છે.જે પ્રમાણે 
પાણીના ચોમથી બીજને અ'કુર કુટી તેમાંથી વૃક્ષ થાય છે; તે પ્રમાણે પ્રફૃ- 
તિને પ્રસાર થાય છે. ફલાણું શહેર અસુક રાજાએ વસાવ્યુ' એમ કહેવામાં 
આવે છે; પરતુ વાર્સ્તાવેક જેતાં તેમાં રાજાના હાથને કાંઈ મહેનત પડે છે કે? 








અધ્યાય € સે।-રાજવિઘા-રાજઝુલયોગ ૨૭૩ 











જેવી રીતે મનુષ્ય સ્વસાવસ્થામાંથી જાગ્રદવસ્થામાં આવે છે તેવી રીતે હું 
પ્રશુતિને! સ્વીકાર કર્‌' છુ. હે પાંડુસુત ! સ્વસાવસ્થામાંથી જાત્રદવસ્થામાં 
ભાવતાં થાક લાગીને પગ ડુઃખે છે કે ? કિ'વા તે સ્વસાવસ્થામાં હોય છે ત્યારે 
તેને કાંઈ શ્રમ પડેછે કે ? કહેવાનુ' એજ છેકે આ ભૂત સિ નિર્માણુ કરવાસાં 
મને કાંઇ શ્રમ પડતો નથી. જે પ્રમાણે રાજાની આસ્તામાં રહેલી પ્રજા પોત- 
પોતાના રવાર્થનને માટે પોતપોતાના વ્યાપાર ચલાવ્યે જાય છે; તે પ્રમાલેજ 
માત્ર મારે અને પ્રકૃતિનો સખ'ધ છે. ખાકી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ 
સર્વ વ્યાપાર તેનાજ છે. પૂણિમાના ચદ્રને નેતાંજ સસુદ્રમાં અપાર ભરતી 
આવે છે; પરતુ હે અર્જુન ! તે.માટે ચદ્રને કાંઈ શ્રમ પડે છે કે 1 લેઃખ'ડ 
જડે હોવા છતાં પણુ લેોહચ્ુ ખક નિકટ હોય તે તે હાલે છે; ત્યારે શું લોહુની 
પાસે રહેવામાં લોહચુ'બકને કાંઇ પરિશ્રમ પડે છે ? આ પ્રમાલે હું પ્રદૃતિને 
અગીકાર કર્‌ છુ એટલે આપાઆપજ પ્રાણીની ઉત્પત્તિ થવા લાગે છે. હૈ 
પાંડવ | આ સર્વ પ્રાણિસઝ્ીીદાય પ્રકૃતિને આધીન છે. જે પ્રમાલુ બીજમાંથી 
વેલી પત્રો આદિ ઉત્પન્ન કરવાને માટે ભૂમિ સમર્થ છે,અથવા ખાલષણુ તારુ 
ણ્ય તથા વૃદ્ધપણુ એ અવસ્થાઓતુ દેહુજ સ્ુખ્ય કારણુ છે; કિવા આકાશમાં. 
સેઘપ કિત ઉત્પન્ન થવામાં જે પ્રમાણે વર્ષાકાલ કારણુ છે; કિવા સ્વસતુ કારણુ 
જે પ્રમાણે નિદ્રા છે; તેજ પ્રમાણે હે નરેદ્ર ! આ સ પ્રાણીસસુદાયનુઃ પ્રયૃતિ 
એ સખ્ય કારણુ છે. સ્થાવરજ ગસનુ) સ્થ્લસૂક્મનુ' અને (વધારે છું કહું ?) 
આ સર્વ જગતનું મૂળ કારણુ પ્રકુતિજ છે.માટે પ્રાણીની ઉત્પત્તિ અને પાલન. 
ક્તૃત્વની સાથે મને સખ'ધ નથી. પાણીમાં ચદ્રનો પ્રકાશ વેલીના વિસ્તાર 
જેવો લાગે છે. તેની ઉત્પત્તિ કાંઇ સદ્રે કરી નથી; તેજ પ્રમાણ આ કર્મોની 
ઉત્પત્તિનું કારણુ હુંજ છુ તોપપણુ તે મારાથી ટ્રરજ છે. (૧૨૩) 
ન ચમાંતાને વર્માળિ સિવસતિ ધનંગય । 
હ લઝ 
૩૯ાલીનવરાતીનમવત્ઞ તેજ જમણું પ્ર૨। 

શ્લોકાથ:--(જગત્‌ની ઉત્પત્તિ વગેરે) કર્મા પ્રત્યે ઉદાસીન સુરુષની - 
ચૅઠે આસકિત વિનાનો જે હું, તેને તે કર્મા ખન કરતાં નથી. (૯) 

ટીફાઃ--જે પ્રમાણે સસ્ુદ્રમાં શરતી આવવા સાંડતાં તેને મીઠાને! બધ 
અટકાવી શકતો નથી; તે પ્રમાણે મારામાં લય પામનારાં સર્જ કર્મો, મને ફેવી. 
જીતે ખધન કર્તા યઝ શકરો ? જયારે ધસ્રનો ગોટે વાતા પવનને હુરકત કરી 
શકશે, કિવા સૂર્ય બિખમાં અંધકારનો સ ચાર થરો, ત્યારેજ તે મને બધી 
શકશે. વધારે શું કહું ? જે પ્રમાણ પર્વતના ગર્જમાંના દ્રવ્યને પરજ ન્યની 
અતિવૃષ્ટિ પણુ બાધ કરી શકતી" નથી, તે પ્રમાણે - પ્રકૃતિનાં કર્સાથી સને 

સા. ૧૮ 


૭૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદગીતા 





લેશ પણુ ખાધા થઇ શકતી નથી. પ્રકૃતિના કાર્યનું હુંજ કારણુ છતાં ઉદ્ાસી- 
નની પેઠે હું કાંઈજ કશ્તેો અને કરાવતો નથી. જે પ્રમાણે ઘરમાં રાખેલો 
રીપક ફોઈને અસુક કાર્ય કર કિ'વા ન કર એવી આજ્ઞા ક્રમાવતો નથી, 
અને કેણુ શું યાપાર ફરે છે તે પણુ જાણુતો નથી, તે તો માત્ર સાક્ષીભૂત 
હોઇ ગૃહુૃત્યની પ્રવૃત્તિમાં કારણુભૂત થાય છે; તેજ પ્રમાણે હું સ્ટેણિની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ કર્સામાં ઉદાસીન છુ અને સર્જ ભૂતો.માં વ્યાપ છું. 
આ એકજ ભભિપ્રાય ખરે છે. પુનઃ પુદ્ત: સુષ્કળ યુકિતએ થી કયાંસુધી કહું ? 
હે સુભદ્રાપતે ! આ વાત ખરાબર લક્ષમાં શાખ, (૧૩૦) 


મયાવ્પ્યક્ષળ પ્રતિ સયતે લચરાચરમ્‌ । 
રલનાડનેન વમેલેય ગમદિપરિવિતતે 1૨ના 


*્લોકારથ૬--હે કૉતેય 1 મારી અધ્યક્ષતા નીચે આ ત્રિચુણાત્મક માયા 
આ ચરાચર ઉત્પન્ન કરે છે; અને એજ કારણુથી વિશ્વ ફરતું રહે છે. (૧૦) 

ટીફાઃ--મારામાં ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે તોપણુ હું ભૂતોમાં હોતો 
નથી; એ મારી અદ્ભુત કૃતિ આ સાનના પ્રકાશથી બરાખર જેઇ લે, પ્રાણી- 
એ મારામાં નથી અને હું તેમનામાં નથી, એ માર્‌ શ્ુખ્ય તત્ત્વ તને પ્રકટ 
કરીને ખતાવ્યુ' છે; માટે તું તારી ઇંદ્રિયોનાં દ્વારા ખધ કરી તે ન જાણુ 
એએવી રીતે તારા હદયમાં આ તત્ત્તના ઉપભે।ગ લે. હૈ પાર્થ: ! આ વેદાંતસિ- 
દ્વાંતનું' રહસ્ય ન્યાંસુધી હસ્તગત થયું નથી; ત્યાંસુધી માર્‌ ખર્‌' તત્ત્વ કહિ 
પણુ કળી શકતું નથી, જે પ્રમાણ ભુસામાં હાથ નાખતાં દાણાને એક કણુ 
સુદ્ધાં હાથ લાગત્તા નથી; તે પ્રમાણે વેદાંતતત્ત્ત જાણ્યા વિના માર્‌ સત્ય 
સ્વરૂપ જાણી શકાશે નહિ. ખાડી ગમનુમાનના જેરપર મતુષ્યને ખરૂ' જ્ઞાન 
પ્રાસ થયુ' છે એમ લાગે છે, તે તે! વ્યથ“જ છે. મૃગજળના સિ'ચનથી પ્રથ્વી 
કૅદિ પણુ ભિ'જાઈ છે 1 મત્સ્યને પકડવાને માટે પાણીમાં જે જાળા પ્રસાર- 
વામાં આવે છે, તેમાં ચ દ્રબિઃમ પણુ સપડાઈ ગયેલું દેખાય છે; પર'તુ તે જાળ 
પાણીમાંથી ખહાર કાઢી ખ ખેરતાં તેમાંથી ચ'દ્રખિ'ભ નીકળે છે ? તેજ પ્રમાથુ 
અમને અતુભવ થયો છે એમ શખ્ટ તથા વાણીના ચો કેટલાક લોકો ઉપર 
ઉપરથી ખતાવે છે; પરંતુ સત્ય બોધની કસોટીનો સમય આવે છે ત્યારે તેનુ 
વાચાળ જ્ઞાન નિસ્પચે।ગીજ ઠરે છે. (૧૩૯) 


ઝવગાનંતિ માં મૂટા માનુષી તનુમામિતથ્‌ | 
૫૨ માવમગાનતો 4૫ મૂતમરેશ્રરશ ॥શશા 
શ્લોડાથ:--મે' મતુષ્યદેટુ ધારણુ કરેલો હોવાથી મૂખ લે[કે મારી 


અધ્યાય € મો।.-રાજવિઘા-રાજગુહ્યચોગ શ્હપ્‌ 


ઝડ: 4 કૃ 

અવજ્ઞા કરે છે; કારણુ કે હું સજ ભૂતોને સ્વામી એવું જે મારૂં ઉત્કૃષ્ટ સ્વરૂપ 
તેડું જ્ઞાન તેમને હોતુ નથો. (૧૧) 

ટીકા:--કિંખહુતા, આ સસારના ડૅર રાખી તુ' ને મારી પ્રાસિની ખરી 
સંચ્છા ધરાવતો હોય, તો તને સૈ જે તત્તત બતાન્યું તે તારા લક્ષમાં પર્ણ 
રીતે ઠેસાવ, આંખમાં કમળે થવાથી મતુષ્ય ચ“કિરણુને પીળાં કહે છે; તે 
પ્રમાણે મારા નિમળ શ્રદ્ધ સ્વરૂપમાં તેને દોષ દેખાય છે. તાવથી સુખ કટુ 
થઇ જવાથી મનુષ્યને દ્ધ પણુ વિષસમાન કટુ લાગે છે; તે'પ્રમાશે હું મતુષ્ય 
ન હેવ છતાં પશુ લોકે! મને મતુષ્ય માને છે. માટે હે ધન'જય ! છું વાર- 
વાર કહું છુ કે આ અભિપ્રાયને કદિ પણુ વિસરીશ સા. માત્ર સ્થલ ટણિથી 
જેવું એ તો! વ્યર્થ જ છે. જે પ્રમાણે સ્વસાસાંના અમૃતથી કોઈ અમર થડું 
નથી; તે પ્રમાણ મને જે સ્થલ દષ્ટિથી જીએ છે, તે વસ્તુત: મને નેતાજ નથી. 
અજ્ઞાની લોકો સ્થલ દૃષ્ટિથી મને નેયાની વાત કરે છે; પર'તુ એ પ્રકારથી 

' તેએ મારે વિષે જે જ્ઞાન મેળવે છે,તે તો ઉલટું” યથાથ જ્ઞાનની આડેજ આવે 

છે. જે પ્રમાણે નક્ષત્રોનું' પ્રતિખિ'ખ પાણીમાં જેઈ તેને માતીજ સમજી તે 
લેવાને હુ'સપક્ષી આકાશમાંથી નીચે આવી પાણીમાં તૂટી પડીને પ્રાણુ સુમાવે 
છે; તેવુંજ પરિણામ એવા સ્ાનનુ' આવે છે. મૃગજળને ગંગા સમજી તેની 
પાછળ દોડવાથી તે મળશે ખર્‌'? બાવળને કલ્પત્રક્ષ સમજી તેને સેવ્યાથી 
'રૈ। કાયદે! ? લીલા સર્પને નીલમણિનો હાર સમજી પકડવામાં આવે; બશ્કના 
ઝકડાને રત્ન સમજી 6'ચફી લેવામાં આવે; અ'ગારાને દ્રવ્યભ'ડાર સમજી ષ- 
છેડીમાં ખાંધી લેવામાં આવે; ફૂવામાંના પાતાનાજ પડછાયાને પોતાને શત્રુ 
સાચા સિ'ઠ સમજી સિહુ લુસ્કે। મારીને પ્રાણુ ગુમાવે; તે પ્રમાણને હું જેવો! 
સાકાર પ્રપચમાં દેખાઉં છુ, તેવોજ સાકાર હું મારા સત્ય સ્વરૂપમાં છુ' એમ 
નિશ્ચયપૂવક માનીને જેએ। વતે" છે, તેએ ચ'દ્રને અદલે તેના પાણીમાં પડેલા 
ગ્રતિખિખને પકડવા પડનારની પેઠે ફ્સી પડે છે. માણુસ ઘે સસ ખાઇને અસ" 
તના લાભને ઈચ્છે તે કેમ ખને ? તેજ પ્રમાણે મને અવિનાશીને જે શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક સ્થલાકારજ માને છે તેને હું કેવી રીતે દેખાઇ શક્ીરા ? કોઈ પશ્ચિસ 
સસુદ્રના તટપર જવાને માટે પૂવદિશામાં આવેલા સસુદ્રની વાટે જવા લાગે, 
તો। તેને પશ્ચિમનો સસુદ્ર પ્રાસ થશે ? કિવા હે મહાવીર ! ફોતરાંને ખાંડવાથો 
તેમાંથી ધાન્યની પ્રાતિ થરો કે ? તેજ પ્રમાણું આ વિસ્તાર પામેલા જગતે 
જાણુવાથી નિર્દોષ એવે જે હું તે શું જલાઇશ કે? પ્રીણુ પીવાચી શું પાણીએ 
સ્વાદ આવરે કે ? (૧૫૪) 

લોકે। માયામોહિત મનોવૃત્તિથી સ સારમાંજ હુંછુ' એમ બ્રાંતિથી માનીને, 
ત્યાંની જન્મમરણાદિ સ્થિતિ મને પણુ વળગેલી છે એમ વૃથાજ સમજે છે. 





શદ * શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








નામરહિત, કિયારહિત તથા દેહરહિત એવો જે હું તેને લોકો નામધારી, 
કમંકર્તા અને દેહુધર્માથી યુક્ત એવો! સમજે છે. તેજ પ્રમાણ તેએ એવી 
ફ્રહપના કરે છે કે મને નિરાકારને આકાર છે; નિરુષપાધિકને ઉપચાર છે; કર્ત- 
વ્યરહિતને વ્યવહાર છે;જાતિરહિતને જાત; સુણાતીતને ચુણુ; પશિમાણાીતને 
પરશિમાણુ છે તથા સર્જવવ્યાપકુને સ્થાન છે. જે પ્રમાણે સૂતેલો! સાણુસ સ્વસમદે 
વનરેો।ભા જુએ છે;તેજ પ્રમાણે લેકે! મને કલુ રહિતને'કાન,નેત્રરહિતને નેત્ર, 
ગોત્રરહિતને ગેધર, નિરાકારને રૂપ, અવ્યડૂતને વ્યકિત, નિરીચ્છને ઇચ્છા અને 
નિત્યતૃતને .ક્ુધાતૃષા હવાની મિથ્યા કલ્પના કરે છે. સદાય નિલે-પ 
અને સર્વ જગતને વસ્ત પરિધાન કરાવનાર એવા મને તેએ વસ્ત પહેરાવે છે; 
નિરાકારને અલ'કાર પહેરાવે છે; જગતના ઉત્પન્ન કરનારાને અન્યને ઉત્પન્ન 
કરેથેમ માને છે; સ્વતઃ સિદ્ધની ગ્રાણુપ્રતિષ્તા કરે છે; અને હું નિત્ય સર્વ ત્ર હોવા 
છતાં તેએ માર્‌ આવાહુનવિસર્જન કરે છે! હું નિરંતર નિરાકાર સ્વતઃ: સિ- 
ષ્ધને તેએ ખાલ્ય, તારુણ્ય અને વૃદ્ધાવસ્થા લાશુ પડે છે ! અને અકૈતને દ્વેત, 
અકર્તાને કર્તા અને કાંઇ નહિ ખાનારને ખાનારા મૉને છે; મને ગોત્ર ન હોવા 
છતાં લોકે મારા ઝુળનું વર્ણન કરે છે; હું નિત્ય હોવા છતાં હું મર્‌ છુ એમ 
સાનીને મારા સરણુનો શેક કરે છે;તેસજ હું સર્વના અ'તકરણુમાં વસી રહૅલે 
રવા છતાં મને અજુકનેો શત્રુ અને અસુકનેો મિત્ર માને છે ! નિજાન'દમાં 
નિમગ્ન રહેનાર એવા મને તેએ ઇચ્છા કરનારો માને છે,અને હું સર્જ સ્થળે 
ક્ષમાન રીતે વ્યાસ હોવા છતાં મને એકદેશી કિ'વા એક સ્થળે વસનારે। માને 
છે! હું સર્જ સ્થાવરજ'ગમનો આત્મા હોવા છતાં મને એકનો સ'રક્ષક અને' 
એકનો સ'હારક માનીને સર્વત્ર મારી પ્રસિદ્ધિ કરે છે ! આ પ્રસાલે સર્જ ક્ષુદ્ર 
મતુષ્યષર્મ મને વળગેલા છે એવું તેમનું વિપરીત જ્ઞાન છે. તેઓ મૂતિને 
રૈવ માનીને ભાવથી ભજે છે અને પછી તે ભાગી જતાં તેમાંનું દેવત્વ નણ 
થચેછું માની તેનો ત્યાગ કરે છે મને તેએ આ પ્રમાણે મતનુષ્યજ માનતા 
હોવાથી તેમતુ' તે સઞાનજ સત્ય સાનની આડે આવે છે, (૧૭૧) 
નુ કે કજ 
મોઘાશા મોઘવ મળો મોથજ્ઞાના વિચેતલઃ। 
અ. 
રાક્ષસીમાલુરી ચેવ ધફઞાતિ મોરિનીં શ્રિતા? 1૨૨ 
*લેપડાર્થ:--તે સૂર્ખાએની આશા, કમો તથા જ્ઞાન એ સર્વ વ્યર્થ-જ 
રાય છે; તેએ વિચારશૂન્ય ખને છે અને સોહુમાં નાખનારા રાક્ષસી તથા 
આસુરી સ્વભાવનાજ આશ્રય ફરે છે. (૧૨) 
ઢીફા:--સારાંશ કે મારે વિષે જેસની આવી સમજ હાય છે; તેમને॥ 
જન્મ, જે પ્રમાણે ફાળા સિવાયનો મેઘ, મૃગજળના તરગો, મૃત્તિકાપર 


અધ્યાય હ મો-રાજાંવઘા-રાજગુહ્યથોગ ૨૭૭ 








ચિતરેલા ધોડેસ્વાર, નદુગરના અલ'કાર કિવા સ'ધ્યાકાળે દષ્ટિગોચર થતાં 
ગ'ધર્વનગરો ન્યર્થ છે; તે પ્રમાણે વ્યર્થ જ છે. થુવર સીધો વધે છે તોપણુ 
ત્તે અદરથી પોકળ હોઇ તેને કૂળ આવતાં નથી; ખકરાને ગળે વધેલા સ્તન- 
માંથી ટ્રધ નીકળતું નથી; અથવા લોધરના વૃક્ષને ફૂળ આવે છે તોપણુ તે 
કોઈથી લઈ શકાતાં નથી; તે પ્રમાણે તે મૂ્ખતું જીવન પણુ વ્યર્થજ છે. 
તેનાં કર્માને પણુ ધિક્કાર છે ! તે મૂર્ખ નું શાસ્્રાધ્યયન પણુ માંકડાના હાથમાં 
આવેલા નાળીએર કિવા આંધળાના હાથમાં આવેલા સાતી સમાનજ છે. 
કિંબહુના, તેતું શાસ્રાધ્યયન નાનાં આળકના હાથમાં આપેલાં શસ્રો અથવા 
*અપવિત્ર મનુષ્યને ખીજસહિત શિખવેલા મ'ત્રો પ્રમાણ નિરર્થક છે. છે 
ધન'જ્ય ! જેનું ચિત્ત યથાર્થ જ્ાનસ પન્ન નથી, તેતું સર્વ જ્ઞાન તથા આસ- 
જણે! વ્યર્થ છે. આ અસ્તાન અથવા તમોચુણુરૂપી રાક્ષસી સદ્બુદ્ધિના અને 
જ્ઞાનનો નાશ કરનારી યક્ષિણીજ છે. અજ્તાની મનુષ્યો પ્રકતિના પજામા 
કૂસાઈ અ'તે તમોગુણુના સ્રુખમાં સપડાઇ જાય છે. પકી આ તામસી પ્રકૃતિ 
આશારૃપી લાછામાં હિસારૂપી જીહ્વાને પલાળી, અસ'તોષરૂપી માંસના લેશશા 
નિરંતર ચાવ્યા ફરે છે. તે અનથરૂપી કણુંપર્યત એડ ચાટતી ચાટવી 
-અહાર નીકળે છે; તે ભૂલરૂપી પ્રચ'ડ પર્વતની અ"ધકારમય ગુક્રા છે; તેની 
દ્વેષરૂપી દાહો જ્ઞાનને ચાવી ચાવીને ભૂકો કરી નાખે છે અને જે સ્થલખુદ્ધિ 
લે[ફોના મનને જેનાં માત્ર અસ્થિ અને ત્વચા પણુ આચ્છાદનર્‌પ છે. આવી 
રાક્ષસી પ્રકૃતિના સુખમાં જેએ ગ્રાસરૂષ થઈ પડે છે તેઓ બ્રાંતિરૂપી 
ઝુડમાં ડૂબી જાય છે. આ પ્રમાણે જે અસાનના અધારમૂપસાં પડે છે તેને 
વિચારરૂપી હાથની સહાય મળતી નથી; એટલુંજ નહિ પરતુ તે કયાં નય 
“છે તેનો પણુ પત્તો લાગતો નથી, આ નિષ્ફળ કથા હુવે રહેવા-૬ઇશું કારણુ 
જુ મૂર્ખાનું વર્ણુન કરતાં વાણી પણુ ક્ષૌયુ થઇ જરે. શ્રીકૃષ્યુ આ પ્રમાણે 
“બોલ્યા એટલે અ્જીન બાલી ઉઠચેઃઃ-ઠીક ! ટીક ! થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સુન: 
કહેવા લાગ્યા:-જેતું વર્ણન કરવાથી વાણીને સુખ થાય છે તે સાધુની કથા 
"હેવે સાંભળ. ( ૧૮૭ ) 
0. બ્ષ્ જી 
. મદાતાનત્તુ માં પાર્થ હેવી પ્રશાલિમાકિતાઃ। 
મગઞંત્યનન્યમનવો જ્ઞાત્વા મતા હિમવ્યય ।૨૨॥ 

શ્ોકાથ--છે અર્જુન | જેમણે દેવી પ્રકૃતિનો આશ્રય કર્યો છે એવા 

“મહાત્માએ તે હું ભૂતેોતેો સાદિ અને અવિનાસી છું એમ જાણીને એક- 


"નિષ્ઠાથી મનેજ ભજે છે, ( ૧૩ ) ર 
ઢોકાઃ--જે સાધુના નિર્મળ અ'તઃકરશુમાં હુ'જ સઢાય વસી રેલે 


૨૭૮ શ્રીસ્ાનેચરાં ભગવદ્‌ગાતા 








છુ% અને ઉંઘમાં પણુ વૈરાગ્ય જેની સેવા કરે છે; જેની પરમાત્મપ્રાપ્તિની' 
ઉત્કટ 8ંચ્છામાં પણુ ધર્મ નુંજ રાજ્ય હોય છે અને જેતુ' મન સદા સદ્વિચા” 
રનેજ પુષ્ટિ આપે છે; જે સાનરૂપી ગંગામાં સ્નાન કરી અ'તર્ખાહા શુદ્ધ 
થયા છે; જે પૂર્ણ ખ્રહ્માસ્તરૂપની પ્રાપ્તિથો તૃપ્ત થયા છે અને જેનું શરીરજ 
જાથે શાંતિને પલ્લવ ઝુટયા ન હોય એવુ થયું છે; તેજ પ્રમાણે તેનુ - શરીર 
પણુ જાણું બ્રહ્મના શરીરનો અ કુર કિવા ધૈર્ય રૂપી મ ડપને સ્ત'ભજ ન હોય. 
તેવુ' અને'આન દના સસુદ્રમાં ડૂબાવીને કાઢેલા કુ ભની પેઠે ઓતપ્રોત આન” 
રૂપી જળથી ભરેલુ હોય છે; તેને ભકિતની એટલી પ્રાપ્તિ થછ હાય છે કે 
તે મોક્ષને પણુ “ પાછળ ઢુઠે ' એમ કહે છે, અને તેની સઢજ લીલ્વામાં પણુ 
નીતિ જાગૃત હોય છે. તેણ પોતાનાં સર્વ અવયવોમાં શાંતિરૂપી અલ'કારો 
ધ્રારણુ કર્યા છે અને પોતાના ચિત્તથી મને-સર્જવ્યાપકતે પણુ આવૃત્ત કરી 
લીધે! છે. આવા જે મહાત્માએ છે તે ભગવદ્‌ભકિતન અતુફળ રહેનારી 
સાસ્તિક પ્રકુતિના પણુ શણુગાર-ભાગ્યર્પજ છે. તેએ સર્જદશ્ય વસ્તુઓને 
પણુ મારૂંજ સ્વરૂપ જાણી દિનપ્રતિદિન જંદ્ધે'ગત થતા પ્રેમથી મને ભજે છે; 
છતાં તેમના મનોધમે દ્રેતનો સ્પશ સુદ્ધા કરેલો હોતો નથી. હે અર્જુન ? 


આ પ્રકારે જેએ ભદૂપ ખની મારી સેવા કરે છે, તે સેવાની શાશ્ચર્ય કારક વાત 
કહેવાની છે તે સ્રાંશજળ. (૧૯૨ ) 


સતત જીતેયતો માં ચતતત્ર રટત્રતાઃ । 
નમશતશ્ર વાં મવા નિત્યયુત્ ઝયાસતે ૨૪ 
“લોડાર્થ:--સર્વદ્દા શક્તિયુકત અને શમાદ વ્રતને ટહતાથો પાળનારા 
તે મહાત્માએ સતત મારૂં કીર્તન કરી, તથા ઈંદ્રિયદમન અને નમસ્કાર 
કરીને સાર્‌ીજ ઉપાસના કરે છે. ( ૧૪ ) 
ટોફાઃ--વેમણે હુરિકીતનમાં પ્રેમથી નૃત્ય કરીને પ્રાયશ્ચિત્તના સર્જ 
વ્યાપારે। નષ્ટ કર્યા છે અને પાપનું તો નામ સુદ્ધાં રહેવા દીધુ' નથી. યમ 
અને દમ એમની તે! તેમણે દયાજનક દશા કરી દીધી હેય છે. વીર્થોનાં 
સ્થાન ટૂર કય હોય છે અને યમલોકના સર્જ વ્યાપારો ખ'ધ ટરી ના'ખ્યા 
હોય છે. યમ તેમને કહે છે કે;-નિયમન કેતુ કરવુ' ? દમ કહે છે કે;-જીતુ” 
કેપ્ને ? અને તીર્ચો કહે છે કે;-ક્ષાલન કોતું કરૂં  કારણુ કૅ પાપ તો આવા 
સુરુષમાં જરા સરખુ રહ્યું હોતું નથી. આ પ્રમાણે તેએ મારા નામના વાષથી 
સંસારનાં સર્વ દુ:ખ નષ્ટ કરે છે અને સર્વ જગત્‌ ખ્રહ્મસુખથી ગાજી રહે. 
છે. આવે પુરુષ સૂર્યપ્રકાશ સિવાયજ લોકોને પ્રકાશ આપે છે; અમૃત 
વિનાજ તેમને જીવન આપે છે અને ચોત્ર વગરજ કેવક્યદર્શન કરાવે છે.. 
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તેને રાન અને ૨ કને ભેઢ નથી; નાના સોટાનો ભેઠ્ઠ નથી; સમગ્ર જગતૂને 
સાટે તે આન'દના ભ'ડારરૂપ ખની રહે છે. વૈકુઠમાં તો માત્ર કોઈકેજ જઇ 
શકે છે; પર'તુ આવે! પુરુષ તો ન્યાં જાય ત્યાં વેજુ'ઠજ બનાવી દે છે. આ 
પ્રમાણે નામભજનના મહિમાથી તે સમગ્ર વિશ્ચને પવિત્ર કરી દે છે, સૂર્ય 
ઉજન્વલ છે ખરે; પરતુ તેનામાં અસ્ત થવાનો દોષ છે; અને ચદ તે! વળી 
મહિનામાં એક વખતજ% સ'પૂણું હોય છે, પણુ આ ભક્ત તો સદા પૂણુ 
હાય છે. મેઘ ઉદાર છે; પરતુ તે પણુ ખાલી થઇ ન્તય છે તેથી તે ભક્તની 
ઉપમા માટે ખસ નથી; કેમકે તે તો નિઃસ દેહુ ફૃપાયુક્ત શ'કરનીજ મૂર્તિ 
છે. મારા જે નામનો એક વખત ઉચ્ચાર થવા સાર્‌ હજરો જન્મ સુધી 
સારી સેવા કયવી પડે છે, તે મારૂં નામ જેની વાચા સમક્ષ નિરંતર પ્રેમથી 
નૃત્ય કરે છે, ( મારા જે નામનો આવે। મહિમા છે) તે હું વજુડેમાં નથી 
હોતો, એકાદ વખત સૂ્યખિ'ખમાં પણુ નથી દેખાતો અને ચોગીએના મનનું 
પણુ ઉહલ'ઘન કરી જાઉં છું; પરતુ હે પાંડવ | જે મારા નામનો અત્વ'ત 
ઘોષ કર્યા કરે છે, તેની પાસે તો હું અવશ્યજ હોઉ' છ. તે મારા ગુણુથી 
અહાહા ! કેવો! તૃસ રહે છે ! કેવો દેશ અને કાળને વિસરી જય છે |! ફીર્તન- 
સુખથી તે સ્વય' પાતામાંજ સુખી બની રહે છે. મૃષ્ણુ, વિષ્ણુ, હશિ, ગોવિંદ, 
એ શુદ્ધ મામેની સ'કલનાથી અને આત્મા તથા અનાત્સાના વિચારથી પૂણુ 
થયેલા પ્રખ'ધ તે સ્પષ્ટ અને ઉચ્ચ સ્વરે ગાયા ડરે છે. વિશેષ શું વર્ણુન ફરૂં ? 
હે પાંડુપુત્ર ! અનેક પ્રકારે તે સારા શુણાનુવાદ ગાતા વિશ્વમાં ઘુમ્યા કરે છે. 

હૈ અર્જુન ! કોઈ મહાયત્નથી પ'ચ પ્રાણુ અને મનને જીતી લઇ ખાહ્યતઃ 
ચમનિયમની વાડ કરીને અ"દર વજાસનરૂપી કિલ્લે બનાવે છે; તથા ત્યાં 
પ્રાણાયામની તોપો! ગોઠવે છે અને કુડલિની ઊધ્વસુખ થતાં તેના પ્રકાશમાં 
મન પત્રનની સહુપ્યથી ચ'દ્રામૃતનું સરોવર સ્વાધીન કરી લે છે, એ વેળાએ 
પ્રત્યાહાર પણુ પોતાનું પરાકમ ખતાવીને ડામકોધાદિ વિકારોને સહુઝુટું બ 
નારા કરી દે છે અને ઇંદ્રિયોને પણુ ખાંધી જકડી હૃદયમાં લઇ જાય છે. એટ- 
લામાં ધારણારૂપી ઘોડેસવારો આક્રેમણુ કરી પચ મહાભૂતોને એકત્ર કરે છે 
અને સ'કલ્પની ચતુરગી સેના ( મન, ખુદ્ડિ, ચિત્ત, અહકાર ) ને! નાશ 
મરી નાખે છે. એમ થતાં ધ્યાન વિજય વિજય કહી ડ' કે! બજવે છે અને 
તન્મયતારૂપી એક છત્ર ચળકતું' નજરે પડે છે. પછી સમાષિરૃપી લક્ષ્મીનો 
અખડ આત્માતુભવરૂપી સિ'હાસન ઉપર એકયરૂપી રસવડે રાજ્યાશિષેક 
થાય છે. હે અજન | મારં ભજન આવા મહિમાવાછી છે. હુવે કેટલાક 
આજા પણુ માર્‌ કેવું કેવુ] ભજન કરે છે તે સાંભળ. ( ૨૧૯ ) 

વસ્રમાં જેમ ખરૂં જેતાં તતુજ ત'તુ હોય છે; તેમ આ જગતમાં સર્વત્ર 
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હુંજ મહેલે! છુ' એવી તેની માન્યતા હોય છે. બ્રહ્માથી લઈને કીડી સુધીનાં 
સવને તે મારા સ્વરૂપજ માને છે અને નાનું મોઢુ, સજીવ નિર્જીવ વિગેરે 
જે કાંઈ જુએ છે તેને મારૂંજ સ્વરૂપ સમજીને સાષ્ટાંગ કરે છે. તે પોતાની 
ઉત્તમતાને મતમાં ન લાવતાં તેમજ સામાની ચોગ્યાચોગ્યતા નવા ન બેસતાં, 
વસ્તુમાત્રને નમન કરવામાંજ પ્રસન્ન રહે છે. જેમ ઉંચે સ્થાનેથી પડતુ 
પાણી ઢોળાવ તરફજ વહેવા લાગે છે; તેમ ભૂતમાત્ર દૃષ્ટિએ પડતાંજ તેને 
નમન કરવાને! તેમનો સ્વભાવ હોય છે. કૂળ પામેલા વૃક્ષની શાખાએ! જેમ 
સ્વભાવત:ઃ પૃથ્વી તરક્‌ ઝુંકતી રહે છે, તેમજ તે સર્જ પ્રાણીમાત્રને નમન 
ફરતા ૧હે છે. તે નિરતર ગર્વ રહિત હોઈને નચ્રતાજ તેમની અખૂટ સપત્તિ 
હાય છે; અને સર્વ" કર્મ તેઓ મને ' જ્ય જય ' સત્રથી અર્ષ-ણુ કર્યા કરે 
છે. નમત કરતાં કરતાં તેમના મનમાંથી માનત અને અપમાનનો વિચારજ 
જતેપ સહે છે; તેથી તે સહેજે સહેજે મદૂપ અની રહિ છે. આ ગ્રેકારે મારા 
રૂપ થવા છતાં પણુ તેએ નિર'તર મારીજ ઉપાસના કર્યા કરે છે. હે અર્જુન 1 
ભા એક બ્રેણ ભક્તિું વર્ણુ ન થયું. હુવે જે ભત સ્ાનયસ્રથી મારી શતિ 
કરે છે તે વિષે સાંભળે. ( ૨૨૮ ) 

પરંતુ હે કિરીટિ ! એ ભજનની ચુકિત તમે નાણે।જ છે; કેમકે તેનું 
વર્ણુ'ન પ્રથમ હું' કરી ગયે! છુ ત્યારે અર્જુને કલુ; હા જી, સત્ય છે. એ 
પ્રભુની દુષાજ થઈ છે; પરતુ મસૃતના પીરસણુને શુ કેપઈ ખસ કહે લેમ 
છે ? શ્રા વચનથી શ્રીકૃષ્થુ તેને ઉત્સુક જાણી આન દિત ચિત્તે ડોલવા લાગ્યા 
અને કહેવા લાગ્યા કે:-હે પાર્થ ! શાખાશ ! એકવાર કહેલી વાત કરી કહેવી 
ઢીક નથી પડતી; તોપણુ તારી ઉત્સુક્તા મને ફૂરી કહેવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે. 
ત્યારે અર્જુને કલુ; શું' કહે છે ? ચકોર વિના શું ચાંદની નથી રહી શકતી ? 
પરતુ તેને સ્વભાવજ છે કે જગતૂને શાંતિ આપવી; એટલે જે પણુ ચાંદ- 
નીતું સેવન ડરે તેને શાંતિ મળેજ છે. એ શાંતિ લેવા સાર્‌ ચકોર સ્વેશ્છાથી 
જેમ ચ'્ર તરક્‌ વારવાર ચાંચ ધરે છે; તેમ હે પ્રભુ | હે કૃષાસિછુ | હું પણુ 
આપ દયાસાગર પ્રત્યે જેટલી પણુ વિનતિ કરૂં તેટલી એઇછીજ છે, મેઘ 
પોતાની મ્રેછુતાથી આખા જગતૂની તૃષા ટૂર ડરે છે. તેને સન ચાતડની તૃવા 
શા લેખામાં ? પરતુ ગ'ગાજળની માત્ર એકજ અ'જલિની ૪ચ્છા હોય તેા 
પણુ ગંગા તે! સદા વહ્યાજ કરે છે; તેજ પ્રમાણે મારી ઇચ્છા થોડી હોય કે 
વધુ હોય તોપણુ પ્રસુએ તો નિરુપણુ કરવુજ જેઇએ. ત્યારે પ્રભુએ કલુ; 
હુવે વધુ બોલવાનું રહેવા રે; વધુ સ્ડુતિ કરવાની આવશ્યકતા નથી, તું જે 
સારી રીતે સાંશળી રહ્યા છે, તેજ મારા વકતૃત્વને પ્રોત્સાહક થાય છે. એ 
પ્રકારે અર્જુનનું સન્માન કરી શ્રીહરિએ હવે પોતાના વકતૃત્વના આરભ 


અધ્યાય હ સે।-રાજવિદ્યા-રજગુહ્યયાગ ૨૮૧ 





કર્ચ છે. ( ૨૩૮) 
જ્ઞાનયક્ષેન ગા'યન્યે યગંતો માગુપાસતે । ' 
"જત્તેન ઉચ્વત્તેન વદુધા વિશ્રતોશુનમ્‌ ॥૬છા॥ા 


શ્લોડાર્થ':--જ્ઞાનયસ્થી પૂજન કરનારા અન્ય કેટલાક એકરૃષે, અન્ય 
કેટલાક ભિન્ન ભિન્ન દેવતારૂષે તથા અન્ય કેટલાક “ ઈશ્વર સર્જતોગ્રુખ 
છે ' એમ સમજીને ઉપાસના કરે છે. (૧૫) 

ટીકા:--જ્યાં ખ્રહ્માજ અનેક રૂપોમાં અદ્ભેત રૂપે રહે છે,તેને સ્ાનયન્ઞ કહે 
છે. ત્યાં આદિ સ'કલ્પજ યજ્સ્તભ હોય છે; પ'ચ મહાભૂત જ્યાં યસ્રમડપ 
છે; દ્રેતભાવર્પી પશુ છે; પાંચે મહાભૂતોના વિશેષ શુસુર્પ જે ઇદ્રિચો ભને 
પ્રાણુ તે યસ્નાં સાહિત્ય છે; અજ્ઞાનરૂપી ઘૃત છે; જ્યાં મનખુદ્ધિ રૂપી કુ'ડમાં 
સાનાશ્નિ પ્રદીસ કરાય છે; જ્યાં સમતારૃપો સુંદર વેદી છે; વિવેક ખુદ્ધિની 
કુશળતા જ્યાં મ-ત્રરૂપે છે; શાંતિ જયાં સંક અને સુવા ( હુવન પાત્રો ) છે; 
તથા જીવ યજ્ઞ કરનાર છે. તે જીવ મતુભવરૂપી પાત્રથી વિવેકરૂપી મહા 
મ'ત્રક્ધારા સાનાગ્નિરૂપ અગ્નિહોત્રવડે ભેદભાવની આહુતિ આપીને તેને! નાશ 
કેરે છે, અજ્ઞાનનો નાશ થતાં યજ્ઞ કરના૨ તથા યજન કિયા પણું ત્યાંને ત્યાંજ 
કહી જાય છે; અને પછી જીવ આત્માન દરૂપી રસમાં અવભૃથ સ્નાન કરે છે. 
એ સમચે તેને ભૂતો, વિષચો! અને ઇંદ્રિયો ભિન્ન ભિજ્ઞ નથી જણાતાં; પરંતુ 
આત્મખુદ્ધિના કારણે તે સર્જને એકજ જાણે છે. જેમ હે અર્જુન | જાગત થયા 
પછી મતુષ્યને ભાન થઈ જાય છે કે સ્વસેમાં જેચેલી ચિત્રવિચિત્ર સેના 
પોતેજ બન્ચે। હુતો; અર્થાત્‌ તે સેના યથાથ*માં સેતા ન હતી, કિ'તુ તે સર્વ 
તે પોતેજ બન્યો! હતો. તેજ પ્રમાણે સાની મતુષ્ય પણુ સર્વ વિશ્વમાં એક- 
«વજ જુએ છે અને પાતાના જીવજ્ઞાવને પણુ વિસરી જને તૃણુથી ખ્રહ્ધા- 
પયત આત્માનેજ શરેલે માને છે. કેટલાક આ પ્રકારે જ્તાનયરવડે મારી 
ભષ્તિ કરે છે, જે કે જગતૂમાં અનાદિ કાળથી ડાર્ય-ફારણુ પદાર્થ એક 
ઔજાથી ભિજ્નજ જણાય છે અને સઘળાં નામરૂપ પંત્યાદિ પણુ જગતમાં ભિન્ન 
ભિન્ન દેખાય છે; તથાપિ તે સર્વના અધિછાન ખાખતમાં ભખ્તોનું જ્ઞાન શ્રિજ્ઞ 
ભિન્ન નથી હોતું. જેમ અવયવ જૂદા જૂદા છતાં તે સર્વ એકજ શરીરના 
જીય છે; ડાળીએ નાની મૈણટી છતાં પણુ તે એકજ વૃક્ષની હોય છે; કિરણ 
પુષ્કળ હોવા છતાં તે સર્વ એકજ સૂર્યનાં હોય છે; તેજ પ્રમાહુ અનેક વ્ય- 
ક્તિએ, અનેકે નાસે! તથા અનેક પ્રકારના સ્વભાવે! વિશ્વમાં વિદ્યમાન છતાં 
પણુ તે ભિન્ન ભિન્ન ભૂતોમાં એક અભિન્ન એવે જે હું તેનાજ એ સર્વત્ર 
“*શાવ છે એસ ભત જાણે છે. હે પાંડવ | આવી રીતે જાણીને જે ઉત્તમ જ્રાન- 


૨ૃ૮ર્‌ ] શ્રૉજાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








યસ કરે છે, તેમના સાનમાં ભિન્નભાવ પ્રવેશી શકતે! નથી. જ્યારે અને જે" 
સ્થળે તે જે જે વસ્તુને જુએ છે, તે તે વસ્તુ મારા [સિવાય અન્ય કાંઈજ નથી 
સવો તેના મનને! નિશ્ચય હોય છે. પાણીમાંના પરપોટો જ્યાં જયાં જાય છે 
ત્યાં ત્યા તે પાણીરૂપજ છે. તે નષ્ટ થાય અથવા રહે તોપણુ તે પાણીરૂપજ 
હોય છે. પવનથી મૃત્તિકાનાં ૨જકણુ ઉંચે ઉડી નય, તોપણુ તેએ કાંઈ 'પૃથ્વી' 
પર્મથી છ્ટતાં નથી; અને. પુનઃ જ્યારે નીચે પડે ત્યારે પણુ તે 'પૃથ્વીરૂપજ 
હોય છે; તેજ પ્રમાણે ગમે ત્યાં ગસે તે ભાવનાથી ગમે તે થાએ કિવા ન. 
થાઓ, પરંતુ તે સર્વ હુંજ છ્ઠ' એવી તેના સનની વૃત્તિ થઇ ગઈ છે. હૈ 
અજુંન ! મારા સ્વરૂપની જટલી વ્યાપકતા છે; તેટલોજ વિશાળ તેના અતુ- 
શવ છે; માટે જગત્‌ અનેક સ્વર્ષોથી ભરેલુ દેખાશે, ત્યારે પણુ તે અનેક. 
સ્વરૂપે હુંજ છુ' એમજ તેએ માનતા હોય છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય ખિ'બ સર્વને 
પોતાની સન્‍્સુખ એક સરખુજ દેખાય છે; તે પ્રમાણે તે જ્ઞાની સાનથી વ્યાપક 
હોવાને લાધે એક સરખોજ હોય છે. હે અર્જીન ! તેના જ્ઞાનમાં અ'લર્ખાદ્ય. 
એવો લેદ હોતો નથી હે પાંડવ ! આકાશમાં સર્જત્ર ભરેલા વાયુની પેઠે હું 
જેમ સર્જત્ર રહ્યો છુ તેમ તે પણુ સજત્ર રહેલો છે અર્થાત્‌ ખન્નેતું માષ 
સરખુ છે. આવો બોધ જેને પ્રાસ થચે। હોય છે, તે ભજન ન કરે તોપણુ તે 
શજન કર્યાજ કરે છે. વાસ્તવમાં હુંજ સર્જરૂપ છુ સારી ઉપાસના કયારે. 
અને કોણે કરી નથી ? પણુ મારૂં યથાર્થ સ્તાન ન હોવાને લીધેજ અજ્ઞાની- 
ઓને મારી અપ્રતીતિ રહે છે. આ પ્રમાણે ચોગ્ય સ્તાપ્નચજ્નથી જે મારી ઉપા- 
સના કરે છે તે ભક્તોવિષે મે' તને ડહ્યું, સટઢા સર્જકાળે જે જે કસા થાય છે 
તેતે દ્રારા મારી સહુજ પ્રાશ્તિ થઇ શકે છે; પરતુ મૂર્ખાએને માડં ચથાથ 
સાન ન હોવાને લીધે હું તેમને પ્રાસ થતે। નથી. (ર૬૪) 
ઝદ તતતુરદે યત્ઞઃ સ્વયાદમદમોષઘય્‌ । 
મંત્રોડટ્મમેવાગ્યમટ્મમિરટં દુતમ્‌ ।૨૬1 

શ્લોકાર્થ:--અગ્નિહોત્રાદિ શ્રોતયસ, વૈશ્વદેવાદિક સ્માર્તયજ્ત, પિતૃને 
અપંણુ કરેલું સ્વધાનામક અન્ન, એષપ, ( મતુષ્યનું' અન્ન ) સત્ર, હોમ- 
દ્રવ્ય ( ઘૃતાદિ હુવિ ) અગ્નિ અને હુવનકર્મ' હું'જ છુ, ( ૧૨ ) 

ટીકાઃ--તેયથાર્થ' સાનને! સનુષ્મના મનમાં ઉદય થતાં તેને માટે સુખ્ય 
વેદ હુંજ અતું છુ. તેને માટે વિધિ અને અનુષ્ઠાન કહ્યાં છે તે ચજ્ઞ પણુ હુંજ 
જું, પછી હે પાંડવ | તે યત્તવિધાનમાંથી પ્રકટ થનારા જે યથાવિધિ યજ્ઞ તે 
પણુ હુંજ છુ. દેવતાઓને હુવિ આપવાને સત્ર હું» પિતરોને હુવિ રેવાનેદ 
સત્ર ડું; સોમવક્ષી વગેરે નાના પ્રકારની ઔષધિ હું, કૃત હું) સમિધા હુ 


ન્મધ્યાય હ મોા-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યયોગ ૨૮૩ 








સત્ર અને હોસદ્રવ્ય હું; શત્વિજ હુ જેમાં યગ્રક્રિયા કરાય છે તે અગ્નિ પણુ 
* સાર્‌જ સ્વરૃપ છે,અને અગ્નિમાં હુવન કરવાની વસ્તુએ પણુ હું'જ છ.(૨૬૮)* 


પિતાદમશ્ય ગમતો માતા ધાતા પિતાવટઃ । 
વેચ પવિત્રમોંજા₹ જવ તામ યરરેવ ર ॥૬૭9॥ 


શ્લોકાથ$--આ જગતનો પિતા, માતા, પ્રાણીઓને ક્મફેળા આપનાર 
(પિતામહ એટલે ) બ્રહ્મદેવનો પિતા, નણુવા ચોગ્ય વસ્તુ, જગતૂને પાવન 
કરનારાં યજ્રયાગાદિ ચુથ્ય કમ, પ્રણુવ અને કગ્વેદ, ચજીવે“ તથા સામવેદ. 
પણુ હુંજ છુ. (૧૭) 

ટીકા:--જેના સંગથી અષ્ટવિધ પ્રકૃતિ જગતૂનો પ્રસવ કરે છે,તે જગત્‌" 
પિતા હુ' છુ. અ્ધનનારીનટેશ્વર સ્વરૂપમાં પુરુષ તેજ સ્રી અને સ્રી તેજ સુરુષ 
છે, તેસ સ્થાવર જ'ગમની માતા પણુ હુંજ છુ; અને ઉત્પન્ન થચેલુ' જગત્‌ 
જે સ્થળે રહે છે તથા જેના ચોગથી પ્રાણીમાત્ર્નું રક્ષણુ થાય છે તે પણુ 
નિઃસ'શય સારા સિવાય અન્ય કેઈ નથી. પ્રમુતિ અને પુરુષ એ ઉભય જેના 
અ'તઃકરણેપપાધિરહિત સ્વરૂપમાં અર્થાત્‌ નિર્સુણુ સ્વરૂપમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે વિશ્વના પિતામહ ત્રિભુવનમાં હુ'જ છુ. હે અર્જુન | સવ જ્તાનમાર્ગો જે 
ગામમાં આવી મળે છે અને ચારે વેદનાં ચૌટાંમાં જેને જાણુવાયોગ્ય કહે- 
વામાં આવે છે; જે સ્થળે સુષ્ફળ પ્રકારના મતે એકયતાને પરાસ્ત થયા છે;. 
જયાં શાઓને એક ખીજા'ની સાથે આળખાણુ થઇ છે અને જ્યાં ભૂલેલાં સાન 
એકત્ર થયાં છે; જે સ્થાનને પવિત્ર કહેવામાં આવે છે; ખ્રહ્મારૂપી બીજને જે' 
અ ુર છે અને પરા; પશ્ય'તી, મધ્યમા અને વેંખરી એ ચતુવિધ વાચાના 
ધ્તનિના આકારતુ' જે મ'દિર છે; તે કકાર પણુ હુંજ છ'. તે ૩43૨ના ગર્ભ- 
સાંથી અ, ૩ અને મ્‌ અને અધ્ષ્માત્રા ઉત્પન્ન થાય છે મને તે ઉત્પત્તિ પછી 
ત્રણુ વેદના ઉદ્શવ થયે છે, સાટે કફ, યજુષ્‌ તથા સામ એ ત્રણુ વેદ પણુ 
હુજ છ. એ પ્રસાણે વેદની ' વશપરપરા પણુ હુંજ પુ એમ શ્રીમૃષ્ણુ બોલ્યા.. 


મતિર્મતા ૧મુઃ સાક્ષી સિવાસઃ રારળ સુદત્‌। 
પ્રમવઃ ૫0૧ ₹્થાનં નિધાન વીગમવ્યયમ્‌ ।થ૮।। 


શ્લોકાથ:--કર્મફેળ, જગતૂનુ'' પોષણુ કરનાર, સ્વામી, સાક્ષી, વસ- 
તિસ્થાન, શરણાગતને। રક્ષક, નિરપેક્ષ મિત્ર, જગતની ઉત્પત્તિ, શ્થિતિ, લય, 
નિષિ અને અવિનાશી બીજ ટુજ 3. (૧૮) 

ઢીકાઃ--શા સર્વ સ્થાવરજગમ વિશ્વ જે પ્રકૃતિના ગર્ભ્સાં રહેલું છે,. 
તે ત્રકૃતિ શ્રમ પામવાથી જે સ્થળે વિશ્રાંતિ લે છે તે અતિમ સ્થાન હું છું;- 


૨૮૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ત્ડડઝંડ્ડક------ઝ-કક 
અને જેને લીધે એ પ્રયુતિ જીવે છે, જેના આશ્રયથી વિશ્વ પ્રસવે છે અને જે 
ગ્રમૃતિને સ્વાધીન થઈ સત્ત્વ, ૨જ અને તમ આ ગુસ્રાનો ઉપભોગ લે છે, તે 
વિશ્વલક્ષ્મીનો પતિ હું છું;અને હે અહ્હુન | સર્વ ત્રેલેકચનો સ્વાસી પણુ હુંજ 
છું, આડાશે સવ સ્થળે રહેવું; વાયુએ ક્ષણમાત્ર પણુ સ્વસ્થ ન રહેવું; અગ્નિએ 
ખાળવું; મૈધે વૃષ્ટિ કરવી; પર્વતે પોતાની જગ્યા છોડવી નહિ; સમુદ્રે પોતાની 
મર્યાદા આળ'ગવી નહિ; પૃથ્વીએ સર્વ ભૂતોનો ભાર વહુન કરવો; એ સર્વ 
આતજ્તા મારીજ છે. મારા બોાલાવ્યાથી વેદ બોકે છે; મારા ચલાવ્યાથી સૂર્ય 
ચાલે છે;સર્જ જગતૂનેો ચાલક જે પ્રાણુ તે પણુ મારા હુલાજ્યાથીજ હાલે છે. 
મારીજ આસઝ્તાથી ભૂતેને કાળ સ્વાહા કરી જાય છેડ હે અર્જુન ! આપ્રમાભું 
આ સવે જેની આરા શિરસાવ'થ ગણી પોતપોતાનાં કર્મો કરે છે,એવે। સમર્થ 
જગતૂના નાથ તે પણુ હુંજ છુ ;અને આકાશની પેઠે સર્વ સ્થળે રહી સાક્ષીભૂત 
ક્ેનારે પણુ હુંજ છુ. હે પાંડવ | આ પ્રમાણે નામર્ષમાં જે સર્વત્ર ભરેલે 
છે અને જે પોતેજ નામરૃષને આધાર છે, તે પણુ હુંજ છું. જે પ્રમાણ તર'ગો 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને તરગોમાં પાણી હોય છે; તે પ્રમાણે મારામાં 
જગત્‌ અને જગતમાં હું છુ. આ રીતે જગતૂતું વસતિ-સ્થાન ડું છુ. જે 
એકનિટ્યાથી મારે શરણું આવે છે તેને હું' જન્મમરણુથી સુક્ત કર્‌' છુ; માટે 
શરણાગતનુ' રક્ષણુ કરનાર એકલે! હુ છુ. પ્રકૃતિના "પૃથક્‌ ગુણ્યાને લીધે હુ 
એક હોવા છતાં અનેકપણુ।!થી જગતૂનાં પ્રાણી માત્રમાં પ્રાણુરૂપે (જીવત) છુ. 
સૂર્ય જેમ સગુદ્ર કે ખાબાચીઉં ન ન્નેતાં સર્વમાં પ્રતિખબિત થાય છે; તેમ 
ખ્રહ્મદેવથી માંડીને ક્ષુદ્ર ડીડીપર્ય”ત પ્રાણીસાત્રને હું' પરમ મિત્ર છુ. હે 
પાંડવ 1 આ ત્રિણુવનું જીવન હુંજ છુ અને ઉત્પાત્તિ, સ્થતિ તથા લય પણુ 
હુંજ છુ. ખઔજમાંથી વૃક્ષ અને શાખા ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછળથી તે 
સમસ્ત વૃક્ષને બીજમાં સમાવેશ થાય છે; તે પ્રમાણુ જે આદિ સ'કલ્પમાંથી 
સર્જ જગતૂની ઉત્પત્તિ થાય છે અને પુન: તે જગત્‌ જે આદિ સ'કલ્પમાં લય 
પામે છે,તે અવ્યક્ત વાસનારૂપી જગત્‌બીજ સ કલ્પનો પણુ કહ્પને અ'તે જ્યાં 
લય થાય છે તે સ્થાન હુંજ છુ, જ્યારે આ સર્વ નામરૃપો લય પાસે છે; 
વર્ણુ અને શફાર નષ્ટ થાય છે અને જાતિના ભેદ રહેતા નથી; ત્યારે સુન? 


જગતને નિર્માણુ કરવા માટે સ'સ્કારરૂપી વાસનાશકિત ધારણુ કરી જે ડેકાણે 
દેવ રહે છે તે ઠેકાણું પણુ હું'જ છ. (ર૯૫) 


તપામ્વ્મરં વર્ષ સિમણળાષ્યુત્ગગામિ ચ । 
ઝયતં વેવ યત્યુશ્ર શટ્ણસારમર્ગુન ॥૨૬૨॥ 


શ્ક્ષેખથ*--ે પાર્થ ! સૂર્યરૂપે તાપ હુ'જ પાડું' છુ'; વરસાદતે અટ- 





અધ્યાય હ મો-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યયાોગ ૨૮૫ 





ફોાવનાર અને છોડનાર હુંજ છ; અમૃત હુંજ છ%-મૃત્યુ હુંજ છુ; અને સત્‌ 
તથા અસત્‌ પણુ હુંજ છુ. ા 

ટીકાઃ--હું સૂર્યરૂપે જે વખતે તત થાઉ છુ તે વખતે જગત્‌ સુકાવા 
લાગે છે અને સુન: ઈંદ્રૂપે વૃષ્ટિ કર્‌ છુ' ત્યાર તે સુનઃ સમૃદ્ધ થાય છે. ને" 
પ્રમાણ અગ્નિ કાધનું ભક્ષણુ કરે છે ત્યારેજ તે કાણજ અગ્નિરૂપ ખની જાય 
છે; તે પ્રમાણે મરનાર અને મારનાર ખને મારાંજ સ્વરૂપ છે.આ માટે મૃત્યુને 
ભાગે જે જે રૂપો1 આવ્યાં છે તે પણુ સારાંજ રૂપો! છે અને ન મરનારાં રૂપા તો 
સ્વભાવત:જ મારાં છે.હવે વધારે શું કહું ? સર્વ તને એકદમજ કહી દઉ' છુ કે 
સત્‌ તથા અસત્‌ અર્થાતૂ ખરાં તથા ખોટાં એવાં બન્ને પ્રકારનાં રૂપો મારાંજ' 
છે એમ તું જાણુ. હે અર્જુન 1! જ્યાં હું નહિ હાઉ એવું કોઈ પણુ ઠેકાર્ણુજ 
નથી. છતાં પણુ પ્રાણીએતુ' કેડું રુર્ભાગ્ય છે કે જેથી તે મને જેતાં નથી. જે 
પ્રમાણુ તરંગો પાણી વિના સુકાઈ જાય કિ'વા સૂર્ય કિરણુ દીપકના પ્રકાશ 
વિના ન જેઈ શકે, તે પ્રમાણે સર્જર્પે હુંજ હોવા છતાં તે મને ઓળખતાં 
નથી એજ મહુત્‌ આશ્ચર્ય છે, આ સકળ વિશ્વમાં અ'તર્ખાહ્ય હુંજ ભરેલો છું 
અને ભા જગત્‌ મદપજ છે; પરતુ જીવોનાં કર્મો એવાં તો આડે ભાવે છે કે 
તેએ મનેજ “નથી' એમ કહે છે. મતના કૂપમાં પડયા છતાં ખહાર નીક- 
ળવાને! પ્રયત્ન કેરે તે। તેને ફેવો અભાગી કહેવો ? હે કિરીટિ ! અનને 
સાટે દોડતા અ'ધ મનુષ્યને ચિ'તા મણિ મળતાં દૃષ્ટિ ન હોવાને લીધે જે પ્રમાષે 
તેને પગથી ખસેડી નાખે છે; તે પ્રમાછ્યુ યથાર્થ" જ્ઞાન ન હોય તેમની ઉપડુંન- 
કત અધ મનુષ્યના જેવીજ સ્થિતિ થાય છે. માટે જ્ઞાન વિના જે જે કર્મો 
કરવામાં આવે તે તે સર્જ ન કર્યા સમાનજ છે. અ'ધ મનુષ્યને ગરુડની પાંખ 
મળે તોપણુ તે.તેનો શે! ઉપયોગ કરી શકવાને હેતો ? તેજ પ્રમાણે યથાર્થ 
સાન સિવાય સત્કર્મો વ્યથ* જાય છે. (૩૦૬) 


ગેવિયા માં વોમપાઃ પૂતપાપા યત્ેર્કિ સ્મેસિ યાર્થચંતે। 
તે પુ"્યમાસાય સુર્ઝોવ્મશ્રંતિ હિવ્યાસ્રિનિ હેવમોમાય્‌॥. 


*લોકાથ':--ત્રણુ વેદને જાણુનારા,સામપાન કરનારા અને તેના ચોગથી 
નિષ્પાપ થચેલા યાજ્ઞિકો ચસઠ્ધારા મારૂ પૂજન કરી સ્વર્ગપ્રાપ્તિને માટે મારી 
શ્રાર્થના કરે છે; અને તે દીક્ષિત સુણ્ય ફળરૃપી સ્વગમાં જઇ ત્યાં દેવના દિવ્ય 
ભ્નોગા ભોગવે છે. (૨૦) રી 

ટીફાઃ--અરે અર્જુન ! વર્ણવિહિત ધર્મોનું આચરણુ કરી જે પોતેજ 
વિષિમાગની કસોટી ખને છે; ( વેદમાં જણાવ્યા પ્રમાણે યથાવિષિ આંચરણુ 
કરે છે ) તે યગ કરવા માંડે છે એટલે ત્રણે વેદ સ તોષ પામી ડોલવા લાગે છે 


૨૮૬ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્દીતા 








અને તેની સમક્ષ ક્રિયા પણુ ફૂળસહિત આવીને ઉભી રહે છે. આ પ્રમાણે 
યસ્માંતુ સોમપાન કરનારા યસકર્તાએ (દીક્ષિત) જેઓ પોતેજ યજ્તસ્વરૂપ 
અને છે, તેએ। નાસમાત્ર્નુજ સુણ્ય પર'તુ વાસ્તવમાં પાપજ એકડું કરે છે.તે 
જવી રીતે પાપ કરે છે ? તેનો ઉત્તર એ છે કે તકક, યજુષ્‌ અને સામ એ ત્રણુ 
વેદને જણી સેકડો ચસથી તેએ માર્‌ યજન ફરે છે; પરતુ મારી પ્રાસિની 
ઇચ્છા નહિ રાખતાં તેઓ ક્ષુદ્ર સ્વર્ગ'પ્રાસિનીજ ઇચ્છા કરે છે.ડે અજીન ! જે 
પ્રમાણે એકાદ હેતભાગી મતુષ્ય કલ્પતરુની નીચે ખેસી, ઝોળીને તેયાર કરી 
શિક્ષા માગવાને નીફળે; તે પ્રમાણે તેઓ સે'કડો યજ્તોદ્વારા માર્‌ ચજન કરી 
સ્વર્ગસુખનીજ ઈચ્છા કરે છે. માટે એ સુણ્ય નથી, પરતુ ખરેખર્‌| પાપજ છે. 
સારી પ્રાતિની ઈચ્છા છોડી સ્વર્ગ સુખની ઈચ્છા કરનારને અજ્ઞાની લેકે પુણ્ય- 
વાન કહે છે; પર'તુ સ્તાનીએ। તો તેમને જન્મમરણુના ફેરામાં પડનારા અને 
હીન દશાને પ્રાસ થયેલાજ માને છે. સહેજ વિચારકરતાં ન૨કનાં દુ:ખોની તુલના- 
માંજ સ્વ્ગપ્રાસિને સુખ કહી શકાશે; પર'તુ આ ઉભયથી ભિન્ન અખ'ડ આન- 
-ટ્રાયક અને નિર્દોષ એવું જે સુખ તે તો માર્‌' સ્વરૂપજ છે.હે મહાવીર અર્જુન ! 
સ્વર્ગ મને નરક એ બન્ને આડમાર્ગ છે અને તે ચોરાની વાટ છે. સ્ત્રગપ્રાસિ 
પુણ્યાત્મક પાપથી થાય છે અને નરકપ્રાત્તિ પાપાત્મક પાપથો થાય છે; પરતુ 
જેના ચોગથી સારી પ્રાત્તિ થાય છે તેનેજ તું શુદ્ધ પુણ્યકમ" સમજ. હે પાંડુ- 
સુત | પ્રાણી મારામાંજ રહેતો હોવા છતાં જે કર્મને લીધે તેને મારાથી વ ચિત 
રહેવું પડતું હોય,તે કર્મને પુણ્ય કહેતાં જીભ ન કપાઇ જાય ? પરતુ હવે એ 
વાત રહેવા દઈશું, આ પ્રમાણે તે દીક્ષિત માર્‌ યજન કરી સ્વર્ગ ભોગની ઇચ્છા 
કરે છે;તે સ્વર્ગ્ભોગતું થોડું વર્ણન સાંભળે. (ર૧૮) 
જે પુણ્યથી હું પ્રાસ થઈ શકતો નથી એવાં પાપાત્મક પુષ્ય કરીને તે 
 હાંસે હૉંસે સ્વર્ગમાં જાય છે. જ્યાં અમરત્વ એજ સિ હાસન છે; જ્યાં મરાવત 
સરખાં વાહેન છે;જયાં અમરાવતી ગએ પાટનગર છે; જયાં અષ્ટ મહા સિદ્ધિના 
શ'ડારો ભરેલા છે; જ્યાં અમૃતની કોઠારો પરિપૂણું છે, જ્યાં કામધેનુનાં 
ર્રળાંનાં ટોળાં છે; દેવાના ચાકરોને ચાલવાને માટે ચિતામણિથી મહેલ માર્ગો 
છે અને વિલાસને માટે કદ્પતરુનાં ઉપવને। બનાવેલાં છે, જ્યાં ગ પર્વો ગાયન 
કર્યા કરે છે અને રજ્ઞા જેવી અપ્સરાએ। નૃત્ય કર્યા કરે છે, જયાં વિલાસિની 
સ્રીઓમાં ઉર્વશી સુ'ખ્ય છે; ન્યાં મદન શયનાગૃટુમાં નોકરી કરે છે જ્યાં ચદ્ર 
સાંજવાર્નું કાર્ય. ફરે છે, «યાં વાયુ સરખા બેપ્લાવતાંને વાર ઢા।જર થાય ગએવા 
દાસે છે; જ્યાં ઇદ્રને આશીર્વાદ આપવાને માટે ખહુસ્પતિ જેવા સખ્ય બ્રાહ્માણુ 
છે અને ન્યાં સ્તુતિપાઠક હજારે! દેવ છે, ન્યાં લોકપાળ સરખા વિજયવ'ત 
સરદારો છે અને જયાં ઉચ્ચે:શ્રવા નામક ખાસ અશ્ચરત્ન છે, ઈંદ્રલોકના 


અધ્યાય હ મેો।-રાજવિધા-રાજગુહચોગ ૨૮૭ 








આવા આવા દિવ્ય ભોગ જ્યાંસુધી પુણ્ય પહોંચે ત્યાંસુબી સકામ યત્ત કર- 
-નારા ભોગવે છે. (૩૨૭) 
* ક ક હ * ૨. 
તેતંમુવત્તા શ્વમેછોવં વિશા જ્ષીખે પુ"્યે મ્ત્યળોજં વિરાં- 
તિ । "વં ત્રયીધર્મમનુ॥પન્ના નતા મત વામજાયા જમતો ॥ 
*્ેકાર્થ:--તે તે વિસ્તીણું સ્વગ્લોકનેો ઉપભોગ લઇ પુણ્ય સમાસ 
થતાં પાછા ચ્ત્યુ લોકમાં આવે છે;અને આ પ્રમાણે ત્રણુ વેદમાં નિર્દિટ્ટ કરેલાં 
“જવળ વેદિક કર્મ કરતાશ કાસુક લેકે જન્મમૃત્યુના આવાગમનમાં પડે છે. 
યીઝ્નાઃ--પછી તેમનાં સુષ્્યની પૂ'જી સમાસ થતાંવારજ ઈંદ્રપણાના 
એશ્વયપરથી ઉતરી પુનઃ તેએ! સૃત્યુલેકમાં પાછા આવે છે.વેશ્યાની પાછળ 
ગમે તેઢલું દ્રવ્ય વેરનારને પણુ ભિખારી થયા પછી તે ઘરમાં પેસવા દેતી 
“નથી; તેવીજ સ્વ્ગસુખ માટે યજ્ઞ કરનારની સ્થિતિ અતિ લજ્જાસ્પટ થાય 
છે. આ પ્રમાણે મારી વિસ્મૃતિ કરીને સુણ્યમાગના આચરણુથી સ્વગ્ષપ્રાસિ 
કરી લે છે,તેએ। અમરત્વના લાભને શુમાવે છે અને મૃત્યુલોકમાં પાછા આવે 
છે. પછી માતાના ઉદરરૂપી ચુહ્ઠામાં વિષ્ઠાના થરમાં નવ માસસુધી ઉકળી 
ચાક્રીને જન્મ પાસી મરશુ પામે છે. અરે 1 જે પ્રમાણે સ્વસમાં મળેલો ભડાર 
-જાગ્રદવસ્થામાં આવતાં નણ થાય છે; તે પ્રમાણેજ યસકર્તાએનુ' સ્વગસુખ 
તું સમજ. હૈ અર્જુન! ધાન્ય કાઢી લીધા પછી ફરોતરાંને ફેકી દેવામાં આવે 
છે; તે પ્રમાણે મતુષ્ય વેદાર્થ જ્ઞાની થાય તોપણુ મને જાણ્યા વિના તેનો જન્મ 
વ્યર્થ થાય છે; અર્થાત્‌ ત્રણે વેદોક્ત ધર્મો મારા વિના કેવળ નિરથક છે. માટે 
હેવે મનેજ એળખ; અન્ય કેઈ પણુ વસ્તુને મનમાં આણીશ નહે એટલે તું 
સુખી થશે. (૩૩૪) 


જનન્યાશ્રિતયંતો માં યે ગનાઃ પયેષાસતે । 
તેષાં નિત્યામિયુસ્ાનાં યોમક્ષેમં વરા*૧રમ્‌ ॥૨૨॥ 


*લોકાથ":--જે લોકો એકનિછ ખની માર્‌ ચિતન કરી મારી ઉપાસના 
કરે છે; એવા સર્વદા મારી સાથે ચુષ્ત થયેલ્ષા નિષ્કામ ભક્તોને ચોગક્ષેમ હું 
' ચલાવું છુ. (૨૨) 
ટીકાઃ--જેશે પોતાનુ” ચિત્ત સર્જ શાવોવડે મનેજ અર્ષથુ કર્યું છે, ગ- 
ભમાંના જીવ જાઈ પણુ ઉદ્યોગ કરવાતું જણુતે નથી તે પ્રમાણે જેને મારા 
સિવાચ અન્ય કાંઈજ ઠીક લાગતું નથી; અને જેલ પોતાના જીવનને સ્વભાવે 
સારા પરાયણુજ ખનાવી રીધુ' છે; તેની સેવા હું ચોતે કરૂં છ્ુ', મારા ભક્તો જે 
-સમથે એકાત્રચિત્તથી મારા ભ્રજનમાં લાગે છે તે સસયે મને પણુ તેની ચિતા 


૨૮૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








થાય છે,અને તેનાં જે જે કાર્ય હોય તે તે સર્જ મારેજ કરવાં પડે છે.જેમ પાંખઃ 
વગરનાં માળ પક્ષીઓના જીવનને માટે પક્ષિણી અત્યત પરિશ્રમ કરે છે; 
કિવા માતા પોતાની ભૂખ તરસને વિસારીને પોતાના દ્ધ પીતા ખાળકને. 
સાટે સુખકારક ઉપાચે। ચો જે છે; તેજ પ્રમાલે પેપ્તાને। સર્વ ખબોજે મારા- 
પરજ નાખનારનાં સર્વ કાર્યો હુંજ કરૂ છું. તેને મારી સાથે તાદાત્મ્ય સાધ્ય 
કરવાની ઇચ્છા થાંય કિ'વા મારી સેવા કરવાની ઈચ્છા થાય, તે તે વારવાર 
સારે પરિતૃસ કરવી પડે છે અને તેને જે આવી સળે છે તેનુ' સ'રક્ષણુ પણુ- 
હુંજ કરૂં છું. હે પાંડવ | જે સર્જ પ્રકારે સારા પરાયણુજ હોય છે તેના ચોગ- 
ક્ષેમ ચલાવવાતુ' સારાપરજ આવી પડે છે. (૩૪૩) 


ચેડખન્યેવતામસ્ળ યગતે શ્રજ્યાસ્વિતાઃ । 
તેડવિ મામેવ જોંતેય ચગંત્યવિધિષૂવેવય્‌ ॥૨૨॥। 


શ્લોકાર્થ:--અને અન્ય દેવતાની ભકિત કરનારા જે લોકે શ્રદ્ધાયુકત- 
થઈ તે દેવતાનું યજન કરે છે તે સુદ્ધાં, હે માર્જીન | માર્‌જ યજન કરે છે; 
પરતુ તેમનું' આચરણુ અવિધિપૂર્વક (અસ્તાનપૂર્વ ક) હાય છે. (૨૩) 

ઢીકાઃ--મને સર્જવ્યાપકને ન ભજતાં જે અન્તાની લોકે અગ્નિ, ઇંદ્ર, 
સૂર્ય, ચ'દ્ર એમને ઈશ્વર ગણી ભજે છે, તેમનુ” પૂજન પણુ મારૂંજ પૂજન છે; 
પરંતુ તેમનું આ પ્રકારનું પૂજન વિષિપૂર્વક નહિ હોતાં ભૂલભરેલું હોય. 
છે. વૃક્ષોની શાખા, પત્રો આદ્ટિ બીજમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે; છતાં પાણી 
તે॥ મૂછામાંજ સીંચડું પડે છે. દરો ઇદ્રિચા એકજ દેહુની હોઈને તેમણે સેત્રન 
કરેલા વિષચો। એકજ સ્થળે તૃત્તિ કરવાવાળા છતાં ઉત્તમ રસોઈ કરી કાનમાં 
સૂફવામાં આવે છે કે? શં પુષ્પાને આંખપર ખાંધવામાં આવે છે કે? અન્ન 
સુખથીજ પ્રાશન કરવું નેઇએ અને સુવાસ તો! નાકથીજ લેવો જેઈએ; તેજ 
પ્રમાણૂ સારી પૂજા પણુ મારી પ્રીતિ અથે'જ ડરવી નેઇએ. એ પ્રમાણે મને 
જાણ્યા વિના જેએ મને ભજે છે તેએતુ' ભજન વ્યર્થજ છે. કર્માચરણુને- 
માટટે જ્ઞાન એ નેત્રરૂપ છે અને તે સાન નિર્દોષ હોવું નેઈએ. (૩૫૦) * 


અદ્‌ રિ સર્વયજ્ઞાનાં મોર ચ મમુરેવ ચ । 
ન તુ મામમિગાનંત્તિ તત્તેનાતશરચવોતે તે ॥૨ણા 
શ્લોકાર્થઃ--હુંજ સર્વ યસ્નાોનો ભોકતા અને સ્વામી ષુ; પર'તુ અઃ 
અન્ય દેવતાના ભક્તે! મને તત્ત્તત: તેવો જાણુતા નથી; તેથીજ તેએ સખ્ય 


યજ્તક્છાને ચુક્ઠી જાય છે. (સારી પ્રાસિ તેમને શ્વતી નથી.) (૨૪) 
ટીફાઃ--હે અર્જુન! હુંજ આ સર્વ યસોનો આદિ અને અ'ત હોવાથી. 


અધ્યાય હ સમો-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયોગ ક્ત્ઢ 


જેઓ અન્તાનને લીધે ઈદ્રાદિ દેવાને ભજે છે તેએ પણુ, ગ ગાતું પાણી દેવ 
અને પિતૃને નામે ગ'ગામાંજ અર્ષથુ થાય છે તે પ્રમાણુ મારી વસ્તુ મનેજ 
અર્પ'ણુ કરે છે; પરતુ તે જૂદા જૂદા ભાવથી થતું હોવાને લીધે હે પાર્થ ! 
તેએ મને નહિ પામતાં ન્યાં જેની ભાવના હોય છે ત્યાંજ તે જાય છે.(૩૫૪) 


ચાંતિ રેવવ્રતા હેવન પિતન્યાંતિ પિવત્રતાઃ । 
મૂતાનિ યાંતિ મૂતેગ્યા યાંતિ મયાગિનોવિ ૧૧ 


શ્લેકાર્થઃ--દેવોની ઉપાસના કરનારા દેવલે!કમાં જાય છે; પિતૃભકતને 
પિતૃલોક પ્રાસ થાય છે; (ક્ષુદ્ઠ દેવતાદિના) ભૂનેનના પૂજકોને ભૂતોની પ્રાપ્તિ 
થાય છે અને મને ભજનારા મને પાસે છે. (૨૫) 

ઢીકાઃ--મન, વાચા ભને ઇંદ્રિચોવડે દેવોને ભજનારા દેવલે।કને પાસે 
છે; પિતૃનાં ત્રતો કરનારને પિતૃલેક પ્રાપ્ત થાય છે, અને વેતાળ, પિશાચ 
તથા ક્ષુદ્ર દેવાને સાધવા જારણુ મારણાદિ ઘાતક મ'ત્રો સાષવાવાળાને સરણુ 
પછી પિશાચચોનિની પ્રાપ્તિ થાય છે.આ પ્રકારે તેમના સ કલ્પ પ્રમાણે તેમનાં 
કમા તેમને ફ્‌ળ આપે છે, જેએ દૃષ્ટિથી મનેજ જુએ છે, કાનથી માર્‌'જ શ્ર- 
વણુ કરૈ છે; મનથી મારેજ વિચાર કરે છે; વાચાથી માર્‌'જ વર્ણન કરે છે; 
સવીગે અને સર્વ સ્થળે મનેજ નમસ્કાર કરે છે; દાનપ્રુર્ય વગેર સર્વ કાંઇ 
મારેજ સાટે કરે છે; મારાવિષેજ અધ્યયન કરે છે; મારાથીજ અ"તર્ખાલ્ય 
તૃપ્ત થાય છે; જેએતુ' આયુષ્ય મારે માટેજ ખર્ચાય છે; જેમને મારા સિવાય 
અન્ય કજ્ઞાની ઇચ્છા હોતી નથી; જેએ સમારોજ મહિમા ગાતા અને સમજ્ત- 
વતા ફૂરે છે; જેએ મારી ઇચ્છાથીજ સકામ છે;જેએ સારા પ્રત્યેના પ્રેમથીજ 
સપ્રેમ છે; જે મારા પ્રેમમાં મસ્ત બનીને જગત્‌ તરક્‌ ભાળતે। પણુ નથી;મારા 
સાનને માટેજ શાસ્રનુ' અધ્યયન જે કરે છે; અને જેનો શુરુમ"ત્ર સારી પ્રાત્તિ' 
માટેજ હોય છે; આ પ્રકારે જેએ પોતાના સર્વ વ્યવહારમાં સારા સિવાય 
અન્ય કોઇની ઇચ્છા કે ચિ'તન કરતા નથી; તેએ મરણુ પહેલાં મડૂપ ખની 
જાય છે, તો પછી મૃત્યુ પછી તો બીજે જવાનાજ ડયાં છે ? સાર્‌ ચજન કર- 
નારા અને મનેજ સર્વ પ્રકારે અર્પણુ થઇ રહેનારા, દેહુ છતાં તેમજ દેડુ 
પડ્યા પછી પણુ મનેજ પામે છે. હે અ્જીન | મારામાં પોતાપણું અર્પણુ 
કર્યા વિના અન્ય કોઇ પણુ ઉપચારથી મારો પત્તો લાગતો! નથી. _મારાવિષે 
જ્ઞાન ધરાવવાનું અભિસાન ધરનારને મારા સ'ખ'ધે જરા પણુ જાન હોતું નથી. 
« પોતે કૃતાર્થ થયો છે' એમ જે દર્શાવે છે તેની કૃતાર્થ'તામાં ન્યૂનતા સમ- 
જવી. “ હું સકત થયે છુ' ' એમ જે કહે છે તે સુડત થયોજ નથી એમ સમ- 

કા. ૧૯ 


ર્&૦ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 





જવું. હે કિરીટિ ! “મે” યસ કર્યો? “ મે' ધર્માચરણુ કર્યુ' “ મે” તપ કર્યુ' આવા 
આવા ઘમ'ડ જેઓ રાખે છે; તેએ પણુ લવલેશ મારી પ્રાપ્તિ કરતા નથી. 
જ્ઞાનખળમાં વેદ કરતાં કે!ઈઈ અધિક છે કે? કિવા સહસસ્ુખી શેષ કરતાં કોઇ 
સરસ વકતા છે કૈ ? પ૨તુ તે શેષ પણુ જેના પાઠ નીચે પડી જાય છે અને તે 
વેદ પણુ જેને વિષે “નેતિ, નેતિ” કહે છે અર્થાત્‌ એમજ કહીને માન રહે છે; 
એવો જે હું તેને આવા અભિમાની લોકે શી રીતે પ્રાપ્ત કરશે ? અરે! સ- 
નકાદિક પણુ પરમાત્મશ્વરૂપને નિર્ધાર કરતાં ગભરાઈ ગયા છે. તપસ્વીઓમાં 
મહાદેવથી અધિક કોણુ ર પરતુ તેમણે પણુ અભિમાન છેડી પરમાત્માનુ” 
પાદોદક અર્થાત્‌ ભાગીરથીને પોતાના મસ્તકપર ધારણુ કરી છે. સ'પન્નતામાં 
લક્ષ્મી કરતાં કોણુ અધિક છે ? તેના ઘરમાં સિદ્ધિ સરખી તો દાસી છે. તે 
દાસી રમતાં રમતાં જે ઘર ખનાવે છે તેનુ” નામ અમરપુરી છે અને ઈંદ્રાદિક 
રૃવા તે ઘરમાંનાં પુતળાં છે. પછી તે દાસીને તે ઘર ન ગમવાથી જ્યારે તે 
તેને ભાગી નાખે છે ત્યારે ઈંદ્ર રક ખની જાય છે; અને તે ( દાસી ) જે વૃક્ષ 
તરક્‌ દૃષ્ટિ નાખે છે તે વૃક્ષ કલ્પવૃક્ષ ખની જાય છે. આવું તો! જેના ઘરની 
દાસીતુ' સામર્થ્ય છે; તે પટ્ટરાણી લક્ષ્મીની પણુ આ ઠેકાણુ ( પરમાત્મસ્વ- 
રૂપમાં ) પ્રતિછા નથી. હૈ અર્જુન | જ્યારે તેલ પણુ મનોભાવથી સેવા કરી 
ભને સર્વ અભિમાનને! પરિત્યાગ કર્ચોય ત્યારેજ તે પગ ધોવાના અધિકારને 
પ્રાસ થઇ ! માટે સહત્તાને ત્યજી દઇને તથા વિઠ્ઠત્તાનુ' અભિસાન મૃષ્ઠી 
દઇને જ્યારે નસ્રતા ધારણુ કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ સારી પ્રાશિ 
થાય છે.. હૈ કિરીટિ | સૂર્યના તજ આગળ સદ્રપ્રકાશનો લેપ પણુ થાય 
છે, તો પછી પત'ગીઆએ પોતાના તેજનો ઘમ'ડ શામાટે રાખવો ? તેજ 
પ્રમાણે જયો લક્ષ્મીનું એશ્ચય અને શભુનું તપ પણુ કશી વિસાતમાં નથી; 
ત્યાં પછી અજ્ઞાની અને ક્ષુદ્ર જીવોનો શું હિસાબ ? સાટે સર્જ દેહાભિમાન 
છોડીને તથા સ'પત્તિના મદને! પશ્ત્યાગ કરીને મનુષ્યે પોતાર્નું સર્વસ્વ મારી 

પરથી ઓવારી નાખવું નેઇએ. (૩૮૧) 

૦ ક ક હ "૬ 

પત્ર પુષ્પ જં તોયં યો મે મવત્યા પયસ્છાતે । 
#. કૂ 
તર મવત્યુપટ્તમશ્નામ 1યતાતનઃ 1૨૬ 

ભ્લોકાથ:--જે મને પત્ર, પુષ્પ, કૂળ અને પાણી ભક્તિપૂર્વક અર્પ'ણુ 
કરે છે;તે શુદ્ધચિત્ત ભકતે ભક્તિપૂર્વક આપેલી વસ્તુએ। હુ સ્વીકારૂં છું.૨૬) 
ટીરાઃ--પછી દૃઢ ભકિતથી મયે અર્પણુ ડરવાનાં [નેમિત્તથી ગસે તે 
વૃક્ષનાં ગમે તે ફૂળ મારી સમક્ષ મૂકે, તેને ટુ" સ્વત:જ બે હાથ લાંબા કરી 
ગ્રહુણુ કર્‌ છું અને તેની ડીચને પણુ ન તોડતાં તેનુ' આદરપૂર્વક ગહુણુ કરૂં 


અધ્યાય ૯ મે।-રાજવિદયા-રાજગુહ્યચોગ ર૯૨ 





“ઝડ ડક 
છું. ભક્તિભાવથી જે મનુષ્ય સને પુથ્પ પણુ અર્ષણુ કરે તે! તેને સુંઘવાને 
બદલે હુ' ઝુખમાંજ મૂકી દઉ' છુ'. વધારે શુ' કું' 1 પુષ્પો તો શુ' પણુ વૃક્ષનાં 
પત્ર સુદ્ધાં પછી તે ગસે તે વૃક્ષનાં હો અને તાનત' હો કે શ્રષ્ક હો ! પૂર્ણું 
ભક્તિશાવથી આપવામાં આવે તો એકાદ ક્ષુધિત મતુષ્યની પેઠે તેને પણું 
ભકિતભાવથી અમૃતતુલ્ય માનીને ખાવા માંડુ' છુ. ડઠાચ ઝાડનાં પત્ર ન 
મળે ને ષાણી મળે તો પાણી પણુ જે મને ખરા મતોભાવથી અર્પપણુ કર- 
તામાં બાવૅ, તો તેને ષણુ હું કૌસ્તુભમણિ ડરતાં પણુ તેજસ્વી અલકાર 
પરમારે માનું છ. ૪ર, ચદન, કૃષ્ણાગુરુ એવાં સુગ'ધિ દ્રવ્યોનો મહામેરુ 
કરીને તથા હઢગલાખ ધ વટે સળગાવીને સૂર્યની દીપમાળા સળગાવ્યા જેવુંજ' 
તે કાર્ય છે. વળી તે કાર્ય ગરુડ જેવાં વાહુનો, કલ્યતરુનાં ઉાનો અને કામ- 
શ્રેનુનાં ઢોળાંઓ મને આપ્યા સમાન છે. મને અસૃતથી પણુ મિષ્ટ પકવાન્નો 
અપણુ કરવા કરતાં ભક્તિયુષ્ત અ'ત:કરણુથી અર્પણુ કરેલા આ ખોના 
જેટલા પાણીથી સતોષ થાય છે. હે કિરીટિ | વધારે શું કહું ? મને અર્ષશુ 
કરવાના ઉદ્દેશથી થાડાક પઉંઆના દાણાની ગાંઠડી રક સુદામા પ્રીતિથી 
ખગલમાં મારીને લાવ્ય! અને તે ગાંઠડીની ગાંઠો મે છોડી; એ શુ તું નથી 
જાણુતો ? હુ' તો ફકત ભકિતનેજ એળખુ' છુ. જગતમાં તે નાનો કે મોટો 
હાય એ વિચાર મનમાં આણુતો નથી. મારા પ્રત્યે જેનો અનન્ય ભાવ ચોૉંટચો 
તેના ઘરને હું પરોણેિ।જ છુ. ખાકી પત્ર, સુષ્પા ફળ, એ તો. માત્ર નિમિત્તોજ 
છે; નિષ્કલક ભકિત એજ મારી ગ્રાસિનું' સુખ્ય સાધન છે; સાટે હે અર્જુન ! 
સાંભળ. તું તારી બુદ્ધિને સ્વાધીન ફરી નિર'તર તારા મનોર્પ મ'દિરમાં મારૂં 
સ્મરણુ કર્યા ક૨. (5૯૭) 


ચત્તસેવિ યટશ્ઞાસિ યગ્ઝુદ્ોષિ «સિ યત્‌ । 


સ 
યત્તયસ્યસિ જોવેય તત્ઝુર5૧ મરન્‌ ॥રખઞા 

સ્‍્લોગઝાર્થઃ--હે અર્જુન ! તું જે કાંઇ કરે છે, જે ભક્ષણુ કરે છે, ને 
કરે છે, જે દાન ફરે છે અને જે તપ કરે છે, તે સર્જ સને અર્ષણુ કર. (૨૭) 

ટીફાઃ--એટલા માટે તું જે જે કાં વ્યાપાર કર; જે જે ઉપભોગ લે; 
યસે।થી જે સારૂં યજન કરે; સત્પાત્રને દાન કરે; નોડરોને પગાર આપે; અને 
જે જે તપ આદિ સર્વ સાધનો તથા ત્રતે કરે; તે અને તારા હુસ્તથી સહુજ 
રીતે થતાં અન્ય પણુ સર્જ કસા તું' મતેજ અપણુ કરવાના ઉદ્દેશથી ભક્તિ- 
સુર:સર કર. તે કરવા વિષેડુ' તારા મનમાં ્મરણુ કે અભિમાન રાખીશ નહિ; 
પરતુ નિરહુકારથી અને નિષ્કામ ખુદ્ધેથી સઘળાં શુભ કર્મ કરીને તે મને 
અપ ણુ 8૨, (૪૦૧) 


ટર્‌ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
શુમાશુમયજેરેવં મોક્યસે વમેવધનૈઃ । 
સંન્યાસયોમયુતત્પી વિગતો મમુષષ્યાલે ॥૨૮॥ા 
શ્લોકાથ'--આ પ્રમાણે સર્જ કર્સા મને અર્ષણુ કર્યા પછી શુભ તથા 
અશુભ ફૂળ આપનારાં કર્મ ખ'ધનથી તું સુડત થપ્શિ; અને આ રીતે સ'ન્યાસ- 
ચોગથી તાર્‌' અ'તઃકરણુ યુકત થતાં તું' કર્મ મ'ધધનથી સ્ુકત થઇને મારામાં 
આવી મળીશ. (૨૮) 
ટીકાઃ--પછી જે પ્રમાણે અગ્નિમાં શકેલાં ખીજને અ'મુર.ઝુટતાં નથી; 
તે પ્રમાસે મને અપંણુ કરેલાં શુભાશુભ કર્મોની ફૂલપ્રાત્તિ તને થનાર નથી. 
જે એ કર્મો તને વળગ્યાં હરે તો તે સુખડુ:ખર્પે ફળીભૂત થશે અને તે 
સુખડુ:ખ ભેોગવવાને માટે તારે જન્મ ધારણુ કરવો પડશે; પરતુ તેજ કર્મો 
જે વખતે મને અર્પણુ કરવામાં આવશે, તેજ વખતે જન્મ અને મરણનો ફેરે 
ટળી જઇ સર્વ ફુ:ખાની પણુ આપોઆપ નિવૃત્તિ થઇ જરી; માટે હે અર્જુન! 
આ સુલભ સન્યાસ યુકિતને પ્રયાગ અત્યારથીજ કર. “ થાય છે કરૂં છું ' 
એમ કહીને વખત ગુસાવીશ નહિ. આ યુક્તિદ્ારા કર્મના ખ ધનમાં ન પડતાં 
તથા સુખડુ:ખના સાગરમાં ન ડૂખતાં તું' અનાયાસેજ મારા સુખર્‌ખ સ્વર્‌- 
ચમાં નિમગ્ન થઈ રહીશ. (૪૦૬) 


સમોડદં લર્વસતેળુ ન મે છેપ્યૉડસ્તિ ન પ્રિય: 1 
ચે મગંતિ લુ માં મવત્યા મંચિ તે તેષુ વાપ્યટમ॥૨૨ 


શ્લોકાર્થ:--હું સર્જ ભૂતોપાં સમાન ભાવે રહેલો છુ; મારો કોઈ શુ 
નથી અને કે!ઇ મિત્ર નથી; પરતુ જે મને ભક્તિથી ભજે છે લૈ મિશેષભાવે 
મારામાં રહ્યો છે રને હું પણુ તેનામાં વિરોષભાવે છું. (૨૯) 

ટીકાઃ--હું સમાનર્પે સર્વ ભૂતોમાં વ્યાપી રહેલો હોઇને ( વિરોષ 
રૂપે તો ) જેએ! મન, વાણી અને શરીરવડે મારી ઉપાસના કરે છે તથ્રા જેએ 
અહુતામમતા રાખતા નથી તેમનામાંજ છું. જેમનું ચિત્ત સ પૂર્ણ મારામાં 
હાય છે તેમનાજ હૃદયમાં હું વિશેષર્પે હોઉ' છુ. જે પ્રમાણે બીજમાં વડનું 
પ્રચ'ડ વૃક્ષ હોય છે અને વૃક્ષમાં ખીજ હોય છે; તે પ્રમાણું મારામાં અને 
જ્તેનામાં માત્ર નામતોજ અ'તર હોઇને આંતર વસ્તુનો વિચાર કરી નેતાં તે 
અને હું એકજ છીએ, જેમ માગીને આણેલા દાગીના કેવળ દેખાવ માટેજ 
પહેરાય છે; તે પ્રમાણે તે પણુ ઉદાસીનપણાથી દેહને ષારી રહે છે. જે પ્રમાણે 
પવનની સાથેજ પુષ્પનો વાસ ચાલ્યો! જઇને તે સુકાઈને પછી વાસરહિત 
દહે છે, તે પ્રમાણે આયુષ્યની સ્રદત પૂરી થયા પછી તે વિદેહી ખને છે. અને 








અઘ્યાય € મો.-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયોગ ર્ટ્૩ 








'હૈ પાંડવ | મારી ભક્તિને લીધે તેનું સર અભિમાન મારામાં ગળી નય છે. 
ઝિ ચેત્તુટુરાચારો મગતે મામનન્યમાજ । 
સાણુરેવ ત મતવ્૧ઃ ત*રયવસિતો હિ સઃ ।ર્‌ના 


શ્લોઝાર્થ:--અત્ય'ત દુરાચારી પણુ નને એકનિછાથી મારૂં ભજન કરવા 
માંડે, તો તેને સાધુજ સમજવો! જેઈએ; કારણુ કે તે યથાર્થ નિશ્ચયવાળોા 
થયે છે. (૩૦) 

ટીકા:--આવા પ્રેમપૂ્ણુંઃ' ભજનને લીધે તે ગમે તે જાતિનો હોય તોયણ 
તૈને શરીર પુનઃ પ્રાપ્ત થતું નથી અને હૈ મહાવીર ! તે સર્વથી પોટો પાપી 
હાય તોપણુ તેણે પોતાના આયુષ્યના અ'ત ભક્તિમાગમાં આણ્યો છે. અ'ત- 
કાળે મનની જેવી વૃત્તિ હોય છે તેવીજ ગતિ નવા જન્મમાં પ્રાપ્ત થતી હોવાથી 
પોતાના આયુષ્યને અ'તિમ કાળ જે મારી ભક્તિમાં વ્યતીત કરે છે; તે પૂર્વ 
“વયમાં દુરાચરણુ કરતારે। હોય તોપણુ તેને સર્વાત્તમજ સમજ. ચકાદ મનુષ્ય 
મહાપૂરમાં નદીને આ કાંઠેથી ભુસ્કો મારે અને સર્જ મનુષ્યને તે મરણુ પામ્યો 
“એમ લાશે; પરતુ તે પેલે પાર નીકળે તો જે પ્રમાલુ તેનું ડૂઝી જવુ' વ્યર્થ 
-થાય છે; તેજ પ્રમાણે પૂર્જ વયમાં કરેલાં પાતકો ઉત્તર વયમાં કરેલી ભ્તિથી 
નાશ પાસે છે. માટે પાપાચરણુ કરનાર પશ્ચાત્તાપરૂપી તીર્થમાં સતાન કરી 
જે સર્જશાવથી મારે શરણે આવે,તેો તેનું જુળ પવિત્ર થાય છે, તેની કુલીનતા. 
“નિર્મળ મને છે અને જન્મધારણુનુ' ખર્‌' ફૂળ તેને પ્રાસ થાય છે; સર્વ 
શાના અભ્યાસનું ફળ તેને પ્રાંત થાય છે; તેને તપ આચરવાને। ચશ મળે 
'છે અને તેને યોગસાધનની સર્વોત્તમ સિદ્ધિ મળે છે, હે પાર્થ 1 વધારે શું 
કહું ? એકનિક્ારૂપી પેટીમાં મનોખુદ્ધિના સર્જ વ્યાપારો ભરી તેને મારા 
સ્વરૂપમાંજ તે મૂકી રાખે છે. આ પ્રકારે જેનો અખડ પ્રેમ મારા પ્રત્યેજ 
જ્ય છે તે નિક્ષિતજ મત્સ્વરૂપ થઈ જાય છે. (૪૨૪) 

દ 0 હ ગ હા 
જ્ષિપ્રં મવતતિ ઘાત રા્છાતિ સિમચ્ઈતિ । 
જોતેય પ્રતિગાનીરિ ન મે મસ્ટ પ્રણરયાતિ 1૨૨11 

*લેાથ":--હે અર્જીન | તે જલદીથી પર્સાત્મા થાય છે અને સહાની 
“શાંતિને પ્રાસ થાય છે. ( સારાંશ ) મારો ભકત કદિ પણુ નાશ પામતો! નથી 
એ તું નિશ્ચયપૂર્વક જાણુ. ( ૩૧ ) 

ટીકા$--તે અસુક કાળ પછી મારા સરખો થશે એવી કદાચિત્‌ તારી 
સમજ હરે; પરતુ જે અસૃતમાં વાસ કરે છે તેને મૃત્યુ ૩્યાંથીજ હોય ? જે 
વખતે સૂર્ય હોતો! નથી તે વખતને જેમ રાત કહેવામાં આવે છે; તેમ જે જે- 


3૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








કાર્ય મારી ભક્તિરહિત થાય તે તે મહાપાપ છે. હે પાંડુસુત ! તેના ચિત્તને 
જ્યારે મારી સાથે ચોગ ચાય છે, ત્યારે તેજ સમયે તે ખરેખર મારા સ્વરૂ- 
પને પ્રાપ્ત થાય છે. એક દીપકથી બીન્ને દીપક સળગાવ્યા પછી તેમાં પહેલેદ 
દીપક કચેો। તે કહી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે જે સર્જભપ્વથી મને ભજે છે તે 
મદપજ ખની રહે છે, પછી તેને મારી સ્થિતિ, મારી કાંતિ અને મારી નિત્ય- 
શાંતિ શવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. વધારે શુ' કહું ! તે મારા જીવનથીજ જીવ'ત. 
છે. હે પાર્થ ! વારવાર તેની તેજ વાત કેટલીક વાર કહું ? જેને મારી 
પ્રાપ્તિની ઇચ્છા હચ તેણ મારી ભક્તિ વિસરવી નહિ. એમાં કુળ ઉત્તમ 
જોવાની તેમજ ઉત્તમ જાતિની પણુ જરૂર નથી તે। પછી વિઠ્ઠત્તાની આવ- 
શ્યકતા તો હોયજ શાની ? વળી એમાં શરીરતુ' રૂપ, વયની પ્રતિછા ફે સ'પ- 
ત્તિના ડોળની પણુ જરૃર નથી; કેમકે ને મારી ભકિત ન હોય તો એ ખધુંજ 
જ્યર્શ છે. દાણા વગરનાં ક્ણુસલાંતા ઢગેઢગ હોય અથવા સુંદર શહેર 
ઉજ્જડ હોય તે શુ' કામનાં ? સરોવર મોટુ પરતુ તે શુષ્ક હોય; રાનમાં 
એક ડુઃખી મનુષ્યને તેવાજ સ'કટથી ઘેરાએલે બીને મનુષ્ય મળે; અથવા 
વાંઝીયાં સુષ્પોથી એકાદ વૃક્ષ લચી ગયેલુ હોય તે. તેનો શો ઉપચોગ ? 
એજ પ્રમાણે સર્વ વૈભવ, મુળ અને જાતિનુ' મહત્ત્વ વ્યર્થ છે, શરીર સર્જ 

અવયવોથી સુકત હોય પરતુ તેમાં જીવ ન હોય; તેજ પ્રમાણુ મારી ભકિત 
વિના સતુષ્યતુ' જીવન વ્યશંપ છે. અરે ! એમ તો પૃથ્વીપર પાષાણુ પણુ અનેક 
પડેલા છે. વળી ફાકેડાનાં વૃક્ષો-કાંટાવાળાં વૃક્ષો પણુ પુષ્કળ હોય છે; પરતુ 
સજ્જનોએ તેમને નિષિદ્ધજ માન્યાં છે;તેજ પ્રમાણે જેએ મારી ભકિત કરતા 
નથી તેમનાથી પુણ્ય છેડ જ રહે છે. લીસડો લીંબાળીઓના ભારથી નમી 
જાય તોપણુ તેથી કાગડાઓનેજ સુકાળ થાય છે; તે પ્રમાણું મારી ભકિત ન 
કૅશ્નાર સનુષ્ય પાપ એકઠાં કરવાને માટેજ જીવે છે. ષડ્રસથી ભરેલું અન્ન" 
પાત્ર ચોટામાં સૂકવાથી તે કૂતરાંનાજ ઉપયોગમાં આવે છે; તે પ્રમાણુ પુણ્ય- 
માર્ગનુ' આચરણુ નહિ કરનારા ભકિતહીન સનુષ્યનુ' જીવન દુઃખતુ'જ ભાગી 
થાય છે. સાટે કુળ ઉત્તસ ન હોય કિ'વા જાતિનો અ'ત્યજ પણુ હોય અથવા. 
દેહપશુને પ્રાપ્ત થઇ હોય તો તેની પણુ ફ્રિકર નહિ; પરતુ હૃદયમાં ભકિત 

હોવી સ્‍ેઇએ.ગાહે જ્યારે ગજે'દ્ને પકડયો ત્યારે તેણે દીનપણાથી મારં સ્મરણ 
ક્યું, તેથી તે વખતે તે મને પ્રાપ્ત થયાથી તેનુ' પશુત્ત વ્ય થચું. (૪૪૨). 


માં રિ પાર્થ વ્યયાત્રિય ચેડષિ શયુઃ વાપયાનયઃ । 
ન્તિયો વૈરયાસ્તથા સદ્રાલ્તેડવિ યાંતિ પરાં મતિય॥ 


*લોકાથ$--સ્રી, વૈશ્ય, શૂટ અથવા “'પાપચોનિમાં જેનો જન્મ થયે. 


અધ્યાય હ સો-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યયાોગ ર્ટ્પ 








હરો તેને સુદ્ધાં હે કૉતેય | મારો આશ્રય કરવાથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે, (૩૨) 

ટીકા$---અધમાધમ ભને જેતું નામ પણુ લેવુ ઉચિતનહિ એવી પાપ- 
ચોનિમાં જેમતો જન્મ હોય અને મૂ એવા કે પ્રત્યક્ષ પાષાથુ, પરતુ જે 
સારામાં સર્જજ્ઞાવે ટઢ હોય છે;જેની વાણીથી મારા નામતુ' ઉચ્ચારણુ ચાય છે; 
જેની દૃજ્ટિ મારા સ્વરૂપનું દર્શન કરી મુતાર્થ થાય છે; જેના મનમાં મારા 
સિવાય અન્ય સ'કલ્પ હોતો નથી; જેના કણ મારા શુણાનુવાદ શ્રવણુ કર્યા 
કરે છે; જેના સજ અવયવોમાં સારી સેવા એજ આભૂષણુ છે; જેની ખુદ્ધિને 
વિષય દેખાતા નથી પણુ હુ'જ દેખાઉં છુ; આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય તોજ 
જે જીવે છે, નહિતર મરે છે; હુ પાંડવ | આમ જટ સર્વ પ્રકારે મનેજ પોતાતુ' 
જીવન સમજે છે તે પાપચે।નિમાં જન્મેલો હોય અને શાસ્રનાં નામ પણુ 
સાંશન્યાં ન હોય તોપણુ તે મારાથી ઓછા નથી. જુએ, ભક્તિનાજ 
અળથી દેત્યોએ દેવને પણુ પાછળ હેઠાવી દીધા અને પ્રલ્હાદની ભષ્તિના 
સહિમાને માટે મારે નૃસિહુ અવતાર ધારણુ કરવે! પડયો. હ કિરીટિ | ને 
પ્રહ્હાદે મારી પ્રાત્તિને માટે સદૈવ અન'ત સકટો સહુન કર્યા" તે પ્રલ્હાદના 
ચરિત્રનું વણન કરવામાં આવતાં, મારી પ્રસન્નતાથી જે પ્રાપ્તિ થાય છે તે 
પ્રાસ્તિ તે વર્ણનથી થાય છે. બાકી તે દેત્યકુળમાં જન્મેલો હેતો; પર'તુ ઇંદ્રને 
સુદ્ધાં તેનાથી અધિક મહત્ત્વ પ્રાસ થયું નથી. માટે મારી પ્રાસ્તિ કરવાને માટે 
એક શક્તિજ સાચુ' સાધન છે. જાતિ વગેરે કાંઇ પણુ તેમાં પ્રતિબધ રૃપ 
નથી. રાજઆસન્ાને શિપ્કો ચામડાના ટુકડાપર પડે તોપણુ તે ટુકડાથી સર્વ 
વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ થાય છે અને તે અક્ષરા સિવાય સોનારૂપાની પણુ તેટલી 
કિંમત થતી નથી; કેમકે રાજ-આત્તા એજ સુખ્ય છે. તેજ પ્રમાણે જ્યારે 
સન અને ખુદ્ધિ મારા પ્રેમથી યુક્ત થાય છે, ત્યારેજ મહત્તા અને સ્તાન શોભે 
છે. કુળ, જાત અને વણું'થી નહિ પણુ હે અર્જુન | ફકત મારી ભક્તિથીજ 
જીવન સાર્થક થાય છે. આ સારી ભક્તિ ગસે તે મતુષ્ય સાચા મનેાવથી 
કરે તો તે ગમે તે જાતનો હોય તેની ચિતા નહિ. જ્યાંસુધી નાળાંઓ 
ગગામાં મળ્યાં નથી ત્યાંસુધીજ તેને નાળાં, ઝરણાં આદિ નામથી ઓળ- 
ખવામાં આવે છે; પરતુ તે ગંગામાં મળી ગયાં એટલે તો ગગાસ્વરૂપજ 
અની રહે છે. કાછ ન્યાંસુધી અગ્નિમાં નાખવામાં આવ્યાં નથી, ત્યાંસુધીજ 
તેને ખેર, ચ'દત આદિ નામો હોય છે; તેજ પ્રમાણે જ્યાંસુધી મદૂપતા 
પ્રાસ થઈ નથી ત્યાંસુધીજ ક્ષત્રિય, વેશ્ય, સ્રી, શૂદ્ર, અ'ત્યજ ઈત્યાદિ નાસે 
હાય છે. યસ્નુદ્રમાં મીડું' નાખી દેવામાં આવતાં તે સસુદ્ર સાયે એકર્‌ષ થઈ 
જાય છે; તેજ પ્રમાણુ મનેોભાવપૂર્વક મારે શરણું આવવાથી જાતિ; નક્તિ 
વગેરે ભેદ નષ્ટ થાય છે. જ્યાંસુધી સસુદ્રમાં શન્યાં નથી ત્યાંસુબીજ નદ, 


શટર શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 
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નદી, પૃવવાહિની, પશ્ચિમવાહિની આદિ ભેદ હાય છે; તેજ ગ્રમાણે કોર્ક 
પણુ રીતે મારાપર ચિત્ત ચોંટ યું એટલે પછી તેને મહૂપતાજ પ્રાસ થાય છે. 
અરે | પારસમલિને તોડી નાખવાના હેતુથી પણુ જે લેોખ'ડ તેને સ્પર્શ 
કરે છે; તોપણુ લોખ'ડનું સુવણું: બની જાય છે. પાંડવો અને યાદવોને 
સગપણુના સ'બધથી અને વસુદેવાદિકને મમતાથી મારૂં સાયુજ્ય સર્ન્યું 
નહોતું કે ? હે ધતુર્ધર | નારદ, ધવ, અફેર, શુક અને સનત્કુમારને હું 
શકિતથી પ્રાસ થયે છુ; પણુ ગોપીને વિષયખુદ્ધિથી, ક'સને ભીતિથી તથા 
શિશુપાલાહિકને વૈરખુદ્ધિથી પણુ પ્રાસ થયો છું, અરે | હુ'જ એક માત્ર 
નિર્વાણુનું સ્થાન છુ; માટે મને ગમે તે માગેડૈ ભકિતથી, વિષચખુદ્ધિથી, 
વિરડિતથી અથવા વૈરથી, ગમે તે નિસિત્તે મારૂં ચિતન કરવામાં આવે તે 
સદૂપ થવું એ તેના હાથમાંજ રહેલુ છે; માઢે હે અર્જીન ! પાષયેનિમાં 
જન્મ પામેલા કિ'વા વૈશ્ય, શૃદ્ર, સ્રી, એ મારી ભશત્તિ કરે તો તે પણુ મારા 
સ્વરૂપને અવશ્ય પ્રાપ્ત થાચ છે. ( ૪૭૪ ) 


વિ પુનત્રાહ્ાળાઃ ઘુ"્યા મવતા ₹ાગર્પયસ્સથા । 
ઝનિત્યમણુસં જોવ મિમ પ્રાય મગલ મ ।રર॥ 


શ્લોડાર્થઃ--તો પછી પુણ્યવાન થઈ મારી ભકિત કરનારા ખ્રાક્વાણુ 
અને રાજર્ષિની તો! વાતજ શી કરવી ! તું અશાશ્વત અને ડુ:ખદાયક એવા 
આ મૃત્યુ લોકમાં જન્મ પાસ્યો છે તેથી તું મારૂં ભજન કર. ( ૩૩ ) 

ટીકાઃ--સ્વર્ગ જેની જાગીર છે; જે મ'ત્રવિઘાનું પિયર છે; જે સર્વ 
વણુમાં શ્રેણ છે; જે 'ૃથ્વીપરના દેવ છે જે તપદ્ચર્યાના મૂતિપમત અવતાર 
છે; જેના ચોગથી સજ તીર્થાનું દૈવત ઉદય પાસ્યું છે; જેમાં યસોાનો અખડ 
વાસ છે; જે વેદોનાં મજબૂત કવચોા છે; અરે જેની ટણિ પડતાં સંગળની 
વૃદ્ધિ થાય છે; જેમની આસ્થા અને આદ્રતાથી સત્કર્સાનો પ્રચાર થાય છે 
અને જેના નિશ્ચયથી સત્ય જીવ'ત રહે છે; જેના આશીર્વાદથી અશ્સિને આયુષ્ય 
મળે છે; જેની પ્રીતિને લીધે સસુદ્રે અસ્નિને પોતાના હુદયમાં આશ્રય આપ્યો; 
જેની પ્રીતિને માટે મેં લક્ષ્મીને ખસેડીને દ્ર કરી અને કેસ્તુભમણિને 
ગળામાંથી કાઢીને હાથમાં રાખ્યો; અમને જેની ચરણુરજની પ્રાસિને માટે મે 
મારૂં વક્ષ:સ્થળ આગળ ધચું*; હે નરેન્દ્ર | મારી શાંતતા કાયમ રહે એટલા 
માટે જેના પાદનું ચિન્ડુ અઘાષિ હુ' મારા હુંદયપર રાખીને ફૂરૂં છું; હે મહા- 
વીર | જેના કોપ, કાળ, અજ્નિ અને રુદ્રર્વું વસતિ-સ્થાન છે; જેની પ્રસન્નતા 
પ્રાપ્ત થતાં સિડ્ધિએ અનાયાસે પ્રાપ્ત થાય છે; એવા પૂન્ય '્રાહ્દાણુ મારી 
શકિત કરે તો તે મદૂપ થાય એ સમર્થન કરવાની શી જરૂર છે ? ચદનની 
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પાસે આવેલા લીમડાને ચ'દનસ્પર્સિત વાયુ સ્પ્શ કરે છે; તો તેથી તેને 
પણુ દેવના મસ્તકપર સ્થાન મળે છે; તે! પછી ચ'દનને ત્યાં સ્થાન નહિ મળે 
એવી શ'કાજ શામાટે કરવી જેઈએ ? શ'કરે વિષપ્રાશન કર્યા પછી તેના 
દાહેનુ' શમન કરવાતા ઉદ્દેશથી તેમણું મસ્તકપર નિરંતર અર્ષધચદ્રને ધારણુ 
કચે[; તો પછી દાઢુનું શસન કરનાર અને પૂણુ તથા સુવાસમાં ચ દ્રથી અધિક 
એવું જે ચદન તે સર્વાગે ધારણુ શામાટે ન કશવું ર? રસ્તોપરનો કાદવ 
જેમાં નાખી દેવામાં આવતાં તે સડુજજ સસ્ુદ્રમાં જ ઇને મળે છે તે ગ'ગાને 
સસુદ્ર સિવાય બીજી ગતિ છે કે ? જેમને ગતિ, જ્તાન તથા સરક્ષણ હુંજ 
શમેક છુ' તેવા રાજર્ષિ” તથા ખ્રાજ્યાણુને ભક્તિ તથા સુ છત નુ સ્થાન માત્ર હુંજ 
જુ, શતાવધિ છિદ્રવાળી નાવમાં બેસી નચિત શી રીતે રહેવું ? શસ્રોની જૃછિ 
વચ્ચે ઉઘાડા અગે શી રીતે ફ્રવુ' ? પાષાણુવૃષ્ઠિ થવા છતાં પણુ ઢાલ શા 
માટે ન ધરવી ? રોગ થય. છતાં એષષ સેવવામાં ઉદાસીનતા શામાટે 
શખવી ? હે અર્જુન ! ચારે તરક દ્ાવાનલ લાગ્યા છતાં તેમાંથી બહાર શા 
સાટે ન નીકળવુ' ? તેજ પ્રમાણુ ઉપદ્રવયુકત જે આ મૃત્યુલોક, તેમાં જન્મ્યા 
છતાં મારૂં ભજન શામાટે ન ફરવુ' ? અરે | જે મારૂં શજન ન કરતે હોય 
એવા મતુષ્યના અગમાં એને કયું સામથ્યં છે અને તેના ઘરમાં એવી કયી 
વસ્તુની સમૃદ્ધિ છે કે તેથી તે નચિત રહે તે ચાલી શકે ? મને ન શજતાં 
વિદ્યા, તારુણ્ય આદિદ્વારા તેને સત્ય સુખની પ્રાપ્તિ થશે એવે તેને શુ 
ભરૉસે। છે ? ખાષુ રે | સર્વ ભેગ્ય વસ્તુઓ જે દેહુના સુખને માટે છે; તે 
ફેડ તો આ મૃત્યુલોકમાં કાળના સુખમાં સપડાએલે। છે | અરે |] આ મૃત્યુ- 
લોકના અ'તિમ સતુષ્યરૂપી ખન્ારમાં દુ:ખર્પી માલ ભરેલે છે અને મૃત્યુની 
ધન લાગી રહી છે; માટે હે પાંડુસુત | આવા ડુઃખરૂપી ખજારમાં જીવને 
સુખકારક નીવડે એવી કયી વસ્તુ ખરીદી શકાશે ? બુઝાઈ ગએલા અગ્નિની 
અવશિષ્ટ રહેલી રાખને કુ'કતા બેસી રહેવાથી દીવા સળગરેો ફે? અરે 1 
વિષના છોડને વાઢી તેમાથી રસ કાઢીએ તે તેને શું અસૃત કહી શકાશે કે ? 
અને તે રસનું સેવન કરવાથી અમરત્વ પ્રાપ્ત થરો કે 1 આ વિષસેવનમાંથી તે॥ 
જુવળ મહદ દુઃખનીજ ઉત્પત્તિ થાય છે; પરતુ તે છતાંય અજ્ઞાનીઓથી તેનુ” 
સેવન કર્યા સિવાય રહી શકાતું નથી. પગના જખમપર મસ્તક છેદીને 
ખાંધવુ' જેટલુ' ઇષ્ટ છે તેટલીજ ઈટ આ મૃત્યુલોડની ઘટનાઓ છે. 
આ મૃત્યુલોકમાં સુખની વાર્તા કોઈ અગ્તાનીના સુખમાંથી નીકળતી 
રાયતો ભલે નીકળે; પરતુ અન્નિશય્યાપર શયન કરવાથી સુખચુકેત 
નિદ્રા કહિ આવે ખરી કે ? અરે! જે મૃત્યુલોક્નેપ ચ'દ્ર ક્ષયરોગી છે; 
«યાં મૂળમાં ઉદયજ અસ્તને માટે થાય છે; જ્યાં દુ:ખજ સુખને! સ્વાંગ 
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----------------------------------- 
ધારણુ કરીને દુનિયાને છેતરે છે; જ્યાં કલ્યાભુના અ'કુર ફૂટચે। ન ફુટચે।- 
એટલામાંજ તેનાપર અકલ્યાણૂનું આચ્છાદન આવી પડે છે; જ્યાં મૃત્યુ તે।- 
6દરમાંના ગની સુદ્ધાં શોધ કરે છે; જ્યાં ચિ'તન ન ડરવા યોગ્ય વસ્તુરતું' 
સતુષ્ય ચિ'તન કરે ન કરે એટલામાંજ ચમટ્ટત આવી ટોસ! પકડીને લઈ જાય. 
છે અને કયાં લઇ જાય છે તેનો પત્તો પણુ લાગતો નથી; અરે સર્વ રસ્તાઓ 
શોધી વળ્યા છતાં ષૃત્યુના ઝુખમાંથી પાછા આવવાને માર્ગ હાથ લાગતે॥ 
નથી અને જે સ્થળે મૃત્યુ પામેલા લોકોની કથા એજ સુરાણ્‌! ગણાય છે;- 
ત્યાંના અવણું'નીય મહિમાનું વર્ણન ખ્રહ્માના આગુષ્યપર્યત ગાવામાં આ 
તેઉપણુ તે થાય એમ નથી; જે મૃત્યુલોકની સ્થિતિ આવી અનિત્ય છે, ત્યાં. 
જન્મ લેનાર લે[કેનું નિશ્ચિ'તપણું જેઈનેજ સાશ્ચર્ય થાય છે | જો પરલે1- 
કના લાશને માટે જેએ કેડી પણુ ખરચતા નથી તેએ। સર્જ પ્રકારે હાનિ. 
કેયના૨ વસ્તુઓમાં કોટયવધિ ધન ખરચે છે અને વિષયસુખમાં પુષ્કળ ફ્સી 
પડેલો હાય છે; તેને જ્યાં સુખી માનવાસાં આવે છે અને મહાલે।ભીયાને. 
જાની માનવામાં આવે છે; જેનું આયુષ્ય થોડું હોય અને જેની શકિત તયા 
અુદ્ધિ કમી થઈ ગઇ હોય તેને “ વડીલ, ષ્રેષઠ માતામહ, પિતામહ ' કહીને 
પગે પડવામાં આવે છે; જ્યાં નાનાં છોકરાં મોટાં થાય તેમ લોકે! ખુશી થાય 
છે; પરતુ જેમ જેમ દિવસ જાય છે તેમ તેમ ઉલટું તેનુ આયુષ્ય કમી થતું 
જાય છે તે માટે કોઇ શો।ક કરું નથી. મનુષ્યો દિવસાતુદિવસ કાળની નજીક 
પહોંચતાં જાય છે, છતાં જન્મતિથિ ઉજવીને આન દ માને છે; અરે 1 તેએદ 
કોઇનું મૃત્યુ ચતા રુઠન કરે છે; પરંુ દરરોજ પોતાનું આયુષ્ય ટુંકુ થતું 
જાય છે એ વાત તો! સ્મરણુમાં પણુ લાવતા નથી; તેને શું ચમત્કાર વણું- 
વવા ? દેડકાને સર્પ ગળે છે તોપણુ તે મરણુની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં 
આણુતે। નથી અને પુન: પોતાના સુખમાં માંખીઓને ગળતે। ચાલ્યે। જાય 
છે ! તેવી રીતે મતુષ્ય કોણુ જાણુ કોના લાભને માટે પોતાની ઇંચ્છા વધારે 
જાય છે ! કેટલી શેચનીય દશા | મૃત્યુલોકનો વ્યવહાર તકને વિપરીત 
અને અનિષ્ટ છે એ કેટલીકવાર કહું ? હે અર્જુન | આવા મૃત્યુલોકમાં તુ 
જન્મ પામ્યો છે એ કેટલી અપાચકારક ઘટના છે ! આ મૃત્યુલોકમાં સર્જ 
ધટના ઉ'ધીજ ખનતી ચાલી જાય છે. હે અર્જીન ! તું અહીંઆં યદચ્છાથી 
જન્મ્યો છે; માટે અગ ખ'ખેરીને વેગળા થા અને જેના ચોગથી તુ મારા 
આંવિનારી પદને પ્રાપ્ત થઇ શફે એવા ભકિતમાગને ત્વશ્તિ ગ્રહુણુ ક૨.(૫૧૯) 


મન્મના મવ મરતે મયાગી માં નમુ । 
મામૈવેષ્વસિ ં મતતરાયળઃ ॥રછા॥ા 
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શ્લોખાથઃ--હે અર્જીન ! તું મારામાં મન રાખ; મારો ભક્ત થા; માર્‌ 
યજન કર અતે મનેજ નમસ્કાર કર, આ રીતે મારામાં ચિત્તને સ્થિર કરી. 
મત્પરાયણુ થશે એટલે તું મને-પરમેશ્રરનેજ આવી મળશે. (૩૪) 
ટીફાઃ--ડું તાર્‌' મન મડૂપ કરી મારી ભક્તિમાં પ્રેમ ધર અને સર્વ 
સ્થળે હુંજ છુ' એમ સમજી મને નમસ્કાર કર, મનમાંના સર્વ સ'કલ્પો નણ 
કરી જે મારી પ્રતિજ લક્ષ રાખે છે, તેજ માર્‌ નિર્મળ યજન કરનાર કહૅવાય 
છે. આ પ્રમાણે જ્યારે તું મારા પરાયણુ થરો ત્યારે તરતજ તુ મારા સ્વરૃપને- 
પ્રાસ થશે. આ મારા મનની ગુહ્ય વાત મે' તને કહી છે. તે વાત જને ખરાબર 
શ્રહુણુ કરશે તો તુ' સુખી બનશે, ભક્તોની ઇચ્છા પરિપૂર્ણ" કરનાર કલ્પવૃક્ષ 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન આ પ્રમાણે બોાહ્યા, એમ સ જયે કહ્યુ. (૫૨૦) 
હે શ્રોતાએ। | સાંભળે | પાડો જે પ્રમાણુ મહાપ્રવાહુની પણુ પરવા ન. 
શાખતાં તેમાં બેસે છે તે પ્રમાયૂ આ મૃષ્ણાજન સ'વાદ સાંભળીને વૃદ્ધ ધૃત- 
રાષ્ટ્ર સ્વસ્થ બેઠો. તે વખતે ડોકું હુલાવીને સ જય મનમાં બોલ્યે:-અહાહા | 
આજે અમૃતની વૃષ્ટિ થઇ; પરતુ આ અ'ધ અહી' હોવા છતાં પણુ બીજા 
શ્રામમાં ગયો હોય તેમ લાગે છે, પણુ એ મારો સ્વામી હોવાથી આ પ્રકારે 
ખોલવાથી માર્‌ વાણી ટ્રષિત થશે; પરતુ કરવું શું ? એને સ્વભાવજ એવે 
પડયો ! પણુ સ્રુનિશ્રેછ બ્યાસસુનિએ શ્રીકૃષ્ણાર્જીનન સવાદ ધૃતરાષ્ટ્રને કહેવાને 
મારી ચેો।જના કરવાથી મારાં તો ભાગ્યજ ઉઘડી ગયાં છે. મનમાં આવે। નિ- 
શ્ય કરી મહા આયાસથી બોલતાં બોલતાં સ'જયને એવે। અષ્ટ સાત્ત્વિકભાવજ” 
ઉત્પન્ન થયે કે તે તેને રોકી શકયો નહિ. તેની વાણી સ્તબ્ધ થઈ ગઈ અતે. 
નખથી શિખાપવેત રોમાંચ ખડાં થયાં; નયને! અર્ષ ઢ'ડાએલાં રહ્યાં અને 
તેમાથી આનદાશ્રુ વહેવા લાગ્યાં. અ'તરમાં આન'દના એઘ છૂટવાથી શરીર: 
કપવા લાગ્યુ; સર્જ રોમરપ્રમાંથી નિ્મળ પ્રસ્‍્વેદનાં ખારિક ખિ'દુએનો 
ઉદ્દભવ થવાથી, મોતીથી ભરેલો જભ્લોજ પહેર્યો છે કે શું એવો શાસ થવા 
લાગ્યો. આ સહાન'દથી જીવદશા નણ થવાને લીધે વ્યાસે સૉપેલું કામ અપૂ- 
થુજ રહેશે કે શું એમ તેને ક્ષણભર લાગ્યું; એટલામાં શ્રીકૃષ્યાજીનન સ'વા- 
દના આન'દપૂર્ણ અવાજ તેના કણુંપટપર અથડાચેો., આ પ્રમાણે થતાંજ 
તેને પુન: દેહુભાન આવ્યું અને તે પોતાને સૉંપાએલું કાસ કરવાને તત્પર. 
થયો, પછી તરતજ નયનાશ્રુ તથા સરવ શરીરનો પરસેવો! લુછી નાખીને તે 
*આ અણસાત્તિક ભાવ આ પ્રમાણે છે. સ્તંમ: સ્વેટોડચ સેલા સ્વસ્મંમોડથ 
વેવશુઃ । વેવળ્યમસવતરજચસિત્યછ્ઠો ગાસ્વિયા મતા : ॥ 
અર્થાત્‌--હંદય ભરાઈ આવવુ, પ્રસ્વેદ થવો, રોમાંચ, ગદગદ વાણી થવી, કપ 
ચવો, નિસ્તેજ થવુ, અશ્રુ નીકળી પડવાં, આ આઠે સાત્વિક જાવ કહેવાય છે. 
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ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રતિ બાલ્યો-“ મહારાજ ! સાંભળો |!” ઢુવે શ્રીકૃષ્ણુ વાડ્યરૂપ 
ઉત્તમ બીજને સ'જ્યના સાત્ત્વિક જ્ઞાવરૂપી ખેડાયલું ક્ષેત્ર મળી આવવાથી શ્રૉ- 
તાઓને પણુ સિદ્ધાંતરૂપી પાકને સુકાળ થશે. અહો ! સ્વદ્પ લક્ષ્ય આપરે! 
તતોપણુ આન'દના ઢગલા ઉપર વિરાજમાન થશે।; કારણુ કે શ્રવણે દ્રિયને સુ- 
દૈવે માળા આરોપી છે; માટે ઇશ્વર વિભૂતિનાં જે સ્થળો છે તે સર્વ સિદ્ધ 
પુરુષોના રાજા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન અજુનને દર્શાવશે. નેવૃત્તિદાસ જ્તાનદેન કહે 
છે કે તે "થા શ્રવણુ કરે।. (૫૩૫) 
શતિ ત્રીજ્ષાનહેવાવિરાચતાયાં માવાર્થરવિજાયાં તવમોડપ્યાયઃ ॥૨॥ 














હૈ શુરા! નિર્મળ ખ્રહ્મસ્ાનના બોધ આપવામાં ચતુર, વિદ્યારૂપી કમળને 
વિકસિત કરનાર અને પરા પ્રકુતિરૂપી પ્રમદા સાથે (વલાસ કરનાર એવા 
આપને નમસ્કાર હુને | સ સારરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરવામાં સૂર્યની પેઠે 
અપાર સામથ્યવાન તથા તરણુ તુર્યાવસ્થાની સાથે વિલાસ કરનાર એવા 
આપને નસસ્કાર હજો | સર્વ જગતૂતું પાલન કરનાર, કલ્યાણુરૂપી રત્નના 
ભડાર, સજજનરૃપી વનના ચદન સમાન અને આરાધનીય એવા જે આપ 
તેમને મારા નમસ્કાર હુજે ! ભડતનાં ચિત્તરૂપી ચકોરના ચદ્ર, આત્માતુભવી- 
એના રાજ શ્રતિસ્રાનના સસુદ્ર અને મદનના ગર્જના નાશ કરનારા એવા 
માપને મારા નમસ્કાર હને ! પ્રેમીઓના ભજનને પાત્ર, સંસારરૂપી હાથીના 
ગ'ડસ્થળને ફે।ડનાર અને જગતૂના ઉત્પત્તિ સ્થાન, એવા આપને મારા નસ- 
કકાર હુજે ! હે ચુરો ! આપના ફૃપાર્ષી ગણેશનો પ્રસાદ મળે છે તો બાળકને 
પણુ સર્જ વિઘ્યાઓતું જ્ઞાન થાય છે. ગુરુની ઉદા૨ વાણી જ્યારે અભય વચન 
આપે છે ત્યારે નવરસાષ્ટ્રતના સસ્ુદ્રના પણુ પાર પાસો શકાય છે. જ્યારે આ- 
પની ગ્રેમરૂપી સરસ્વતી સૂકજનને। સ્વીકાર કરે તો તે પણુ ્થરચનાની ખા- 
ખતમાં બૃહુસ્પતિ સાથે પણુ હોડ કરી શકે છે. વધારે શું કહું ? જેનાપર 
આપની કુપાદણિ થાય છે, કિવા જેના મસ્તકંપર આપને। વશ્દ હુસ્ત મૂકાય 
છે; તે જીવ છતાં પણુ ઈશ્વરની સમાન ખની રહે છે. આવે! જે ચુરુકુપાએ 
મહિમા, તેનું વર્ણુન કયી વાગ્યાના સામથ્ચથી હું કરી શકું ? સૂર્રના અ ગને 
તે વળી સ્વચ્છ કરવાનું હોય ! કલ્પતરુને સુષ્પા આવે એવી ઇશ્છા કરવી પડતી. 
નથી. ( કારણુ કે તે સર્વદા ફેળદૂપજ છે. ) ક્ષીરસાગરને તે શી વસ્તુની મીજ- 
બાની કરાવવી ? કપ્ષરને અન્ય કયી વસ્તુનો સુવાસ આપી શકાશે ? ચ નને 
કચ્‌ી વસ્તુનું લેપન કરી શકાય ? અમૃતને તે શી રીતે પકાવવું ? આકાશના 
ઉપર તે મ'ડપ ખાંષવાનું ખની શકશે ? તેજ પ્રમાણે શ્રીચુરુના સહિમાને 
જાણુવાતું સાધનજ કયાં છે ? એ વાત જણીનેજ મે' મોન રહીને ચુરુને નમ- 
સ્કાર માત્ર કર્યા છે! ને હું બુદ્ધિના બળથી શુરુના સામર્થ્ચનું વર્ણન કરી શકુ 
તો તે નેવનાં પાણી મોે શ્રઢાવવા જેવીજ વાત છે, ઉત્તમ સુવર્ણ પર રૃપાનેય- 
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રૂરૂ.-ડડઝ 
રાળ ચડાવવાની પેઠૅજ શ્રીગુરુની સ્તુતિ કરવાનું કાર્ય નિરર્થક છે, માટે ચુરુ 
ચરણુમાં બે હસ્ત ને ત્રીજી' મસ્તક મૂકવું એજ ચોગ્ય છે. (૧૫) 
પછી શ્રીસ્તાનેશ્ષર મહારાજ ખબોલ્યા:-હે સ્વામિન્‌ ! આપે મારાપર મૃપા- 
દૃષ્ટિ કરવાથીજ પુષ્ણાર્જીનસ'વાદરૂપી સગમમાં હું પ્રયાગના વટવૃક્ષ સમાન 
વિસ્તાર કરવાને સમર્થ થયે! છુ. આપ કૃપાટૃષ્િથી શું નહિ કરી શકે ? પૂવે” 
ઉપમન્યુએ ટૂધ માગતાં શ'કરે જેમ સમસ્ત ક્ષીસ્સસુદ્ર તેની સમક્ષ મૂડી દીધો 
“હેતો, કિવા ધરવે ર્સણું' લીધુ' તો તેને અચળપદરૃપી સીઠાઇ આપી શ્રીવિષ્યુએ 
તેને મનાવ્યો; તેજ પ્રમાણે ખ્રદ્ધાવિદ્યામાં ષ્રેણ અને સકલ શાનું વિશ્રાંતિ- 
સ્થાન એવી જે અધ્યાત્મવેઘારૂપો ભગવફ્‌ગીતા, તેતુ' એ!વીર્પે વણું'ન કર- 
વાની આપે મને શક્તિ આપી છે. જે શખ્દ્દરોના રાનમાં એક પણુ સક્‌ળ અક્ષર 
સાંભળવામાં આવતો નહોતો, તેજ વાણીને અપે કલપલતા કરી મૂફ્ટી છે; જે 
ખુદ્ધિની ગતિ દેહુ બહાર પહોંચતી નહાતી, તેજ બુદ્ધિને આપે બ્રહ્માન'દના 
જા'ડારરૂપ બનાવી મૂકી છે; અને મારા મનને ગીતાર્થરૂપી મહાસાગરમાં જાણે 
જળશાચ્યાજ ખ'ધાવી આપી છે. આ પ્રમાણે ગુરુની એકે એક મુતિ અગાધ 
'ાવાથી મારાથી તેમના અપાર સાસર્થ્યતું વર્ણન શી રીતે થઈ શકશે ? માટે 
મહરાજ | હું થાડુંઘણુ' ધૃષ્ટતાથી જે કાંઈ બાલુ તે માટે મને ક્ષમા કરશે।. 
અત્યારપર્ચત આપના કૃપાપ્રસાદથી મે' ભગવદ્‌ગીતાના પૂર્વ ખડતુ' ઓવી- 
અદ્ધ વર્ણન આન'દથી કયું. (૨૩) 
પ્રથમ અધ્યાયમાં અર્જુનને ખેદ; દ્વિતીય અધ્યાયમાં જ્ઞાનયોગ અને 
ક્સચોગના ભેદ દર્શાવ્યા છે; તૃતીય અધ્યાયમાં કેવળ કર્સમહિમાજ પ્રતિ- 
પાદન કરવામાં આવ્યે છે; ચતુર્થમાં તેનું સ્ઞાનસહિત પ્રતિપાદન કરવામાં 
ભાવ્યું છે; અને પ'ચમમાં ચોગતત્ત્વ સૂચિત કરવામાં આવ્યું છે. તેજ ચોગ- 
તત્ત્વ ષણ અધ્યાયમાં આસન વિધિથી લઇને જીવેકચપરય”ત સ્પટ્ટ રીતે ખતા- 
વ્યું છે. તેજ પ્રમાણે અષાંગયોગ, સ્થિતિ અને ચોગભ્રષ્ે મળતી ગતિ એ 
સભ'ધે પણુ ષણ અધ્યાયમાં વણુંન કરવામાં આવ્યું છે. પછી સસમમાં પ્રરુ- 
તિને! ઉપક્રમ તથા પરિહાર ખતાવી તે પછી ચાર પ્રકારના ભક્તાતું વર્ણન 
કરવામાં જવ્યું છે. પછી સાત પ્રશ્ોનુ' સ્પષ્ટીકરણુ કરી મરણુકાળની સ્થિતિ 
વગેરે અષ્રમ અધ્યાયમાં કહેવામાં આવ્યુ' છે, પછી અગાધ વેદમાં જેટલુ 
સ્તાન છે, તે સર્વ મહાભારતના એક લક્ષ શ્લોકમાં આવે છે; અને મહાભાર- 
તમાં ભરેછુ' સર્વ જાન કૃષ્યાર્જીન સ'વાદરૂપી ગીતાના સાતસે' શલે।કમાં છે; 
તથા ગીતાનું સર્જ સાન એકલા નવમ અધ્યાયમાં આણુવામાં આવ્યુ છે; 
માટે નવમ અધ્યાયનું સાન સસજવાને જ્યાં અર્જુન પણુ અશકષ્ત થયે, તે 
“પછી તેતે સપણ રીતે કહી બતાવવાનો ગવ હુ' શામાટે ધારણુ કરૂં 1 અહો ! 





અધ્યાય ૧૦ મો-વિભતિયાગ ૩૦૩ 
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ગોળ અને સાકરના ગાંગડા એકજ રસમાંથી તેયાર કરવામાં આવે છે, તોપલુ 
તેની મિષ્ટતામાં ભેદ હોય છે. તેજ પ્રમાણે ગીતાના સર્જ અધ્યાયમાં બ્રહ્યત- 
તત્વનું નિરૂષણુ કરવામાં આવ્યુ' છે તોપણુ કેટલાક અધ્યાયોમાં બ્રહ્મા પ્રતિપા- 
દન કરવામાં આવ્યુ છે; કેટલાકમાં પોતામાંજ બ્રહ્યાનું સથળ દર્શાવવામાં 
આવ્યુ છે; અને ફેટલાકમાં બ્રહ્માને જાયુવા જતાં મનુષ્ય પોતેજ બ્રહ્મરૂપ થાચ 
છે શેમ દર્શાવવામાં આવ્યું' છે. આ પ્રમાણ ગીતાના દરેક અધ્યાયેમાં અદ્વેત 
સાનને બોધ કરેલો! છે; પરતુ નવમો અધ્યાય તો અવણુંનીય છે. પ્રભો ! 
તેનુ' વણું'ન મે' જે કાંઈ ક્યું” એ આપતુજ સાચથ્થ* છે. અહે ! વતિષ્કે 
શાઢી નામે વસ્રવતી સૂર્યને પ્રકાશ પાડચેાવિશ્વામિશ્રે પ્રતિસષિ નિર્માભુ કરી; 
ામચ-દ્રે સસુદ્રપર પાષાણુનો સેતુ બાંધી સર્જ સૈન્ય પાર ઉતાયું; મારુતિએ 
જન્મતાંને વારજ આકાશમાં ઉડઠયન કરી સૂર્યને ફેળની પેઠે હુસ્તમાં ષર્ચે[; 
અને અગસ્ત ત્રષિએ એકજ આચમનથી સસ્નુદ્ર પ્રાશન કર્ચે[; તેજ પ્રમાણે 
આપે મારા જેવા મૂક સતુષ્ય પાસે અનિર્વાચ્ય બ્રહ્મતુ વર્ણન કરાવ્યુ' છે;જેમ 
રામરાવણુનાં યુદ્ધને રામરાવણુનાં યુદ્ધનીજ ઉપમા છે ( અર્થાત્‌ તે અતુપમ 
છે.) તે પ્રમાણે થીકૃષ્ણુનુ' નવમા અધ્યાયમાંતુ' કથન પણુ અતુપમજ છે. જે 
તત્ત્વજ્ઞાનીએ ગીતાનું ખર્‌' રહસ્ય સમજ્યા છે તેજ એને। નિણુચ જાણે છે. 

આ પ્રકારે નવ અધ્યાચોાનું મે યથામતિ વ્ણુનન કર્યું” છે; હુવે અહી” 
આંથી ઉત્તર ખડને। પ્રારંભ થાય છે તે સાંભળો. એ ઉત્તર ખ“ડના પ્રાર'ભના 
અધ્યાયમાં થ્રીકૃષ્ણુ મર્જીનને સુખ્ય અને ગૌણુ વિભૂતિનુ' વણન ઢહી સ'ભ- 
ળાવશે, તેની ઉત્તમ રસભરિત કથા હું આપને કહુ છું. ભાષાના સુંદરપણુ।થી 
શાંતરસ રુ'ગારરસને જીતી લેશો અને આવીએ અલ કાર શાઅના આભૂષ- 
ણુરૂપે દીપી નીકળશો. મૂળ સ સ્કુત ગરથ અને તે પરની આ પ્રાકૃત ટીકા વાંચ- 

“વાથી તેનો ખરે અર્થ" મનમાં ઉતરશે, ત્યારે મૂળ ગ્રથ કૅચો। તેની પણુ સમજ 
પડનાર નથી. જે પ્રમાણુ શરીરના સોંદર્ય થી શસીરજ અલ કારને શોભાવે છે, 
તે સ્થળે કેણણુ કેને શોભા આપે છે, તેનો નિર્ણય થઈ શકતે! નથી; તે 
પ્રમાણે આ્ર'સ્કૃત અને પ્રાકૃત ભાષા બેઉ એકજ ગ્રથના ભાવાર્ચતુ' વણુ'ન કરી 
એક સ્થળે કેવી રીતે શે।ભે છે તે તમે નિર્મળ ખુદ્ડધિથી સાંભળો. ફોઇ પણુ 
ભાવ પ્રકટ કરતાં જ્યારે રસની વૃષ્ટિ થાય છે ત્યારેજ ચાતુર્યને શોભા ભવે 
“છે; તેજ પ્રમાણે પ્રાકૃત ભાષાતુ' સૌંદર્ય તથા તારુણ્ય લૂટી તેના ચોગથી 
અવણુંનીય ગીતા તત્ત્વની રચના કરવામાં આવી છે. જે સ્થાવરજ ગમને પરમ 
શુરુ છે અને જે ચતુર જનનાં ચિત્તને આન'દ આપનારે છે, તે યાહવેશ્વર 
શ્રીમુષ્ણુ શું બોલ્યા તે સાંભળે, “ હૈ અર્જીનન 1 શ્રવ્ણુ કેરવા સાટે સર્વ પ્રકારે 
તાર્‌' અ'ત:કરણુ ચોગ્ય છે, (૪૯) 


૩૦૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


મૂય (૧ મદાવાદ્દો થળ મેં વર્મ વચઃ । 
યત્તડટું પીયમાળાય વક્ષ્યામિ દિતજમ્યયા ॥થા 


શ્લોકાર્થ:--ભગવાન ખબોલ્યા:-ડે મહાખાણો | પુનર્સપે મારાં પરમ 
વચન સાભળ, તું મારા ભાષણુથી સ તુષ્ટ થાય છે; માટે તારૂં હિત થાય એવી 
ઈચ્છાથી આ ડું તને કહુ' છુ. (૧) 

ટીકા:--મે' ગતાધ્યાયમાં જે કાંઇ કલ્યું તેમાં મારા કેથને પ્રતિ તાર્‌' લક્ષ 
કયાંસુધી છે તે નેય; તેથી મારી ખાત્રી થઈ કે તાર્‌' ધ્યાન પશ્પિણં છે. 
સટકામાં થોડું પાણી રેડી પ્રથમ ખાત્રી કરવામાં આવે છે કે પાણી ગળે છે 
જુ નહિ; તે પછીજ તેને પરિપૂર્ણ ભરવામાં આવે છે. તે પ્રમાણે પ્રથમ મે 
તને થાડું કહી સભળાળ્યું; પછી મારો બોધ તું ગ્રહણુ કરી શકે છે એવી 
'આત્રી થઇ; તેથી તને વધારે સ'ભળાવવુ' એમ સને હ્ાગવા માંડયું. જે ચાકે- 
રને રાખ્યા પછી તેની કસે।ટીને માટે તેના આવવા જવાના સા્ગ-માં ગમે તે 
વસ્તુ નાખવામાં આવે છે; તે વસ્તુ લઇને પોતાની પાસે ન રાખતાં સ્વામીને 
સ્વાધીન કરે, લો તેને ખજાનચી ખનાવી દેવામાં આવે છે; તેમ હે અર્જુન, 
તું પણુ મારી પરીક્ષામાં ઉત્તી્ણું' થવાથી સારા સાનભ'ડારનેર સ્વામી થયે 
છે.” ડુંગરને જોઇને મેઘ જેમ ભરાઈ આવે છે, તેમ ઝુપપ્સષ્મર શ્રીકૃષ્ણ 
અર્જુનને જેઈ આ પ્રમાણે બેદલ્યા:-હે અર્જુન ! પૂર્વે કહેલી અભિપ્રાય તને 
સુનઃ કહું છું. પ્રતિ વષે અનાજ વાવવાથી પાક સારો આવતે। જાય તો પુન: 
અનોજ વાવવાનો કાળા આવતા નથી, અથવા હૈ પાંડુસુત ! જે પ્રમા 
ઉપરાઉપરી તાપ આપવાથો સુવર્ણુ'નો કેસ વધે છે, તેથી સે!ની તેને અધિક 
શુદ્ધ કરે છે; તે પ્રમાણે હે પાર્થ ! મારશો અભિપ્રાય કહેવામાં હું' તાશપર 
જરા પણુ ઉપકાર કરતો નથી; પરંતુ મારા સ્વાર્થનેજ માટે કથન કરૂ છુ. 
જે પ્રમાણું બાલકને અલ'કા૨ પહેરાવતાં ખાલકને તો! શુ' પણુ તેની માતાને 
તેના સૉંદર્યથી સુખ થાય છે; તેજ પ્રમાણે જેમ જેમ તાર્‌' હિત સાધ્ય થતું 
જરે તેમ તેમ માર્‌'જ સુખ અનેકગણું વૃદ્ધિ પામતું જરે. હે અર્જુન ! હુવે 
આપણે આ અલ કષ્રી ભાષા રહેવા દઈશું, ખરી વાત એમ છે કે સારે તારા- 
પર અત્ય'ત પ્રેસ હાવાથી હુ તારી સાથે ગમે તેટલું બાલુ તોપણુ મને તૃપ્તિ 
થતી નથી. હેમાર્મિક અજુંન ! મારાં અત્યુત્તથ વાકચે। શ્રવણુ ફર. એ વાકચે।. 
નથી, પરતુ પ્રત્યક્ષ પરખ્રહ્ષજ એ વાકચોરૂપે તને આલિ ગન દેવાને માટે 
આવ્યા છે. હૈ કિરીટિ 1 તું મને વસ્તુતઃ જણુતે। નથી. આ જે વિશ્વ તને 


રેખપ્ય છે તે સર્વ હુંજ છુ, (૬૩) 


સ મે વિદુઃ શુરમળાઃ ॥્રમયં ન મછપેયઃ । 








અધ્યાય ૧૦ મે।-વિભતિથોગ ૩૦૫ 


ઝદમારિટિ સેવાનાં મદષીળાં સ સર્વશઃ ॥૨॥। 

શ*લો૩ઝાથ:--દેવગણ્‌।ને તથા મહુષિરએઓને પણુ મારી ઉત્પત્તિ જ્ઞાત નથી; 
કારણુ કે હુ સર્જ પ્રકારે દેવો અને મહર્ષિઓનુ' સ્‍્રાદિ કારણુ છુ. (ર) 

ટીકા:--અપ મારૂં સ્વરૂપ જાણુગામાં વેટની વાણી પણુ ઝુડિત થઈ છે; 
મન અને પ્રાણુની ગતિ પણુ ખુટી ગઈ છે; અને માર! તેજની આગળ શાત્રિ 
થયા સિવાચજ સૂર્ય અને ચ'દ્ર અદશ્ય થયા છે, અરે ! જે પ્રમાણે ઉદરમાંના 
ગભ પોતાની માતાનુ' સ્વરૂપ જાણુવસ્ને અસમર્થ હધય છે, તે પ્રમાણ મારામાં 
રહેલા દેવો સને સવથા જાણુવાને સમર્થ નથી; જળચ્વરો જે પ્રમાણુ સજુ- 
દ્રનો અ'ત જશુતા નથી તથા સક્ષિકા જે પ્રમાણુ આકાશને એઓળ'ગી શકતી 
નથી, તે પ્રમાણે સહુર્ષિએાનુ જ્ઞાન પણુ મને જાણી શકતું નથી. હું કેણુ 
છી' ? ફેવડો છુ' ? શામાંથી ઉત્પન્ન થચે। ર આ વાતને! નિર્ણય કરતાં તેમને 
યુગાના યુગો વહી ગયા છે; કારણુ કે હે અર્જીન ! આ સર્વ મહુષિએ!, દેવે। 
અરે તર પ્રાણીઓતું મૂછ હુ' હોવાથી મને જણુવાનુ' કાર્ય તેમને માટે 
કૅઠિન થઇ પડે છે. પર્વત્‌પરથી નીચે આવેલુ પાણી પુન: ઉપર ચહે અથવા 
વૃક્ષને કાપી નાહ્યા છતાં તેનાં મૂળા સુન: ચોંટે, તોજ મારામાંથી ઉત્પન્ન 
થઇ મ.સ. સહેલુ” «૮2તૂ મને જાણી શકે. જે વૃક્ષમાંનો ગર્ભ વૃક્ષ તથા વનને 
વા'ઢાઈ વળે અથવા તર'ગમાં સસ્ુ% સમાઇ જાય, અથવા તો પરમાણુમાં 
જગત્‌ સમાઈ જાય તે।જ મારાસાં ઉત્પન્વ થએલા જીવો, મહુષિએઓ કિવા 
રવો! મતે જાણી શકશે. આ પ્રમાણે મને જણવે। એ ૩ઠિન છે; ત્તોપણુ નને 
જાઈ કટ્ટાચિત બાહ્ય પ્રવૃત્તિનો માર્ગ છેઇડી ઇંદ્રિચાને વશ કરે છે;લો તે રેહુને 
પાછળ મૂકીને ( દેહુભાવ છોડીને ) પચમડ્ાભૂતોનું' અતિકમણુ કરે છે. (૭૩) 


થો મમગમનાહિં સ વેત જોજ્યરેશ્રમ્‌ । 
ઝતંમૂટઃ સ મર્લેષુ તવપાપૈઃ પ્રમુચ્યતે 1૨ 


શ્લેક્ાર્થઃ--જે મને ઉત્પન્ન ન થનારો, અનાદિ તથા સર્વ લોકોનો 
અધિપતિ જાણે છે તે મતુષ્યોસાં જ્ઞાની થઈ સરવ પાપાસાંથી સુકત થાય છે.(૩) 

ટીકા:--મનની આવી સ્થિતિ સ્થાયી થયા પછીજ નિર્મળ આત્મ- 
પ્રકાશમાં સાનચક્લવડે મારા ઉત્પત્તિશહિત સ્વરૂપને જે જુએ છે; હું સર્વેના 
અારભથી અગાઉનો અને સર્જ લોકને મહેશ્વર છુ' એવુ સારૂં સ્વરૂપ જે 
જાસુ છે; તે પાષાણુમાં જેવો પારસમણિ કિવા છ રસોમાં જેવુ' અમૃત તે 
પ્રમારે મડુષ્યેપ્માં મારો અ'શ છે એમ તું સમજ. તે બોલતાં ચાલતાં 
જ્ઞાનની કેવળ મૂર્તિ છે અને તેના અવયવો તો જાણુ સુખના અ'કુરજ છે; 
લોકદદટિથી તેડું જે મતુષ્યત્બ જણાય છે તે તો કેવળ બ્રમજ છે. અરે કર્પૂ- 

જા, ૨૦ 








૩૦4 શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








રમાં ઓચિ'તો હીરો પડે અને તેનાપર પાણી ષડે તો શું' તે હીરો કપ્ષરની 
પેઠે પીગળી જશે કે ? તે પ્રમાણે મતુષ્યલોકમાં તે સાધારણુ મનુષ્યની પેઠે 
વસે છે, તોપણુ તે માયાની ખાધાને તો જાણુતોજ નથી; કારણુ કે પોતા- 
નોજ નાશ થશે, એવી ભીતિથી પાપ તેની પાસે આવતાંજ નથી. જેમ સર્ષ* 
બળતા ચ'દનવૃક્ષનો ત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણુ સ્ાનાગ્નિના પ્રકાશવડે જે 
મને ઓળખે છે તેનો સર્જ સ'કલ્પો ત્યાગ કરે છે. મને કેમ ન્ણુવો એમ 
તારા મનમાં આવતુ હોય તે હું કેવા છું અને મારા પર્મ- કયા છે; તેડું 
સાંભળ, એજ ધર્મ જૂદા જૂદાં પ્રાણીએમાં તેમની તેમની પ્રકૃતિના જેવા 
ખનીને સમગ્ર જગતમાં પ્રસરેલા છે. ( ૮૨ ) 
ઇજ ક અ હ 
યુસિજ્ઞાનમલમોદઃ ક્ષપા સં (મ: શમ: । 
ક ક કી હ. 
સુસં ટુઃસં મવોડમાવો મય વામયમેવ ત ॥૪ણ॥ 
૮5 ૮. ડ્‌ ર 
ઝરિંતા તપતા તુછિસ્તયોઢાન યરોડ્યરઃ । 
મવંતિ માવા મૂતાનાં મત્ત ૫૧ શર્થાગ્વધાઃ ॥॥ 
શ્લોકાર્થ:--ખુદ્ડિ, જ્ઞાન, અસ મોહ; ક્ષમા, સત્ય,દમ, શમ; સુખ,ડુ:ખ 
ઉત્પત્તિ, વિનાશ, ભય, ભભય, ( ૪ ) અહિ'સા, સમતા, સ તોષ, તપ, દાન, 
ચશ તથા અપયશ એ સર્વ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં પ્રાણીએના ભાવ મારા- 
વડેજ ઉત્પન્ન થાય છે. ( પ ) 
ટીડા:--આ વિકારેમાં પ્રથમ ખુદ્ધિ છે. પછી અમર્યાદ જ્ઞાન, નિર્મા- 

હુતા, સહનશીલતા; ક્ષમા તથા સત્ય; પછી સનેોનિગ્રહું અને ઈંદ્રિયનિગ્રહુ 
એ ઉભય છે. અને હે અર્જુન | જગતૂમાંનાં સુખદુઃખ તથા જન્મમરણુ 
એ સુજ પરમાત્માના ભાવરૂપ સ્વરૃપમાં છે. હે પાંડુસુત ! ભીતિ અને નિ્ભષ- 
યતા, અહિ'સા અને સમતા, સતોષ, તપ અને દાન, યશ, તેમજ અપકીતિ, 
ઝે ભાવો જે સ્જત્ર દષ્ટિએ પડે છે તે સર્વ મારાવડેજ ભૂતોમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. ભૂતો! જેમ નિરનિરાળાં છે તેમ તે વિકાર પણુ ભિત્ન ભિન્ન છે 
એમ સમજ. તેમાંથી કેટલાક મારા જ્ઞાનને લીધે ઉત્પન્ન થાય છે અને 
અર્ાનને લીધે જેમ પ્રકાશ તથા અ'ધકાર સૂર્યવડેજ ઉત્પન્ન થાય છે; પ્રકાશ 
ઉદયની સાથે અને તિમિર અસ્તની સાથે દૃષ્ટિએ પડે છે; તેજ પ્રમાણે મારૂં 
જ્ઞાન થવુ ફિ'બા ન થવુ એ પ્રાણીઓનાં પોતાનાંજ કર્મ'તુ' ર્‌ળ છે. એટલા 
માટેજ તેમનામાં જૂદા જૂદા ભાવો! ઉત્પન્ન થાય છે, આ પ્રમાણે હે અ્જુંન ! 
આ સર્વ જીવસ્ષ્ટિને મારાજ ભાવોથી ભરેલી સમજ, હુવે જે આ પૃથ્વીના 
પાલક છે અને જેની ભાતા પ્રમાણે સર્વ લે!કો વતે" છે એવા બીજા એકા- 


અધ્યાય ૧૦ સો-વિભ્રતિયાોગ ૩૦૭ 








હશ ભાવો છે. તે તને કડુ છ'. ( ૯૧ ) 
સ ક. 
મદ્‌ષય* સ પૂવ ચત્ારી મનવલ્તથા | * 
મર્ટાવામનસાં ગાતા યેષાં હોજ ટમાઃ પ્રગાઃ ॥૧॥ 
શ્લેકાર્થ:--પ્રાચીન (ભગુ આદિક) સાત મહિ, સવર્ણ આદિક મતુ- 

માંના ( ક્વાયભુત, સ્તારાચિઝ્‌, ઉત્તમ, તામસ ) એ ચાર મતુઓ, -એ 
મારા સામર્થ્યથી યુક્ત એવા મારા મનમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; અને તેમના- 
માંથા જગતનાં આ સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઇ છે. ( ૬ ) 

ફાઃ--સર્વ ગુણેદથી યુક્ત અને મહષિ ઓમાં પ્રસિષ્ધ એવા જે કશ્ય- 
પાદિક પ્રખ્યાત સાત ત્રષિએ થયા છે, અને ચોદ મનુઓમાં સ્વાય ભુવાદિ 
સુખ્ય જે ચાર છે તે તને કડું છુ. હે ધતુર્ધર | એવા આ એકાદશ ભાજ્ઞા 
સ્ટ્ષ્ટિની ઉત્પત્તિને માટે મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. જ્યારે લોકોની વ્યવસ્થા 
થઈ નહોતી અને ત્રિભ્રુવનની રચના થઈ નહેઇતી યારે પ'ચમહાભૂતોને 
સસુદ્દાય કિયારહિત સ્તખ્ધ હતે;ત્યારે અ સસ કષિ અને ચાર મતુ ઉત્પન્ન 
થયા અને તેમણે લેોકરચના ઉત્પન્ન કરીને તેમાં મતુષ્યોને ત્રેછ બનાવ્યાં.માટે 
આ એકાદશ વ્યક્તિ રાજ સમાન હોઈ ઇતર સર્વ જન તેમની પ્રજા છે; અને 
આ રીતે આ સર્જ વિશ્વવિસ્તાર મારોજ છે એમ તું સમજ.પ્રથમ બીજ એક- 
લુંજ હોય છે,પછી તે વૃદ્ધિ'ગત થતાં તેને અ'કુર કૂટે છે,અ કુરમાંથી થડ ખને છે 
અને થડમાંથી શાખાએ ફૂટે છે; ડાળીઓમાંથી અનેક પાંખડીઓ ફૂટી તેને 
ક્રોમળ પલ્લવ આવે છે; અને તેનાં પાંદડા થયા પછી તેને પુષ્પા અને ફળો 
આવે છે. આ પ્રમાણે સમસ્ત વૃક્ષ ખને છે;ષણુ ખરૂં નેતા તે સર્વ ખીજરૂપજ 
છે; તેજ પ્રમાણ મૂછ હું એકલેોજ હતો; મારામાંથી મનની ઉત્પત્તિ થઇ અને 
સનમાંથી સપ્તત્છષિ તથા ચાર મનુ ઉત્પન્ન થયા. તેમાંથી ઇંદ્દારિ અષ્ટ લે।ક- 
પાલ ઉત્પન્ન કર્યા, લેકપાલોએ અનેક પ્રકારના લોકો ઉત્પન્ન કર્યા અને 
લેફેમાંથી સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઇ. આ પ્રમાણે ખરેખર સર્વ વિશ્વરૂપે 
હુંજ વિસ્તરેલો છુ; પરતુ આ એકાદશ ભાવની વાત જેએ સમજી શકે છે 
તેએાજ મારૂં ખરૂ રહસ્ય સમજી શકે છે. (૧૦૩) 


પતાં વિમૂતિ યોન ચ ૫ ચો વેતિ તત્તતતઃ। 
સોવિવવેન ચોમેન ચુગ્યતે નાત્ર વશાયઃ 1૭1 


શ્લોકાર્થઃ--ગ સારે વિસ્તાર અને તેને ઉત્પન્ન ડરવાનું ચાતુર્યઃ જે 
ખરેખર જાણે છે; તે સમ્યક્દર્શનના ચોગથી યુક્ત (પૂર્ણું જાની) ચાય છે. એસાં 
સશય નથી. (૭) 


૩૦૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








ટઢીકાઃ--માટે હે સુભદ્રધપતે! એ ભાવ મારી વિભૂતિ છે કે જેનાથી અદ 
સજ જગત ન્યાપ્ત છે.માટે ખ્રજ્માથી લઇને ફ્ીડીપર્ય 4 મારાથી ભિન્ન અન્ય ક'ઈજ 
નથી, આ રીત્તે જે મારા સત્ય સ્વરૂપને જાણે છે તેનેજ સત્ય જ્ઞાનની જાગૃતિ 
થાથ છે અને તેટલા માટેજ ઉત્તસ અને અધમ એવા લેદ તેને સ્વમામાં પણુ 
દૃશ્ય થતા નથી, હું, મારી વિભૂતિ અને મારી વિભૂતિથી યુક્ત થયેલાં પ્રાણી 
એ સવે્ને એકજ તે જણે છે. જે આવા જ્તાનયોગથી સાચા મનોભાવ પૂર્વ'કે- 
મદૂપ થયે! છે, તે કૃતાર્થ થષો છે એમાં સશય નથી; કાશણુ કે હે અર્જુન ? 
અભેદ દૃષ્ટિથી જે સને ભજે છે તેના ભજનના છથી હું તેના પાશમાં બદ્ધ 
થાઉ છુ; મે જે મારી અલેદશાવથી ભક્તિ કરે છે તેને કાંક પણુ ન્યૂનતા 
રડેતી નશો અને આવી ભક્તિ કરતો! બ'ધ પડે અને મરણુ પામે તોપણુ તેને 
હુદનિ થતી નથી એમ ષણ અધ્યાયમાં મે' કલ્યું' છેજ. આ અભેદ શક્તિ કેવી 
હાય છે એ જાણૂવાની જે તને ઇચ્છા હાય તો હું કહું છુ તે સાંભળ. (૧૧૧) 
નિ જા ડ 0 હ 
ઝટ તવશ્ય પમવી મત્તઃ શવ પ્રવતત 1 
ક # 
ટૃતિ મતા મંગે માં યુધા માવતમસ્વિતાઃ ।1૮॥ 
શ્કષોકુઃથ':--ડહું સર્જનો ઉત્પાદક છુ અને મારાથીજ સર્જ જગત્‌ પ્રવૃત્ત 
થાય છે, એમ જાણી ભાજનાથી યુકત થયેલા સાતા જને મને ભજે છે. (૮) 
ટીકાઃ--હે અજુત! આ સર્જ જગતૂનો ઉત્પન્નકર્તા અને પાલનકર્તા 
પણુ હુંજ છુ; અને ચ ખણીના અનેક તરગોને આશ્રય પણુ પાણીનોજ 
રય છે અને તેડું' જીવન પણુ પાણીજ હોય છે; તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વમાં 
સારા સિવાય અન્મ કેઈ નથી. આ પ્રકારે મને સર્જવ્યાપક જાણુ જે ખરી 
ઉદ્કુ'ડાથી અને પ્રેસભાવથી સર્વ સ્થળે મને ભજે છે અને દેશકાળ વર્તમાન 
આદિથી છું ભિન્ન નથી એપ જે જાણે છે; તે વાયુ જેમ આકાશરૂપ હોઈને 
આકાશમાંજ સ'ચાર કરે છે,;તેસ આત્મજ્ઞાની સને સર્વવ્યાપકને મનમાં રાખી 
સુખપૂર્જક ત્રિભુવનમાં કાળકેમશુ કરે છે; અને જે જે પ્રાણી દષ્ટિએ પડે છે, તે 
તે ઇશ્ચરનાં સ્વરૂપો છે એમ માનવું તેજ ખરો ભડિતયોગ છે એસ તું સમજ. 
થચિત્તા મદ્તપરાળા વૉધયંતઃ ૫ર । 
વથગંતશ્ર માં સિય તુષ્વંતિ ત (મસ્તિ ન ॥૨॥ 
શ્હ્વોકાથ$--(સાની સુરુષ) મારામાં ચિત્ત રાખીને અને મારામાં જીવ- 
નને અર્પણુ કરી એક બોશ્ઝને મારેવિષે બોધ કરી તથા માર્‌ કીર્તન કરી 
સર્વકાળ સ તુષ્ટ રહે છે અને મારામાં રમસાણુ થાય છે. (૯૦' 
ટીકાઃ--આગળ કું તેમ જે ચિત્તથ્રી મદૂપજ થયા છે અને મારાજ 


અધ્યાય ૧૦ મો-વિભતિયાગ ૩ન્ક 








ચેઃગથી જેના પ્રાણુ તૃપ્ત છે; તથા જેને જ્ઞાનના નાદમાં જીવ'તપણાનુ' તથા _ 
સરણુનુ' પણુ ભાન હાતું' નથી; તે પછી બોધના બળપર વિનોદથી સ'વાદ- 
સુખમાં નાચવા લાગે છે. આવી સ્થિતિમાં એક બીજા વચ્ચે અપ-લેનો વ્ય- 
વહાર પણુ જ્તાનનોજ હાય છે. જેમ નિકટ રહેલાં તળાવો પાજ્રીથો ભરાઈ 
ગયા પછી તેમાંનાં પાણી એક બીજા સાથે ઉછળી ઉછળીને મળી જાય છે; 
“* જેમ તરગા તરગોનેજ જ્ાશ્રયે નાચે તેમ જ્તાનીએના મળવાથી બ્રહાન'દ- 
રૂપી તરગે! એક ખીજ સાથે મળે છે; ત્યારે જ્ઞાન સાનર્પે પ્રકાશી સ્ાનનાજ 
અલ'કાર પારણું કરે છે. જેમ સૂર્ય સૂર્યનાંજ ઓવારણાં લે કિવા ચદ ચદ્રને 
આલિ'ગત આપે ભથવા ચોગ્યતામાં સમાન એવા બે પ્રવાહ એક ખીન્માં 
મળે; તેમ તેમની એકતારૂપ સ'ગમથી પૂર આવી તેમાં અણ સાત્તિકભાવ- 
રૂપ કચરો તરી આવ્યે! એટલે તે જ્ઞાતા સ'વાદરૂપી ચે।તરાના ગણુપતિ 
ખની જાય છે. તેએ બ્રહ્દાન'દના આવેશમાં દેહરૂપી ગ્રામની ખડાર આવી 
જઈ મારી પ્રાપ્તિના તૃપ્તિસૂચક ઉદગારોથી ગર્જનાએ! કરવા લાગે છે. 
ગુજ શિષ્યમાં એકાંતમાંજ જે એકાક્ષરી મ-ત્ર કહેવાવો જેઈએ તે સર્વ જણુ 
સેઘની પેઠે ત્રિલોકમાં ગર્જના કરીને કહે છે. જેમ કમળની કળી વિકસિત 
થયા પછી પોતામાં રહેલા મકર ને ગુપ્ત રાખી શકતી નથી અને રાય ર 
સર્જને પોતાના સુવાસની મિજખાની પિરસે છે; તે પ્રમાણે તે સ્ત્ર મારા 
ગુણુ કથી કથનના આવેશમાં સ્તખ્ધ રહી, જીવભાવ તથા દેહુભાવ એ ઉભ- 
યને વિસરી જાય છે; અને આવા પ્રેમાવેશમાં તે રાત્રિદિવસનું ભાન ભૂલી 
જાય છે. આ પ્રકારે જે આત્મત્વથી માર્‌ પસ્પિણું” સુખ ભેણગવે છે, (૧૨૯) 
હ # ફ 0% હ 
તેષાં તતતયુત્જાનાં મગતાં પ્રીતિષૂવવય્‌ । 
"૬ ફહ # હ જ 
રહા મિ વુરિયોમં તે ચેન માયપયાંતિ તે ॥૬૦॥ 

શ્લોકાથ:--આ પ્રમાણે સદેવ સારા સ્વરૂપમાં મળી જવાને તત્પર તથા 
પ્રીતિપૂર્વક સને ભજનાર એવા જે જ્ઞાની હોય છે તેને હું જે બુદ્ધિના યોગથી 
પ્રાપ્ત થઈ શકું એવે! ખુદ્ધિયોગ આપું છુ. (૧૦) 

ટીડાઃ--તેને હે અર્જુન | મારે જે કાંઇ આપવાતુ' હોય છે તેનેજ માર્ગ 
"તેણે પકડેલો હોય છે; કારણુ કે હે અર્જુન! તે જે માગે સારી પાસે આવ- 
વાને નીકળે છે તે માર્ગની દૃષ્ટિથી જતાં સ્વર્ગ અને મોક્ષ એ તો આડમાગ* 
જેવા ભાસે છે. તેતર મારી જે ભક્તિ કરી તે ભડિતને લીધે તેને કાંઈ આપવું 
એમ મને લારે.છે; પરતુ મારે જે કાંઇ તેને આપવાયું હોય છે તે તો તે 
“ભક્તે સ્વત:જ પોતાને સ્વાધીન કરી લીધેછુ' હોય છે. હુવે મારી ભક્તનું જે 
ગ્રેમસુખ તેને વૃદ્ધિગત કરવું અને મારા એવા ભડતપર કાળની દૃષ્ટિ ન 


૩3૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક... ૦૫૦૦૭૭૦૦--૦૭----૭---૦------._- 


પડે એટલા મારે પ્રયાસ કરવે। એજ માર્‌' કર્તવ્ય છે,હે કિરીટિ | લાડકાં છોકરાં 
ખેલતાં હોય ત્યારે માતા તેમનાપર પ્રેમદૃષ્ટિ રાખી તેની પાછળ પાછળ દોડે 
છે, તથા તેને રમવાને એક એકથી નવીન સુવર્ણુ'નાં રમકડાં કરી મૂકે છે; 
તે પ્રમાભે મારા ભક્તોના ઉપાસના સંપ્રદાયનું પોષણુ મારે ફરવું પડે છે. જે 
સ'પ્રદાયની વૃદ્ધિ કરવાથી મારા ભકતો! મને સઢુજ આવીને મળે છે, તે સ'પ્ર- 
દાયતું સરક્ષણુ કરવું-ખાસ કરી તેની વૃદ્ધિ કરવી એ મને ખડું ગમે છે. 
શકતે.તો સારા પ્રત્યે પ્રેમ હોવાથી મને ષણુ તેએ પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ત થાય 
છે; કારણુકે મારે ઘેર પ્રેમી ભકતોની ઘણી ન્યૂનતા છે. મે ઉપલક ભક્તિ 
કરનારાઓએે માટે સ્વગર અને મોક્ષ એવા બે પદાર્થ ઉત્પન્ન કર્યા છે અને 
મારૂ શરીર લક્ષ્મીસહ શેષને સ્વાધીન કર્યુ છે; પરતુ ખાહ્ય શરીર ઉપરાંત જે 
એક અત્યુતુષ્ટ અત્મસુખ છે, તે તે! કેવળ પ્રેમાળ ભકતોપને માટેજ યત્ન 
કરીને રાખી મૂકવામાં આવ્યું છે. હે અર્જુન ! પ્રેસાળ ભક્તોને હું એટલેસુધી 
નિકટ રાખુ" છુ કે એ વાત અનુભવથીજ જાણી શકાય એવી છે; એ હુકીકત 
કહી શકાય તેમ નથી. (૧૪૦) 
તેષામેવાનુવંયાર્થપરમજ્ઞાનગં તમ: 1 
૨ 
નારાયામ્યાલમાવસ્થો જ્ઞાનશીપેસ માસતતતા ॥1૨શા 

શ્ક્ષેકાર્થ:--તેનાપ૨ અતુગહુ કરવાને માટેજ લેતા અ'ત:કરણુમાં સ્થિત 
થપને સુપ્રકાશિત સાનદીપકના ચોગથી તેના અસાનજન્ય , અ'ધઝારને હું 
નાશ કરૂ' છુ. (૧૧) 

ટીફા:--અાત્મા જે હું તેની ભકિત એજ જીવનનુ પ્રચે!જન માની 

ણે મારા સિવાય ઇતર વસ્તુઓ વ્યર્થ સાની છે, તે શુષ્ધ આત્મજ્ઞાનીએને 

માટે હું ક્ષ્રની મશાલ સળગાવી સશાલચી ખનીને તેની આગળ ચાલું છુ; 
ઝરણુ કે અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં વિસ્તરેલા ગાઢ તિશિરનો નદશ કરી તે ભકતોને 
માટે હું નિર'તર જ્તાનરૂપી સૂર્યનો ઉદય કર્‌' છુ. પ્રેમાળ ભકતોને પ્રિય એવા 
પુરુષોત્તમ જ્યારે આ પ્રમાણે બોક્યાં વારે અર્જુને કહ્યું:-“હૅ દેવ! મારા 
સર્વ મને।૨થે। તૃપ્ત થયા છે. આપે મારાપરથી સ સારરૂપી કચરો સારી પેઠે 
ખ'ખેરી કાઢયો; અને હે પ્રભો ! તેને લીધે હું સુનજ નમના બંધનથી ઝ્ક્ત 
થયે છુ. અહે!! માર્‌ જન્સવાપણું આજે સે' સારી પોતાની ટષ્ટિથી નેચું. 
હુવે માર્‌ જીવન મારા હુસ્તમાં માર્વ્યું છે એમ સને લાગે છે. હે પ્રે | આજે 
સારા જીવનનુ સાથક થ્યું છે અને મારા ભાગ્યનો ઉદય થયો! છે. હુવે આ 
વચનરૂપી સૂર્યથી મારા અ'તર્ખાદ્ય અજ્તાનાંધકારનો નાશ થયો છે; અર્થાત્‌ છે 
પ્રભો! આપનું યથાર્થ સ્વરૂપ મને દેખાવા લાગ્યું છે. (૧૪૮) 
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ઝાર્ઝુન ૩વાત્ત ।૫રં ત્રણ પરં ઘામ પાયેત્રં ૧રમં મવાન્‌ । 
પુજ્ષં શાશ્રતં હિવ્યમાર્ટિવમગં વિસુ્‌ ॥૨૨॥ 

ભલોઝા્થ:--અર્જુન બોલ્યો:-હે દેવ | આપ સર્જશ્રેષ્ઠ બ્રહ્મ», ઉત્તમ 
સ્થાન અને પશ્મ પવિત્ર છે.સાપ સર્જદા સજત્ર વાસ કરનાર, તેજસ્વી, સર્વ 
દેવોના આદિ, ઉત્પત્તિરહિત અને સર્વવ્યાપક છે।. (૧૨) 

ટીફાઃ--માટે હે મૃષ્ણુ | આપ પરખ્રહ્મ છો અને સજ મહાભૂતોતું વિશ્રાં- 
તિસ્થાન હોઈ પવિત્ર અને સર્વ જગતના નાથ છે. આપ ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને 
મહેશ એએ ના પરમ દૈવત છે. હૈ દેવ | પચીશસું તત્વ જે સુરુષ તે આપજ 
છે અને સાયાથી અતીત જે દિવ્યભાવ તે આપજ છે. હે સ્વામી ! આપ 
અનાદિસિદ્ધ હોઈ આપને જન્સાદિ ધર્મં નથી; આપ આ સર્વ ગુભ્રા।થી ઝુકત 
છે એવી સમજ સને હુમણાં પડી છે. આપજ ત્રણે કાળના ચાલક છે; આપ 
જીવકળાના સુખ્ય દેવતા છે; અને આપજ ખ્રહ્યાંડતા આશ્રયભૂત છેઃ એમ 
હેવે મને સપણ રીતે સમજાર્યું. (૧૫૨) 


ઝાદુલ્તારૃષયઃ સર્વે રેવાપિનોરટ્સથા । 
ઝસિતો રેવજો વ્યાઉઃ અયં ષેવ ત્રવીષિ મે ॥ણર॥ 


શ્ક્ષોકાર્થ$--આપ એવા છે એમ નારદ, અક્તિત; દેવલ તથા વ્યાસ 
એ સર્જ જાષિમહુર્ષિ કહે છે; અને આપ પોતે પણુ મને એમજ કહો છે. 

ટીડાઃ--અને ખીજી પણુ એક રીતે એ વાત સત્ય હોવાની પ્રતીતિ થાય 
છે; અને તે એ છે કે પૂર્વે. આપના સ'બ'ધમાં એવીજ વાત અનેક ત્રષિઓએ 
કડી છે. તેમણુ કહેલી વાતની સત્યતા હુવેજ મને સમજાઈ. એ સૈ. આપની 
જુપાનોજ મહિમા છે. ખાકી નારદ સુનિ મારે ઘેર સદૈવ આંવે છે તે સુદ્ધાં 
એજ વાતનું ગાન કર્યા કરે છે; પરંતુ આજસુધી હું તેના અથ સમજતો 
નહોતો. માત્ર તે ગાયનથી થતો સગીતનો આલ્હાદજ હું ભોગવતો હેતો. 
મહારાજ ! અ'ધોના ગ્રામમાં સૂર્ય સ્વતઃ પ્રકટ થાય તોપપણુ તેમને માત્ર 
ઉષ્ણુતાનીજ પ્રતીતિ થાય છે પણુ પ્રકાશનો અતુભવ થઇ શકતે। નથી; તેજ 
પ્રમાણે નારદ એ અધ્યાત્મગાન કરતા હુતા ત્યારે તેની રાગરાગણ્‌ીનુંજ માધુર્ય 
મને આન'દ આપતુ હતું; પરતુ અન્ય કાંઇ હું સમજતો ન હુતો; તેજ 
પ્રમાણે અસિત અને દેવલના સુખથી પણુ આપના આજ પ્રકારના ચુણાનુવાદ 
હું સાંભળતો હતો; પરતુ તે વખતે મારી બુદ્ધિ વિષયર્પી વિષથી વ્યાસ થઈ 
હૈતી. વિષયર્‌પી વિષનો મહિમાજ એવે! છે કે પરમાર્થ મિષ્ટ હોવા છતાં 
પણુ તે જીવને કટુ લાગે છે અને વિષય કટુ હોવા છતાં તે મિષ્ટ લાગે છે. 








૩૧૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








બજ કષિએ વિષે શું કહું ? પરતુ સર્વશ્રેષ્ઠ વ્યાસ સુનિ પોતે અમારા રાજ- 
મહાલયમાં આવીને સાપના સ્વર્પનું એવુંજ વણુનન કરતા હતા; પરતુ એકાદ 
અજ્ઞાની સાણુસને અ'ધારામાં ચિ'તામણિ મળતાં તે તેને આંગણામાં ફે'કી રે 
છે અને દિવસ ઉગતાં તે ચિ'તામણિ છે એમ તેને ઓળખે છે; તેજ પ્રમાણે 
હૈ કૃષ્ણુ | વ્યાસાદિક ત્કષિનાં વચન જ્ઞાનરૂપી રત્નોની ખાણુ હોવા છતાં 

આપના ઉપદેશરૂપી સૂય સિવાય તેને મે' ફે'કી દીધાં હતાં. (૧૬૨) 

ક. જ હ ઇન 
સ્વેમેલરત મન્યે યન્માં વટ્સિ જેરાવ। 
નદ તે મમવન્ન્વસ્કિ વિટુ્ષેવા ન «ાનવાદણા 

શ્લોકાર્થઃ--હે કેશવ ! આપ આજે મને કહા છે, તે સર્વ હું સત્ય 
સાયું છું. ભગવન] દેવો। અને દેત્યો પણુ આપતું સ્વરૂપ સમજી શકયા નથી. 
1:--હવે આપનાં વાડ્યર્પી કિરણ્‌। સારા હૃદયમાં ફેલાઇ ગયાં છે 
અને કષિએ આપેલા જ્ઞાનની અપ્રતીતિ ટૂર થઇ છે. હે મ હારાજ ! તેમનાં 
વચનરૂપી જ્ઞાનનાં બીજ મારા હુંદ્યર્પી પોકળ જમીનમાં પડયાં હતાં તે હુવે 
આપષના કૃપારૂપી ખાતરથી તેને એકવાડ્યતારૂપી ફળે આવ્યાં છે. હે અન- 
ત! નારદાદિક સ'તોનાં ભાષણુર્પી નદીએ આપના તથા મારા વચ્ચેના 
સ'વાદરૂપી સગ્નુદ્રમાં મળી છે. હે પ્રભો | હે સદ્ગુરો ! મે. જન્મજન્માંતરે જે 
જે પુણ્યે કર્યા હુરો તે સવે"એ આપની પ્રાપ્તિ કરાવી આપી છે અને તે સવે” 
ત્રણુસુકત થયાં છે. ખાકી પુખ્ત વયનાં સનુષ્યોક્રારા આપના ગુણાનુવાદ મારે 
કણે” પડતા હુતા; ૫૨'તુ જ્યાંસુધી આપે મારાપર કૃપા કેરી નહોતી ત્યાંસુધી 
હું તેનુ' રહસ્ય સમન્ચે નહોતે।, અર્થાત્‌ જ્યારે ભાગ્ય અનુકૂળ થાય છે ત્યા" 
રજ કરેલા ઉયોગો સફળ થાય છે; તે પ્રમાસે ગુરુછુષા થાય છે ત્યારેજ 
શ્રવણુ કરેલુ' અને અધ્યયન કરેલું સર્વ ખરૂં છે એવો અનુભવ થાય છે. માળી 
સદાય જીવતોડ મહેનત કરીને વૃક્ષને વારિસિંચન કરે છે; પણુ તેને ન્તુ 
આવ્યા સિવાય ફળ આવતાં નથી. અહો ! જ્યારે વિષમજવર ઉતરે છે ત્યારેજ 
જેમ શિષ્ટ વસ્તુ સિષ્ટ લાગે છે; આરેગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારેજ જેમ એષ- 
ધને સારં ગણુવામાં આવે છે; કિ'વા ઇંદ્રિયો, વાચા અને પ્રાણુમાં જ્યારે ચૈત- 
ન્ય આવીને સ'ચાર કરે છે ત્યારેજ જેમ તેનું સાર્થક થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
વેદશાસ્ઝનો અથવા ચોગગાદિકનો અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ જ્યારે ગુરુની કૃપા 
થાય છે ત્યારેજ તેનું સાર્થ ક થાય છે. આ પ્રમાણે અતુજવની કેમર્માં આવી 
અજુંન સતોષથી નૃત્ય કરતો રેવ પ્રત્યે બોલ્યો! કે:-આપના કથનની પ્રતોતિ 
હવે મને થઈ છે; માટે હે કૈવલ્યષતિ ! સને ખરેખર એવી પ્રતીતિ થઇ છે કે 
દેવ અને દાનવની ખુદ્ધિ આપને જાણી શકે એમ નથી. હે દેવ | આપના કથ- 
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નને અનુભવ ન હોવા છતાં જે પાતાના જ્ઞાનથી આપને જાણવાની વાત કરે 
છે તે ડદિ આપને જાણી શકતે નથી, એવી મારી ખાત્રી થઇ છે. (૧૭૫) 


સ્વયમેવાત્મનાડડત્માને વેત્થ ત્વં પુરષોત્તમ | 


૨... સ 
મૂતમાવન મતેશ રેવટેવ ગમતતે 1૨% 
શ્લોકાથ--હે પુરુષોત્તમ ! હે ભૂતભાવન |! હે ભૂતેશ ! હે દેવન॥ દેવ | 
હૈ જગત્પતે ! આપ આપનાજ સામથ્યંથી આપને જાણે છે. (૧૫) 
ઢીડાઃ--જેમ આકાશતું મહૅત્ત્ત આકાશજ જાણે છે, કિવા પૃથ્વીનું માપ 
જેમ "ૃથ્વીજ જાણે છે; તેમ હે લક્ષ્મીપતે | આપની સર્વ શક્તિ આપજ 
જાણી શકે! છે. બાકી આપની શકિત જાણુવાને ગર્જ વેદાદિક વ્યર્થજ કરે 
છે. અહા | મનની ગતિને પાછળ કેવી રીતે રોકવી ? પવનને શી રીતે પક- 
'ડેવો। ? બાટુવડે માયારૂપી સાગર કેવી રીતે તરવેો। 1 તેજ પ્રસાણું આપને 
નતણુવા અતિ ડુર્ઘ્ટ છે. મહારાજ ! આપતું સ્રાન આપનેજ છે અને તે 
અન્યને આપવાને પણુ આપજ સમર્થ છે. માટે હુવે એકવાર મારી સાંભ" 
ળવાની ઉત્કંઠા પૂરી કરે. હૈ પ્રાણીમાત્રમા ઉત્પાટક ! હે સ'સારરૂપી ગજને 
નાશ કરનાર સિહુ ! હે સર્વ દેવોના પૂન્ય જગદાષિપતે આપની મહડત્તાનો 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે અમે આપની પાસે ઉભા રહેવાની પણુ ચોગ્યતા 
ધ્રરાવતા નથી; પરતુ તે કારણુને લીધે ને અમે આપને વિનતિ ન કરીએ 
તો. અમારા માટે આકજ્ને ઉપાયજ રહેતે! નથી. ચારે તરફ્‌ સસુદ્ર અને નદીએ 
ભરેલાં હોય તોપણુ ચાતકને મન તો તે શુષ્ક છે ! જ્યારે વૃષ્ટિ થાય ત્યા- 
૨જ તેની તૃષા તો શાંત થાય છે. તેજ પ્રમાણે હૈ કૃષ્ણુ ! જગતમાં ગુરુ સર્જત્ર 
છે તોપણુ મારી ગતિ તો આપજ છે.અસ્તુ.હુવે આપની વિભૂતિ કહી સ'ભળાવે।. 


વરુમરદેલ્યરેષેળ રિયા સાત્માવિમૂતયઃ । 
ચામિવિમતિમિોજાસિમાં્ય વ્યાપ્ય તિદસિ ।। 


શ્લોકાથ:--જે વિભૂતિના ચે!ગથી સપ આ લે।ાકેમમાં બ્યાપી રહ છે, 
તે આષની સર્જ અદ્ભુત વિભૂતિએ મને કહી સ'ભળાવો. (૧૬) 

ટીકા?--મહારાજ ! આપની અન'ત વિભૂતિસ માંથી જેટલી નાપકે, 
શકિતવાન અને સતેજ હોાય,લે સર્વ આપ સને કહી સ'ભળાવે।. હે અન'ત ! 
આપની જે વિભૂતિ ત્રણે લોકમાં વ્યાપી રહી છે, તેમાંની સુખ્ય સુ'ખ્ય અને 
પ્રસિદ્ધ મને કહો. ટે 


હય વિચામદે યોિસ્તાં તરા યરિચિસયર્‌ । 


૩૬૪ શ્રીસ્ાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા 


જે જેળુ વ માવેળુ ચિત્યોડસિ મનવન્મયા ॥૨ણા 

શ્લોકાર્થ:--હે ચોગિન્‌ | આપતું સતત ચિ'તન કરનાર હું આપને શી 
રીતે જણી શકુ' ? અને હે ભગવન્‌ કયી કયી વસ્તુમાં સારે આપતું ધ્યાન ધરવું ? 

યીકા:--હે મહારાજ ! હું આપને શી રીતે જણી શકુ 1 અને સદા 
કેવી રીતે આપનુ' ચિ'તન કરૂં? સજ કાંઇ આપજ છે એમ કહીએ તે! આપતું 
ચિતતનજ થઇ શકશે નહે. માટે પૃવેચે ( ૪-૫-૬ શ્લોકમાં ) સ'ક્ષેપમાં આપે 
જે વિભૂતિ કહી, તેનો વિસ્તાર ફ્રી એકવાર કહો, જે જે વિભૂતિએ। માં આ- 
પવું ચિ'તન કરવામાં શ્રમ પડે નહિ એવી આપની પ્રાસ્તિની જે યુક્તિ હોય 
તે મને સ્પષ્ટ કરીને કહો. (૧૮૯) 


વિજ્તરળાભનો યોન વિમૂર્તિ ચ ગનાર્રન । 
મૂયઃ થય તૃછિદિ 3ળતો નાસ્તિ મેડ્શતથ્‌ 1૬૮1 


શ્ક્ષોકાર્થ:--હે જનાર્દન | તે તમારો ચોગ અને વિભૂતિ મને પુનઃ 
વિસ્તારપૂર્વક કહો; કારલુ કે તમારૂં અમૃતમય ભાષણુ ગમે તેટલીવાર સાંભ- 
છાવા છતાં મને તૃત્તિજ થતી નથી. (૧૮) 

થકાઃ--હે ભૂતપતે ! મે' તમને જે વિભૂતિ માટે કહ્યુ' તે મને કહો. તે 
ને તે યુનઃ સુનઃ શું કહેવી ? એમ હે જનાર્દન | તમે મનમાં લાવશે। નહિ; 
કારણુ કે જગતૂમાંનાં સાધારણુ અમૃતપાનને માટે પણુ “ હુવે ખસ થયું ' 
એમ કોઈ કહેતું નથી, જે અમૃત હુળાહુળ વિષને સગો ભાઇ છે, તેનું મર- 
ણુની ભીતિથી દેવે।એ પ્રાશન ક્યું” તોપણુ ખ્રહ્મરેવના એક દિવસમાં ચૌદ 
ઇંદ્રના લય થાય છે ! એ લાકિક અમૃત તો માત્ર એક જાતને. ક્ષીરસાગર- 
માંનો રસજ છે; એને જે અમૃતતુ નામ મળ્યું છે તે તો માત્ર આભાસવત્‌ 
છે; તોપણુ તેનાથી તૃત્તિ થતી નથી. એવા તુચ્છ અમૃતનો જ્યારે આટલે 
મહિમા છે ત્યારે આપતું કથન તો] ખરેખર્‌' પરમાસટરૃતજ છે 1 એ તો! મ'દરા- 
ચલ ન હુલાવતાં અને ક્ષોરસાગરતું મથન ન કફેરતાં સઢુજ પ્રાસ થનાર 
અનાદિ, સ્વાભાવિક અને સ્વયમેવ છે, વળી એ પ્રવાહી પણુ નથી અને ઘટ્ટ 
પણુ નથી, એમાં નથી મિષ્ટતા કે નથી સુવાસ; અને સ્મરણુ કરતાંની સાથેજ 
ગમે તે મનુષ્યને પ્રાસ થઇ શકે છે. જેની વાત સાંભળતાંને વારજ સર્વ સસાર 
મિચ્યા ભાસવા લાગે છે અને નિત્યતાનો વાસ અનાયાસેજ થાય છે; જન્સ- 
મૃત્યુના સંબધ સમૂલ નણ થાય છે અને અ'તર્ખાહયા સહાસુખની વૃદ્ધિ થવા 
લાગે છે; તેનું દેવચોગે જે સેવન કરવામાં આવે છે તો તે મનુષ્યને તદૂષ 
અનાવી દે છે, આવું જે જપર્તું પરમામૃત, તેનું પાન આપ મને કરાવો છે 
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ત્યારે મારાથી ખસ થયું એમ નથી કહી શકાતું.પ્રથમ તો આપતું નામજ મને 
પ્રિય છે; તેમાં વળી આપને ભેટો થયો અને સહવાસનો લાભ મન્યે; વળી 
આપ આન'દપૂર્વક મને તે ઉપદેશામૃત પાવા લાગ્યા; એટલે હુવે એ સુખ 
કોના જેવું છે તે મારાથી ફહી શકાતું નથી. માટે હુવે આપના સુખે આપની 
વિભૂતિ એકવાર ટૂરીથી સાંભળવા ઇચ્છુ છું, આપના મનમાં: એમ આવે કે 
ગકવાર કહેડું' કથન વારવાર શું કહેવું ? પરતુ હે મહારાજ ! સૂર્યને! પ્રકાશ 
કદિ વાસી થયો છે ? અગ્નિને અપવિત્ર કહી શકાશે? અખ'ડ પ્રવાહિત ગગો.” 
દકને વાસી કહેવાશે કે ? આપે આપના સુખદ્વારા જે વચન કહ્યાં છે તેને 
મૂતિમ'ત નાદખ્રહ્માર્પેજ મે' જાણ્યાં છે. જાણે કે દુર્લભ ચ'દનસુષ્પને હું સુ- 
વાસ લઇ રહ્યો છું, અર્જુનનું આ ભાષણુ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ સર્વાગે ડોલવા 
લાગ્યા અને બોલ્યા કે, “ આ પાથ હવે ભક્તિ અને જ્ઞાનની ખાણુજ થયો 
છે. ” આ પ્રમાણે પોતાના ભક્તના આન'દ જેઈ દેવને પણુ પ્રેમતો ઉમળકો 
આવ્યે; પર'તુ તેનો પ્રતિરોધ કરી તેએ બોલવા લાગ્યા. (૨૦૫) 


શ્રીમમવાનુવાચ ॥ રંત તે વથનિષ્યામિ રિવ્યા થાલ્મવિમૂતયઃ 


* #. કહ 
પૃ્રધાન્યતઃ ઝુરશ્રેઇ માસ્ત્યતો વિશ્તરસ્ય મે 1૨૬૧૫ 
*લેડાર્થ$--શ્રીભગવાન બોલ્યા:-ખાધુ, અર્જીન | ટીક છે. મારી 
સુખ્ય સ્રુખ્ય વિભૂતિ હુ તને કહી બતાવું છું; કારણુ કે મારી વિભૂતતિના વિર્તા- 
રનો. અ'ત નથી. (૧૯) પી 
ટીફા:--પોતે ખ્રહ્મદેવના પિતા છે એ વાત જ્ઞાત છતાં પણુ લેતું સ્મરણુ 
ન રહ્યાથી લંગવાન બોલ્યા:-હે તાત અર્જુન | તમે ખહુ સાર્‌ કામ કર્ઝું' ! 
ભંગવાને અર્જુનને તાત કહ્યો તેથી આશ્ચર્ય પામવાતું પ્રચે!જન નથી ;ફારણુ 
કે ભગવાન ન'દપુત્ર બન્યા નથી ! વિશેષ પ્રેમને લીધેજ એવુ' ખને છે. પછી 
ભગવાન બોલ્યા; હે ધતુર્ધર સાંભળ. હે સુભદ્રાપતે ! તે જે વિભૂતિઓવિષે 
પૂછ્યુ" છે તે અગલિત છે. તે મારીજ વિભૂતિઓ છે છતાં તેની ગણુના મારી 
આુદ્ધિથી પણુ થઈ શકતી નથી.જે પ્રમાણે મતુષ્યથી પોતાના અ ગપરનાં રુવાટાં 
ગણી શકાતાં નથી, તે પ્રમાતે મારાથી મારી વિભૂતિએ પણુ ગણી શકાતી 
નથી. હું કેવા અને કેવડો છુ તે વાતની મને પોતાનેજ સમજ પડતી નથી. 
સાટે મારી પ્રસિદ્ધ અને સુ'ખ્ય સુખ્ય વિભૂતિએ છે તેજ સાંભળ. હે કિર્‌ટિ ! 
તેને જાણુવાથી ઇતર સર્વ વિભૂતિએ જાણુવામાં આવશે. જેમ બીજ હાથમાં * 
આવતાં વૃક્ષજ હાથમાં આગ્યા જેવુ થાય છે; કિ'વા ખાગ હાથમાં આવવાથી 
ફળા અને ફૂલે! પણુ આપોશ્માપ હાથમાં આવે છે,તેમ તે વિભૂતિગમાને જાણુવાથી 
સર્વ વિશ્વ જાણુવા જેવુ થાય છે. હે ધનુર્ષ૨ ! ખરેખર તેો। મારા વિસ્તારના 


૩૧૬ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








અ'તજ નથી | ગગન જેવા મહાન્‌ પદાર્થ પણુ મારામાં સમાઇ જાય છે. 
અદમાલભા યુટાવશ સવમૂતારયચિતઃ | 
ઝઅરમાવજશ્ મધ્ય એ મૂતાનામેલ શવ વે [રબા 


શ્ઞેકાથ:--હે ગુડાકેશ ! સર્જ ભૂતોના અ'તરસાં રહેલેદ આત્મા હું છું 
અને સર્જ ભૂતોનેો આદિ, મધ્ય તથા અ'ત પણુ હુંજ શુ, (૨૦) 

ટીંઝાઃ--હે ગુડાકેશ ! ધતનુર્વિયામાં શિવના જેવા નિષ્ણાત અર્જીનન |! 
સાંભળ, પ્રત્યેક પ્રાણીઓના અ'તરમાં અ'ત:કરણુ પણુ હુંજ છું; અને પ્રાણી- 
સાત્રની ખાહ્ય ખાજુએ પણુ માર્‌'જ આચ્છાદન છે; અતે પ્રાણીમાત્રના આર- 
ભસાં, અતમાં અને સધ્યમાં પણ્‌ હુંજ છુ. જેમ મેઘની નીચે, ઉપર, અદર 
તથા ખહાર સર્વત્ર આડાશજ છે અને તે આકાશમાંથી ઉત્પન્ન થઈ આકા- 
શમાંજ રહે છે;અને લય પામે છે ત્યારે પણુ આકાશજ થઇને રહે છે,તે પ્રમાણે 
પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણે ગતિ હુંજ છું, આ પ્રમાણે 
માર્‌ અનતત્વ અને વ્યાપડત્વ મારી વિભૂતિના ચોગથી સમજી શકાય છે. 
માટે હુદયનેજ કાન બનાવીને આગળ સાંભળ. હે સુભદ્રાપતે ! હુવે તને જે 
4વિભૂતિઓ સ'ભળાવવાનુ' કલ્યુ' હતું તે ક્ટું છુ, શ્રવણુ કર, (ર૨૦) 


ગાહ્ત્યાનામદં વિષ્ળુગ્વોતિષાં રવિરશુમાન્‌ । 
દ ક 
મરીચિર્મસ્તામાસિમિ નક્ષત્રાળમદં રાશી ॥૨થા 
શ્લોકાથ:--દ્રાદશ આદિત્યોમાં વિષ્ણુ તે હું, પ્રકાશવ તામાં કિરણુવ'ત 
સૂર્ય તે હું,મરુદ્ગભુપ્માં મરીચિ તે હું અને નક્ષત્રોમાં ચ'દ્ર તે હુંજ છુ.(૨૧) 
ટીફાઃ--પછી કૃપાવત શ્રીરૃષ્યુ બોલ્યા:-બાર આદિત્યોમાં વિષ્ણુ હું 
૨; તેજસ્વી વસ્ડુઓમાં કિરણુવ'ત સૂર્ય હું છું; એગણુપચાસ મરુદ્ગણેપમાં 
સરીચિ હું છુ અને આકાશમાંનાં નક્ષત્રોમાં ચ હું છુ. (૨૨૨) 


વેઢાનાં તામવેહગસિતિ હેવાનામસ્મિ વાસવઃ | 


હ (“૧% $. જે. કે. 
ફંદ્રિયાળાં મનશ્રાસ્મિ મૂતાનામ સમિ ચેતતા 1૨૨ 
*લોડાથ*:--વેરોમાં સામવેદ હું છુ; દેવોમાં ઈદ હું છુ, ઇદ્રિયોમાં 
મન હું છુ; અને પ્રાણીઓમાં ચૈતન્ય હું છુ, (૨૨) 
. _ _, ટૌફા:--મ્રીગોવિ'હ બોલ્યા:-વેદોસાં સામવેદ હું છુ. દેવોમાં મરુદબ'ધુ 
જે ઇંદ્ર તે હું 8; ઈદ્રિચામાં અગિયારસું જે મન તે હું છુ' અને તેજ પ્રમાણે 
ગ્રાણીમાત્રમાં જે ચૂછા જીવનફળા તે હુ ૪'. (૨૨૪) 


જ્રાળાં શંવર્શ્રાસ્મિ વિત્તેશો ચક્ષરક્ષતાર । 


અધ્યાય ૬૩ મો-વિભૂતિચોગ  ડરુરૃષ 


૭% સિ 
વભૂનાં પાવવશ્રાસ્મિ મેર: સિલ્રિળામટ( ॥૨ર્‌॥ 
ભ્લોકાથ:--રુદ્રોમાં શકર હું છું; યક્ષ રાક્ષસોમાં કુગેર હું છું; અછ 
વસુએમાં અગ્નિ હું છુ; અને પર્વતોમાં મેરુ હું છુ. ( ર૩ » 
ટીકાઃ--સર્વ રુદ્રોમાં મદનને। શતુ જે શકર તે હુ' છુ યક્ષ રાક્ષસે।માં 
શ'કરને મિત્ર જે ધનવાન ઝુખેર તે હું છું; અષ્ટ વસુમાં જે અગ્નિ તે હું છુ 
અને સર્જ શિખરધારી પર્જતોમાં ઉચ્ચ એવો જે મેરુ પ્જત તે હુ' છુ (૨૨૭) 
પુરોધતાં વ મુલ્ય માં વિર પાર્થ ર૬પતિશ્‌ । 
સેનાનીનામદં સ: સરસામસ્થિ સ૫૨: 1ર૪॥। 
મદ્યીળાં મયુર મિરામભ્યવમક્ષરથ્‌ । 
ચજ્ઞાનાં ગપયજ્ઞોડસ્વિ ચાવરાળાં હિમાણય રખા 
શ્લે!ડાર્થ:--હે પાર્થ ! સુરેડિતે સાં સખ્ય જે ખહુસ્પતિ તે ડું છઠ 
એમ જાણુ. સેનાપતિઓમાં કાર્તિકસ્વામી હુ છુ' અતે જલાશયોપમાં સગુદ્ર 
હું છ.(૨૪) સસ સહ િયપાં ભૃગુ હું છુ. વાણીમાં ગફાર હુ છુ; 
યરમાં જપયત્ત હું' છુ; અને અચલ :સ્ઝએમાં હિમાલય પણુ હું" છુ. (૨૫) 
ટૌકાઃ--ઈદ્રેતો જે સ “પવ, સર્વ સાનને! જે આદિ પીઠ અને જે પુરે- 
હિતોમાં શ્રેણ એવો ખહુસ્પતિ તે હુ'જ છુ. હે અર્જુન ! જે શ'કરના વીચથી, 
અગ્નિના સ'ગથી યૃત્તિકાના ઉદરમાં ઉત્પન્ન થચે1 અને જે ત્રિભુવનના સર્વ 
સેનાપત્તિઓમાં સખ્ય છે એવે! જે કાર્તિકસ્વામી તે હુ' છુ સવ સરોવરમાં 
જશનિધિ હું છુ' અને મહુખિએ માં તપારાશિ જે ૯ૂગુ તે હુ' છુ. સર્વ 
વાણીમાં જે એકાક્ષરવડે વ્યવહાર ચાલે છે તે સત્ય શક!ક્ષર ગકકાર હું છુ; 
સર્વ ચર્‌ામાં કેમષત્યાગદ્વારા ચ*કારાદિથી ઉત્યન્ન થનાર જે જપમજ્ઞ તે હુ મિ 
જે યસ્રને સ્નાનાદિક કર્મોની અપેક્ષા નથી અને જેનાથી ધમ તયા અપ 
પવિત્ર થાય છે અને વેદમાં પણુ નામને પરબ્રહ્મ કહેવામાં આવે છે; એવો 
જે પરમાત્માના નામરૂપી જષયજ્સ છે તે હું છું', લક્ષ્મીપતિ કહે છે કે સ્થાવર 
પર્જતોમાં સુષ્યરાશિ અને પૂજ્ય જે હિમાલય છે તે હુ છ. ( ૨૩૪ ) 


ઝચરથઃ સર્વવક્ષાળાં રેવષોળાં ચ નાર? । 
મંથર્યળાં ચિત્ર(થઃ સિજ્ઞાનાં ₹ પિકો સુનિ ॥ ર૬ 
ઝસેઃ શ્રવતમચ્રાનાં વિરિ મામશતોરવય । 
શેરાવત મગેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ નસષિષશ્‌ ॥૨ણા 





૩૧૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


*.-._...._...-.-------------------- 

શ્લોકાથ:--સર્જ વૃક્ષોમાં પીપળા હું છુ; અને દેવર્ષિમાં નાથ્દ હું 
છુ; ગ'પર્વોમાં ચિત્રરથ હુ છુ) અને સિદ્ધોમાં કપિલગ્ુનિ હું છુ. (૨૬) 
અશ્ચોમાં ક્ષીરસાગરમાંથા નીફળેલો ઉચ્ચેઃશ્રવા નામને અશ્વ હું છુ? ઉત્તમ 
'હાથીએમાં એરાવત હું છુ' અને નરેમાં ૨૫ હું છુ' એમ જ્તણુ. ( રછ ) 

ટીકા:--કલ્પવૃક્ષ,પારિજાતક તથા ચદન પણુ સુણુમાં શ્રેણ હોવાની વાત 
સર્જત્ર પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ આ સર્વ વૃક્ષોમાં જે પીપળાનું વૃક્ષ છે તે હું છુ; 
રુ પાંડવ | સર્જ દેવ્ષ્ત્આમાં નારદ કષિ મનેજ જાણુ; અને સર્જ ગ'ર્વામાં 
ચિત્રરથ નામનો જે ગ ધર્વ છે તે પણુ હું છુ. હે સ્ાનનિધિ ! સર્વ સિદ્ધોમાં 
કુપિક્ષાચાર્ય હું છુ; સર્જ પ્રખ્યાત અશ્ચોમાં ઉચ્ચૈ:ત્રવા નામનો શરશ્ચ ડુ 
છુ] રાજાને ભૂષણુ આપનારા હાથીઓમાં જે એરાવત તે હું છુ; દેવોએ 
ક્ષીરસાગરતું મથન કરી સવ રસેમાં ઉત્તમ એવું જે અસ્ત ઉત્પન્ન ક્યું 
તે હું છુ; સર્વ લોકો આજ્તાધારક ખની જેની સેવા કરે છે એવો જે સર્વનો 
રાજા, તે પણુ મારી વિશેષ વિભૂતિ છે. ( ૨૩૯ ) 


ઝાયુધાનામદં વત્રં ધેનૂનામસ્મિ વામણુજ । 
પ્રગનશ્રાસ્મિ વધે: તપીળામસ્મિ વાલુષિઃ ॥૨૮॥ 
જાતેતશ્રાસ્મિ નામાનાં વરળો વારસામરમ્‌। 
પિતળામયેમા ગાસ્મિ ય૧ઃ સંયમતામદમ્‌ ॥૨૨॥ 


શલષોકાર્થા:--આયુધેદમાં વજ નામતું આયુધ ડું છું; ગાથોમાં કામ- 
પેતુ ટું છુ; પ્રજા ઉત્પન્ન કરનાર જે મદન તે હું છ; સર્પોમાં વાસુકિ હુ” છુ- 
'(૨૦) નાગોમમાં નાગરાજ અનત હું છુ; જલદેવતાઓ માં વસણુ હું છુ; પિત- 
રામાં અર્યમા નામને! પિતર હુ છુ ;અને નિયમન કરનારાઓમાં યમ હું છુ. 
ટીકા:--ર અર્જીન ! જેણુ સો! યર પરિપૂર્ણ કર્યા છે એવા ઇંદ્રના 
હુસ્તમાં રહેલા આયુધેમાં શ્રેષણ જે વજ તે દુ છ, શ્રીવિષ્ણુ બોલ્યા કે, 
સર્વ ગાચોામાં જે કામધેનુ તે હું છુ' અને પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ કરનારાઓમાં 
જે મદન તે હું છું. હે કુતીસુત ! સર્પકુળનો નાયક જે વાસુકિ તે હું છુ 
અને સર્વ નાગોમાં શ્રેણ જે અન'ત ( શેષ ) તે પણુ હું છુ. શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ 
સર્વ જલરેવતાએપસાં પશ્ચિસ દિશાને! ષતિ જે વરુણુ તે હુ છુ. સર્વ પિતુ- 
ગભપ્માં પિતૃરેવતા જે અયમા તે ટુ છુ; આ વાત ચથાર્થ કહું છું. જે 
લે[કેપ્નાં શુભાશુભ કમો લખે છે, જે પ્રાણીએના મનની અને શરીરની ઝડતી 
“ક્ષે છે તથા જે કર્માતુસાર ભોગાનાં ફૂળ આપે છે તે તિયામકેમાં પ્રાણીઓનાં 
ફમોંને1 સાક્ષીભૂત જે યમ-પર્મ તે હું' છું; એમ રમાપતિ આત્મારામ ખોલ્યા? 





અધ્યાય ૧૦ સૈ-વિભતિયોાગ ૩૬૯ 


પ્રદાલશ્રાસ્મિ રેત્યાનાં જાઈ: ₹૦યતામદય્‌ । 
શૃમાળાં ન રમેટ્રોડટ્‌ં વૈનતેયશ્ર પક્ષિળાદ્‌ ॥રૂબા 


શ્લોકાથ:--દેત્યોમાં પ્રહ્ટાદ હું છુ; ગણુત્રી કરનારાઓમાં કાળ 

હું છુ; પશુએમાં સિહ હુ' છુ અને પક્ષીઓમાં ગરુડ ડું' છુ. ( ૩૦ ) 
ય , રે 

થીડાઃ--અરે ! દૈત્યમુળમાં જે પ્રલ્હાદ તે હું છુ એમ સમ%; અને 
તેથીજ તે દેત્યોના સ્વભાવથી લિસ્ત થયો નથી. શ્રાંગોપાળકૃષ્ણુ કહે છે:- 
નાશ કરનારા સર્વ પદાર્થોમાં જે મહાકાળ તે હુ છુ; અતે સ જનાવરોમાં . 
સિંહ તે હુ'છુ' એમ સમજ, હૈ અર્જુન ! સજે પક્ષીઓમાં ગરુડ પક્ષી હુ 
છી; માટેજ તે મને પોતાની પીઠંપર વહન કરી શકે છે. ( ૨૪૯ ) 


પનઃ ૫૧તામસ્મિ રઃ રાભ્રમતામર્‌થ્‌ | 
શવાળાં મવર્શ્રાસ્નિ લોતસામસ્મિ ગાદી ।ર્‌શા 


ક્ક્ષેકાર્થઃ:--પવિત્ર કરનારી વસ્તુઓમાં વાયુ હું છ શસ્ત્રધરોસાં રામ 
[હેં છુ; જળચરેમાં મકર હું છુ અને નરીઓમાં ભાગીરથી હુ છું. (૩૧) 
ટીકાઃ--હે પનુર્ષર ] જે એક ઘડીથી પણુ આછા વખતમાં અ પૃથ્વીની 
તથા સાત સગુદ્રની પ્રદક્ષિણા કરે છે, એવે! વેગવાનોસાં શ્રેક જે વાગુ તે હુ 
જી'; અને હે અજુન | સર્જ શસ્રધરોમાં શ્રીરામ હુ છુ. જે રાસે ત્રેતાયુગમાં 
સ'કટમાં પડેલા ધર્મે! પક્ષ ગ્રહણુ કેરી કેવળ એક ધતુષ્યવડે વિજ્યશ્રીને 
એકછ્ત્રી કરી મૂકી હુતી; પછી સુવેલાચલપર ઉભા રહી લ'કાધીશ રાવણુના 
સસ્તકની પ'કિત ગગનમાં જયઘોષ કરનારા -ભૂતેને બલિ તરિકે અર્ષણુ કરી 
હુતી; જે રામે દેવોને માન પ્રાસ કરાવી આપ્યું, ધર્મના જીશદ્ધાર કર્યો 
અને સૂયવ'શમાં સૂર્યની પેઠે ઝળક્યા; તે શસ્ર ધારણુ કરનારાઓમાં સીતા- 
પતિ રામ તે હુ'જ ૧. પુચ્છવતત જળચરેોસાં મકર હું છુ. સર્જ પ્રવાહિત 
નરીઓમાં ગગા ફે જેને ભગીરથ સ્વગ'માંથી આણુતે। હતો, તેવામાં જનુ 
ગળી ગચો। ભને પુનઃ સાથળમાંથી બહાર કાઢી તે ત્રલોકેચની સર્વ નદીએ માં 
સ્રુખ્ય જહુનવી હું' છુ, એમ હે અર્જુન | તું જાથુ. આ પ્રમાણ સષ્િમાંની 
સારી એકે એક વિભૂતિનું વર્ણુન કરવા બેસું તો હજાર જન્મોમાં અર્ષી 
4વિભૂતિઓતું વર્ણન પણુ થઈ શકશે નહિ. ( ૨૫૮) 
મષ્યં ચેવાદ્મર્ઝુન । 
ઝપ્યાત્મવિથા વિયાનાં ૧[૬* 'વરતામરથ્‌ ॥ર૨ર।। 


ઝક્ષરાળામવા સેડ ટૂં સામાજય ચ । 








૩૨૦ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
ઝરમેવાક્ષયઃ જાજો ઘાતાડફં વિશ્વતોશુઃ ॥ર રૂ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! હું સૃછિનો આદિ, સધ્ય અને અતત છુ; સર્વ 
વિદ્યાઓમાં આત્મા અનાત્માનો ભેદ દર્શાવનારી જે અધ્યાત્મવિદ્યા તે ટુ' 
છુ; વાદવિવાદમાં તત્તત જણુવાની ઇચ્છાથી કરેલો વાદ હુ છુ; ( ૩૨ ) 
અક્ષરોમાં અ અશર હુ' છુ; સમાસોમાં દ્વ'દ્ર સમાસ હું' છુ; અક્ષય કાળ હુ 
છુ; અને સર્જ જગતનાં કર્માનાં કૂળ આપનાર સવતોસુખ ધાતા પણુ હુ છ્ઠુ- 

ટીડફાઃ--જે પ્રમાણે સર્જ નક્ષત્રોમાં વીણી લેવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થતાં 
આકાશની પોટલી ખાંધનામાં આવે તે તે સર્જ હાથમાં ભાવે છે, કિવા 
ગૃથ્વીના પરમાણુએની ઝડતી લેવી હોય તે! ભૂગાળનેજ કાખમાં મારી 
લેવા જેઈએ; તે પ્રમાણે મારો વિસ્તાર જેવો હોય તો મનેજ જાણી લેવે॥ 
નેઇએ. શાખા, ક્ળો અને ફૂલો એ સર્વને સામટાં લઇ લેવાં હોય તે! જે 
પ્રમાણે વૃક્ષનેજ ઉખાડી લેવું જેઈએ; તે પ્રમાણું મારી સર્વ વિભૂતિઓ 
જાણુવાની ઇચ્છા થાય તે! મારૂં નિર્ગુણુ ( ઉપાપિરહિત ) સ્વરૂપજ જાણી 
લેતું જેઈએ. ખાક્ઠી હે અજન ! મારી [ન્ન ભિન્ન વિભૂતિઓ કેટલીક તું 
સાંભળશે ? સાટે એકવાર સર્જત્ર ટુજ ભરેલે। છુ' એમ તું નાણુ. હે કિરીટિ ! 
હું સર્વ સૃષ્ટિના આદિ, મધ્ય અને અત ૪". જે પ્રમાણે વસ્રમાં આડા અને 
ઉભા ત'તુજ ભરેલા હોય છે, તે પ્રમાણે સર્વત્ર હુંજ વ્યાપક છુ એમ જે જાણે 
છે તેણે મારી વિભૂતિએ ન્તણીને શું ડરવું છે ? પર'તુ એટલી તારી ચેગગ્યતા 
નથી માટે એ વાત હુવે રહેવા દઇએ. હે સુશદ્રાપતે ! સારી વિભૃતિએ। કયી 
છે તે તું સાંભળ. સર્વ વિદાાએસમો આત્મજ્તાન આપી મો પમાડનારી વેદાં 
તવિદા હું છ. અરૈ ! બોલનારાએમાં વાટ, કે જેથી સરવ શાસોની એક- 
વાકચતા થાય છે તે મને જાણુ, વિચાર કરતાં જે ઉક્ષટે! વૃિંગત થાય છે અસે 
જેથી શ્રોતાઓના તર્કને પુષ્ટિ મળે છે અને તે તઈપર વકતા નાં મધુર 
ભ્રાષણેપ થાય છે, એવા જે ઉઢાપાહુ અને ચર્ચાયુક્ત વાદ તે હું છુ; અને 
અક્ષરોમાં જે મૂછા અક્ષર અકાર તે હું છું. સમાસોમાં દદ સમાસ હું છુ 
એમ તુ જાણુ; અને સક્ષિકાથી લઇને બ્રહ્મદેવપર્શત સર્વને ગ્રસનાર જે કાળ 
તે પણુ હું છ. મેરુમ'દરાદિકસહિત જે પૃથ્વીને ઓગાળી નાખે છે અને પ્રલ- 
ચકાળે જળમચ થએલા જગતને જે તેને તેજ સ્થળે હુજમ કરી જાય છે; 
તથા હે કિર્ીટિ ! પ્રલયક્રાળના તેજને કે આલિ'ગન દે છે; સર્વ પવનને જે 
ગળી જાય છે અને જેના ઉદરમાં આકાશ પણુ સમાવિષ્ટ થઈ જાય છે; એવો 
અર્પારેસિત કાળ તે હું છુ' એમ લક્ષ્મીની સાથે વિલાસ કરનાર શ્રીમૃષ્ણુ 
કાલ્યા. પછી તેએ પુન: બોલ્યા:-સષ્ઠિને। ઉત્પન્ન કર્તા હું છુ. ( ૨૭૩ ) 





અધ્યાય ૧૦ મો.-વિહ્મતિયાગ ૩૨૫ 


મૃત્યુઃ લર્વરશ્રાદયુરવશ્ર મવિષ્યતાય્‌ |_ 
બન્િ ક 

તઃ શ્રીવ૬ ચ નારીળાં સ્મૃતિમેધા છતતિઃ ક્ર ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--સર્વતે હુરણુ કરનાર મૃત્યુ હું છુ; ભવિષ્યમાં થનારા 
અભ્યુદયને હેતુ [દું છુ; સ્રીવર્ગમાં ક્રીતિ, લક્મી, વાણી, સ્મૃતિ, બુદ્ધિ, 
ધૈય અને શાંતિ હું છુ. (૩૪ ) 

ઢીકાઃ--ઉત્પન્ન થએલા પ્રાણીમાત્રનો ધ!રણુ કરનાર હુંજ છુ; સર્વનું 
જીવન હુંજ છુ અને અતે સર્વનો સહાર પણુ હુંજ કરતો હોવાથી મૃત્યુ 
પણુ હુંજ છુ' એમ તું સમજ. હુવે ઔન્ાતિમાં મારી સાત વિભૂતિ છે તેનું 
હું પ્રેમસહિત વર્ણન કરૂં છુ તે સાંભળ, હૈ અર્જુન ! નિત્ય નવીન એવી જે 
કાર્તિ” તે મારીજ મૂરતિ છે. ઔદાર્યયુકત જે સ'પત્તિ તે પણુ હુંજ છુ. 
ન્યાયના સિહ્ાસનપર બેસીને વિવેકના માર્ગપર ચાલનારી જે વાણી તે 
પણુ હુંજ 3. પદાર્થ' નેવામાં આવતાં જે સ્મૃતિ થઈ આવે છે; તે સ્મરણુ- 
શકિત પણુ હું છુ, આ લોકમાં સ્વહિતને અતુકૂળ રહેનારી જે શુદ્ધિ તે હું 
છુ' તથા આ 1ત્રેભુવનમાં ધૃતિ પણુ હું છુ; અને ક્ષમા પણુ હું છુ. સ'સારરૂપૉ 
ગજેદ્રનાો નાશ કરવામાં સિહ જેવા શ્રીદૃષ્યુ બોલ્યા:-આ પ્રમાણે ઔન્તતિમાં 
જે સાત શફિત છે તે સર્જ હુંજ છુ એસ તું સમજ. ( ૨૮૦ ) 


જૃદત્તામ તથા સાળનાં ગાયત્રી ઇટ્લામટશ્‌ | 
માતાનાં માર્મરીરયોડ્દં કતનાં જુભુમાવરઃ ॥ર૫॥ 


શ્લોકાથ:--સામોમાં બૃહત્સામ હું છુ) છ'દોમાં ગાયત્રી છંદ હું' છુ; 
સાસોમાં મા્ગશાર્ષ માસ હું છુ; અને કતુએમાં વસ તત્કતુ હું' છું. (૩૫) 
ઢીકા:--થ્રીરમાપતિ કહે છેઃ-હે મિત્રશ્રેણ ! વેરોપેકઠી સામવેટાંતગત 
ખહુત્સામ હું છું; સર્જ છ'દોમાં ગાયત્રી નામનો જે છદ છે તે મારૂં સ્વરૂપ 
છે; સર્વ માહેનાઓમાં ઝુખ્ય એવો જે સાર્ગશીષ માસ તે પણુ હું છુ અને 
ઝાતુએપમાં પુષ્પોની વૃદ્ધિ કરનાર જે વસ'તત્કતુ તે પણુ ડુ'જ,છુ. ( ૨૮૩ ) 


યૂતં ઇજયતામસ્મિ તેગલેગાસિનામદય । 

ઝયોડસ્મિ વ્યવસાયો સ્મિ સરવ તત્તવતામરટ્‌શ્‌ ॥રૂ૬ 

યૃષ્ળીનાં વાલુટ્વોડસ્મિ યાંડવાનાં ઘનગયઃ। 

મુનીનામષ્યદ્‌ં ચ્યાતઃ જવીનાસુરાના જવિઃ ॥૨૭॥ 
શ્લોકાથ:--ફસાવનારાએમાં ઘત હુ' છુ; તેજસ્વીએ।માં તેજ હુ' છુ; 
સૌ, ૨૧ 








૩૨૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








જય ડુ છુ; ઉદ્યોગ હુ છુ સાત્તિકેમાં સત્ત્વ હું' છુ; (૩૬) યાદવોમાં વાસુદેવ 
હું છુ; પાંડવોમાં અર્જીન હું' છ સુનિએમાં વ્યાસ હૂં છુ' અને ડવિઓમાં 
ઉશના ( શુક્રાચાર્ય ) હું છુ. ( ૩૭ ) 

ઢીડકાઃ--હે શાણા અજન ! અન્યને ફૂસાવવાતા જે પ્રકાર છે તેમાં 
દત નામને જે પ્રકાર છે તે મારી વિભૂતિ છે; તેથીજ ભર ચકલાપર જુગા- 
રરૂપી ચારી ચાલતી હોય તોપણુ કોઈ તેની નિવૃત્તિ કરતુ' નથી. સર્જ સતેજ 
પદાર્થોમાં જે તેજ છે તે હું છું અને સર્વ આર ભેલાં કાર્યોમાં જેની ઈચ્છા 
હોય છે તે જય હુંજ છુ. દેવશ્રેછ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ-સર્જ ઉદ્યોગોમાં નીતિ* 
યુકત જે ઉઘોગ છે તે હુંજ છું, સત્ત્તવવાળાઓમાં સત્ત્વ હું છુ' અને યાદવોમાં 
જે શ્રીમ'ત છે તે હું છુ'.જે દેવકી તથા વસુદેવને માટે જન્મ ધારણુ કરી યશેાદાની 
કન્યાને સાટે ગોકુળમાં ગયા હતા અને જેણે સ્તનપાન કરવાના નિમિત્તથી 
પૂતના રાક્ષસીના પ્રાણુ હર્યા હુતા તે હું છુ. હજી ખાળપણુની કળિ તો 
વિકસિત થઇ નથી એટલ્ામાંજ જેણે પૃથ્વીને દેત્યરહિત કરી અને હસ્તપર 
મોવર્ષઃત પર્વત ધારણુ કરી ઇંદ્રના ગર્વ ઉતાર્યો; જેણું યસ્ુનામાંના કાલીય 
નાગનું સર્દત કરી લોકોના દુ:ખનું નિવારણુ કયુંડ અને ખ્રહ્મદેવે ગોપ બાળકે 
તથા વાછરડાંઓનું હરણુ ડ્યુ”, તે વખતે તે સવેનને નવાં ઉત્પન્ન કરી તેને 
જેણે ગાંડો ખનાવી દીધો; બાલદશાના આર ભમાંજ જેણે કસચાણ્રાહિક 
મહાન મહાન ચોદ્ધાએને સહુજ માર્યા; ચાદવ વ'શમાં આવી જેની પૃતિ છે 
તે હુંજ છી. સોમવ'શીય પાંડવેઃમાં જે અર્જુન છે તે હું છુ એમ તું' સમજ. 
માટે તારો! અને મારે પ્રેમભાવમાં અ'તર પડતે! નથી. તે* સન્યાસી ખની 
મારી ભગિની સુલદ્રાનું હુરણુ કયું" તોષણુ તારૈવિષે મારા મનમાં સશય 
ઉત્પન્ન થચે1 નહિ; કાણુ કે તારૂં અને મારૂં સ્વરૂપ એકજ છે. વળી સર્વ 
સુનિઓમાં શ્રેણ એવા જે વ્યાસસુનિ તે હું છું; તષ્રા સર્વ કવિઓમાં મ્રેછ 
એવા જે ઉશનાચાર્ય તે હું છું એમ ચાદવષ્રેષ થ્રીકૃષ્યુ બોલ્યા, ( ર૯૫ ) 


ટરો «મયતામ રિમ નીતિ ગિગીપતાશ્‌। 
મૌન વેવાસ્મિ ગુજ્યાનાં જ્ઞાનં જ્ઞાનવતામરમ્‌ ।૨૮॥ 


*લોકાથ”:--દમન કરનારાઓમાં દ'ડ અર્થાત્‌ શિક્ષા તે ટ” ૪; જય 
મેળવવાની ઇચ્છા રાખનારાઓની નીતિ ડું છુ) ચુહ્ય વાતોમાં સાન હુંફ 
અને સાનવ'તોતું જ્ઞાન પણુ હુંજ છુ. (૩૮) 

ટીક:--અરે ! શિક્ષામાં જે અનિવાર્ય શિક્ષા, કીડીથી લઇને ખ્રહ્માદેવ 
પર્યત સર્વને સમાન શાસત્ત કરે છે તે હું છુ એમ સમજ. સારાસારવિચાર 
કેરી જે ધર્મશાસ્્રને અતુસરીને રચવામાં આવ્યુ" હોય છે, તે નીતિશાસ્ત્ર હું 


અધ્યાય ૧૦ મો।-વિભતિયાગ ૩૨૩ 








“છુ. હે બળવાન અજન ! સજ ગુહા વાતોમાં ચન હું છુ) માટે મોન ધારણુ 
કરનાર સમક્ષ ખ્રછ્દાદેવ સુદ્ધાં અસ્ઞાની ઠરે છે. અરે, ઝસાનીઓમાં જે સાન છે 
"તે હું છુ એમ સમજ. હુવે વિભૂતિવિસ્તાર રહેવા દઇશું; કારણુ કે ગમે તેટલુ 
કથન કરીશું તોપણુ વિભૂતિએનો અત આવનાર નથી. (ર૯૯) 
8 ક ૭ હ 
થચાવિ પવેમૂતાનાં વીગ તરરમર્ઝુન । 
ન તર્‌સ્તિ વિના યદલ્યાન્યયા મૂતં તરવરમ્‌ ॥૨૨॥ 
ક ૧૫ ૧% હફ #ષ કઃ હ ક 
નાંતોડસ્તિ મમ [લભ્યાના વિમલ નિ પરતં 
૫૧ તરત પોત વિમૂતેવિસ્તસો મવા 19બા 
શ્લોકાર્થ::--હે અર્જીન ! સર્જ ભૂતોતું ખીજ હું છું. સારા સિવાય રહી 
શકે એવાં ચરાચર ભૂતે। કોઈજ નથી. (ર૯) હે શત્રુઆને તાપ આપનાર ! 
"મારી દિવ્ય વિભૂતિઓનો અત નથી. આ જે વિભૂતિઓનેા વિસ્તાર છે તે 
ે' તને સક્ષેપમાં કહી સંભળાવ્યો. (૪૦) 
ટીડાઃ--ડે અર્જીન ! કદાચ જલવૃછિનાં બિ'દુએની ગણુના થઇં શકશે 
'કરિ'વા પૃથ્વીપરનાં તૃણ્‌।ની ગણત્રી થઈ શકશે, પર'ડુ સગ્નુદ્રપરના તરંગોની 
ગણુત્રી તો કદિ પણુ થઇ શકશે નહિ; તેમજ મારી ચુણુવિશેષ વિભૂતિની ગણુત્રી 
પણુ કદિ થઇ શકશે નહિ. હૈ અર્જીન ! તે છતાં પણુ મે તને મારી સખ્ય 
સુખ્ય પંચોતેર વિભૂતિએ ગણી ખતાવી; પરતુ મારી એ વિભૂતિએ જાણુ- 
વાની તારા મનમાં જે ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇ તે મતે સામાન્ય લાગી; કારણુ કે 
મારી વિભૂતિઓને કેટલો વિસ્તાર છે તે કહી શકાતુંજ નથી. હું તે કહી 
કહીને કેટલીક કહીશ વાર્‌ 1 એટલા માટે ટુ' એકવાર મારૂ તત્ત્વ કહું છુ 
કે, જે બીજમાંથી ભૂતોનો અ'કુર ફઢે છે તે ખીજ હું છુ? સાટે ક્ષુદ્ર કે સહાન 
એવું કાંઈ પણુ ન માનતાં, ઉચ્ચ નીચ એ સર્જ ભાવને! પરિત્યાગ કરી, સજ 
વશ્તુમાને મારા રૂપજ તુ' માન. હૈ અર્જીન | આ કરતાં પણુ વિશેષ સર્વ'સા- 
ધારણુ એવું એક લક્ષણુ કહું છુ' તે સાંભળ. આ લક્ષણુના યોગથી તુ' મારી 
વવિભૂંતિને આળખી શકશે. (૩૦૬) 


યચહટિમ્‌તિમત્તત્વં શ્રીમટ્ઞિતમેવ વા । 


કિ. હ ૨૭ . 
તત્તરેવવમચ્છ ત્તં 4 તેગોંડશસંમવમ્‌ ।1૪9શ॥ 
શ્લોકાથ--હે અર્જીન ! જે જે વસ્તુ એશ્વર્યચુહ્ત ડિ'વા શૈ ભાયુઇ્ત 
વા થોડા ઘણા પ્રભાવથી ચુપ્ત હોય, તે તે મારા તેજના અ'શમાંથી થઈ છે 
એમ તું' જાણુ. (૪૧) 


૩૨૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ઢીકા:--હે ધન'જય ! ઝે જે સ્થળે સ“પત્તિ અને દયાનું વાસ્તવ્ય છે, તે. 
તે સ્થળે મારો અશ છે એમ તું જાણુ. (૩૦૭) 


જથવા વદુનેતેન જિ જતિન તવારન। 
વિઇમ્વાદાભે્‌ં જત્સ્નમેજાંસેન સ્થિતો ગમત્‌ ॥૪૨॥ 


શ્લોકાર્થ:--અથવા હૈ અર્જીન ! આ જે સુષ્કળ વાતો મે' તને કહી, તે 
સાંભળવાથી તને શું લાભ છે ? આ સવ જગત્‌ મે' માત્ર મારા એક અ'શથી 
વ્યાસ ફરેલુ' છે એટલુ' સમજીશ સ્મેટલે થયું. (૪૨) 

ટીકાઃ--આકાશમાં એકજ સૂર્યમાંથી સર્વત્ર પ્રભા ફેલાય છે, તેમ મારી 
એકલાનીજ આતજ્તા સર્વ જને। પાળે છે એવો! મને એકલે માનીશ નહિ અને 
નિર્ધન પણુ ગણીશ નહિ. બીજની ઈચ્છા તૃસ કરવાને માટે કામધેતુને. 
પોતાની સાથે કાંઇ સઃમગ્રી લાવવી પડે છે ? ગમે તે વેળ! ગમે તે માણુસ 
ગમે તે વસ્તુની માગણી કરે ત વગ્તુતે એકદમ આપે છે; તેજ પ્રમાળું મારી 
વિભૂતિના અ'ગમાં સર્વ એશ્વર્ય ભરેયું છે. મારી વિભૂતિને એળખવાની એજ 
ચુક્તિ છે એમ તું જાણુ. હે અજીત ! જેની આજ્ઞા સર્વ લોકેદ્વારા શિરસા- 
માન્ય ડરાતી તારી દૃષ્ટિએ પડે, તે વિભૂતિ તે તું મારે!જ અવતાર સમજ. 
આ સામાન્ય અને આ વિશેષ એવે] ભેદ માનવો એ મહાદોષ છે; કારણુ કે 
આ સર્જ વિશ્વમાં હુંજ એકલે વ્યાસ છું. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ 
સામાન્ય અને વિશેષ એવે! ભેદ કલ્પી મિથ્યાજ આપણી ખુહ્ધિને કલક શા 
માટે લગાડવું ! હતું વ્યર્થ, મથન શાસાઢે કરવું ? અમૃતને ઉકાળીને અછુંચ 
વરાળમાં શામાટે ઉડાવી દેવું ? વળી વ'ગુને જમણું અત્તે ડાણું' અગ છે કે ? 
સૂર્યબિખનો અઃગલે। અને પાછલે! જ્ઞાગ જેવા જતાં આપણીજ દૃણિ નણ 
થરો; તે પ્રમાણે સારા સ્વરૂપમાં સાધારણુ શને વિશેષ એવે! ભેટ નથી; અને 
સુ સુભદ્રાપતે ! મારી જે દૂરની અન'ત વિભૂતિઓ છે તે તું કેટલીક ગણુરે ? 
સાટે હુવે મારી વિભૂતિ જાણુવાની ઈચ્છા રહેવા દે. મારા માત્ર એકજ અ'શથી 
અપ સર્જ વિશ્વ વ્યાસ છે; માટે સર્વત્ર હુંજ છું એમ અભેદખુદ્ધિથી મને ભજ. 
સ્ાનર્પી વનમાં વસ'તત્રફતુની પેઠે આનદ આપનાર અને વિરકતોને એકાંતમાં 
સહવાસ આપનાર સકલેશ્રય સ'પન્ન શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યા. 

યારે અર્જુન બોલ્યો:-હે પ્રભો 1“ સારી વિભૂતિએ માં લેદ માનીશ 
નહે? એમ જે આપે કહ્યુ તે આપની મહુત્તાને ભૂષણાવહુજ છે; કારણુ કે 
ને ભેદ માનવામાં આવે તો ભેદ ભિન્ન અને તેને ત્યાગ કરનાર અસે ભિન્ન 
એમ ચર્ચું. શું સૂર્ય, ઉદય પાસ્યા પહેલાં જગતૂને એમ કહે છે કે, “ અ ધારાને 
ભક બાજુ લઈ લેઇ? (કારણુ જે સૂર્ય ઉદિત થતાંની સાથે અ ધકારનો આપો. 


અધ્યાય ૨૦ મો-વિભતિયાોમ ૩ર્‌૫ 








“આપજ નાશ થાય છે; તે પ્રમાણે ઈશ્વરમય સર્જ જગત્‌ છે એવું ત્તાન ઉત્પન્ન 
“થતાંની સાથે ઈશ્વરને જણુનાર પણુ તદપજ થઈ જાય છે ) પરતુ હે દૈવ ! 
આ ખાખતમાં આપને અવિચારી કહીએ તો નાના મોહે એટેો કેોળીએઃ લેવા 
જેવું થરો. હે પ્રભો ! ફૂષ્ત તમારૂં નામ કોઇ એકવાર સુખથી ઉચ્ચારે કિવા 
કર્ણુદ્રારા સાંભળે તો તેના મનના ખેદ ખરેખર નાશ પામે છે; લો! જયારે 
તમે પ્રત્યક્ષ પશખ્રહ્માજ સુદેવચોગે મારા હાથમાં આવ્યા છો તે! પછી હું અને 
તમે એવે। ભેદભાવ કયાંથીજ રહી શકે અને તેને કેણુ કયાં નઈ શકે 3 ચ દ્ર 
ભખના ગર્ભમાં પ્રવેશ કરનારને શું ઉષ્ણુતા લાગશે ? અને ને એમ કેઈ 
કહે કે તેતે ત્યાં ઉષ્ણુતા લાગી, લો! તેને ગાંડો ગણુવામાં નહિ આવે કે? પરતુ 
હૈ શ્રોકૃષ્ણુ | આપ મોટા છે, માટે આપને છાજે તેવું બોલે ! અર્જીનના 
આ વચને। સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણને અતિશય સતોષ થશે અને તેએ। અર્જુનને 
અ'તઃકરણુપૂર્જક આલિગન દઈ બોલ્યા:-મારા બોલવાપર તું કોધ લાવીશ 
નહિ. ભેદપર'પરા કહેવામાં મે વિભૃૂતિઓનુ જે વણન કર્ઝું” તે અભેદભાવેૅ 
તારા મનમાં ઠૅસ્યુ' કે નહિ, તે નનેવા સાટે ક્ષણુભર ખાદ્ય રીતે હું તે પ્રમાણે 
બોલ્યો તો મારી વિભૂતિવિષે તને ઉત્તમ બોધ થચે! છે એમ જણાયુ, ત્યારે 
અર્જીન બાલ્ચોઃ-હે દેવ ! એ આપનું આપ જાણી; પરતુ મને તો એમજ 
રખાય છે કે આ વિશ્વમાં સર્જત્ર આપજ ભરેલા છે. (૩૨૭) 

આ રીતે અર્જુને ચેઃગ્યતા પ્રાપ્ત કરી એમ સજય કહેતો હતે! ત્યારે 
પણુ રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર ચાનજ થઈને બેહ! હુતો. આ ટશ્ય જએેઈ સ'જયના મનમાં 
ખેદ ઉત્પન્ન થયે! અને તે મનમાં બે!લ્યો:-સહજે લાભપ્રાપ્તિ થતાં તેને લત્તા- 
પ્રહાર કરવે! એ શું આશ્ચર્યકારક નથી ?$ ઘૃતરાષ્ટ્રે રપ્જાની જ્તાનટૃષ્ટિ છે 
એમ હું ધારતો હુતો; પર તુ વસ્તુત: એની ખઃહ્યટષ્ટિની પેઠે ઝ્ઞાનદષ્ટિ પણુ 
અ'ધજ છે. પણુ હવે અપણે ધૃતરાષ્ટ્રેની વ!ત રહેવા દઇશું. અર્જુને પોઈતાની 
ચોગ્યતા વધારી; પણુ એક ઇતર વાતવિષે તેન! મનમાં ઉત્ક'ઠા ઉત્પન્ન થઇ; 
તેથી તે બોલ્યો: સર્વ જગત્‌ ઇશ્વરમય છે એવી જે મારા અ'ત;કરણુમાં 
પ્રતીતિ થઇ છે, તે મારી સસક્ષ પ્રત્યક્ષ થવી નેઇએ. અધિક દેવવાન હોવાથી 
એવી ઇચ્છા કરવા લાગ્યો કે આજ બન્ને આંખોથી મારે સકલ વિશ્વરૃપ «તેવું. 
આજે અર્જીન તો બસ કેલ્પતરુની શાખાજ ખની રહ્યો છે; માટે તેને વાંઝી- 
આં પુષ્પો કદિ આવનારજ નથી; કારણુ કે તેના સુખમાંથી જે જે વાતો 
નીકળે છે તે તે શ્રીજુષ્યુ ખરી કરે છે. જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા પ્રલ્હાદના કથન 
પ્રમાણે વિષ સુદ્ધાં પોતેજ બન્યા હુતા, તે સફગુરુરૂપે અર્જુનને પ્રાપ્ત થયા 
'છે; માટે નિવૃત્તિદ્દાસ જ્તાનદેવ કહે છે કે:-વિશ્વરપ વિષેના પ્રશ્નો પ્રારંભ 
પાથ કેવી રીતે કરે છે તે કથા હુવે આગળ આવશે. (૩૩૫) 

॥ રાતે શ્રીજ્ઞાનટેવાલેરાસિતાયાં ખાવાચટીવિયાયાં દરતોડષ્યાય ॥દના 
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ઝઘ્થાથઃ ₹૬ કનુ 


હુવે એકાદશ અધ્યાયમાં જે શાંત અને અદ્ભુત રસથી પરિપૂર્ણ કથ! 
કહી છે, તેમાં પાર્થને ભગવાનનું વિશ્વરૂપ દષ્ટિએ પડશે, આ પ્રસગે શાંત 
રસને વેર અદ્ભુત રસ અતિથિ આવેલે। હોવાથી તેની સાથે ઇતર રસને 
પણુ પ'ક્તિલાભ મળ્યે.. વધવરના લગ્નમાં જે પ્રમાણૂ જાનેયાંઓને પણુ વસ્રા- 
લ'કારાનો તથા ફરવા હુરવાને! લાભ મળે છે, તે પ્રમાણે ભાષાના સુખાસ- 
નપર સર્જ રસેનને વરઘોડામાં ફરવાનો અને સૌંદર્યનો લાભ મન્યે; પરતુ, 
તે સર્જમાં શાંત અને અદ્ભુત રસ તો. એવા શેોભ્યા કે થિ શકર ભને 
વિષ્ણુ પ્રેમભાવથી એક ઔજને આલિંગન આપી ૨હ્યા ન હોય | અમાવા- 
શ્્યાને દિવસે જેમ સૂર્ય અને ચ'દ્રનાં ખિબોા એકજ વખતે મળતાં હોય તેમ 
આ અધ્યાયમાં શાંત અને અદ્ભુત રસતું એકય થયું છે. જેમ ગગા અને 
યસ્રુના એ ખન્ને નદીના અએ!ઘ પ્રયાગ આગળ અ્યા છે તે પ્રમાણે શાંત અને 
અદ્ભુત એ ખન્ને રસ એકત્ર મળી એકાદશ અધ્યાય સાક્ષાત્‌ પ્રચાગજ ખન્યે! 
છે. આ અધ્યાય સાંભળવાથી સર્વ સુસુક્ષુ જન પવિત્ર થાય છે. આ ઉભય. 
રસના સગસમાં ગીતારૂપી ત્રીજી સરસ્વતી શુસ છે અને બન્ને રસ ગ'ગા- 
યસુનાના એની પેઠે મૂતિમ'ત છે; માટે બંધુઓ | એકાદશ અધ્યાય એ. 
ત્રિવેણીસ'ગમને। ચગ છે છે એમ સમજે. આ મસ ગે શ્રવણે દ્રિયનાં દ્રારથી આ. 
તીથમાં પ્રવેશ કરવો અતિ સુલભ અન્ચે। છે. સાનદેવ કહે છે:-અઆ આટલે 
સુલભ માર્ગ મારા ચુરુ નિવૃત્તિનાથે કર્યો છે. આ ગીતાર્‌પી તીર્થનું સ'સ્કૃત 
ભાષાર્‌પી તીર ડુસ્તર હોવાથી તેને તોડી નાખી તથા ભાષારૂપી પગથીઆંને!. 
સુલભ ૨ ઓવારે કરી, શ્રીનિવૃત્તિદેવે કેવળ ધર્મભ'ડારજ ખુલ્લો મૂકી દીધે 
છે. માટે ફાવે તેગ આ તીર્થમાં ભક્તિભાવથી સ્નાન ફરવું; અને જે પ્રમાણે. 
પ્રયાગમાં માધવતુ દર્શન થાય છે; તે પ્રમાણે અહી'આં શ્રીભગવાનન!-. 
વિશ્વરૃપતું દર્શન કરવું અને જન્મમરણુરૂપી સ ચારે તિલાંજલિ આપવી. 
વધારે શું કહું ? આ અગિઆરમા અધ્યાયમાં સર્વ રસે મૂતિમ'ત ઉભા છે 
અને તે સ્થળે જગતનાં શ્રવણુ સુખની રેલછેલ ચાલી રહી છે. આ હેકાભે- 
શાંત અને અદ્ભુત રસ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને ઈતર ર્સાની શોભા પણુ. 








અધ્યાય ૨૨ સો-વિશ્વરૂષદરષતચોગ ૩૨૭ 


દૃષ્ટિએ પડે છે; પર'ડુ એ ઉપમા સુદ્ધાં કુક્લકજ છે. અરે ! આ સ્થળે તો 
પ્રત્યક્ષ મેકક્ષસુખજ પ્રાસ થાય છે. આ અગીઆરમોા અશ્યાય સ્વતઃ દેવર્તુ 
વિશ્રાંતિ સ્થાન છે. ભાગ્યવાનોાને। સુમુટમણિ અર્જુન આવી જગ્યાએ સુદ્ધાં 
આવી પહોંચ્ચો છે; પર'તુ આ ઠેકાણે એક્લો અજુંનનજ આવ્યો છે એમ શા 
સાટે કહેવું જોઇએ ? ગીતાને! અથ પ્રાકૃત ભાષામાં આણુવાથી ગમે તે મનુ- 
ષ્યને એના ઉપભોગને સુકાળ થયે! છે; એટલા માટે મારી વિનતિ છે જે 
આપ સજ્જને આ તરકૂ લક્ષ આપો. આપ સંતોની સભા સન્‍્સુખ આટલી 
છૂટથી બોલવું મને ઉચિત નથી; પર'તુ આપ સને પ્રેમથી આપના બાળક 
પ્રમાણે ગણુજે. અહા ! પોપટને આપણેજ ભણાવીએ છીએ અને આપણાજ 
ભણાવેલા શખ્દો જ્યારે તે ખોલ છે ત્યારે આપણે મસ્તક ડોલાવીએ છીએ. 
માતાને પોતાનાં બાળક પાસે ડરાવેછું ગુતૂડુલ જેઈ આનદ નથી થતો ? 
તેજ પ્રમાણે હૈ પ્રભો હું જે જે કાંઇ બોલું છું તે આપેજ મને શીખવ્યું છે; 
માટે હે રેવ | આપનુંજ કથન આપ શ્રવણુ કરો. મારૂં ભાષણુ એ આપેજ 
રાપેલું એક મિષ્ટ વિદ્યા વૃક્ષ છે; માટે શ્રવણુરૂપ પાણીનું તેનાપર સિંચન 
કરીને તેને વૃદ્ધિ'ગત કરા. પછી આ વૃક્ષને નવરસાદિ પુષ્પો આવી તે ઝુકી 
પડરો, તથા પુષ્કળ પ્રકારના અથ*રૂપી ફૂલના ભારથી તે નમી પડરો; અને 
આપની એવી કૃતિથી સવ જગતૂને સુખપ્રાપ્તિ થશે. આ વચને। સાંભળીને 
સ'તજને પ્રસન્‍ન થઇ બોલ્યાઃ?-“ અમે આપનાં કથનથી સ'તોષ પામ્યા 
છીએ, હુવે અર્જુન શું બોાહ્ચો। તે કહો. ” (૨૧) 

ત્યારે નિવૃત્તિના દાસ સાનદેવ બોલ્યા:-કૃષ્ણાજુનસ'વાદ હું પ્રાકૃત પ્રાણી 
શી રીતે કહીશ? પરતુ આપે મને શકિત આપી છે તેથી હુ કહી શકીશ, 
અહો ! વનવગડામાં ઝાડપાલેો ખાનાર વાંદરાએ પાસે રાસે લ-કાધીશ 
રાવણુનો પણુ પરાભવ ડરાવ્યો; અર્જુન પાશે છૃષ્ણુ ભગવાને કોરવના ભગી- 
આર અક્ષેપ્હિણી સૈન્યને જીતાવ્યું. જગતમાં સમથ પુરુષ જે કરવાનું મનમાં 
આણે તે ન થાય એમ છેજ નહિટ્ઠતેજ પ્રમાણે આપ પણુ સમર્થજ છે! એટલે 
કૃપા કરીને મારા સુખદ્વારા ગીતાથ બોલાવરો।. હુવે વેમુ'& નાયક થ્ીકૃષ્લુના 
સુખમાંથી ગીતાનો જે ખરો ભાવાર્થ" નીકન્યો તે હું” તમને કહુ' છું. ધન્ય 
ધન્ય તે ગીતા ગ્રથને ! કારણુ કે વેદ જે પરમાત્માનું પ્રતિપાદન કરે છે, તે 
પરમાત્મા આ ગીતાના વકતા છે, જે ગીતાશાસ્રનું મહેત્્વ શ'કરની ખુદ્ડિને 
પણુ સ્વાધીન થતું નથી, તે ગીતાશાસ્્રના મહુત્ત્નને હું' શી રીતે વ્ણુવું ? 
માટે તે ગીતાશાસ્ને જીવભાવથી વન ફેરવું એમાંજ શોભા છે. અસ્તુ ! 
પછી અર્જુને વિશ્વરૂપ જેવાની પોતાના મનતી ૪શ્છા તૃસ કરવા માટે શ્રીજુ- 
ષ્સુની સાથે ચાતુર્ય થી ખોલવાને। કેવા ઉપકમ કર્યો તે સાંભળો. આ સર્વ 


૩૨૮ શ્રીસ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 


ઝક કક કક 
જગત્‌ કશ્વિરરૂષજ છે એવી પ્રતૌતિને પ્રાપ્ત થએલે। અર્જુન એવી ઈચ્છા 
ધરાવતો હતે! કે મતે ખાહ્યદદછિથી પણુ ઇશ્વરપ્રતીતિ થાય, પરતુ આ વાત 
સ્પષ્ટ કહેવાની તેની હિમ્મત ચાલી નહિ; કારણુ કે દેવને એકદમ એમ કેમ 
કહેવાય કૅ આપ સને આપતું ગુહ્ય વિશ્વરૂપ ખતાવે। ? તેણ્‌ વિચાર કર્ચ કે 
ખૂવેષે કોઈ પણુ પ્રિય શકતે જે વાત પૃછી નથી, તે મારાથી એફાએક કેવી 
રીતે પૂછી શકાય? હું જે કે શ્રીકૃષ્ણુદેવ સાથે મિત્રતા ધરાવું છું; પણુ શું 
લહ્દમી કરતાં પણુ હુ વિશેષ શ્રિય છ ? લક્ષ્મીસાતા સુદ્ધાં તે વાત પૂછતાં 
ડરી હુતી ! મે' એમની ગમે તેવી સેવા કરી હુશે તો।ઉપણુ મારાથી ગરુડની 
અરાખરી થઈ શકે ? પણુ તે ગરુડે સુદ્ધાં વિશ્રૂષની વાત છેડી નહોતી ! હું 
શું સનકાદિકો કરતાં પણુ વિશેષ પ્રિય હઇશ ? પર'તુ તેમને સુદ્ધાં આ ચેષ્ટા 
સૂઝી નહોતી ! તેમજ શું હુ' ગોકુળનાં ભાવિક ગોપગોપીએ ફરતાં વેદને 
વિશેષ પ્રિય છું ? પર'તુ તે ગાકુળનાં લોકોને પણુ હું” તો એક ખાળક છુ 
એસ સમજાવીને બ્રસમાં નાખ્યાં હુતાં; અને અ'ખરીષ રાજને માટે દશવાર 
ગભવાસ ભોગવ્યા, પર'તુ પોતાનું વિશ્વરૂપ કોઈને પણુ ન ખતાવતાં ગુસજ 
રાખ્યું. માટે અવી ગુલ્ય વાત મારાથી શી રીતે પૃછી શકાશે ? પરતુ નહિ 
પૂછુ' તો ભગવાનનું વિશ્વરૂપ નનેચા સિવાચ મને ચેન પણુ પડનાર નથી; 
એટલુ'જ નહિ પણુ તેમ કર્યા સિવાય હું જીવ'ત રહોશ કે નહિ એ વાત પણુ 
સદિગ્ધજ છે. માટે હવે પૂછવાની શરૂઆત તો! કરવીજ, પછી શલે દેવની 
કચ્છામાં આવે તેમ કરે એમ વિચાર કરી અર્જીન બીતો ખીતો। બોલવા 
લાગ્યો; પર'તુ તે એવી ખુખીથી બોલ્યો કે દેવ એક બે પજ્ષોત્તરમાંજ તેને 
વિશ્વરૂપ ખતાવી દે, શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને માટે આમ કરે તેમાં આશ્મ" પણુ 
જુ' ? વાછરડાને નેતાની સાથે ગાય પ્રેમાવેશમાં આવી જાય છે; તો પછી વા- 
છરડાંનું સુખ તેનાં સ્તનની સાથે સ્પર્શ કરે ત્યારે જ)' તે પાન્હા ચોરશે કે ? જે 
પાંડવર્નું સ રક્ષણુ કરવાને માટે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રાનો અને વનોમાં પણુ ધાયા 
હુતા, તે અર્જીન પ્રશ્ન કરે એટલે ઉત્તર આપ્યા વિના શુ' રહી શકશે કે ? 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સ્વભાવથીજ પ્રેમની મૂર્તિ છે અને તે પ્રેમને અર્જીનરૂપી 
ભક્ષ્ય મળ્યું, એટલે ભેદભાવ રહી શકેજ કેમ ? માટે અજુને પૂછતાંની સાચેજ 
દેવ આપોઆપ વિશ્વરૂપ ધારણુ ફરશે;માટે હવે તે પ્રસંગનો આર'શ સાંભળે. 


મટ્નુશરાય પરમ સુહમષ્યાત્મસંજિતમ્‌ । 
યસ્વયોત્તં વતન મોદ્તોડ્યં વિમતો મમ થા 


શલેકાર્થ:--અર્જીન બોલ્યોઃ-હે ભગવન્‌ | મારાપર અનુગ્રહ કરવાને 
માટે આપે મને જે અધ્યાત્મ નાસફ પરમ ગદ્ય જ્ઞાનને ઉપદેશ કર્યો, તેના 





અધ્યાય ૨૨ મો-વિધરૂપકર્શનયોગ ૩ર 








ચે।!ગથી મારે સર્જ મોહ નષ્ટ થચે। છે. (૧ ) 

ટીડાઃ--યાર પછી પાથ બાલ્યો-હે ફૃપાનિધે ! આપે મને શખ્ઢાતીત 
ગુહ્ય રહુસ્યર્નું નિરૂષણુ કરી બતાવ્યું, જયારે પ'ચમહાભૂને બ્રહ્મમાં લીન 
થાય છે અને જીવ તથા માયા લય પામે છે; ત્યારે પરમાત્મા જે સ્વરૃપમાં 
રહૅ છે તે અ'તિમ સ્વરૂપને ફૃપણુની પેઠે હૃદયમાં સગ્રહી રાખ્યું હતું અને 
વેદ્દોથી પણુ ચુસ રાખ્યું હેતુ, વે આજે મારી સમક્ષ આપે હૃદય ખોલીને 
પ્રકટ કર્યું” છે. જે અધ્યાત્મજ્ઞાનને માટે શ્રીશ'કરે પોતાનું એશ્વય છોડી 
શમશાનમાં વાસ કર્યો; તે જ્ઞાન હૈ પ્રભો ! આપે સને ક્ષણુમાત્રમાં આપ્યું છે; 
પરતુ જે એમ કહૅવામાં આવે તે! પછી આપની સાથે ચપકય પામવાનો શેા 
ઉપચેોગ ? ( એફય થયા પછી લેવડદેવડની વાત કેવી ? ) પર'તુ મહા મોહના 
પૃરમાં મને ગળાસુષી ડ્મેલો જેઈ આપેજ ભુસ્કો મારીને મને ખહાર 
કાઢયેદ છે. આપના સિવાય મા જગતૂમાં અન્ય કોઈ વસ્તુ નથી; પરતુ 
અમાશાં કર્સાનુ' પ્રાભલ્ય તો જીએ કે, અમે “દહ હું છુ'' એવા બ્રમસાં 
પડી આપનાથી ભિન્ન છીએ એમ માનીએ છીએ. હું આ જગતૂમાં અર્જુન * 
નમને મનુષ્ય છુ' એવું દેહાભિમાન રાખતે। હતો; તથા કેરવોનએે મારા 
કુટુખી ગણુતે! હતો; તેમજ એમને મારીશ તે! તેથી થનારાં પાતકને માટે 
કે।ણુ જણે શું શું શિક્ષા થશે એવાં ખરાખ સ્વપ્નો નનેતો હુતે; પર'તુ હે 
ગ્રભે। 1 આપે સને જાગૃત કર્યો છે. હે દેવ ! હે લક્ષ્મીપતે ! ગ'ધર્વનગરીની 
વસ્તી છોડી હુ' ઉદકની ઈચ્છાથી મૃગજળ પીતે। હતો; અથવા કપડાંના કરેલા 
સપને! સ્પર્શ થતાં ખરો સર્પ કરડયો એવા બ્રમથી સને તેના વિષની લટુ- 
રીઓ સાચી જણાતી હુતી. આ પ્રમાણે હું વ્યર્થ મરણુભયના પૂરમાં તણુ!- 
નારને આપે ખહાર કાઢવાને યશ પ્રાતત કર્ચો છે. ફૂપમાં મારૂં પોતાનુંજ 
પ્રતિખિખ પડયું છે એમ ન સમજતાં તેમાં ભુસ્કો મારનારા સિ'હને રાક્ીને 
જાઈ તેનુ' ર્ક્ષણુ કરે; તે પ્રમાણે હે અન'ત ! અજ્ઞાનસાગરમાં . ડ્ખતો! અટકા- 
વીને આપે મારૂં સરક્ષણુ કર્યું” છે. ખાકી અત્યાર પર્યત સારો તો એવોજ 
નિશ્ચય હતો! કે ભક્ષે સસ સસુદ્ર એકત્ર થાય; કિ'વા આ સર્જ જગત્‌ ડબી 
જાય અથવા આકાશ તૂટી પડે; તોપણુ કુટુબીએની સાથે યુદ્ધે નજ કરવું. 
આવા અહુ'કારના ચોગથી મે' આગ્રહુરૂપી જળમાં ડ્બકી મારી હુતી; પર'તુ 
આપ નિકટ હતા તે સારૂં થયું. ઓકી તેમાંથી મને કોણે ખહાર કાઢયો 
રાત? વાસ્તવિક રૂપે શરીર હું નહિ હોવા છતાં હું અર્જુન નામક કોઇ 
વ્યકિત શકુ' એસ માની, ભળતાંજ સાણુસોને ગોત્રને સમજી હું મહા મૂર્ખ 
અતે ગાંડો ખની ગયો હતો; પરંતુ આપે માર્‌ રક્ષણુ કયું" ] પૂવે" લાક્ષા- 
ગૃહમાં ખળતાં તેમાંથી ખહાર કાઢી અપે માર્‌' સ'રક્ષચુ કયું હતું, ત્યારે તો 


3૩૦ શ્રોજ્ઞપનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ગ “કૃ 
ઝેવળ દેહનો ભય હતો; પર'છુ આ અન્ય લાક્ષાગ્રડમાં તો માર્‌ ચૈતન્ય પણ 
નાશ પામતું હતુ, તેમાંથી આપે મને ખહાર કાયો છે. ડ્રાગ્રહરૂપી હિર- 
ણ્યાક્ષ દૈત્ય, મારી ખુદ્ધિકૂપી પૃથ્વીને બગલમાં મારીને સોહર્‌પી સસદ્રના 
ઉ'ડા તળીઆમાં લઈ ગચો હતો; એટલામાં આપના બોધના સામર્થ્યથી હું 
એકમ ગુદ્ધિમાં આવ્યો. આ તો આપતે બીજી વખત વરાઢાવતારજ ધારણ 
કરવો પડયો, આવા આપના ઉપકાર અપાર છે, તે મારી એક વાણીથી ઠું 
શી રીતે વણુષવી શમુ' ? આપે મારા માટે પાંચે પ્રાણુ અર્પણ કયા છે તેહ 
રેવરાય 1 આપને શ્રમ વ્યર્થ ગચે। નથી; પરતુ આપને યશની પ્રાપ્તિ થઈ 
છે અને મારા અજ્ઞાનને સમૂછા નાશ થયે! છે. હે મહારાજ ! અત દ સરે. 
વરમાંનાં કમળ જેવાં આપનાં આ લેત્રે જેનાપર પુપાદૃષ્ટિ કરે છે;.તેની સાથે- 
સહુનો મેળાપજ શી રીતે થઇ શકે 1 મહરાજ ! મૃગજલની વૃષ્ટિ વડવ- 
નળને શું કરી શકવાની હુતી ? તેમ હે દાતાર ! હું આપના છુપામ'દિરમાં 
પ્રવેશ કરી ખ્રહ્ાસાનને. પૂર્ણ અનુભવ લઉં છુ' એટલે મારા મોહુનો નાશ 

* થાય તેમાં શું આશ્ચર્ય ! ખરેખર આપના ચરણુને સ્પર્શ કરીને કહું છુ કે 
હું ઉદ્ધાર પાસ્યે છ. ( ૬૮ ) 


મવાષ્યયૌ રિ મૂતાનાં જતો વિશ્ત(શો મ । 
લત્તઃ ૧મ૦૫ત્રાક્ષ માદાભયમપિ ત્રાવ્યયસ્‌ ॥૨1॥ 


શ્લોકાથ :--હે કમળપત્રાક્ષ | ચરાચરની ઉત્પત્તિ અને વિતાશ એ 
ઉશચ વિસ્તારપૂર્જક મે' અપ્પના શ્રીઝ્ુખે સાંભન્યાં; તેમજ આપને અાવે- 
નાશી મહિમા પણુ સાંભળ્યો. ( ૨ ) 

ટીઝા:--હે ઝમલનયન! હે કોટિ સૂચના પ્રકાશવાળા | હે મહેશ 7 
આજે મે' આપનાદ્વારા અ! પ્રમાણે સાંભળ્યું.આ સર્વ ભૂતે। જેમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને જેમાં લય પામે છે એવી જે માયા, તે દેલે મતે વિસ્તારપૂર્વક 
કહી સ'ભળાવી છે; એવી રીતે માયાથી ભિન્ન કરી પરમાત્માનું મૂછાસ્થાન 
પણુ ખતાવી દીધુ' છે કે જેના યશને પરિધાન કરીને વેદ વસ્યુકત થાય છે; 
જે વેદ ઉત્પન્ન થઈ અસ્તિત્વ ભેગવે છે અને જેમાંથી ધર્મ જેવાં રત્નેપ 
નીપજે છે; તે સો આપના ચરણુના આશ્રયથીજ ખને છે, હે દેવ | આપતુ 
જે અગાધ માહાત્મ્ય સ માર્ગોદ્રારા જણુવા યોગ્ય છે અને જે ભાત્માતુ* 
ભવથીજ પરિપૃણું" જણી શકાય છે; તે આપે મને ઉત્તમ રીતે બતાવ્યું છે. 
જેમ વાદળાં નષ્ટ થતાંજ સૂર્ય મડળ દૃષ્ટિગોચર થાય છે; કિવા હાથવડે 
લીલ ખસેડતાંજ સ્વચ્છ જળ નજરે પડે છે; કિવા જેમ ચ દનના વૃક્ષને 
સરપોએ દીધેદ્યા આંટા ટ્ર થાય છે ત્યારે તેને આલિ'ગન દઈ શકાય છે; 


અધ્યાય 1૧ મો-વિશ્વરૂપદશનચોગ ૩૩૨ 








અચવા પિશાચ ટ્ર થયા ષછી તરતજ દ્રવ્ય હુક્તગત થાય છે; તેમ સ્તાનની 
ભાડે આવેલી માયા શ્રીશુષ્સુદેવે ખાજુએ હઠાવી દીધી એટલે મને ખ્રદ્ધાત્વ 
પ્રાતત થયું છે. માટે હે દેવ | આપની અગાધ શકિતને. મને પૂણુ ભરોસે! 
છે; પરતુ મને એક ખીજી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે, તે ને લજ્જા કરીને હું 
આપની સમક્ષ દર્શાવું નહિ તો પછી કોની આગળ દર્શાવું ? કારણુ કે આપના 
સિવાય અન્ય સ્થળજ સને કયાં માહિત છે ? મત્સ્ય ને જળને ભાર માનીને 
ખઅહાર આવવાનો વિચાર કરે કિવા ખાળક જે માતાની પાસે સ્તનપાન. 
કરવામાં લજ્જા ધારણુ કરે તો, હે શ્રીહરિ | તેને ખચવાનો કેઈ ઉષાય 
રહે ? માટે સકોચ ન ધરતાં મનમાં આવે તે વાત આપને પૂછી નાખુ 
છ. આ પ્રમાણે અર્જુન બોડયો કે તરતજ શ્રીકૃષ્ણુદેવે કહ્યુ કે; તારૂ એ. 
કથન હુવે રહેવા દે અને તને શી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે તે મને કહે, ( ૮૦ ) 
વમેતયથાત્ય ત્માત્માનં પરમેશ્ર । 
દ્રરુમિચ્છામિ તે «પમેવરં ષુશ્ષોત્તમ ।૨।। 

શ્લોકાથ:--હે પરમેશ્વર ! આપે આપના વિષે જે વર્ણુંનન કર્યું” તે. 
સત્યજ છે; પર“તુ હે સુરુષોત્તમ | આપતુ વિશ્વરૂપ જેવાની મને ઈચ્છા છે. 

ટઢીડાઃ--પછી અજી બોાલ્યો:-હે દેવ ! આપે કહેલી વાતનો અતુભવ 
થવાથી સને શાંતિ થઈ છે. હુવે જેની ઇચ્છાથી આ સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ 
તથા લય થાય છે ભને જેને આપ પોતાનું સ્વરૂપ કહો છે; તે આપનુ 
સુખ્ય સ્વરૂપ શૃઃપા કેરીને દેખારે. જ્યાંથી આપ દેવેનાં કાર્ય ને માટે ક્રિભ્ુજ, 
ચતુર્જુજ ઇત્યાદિ રૂપો! ધારણુ કેરીને આવેપ છે; ક્ષીરસસુદ્રમાં શેષશયનના. 
આર ભંથી મત્સ્ય કૂર્માદિ અવતાર ધારણુ કરી સર્વ અવતારકૃત્યોની સમાતિ 
થયેથી હે ગારુડી શ્રીકૃષ્ણુ ! જે સ્થળે આપ સુન: જાએ છે; ઉપનિષદે! જેના. 
ગુણાનુવાદ ગાય છે; ચોગીજન હૃદયમાં રાખી જેતુ' ધ્યાન ધરે છે અને જેને 
સનકાદિક આલિગન દઈ રહે છે; એવા જે આપના અગાધ વિશ્વર્ષની કીર્તિ 
અસે સાંભળીએ છીએ, તે જેવાને સાટે હૈ દેવ | સાર્‌ સન અતિ અધીરૂં 
થઈ રહ્યું છે. આપે મારો સકોચ ટ્ર કરી મારી ઇચ્છા પૂછી તેથી ડુ કટુ 
છુ' કે, મારી આજ એક ખલવત્તર ઈચ્છા છે. આપતું સર્જ વિશ્વરૂપ મારી. 
દૃષ્ટિથી જેવું એજ મારા મનની આતુરતા છે. ( ૮૮ ) 


મન્યતે ચાહિ તચ્ઇવયં મયા દ્ર્ણામતિ પ્રમો । 


યોમેજર તતો મે ત્વં «રોયાત્માન૫૦૧યમ ॥9॥ 
શ્લોકાથ:--સે પ્રભો ! હે ચોગેશ્વર ! તે આપનુ' રૂપ હું જોઇ શકીશ. 


૩૩૨ શ્રીસ્ાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








એમ જે આપને લાગતું હોય તો આપતુ તે અવિનાશી રૂપ મને ખતાવો.(૪). 
ટીંડાઃ--પ૨તુ હે શારંગધર ! બીજી વાત એ છે કે આપતુ વિશ્વરૂપ 
જેવાની સારામાં ચે!ગ્યતા છે કે નહે ? તે સને પોતાને સમજાતુ” નથી; અને 
એનુ કારણુ પૂછો તે ત એજ છે કે શું રાગી પોતાના રે!ગતું' નિદાન સમજી 
શાકે છે ? હે મહારાજ | જસ આસઝસકિત પ્રબળ થવાથી સતુષ્ય પોતાની 
ચોગ્યતા વિસરી જાય છે, કિ'વા તૃષાતુરને તેની તૃષા શાંત કરવાને માટે 
સમસ્ત સઝુદ્ર પણુ અપૃણું લાગે છે; તેજ પ્રમાણ મારી ઇચ્છા પણુ મારા 
સ્વાષીનમાં રહી શકતી નથી, માટે માતા જેમ પુત્રની ઇચ્છા ચોગ્ય હોય તો 
તે પૂરી કર્‌ છે, તેમ હે જનાર્દન 1! મારા અખેકારને! વિચાર કરી આપ 
આપનુ વિશ્વરૂપ બતાવવાનો આરભ કરે. જે સારો અધિકાર હોય તો 
સારાપર મુષા કરો અને અધિકાર ન હોય તો ના કહે]. પ'ચમ સ્વરના 
ઉત્તમ સ'ગીતવડે બહેરાને શું આનદ થનાર હુતો 1 એકલા ચાતકનેજ 
“તૃષા હોય છે; છતાં પણુ મેઘ તો સર્વસેજ માટે વૃષ્ટિ કરે છે ભને તે વષો 
અડકપર પડે છે ત્યાં તો વ્યથજ જાય છે, ચ દ્રપ્રકાશથી ચકોરનેજ અમૃત- 
ગ્રાસિ થાય છે તોપપણુ ચ'્ર સર્વ કોઇને પોતાને પ્રકાશ આપે છે; તેસ આપ 
પણુ વિશ્વર્પ ખતાવશે। એવી મને સ'પૃર્ણ શ્રદ્ધા છે. આપ પાત્રતા કિ'વા 
અપાત્રતાનો ભેદ ન રાખતાં સર્જ પ્રત્યે સરખા ઉદાર છો. મોક્ષ સમાન 
આપતુ પવિત્ર ધામ અસુરોને પણુ મળી શકચું છે. મોક્ષ એ ડુપ્પ્રાપ્ય વસ્તુ 
છતાં તે પણુ આપના ચરણુની સેવા કરે છે; અને તેને જ્યાં જવાની આજ્ઞા 
કરે ત્યાં જઈને તે દાસ પ્રમાણે આપની આજ્ઞાનું પાલન કરે છે. જે પૂતના 
"સ્તનમાં વિષ ચોપડીને મારવાના હેતુથી આવી હતી, તેને પણુ આપે સનકા- 
દિકની ખરાખર સાયુજ્યસ્નુકિત આપી હુતી. ( ૧૦૦ ) 
હે મહારાજ ! રાજસૂય યરમાં ત્રિભુવનના દેવે, કષિએ તથા રાજાએ! 
એકત્ર થયા હતા તે સ્થળે જેણે આપને દુવાકયો કહી આપતુ ભપસમાન 
ક્યું હતું, તે મહા અપરાધી શિશુપાલને પણુ આપે સારૃપ્ય સુકિત પ્રદાન 
કરી હતી; અને હે ગોપાળ કૃપ્ણુ | ઉત્તાનપાદ રાજાના પુત્ર થ્ૃવતે અચળ 
પદની ઇચ્છા હુતી કૈ ? પિતાના અ'ફપર બેસવાતુ' સુખ મળે એજ ઇચ્છાથી 
'તે વનમાં આવ્યો હતો; પર'તુ આપે તેને ચદ સૂર્યાદિક કરતાં પણુ શ્રેષ 
સ્થાને સ્થાપિત કર્યો. આ પ્રમાણે દુ:ખી જનોને ઉદ્ટારતાપૂરજક દાન આપ- 
નોરા એક આપજ છે. અજાસિલે મૃત્યું સમચે પુત્રમિષે નારાયણુ નામનો 
ઉચ્ચાર કરવાથી તેને તમે સુકિત આપી હતી, હે પ્રભા ! જે ભગુત્રષિએ 
“આપના હૃદયપર લાત મારી તેનુ ચરણુચિન્ડુ આપે આપતા હૃદયપર ભૂષણુ 
'તરીકે માનીને ધારણુ કર્ઝું” છે; આપના વેરી શખાસુરના શરીરને આપે 
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આપના હાથમાં ધારણુ કર્યું” છે. આ પ્રમાણું અપકાર કરનારા ઉપર પણુ 
આપ ઉપકારજ કરો છે અને અપાત્ર પ્રત્યે પણુ અ!પ એટદાય દર્શાવે) છેઇ; 
આપને દન અ!પવ!થી અપપ ખલિના ઠ્વારપ!ળ ખની ગયા, જે ગણિકા 
આપને પૂજતી નહેઃ્તી અને આપન! ગુણાનુવડદ પણુ સાંભળતી નહે: તો; 
તેભ પોપટને ખેઃલાતવ! સ!ર્જ અ!પન! ન!મથી હાંક મારી એટલે અઉપે 
તેને વૈકુ'ડસુખની પ્રાસિ કરી આપી, આવાં ક્ષુલ્લક ફારણુ!થી પણુ આપ સ્વ- 
સ્વરૃપ પ્ર! કરાવી અપે! છે!, તે! શું સને બીને ઉત્તર અ!પરીદ ? જે કઃ મ- 
ધેનુ પોતાના ટ્ધની અધિકતાવડે જગતનાં સ'ક્ટોની નિવૃત્તિ રે છે; તેનાં 
પો!તાનાંજ વ!છરડાં ઉપવાસી રહેશે ? તેથી મે' જે વિનતિ કરી છે તે પૂરી 
યડે નહિ એમ કદિ ખનનાર નથી) માટે વિશ્વરૂષ્ર જેવાની ચોગ્યતા સને 
પેપ, આપનુ વિશ્વરૂપ હું મરી આંખે!થી જેઈ શકીશ એમ જે આપની 
ખતત્રો થાય તો હે દેવ ! અ!પ મારી ઇચ્છ: તૃસ કરો, ( ૧૧૧ ) 

અજુતે આવી વિનતિ કરી ન કરી એટલ!માંજ ષડગુણેશ્વર્યનો રાજા 
જે શ્રીકૃષ્ણુ તેતાથી રહેવાયું' નહિ. અર્જુન જાણુ વર્ષાત્રતુ અને શ્રીકૃષ્ણ 
જાણે વર્ષાકાળે ઉત્પન્ન થતા કૃપઃમૃતયુકત મેદ જેવા દેખાવા લાગ્યા; અથવા 
અજીન વસ'તત્રતુવત્‌ અને શ્રીકૃષ્ણુ તેમા મંજીલ શખ્દ ટરનાર કે।કિલ 
જેવા ભાસવા લાગ્યા, પૂર્ણ" ચ'દ્રબિખત્તે જનેઇને જેમ ક્ષીરસાગરમાં ભરતી 
આવે છે તેમ શ્રીયૃષ્ણુનું હૃદય પ્રેમથી ઉછાળા સઃરવા લાગ્યુ, પછી શ્રીકૃષ્ણ 
પ્રસન્નતાના આવેશમાં સોટા ધ્વનિથી બોલી ઉડયઃ:-હે પાર્થ 1 જે, જે;. 
મારાં અગણિત રૂપો જે. અર્જુનના મનમાં દેવનું એક વિશ્વરૂપ નનેવાનો 
વિચાર હતે; પરતુ શ્રીકુષ્ણે તે સર્જ વિશ્વરૂપ ખતાવી દીધાં. ધન્ય છે પ્રભ્રના 
ગોદાર્યને ! એદાર્ય અપરિમિત હોવાથી તે યાચકેોને તેમની માગણી કરતાં 
પણુ હજારોગણું આપેજ જાય છે. અહે ! જે ગુહ્ય વિશ્વરૂપ શેષની બે સહુસ. 
આંખોને પણુ ખતાવ્સુ' નહોતુ; જેનાથી વેદો પણુ વ'ચિત છે, અને લક્ષ્મીથી 
પણુ જે ગુપ્ત રાખ્યું હતું; તે વિશ્ચરૂષ હુવે અનેક પ્રકારે પ્રકટ કરીને ગ્રભુ 
પથ પ્રત્યે રેખાડવા લાગ્યા, ધન્ય છે તે અર્જુનના ભાગ્યને ! જોઇ મતુષ્ય 
જાગ્રદવસ્થામાંથી સ્વમાવસ્થામાં જાય છે ત્યારે જેસ તે પોતેજ સ્વસેની 
સૃષ્ટિ ખની રહે છે, તેજ પ્રમાણો શ્રીકૃષ્ણુ પોતેજ અનેક ખ્રહ્માંડરૂપે ખની 
રહ્યા. પ્રભુએ એકંટમ પોતા્તું સજ ચોગખળ પ્રકટ કર્યું; પરતું અ્જુનથી. 
એ રૂપ જેઇ શકારો કે નહિ તેવું સ્મરણુ સુદ્ધા ન રહેવાથી તેએ પ્રેમાવે- 
'હામાં એકદમ “ મારા રૂપને જે ' એમ બોલી ઉઠયા. ( ૧૨૨ ) 


વર્થ મે પાર્થ ₹પાળિ શતસોડથ સદરઃ । 
ન 


૩૩૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


નાનાવધાનિં હ્વ્યાનિ નાનાવ્ળારતીનિ ચ ॥૧॥ 
શ્લોકાથ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હૈ પાર્થ ! અનેક પ્રકારનાં, અનેક 
વર્ણુનાં, અનેક આકારનાં અને અલોકિક એવાં મારાં સેકડો અને હજાર 
રૂષા જે, ( પ ) 
ટીકાઃ--હૈ અર્જીન!તે' મને એકજ વિશ્વર્‌પ ખતાવવા કછ્ુ' ઢુતું તેથી 
તે એકજ તને ખતાવું તેમાં આશ્રય શુ', માટે હવે મારાં સ્વરૂપમાંજ સર્વ 
જગત્‌ ભ્રરૅલું ખતાવું છું તે તું ને. સારા રૂપે! ડેવાં છે 1 ફેટલાંક કૃશ, કેટલાંક 
સ્થળ, કેટલાંક ટીંગણાં, કેટલાક ઉંચાં, કેટલાંક જાડાં, કેટલાંક પાતળાં અને 
જેટલાંક અમર્યાદ છે;કેટલાંક ન્િસ્તૃત,કેટલાંક નિષ્કપટી;કેટલાંક ઉદ્યોગ કરનારાં; 
જ્ેટલાંક સ્વસ્થ બેસનારાં, કેટલાંક તીત્ર પ્રેમયુક્ત અને કેટલાંક તીત્રખુદ્ધિનાં 
છે; કેટલાંક મસ્ત, કેટલાંક સાવખે, કેટલાંક સુદર, કેટલાંક ગ'ભીર, કેટલાંક 
ઉદ્દાર, કેટલાંક જુપણુ, કેટલાંક ક્રોધી, કેટલાંક શાંત, કેટલાંક ઉત્તમ મદથી 
સુક્ત, કેટલાંક તિરુપચે।ગી, ફેટલાંક આન'દયુક્ત, કેટલાંક મોટેથી ગર્જના 
કરનારાં અને ફેટલાંક એક શખ્ઠ પણુ ન બોલનારાં છે; કેટલાંક સૈ્ય, 
જટલાંક લોભી, કેટલાંક વિરક્ત, કેટલાંક જાગૃત, કેટલાંક નિદ્રિત, કેટલાંક 
સ'તોષી, કેટલાંક દુઃખી, કેટલાંક પ્રસન્ન, કેટલાંક નિફ્શસ્ત્ર, કેટલાંક શસ્- 
ધારી; કેટલાંક ઉગ્ર, કેટલાંક સ્નેહાળ, કેટલાંક ભય'કર; કેટલ્લાંક ચિત્ર- 
વિચિત્ર, કેટલાંક સમાધિસ્થ, કેટલાંક ઉત્પત્તિની લીલામાં નિમગ્ન, કેટલાંક 
ત્રીતિથી પાલન કરનારાં, કેટલાંક કોધથી સ'હાર કરનારાં અને કેટલાંક સાક્ષી- 
ભૂત; આ પ્રમાણે વિવિધ પ્રકારનાં, સુષ્કળ અને દિવ્ય, તેજસ્વી તથા શિન્ન 
ભિન્ન વર્ણુનાં મારાં રૂપો છે. ફેટલાંક તત સુવર્ણ જેવાં પીતવર્ણનાં, કેટલાંક 
આકાશના સૂર્યાસ્ત સમયના સુશે।ભિત વ્ણું જેવાં, કેટલાંક રક્તવર્ણનાં, ફેટ- 
લાંક અત્તિ સુર, કેટલાંક માણિકયખચિત બ્રહ્માંડ જેવાં સુશોભિત, કેટલાંક 
અરુસાદયના જેવાં રપ્તવર્ણુ'નાં, કેટલાંક શુદ્ધ સ્કાટિકના જેવાં સ્વચ્છ અને 
શુકલ વણું નાં, કેટલાંક ઈઇંદ્રનીલ્ષમણિના જેવાં લીલ્લાં, કેટલાંક કાજળ જેવાં 
કાળાં, કેટલાંક રક્ત જેવાં લાલ, કેટલાંક તમ કરેલાં સુવણું જેવાં, કેટલાંક 
નવા સૈઘ જેવાં શ્યામવર્ણુનાં, કેટલાંક ચ'પાનાં સુષ્પ જેવાં પીળાં, કેટલાંક 
લીક્ષાંછમ, કેટલાંક તસ ફરૈલાં ત્રાંભાના જેવાં લાલ અને કેટલાંક ચ*દ્ર જેવાં 
અતિ શુભ્ર, આવાં સારાં નાના પ્રકારનાં રૂપે! જે, જેવા એના રંગો ભિન્ન 
ભિન્ન છે, તેવી ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિએ પણુ છે. આ આકૃતિએ એવી તો. 
સુંદર છે કે તેન! સૌંદર્ય આગળ સવત: મટન પણુ લાછીને શરણે આવે. ઝેટ- 
લાંડ નક્ષત્રની પેકે રેખેલાં, કેટલાંક તેજ: પુંજ તથા કેટલાંક એવાં મનોહર છે 
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કે જાણે શગારલક્ષ્મીના ભ'ડારજ ખુલ્લે ન થઈ ગયે હોય ! કેટલાંક આદર, 
કેટલાંક ભીષણુ;, કેટલાંક અતિ વિકાળ, કેટલાંક ઉચ્ચ ગરદનવાળાં અને ક્ેટ- 
લાંક પ્રચ'ડ મસ્તકવાળાં તથા ભય'કર છે. હે સુભ્રદ્રાપતે ! આ પ્રમાણે મારા 
રૂપની સે'કડો આજુતિઓું અવલોકન કરતાં પાર આવે તેમ નથી. આ એક 
એક રૂપના એક એક અવયવમાં આણું જગત્‌ ભરેલું છે તે ને. ( ૧૪૦ ) 


પરયાટિયાન્વતુત્રુદ્રાનશિનો મર્તલ્સથા । 
વદ્ન્યરટપૂવાળિ પર્યાશ્રયોળિ માર્સ ॥ક્ઞા 


શ્લોકાથ':--હે ભારત ! ખાર આદિત્ય; આઠ વસુ, અગિયાર રુ, ખે 
અશ્ધિનીજુમાર, એગણુપચાસ મરુદ્ગણુ અને પૂવે" કદિપણુ જયાં નહિ હોય 
એવાં અનેક આશ્ચર્યકારક રૂપો સારામાં છે. (૬) 

ટીકાઃ--મારી દૃષ્ટિ ઉઘડતાંની સાથે આદિત્યાદિ દેવોની ઉત્પત્તિ થાય 
છે અને મી'ચતાંની સાથે સર્જ દેવો લય પાસે છે, મારા સુખમાંના શ્વાસો- 
ચ્છીવાસથી સર્વ જ્વાલામય થઇ અણ વસુને સસુદાય ઉત્પન્ન થાય છે; અને 
મારી બ્રકુટિ એકત્ર થતાં એકાદશ રુદ્રગણુ ઉત્પન્ન થએલા દૃણ્િએ પડે છે. 
મારી સોમ્ય સુદ્રામાંથી અસ“ખ્ય અશ્વિનીઝુમારો ઉત્પન્ન થાય છે અને હુ 
પાંડવ ! મારા કર્ણ માંથી અનેક વાચુએ। ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે મારા 
એક એક અવયવની લીલામાંથી દેવ અને સિદ્ધનાં કુળો ઉત્પન્ન થાય છે. 
આવાં અપાર અને વિશાળ રૂપા આ સ્થળે જીએ. જે રૂપોનાં વણુંન કરતાં 
વેરાની પણુ વાણી કુંઠિત થઇ; અને જે રૂપો નેવાને માટે ૩ાળનું આયુષ્ય 
પણુ અલ્પ ગણાયું) અને જે રૃપાને છેડો બ્રહાદેવના હાથમાં પણુ આવ્યો 
નથી; અને જેનાં નામ ત્રણુ વેદ્દોએ પણુ કદિ સાંભળ્યાં નથી; એવાં મારાં 
અનેક રૂપા આ સ્થળે પ્રત્યક્ષ ને; અને તેના દર્શનદ્રારા આશ્ચર્યકારક 
'લીલાનો તથા મહાસિદ્ધિનો ઉપભોગ લે. (૧૪૭) 


રહેવ્થં ગમત પર્યાય લષરાત્રય્‌ । 
મમ હેદ્દે યુરાજેર યચાન્યદ્રજુમિચ્છસિ ॥ળા 


શ્લોકાર્થ:--હે ુડાકેશ ! ચરાચરસહિત આ સર્જ જગતૂ અને અન્ય જે 
કંઈ તું' જેવા ઇચ્છે તે સર્વ આજે સારા દેહમાં એક સ્થળે એકત્રિત થએલાં ને. 
ટીફાઃ--હે કિરીટિ ! આ રૂપોનાં રોમનાં મૂળમાં જે સૃષ્ટિ રહેલી' છે તે 
જે. જાસુ કલ્પતરનાં થડની પાસે કુમળુ' કુમળુ' ઘાસ ન ઉગ્યુ' હોય તેવે।જ 
ભાસ થાય છે | જેમ ખારીમાંથી આવતાં કિરણોમાં પૃથ્વીનાં પરમાણુઓ 
ઉડતાં દેખાય છે; તેમ આ ર્પોના પ્રત્યેક અવયવના સાંધામાં બ્રહ્માંડના અનેક 


૩3૬ શ્રોસ્ઞાતેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








સસુદ્ાયે બ્રમણુ કરે છે એ એક એક અવયવમાં સર્જ ખ્રહ્માંડ ભરેલાં છે તે ને 
અને જે તને કદાચિત્‌ વિશ્વની પેલ્લીમેર પણુ જેવાની ઇચ્છા થાય, તો તેમ 
કરતાં પણુ કાંઇ સ'કટ પડનાર નથી, તને જે ગમે તે તું આ મારા શરીરમાં 
સુખેથી નેઈ લે. આ પ્રમાણ્ષુ તે વિશ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ પૂર્ણ પ્રેમથી બોલ્યા. પછી 
પોતાતું સ્વરૂપ અર્જુન જીએ છે કે નહિ, તેની તપાસ કરતાં તેમને જણાયુ” 
કે તે તો સ્વસ્થ બેસી રહ્યો છે. એ શામાટે આમ સ્વસ્થ બેઠો છે તેનું કારણુ 
તપાસતાં તેમને તે તેમતુ' વિશ્વરૂપ નેવાની આશામાં જેવો નિમગ્ન હુતો, 
તેવીજ સ્થિતિમાં હુમણાં પણુ ટછ્ટિગોચર થયે, (૧૫૩) 
$ ટિ. ર 
સ તુ માં શવયતે દુમનેનેવ સ્તચજુય॥। 
જિ કા. 
હિવ્યં «મે તે ચકુ: ૫ર મે યોમમેરશ્‌ ॥૮॥ 

શ્ક્ષોકાર્થ:--પર'તુ તારાં આ ચક્ષુએવડે તું મને જોઈ શકતાર નથી; 
માટે હું તને દિવ્ય ચક્ષુ આસું છું અને પછી તુ મારી ઇશ્વરી શકિત ને. (૮). 

ઢીકા:--પછી શ્રીકૃષ્ણુ સમજી ગયા કે મે એને વિશ્વર્ષ અતાવ્યુ' તે 
એનાથી જેઈ શકાયુ' નથી. આવા વિચારથી દેવ હસ્યા અને અર્જુન પ્રત્યે 
બોલ્યા: “ મે' તે। તને વિશ્વરૂપ ખતાવ્યુ'; પરતુ તેં તો નેયુંજ નહિ !” 
આ સાંશળી બુદ્ધિમાન અર્જીન બોટ્ચે!:-મ ઠારાજ, એ દોષ કેના છે ? તમે 
ખગલા કને ચ'દ્રાસૃતપાનને। પ્રયત્ન કરાવે! છો. મહારાજ આપ દપણુને લુછી 
સ્વચ્છ કરીને તે અધ મતુષ્યતે ખતાવર માગે! છે; અને હે હૃષીકેશ | ખધિ- 
રની આગળ ગાયન ગાએ છે. હે શારંગધર | આપ પુષ્પપરાગને ચારે 
બ્રમરને ન નીરતાં રેડકાને નીરે! છે; અને તે વ્યર્થ જાય તો! પછી કોપ કે!ના- 
પર ફરશે। $ જે વિશ્વરૂપ ઇંદ્રિયાને અગોચર છે એમ શાસ્ત્રો વર્ણન કરે છે; 
અને જેને કેવળ જ્ઞાનદૃષ્ટિજ જેઈ શકે છે; તે સાપે મારાં ચર્મચક્ષુએની 
સમક્ષ મૂકી દીધું, તો હું તેને શી રીતે નઇ શકું ? પર'તુ તમારી અદ *કે 
વિષે જરા પણુ ઉચ્ચાર ન કાહતાં સ્વસ્થ બેસવું એજ ઠીક એસ ધારી હું સ્વ- 
સ્થજ બેઠો, અર્જીનતુ' આ ભાષણુ સાંભળી દેવ બોલ્યા: બાપુ અજીન ! 
તારૂં બોલવું મને સાન્ય છે. તને ને વિશ્વરૂપ ખતાવવું હતુ' તો મારે તને 
મ્રથમ તેનેવાર્નું સામર્થ્ય આપવું જેઇતું હેવ? પરતુ પ્રેમના આવેશમાં તને 
સાનદછિ આપવાનું વિસ્મરણુ થયુ. ખેડ કર્યા સિવાય બીજ વાવવાથી વ્યર્ય 
જાય છે; તેમ તને વિશ્વરૂપ ખતાવવાની મારી ખટપટ વ્યર્થ ગઈ; માટે હુવે 
તને એવી દૃષ્ટિ આપું છું કે, જેના ચોગથી તું મારૂં વિશ્વરૂપ જેઈ શકીશ. પષી 
હુ પાંડવ | તે દૃષ્ટિથી મારે સર્વ ( અઘટિત ઘટનારૂપ ) એશ્ચર્ય ચોગ નઈ 
તેને પૂર્ણ અનુજવમાં આણુ. જે માત્ર વેદાંતથીજ જાણુવા યોગ્ય છે અને જે 
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સકળ લોકોનું આઠદ્દિકારણુ છે; અને જે સર્જ જગતૂને વ'હનીય છે, તે શ્રીકૃષ્ણ 
પરમાત્મા આ પ્રમાણુ બોલ્યા. (૧૬૪) 


સંગય ૩ ॥ ળવમુવરવા તતો રાગઞન્મદાયોમેશ્રરો દરિઃ 


રીયા યાર્થાય ૧૪૫ સ્પમેચરથ્‌ ।૬॥ 

જ્લોકાર્થ:---સ'જય બોલ્યો:-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા | આ પ્રમાણે બોલીને 
પછી સહા ચોગેશ્ચર કૃષ્સે પાર્થને પોતાનું પરમત્રેછ વિશ્વરૂપ બતાવ્યુ. (૯) 

ટીકાઃ--સજ્ય બોલ્યો:-હે કોરવકુળના ચક્રવર્તી ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા ! મને 
વારવાર એજ આશ્ચર્ય થાય છે કે આ ત્રણે લોકમાં કોઈ લક્ષ્મી કરતાં અધિક 
ભાગ્યશાળી છે કે ? કિવા આ જગતમાં શ્રતિ સિવાય અન્ય કોઈ સ'કેતથી 
વર્ણન કરનાર છે કે ! કિવા જેને દાસત્વ કહેવામાં આવે છે તે એક રૈષ સિ- 
વાય અન્ય કોઈના અગમાં છે કે ? અહો ! ભગવાનની પ્રાસિને માટે ચોગીના 
જેવી ભાઠે પ્રહુર સેવા કરનાર ગરુડસમાન ઇતર કેઇ છે કે ? પરંતુ તે સર્જ 
તો એક બાજુએ રહી ગયા અને જે દિવસે પાંડવોનો જન્મ થચે। તે દિવસથી 
સર્વ ૬ૃષ્યુસુખ પાંડવોનેજ પ્રાસ થયું છે; તથાપિ પાંચે પાંડવમાં જે પ્રમાણે 
કામાતુર પુરુષને કોઇ સ્રી પોતાને સ્વાધીન કરી લે છે, તે પ્રમાણે અર્જુનને 
શ્રીકૃષ્ણુ સહજ સ્વાધીન થયા છે. ભણાવવેલે1 પોશપટ પણુ એડું ન બોલે કિવા 
ખેલ કરવાને કેળવેલુ સૃગ પણુ એવી રીતે આજ્ઞામાં ન રહે, તેવા બાલો 
શ્રીકૃષ્ણુ બાલતા હુતા અને તેવી આજ્ઞામાં તેએ રહેતા હુતા.કોણુ જાલે અ્જીં- 
નને તે કેવુંક દેવ અતુકૂઝ થયુ' ડશે ! આજે પૂર્ણ બ્રહ્મા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનુ 
એશ્વય ભોગવવાને માત્ર ભાગ્યવાન અ્જુનનનાંજ નયને ચોગ્ય છે; માટેજ 
તેના બાલ સ્ુખમાંથી નીકળતાંનીવારજ શ્રીકૃષ્ણુ ઝડપી લે છે.અ્જું'ન કોધિત 
થાય છે તોપણુ દેવ સ્વસ્થતાથી સહુન કરે છે અને તે રુસણું લે છે તો તેને 
સમજાવે છે. શુ દેવ અર્જુનની પાછળ ગાંડા થયા છે ? નહિ તે શ્રીરૃષ્ણુની 
ચેગ્યતાતુ' વણુન થવુ' પણુ અશક્ય છે. જે સમર્થ શુક્રેવજીએ ખાર વર્ષ- 
પર્ચય”ત માતાના ઉદરમાં રહી વિષયને જીત્યો, તે એમના વિષય (ચારિત્ર્ય) ર્ત 
વર્ણન કરી જુતાર્થઃ થવાની ઇચ્છાથી એમના સ્તુતિષાઠેક બન્યા | હે રાજા | 
શ્રોયુષ્ણુ પરમાત્મા જે ચોગીઓતુ' સમાધિ ધન છે તે અર્જુનને સ્વાધીત 
થયા એ જેઈ મને મહાન ચમત્કાર લાગે છે !'આટલુ' બાલી સ'જ્ય પુન: 
ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બોલ્યો:-હે રત ! આમાં ચમત્કાર પણુ શે। ? શ્રીકૃષ્ણુ જેના 
અ'ગીકાર કરે તેના આવે।જ ભાગ્યોદય થાય; માટે તે રેવાધિદેવે પાર્થને 
કલુ કે, “ હું તને દિવ્યદૃષ્ટિ આપું છુ. તેના યોગથી તુ' અખડ વિશ્વરૂપ જેઈ 
શકીશ, ' શ્રીકૃષ્ણુના જુખમાંથી ટુજી તો આ અક્ષરો પૂરા નીકળ્યા નથી એટ- 
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૩૩૮ શ્રૌજ્ઞાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા 








લામાંજ એકદમ અર્જીનનતું અસ્ાન નષ્ટ થવા લાગ્ઝુ' (૧૭૭) 
સાનેશ્વર કહે છે:-“ તને દિબ્ય દૃછિ આપું છું ' એ અક્ષરો નહોતા; પરતુ 
બ્રહ્માનું એશ્વય દર્શાવનાર સાનરૂપી મશઃલજ શ્રીશુષ્ણે અર્જુનને માટે પ્રદીસકરી 
હુતી;પછી દિવ્યદૃષ્ટિનો પ્રકાશ પડતાંની સાથેજ અર્જુનની જ્ઞાનદષ્ટિ ચોતરફ 
ફેલાઈ આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્સેપાતતતું એશ્વય અર્જુનને ખતાવ્યું. ભગવાનના 
સર્જ અવતારો જે વિશ્વરૂપ સમુદ્રના તરગ છે; જેના તેજરૂપી સૂર્ય કિરણે!ને 
લીધે આ સર્જ જગત્‌ ભાસે છે; જેની અનાદિ સિદ્ધ સત્સ્વરૂપ ભૂમિકાષર 
સ્થાવરજ'ગમરૂપ ચિત્રો! ઉઠે છે; એવું જે "પોતાનું નિજ સ્વરૂપ તે શ્રીકૃષ્ણે 
ખતાવ્યું. પૂર્વે] ખાલવયમાં જ્યારે શ્રોકૃષ્મે એક વખત મૃત્તેકા ખાધી હતી 
ત્યારે ચશે।દદાએ ક્રોધિત થઈને તેમને હાથમાં પકડયા હુતા, આ વખવે શ્રીશુષ્સ 
જાણે બીતાં ખીતાં બગાસું ખાવાના નિમિત્ત યશેાદાને ચૌંદે ભુવન બતાવી દીધાં 
હુતાં;કિ'વા મધુવનમાં બાળક ખ્ૃવના મનમાં દેવની સ્તુતિ કરવાની ઉત્કટ ઇચ્છા 
થઇ ઢુતી, પર'છુ સ્તુતિ કેવી રીતે કરવી તે ન આપવડવાથી રેવે તેના ગાલને 
પોતાના શ'ખતો સપર કરાવ્યો કે તરતજ વેદ પણુ જેવી સ્તુતિ ફરી ન શકે 
તેવી સ્તુતિ તે કરી શકષે. હે રાજા | શ્રીટુરિએ ધન'જય ઉપર તેવે।જ અ- 
નુગ્રહુ કર્યો એટલે માયા કયાં ગઇ તેનો પત્તો પણુ લાગ્યો નહિ. એકદમ 
એશ્વય તેજને પ્રકાશ પડયા અને સર્વ વસ્તુએ। ચમત્કાોરમયજ ફેખાવા લાગી 
અને તેતું ચિત્ત આશ્ચર્યનિમસ્ થયું. નદીના કિનારે માર્કડેય ત્રષિએ સ'ધ્યા 
કરતાં દેવને એવી વિનતિ કરી કે મને આશ્ચર્ય ખતાવે, ત્યારે "પૃથ્વીથી 
આકાશપર્ચત સર્વત્ર જળજળજ થઈ રહ્યુ અને તેમાં તે એકલેો1જ તરવા 
લાગ્યો; તે પ્રમાણે વિશ્ચર્પના કૌતુકમાં પાર્થ નિમગ્ન થચે।. (૧૮૭) 
તે માલ્યોઃ-“ઓ સ્થળે કેવડું મોઢું આકાશ દૃછિએ પડતું હતું તે કોણુ 
જાણે કયાંય ગયું! તેજ પ્રમાણું સ્થાવરજગમ મહાભૂતો પણુ કયાં ગયાં ! 
દિશાનો તેદ પત્તોજ લાગતો નથી; આકાશ અને પાતાલ કયાં ગયાં તે પણુ 
સમજાતું નથી; અને જાગૃત થએલા સતુષ્યને જે પ્રમાણે સ્વમામાં નેએલા 
પદાર્થ દષ્ટિએ પડતા નથી,તે પ્રમાણે આટલા વખત સુધી દૃષ્ટિએ પડતી સ્ષિ 
નણ થઈ છે; અથવા સૂર્યના તેજથી જે પ્રમાણે ચદ અને તારાએ નષ્ટપ્રાય 
થાય છે, તે પ્રમાણે સ્ટૃષ્ટિની સર્વ રચના વિશ્ચર્‌્પથી નષ્ટ થઇ જણાય છે. આ 
વખતે અજુંનના મનમાંથી મનનું અસ્તિત્વજ ભુ'સાઈ ગયું,અને બુદ્ધિ ખુડ્ડિને 
વશ ફરી શકી નહિ અને ઇંદ્રિયોની વૃત્તિઓ સર્જ પાછી ફરીને હૃદયમાં ભરાઇ 
બેઠી ! સ્4ખ્ધતા સ્તખ્ધ 3૪ ગઇ અને એકાગ્રતા પોતામાંજ એવી તલ્લીન ખની 
ગઇ ફે જાય સવ વિચારસસૂહેપશ ફોઇએ મોહાસ્જ નાખ્યું હોય! આ પ્રઃ 
માણે તે આશ્રર્યયુક્ત થઈ ચારે તરક્‌ જેવા લાગ્યો તે! તેને પોતાની સમક્ષ 
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જે નાની ચતુર્ભજ મૂર્તિ હતી, તેજ વધીને પુષ્કળ રૂપે ચારે તરક પ્રસરી ગઈ 
છે એમ તેને દેખાયુ'. જેમ વર્ષાકાળના મેદ્ર કિ'વા પ્રલલકાળના સૂર્ય'નુ' તે 
ગમેકટમ ચારે તરફ પ્રસરે છે; તે પ્રમાણુ ભગવાને કોઈ પણુ બાજુએ પોતાનદ 
સિવાયનું કોઈ પણુ સ્થાન રહેવા દીધુ" નહિ. પ્રથમ તો શ્રીકૃષ્યુનું સ્વરૂપ 
નેઇને અર્જુનને પરમ સ'તોષ થયે; પરતુ ક્ષણાર્ધમાં નેત્ર ઉઘાડીને જુએ છે 
તતો વિશ્વરૂપ તેના જવામાં આવ્યુ. વિશ્વરૂપ જેવું એવી જે અર્જુનની ઈચ્છા 
હહતી, તે આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્સે પરિતૃસ કરી. (૧૯૬) 


ઝતે૧વજત્રનચનમનેજારતરરનમ્‌ 
ઝનેજટિગ્યામરળં હિગ્યાનેવનેયતાયુધર્‌ ॥૨ના 


શ્લેડાર્થ$--તે વિશ્વર્પમાં અન'ત સુખો, અન'ત નેત્રો, અન'ત અદ્ભુત 
દર્શનીય પ્રકારો, અનત સુપ્રકાશિત અલ'કારો તથા ઉગાસેલાં અનત ચકગ્ર- 
કિત આયુધે ઢુતાં. (૧૦) 
ટીકાઃ--પછી અર્જુને એ સ્વરૃપમાં પુષ્કળ સુખા નેયાં. તે જાણે શ્રી 
વિષ્યુના રાજમહેલ હોય અથવા લાવષચશ્રીના ભ-ડારજ ખુક્ષા થયા હોય તેવાં 
રીપતાં હુતાં. કિવા આન'દર્‌્ષી વનજ ખીલી ગુલઝાર ખની રહ્યાં હોય તેવાં 
રખાતાં ઢુતાં. જણે સાંદયને રાજ્યાષિકાર મળ્યો હોય તેવાં શ્રીટુરિનાં આ- 
લ્હાદકારક સુખા અરજીને નેયાં; અને તેજ પ્રમાણે કેટલાંક સુખામાં જણે 
કાંઈ ભય'કર કાળરાત્રિનાં સૈન્યોજ ઉદ્દભ્ભન્યાં હોય તેવો દેખાવ ટષ્ટિગોચર થયે. 
જણે મૃત્યુનેજ સુખો ઉત્પન્ન થયાં હોચ;ભયનાજ કિલ્લા ઉભરી નીકળ્યા હોય; 
અથવા પ્રલયાગ્તિના જુડોજ સળગી ઉઠયા હોય, તેવાં અદ્ભુત અને ભયકર 
સુખા પણુ અર્જુને તે સ્થળે જેચાં; તેમ અનેક સમ્ય અલ કારયુક્ત તથ॥ 
ચમત્કારિક સુખે! પણુ જયાં. તે તેને જ્ઞાનદૃષ્ટિથી જેવા લાગ્યો; પરતુ તેનો 
પત્તો લાગ્યો નહિ, માટે તે કાર્ય છોડી દઈ તેની આંખો કયાં છે લે કૈતુકથી 
જેવા લાગ્યો; ત્યારે નાના પ્રકારનાં રંગનાં કમળનાં વનોજ જાણે વિકસિત 
થયાં હોય એવી સૂર્યના તેજના જેવી ચસકતી આંખોની હારની હારેોજ તેની 
ટૃધ્ટિએ પડી. તેમાં અતિ શ્યામવણું'ના મૈઘસસુદ્દાયમાં કલ્પના અ'ત સમચે 
જેવી વિજળી ચષકે છે તે પ્રમાણે ભ્રકુટિની નીચે પીળા વર્ણુ'નાં નેત્રો અગ્નિની 
પેઠે ચળકતાં હુતાં; તે એકજ રૂપમાં જૂદાં જૂટાં અનેક આશ્ચર્ય નેેઇને તેમાં 
અનેકર્‌પ ભરેલાં છે એવી તેને પ્રતીતિ થઈ. પછી આ વિશ્વરૂપના પગો કયી 
' તરફ છે; સ્ુકુટ કયી તરક છે તથા ખાહુદ'ડ કયી તરક્‌ છે તે કૌતુક્થી જેવાની 
તેની ઇચ્છા વૃદ્ધિગત થતી ગઇ. શું ભ્ઞાગ્યવાન પાર્થના મનોરથ કહ્દિ વિફળ 
થાય કે1 શ'કરના ભાથામાંથી કદિ નિષ્ક્ળ ખાસા જડે કે ? ફિ'વા ખ્રહાદેવની 


૩૪૦ શ્રોજ્ઞાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા 





ઝડ “કૃ 
વાચામા કદિ નિરર્થક શબ્દસસુદાય મળશે કે ? કાંદેજ નહિ; તેમ અર્જુને તે 
અપાર વિશ્ચરૂપને નેચું જે રૂપનો થાગ વેદને પણુ લાગ્યો નહોતો, તેનાં 
સવ અવયવે। અર્જીએ પોતાની બન્ને આખોથી એક સાથે જેચાં, જે વિશ્વરૂપ 
નાનાં રત્નોતા અલ કારથી શોભાયમાન હેતું, તેનાં ચરણ્।થી લઇને સ્ઝુટપર્યત 
ભર્જીને તંતું સર્વા'ગ જયુ”. પરબ્રહ્મ પોતેજ સ્વરૂપ ધારણુ કરે અને તેનાપર' 
ચરબ્રહ્મરૂષપીજ અલ કારા પહેરે તો પછી તેની શોભામાં શી મણા રહે વાર્‌ ? 
જે મહા તેજથી સૂર્ય અને ચ'દ્રનાં મ'ડળેા પ્રકાશિત થાય છે તે મહા તેજનું. 
પણુ જે જીવન છે, તેજ ખ્રહ્માને ખ્રહ્મરૂપી અલ'કાર ધારણુ કર્યા પછી જાણુવાની. 
જાની શક્તિ છે ? પરતુ અર્જીનને તો તે રૂપ પણુ દૃષ્ટિએ પડયુ, પછી તે 
ચ્રાતાની સ્તાનદૃષ્ટિથી વિશ્વરૂપના હસ્ત જેતા લાગ્યે। તો તે સાદાને સરળ જવામાં 
ગાજ્યા અને તેમાં કલ્પાંતની «વાળાને ભેદનારાં શસ્રો ચમકતાં હુતાં એવો 
રૈખાવ દૃષ્ટિએ પડયો. પોતેજ અ'ગ, તે પર ધારણુ કરેલા અલ'કારે પણુ 
ચાતેજ, પોતેજ હાથ, પે.તેજ હથીઆર, પોતેજ જીવ અને શરીર પણુ 
ચોતેઝ, અરે વધારે શું ? ચરાચર વિશ્વ પણુ પોતે પમ્માત્માજ છે, એવું દૃશ્ય 
અર્જુને નેયુ. તે રૂપના પ્રકાશની પ્રખરતાને લીધે નક્ષત્રો પણુ ભિન્નભિન્ન 
થઇ ગયાં અને અગ્નિ પણુ હારીને સઝ્નુદ્ર માં પ્રવેશવાને તયાર થયે।, જાણે હુ- 
“છાહળ વિષના તર ગાજ ઉછળતા ન હોય, કિ'વા મહા વિષ્યુતૂનાં અરણચોજ 
ઉદ્નવ્યાં ન હોય એવાં આયુષે હાથમાં ગ્રડુણુ કરીને અન્યને મારવાને માટે 
જાણે અપરિગિત હાથે ઉગાસ્યા હોય એવું દશ્ય અર્જુનની દૃષ્ટિએ પડયુ. 
રિવ્યમારયાંવરવર્‌ દિવ્યમંવાનુસેવનય્‌। 
સરમીશ્રયયવ હેરયનંત વિશ્વતોગુલર્‌ ॥૬થા 
*્લોકાર્થ:--અગપર સુડકારિત સુ“પે અન વસ્રો હતા; તથા અગને 
સ્રુગ'ધી દ્રન્યોતું લેપન કરવામાં આવ્યુ' હતું. આવાં સર્વ આક્ચ્ચે।થી ભરેલા 
તથા સર્જ બાન્છુએ સુખવાળા, વિશ્વરૂપ ધારણુ ફરનાર અ'તરહિત દેવને અ- 
જુને જાયા, (૧૧) 
ટીકાઃ--તે હાથમાંનાં અસ'ખ્ય શસ્રોના ભયથી અજુએ પોતાની દૃષ્િ 
ફેરવી દીધી અને પછી ક'ઠે તથા સુકુટ તસ્ફ્‌જ જેવા દ્વાગ્યો; તે તેને એમ 
દ્વાગ્યું' કે કલ્પતરુની ઉત્પત્તિ આમાંથીજ થઇ છે કે શું? મઢાસિદ્ધિના અધિ- 
જ્ઞાનરૂપ લક્ષ્મી શ્રમિત થતાં જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે; એવાં અતિ ઉતૃષ્ટ કમળેપને , 
સુવાસ ભગવાન લેતા હોય એવું તેની દૃષ્ટિએ પડયુ'. સુકુટપર પુષ્પના શુચ્છ 
ગ્એકપર એક આવી રહ્યા છે અને ક'ડેમાં અવર્ણનીય પુષ્પમાળા ઝુલી રહી છે, 
જાણે સ્વર્ગપર સૂર્યતેજ પચરાયલું હોય કિ'વા મેરુ પવત સુવર્ણુથી મહેલે 


અધ્યાય ૧૨ મે।-વિશ્વરૂપદશ'નચેોગ ૩૪૨ 








હાય તેમ ફમ્મરની ચારે ખાનનું પીછુ' પીતાંબર ઝળકી રહયુ હતું. જાણે મહ 
દેંગને કર્પ્રવડે લિસ કરીએ; કૈકાસ પર્વતને પારાવતી લીપી દઇએ; ક્ષીચ- 
સાગરને શુબ્ર સ્વચ્છ જળથી આચ્છાદિત કરી દઇએ; અથવા ચ“દ્રની ગડી 
ઉકેલીને આકાશને તેનો ખુરખો પહેરાવીએ; તે પ્રમાણે સર્ગ અતિ શ્ુશ્ન 
ચ'દનનેો લેષ દૃષ્ટિગોચર થચે1.જેના પ્રડાશથી તેજને પણુ તેજ મળે છે અને 
આહ્યાન'દને દાહું પણુ શાંત થાય છે,જેના સોગ પ્યથી પૃથ્વીને જીવનની પ્રાસ 
'થાય છે; જેના લેપનથી નિલે"પતા પ્રાત થાય છે અને જે સુગ'ધને નિરાકાર 
બ્રહ્મા સર્વા'ગે ધારણુ કરે છે, તે સોગ ધ્યના સહુત્ત્વર્યું વર્ણન કોલુ કરી શકરો? 
આ પ્રમાણે એક એક અલ ઝારની શોભા જઇ અર્જુન બ્રમમાં પડયો; તેસજ 
દેવ ખેઠા છે કે સૂતા છે તથા તે કયા છે તેની પણુ તેને સમજ પડી નહિં. 
આંખ ઉઘાડીને તે આમ તેમ ન્નેવા લાગ્યો તો તેને સજ વસ્તુએમાં વિશ્વરૂપ 
શરપૂર દેખાયુ; આથી તેણે તે તર્ક ન જેતાં સ્વસ્થ ખેસવાને1 વિચા૧ કરી 
આંખા મીચી, તો અ'તરમાં પણુ તેને વિશ્વરૂષજ દજ્ટિગોચર થયું ! સામે 
ભય'કર સુખો જેઈ ભીતિથી પાછળ નેયુ' તે! ત્યાંપણુ વિશ્વરૂયનાં સુખ, હાય 
અને પગ અગાઉની માફકજ દેખાવા લાગ્યાં ! અહે ! અરે 1 નેવાથી જણાય 
એમાં તો આશ્ચર્યજ નથી; પરતુ નહિ જેવા છતાં પણુ જણાય છે એ તો ન- 
વાઇ જીઓ ! અતુગ્રહુનો કેવે। પ્રભાવ છે કૈ પાર્થના નેવામાં અને ન નેવામાં 
પણુ શ્રીકુષ્ણુ વ્યાપી રહ્યા છે, અથાંત્‌ અર્જુન એક આશ્ચર્યના પૂશ્માં પડી 
પાછે ફિનારે આવે છે, તેટલામાંજ વળી બીજા ચમત્કારના સહાસાગરમ્ાં 
પડે છે. આ રીતે શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનને અસાધારણુ કુશળતાથી વિશ્વરૂપ દેખાડી 
સવત્ર તેનાજ દર્શનમાં ડૂબાડી દીધો, તે સ્વભા''ત: વિશ્વતોસુખ છે અને 
એજ નવા માટે અર્જુને પ્રાથના કરી હુતી તેથી તે સર્વત્ર વિશ્વરૂપમ જ 
ડુખી ગયા, શ્રીમૃષ્લ અર્જીનને જે દૃષ્ટિ આપી હતી તે એવી ન હતી કે, દી- 
પક યા સૂ્યપ્રકાશમાંજ નઇ શકાય અથવા આંખ બ'ધ કરવાથી દેખાવું ખ'ષ 
પડી જાય; માટે અર્જીનને આંખો ઉઘાડી હોય ત્યારે ખ'ધ હોય આરે તથા 
અધારામાં પણુ તે દિબ્યદષ્ટવડે દેખાતું હતું; એમ હુસ્તિનાપુરમાં સજે 
ધૃતરાષ્ટ્રને કહ્યુ' તથા ઉમેર્યું કે હે રાન ! સાંભળ્યું કે ? નાના અલ્કારથી 
શરેલુ' તથા જેને સર્વ બાજુએ આંખે છે એવું વિશ્વરૂપ પાર્થે નેયુ . (૨૩૬)- 


રિવિ શર્યવરસ મવેશુમવટીત્યતા । 


ચાહ માઃ લદશી તા ્યાજ્રલલ્તદ્ય મટાત્તા1દર 
શ્લેફાર્થ:--બાકાશમાં એક્કી વેળાએ સહસ સૂર્ચોની પ્રભા પ્રસરે તેર 
સે કેટલેક અશે વિશ્વરૂપની પ્રભા જેવી દેખાચ. (૧૨) 


૩૪૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ટીકા:--હે રાજા | તે વિશ્વરૂપને શાની ઉપમા આપવી ? પ્રલયકાળે દ્વા- 
દશ સૂર્ય એકત્ર મળે, તેમ સહસ્તાવષિ સૂર્યો એકજ વેળા ઉદય પામે તોપપણુ 
તે વિશ્વરૂષના તેજની ખરેખરી ફરી શકરે નહિ. સર્વ વીજળીએ। એકત્ર ક- 
રીએ તથા પ્રલયકાળના અગ્નિનાં સર્જ સ્ાહત્યે। જમાવી તેમાં તેનાં કરતાં હશ. 
ગણું મહા તેજ ભેળવીએ, તો તે વિશ્વરૂપના તેજની થોડે અશે બરાખરી કરી 
શકે; પર'તુ તેની સ'પૂર્ણ ખરાખરી ચવી એ તે અસ'ભવિતજ છે, આડું તે 
શ્રી હુરિના સહિમાવાળુ સર્વાંગ તેજસ્વી વિશ્વરૂપ વ્યાસની કુપાથી મારી 
દૃષ્ટિએ પડયુ. (૨૪૧) 


તગેવચં ગગ પવિમતમનેવધા । 
અપરપદ્ેવરેવસ્ય શરીરે પાંડવસરા ॥૨ર 


શ્લેકાર્થ:--નાનાવિધ વિભાગોાથી ભિન્ન ભિન્ન થએલું સર્જ જગત્‌ 
તે દેવાધિદેવનાં શરીરમાં એકત્રિત થયુ' છે;એવું દશ્ય અરજીને તે સમચે જેયુ - 

ટીડાઃ--વળી તે વિશ્વરૂપમાં સ“ જગતૂ એક ખાજુએ રહેડુ દેખાડું 
હેતું. જેમ સસુદ્રનાં પાણીપર ભિન્ન શિન્ન પરપોટા દૃષ્ટિગોચર થાય છે; 
કિવા આકાશમાંનાં અભ્રોમાં જેમ ગ'ધર્વ નગર દૃશ્ય થાય છે; '"પૃથ્વીપર જી 
ડીએ!નાં ટેકરાવાં (ઘર) અથવા ડુંગ૨૫૨ સૂક્મ માટીની કણુ હેદય છે,તે પ્રમાણે 
તે સમચે દેવાધિદેવ શ્રીકુષ્ણુના શરીરમાં અર્જને સર્વ જગત્‌ નેઝુ', (૨૪૪) 


તતઃ વિશ્મયાવિછો દઇરોમાં ઘનઝયઃ। 
પ્રળઃન સિર્તારેવં ઇતાંગણિરમાષત ॥૬૪। 


શ્લોકાથ:--તે વખતે ધન'જય આશ્ચર્યથી ચકિત થયો અને તેના 
અ'ગપર રોમાંચ ખડાં થયાં; અને તે નસસ્કાર કરીને તથા ઢુસ્ત નેડીને. 
દેવપ્રત્યે બોલ્યો. (૧૪) 

ટૌકા:--વિશ્વ પૃથક્‌ અને આપણે પૃથક્‌ એવું જે તેનામાં થોડુ' દ્વેત હતું, 
તે પણુ હવે નષ્ટ થયુ તથા અર્જીનનું મન સહજ વિરામ પામી ગયું'. તેના 
અ'તક્ટમાં આનદ ઉત્પન્ન થયો, ખાદ્ય ગાત્રો હીક્ષાં પડયાં અને નખથી શિખા- 
પર્યત શેમાંચ ખડાં થયાં, વર્ષાઝતુની શરૃઆતમાં પ્જેતપરને સર્વ મળ વહી 
ગયા ષછી ત્યાં ઘાસ ઉગી નીકળે છે તેમ અર્જુનના સર્વાગપર રે માંચ* ખડાં 
થયાં; ચ'દ્રકિરણે।નો સ્પર્શ થતાં જેમ ચ'દ્રકાંત સણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે; તેમ 
અર્જુનના જરીરપર સ્વેદખિ'દુએ। જુટી નીકન્યાં. કમળની કળિમાં ભ્રમર સ" 
પડાય એટલે તે કલિકા ક'પિત થવા માંડે છે, તેમ અ'તરસુખની લહરીઓ। ને 
લીધે અર્જીન કપવા લાગ્યો. કપૂર કાઢવાને! પ્રયાસ કરતાં કર્પરફેળીનાં પડે 
ઉકેલાઈ કર્ષ્રના કલા બહાર પડવા માંડે છે, તેસ અજનની આંખોમાંથી 


અધ્યાય ૧૬ મો-વિચેરૂપદર્શ્નયોગ ૩૪૩ 








આન'દાશ્રની ધારાએ છુટવા લાગી, સસુદ્ર ભરેલો હોવા છતાં પણુ ચદ્રોદય 
થતાંની સાથે તેમાં શરતી આવે છે, તેમ આંતરસુખના તર ગોથી તે વારવાર 
ડોલવા લારચો. આ પ્રમાણે તેના હુદયમાં અષ્ટ સાત્તિકાવાની એક 
ખીજામાં સ્પર્ધા થવા માંડી અને અર્જુનને ખ્રહ્માન દની રાજ્યપ્રાસિ થઈ. તેજ 
પ્રમાણે ખ્રહ્ભાનદસુખની પાછળ દેવ અને હું એવું દેત કાયમ રહેવાને લીધે 
અર્જુન શ્વાસોચ્છાસ છોડીને એક દૃષ્ટિથી નતેવા લાગ્યે;અને જે ખાજુએ દેવ 
બેઠા હુતા તેખાજીએ વળી મસ્તક નસાવીને હાથ જેડી પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો. 


ઝર્ઝન ગ્વાપ । પરયામિ લેવાંસ્તવ ૨૧ હેરે સવાલ્તથા 

મૂતવિશેષહધાન્‌ । વ્રણાળમીરાં ૧મછાતનય્થશરષાત્ર 
ભવાનુરમીંશ્ર હિવ્યાન્‌ ૨5 

શ્લોકાથ*:--અજુન બોલ્યે: ડે રેવ ! તમારા હેહેમાં મને સર્વ દેવ, 


શિન્ઞન ભિન્ન પ્રકારનાં પ્રાણીએના સસુદાય, કમળનો આસનષર બેઠેલા સર્વ 
9] ૬0 
પ્રજાના સ્વામી ખ્રહ્મદેવ; રુ્ર/સર્વ ત્રાપિએ તથા દિવ્ય સપા દેખાય છે.(૧૫) 


ઢીફાઃ--અજુન ખોલ્યો: -હે પ્રભો ! આપનો જયજયકાર થાએ. હું 
સામાન્ય જીવ પણુ વિદ્ચરૂપ નઈ શકું એ આપની મારાપર મોટી જુપા થઈ 
છે અને તેના ચોગથી મને અત્યાન'દ પ્રાસ થચે। છે. સર્જ સૃષ્ટિને આપનો જ 
આશ્રય છે એમ સે આજે મારી દૃષ્ટિથી નેય. હે રેવ ! પર્વત ઉપર જેમ 
સ્થળે સ્થળે શ્વાપદે।ની ચુષ્દાએ હોય છે; તેમ અ આપના શરીરમાં સેકડો 
ઇદ્રચ'દ્રાદિ લેક મારી દૃષ્ટિએ પડયા છે. અહે ! આકાશમાં ગ્રહોના 
સગ્રુદાય દેખાય કિવા પ્રચ'ડ વૃક્ષષર પક્ષીએના માળા દૃષ્ટિએ પડે; તેમ 
હે શ્રીહરિ ! આપનાં આ વિશ્વરૂપી શરીરપર દેવોસહિત સ્વર્ગ દેખાય છે. હૈ 
પ્રભો | પચ મહાભૂતો તથા તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીમાત્ર, એ સર્જને 
હું આપના શરીરમાં જેઉં છુ. તેજ પ્રમાણે આપના આ શરીરમાં સત્યલોક 
પણુ છે અને ત્યાં ખ્દ્મલેોક પણુ છે. બીજી તરક નેઈએ તે કેલાસ પણુ દેખાય 
છે, પાર્વતીસહ શ્રીશકર આપના શરીરના એક ભાગમાં દેખાય છે. હે હુષી- 
કૅશ ! આપને પોતાને પણુ આપના આ શરીરમાં હું જેઈ છુ. કસ્યપાદિ 
ત્રષિનાં સર્વ કુળો તથા સર્પોસહિત પાતાળ પણુ આપના વિશ્વરૂપસાં દેખાય 
છે. કિખહુના 1 હે વ્રેલોડ્યપતે | આપના આ એક એક અવયવરૂપી ભી'ત 
ઉપર ચોદ ભુવનો ચિત્રની પેઠે આળેખાએલા જેવાં દેખાય છે,અને તે ભુવનમાં 
જે જે પ્રાણીએ છેશ્તે પલુ એ ચિત્રમાં દેખાય છે. આવું આપતું અલેકિક 
મહત્વ દૃષ્ટિગાચ૨ થાય છે. (૨૬૫) 


૩૪૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અ ક ૩. કિપ ક 

ઝને% વાટ્રરવવત્રનેત્રં ૫ર્યામિ ત્વાં સવેતોડનંતર૧થ્‌ । 
નાત ન મધ્ય ન પુતસ્તવાર પરવા મિ વિશ્વેશર વેશ્યા 

થ્લેઝાર્થ:--હે વિશ્વેશ્વર ! હે વિશ્વરૂપ આપને અનત ખુ, અન'ત 
ઉદર અનત સુખે! તથા અનત નેત્રો હોઇ સર્જ ખાજુએ આયતે અન'ત 
રૂપા છે એમ હું જેઉ' છું; પર'તુ આપનેઃ આદિ, મધ્ય તથા અ'ત મને 
રેખાતે! નથી. (૧૬) 

ટીકા:--આપષે આપેલાં દિવ્ય ચક્ષુના ખળથી આપના ખાહુંદ'ડમાં અ” 
કુરો કુટયા છે કે શું એમ લાગ્યું. તેજ પ્રમાણ હે દેવ | આપના હાથ એકજ 
સપ્ચે સર્જ વાપારેો કરતા જણાય છે; તથા આકાશમાં જેમ અહ્ાંડના 
ભ'ડારે ઉઘડયા હોય તેમ આપનાં અપાર ઉદર! દેખાય છે. આપનાં હજારો 
મસ્તકેનાં કોટયત્રધિ સુખો, જાણે પરખ્રહ્ારૂપી લક્ષ, વદનરૂપી ફ્ળાથી લચી 
પડયાં હાય તેમ દેખાય છે. તેજ પ્રમાણ આપની વિશ્ચમૂર્તિપર જ્યાં ત્યાં 
સુખા દેખાય છે અને નેત્રોની પણુ અનેક પ'ક્તિએ દેખાય છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ સ્વર્ગ, પાતાળ, ભૂમિ, દિશા કિવા આકાશ એ સર્ષ નટ થઈ આ 
સર્વ કાંઈ આપનામયજ દેખાય છે. કોઇ પણુ સ્થળે કોતુકને માટે પણુ એકાદ 
પરમાણુ જેટલી જગા આપ વિનાની દેખાતો નથી, આ પ્રકારે આપે સર્વને 
વ્યાપી દીધાં છે. થોડા વખતપર નાના પ્રકારનાં અપરિસિત સહાભૂતોથી આ 
સર્જ જગત્‌ વ્યાસ હુતું તે સર્વ, હે અત'ત્‌ ] આપનાથી વ્યાસ થએલું દેખાય 
છે. આપ કેચાંથી પ્રકટ થયા; આપ બેઠા છો કે ઉભા છો; કયી માતાના 
ઉદરમાં હતા, આપની કેવડી મોદી આકુતિ છે, આપર્તું રૂપ કેટલું છે, વય 
કેટલી છે, આપની પેલી મેર શું છે અને આપતું અષિષ્ઠાન શું છે; એ છુ 
જેવા લાગ્યો તો મે] આપનેજ સર્વત્ર નયા. આપનું અધિષ્ઠાન આપજ છો; 
આપ કોઇમાંથી ઉત્પન્ન થયા નથી પણુ અપ જન્મરહિત તથા સ્વય'ભૂ છો. 
હૈ દેવ ! આપ ઉભેલા પણુ નથી અને ખેઠેલ્રા ષણુ નથી; આપ ઉ'ચા પણુ 
નથી અને ઠી'ગણુ। પણુ નથી; આપની ઉપર અને નીચે પણુ આપજ છો, 
હે દેવ 1 આપના રૂપને ફ્ક્ત આપનીજ ઉપમા ઘટી શકે છે. આપનું વય પણુ 
આપતનાજ જેટલું છે; હે દેવાધિદેવ | આપની પીઠ પણુ આપજ છે અને 
આપનું પેટ પણુ આપજ છે!. વધારે શું કહું ? હે અન'ત્‌ ! હું વારવાર જેઈ 
ચૂકયો છુ કે આપના જેવા આપજ છે!) ૫૨ તુ આપના વિશ્વરૂપમાં મને એક- 
જ ઉણપ લાગે છે કે તેતે આદિ, મધ્ય અને અ'ત એ ત્રણે નથી. સે' સર્વ 
સ્થળે તેની તપાસ કરી જેઇ, પર'તુ તેનો મને પત્તો લાગ્યો નહિ; માટે 
આદિ, મધ્ય અને અ'ત એ ત્રણે આપનાં રૂપને છેજ નહિ, એમાં સશય 





અધ્યાય ૧૬૧ મો-વિશ્વરૂપદરષ્નચોગ ૩૪૫ 


ત,.....-.૦-૦-૦૦-૦૦૦૦.-...........૦૦૦૦૦૦.....નનનનન....નલતા.............-ન૪નાઝસા૬૦૭--૭૭૭૭૦૦૦ 
નથી. હે આદિસધ્યાંતરહિત શ્રીપ્રભુ ! હે અપરિમિત જગરીશ ! ખરેખર 
મે આવું આપવું વિશ્ચરૂપ જેયું. આપન! વિશ્વરૂપમાં સેકડો ભિન્ન ભિન્ન 
મૂર્તિએ ઉભી છે, તેથી આપે અ'ગપર નાના પ્રકારના ર ગોનાં આભૂષણુ 
ધારણુ કર્યા હોય એમ દેખાય છે. આપના વિશ્ચરૂપરૃપી પર્વત ઉપરની 
જ્ઞાત ભાતની 'પૃથફ પૃથક્‌ મૂર્તિઓ, તે વૃક્ષ અને વેલીની પેઠે શોભે છે અને 
સૂર્તિઓપર જે અલકારો છે તે ફૂળા તથા ફૂલો જેવાં છે. હે દેવ ! આપ 
જાણુ મહા સસુદ્ર છો અને મૂર્તે રૂપ તરગાથી ઉછાળા મારતા દેખાઓ 
છે; કિવા આપ એક ઉત્તમ વૃક્ષ છે અને મૂ્તિરરૂપી ફળોથી લચી પડેલા 
દેખાઓ છો. જે પ્રમાણે પૃથ્વી ભૂતોથી ભરેલી છે કિ'વા આકાશ જેમ નક્ષ- 
ત્રોથી વ્યાસ છે, તેમ આપનુ વિશ્વરૂપ મૂતિૈથી ભરેલુ' દેખાય છે, જે એક 
એક મૂર્તિમાંથી ત્રેલોડ્ય ઉત્પન્ન થઈને લય પામે છે, તેવી મૂર્તિએ તે 
આપનાં શરીરપરનાં એક રોમની ખરાખર છે. એવા આ જગતને] વિસ્તાર 
કરનારા આપ કોણુ છે અને કયાંથી ઉત્પન્ન થયા ? તે જે હું નેવા લાગ્યો 
તો મારા સારથિર્પેજ આપ મને ભાસ્યા; માટે હે સુકું દ ] આપ સર્વદા 
સર્વવ્યાપક છે, ષર'તુ ભક્તોપર અનુશ્રહુ કરવાને માટેજ સગ્રુણુ રૂપ ધારણુ 
કરે! છે, એમ મને લાગે છે. આપની તે ચતુર્જુજ શ્યામ મૂરતિ નેતાં મન 
_ લથા શંખ કેવી તૃપ્ત થાય છે ! તેને આલિ'ગન દેવું હોય તો તે બે હાથની 
આથમાં પણુ પકડી શકાય છે. હે વિશ્વને ધારણુ કરનારા દેવ ! આવું મનેોહુર 
રૂપ આપ ભકડ્તોપર કૃપા કરવા માટેજ ધારણુ ફરો છે; પરંતુ અમારી 
ટ્રૂષિત દષ્ટિથી આપને અસે સાસાન્ય મતુષ્યના જેવાજ જોઇએ છીએ. આપે 
દિવ્યચક્ષુ આપીને મારી દૃણિને। દોષ નષ્ટ કર્યો છે તેથીજ પને યથાર્થ 
શહિમા દૃષ્ટિએ પડચો છે; રથની મકરાકાર ઘ'સરીના પાછલા ભાગપર જે 
આપ ખેઠા હતા, તેજ આપે ભાવડુ' અભાપ 1વેશ્વરૂપ ધારણુ કયું છે, એમ 
શ્રે' હુવે પાકી રીતે જાણ્યું. (ર૯૩) રી 
૫% ૦ ૪% __૦ હ ન્‌ અપ હડ 

વિરટિનં મહિનં વત્રિળ ચ તેઝોરા રિ લેતો હીધિમન્તમ્‌ 
વરયામે ત્વાં ટુર્મિરીક્યં તમતાટીવાનઝાજેશીતિમપમેયમ્‌ ॥ 

સ્‍્હ્યોકાર્થ$--હૈ ભગવન્‌ | જેનાં મશ્તફપર ફિરીટ છે અને જેના હુસ્ત- 
માં ગદા અને ચક છે, તથા જે તેજઃ પુ'જ અને સર્વ બાજુથી દેદીપ્યમાન 
છે, પ્રદીપ્ત અજ્નિની તથા સૂર્યની પ્રભા જેવી જેની પ્રભા છે, અને જેની 
ગણુના થઈ શકતી નથી, તથા જે ફોઈથી નનેઈ શકાતો નથી, એવા આપને 
હું જોઉ છુ. (૧૭) 

ટીઝઃ--હે શ્રીહરિ ! આપે મસ્તકપર જે સુમુટ ધારણુ કર્યો હતો તેજ 





૩૪૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી' ભગવદ્‌ગીતા 


અ. ડડ 35 5 ડફ 
સુકૃટ આ છે; પરતુ તેનાં તેજ અને આકારમાં જમીન આસમાનને કરક છે, 
એજ મે[ટું' આશ્ચર્ય છે ! ઉપલા હાથમાંનું ચક પણુ આજને ? ડારણુ કે હે 
વિશ્વમૂતે' ! તેને અટકાવીને તમે પકડતા હુતા તે નિશાન અદ્યાપિ કાયસજ 
છે. બીજા હાથમાં જે ગદા પકડતા હતા તે આજને ? હે ગોવિદ ! નીચેના. 
ખે હાથો અશ્વોની લગામ પરવાને સાટે નિ:શસ્ર રહેતા હતા તે આજ કે ? 
અને હે વિશ્વેશ ! વિશ્વરૂપ જેવાની મારી ઈચ્છા પશિપૂર્ણુ કરવાને માટેજ 
આપે એકદમ આ વિશ્વરૂપ ધારણુ ક્યું” એ હું જાણુ છુ% પર'તુ હૈ દેવ ! 
આપનાં આ રૂપને આશ્ચર્ય માનવાની પણુ મારી ચોગ્યતા નથી. આ આકશ્ચ- 
યથી મારૂં સન ચકિત થંઇ જય એમાં નવાઈ શું? આ તમારૂં વિશ્વરૂપ 
અહી'આં છે કે નહિં એવો વિચાર કરવાને। સુદ્ધાં અવકાશ નથી. તે રૂપના 
તેજનો ચમત્કાર એવે! છે કે તે સત્ર ભરેલું દેખાય છે. આ રૂપના તેજની 
એવી અક્ષેકિક તીવ્રતા છે કે તેની સમક્ષ અસિની દૃષ્ટિ પણુ ઝાંખી થઇ જાય 
છે અને સૂર્ય પણુ ફાજળના જેવે। શ્યામ પડી જાય છે; તથા એમ લાગે છે કે 
સવ સમષ્ટિ મહા તેજના મહોાદધિમાં ડૂબી ગઇ છે; કિવા કલ્પાંત સમયની 
વિજળીએ સર્જ આકાશને ઘેરી લીધું છે; અથવા પ્રલયફાળના તેજની જવા- 
ળાએ આકાશ વ્યાસ કરી દીધુ' છે, આવું આપતું તેજ હુવે તો મારી હિવ્ય- 
દૃષ્ટિથી પણુ જેઈ શકાતું નથી. તે તેજ આધિક પ્રખર હાવાથી શરીરમાં દાહુ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તેની તરક નેતાં મારાં દિવ્ય ચક્ઠુને પણુ ત્રાસ ઉત્પન્ન 
થાય છે. અહા મહારાજ ! પ્રલયકાળનો જે કાળાગ્નિ રુદ્રમાં ચુસ હોય છે, તે 
પ્રલયરુદ્રની કલિકાજ જાણે વિકસિત થઇ હોય એડું આપતું તેજ લાગે છે; 
તેજ પ્રમાણે આપના પ્રસારેલા વિશ્રૂપતા તેજના ર્વાહેનમાં પ'ચસહાભૂતા- 
ત્મક શરીરો! ખળીને ખ્રહ્માંડના કોલસા થાય છે. આપના રૂપની વ્યાપ્તિનો 
તથા આપના તેજને અ'ત નથી, એવું અ આપનું અદ્ભુત રૂપ મે' યાવજઝ- 
«મ ભેગુ નથી. (૩૦૬) 
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ત્મક્ષરં ૫ર વેહિતવ્યં ત્મ વિશ્્ન ૫રં નિધાન્‌ | 
ક. ક 

ત્ઃમવ્યયઃ શા્તધર્ષમો લનાતનજ્વં પુરષો મતો મે ॥ 

“*લેોકાથ--હે પ્રભો 1 જણુવા ચોગ્ય એવા જે અક્ષર નામના પરખ્રહા 
તે આપ છો; અપ વિશ્વને મહા આધારભૂત છે; અપ અવિનાશી હોઇ સના- 
તન ધર્મના રક્ષક છે; અને આપ ચિરકાળ રહેનાર પુરુષ છેઇ એ વાત સને 
માન્ય છે. (૧૮) 

ટીડાઃ--હે દેવ ! આપ પરખ્રહ્ા હોઈ સાડાત્રણુ માત્રાના જકારથી પણુ 
અતીત છે. આપનુ સ્થાત શોધી શોધીને શ્રતિ થાકી ગઇ પણુ તેનો પત્તો 


અધ્યાય ૧૬ સો-વિશ્વરૂપટર્શનયોગ ૩૪૭ 








લાગ્યો નહિ. આપનામાં પ્રાણીમાત્ર લય પામે છે અને આપ વિશ્વસ ચિત 
કરવાનુ સ્થાન હોમ) ગહન, અવ્યય તથા અવિનારી છે.આપ પર્મ'ના જીવન 
છો; અનાદિ સિદ્ધ છો અને નિત્ય નવા છે, તથા છત્રીસ તત્ત્વથી * પણુ 
અવીત હોઇ સાડત્રીશમા પુરુષ છો અને આ જગતૂના ઈશ્વર છો. (૩૦૯) 

હ ૭૭% િ હ "%. 
ઝનાહિમષ્યાંતમનંતવીયેમનંતવારું રારિસયનેત્રથ્‌ । 
વર્યા યિ તાં રીઘઇુતારવવત્રં સ્તતેગતા વિશ્રમિરં તપંતમ્‌ 

શ્ક્ષોડાર્થ:--હે પ્રભો | જેને આદિ મધ્ય અને અ'ત નથી;જેની શક્તિ" 
નો પાર નથી; જેને અનત હુસ્તો છે; સૂય” અને ચર જેની આંખો છે; પ્રદીસ 
અગ્નિ જેવું મુખ છે; અને જે પોતાના તેજથી આ વિશ્વને તસ કરે છે; એવા 
આપને હું નેઉં છુ. (૧૯) 

ટીકાઃ--આપ આદિ, મધ્ય અને અ'તરહિત હોઈ. આપતું પરાકમ 
અપાર છે. આપને ચારે ખાજીએ અસ ખ્ય હાથ તથા પગ છે; ચદ્ર અને સૂર્ય 
આપની આંખો છે ભને તે શાંતિ તથા કોપની લીલા દર્શાવે છે. આપ તમે।* 
રૂપી નેત્રવડે એકને શિક્ષા કરો છે અને મૃપારૂપી નેત્રવડે બીજાનું પાલન 
કરો છો, ખરેખર; આવા અનેડ પ્રકારે આપ સારી દૃષ્ટિએ પડો છે. જેમ 
પ્રલ્યાગ્નિ સળગતાં ચોતરકૂ પ્રકાશ પડે છે, તેમ આપતું સુખ અતિ પ્રખર 
દીસે છે. પર્વ તપર દાવાનળ સળગતાં જેમ પર્વતપરના સર્વ પદાથો સળગી 
ઉઠે છે અને મોટી મોટી જ્વાળાઓ ઉઠે છે; તેસ તમારી દાઢ અને જીભ 
દાંતને ચાટતી હેપ્ય તેમ લાગે છે. તમારી આ સુખના અગ્નિની ઉષ્ણુતાથી 
તથા તમારા વિશ્વરૂપના તેજથી સર્જ ભસ્મીભૂત થઇ નાશ પામે છે. (૩૧૪) 

પ # અસિ એ કય પ દિ. 9, «ડિ ફર મ્ટ્ ક 

યાવાજચિવ્યોરિર્મતર્‌ રિ વ્યાક ત્વયેજેન ટિશશ્ર સવા: । 
રષ્ાડ્સૃતં ₹વગુશં તવેટં છોવત્રયં ૧વ્યાથેત મદાત્મન્‌ ॥રબાં 

શ્લોફાથ:--હે મહાત્મન્‌ | આકાશ અને પૃથ્વી વચ્ચેનું આ અતર 
તથા સજ દિશા કેવળ આપેજ વ્યાસ કરી મૂકી છે. આપતું આ અદ્લ્ુત ઉગ્ર 
રૂપ જેઇને આ સ્વ તૈલોકચ અતિશય ભયભીત થયું છે. (૨૦) 

ઢીકા:--સ્વર્ગ, પાતાળ, પૃથ્વી અને અ'તરિક્ષ તેમજ દશે દિશા અથવા 
સજ દિશાચકે, એ સર્વ એક આપથીજ વ્યાપી ગયા છે, એવું હું કૉતક ન્નેઉં 
છુ; આકાશસહિત સર્જ વિશ્વ આપના ભીષણુ રૃપમાં ડૂબે છે કે શું 1 કિવા 
આપના અડ્લુત રસના તરગમાં ચોદે ભુવને! સપડાયાં છે કે શું ? એડું 
આપતું રૂપ આશ્ચર્યકારક છે, તે કેવી રીતે જેઈ શકાય ર આપના ભવ્યરૂપની 

ક છત્રીશ તત્ત્વનુ' વર્ણન ૧૩ મા અધ્યાયના શ્લોક ૬-૭ માં છે. 








૩૪૮ શ્રાંસાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 











પ્રાસ્તિની કલ્પના કરી શકાતી નથી; આપના રૂપતું તેજ પણુ સહુન કેરી શકાતું 
નથી અને આપના રૂપના દશનથી જગતને સુખની પ્રાપ્તિ થવી ત્તે એક 
આજુએજ રહી, પરતુ એથી વિરુદ્ધ તે મહા કટથી પ્રાણુ ધારણુ કરી રહે છે. 
સુ રેવ | આવું આપતું અદ્લુત રૂપ જેઈ ભીતિની ભરતીએ। કેમ આવે છે 
તે સમજતું નથી; કારણુકે ભીતિથી થતા દુ:ખના તર ગોમાં ત્ેલોકય ડૂબે છે. 
આપ સહાત્માના દર્શનથી ભય અને ડુ:ખની પ્રાપ્તિ શામાટે થવી જેઇએ ? 
પરતુ આપના આ રૂપને નતેઈને સુખ કદિ મળશેજ નહિ. એસ મતે ભાસે 
છે, જ્યાંસુધી આપતું રપ જેયું ન ઢુતું ત્યાંસુધી જગતૂને સ સારસુખજ 
ઉત્તમ લાગતું હુતું; પરતુ આપતુ રૂપ જવાથી વિષયવાસના પણુ છુટી ગઈ 
'છે અને ત્રાસ પણુ ઉત્પન્ન થયે। છે. વળી આપના આ ભયકર વિશ્વરૂપને 
જેઇને તેને એકદમ ભેટી શકાશે કે! અને જે ભેટી ન શકાતુ હોય તો ભાવા 
ફુઃ:ખમાં ફેવી રીતે રહી શકાય ? ને પાછળ હુટીએ તો અનિવાર્ય જન્મમર- 
ણુરૂપી સસાર ડુ:ખ દે છે; અને આગળ જઈએ તો આ પ્રચ'ડ વિદ્ચરૃપને 
ભેટી શકાતુ' નથી. આવી રીતે બ'ને તરફ્થી સપડાઈને બિચારરૂં ત્રૈલોકય 
ચગદાઈ મરૈ છે;આપતુ વિશ્વરૂપ નેવાની મારી તીવ્ર ઉત્ક'ઠાતું ફેળ આખરે 
ભાવુ'જ આવ્યુ" છે. જે મ્રમાલુ એકાદ મતુષ્ય અગ્નિમાં દાઝી જવાથી દાહુતુ 
શમન કરવા માટે સસુદ્રમાં ધાયો જાય અને સસુદ્રના પ્રચડ તર ગો સ્‍ેઈને 
તેને વિરીષ ભીતિ લાગે, તેવી આ જગતની સ્થિતિ થાય છે, આપને નયને 
જગત તરકૂડવાજ લાગે છે. (૩૨૫) 


અષીર્તાં લુરસંઘા વિજ્ષંતિ વેસિરીતાઃ ત્રાંગહયો મળંતિ। 
સ્વસ્તીત્યુવત્તા મદીષિસિરસંધાઃ સ્તવત્તિ તાં સ્તુતિમિઃ 
પુષ્વ્જામિઃ ॥રથા 


*હ્ોકાથ:--હે પ્રભો ! ભૂશાર ઉતારવાને માટે અવતરેલા દેવોના અ- 
શરૃપી કેટલાક ચોદ્ધાએ આપના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે; કેટલાક ભયભીત 
થઇ, હાથ જેડી, આપની સ્તુતિ કરે છે; તથા મહુષિ અને સિર્ધના સસુદાય 
“વસ્તિ' શખ્દોને ઉચ્ચાર કરી,સ પૂણુ જ્તુતિવડે આપતુ સ્તવન કરે છે [૨૧) 

ઢીકા:--ઠવે જગતથી પર થએલા એવા જ્ઞાની પુરુષોના સસુદાયોની 
થએલી સ્થિતિ જુએ. તમારા અ'ગના તેજથી એ પુરુષો સવ ક્મોનાં ભીજ 
ખાળી ભસ્મ કરીને સદ્શાવથી આપના સ્વરૂપમાં લીન થાચ છે. કેટલાકે 
આપના આ રૃપને જઇને ભયભીત થઇ, આપમાંજ સવ વિશ્વને આરોપી, 
“આપ સમક્ષ હાથ જેડી આપની પ્રાથતા ફરે છે ફે, હે દેવ અચે અજ્ઞાન- 


અધ્યાય ૧૧ મો.-વિશ્વરૂષદશ્ટનયોગ ૩૪૯ 





સઝુદ્રમાં પડી, [વિષયજાળમાં લુખ્ધ થયા છીએ અને સવગ સુખ તથા સ'સાર 
એ ઉભયની વચમાં સપડાયા છીએ. આવા સ કટમાંથી આપ સિવાય અમને 
જોલ છોડાવશે ? માટેજ હે દેવ ! અસે સર્વભાવે આપને શરથે આવ્યા 
છીએ, એમ તેએ કહે છે ખને કશ્યપાદિ મહર્ષિ તથા કષિલાદિ સિદ્ધ અને 
વિઘાધર આદિ ગધર્વમડળ પણુ “ આપતું કલ્યાણુ થાએ ” એમ કહી 
આપની પ્રાર્થના કરે છે. (૩૩૧) 


ર્રાહ્તા વસવો વેચ તાષ્યા વિશ્વ ચિન મસતશ્રોષ્યપાત્ર ! 
મંઘવયક્ષાવુરતિજ્સંઘા વીલ્ષંતે ત્યાં વિર્મિલાશ્રેવ સર્વે ।૨૨ 


શ્લોકાથ:--હે પ્રભો ! રદ, આદિત્ય, વસુ, સાધ્ય (રુદ્રગણુ) વિશ્વેદેવા, 
અશ્ચિનીકુમાર, મરુત, પિતર, ગ'ધર્જ, યક્ષ, અસુર તથા સિદ્ધના સસુદાયો 
સર્વથા વિસ્મિત થઇ અપના રૂપ પ્રતિ ટગર ટગર જયા કરે છે. (૨૨) 

ટીફા:--અગીઆર રુદ્ર, ખાર આદિત્ય, આઠ વસુ, સાધ્યનામક સર્વ 
દેવતાએ, અશ્વિનીકુમાર તથા એગણુપચાશ મરુદ્ગણુ એ સવ પોતાના 
વૈભવથી; તેમજ પિતર, ગ'ધર્વ, ચક્ષ તથા સર્જ રાક્ષસગણુ, ઈંદ્રાદિક સુખ્ય 
દેવ તથા સર્વ સિદ્ધ, એ સર્વ પોતપોતાના લેકમાંથી તીત્ર ઉત્કઠાથી આપનુ” 
વિશ્વરૂપ જુએ છે તે જુએ; અને હે પ્રભો ! આપને નનેઈને ક્ષણે ક્ષણે મનમાં 
આશ્ચર્ય પામીને તેએ આપની સમક્ષ પોતાનાં મસ્તક અવનત કરે છે. તે 
સર્વ સ'જાલ શખ્દથી સ્વર્ગમાં આપના જયજયકાર ગાય છે અને ખે હાથ 
જોડી મસ્તક નમાવી આપને નમસ્કાર કરે છે. તે દેવનાં નસ્રતારૂપી વૃક્ષની. 
વાડીમાં અષ્ટ સાત્તિકિભાવરૂપી વસ'તકતુ ખીલીને તથા તે વૃક્ષને કરસ'પુટ- 
રૂપી પછ્યવ ફૂટીને શાપની પ્રાસિ તેને ફળર્પે થઇ છે. (૩૩૭) 


સૂવે મરતે વછુવવત્રનેત્રં મરાવાણો વદુવાટરપારમ । 
૧૬૬ વદ ટ્ણાજરાજં સટ જોવા: મવ્યાથેતાસ્યાડોારર 
શ્લોકાથ:--હે મહાખાહો 1 આપનુ અનેક સુખવાળુ) અનેક નેત્રવાળુ” 
અનેક હુસ્તવાળુ? અનેક સાથળવાળુ, અનેક પગવાળું, અનેક પેટવાળુ, 
અનેક દાઢવાછી' વિકરાળ તથા વિશાળ રૂપ ને સર્જ લેકે અત્ય'ત ભયભીત 
થયા છે; અને હું પણુ ભયભીત થયે। છ. (૨૩) 
ટીફાઃ--ન્વણે તેનાં નેત્રોતું ભાગ્યજ ઉદય પામ્યું હોય તેમ આપના 
અગાધ વિશ્ચરૂપને જેઇને તેના સુખનો સુદિન આજે ઉદિત થયે! છે.એ ગૈલે।- 
ક્યાસ આપતું સ્વરૃપ જઇને દેવો પણુ ચકિત થયા છે; કારણુ કે એ સ્વરૂપ 
ગસ ત્યાંથી નેતાં પ્રત્યેક પ્રેક્ષકને પોતાની સામે દેખાય છે. આ પ્રમાણે એ. 


૩૫૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








રૂપ એકજ, વિચિત્ર અને ભીષણુ છે. એને પુષ્કળ સુખો અને ગુષ્કળ નેત્રો 
છે; એને અન'ત હાથા છે અને તેમાં શસ્રો ધારણુ કર્યા છે. તેજ પ્રમાણે 
તેને અન'ત ઉત્તમ ખાહુ, પાય તથા ઉદર છે અને તે નાના વ્શોથી યુક્ત 
છે, તથા તેતું પ્રત્યેક સુખ જાણે ચાસ કરવાને ધાતું હચ તેવું દેખાય છે. 
સહાકલ્પને અતે કોધિત થએલે। યમ જ્યાં ત્યાં પ્રલયાગ્નિની હાળીએ। પ્રસારી 
મૂકે, કિવા શ'કરનાં સ હારક ય'ઝો તથા પાત્રો, પ્રલય લૈરવનાં સ'ડળેા, 
અથવા વધ કરનારી જગદ બાની વિભૂતિઓ સહાર કરવાને માટે આવી 
હોય તેમ જ્યાં ત્યાં આપનાં પ્રચડ સરખા દેખાય છે; અને ચુક્રામાં જેમ 
સિહઠુ માતે! નથી, તેમ આપના દાંતે સુખમાં ન સમાતાં ભય'કર દેખાય છે. 
પ્યરલયરાત્રિના તિમિરમાં સ'હાારક પિશાચે। નીકળી પડયા હોય તેમ પ્રલય- 
કાળના સ'હારના રક્તવડે તમારી દાઢો ખરડાએલી છે. વધારે શું કહું ? 
કાળ જેમ યુદ્ધને અમ'ત્રણુ કરે, કિવા સર્વ સ હારમાં જીવોનો નાશ થાય, 
તે પ્રમાણે તમારા સુખમાં અત્ય'ત ભય'ઝરપણંં દેખાય છે. શું કહું ? આ સર્વ 
જગત્‌ અત્ય'ત દીન જણુ।ય છે. જે કોઇ જગત્પ્રતિ કિચિદ દષ્ટિ નાખી જેશે 
તેને તે દુ:ખરૂપી યસુના નદીના ફાંઠાપર ઉભા રહેલા વૃક્ષ સમાન જણાશે. 
તમારા આ મહા મૃત્યુરૂપી સાગરમાં જગતનું આયુષ્યર્પી નાવ શેકરૂપી 
તતોફાનથી હિલોળા ખાય છે. હે દેવ ! કદાચિત આપ એમ કહેશે। કે “ તને 
લેકે।ની ભીતિ માટે ચર્ચા કરવાતું શું પ્રચાજન છે ? હુમણાં જે વિશ્વરૂપ 
નેયું, તેનું તું તારે ધ્યાન ધરી સુખોપભેોગ લે. ' લોકોની ભીતિતું તે! માત્ર 
સે' ખહાડુંજ બતાવ્યું છે અને વાસ્તવમાં તો મારાજ હાંજા ગગડી ગયા છે. 
પ્રલયકાળને રુદ્ર પણુ મારાથી ખીએ છે; મારી ભીતિથી મૃત્યુ લપાઇ ન્તય 
છે; પરતુ આવે! બળવાન છતાંયે હું તમારૂં સ્વરૂપ નેષ્ને ક'પુ' છું; પરતુ 
હૈ પ્રભો 1 ભાપ્ું કા ભચ'કર રૂપ કે જે આપના ઉગ્ર તેજવડે ભયને પણુ 
ભય પમાડે છે; તેને વિશ્વરૂષ કહેવું એ શું ચમત્કાર નથી ? એ તે! ખરેખર 
સ'હારક દેવીજ છે. ( ૩૫૨ ) 


નમઃ સસ રીશમનેવવળ વ્યાસાનને હોલવિશાનેત્રમ્‌ ॥ 
રૂ રિ તાં ૦૧થિતાંતરાત્માણત્તિન વિજામિશમંચ વિષ્ળો 


શ્લોકાથ:--હે વિષ્ણુ | આકાશપર્યત પહોંચેલા, પ્રકાશમાન, અનેક 
વર્ણાયુષ્ત પ્રસરેલા સુખવાળા; તથા પ્રટીસ વિશાળ નેત્રોવાળા આપના આ 
સ્વરૂપને જોઈને મારે અ'તરાત્મા ભયભીત થઈ ગચો। છે, મારૂં ધૈર્ય રહેતું 
નથી અને સને શાંતિ પણુ વળતી નથી, ( ર૪ ) 

ટીફા:---આાપનાં કેટલાંક કોષિત સુખો જાણુ મહાકાળની સાથે સ્પર્ધા 


અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપદર્શનયાોગ ૩૫૨ 








કરતાં હોય અને જાણે તેમણે પોતાની વિશાળતાવડે આકાશને પણુ હેરાવી 
દીધું હોય એમ દેખાય છે. તે વિશાળ આકાશમાં પણુ સમાઈ શકતાં નથી; 
તેને ત્રિભુવનનો પવન પણુ પહાંચી શકતે! નથી, ઉલટાં તેજ પોતાની ઉષ્સુ- 
તાથી અગ્નિને પ્રજ્વલિત કરી સર્વત્ર ભડકા કરે છે ! વળી તે પ્રત્યેક સુખમાં 
₹ંગ રૂપને ભેદ છે; અને પ્રલયકાળનો અગ્નિ પણુ તે સુખાનીજ સહાયથી 
પૃથ્વીને પ્રલચ ફરતે હશે એવે! ભાસ થાય છે. તેતું એટલું તેજ હોય છે કે 
“તેથી ત્રેલેોક્ય ખળીને રાખ થઇ જાય. તે સુખમાં બીજા પણુ સુખ છે અને 
તેમાં પણુ દાંત તથા દાહો છે. જાણુ વાયુને ધતુર્વાત થયો કિવા સસુદ્રમાં 
સહાપૂર આવી તે મર્યાદા છોડી વહેવા લાગ્યો કે શું અથવા વડવાનળની 
સહાયથી વિષરૂપ અગ્નિ જગતનો સહાર કરવાને પ્રવૃત્ત થચે। છે કે શું ? 
અગ્નિ ઢુળાહુળ વિષનું પાન કરતો હોય કિવા સવત: મૃત્યુજ સ હાર કરવાને 
ઉઘુષ્ત થાય, તે પ્રમાણે આ વિશ્વરૃપતું તેજ પ્રખર હોઇ તેને અન્ય સુખો 
પણુ લાગેલાં છે; પરતુ તે સુખે! કેવડાં મોટાં છે 1 આકાષ્ા મધ્યમાંથી તૂટીને 
જાણુ તેમાં આંતરે પડચો હોય તેવાં તે પ્રચડ દેખાય છે; કિંવા હિયણયાક્ષ 
રાક્ષસ "પૃથ્વીને બગલમાં મારીને જે વખતે પાતાળમાં જવાને નીકન્યો તે 
વખતે હાટફેશ્વરે ( સત્ત પાતાળના મહાદેવના અવતારે ) જેમ પાતાળનુ 
વિવર ઉઘાડયું હતું; તે પ્રમાણું તમારા આ સુખો પ્રસરેલાં છે અને તેમાં 
જીહવા આવેશપૂર્વક લટકે છે; સમસ્ત વિશ્વ પાતાના એક ગ્રાસને માટે 
પણુ પૂરતુ થઇ પડનાર નથી એમ જણી તે બેપરવાઈથી તેને ભક્ષી જતી 
નથી. પાતાળના નાગના કુફાડાથી જે પ્રમાણે વિષજ્વાળા નીકળી ખાકાશને 
સ્પરેૈ છે, તે પ્રમાણું આ સુખની ચુક્‌ામાં જીહવા ભાસે છે ! જાણે પ્રલયકા- 
ળની વિજળીઓને એકત્રિત કરી ગગનના કિલ્લા શ'ગારવામાં આવ્યા હોય, 
તેમ એણોની ઉભય ખાજુએ દારે1ના આંકડા પ્રખર દેખાય છે; અને કપાળના 
ભાગની ખખોલમાં ભયને પણુ ખીવડાવનાર ડોળાઓ આવી રહ્યા છે. તે 
ગળા જણે મહામ્ટત્યુને! પ્રવાહુ અ'ધારામાં છુપાઈને બેઠો હોય તેવા દેખાય 
છે. આ પ્રમાણે ભીતિનુ' કેતુક કરીને ભાપ શી વસ્તું પ્રાહ કરવાની આશા 
રાખો છે તે હું સમજી શકતો નથી; પર'તુ મને તો મરણુની ભીતિ ઉત્પન્ન 
થઇ છે. હે રેવ | મને વિશ્વરૂપ નનેવાની જે લીત્ર ઉત્કેઠા થઇ હુતી તેણે 
ચાતાતું કેળ આપ્યું, અને તે રૂપ નેઈને જે તૃસિ આંખોને થવી જેઈતી 
હુતી તે થઈ છે. હૈ દેવ ! સૃત્તિકાના શરીરનો નાશ થાય તેની સ્પૃહા નથી; 
પરતુ માર્‌ તો ચૈતન્ય પણુ રહેશે કે નહિ તે સમજાતું નથી. સનને પણુ 
તાપ ઉત્પન્ન થાય છે અને ખુદ્ધિને ભીતિ થઈ અભિમાનની પણુ વિસ્મૃતિ 
થઈ છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ ઈંદ્રિયાથી ભ્િજ્ઞ એવો જે આન'દસ્વરૂપ 


૩૫૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 


ઝક: કક 
નિશ્ષળ માત્મા તેને પણુ કંપારી છુટવા માંડી છે. હે દેવ ! વિશ્વરૂષના 
સાક્ષાત્કારની શી વાત કરવી ? જેના દર્શનથી સાર્‌ જ્ઞાન પણુ પલાયન કરી 
ગયું; અને તમારો તથા મારો જે શુરુરિષ્યનો સબધ છે તે ષણુ રહેશે કે 
નહિ, તે સ'શય છે. હે દેવ ! વિશ્વરૂપના દર્શનથી વ્યાકુળ થએલા અ'તઃક- 
રણુને શાંત કરવાને યત્ન હું કર્‌ છુ. પ્રથમથીજ મારી અને ધૈર્યની વચ્ચે. 
રૂસણું લાગ્યુ' હુડુ, તેમાં વળી આ વિશ્વરૂપ નેગુ' એટલે પૂછવુંજ શુ ? 
તસે સને ઉપદેશના ગોટાળામાં ઠીક નાખી દીધો | સારો જીવાત્મા વિશ્રાં- 
તિને માટે બિચારે। ચારે તરક્‌ દોડી રહ્યો છે; પર'તુ ક્યાંય તેને વિશ્રાંતિસ્થાન 
મળડુ નથી. આ પ્રમાણે તમારા આ વિશ્ચરૂપી મહામારીના દર્શનથી સ્થા- 
વર જ'ગમાદિ સૃષ્િમાંની સર્વ વસ્તુર્તું જીવન નષ્ટ થઝુ' છે. હું પણુ જે તમારે 
શરણે નહિ આવું તો જીવતો શી રીતે રહીશ $ ( ૩૭૪ ) 


ટજાવરાછાનિ અ તે મુણાનિ સ્ટે જછાનજસંનિમાનિ । 
રસો ન ગાને ન ઈમે એ રમે પીર રેવેર ગમસિવાલ ॥ 


શ્લોકાથ:--હે ઇેવાષિદેવ ! હે જગન્નિવાસ ! પ્રલયકાળના અગ્નિ 
જેવી પ્રદીપ્ત અને ભયકર એવી દાહોથી વિકરાળ ખનેલાં તમારાં સુખો 
નેતાંજ હું દિશાને પણુ ઓળખી શકતે! નથી અને મને ચેન પડતું નથી; 
માટે આપ મારાપર શૃપા કરે. ( ર૫ ) 

ઢીફાઃ--મહા ભયતું કોઈ આખું પાત્ર ફુટી આંખો સમક્ષ પ્રત્યક્ષ 
રખાય, તેમ તમારાં અતિ વિડરાળ પ્રચ'ડ સુખો પ્રસરેલાં દેખાય છે; અને 
તેની અ'દર દાંત તથા દાઢો એટલાં ખધાં છે કે તે મોઢાની વચ્ચે માતા પણુ 
નથી; અને જાણે ચારે તરફેથી પ્રલયકાળનાં શસોની ઘટ્ટ વાડ કરી લીધી 
હાય એવે! ભાસ થાય છે. મૂળે તક્ષક નાગ, અને વળી તેના સુખમાં ખીજુ” 
વિષ ભરવામાં આવે; કિવા અમાવાસ્યાની રાત્રિમાં ભૂતોનો સ ચાર થાય, 
અથવા પ્રલયાગ્નિની સાથે આગ્નેયાસ્ત પણુ પ્રકટાવવામાં આવે; તે પ્રમાણે 
તમારાં વિશાળ સુખામાંથી મહાન જવાળાએ ખહાર ઉછળી આવે છે, અને 
જાભું અમારાપર મરણુરૂપી જળનાં પૂરાજ ચઢી આવતાં હોય એસ લાગે. 
છે. ખ્રહ્માંડનો નાશ કરનાર પ્રલયાગ્નિ ઉદ્ભવે અને તેને પ્રલયકાળને। પ્રચ'ડ 
પવન સહાય આપે, તેના જેવાં તમારાં આ સ'હારક સુખો નનેઇને માફ ધૈય 
તદ્ન ખટી ગયુ છે;હું ગાંડા થઈ,ગચે। છુ'; દિશાએ પણુ ભૂલી ગયો છુ' અને 
સને પોતાને પણુ વિસરી ગયે! છુ'. આપનુ વિશ્વરૂપ મે' ન્‍યુ ન જયુ” એટ- 
લામાં તો! તેનાવડે ઉપજનારા સુખના રામજ રમી ગયા. માટે હે મહારાજ ! 
તમારા આ પ્રચડ સ્વરૂપને હુવે આકુચિત કરી લ્યો, આવી રીતે માપ 





અધ્યાય ૬૧ સેદ-વિશ્ચરૂપદર્શનયોગ ૩૫૩ 


રા ગવમાાાકયાાાાાતમતાવાયવાસગાવરાવાવયાસારાલસારવામવાસતપાપાાઇસડવારાસરાાઇયાયાાસસામપાસઇયયવાલઇગ:બાયાયાાસાતાપાસતસમસણારતણઝણઇઅગયાામસાતણ 


શને ઓવરાવરેો। એવી પ્રથમ ખખર હોત તો વિશ્વરૂપ નેવાનું' સે' ઈચ્છયું 
રહેત ખર્‌|? માટે હુવે આ આપના વિશ્વરૂપર્પી પ્રલયાગ્નિથી મારે પ્રાણુ 
અચાવે।, હે અનત ! આપ જે અમારા ખરેખરા ઇશ્વર હો; તો મારા મર- 
શુને અઢકાવી સારા જીવનનુ રક્ષણુ કરો અને આ સ હારક વિશ્વરૂપને સ'કુ- 
ચિત કરો. હે દેવાધિદેવ ! સર્જ વિશ્વનું વસતિસ્થાન એવા આપ સર્વ 
જગતૂતુ' પાલન કરવાને ખદલે ઉલટો તેનો સહાર કરવા માગો છો ? માટે 
હૈ દેવરાયા 1 ત્વરિત પ્રસન્‍ન થઈ આપની આ સાય! સ કેચી લ્યો, સ' કોચી 
લ્યો અને મને આ મહા ડુઃ ખમાંથી ઉગારો, આ વિશ્ચરૃપને નેઇને હું અતિ 
ભયભીત ખની ગયે! છુ! અમરાવતીપર શક્ષસોએ છાપા માર્યો ત્યારૈ 
તેમનો પરાભવ મે' એકલાએ કર્યે; હું કાળના સુખમાં પણુ જવાને ખીતો 
નથી; પ૨તુ હે દેવ ! આપતું આ વિશ્વરૂપ તે! તેથી પણુ અધિક ભયકર 
છે. આપ મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક જ્રય*કર૨ થઇ સકળ વિશ્ચસહિત અમારે 
ગ્રાસ કરવાને ઉપસ્થિત થયા હો એમ લ્યાગે છે. પ્રલયકાળને! સમય આવ્યા 
વિનાજ આપ જગતૂના રક્ષણુકર્તા હોવા છતાં તેતુ' ભક્ષણુ કરવાને તત્પર થયા 
છે, તેથી ત્રિભુવનનાં સે। વર્ષો આજેજ પૂરાં થઈ ચક્યાં છે ! અહુ દેવ ! 
તારી ગતિ ક્રેટલી વિપરીત 1 વિશ્વરૂપના ૬શનથી શાંતિ થવાને ખદલે ઉલટી 
તેનાથી વિશ્નાર્નજ ઉત્પત્તિ થઈ | અરેરે દેવ |! હવે તે॥ આ વિશ્વ કેવળ 
ડબ્યુજ | કારણુ કે તુજ તેને ગ્રસવા લાગ્યો છે, હે દેવ | શું આપજ અનેક 
સુખે! પ્રસારી આ સર્વ સન્યને ચારે તરકૂથી ભક્ષી રહ્યા નથી 1 ( ૩૯૧ ) 
% ઝો પ ૭" 

મમી ચ તાં ઇતર દિશ પુત્રાઃ સવે સદેવાવનિષાજસંપેઃ । 
મીષ્યો દ્રોળઃસૂતયુત્રહ્તથાતો લદાય્મવીયેરવિ યોધયુલ્યૈઃ 

શ્લોકાથ:--અતે હે પ્રલો ! આ ધૃતરાષ્ટ્રના રુર્ધોધનાદિ સર્વ સુત્રો 
રાજાઓના સસુદાયસહિત, તેમજ ભીષ્મ, દ્રોણ, તથા કર્ણ તેમજ અમારા 
સુખ્ય મુખ્ય ચોદ્ધાએ સહિત, ( ૨૬ ) 

ટીકાઃ--અહેો 1! કોરવકુળના વીરો તથા અધ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો આવા 
આજ છે ને 1 અહાહા ! એતે! આ ગયા ! આ ઝયા 1 પરિવારસહિત એ 
તો તમારા સુખમાં પ્રવેશતા જાય છે; અને જે દેરી દેશના રાજાએ તેમને 
સહાય કરવાને આવેલા ત્તેમના છેલ્લા રામ રામ કહેવાને માટે પણુ કોઇ 
પાછે કરી શકતો નથી ! આવી રીતે આપ સર્વને ગળી જાઓ છે. 
વળી કા રણુમાં તમે મહા ઠોઠેવાળા મોટો સોટા ગજોના સઝુદાયને પણુ 
જાળીઆની પેઠે સુખમાં ગટાગટ ઉતારી જાઓ છે, ખ-ડુકો તથા તોપોનેા 


મારો ચલાવનારામાના-પાયદળ સેનાના ઝૂુ'ડનાં ઝુંડ તમે સુખમાં ચાવી 
જી. ૨૦ ી 
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“પડ ડઝડઝડડ ડક 


જાએ છે. મુતાંતના સુખમાંનું એક અસ્ર પણુ સર્જ વિશ્ચના નાશ કરવાને 
સમર્થ છે, એવાં કોટયવધિ અઝ્નોને પણુ તમે ગળી જાએ છે. ચતુરગ 
સેના, અશ્વ જેડેલા થો, એ સર્વને દાંતના પણુ સ્પશ ન થવા દેતાં તમે 
ગઢ દઇને ગળી જઓ છો ! હે દેવ |! આથી તમને શું સતોષ થાય છે? 
મહે ! ભીષ્મ જેવા સત્યવાદી તથા શોર્યનિપુણુને તથા દ્રોણુ જેવા ખ્રાહ્યણુને 
પણુ આપે તો ગ્રાસી નાખ્યા ને ? અરેરે ! સૂર્ય પુત્ર મહાવીર કણ તે પણુ 
ચાલ્યો; અતે હવે અમારા પક્ષનાઓને પણુ કચરાની પેઠે ઉડાવવા માંડયા ! 
હાય દેવ ] આ તે પ્રભુના પ્રસાદથી એકાદ અજખ વટના ખની રહી છે, કે 
પછી ખરેખરજ ડું પ્રભુની પ્રાર્થના કરીને ખિચારા જગતૂના સ'હારનું કારણુ 
થયો છું ? પૂર્વે પ્રભુએ થોડી ઘણી પોતાની વિભૂતિઓ કહી ખતાવી તેટલા- 
થીજ સ'તોષ ન પામતા સે' વિશ્વરૂપ નેવાને। ડુરાગ્રઢુ સેવ્યો ! લેકે કહે છે કે 
ભોક્તવ્ય કદિ પણુ છટતું નથી અને ખુદ્ધિ પણુ તેવીજ ખની જાય છે એ વાત 
સત્યજ છે. લેકે।ના મરણુને દોષ મારાપર આવે એવે વિધિને લેખ હુશે 
તે કાંઈ મિથ્યા થાય $ પૂર્વે સઝુદ્રમ'થન સમયે હાથમાં અમૃત આવ્યા છતાં 
પણુ દેવોએ મ'થન ખ'ધ ન કરતાં ઈચ્છાને વૃદ્ધિગત કરી ત્યારે છેવટે તેમના 
હાથમાં હુળાહેળા વિષ શમાવ્યું ! પરતુ તે સંકટ પણુ મારા સ કટ કરતાં તો 
આણછુંજ; કૅમકે દેવોનું તે સકટ તે! શિવે ટૂર પણુ કીધું, પરતુ આ વિશ્વરૂપને 
પ્રકાર તે! વિષરીતજ છે ! આ કાંઈ અગ્નિને સહાય કરનારો પવન નથી; 
પરતુ સાક્ષાત્‌ તેને પ્રદીસ કરનારે।જ પવન છે, તે। તેને પ્રતિરોધ ફેણણુ કરી 
શકે ? સર્વત્ર જે વિષ પ્રસયું" હોય તેને કેણુ પ્રાશન કરી શકે ? મહાકાળની 
સાથે લડવાનુ' કોનામાં સામર્થ્ય છે ? (૪૦૫) 

જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કૈે:--અ્છીન આ પ્રમાણે દુ:ખથી વ્યાસ થઇ મનમાં ને 
સનમાંજ શે।ક કરવા લાગ્યો; પરતુ તે દેવના મનને અભિપ્રાય સમજી 
શકયો નહિ. હું મારનાર અને આ કેરરવો મરનાર, એવા જે મોહથી તે 
વ્યાસ થચે। હુતો તે મોહુ નછ્ઠ કરવાને માટેજ શ્રીઅનતતે તેને વિશ્વરૂપ આવું 
ખતાવ્યું; અને કે!ઇ કોકને મારતો નથી; પરતુ સર્વનો સહાર કરનાર હુંજ 
છુ એમ તેમણે તે વિશ્વરૂપવડે અર્જુનને દર્શાવ્યું; પર'તુ અર્જુન આ ગુદ્ય 
નહે સમજવાથીજ વ્યર્થ વ્યાકુળ ખની મનમાં ભીતિ ધરવા લાગ્યો. 


વયત્રાળ તેત્તરમાળા વિરતિરેઇાજરાણાનિ મચાનવાસિ। 

જે્ગછિજમા ₹રાનાંતરેું સરરમંતે ગૂખિતેસ્સમાંમે॥૨રખા 
શ્લોફાર્થ:--આચોદ્ધાએ વિકરાળ દાઢવાળાં આપનાં સુખોમાં ત્વરાથી 

ગ્રવેરો છે. તેમાંના કેટલાક આપના દાંતમાં સપડાએલા રખાય છે અને કેટ- 
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'લાકનાં મસ્તકોને! ચુરેચુરા થઈ ગએલે। દેખાય છે. ( ૨૭ ) 

ટીફા?--અ્જીન પુનઃ બોલ્ચો:-અહો | આકાશમાં જેમ વાદળા નણ 
-થાય તેમ શિરપેચ તથા કવચ સહુવર્તમાન ઉભય' પક્ષની સેતાએ તમારા 
સુખમાં નદ થઇ. સહા પ્રલયને સમયે યમના કેપ થતાં તે જેમ એકવીશે 
સ્વગ'ને પાતાળ સહુવર્તમાન ગળી જાય; અથવા દેવ પ્રતિકૂળ થતાં જેમ 
સહુ કરનારનું એશ્વર્ય જ્યાંતું' ત્યાંજ રહીને તે પોતે મરી જય; તે પ્રમાણે 
કર્મની ગતિ તો જુએ।, કે આ એકત્રિત થએલાં સેન્યો એકદમ આ સુખમાં 
પ્રવેશી જાય છે અને તેમાંથી એક પણુ પાછુ નીકળતું નથી ! ઊંટના સુખમાં 
અશેક વૃક્ષની ડાળીઓ ચવાય તેમ આ સરવ લેકે આ સુખમાં ચવાય છે. 
મસ્તકોના સુકુટ સહુવર્તમાન દાઢોના ચીપીઆમાં સપડાઇને કેવો આટા 
થઈ જાય છે 1 એ મસ્તકે દાતોના મધ્ય જ્ઞાગમાં રત્નની પેઠે ચમકે છે અને 
તેતો ભૂકો! જીભને તથા તાળવાને લાગી, તેના રક્તથી દાટ! પણુ ખરડાઈ 
ગઇ છે ! આ વિક્ચરૂપ કાળે જે ખળવાન લેકેનાં શરીરે ગ્રસ્યાં છે, તેમના 
અસ્થિર્ષિજર જીવિત્વનો નાશ કરીને ખાસ રાખી મૂકયાં છે. ( ૪૧૮ ) 

પછી અર્જીન પુન; બોલ્યો:-શું' ચમત્કાર છે આ જગતમાં જન્મ 
લેનારને સુવા શિવાય આરેજ નથી, માટે સર્વ જગતૂ આ વદનરૂપી કૂપમાં 
પડીને આપાઆપજ ડખી મરે છે. આ સર્વ સખિ આપાઅઆપજ આ સુખ 
તરફના માગે” જાય છે અને આ પરમાત્મા એકજ સ્થળે રહી સવ જગતૂને 
સહુજે ગળે છે.ખ્રહ્માદેવ સરખા પણુ આ વિશ્વરૂપના સર્વથી ઉચા સુખમાં પડે 
છે અને પતિર પ્રાણી તો! જ્યાં ઉદ્ભવ પામે છે ત્યાંજ નાશ પાસે છે; પરતું 
આ વિશ્વરૂપના સપાટામાંથી તે નિ:સ શય કોઈ પણુ છૂટતુ' નથી. (૪૨૨) 


ચથા નઢીનાં વટ્વૉડયુેમાઃ સળુદ્રમેવામિયુણા દ્વંત્તિ । 
તથા તવામી નરછોવવીરા વિસોતિ વવત્રાળ્યમિવિત્વઝતિ 


*કેકાથ:--હે પ્રભો 1 જે પ્રમાણે નદીઓના સોટા મોટા પ્રવાહો 
સસુદ્ર તરફૂજ દોડી ન્તય, તે પ્રમાણુ આ મૃત્યુલેકના વીરો ષણું આ તમારાં 
પ્રજવલિત સુખમાં પ્રવેશે છે. ( ૨૮ ) 

ટીકાઃ--જે પ્રમાણે સહા નદીએના પ્રવાહા સહેજ સસુદ્ર તરફ વળે 
છે, જે પ્રમાણે સર્વ જગત્‌ ચારે તરફથી આવી તમારા સુખમાં પ્રવેશ કરે 
છે; તથા સર્વે પ્રાણીએ આયુપ્યરૂપી માર્ગથી રાત્રિદિવસર્ષપી પમથીઆં- 
દ્વારા ત્વરાથી તમારા શ્રુખસાં આવી મળવાને! ચોગ સાધે છે. ( ૪૨૪ ) 


ચથા યરીઘં ગ્તજન પતન વિસાંતિ નારાય સશૃટવેમા! । 


૩૫૬ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તથૈવ નાતાય વિસંતિ જોવમસ્તવાવિવવત્રાળિલગટ્વેમાઃ 


શ્લોક.:--હે પ્રભો! ! જે પ્રમાણ નાશ પામવાને માટે પતંગ મહુ- 
વેગથી પ્રજવ લેત અગ્નિમાં પડે છે;તેજ પ્રમાણે આ સર્જ લોક પણુ તમારા. 
સુખમાં ના%. પામવાને માટેજ મહા વેગથી પ્રવેશ કરે છે. ( ૨૯ ) 

ટીકા:--દાવાનળ સળગેલા પર્વતની ગુફામાં પતંગ દોડી જાય, તેમ. 
સર્વ લોકે હમારા સુખમાં આવી પડે છે; અને તસ થયેલા તવાપર પાર્ણી. 
ચડતાં તે બહ્ઝતે ભસ્મ થાય, તેમ જે જે તમારા સુખમાં પ્રવેશ કરે છે, 
તેમનાં નામર્પ પણુ સર્જથેવ ભૂ”સાઈ જાય છે. ( ૪૨૬ ) 

રૂ ડન આૂેૂ 
જરે 4સમાનઃ સમતાછોયન્લમત્રાન્વટ્સેગ્તઝ રિ: 
ડડ ઝ 

તેગોમિરાપૂર્ય ગમ્મત માતલ્તવોપ્રાઃ ત્રતપતિ વિષ્ળો 

શ્લ્ોડે:ક:--હે વિષ્ણ્‌ 1 સર્વ ખાજીથી પ્રજ્વલિત એવાં સુખોવડે સર્વ 
લેપ્કાને સ્વ' ડુ- ફરીને તમે વારવાર જીલો ચણો છે; અને તમારી ઉગ્ર 
સભા સ'પૃર્ણઃ જગતૂને વ્યાસ કરીને પોતાના પ્રખર તેજવડે તેને તપાવે છે. 

ટીકા: --અને આ પ્રમાણે સર્જ જગતૂતું ભક્ષણુ કર્યા છતાં પણુ આપની 
ક્ષુધા એછાં યતી નથી ! આપનો જડઠેરાસિ આટલે પ્રદીસ શી રીતે થયે! ? 
એકાદ રોગિઝ મનુષ્ય સાજે થયા પછી તેને ઉગ્ર ક્ઠુધા લાગે, કિવા એકાદ 
ઉખારી ડુ'ક.ળમાં સપડાય, તે પ્રમા્ે સર્વ જગત્તે! લય કરવા છાં પણુ 
અઘાપિ તજે જીભ ચાટો છે! આજ કારણુથી તમારા મુખ આગળ ખાવાની 
એક પણુ પ્સ્ઝુ રહેવા પામી નથી, આપની ખા અપાર ક્ષુધાનો મહિમા શી 
રીતે વર્ણુવવે. ? સમુદ્રનો ઘુ'ટડો કરી જઉ કે પર્વતને એહીઆં કરી જાઉં 
જ આ સવ 'ક્ષાંડને દાઢ નીચે દાખીને કુચો કરી નાખું; સર્વ દિશાએ! 
ગળી જાઉ  ચ[દર્ડાને ચાટીને સફાચટ કરી મૂ કું, શુ' ખાફં અને શુ” 
કહેવા દઉ, ક પ્રકારતું તમારૂં ખાધરાપણું છે ! અતિભોગ ભાગવતાં જેમ 
કામની વૃદ્ધિ થાય, કિવા અઝ્નિમાં કાછ નાખો તેમ તેમ તે વિશેષ પ્રદીસ 
થાય, તે પ્રસ.ર્‌ સર્જ જગતૂને ખાવા છતાં પણુ તમારાં સુખો ખસ ખાઈ 
આઉંજ કરી રહ્યાં છે ! જેમ દાવાનળમાં કાછ નાખવાથી તે સ'તુષ્ઠ થતો નથી 
તે પ્રમાણે અપપતુ' આ એકજ ઝુખ એટલુ પ્રસરેછુ' છે કે તેની જીભને આ 
ત્રિભુવન પણુ "ડરતાં થઈ પડતાં નથી ! માત્ર તમારા અ! એક સુખનીજ આવી 
સ્થિતિ છે તે પછી તમારાં આ અગણિત સુખોને માટે તેટલાં ત્રિભુવનો કયાંથી 
ગાણુવાં | તેને માટે પૂરતું ખાવાતુ' તો મળતું નથી; તો પછી તે સર્વને 
ક્રતપન્ન શાઝટે કર્યા $ ચારે તરડ દાવાનળ સળગી ઉઠે અને તેની વચ્ચે 








અઘ્યાચ ૧૧ મો-વિશ્વર્ષદશનયોગ ૩3૫૭ 
ડડ 5 કક્કડ 


"હેર સપડાઈ જાય તે પ્રમાણ આ સર્જ જગત્‌ તમારા અ! ૧૬નટૃપી જવા- 
લાની મધ્યે સપડાઇ ગયુ છે. વિશ્વની સ્થિતિ એવી થઇ છે કે :મે તેનઃ દેવ 
નથી, પરતુ આ વિ*વરૂપે તેના યમ થઈનેજ આવ્યા છે, કિક. જગત્રૂપી 
જલચરને માટે તમે વદનર્‌્પી કાળજળજ પ્રસારેલ છે, માટે તસારા વિશ્વરૂ- 
પની તેજરૂપી જળમાંથી સ્થાવરજગમ કેોઈપણુ વસ્તુ કયાંથી ખચી ફે ? 
આ તમારાં સુખો નથી; પરતુ જગતૂને આવૃત કરનાર લઃકાઝહટુજ છે 1 
ચોાતાના પ્રખર તેજથી પ્રાણીમાત્રનાં અગ કેવો! દાહુ પામે છે, ડે વાત અગ્નિ 
સમજતો! નથી; તોપણુ જેને તેનો સ્પર્શ થાય છે તેને તો પ્રાહ ગયા શિવાય 
રહેતોજ નથી; કિવા પોતાની તીઠ્ણુ ધારથી પ્રાણીનું મરણુ ડૈસ્: થાય છે, તે 
-શસ્ર જાણુતુ' નથી, અથવા વિષતુ' સેવન કરવાથી લે[ોના પ્રાણુ ફેવી રીતે 
'હુરાઈ જાય છે તે વાત વિષ પોતે જણુતુ' નથી; તે પ્રમાણે તમારા સુખના 
વિશાળપણુાની તમને સ્મૃતિ નથી; પર્‌છુ આપનો આ અણી વરફેના સુખ- 
થીજ સર્જ જગતૂ નાશ પામ્યુ છે. હે દેવ |! જેને સર્વના આત્ના) કહેવામાં 
આવે છે, તે માપ એકજ છે અને સવ વિશ્વમાં વ્યાપક પણુ છે।, તો પછી 
અમારે નાશ કરવાને શામાટે પ્રવૃત્ત થયા ? મે તે મારા જીવની આશા 
છેડીજ છે અને આપ પણુ સકોચ ન રાખતાં આપના મનમાં જે કાઈ હોય 
તે ખુશીથી પ્રકટપણુ કહો. હજી પણુ આપ પોતાના વિશ્વરૃપની ઉગ્રતા 
જેટલી વધારશે ? હે દેવ | આપમાં જગતૂનું પાલન કરવાની જે શક્તિ છે 
તેનુ' તો સ્મરણુ કરો; અને નિદાન મારાપર તે! કૃપા કરે. (૪૪૩) 


આશ્યાદિ મેં જો મવાનુપસ્યો નયોય્તુ તે હેવ૧- પલી । 
વિજ્ઞાણામેચ્છામિ મવંતમાયં નદિ પ્રગાનામિં તર પરવૃતિય્‌ 


શ્લેકાર્થ:--હે પ્રભો | આપને નમસ્કાર હો. આપ પ્રસન્‍ન થાએ. 
આવું ઉગ્ર રૂપ ધારણુ ડરનારા આપ કેણુ છે તે મને કહો. સના આદિ જે 
શાપ તેમને વિરેષ જાણુવાની હું ઈચ્છા કરૂં છુ. આપને. હેતુ અઃરાથી કાંઇજ 
-સમજી શકાતે। નથી. (૩૧) 

ટીડા:--અહે વેદવ'ઘ, ત્રિભુવતના આદ્ય, વિશવવ યય મહારાજ ! મારી 
“એક પ્રાર્થના સાંભળો, આ પ્રમાણે બોલી અર્જુને ભગવાનના ચરણુપર 
મસ્તક મૂકયું અને કહ્યુ, કે “ હે દેવાધિદેવ | સાંભળો. સ'તોષ પામવાને માઢે 
“ વિશ્વરૂપ ખતાવે। ' એવી મે આપને વિનતિ કરી, અને તસે તે! એકદમ 
ત્રિભુવનને ગળી જવાના હેતુથી મહા ભયકર રૂપ ધારણુ કર્યું; તો આપ 
“કાણુ છે ? આવાં ભય કર સુખો આપે શામાટે ધારણુ કર્યા ? તેમજ આ. 
સર્જ હાથોમાં શસ્ત્રો શામાટે ગ્રહુણુ કર્ચા' ? વાર'વાર ફ્રોધિત્‌ થઈ) ગગન 





૩૫૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ડડ 
કરતાં પણુ ઉચ્ચ ખનીને તથા આંખો લાલચોળ કરીને આપ મને લય શા. 
સારે પમાડે છે! ? હે દેવ ! ભય'કરતામાં આપ યમની પણુ સ્પર્ષા કરતા હો 
એડું શામાટે કરો છો ? આડું ઉગ્ર સ્વરૂપ મારણુ કરવામાં આપને શૈ. હેતુ 
છે ? અર્જુનના આ વચને સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ બોાલ્યા:-ડું કોણુ છું અને શા 
માટે ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરી આવડો મોટો થયો છુ' એ તારૂં પૂછવું છેને ? 
તો સાંભળ. (૪૫૦) 


સ 
શ્રીમળવાગવાવ॥જાછોડશિ જોવક્ષયજતવૃજ્દો જોવ" 
2 ન ક 
સ્ણશારમિરયત્તઃ । ત્દસેડષિ ત્યાં ન મવિષ્યંતિ હર્ષ 
જર ૨ 
ચેડવસ્થિતાઃ પત્યનીજેભુ યોધાઃ ॥ર૨૨॥ 
શ્સોઝર્થ:--શ્રીભગવાન બોલ્યા:-જગતૂને ક્ષય કરનાર વૃદ્ધિ પામેલે 
કરાળ હુંછ્. પ્રાણીઓનો સહાર કરવાને માટે હું અહીંાં પ્રવૃત્ત થયે છુ. 
ઉભય સન્યોમાં જે ચોદ્ધાએ ઉભા છે, તે સર્જ એક તારા સિવાય જીવ'ત 
શહેનાર નથી. (૩૨) 
ટીકા:--ડું ખરેખરા કાળ છુ; લોકોનો સ'હા૨ કરવા માટેજ મચ'ડ 
ક્વરૃપ ધારણુ કરીને પ્રસર્યો છુ% અને હવે હું સર્વ વિશ્વને ગળી જઈશ. ત્યારે 
અર્જુન બોહ્યો:-અરેરે ] પાછળના સ ડટથી ત્રાસીને એની પ્રાર્થના કરી તે! 
ઉલ્ટું અધિક ભય'કર સ'કેટ પ્રાસ થયું. પોતાના ભાવા કઠોર ભાષણુથી 
અજાન ખિન્ન થરે એમ ધારી શ્રીકૃષ્ણુ અ્જુનન પ્રતિ પુનઃ બોલ્યા કે, પરતુ 
અક બીજી વાત પણુ છે; અને તે એ કે-' હૈ પાંડવ | તમે આ સ'હારરૂપી 
સ'કટમાંથી ક્ષેમકુશળ ખહ્ઠાર નીકળશે! ' આ વચને! સાંભળતાંજ અર્જુનના 
જીવમાં જીવ આવ્યો. તે મૃત્યુર્પી મહામારીના સપાટામાંજ સપડાયો હતે; 
ચરતુ ઉપ્ઝુંક્ત વચને! સાંભળતાંજ તે ચુનઃ સાવધ થયો અને શ્રીકૃષ્ણુના 
મોલે। લક્ષપૂર્જક સાંભળવા લાગ્યો, દેવ બોલ્યા:-હે અજુત ! અરે | તમે 
પાંડવે। તે મારાજ છો, એ વાત લક્ષમાં રાખ. બાકી તો આ સર્વ જગતને 
ગળવાને માટેજ હું પ્રાસ થયે છુ. પ્રલયકાળના ગ્રચડ'અગ્નિસાં સાખણુનો 
લેદે નાખવાથી જેમ તે નાશ પામે છે; તેમ તે' મારા સ્રુખમાં આ સવ જગ- 
તૂને ગળેલુ જે નેચુ' છે; વેજ પરમાણું આ સર્વ જગતૂને તેમાં નાર થરો. 
એમ તું નિઃસ'શય સમજ, આ સ્થળે એકત્ર થએલા સર્જ ચોદ્ધાએ વીરવૃ- 
તિના ખળપર સહા દભથી બોલે છે કે યમ પણુ અમારા આગળ તુચ્છ છે ! 
તેએ કહે છે કે અમે સૃષ્ટિપર પ્રતિસ્ટછિ નિર્માણુ કરવાને, હેડમાં મૃત્યુને 
પણુ મારવાને, જગતનો સ'હાર કરવાને અને સર્વ પૃથ્વીને ગળી જવાને, 
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આકાશને ઉભ્ુને ઉભ્નુ' આળી મૂકવાને અને બાણ્‌।થી પવનને હાલવા પણુ ન 
દેવાને સમર્થ છીએ, આવી ચતુરગ સેનાના બળપર કૃતાંતની સાથે પણુ જે 
સ્પર્ધા ક૨ છે; તથા પરાકેમના ગર્જથી જે ફાટી ગયા છે; શાસ્ત્ર કરતાં પણુ 
જેના બાલ અતિ વતીઠ્દણુ તથા અગ્નિ કરતાં પણુ અધિક દાહુક છે, અને 
સહાર કાર્યમાં જેની આગળ હુળાહુળ વિષ તો મિષ્ટ ગણાય છે; એવા વીરા 
પૃણુ ગ'ધર્વ નગરીના ભડાર, આકાશનાં ગુ'છળાં અથના ચિત્રમાંનાં પૂતળાં 
જેવા નિર્જીવ છે એમ તું સમજ. અરે | જેવું મૃગજળર્નું પૂર આવે, ચીંથ- 
કાનો સર્પ ફરવામાં આવે, અથવા અલ'કાર પહેરાવીને જેમ પૂતળી ઉભી 
કરવામાં આવે તેવાં આ લસેન્ચો। છે. (૪૬૫) 


તશાત્તમૃતિઇ યશો છમત્ત ગિતા ર્નયુક્ત રાગ્યં સ- 
સૂય મચૈવેતે નિદતાઃ પૂર્વમેવ નિમિત્તમાત્રં મવસવ્ય- 
તાચિન્‌ ॥રેરા। 


શ્લ્ેકાર્થ:--માટે હે અર્જુન ! તું ઉઠ, યશ સેળવ અને શત્રુને જીતીને . 
સજ રાજ્યનો ઉપભોગ લે. આ લોકોને તો મે' કયારનાએ મારી મૂડ્યા છે. 
તું માત્ર નિસિત્તર્પે આગળ થા. (૩૩) 

ટીફાઃ--ખાફી જે ખળથી શરીરની ચેષ્ટા ચાલે છે, તે સર્વને તો મે' 
પૂવે$થીજ ગ્રસી મૂકયું છે. હવે આ સર્વ સૈન્ય ઝુભારના ઘરના પૂતળાંની પેઠે 
નિર્જીવ છે. કળસૂત્રી યુતળીઓને નચાવનારી દોરી તુટંતાં ગમે તે માણુસન। 
સ્પશંથી તે ઉથલી પડે છે, તેમ આ સવ સેન્ચના આકાર તોડી નાખતાં 
કાંઇજ વાર લાગનાર નથી. માટે હૈ અર્જીન | સત્તર ઉસે। થા અને શુદ્ધિમાં 
આવતતે' ઉત્તરની ગાચો। શત્રુઓ હાઇ જવા લાગ્યા તે સમચે શગુનાં સર્જ સેન્ય- 
પર મોહુનાસ્તર ફેકી, વિરાટના ડરકણુ કુમારની પાસે તેમનાં વસ હુરણુ કરા- 
વ્યાં હતાં, તેજ સેન્ય હુવે તે વેળા કરતાં પણુ નિકૃષ્ટ થયુ' છે અને અનાયાસે 
૨ણુમાં આવ્યું છે; તો તેનો સ'હાર ફર અને “એકલા અર્જુને શગ્ુએને 
જત્યા' એવો યશ પ્રાપ્ત કર. આ યશ કાંઈ લૂખોા નથી, પરતુ તેની સાથે 
રાજ્યની પણુ પ્રાપ્તિ થરો; હે સવ્યસાચિન્‌ ! તું નિસિત્તમાત્ર થઇ શગુઓને 
સહાર કેર. (૪૭૧) 


દ્રોળં ચ મીષ્મ ચ ગયદ્થં ચ વળ તથાન્યાનષિ યોઘવી- 
શન્‌। મયા રતાંત્તતં ગિ મા ગ્વયિછા ચુટ્યસ્ત ઝેતાડ- 
સિ રળે સ૫ત્ાન॥રેર॥ા 
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નાઝફતાગા૦..તાભાા#”નકતા-..તજ છગનલાલ... ૦... સાજા 
જ્ોકાથ--ડ્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણ અને ઈતર પરાકમી ચેદ્ધા- 
એતે તો મે ત્રથમજ માર્યા છે. એને તું માર; ખિન્ન થા મા; યુદ્ધે કર; 
રણુમાં તું શત્રુને જુતશે. (2૪) 
કઃ--તું દ્રોણુની લીતિ ધરીશ મા; ભીષ્મને! ભય રાખીશ મા; અને 
કણુંઃ ઉપર શસ થી રીતે ઉગાસુ' એમ બોલીશ મા; અને જયદ્રથને મારવાને 
માટે શી ચોજના કરવી ? તેને! પણુ વિચાર ફરીશ મા. એ વ્યતિરિક્ત ખોન્ત 
નામાંકિત ચોદ્ધાએને પણુ ભી'તપર ચિતરેલા સિહની પેઠે નિવ સમજ. 
તે સર્વ પોતાથી લુછાઈ જશે, તો ષછી હૈ અર્જીન ! આ ઝુદ્ધને માટે એકત્ર 
થએલા ઇતર સાધારણ ચેાહ્ધાએની તો! વિસ્રાતજ શી 1 એ તો! સર્જ હવે 
ભાસમાત્રજ છે. ખરેખર તે! મૈ' તેમને ગ્રસ્રી લીધાજ છે, જયારથી તે સઘ- 
ળાઓને મારા સુખમાં ગએલા ભાન્યા, ત્યારથીજ તેમના આયુષ્યની પરિ- 
સમાસ્તિ થઇ ચુકી છે. એ તો હુવે ખાલી ખોળીઆ સમાન છે. માટે સત્વર 
ઉઠ અને મે” જેને માર્યા છે તેનો તું સ'હાર કર. નકામો! શોકસ' કટમાં ડૂબી 
રહીશ નહિ, જે પ્રમાણે એક નિશાન તાકીને આપણેજ ક્રાતુકથી તેને ભેદીએ 
છીએ, વે પ્રમાણે આ સર્જતા નાશ કરવાને સાટે તું નિસિત્તમાત્ર થા. અરે, 
જે તારી સાથે વેર કરતા હતા તેને તો! ઉડ્ભવતાની સાથેજ આ વિશ્વરૂપ 
વ્યાપ્રે ગ્રસ્યા છે, તો હવે મશસહિત શાજય પ્રાત કરી તું તેનો ઉપભોગ લે. 
સ્વજ્ઞાવત: ઉન્મત્ત, સર્જ જગતૂસાં ખલવાન તથા ડુષ્ટ ખને વિષ આપે એવા 
ભાઇ્ુંમ'ધ તેને તો અનાયાસે ચપટીમાં ચાવી રીધા છે; આવી આ વાત, હૈ 
અજન ! જગતૂનાં વાકપટ પર લખી રાખ અને વિજય સ“પાદન ૪૨.(૪૮૧) 


સંય ૩૧૧ ।। પતર્લતા વવન વેરાવલ્ય રતા ગ્નહિવે- 
* પન અ ર. 
પમાનૅઃ વિીટી | નમજત્યા મૂચ પવાર #'ળં સમહ 
મીતમીતઃ ૫ળમ્વ રખા 
થ્લોકાથ:--સ'જય બોલ્યોઃ-કેશવર્નું આવું ભાષણુ સાંભળી, થરથર 
કાંપતે। કિરીટી હાથ નેડી/શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર કરી, નગ્રતાપૂર્વ્ક ખીતો! ખીતો 
ગદ્‌ગદિત અ“તઃકરહુસહિત સુન: બોહ્યે।. (૩૫) 
ઢીઝાઃ--રસાનરેવ કહે છે:-આ પ્રમાણે આ સવ કથા સ'જચે મનોરથ- 
હીન ઘૃતરાષ્ટ્ને કહી. સત્ય લોકમાંથી ગ'ગાને! બધ નીકળ્યા પછી જે પ્રસાળે 
અળખળ ધ્વનિ કરે છે તે પ્રમાણે ગ'ભીર વાણીથી શ્રીકૃષ્ણ બોલ્યા; કિ'વા 
મેઘવૃષિ જે પ્રમાદ્યુ એકદમ ગડગડાટ કરે છે, અથવા સસુદ્રમથન સમચે 
ક્ષોરાબ્ધિ જેમ મ'ટરાચળની રવેથી ખળભળી ઉઠયો ટુતો; તે પ્રમાણે અન'ત 





અધ્યાય ૧૨ સો-વિશ્વર્પષદશષનયોગ ૩૬૨ 








સ્વરૂપ, વિશ્વના મૂળ, શ્રીકૃષ્ણુ ગ'ભીર વાણીથી વાડય બોલ્યા; તે અર્જુને 
ચેડાં સાંભળ્યાં પણુ તેથી તેના સુખની કિવા દુ:ખની વૃદ્ધિ થઇ, તે કાંઈ 
સમજી શકાયુ' નહિ; પરતુ તેનું સર્વાંગ કપવા લાગ્યું, તે અતિ નગ્રતાથી 
નમી, બે હાથ નનેડી વારવાર શ્રીમૃષ્ણુના ચરણુપર મસ્તક મૂકવા લાગ્યો; 
અને કઇક બોલવા જતો હતો એવામાં તેનો કઠ રૂંધાઈ ગયો. હે શ્રોતા- 
જનો | આ સ્થિતિ સુખથી થઇ ફે દુઃખથી તેનો આપજ વિચાર કરે; પરતુ 
રેવના બોલવાથીજ અર્જુનની આવી સ્થિતિ થઇ એમ શ્લોકમાંના પટ્ટના 
અથપરથી હું કહું છું. પછી ખીતાં બીતાં તેથ ભગવાનના ચરણુપર પુનઃ 
મસ્તક મૂકયું અને તે ખોહચે।:-હે મહારાજ | આપે એમજ કલ્ય' કે હું કાળરૂષ 
હોઈને આ સર્વને મે” જે ત્રાસી નાખ્યા છે તે તો કેવળ મારા ખેલજ છે.(૪૯૦) 


૧. -.:]. ડે. 

અઝુન ૩વાથ ।। સ્થાને દયીજેરા તવ પ્રમાયો ગમળદષ્ય- 
શગુરગ્યતે વ । રક્ષાસિ મીતાનિ રિશો દ્ર્વતિ સરવે નમ- 
સ્થતિ ચ ભજ્ટસધા* ।૨૬॥ 

ચ્લેકાથ*:--અર્જીન બોલ્યો:-હે હુષીકેશ ! આપની વિશેષ કીર્તિથી 
સવ જગત્‌ આન'દપૂણુ થાય છે અને આપનાપર પ્રેમ કરે છે; તેમજ 
રાક્ષસો ભયભીત થઈ દશે દિશા તરક્‌ દોડાદોડ કરે છે અને સર્વ સિદ્ધોના 
સસુદ્ાય આપને નમસ્કાર કરે છે, તે યોગ્યજ છે. ( ૩૬ ) 

ટીકાઃ--મે' તમારૂં એ કથન સત્ય માન્યું' હોત; પરતુ તમે કાળરૂપ 
પરમેશ્વરે આમ શાંતિના સમયમાં જગતૂને। પ્રલય કરવાની પ્રવૃત્તિ કરી, એ 
તો મને ઠીક લાગતું નથી. કોઈ મનુષ્યના અ'ગમાંથી તારણય કાઢી લઇ તેમાં 
વૃદ્ધાવસ્થા શી રીતે મૂકી શકાશે ? માટે તમે જે કરવાર્નું કડો છે તે બહુધા 
અસ'ભવિત છે. જુએ, હે અનત ! દિવસના ચાર પ્રહુર પૂરા કર્યા સિવાય 
ખરે ખપોરેજ કદિ સૂય" અસ્ત પાશે કે ? આપ જે અખ'ડિત કાળ છે, તેને 
પણુ ત્રણુ અવસ્થાએ હોય છે, અને તે પ્રત્યેક પોતપોતાના સમયમાંજ 
અળવાન હોય છે. જે સમચે ઉત્પત્તિ થવા લાગે, તે સમચે સ્થિતિ અને લયને 
“અભાવ હોય છે; સ્થિતિના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા લય્ું કાંઈ ચાલતું નથી; 
અને લયના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિના આપે!આપ અભાવ હોય છે; 
આ અવશ્થાએ અનાદિ અને અનિવાર્ય છે. માઢે આજે આપે જગતની 
સ્થિતિના સમચે તેને ગ્રાસ્યુ; એમ જે કડો છેઃ એ મને રુચતુ' નથી. ત્યારે 
રવ સ'સ્ાથી બાલ્યા:-અરે 1 આ 3ભય સેન્ચોતું આયુષ્ય તો મે” તને પ્રત્યક્ષ 
દર્શાવી આપ્યુ" તેમ ખૂટી ચુક્યુ'જ છે. ખાકી ખીન્ત લે।કે। તો યથાકાળેજ 


૩4૨ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


------------કક--તૃસ 
મરણુ પામરો, એમ તું સમજ. આટલી વાત શ્રીમૃષ્ણુ બોલ્યા એટલામાંજ' 
અજુતે સવ સૈન્યને પૂર્વવત્‌ તે સ્થળે દીઠું, પછી તે બોલ્યો:-હૈ દેવ | આપ 
વિશ્ના ચાલક અને સૂત્રધાર છે અને તેથીજ આ જગત્‌ પૂર્વ સ્થિતિને 
પુનઃ પ્રાતત થયુ' છે. હે શ્રીહરિ આપ હુ:ખસાગરમાં ડૂબેલાએને ખહાર૨ 
કાઢો છે એવી આપની કીતિષતું સ્મરણુ જગતનાં માણુસો કરી રહ્યાં છે તથા. 
આપની જીતું વારવાર શ્મરણુ કરીને આન સઝુદ્રના તર'ગોમાં આળોટે 
છે, હે દેવ | આ જગત્‌ પાતાના જીવનને માટે આપ ઉપર પ્રીતિ કરૈ છે અને 
જે દુષ્ટ છે તેના તો આપ નાશજ કરતા હોવાથી હે હૃષીકેશ ! ત્રિભ્રવનમાંના 
રાક્ષસોને શાપને ભયજ લાગે છે; અને તેથી તેએ! આપનાથી દરો દિશામાં 
ટૂર ભાગી જાય છે, ખાકી દેવ, મતુષ્ય, સિદ્ધ, યક્ષ કિ'બડુના સર્વ સથાવર- 
જ'ગમ શ્માપને જેઇને હુર્ષ યુક્ત બની આપને નમસ્કાર કરી રહ્યાં છે. (૫૦૬) 


વરભાસ તે ન સમેરન્મટારમન્‌ મરીયસે ત્રો ડ્યારિજતે। 
ઝનેત શેવેરા ગમાતિવાસ ત્મકર તત્સ યત્‌ ।ર૭॥ 


*કેકાથ':--હે મહાત્મન ! હે અનત |! હે દેવાધિરેવ | આપ શ્રેષ્ઠ છો 
અને ખ્રહ્ધાદેવના પણુ ઉત્પન્નકર્તા છો, તો પછી તે આપને શામાટે નમસ્કાર 
ન કરે ? હૈ જગન્નિવાસ ! જે સત્‌ અને અસત્‌ છે તેથી અતીત જે વિનાશી 
ખ્રહ્મ તે આપ છે!.(૩૭) 

ઢીડા:--હે નારાયણુ | શા કારણુથી રાક્ષસો આપને નમસ્કાર ન કરતાં 
ટ્ર નાસે છે! પણુ એ આપને 'પૃછવાતું કશું પ્રચોજન નથી; ફારણુ કે સૂર્ચો- 
દય થતાં અ'ધકાર શી રીતે રહેરો ? સ્વપ્રકાશનું સુખ્ય સ્થાન જે આય તે 
દૃષ્ટિગોચર થતાં નિશાચરો સહુજ નાશ પાસે છે. હે શ્રીરામ ! આટલા દિવસ. 

એ વાત સમજ્યો નહોતો; પર'તુ હવે આપનો અલે!કિક મહિમા મારી 
દૃષ્ટિએ પડચે। છે. જ્યાંથી અનેક સ્ટષ્ટિની પ'ક્તિઓ અને પ્રાણી માત્રની 
વૈદ્યીએ સમસ્ત વિશ્વમાં મસરે છે, તે માયાનું આદિ સ્થાન આપની ઇચ્છાજ 
છે. આપ નિર'તર અગણિત સત્ત્વાથી પરિપૂર્ણ છો,આપ અમાપ અને અન'ત 
ગુણથી ભરપૃર છે. આપ દેવોના પણુ દેવ છે. હે સદાશિવ | આપ સકલ 
આ્રહ્માંડના નિવાસસ્થાન છે! અને અવિનાશી છે; અને હે દેવ | નક્ત પણુ 
આપ છે અને અવ્યઝ્ત પણુ આપજ છે; તથા તેનાથી અતીત એવું જે રેય 
તત્ત્વ છે તે પણુ આપજ છે. (૫૧૩) 


તવમ રિટિવઃ પુરપઃવુરાળસ્ત્તમરય વિશ્રશ્ય ૫રં સિઘાનમ્‌। 
વેત્તાવલિ વેચ ત ૫ર ત થામ ત્વયા તતં વિચ્મનતસપ॥ 


અધ્યાય ૨૧ સો-વિશ્વર્ષદશ'નતયોગ ૩૬૩ 





*હ્ેડઝાર્થા:--આપ આહિ દેવ છે અને પુરાણુ પુરુષ છે; આપ આ. 
વિશ્વનું લયસ્થાન છે; આપ જ્ઞાતા છે; આપ જાણુવાયોગ્ય વસ્તુ છે અને 
આપ પરમપદ છે. હે અન'તરૂપ | આપ આ સર્જ જગતૂમાં વ્યાપક છે.(૩૮). 

ટીકા:--આપ સુરુષ અને પ્રકૃતિના આદિકારણુ છે અને મહેત્તત્ત્વની 
સીમા પણુ આપજ છે. આપના પૂર્વની કોઈપણુ વસ્તુ નથી. આપજ સર્વ 
વિશ્વના ચાલક છે અને સવ જીવોનું અધિષ્ઠાન છે, તથા ભૂત અને ભવિ- 
થ્યના જ્ઞાતા છે. શ્રતિનાં નેત્રને જે સ્વરૂપથી સુખ થાય છે તે આપતું અભિન્ન 
ક્વરૂપજ છે. આ ત્રિભ્રવનને જે માયાનો આશ્રય છે તે માયાને પણુ આપ- 
નોજ આશ્રય છે. માટે આપ સર્જ સૃષ્ટિનું આશ્રયસ્યાન હોઇ પરમ શ્રેણ છે 
અને ખ્રહ્માંડના અ'તકાળે માયા પણુ આપનામાંજ લય પામે છે; કિખટુના ! હે 
રેવ | આ સવ જગતૂ આપેજ વિસ્તાર્યું છે. એટલે અન'તસ્વરૂપ એવા જે 
આપ તેનું વણુ'ન કોણુ કરી શકશે ? (૫૧૮) 


વાચુર્યયોડમિર્વફળઃ રારાંવઃ પ્રગાપતિજ્તં પ્રષિતામરત્ર । 
નમો નમલ્ેડસ્ણુ સદણજનવઃ પુનશ્ર મયોડષિ નમો નમત્તે॥ 
નમઃ પુર્દ્તા«્થ પછતસ્તે નમોડ્સ્તુ તે સર્વતત પત સર્વ । 
ઝનંતવીર્યામિતવિત્ર્મણ્વં સર્વ સમામોયિ તતોડ લિ સર્વેઃ॥ 


શ્લોકાથ:--વાયુ, ચમ, અગ્નિ, વરુસુ, ચ'દ્ર, હેશ્યપાદિ પ્રજાપતિ તથ॥ 
ખ્રહ્મદેવના પિતા પણુ આપજ છે. આપને સહુસધા નમસ્કાર હો; અને પુન: 
સુન: ષણુ નમસ્કાર હો. (૩૯) હે સર્જરૂપ ષરમેશ્વર ! આપને આગળ અને. 
પાછળ સવ ખાજીએ નમસ્કાર હો, જેના ખળનોા અને પરાકેમના પાર નથી, 
એવા આપ છે અને આપેજ સવ જગતૂને ત્યાસ કરી રાખેલું છે; માટે 
આપજ સર્વ સ્વરૂપ છે. (૪૦) 

ટીડાઃ--જેમાં આપ ન હો એવી આ જગતમાં કયી વસ્તુ છે? 
અને ન્યાં આપ નહો એવું કયું સ્થાન છે? સાટે આપ જ્યાં જ્યાં હો, 
ત્યાં ત્યાં મારા આપને નમસ્કાર હો. હે શ્રી અન'ત |! આપજ વાયુ છે; 
આપજ શાસન કરનાર ચમ છે; પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો જઠરાસિ પણુ 
આપજ છો, આપજ વરુણુ, ચ'દ્ર તથા સૃષ્ટિ નિર્માણુ કરનાર બ્રદ્ારેવ છેઃ; 
અને બ્રહ્ારેવને ઉત્પન્ન કરનાર પણુ આપજ છો. હે શ્રીજગન્નાથ ! આ 
સિવાય પણુ ખીજી આપની જે જે વિભૂતિ સાકાર હોય કિવા નિરાકાર હોય 
તેને મારા નમસ્કાર હો.આ પ્રમાણે અજુંને પ્રેમસરેલા હુદયે નમસ્કાર કેયા; 
અને પુનઃ પુનઃ તે “ હે પ્રભો | આપને નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હો. ” એમ 


3૬૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 











ખોલવા લાગ્યો. પુનઃ શ્રીકુષ્ણુની મૂર્તિ પ્રતિ ખરામર આદિથી અ'તસુધી નિ- 
હોળીને પુનઃ બોલ્યો, “હે પ્રભો! આપને નમસ્કાર હે, નમસ્કાર હો. ” 
એકે એક અવયવ તરકૂ દેષ્ટિ નાખી ચિત્તમાં સમાધાન પામી તે પુન: “ હે 
પ્રભો આપતે નમસ્કાર હે, નમસ્કાર હો.” એમ બોલવા લાગ્યો. આ પ્ર- 
માણે શ્રીઅન'તમાં અદ્ભુત રૃષો આશ્ચર્યથી જેતો જઈને “ નમસ્કાર હોઇ 
નમસ્કાર હો” એમ તે બોપ્લવા લપ્ગ્યો. અપ કરતાં અધિક સ્તુતિ શી કરવી તે 
પણુ સૂઝે નહિ અને સ્વસ્થ પણુ બેસી શકાય નહિં, એવી સ્થિતિ અજીંનની 
થઈ જેથી તે પ્રેમભાવથી શુ'જી રહ્યો હુતો, આ પ્રમાણે તેલ હજારોવાર નમ- 
સ્કાર કર્યા જને તે પુનઃ શ્રીહરિ પ્રત્યે બોલ્ચો:-મારી સન્‍્સુખ જે આપ દે- 
ખાએ છો તેને મારા નમસ્કાર હો. આપને પીઠ અને પેટ છે કે નહે તે 
જેવાનુ' મારૈ શું કામ છે? તથાપિ હૈ સ્વામી! મારી પાછળ પણુ આપ 
હવાથી ત્યાં પણુ આપને માર નમસ્કાર હો. આપના ભિન્નભિન્ન અવયવોની 
ગણુત્રી કરી શકાતી નથી; સાટે સર્જ સ્વરૂપ જે આપ તેના સર્વા ગને નમસ્કાર 
રા. હે અનત અળના ભ'ડાર! હે અસિત પરાક્રમી ! હે સર્વત્ર સમરસ રહેલા, 
“હે સજવ્યાપી | આપને નમસ્કાર હો. આકાશમાં સવત્ર અવકાશજ અવકાશ 
છે; તેમ સર્વ સ્થળે આપજ વ્યાપી રહેલા હોવાથી સર્જ ફાંઈ આપજ છે. 
આમ સર્વત્ર આપજ કેવળ ભરેલા છે; અને જે પ્રમાણે ક્ષીરસાગરમાં તર ગો 
વણુ ટ્ૂધનાજ આવે છે, તે પ્રમાણે હે દેવ ! સર્જ પદાર્થો આપનુંજ રૂપ હોઈ 
આપથી ભિન્ન નથી એવી મને પ્રતીતિ થઈ ગઇ છે; માટે હુવે સત્ર અને 
સર્વ ફાંઇ આપજ છે. (૫૨૬) 


ભક્તિ મત્તા 1તમં ચરુ રે જળ ફે ચાટ્વ હે તસેતિ। 
બગાનતા મહિમાને તવેટં મયા પમાણાતળયેન વાપિ 1૪? 


શ્હેકાથ:--હે પ્રભા ! આપનો આ સહિમા ન જાણુતાં હું આપને 
'મિત્ર સમજી હે કૃષ્ણુ | હે યાદવ ! હે સખા 1 આડું અમર્યાદાથી અથવા 
મીતિથી હું જે ઉટ્દાસ જાષણુ બોલ્યે! છું; (૪૧) 

ટીકાઃ--પર'તુ હૈ પ્રભો ] આપને મે એવા જાણ્યા ન હુતા, તેથી 
હું આપની સાથે સગપણુન્। સ'ખ'ધથી વર્ત્યો હુનો, મારા હાથે એ ઘણુંજ 
અચોગ્ય થયું છે, મે અમ્ટેતને! ઉપયોગ લી'પવામાં ક્ચા અથવા વાછશ્ડાના 
બદલામાં કામધેનુને આપી દીધી છે. પારસનો પહાડ હાથ લાગતાં તેને તોડીને 
ઘરને પાયે। પૂર્યો છે; અને કલ્પતરુતે કાપીને તેની વાડ મનાવી છે. ચિ તા- 
સણિની ખાણુ હાથ લાગે તો તેના પત્થરો ગોક્ણુમાં ઘાલીને પક્ષી ઉરાડ- 
વામાં આવે તેજ પ્રમાણ આપની સાથેના અતિ સ્નેહુને. ખરો ઉપયોગ ન 


અધ્યાય ૧૨ મે-વિશ્વરૂપટ્શનયોગ ૩૬૫ 





“ડડ “કક્કડ 
કરી લેતાં મે' આપને ટ્રર કર્યા. આ આજવુંજ પ્રકટ ઉદ્ાહુરણુ જીઓ કે 
આ યુદ્ધ એવડું છું મહુત્ત્વ્તું કે સે આપ પરખ્રહ્માને મારા સારથિ બનાવ્યા 
જૈ કુપાસાગર ! કૈરવની પાસે અમે આપને દૂત બનાવીને દોડાવ્યા હુતા. 
આ પ્રમાણે હે જગદીશ્વર ! અસે અમાશ કામને માટે આપને ઉપયોગ કર્યો. 
ચોગીઓવું સમાષિસુખ એવા આપને સે' મૂખે એળ'ખ્યા નહિ અને આપની. 
સાથે વિનોદ કર્યા કર્યો. (૫૪૩) 


ચચાવરાસાર્થમસતજતોડસિ વિરારશચ્યાસનમોગનેયુ । 
(જોડથવષ્વચ્યુત તત્તપક્ષ તત્ણામયે ત્યામદમપમેયમ્‌ ॥ 


શ્લોકાથ”:--વળી હે અશ્યુત ! ખેલતા, સૂતાં, બેસતાં અને જમતાં. 
સે' આપને સોઢે કિવા અન્ય લેકે।ની સમક્ષ મસ્કરીમાં જે અ.પતું અપમાન 
કયું, તે માટે હું આપને અન'ત સ્વરૂપને “ક્ષમા કરો? એવી પ્રાર્થના કરૂં છું. 

ઢીકકા:--આપ વિશ્વના આદિ કારણુ છે, આપની પૂવે કોઇ પણુ થયું. 
નથી; એવા જે આપ સભામાં બેઠા હે ત્યારે અપને સગા ગણીને હું આપની. 
સાથે વિતોદથી બોલતે! હુતો. આપને ઘેર આવતે ત્યારે આપની ખરેખરતું. 
સાન સેળવતો। હતો! અને ને મને ખરાબર માન આપવામાં ન આવતું તે 
સ્નેહ્સ'બ'ધને લીધે હું રીસાઇને પાછે આવતે! હુતો; અને હૅ શારગપાણિ! 
આપ મારાં ચરણે। પકડીને મને મનાવતા હતા. આ પ્રમાલ જેસ ફાવે તેમ 
ગ્રે આપનો અનાદર કર્યો હુતો. શાણુપણુના ઘમ ડથી હું આપની સામે. 
પીઠ કરીને પણુ મેઠો છું; હે શ્રીકૃષ્ણ ! એ સર્જ સારી ચૂકજ થઈ. હે દેવ ! 
આપની સાથે પટામાજી ખેલતાં, અખાડામાં ખુસ્તી કરતાં, અને સેત્ર'જ 
ખેલતાં આપને! તિરસ્કાર કરી આપની સાથે લડચો. પણુ છુ, વળી જે ઉત્તમ. 
વસ્તુ હાય તે મે' પ્રથમ લીધી છે. વળી આપ સર્વસને શીખામણુ આપી છે. 
તેમજ આપ અમાશ રુ સગા થાએ છે એવી પૃચ્છા પણુ કરી છે. આ 
રીતે ત્રિભુવનમાં પણુ ન સમાય એવા અપરાધ મારે હાથે થયા છે; પર'તુ્‌ 
આપનાજ ચરણુના સોગદ છે; કે એ સર્વ અજાણુપણાને લીધેજ થયું છે. 
સે દવ! આપ ભોજન સચચે પ્રેમભાવે મારૂ સ્ણુરણુ કરતા, પરતુ હું નિર- 
શક રિસાઈ બેસતાં; આપના અ'ત:પુરમાં ખેલતાં પણુ મને સકોચ થતો. 
નહોતો, અને શય્યાપર પણુ આપની પાસેજ ડુ નિદ્રા લેતો હતે. હુ' આપને 
જૃષ્ણુ' કહીને બોલાવતો અને બીજા યાદવોના જેવાજ માનતો. હતો; અને 
જયારે આપ જવા માંડતા ત્યારે હુ સોગ ખાઇને આપને રેકતો હતો. 
અતિ પરિચયને લીધે અનેક વેળા હું આપના આસનપર બેઠા છું ભને 
આપના થખ્દનો અનાદર કયો છે. માટે હૈ અનત | બાવી અસર્યાદાની. 


૩૬ શ્રીગ્નાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ખજી કેટલી વાતો! આપને કહુ' ? હુ' સર્જ અપરાધેઃનો ભ'ડારજ છુ; માટે 
'હિ પ્રભો ! આપની સમક્ષ કિ'વા પીઠ પાછળ મારે હાથે જે કાંઇ અપરાધ 
થયા હોય તે સજની સાતાની પેઠે ક્ષસા કરો. ચાતુર્માસમાં નદીના મેલા 
પાણીને પણુ સસુદ્ર અ'ગીકઃર કરે છે; તેમ પ્રીતિથી તથા ભૂલથી મે' આપની 
વિરુદ્ધ જે જે ભાષણ! કયા છે, તે તે હે સુકુ ! ક્ષમા કરો. હે દેવ ! આપની 
સહુનશક્તિના પ્રતાપથીજ આ પૃથ્વી પ્રાણીમાત્રના ભાર સહુન કરી શકે 
છે. હે પુરુષોત્તસ : આપને જેટલી પ્રાર્થના કરૂં એટલી થોડી છે. માટે હૅ 
અતકર્ચ કુષ્ણુ ! હુવે હુ' આપને શરણે છું; મારા સર્વ અપરાધ ક્ષમા ફરે, 


વિતાસિ છોજલ્ય ચરાચરય્ય ત્તમસ્ય પૂગ્યશ્ર યુસ્મેરીચાન્‌। 
નલત્મમોડલ્યમ્યધિજજુતોડન્યો છોજત્રચેડપ્યમૃત્તિમપરમાવ 


શ્લોકાથ:--હે દેવ ! જેતું સામથ્યં અતુપમ છે એવા આપ આ ચરા- 
ચર જગતૂના ઉત્પાદક તથા અતિ શ્રેછ ભને પૂજ્ય એવા ગુરુ છો. આપ 
સમાન આ ત્વેલોકયમાં અન્ય કોક નથી; તો પછી આપનાથી અધિક તે 
કૅયાંથીજ હોય ? (૪૩) 

ઢીફાઃ--હે શ્રી મૃષ્ણુ ! હુવેજ મે” આપને! મહિમા યથાર્થ જાણ્યો. હૈ 
રેવ ! આપજ આ ચરાચમતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે. આપજ વિષ્ણુ, શ ગરાદિ 
સર્વ દેવાના પરમ દેવત છે; અને તે બ્રહ્માદેવને વેદ ભણાવવનાર મૂળ ગુરુ 
આપજ છો. હે શ્રીરામ આપ ૩'ભીર છે! અને સર્જ ભૂતો પ્રત્યે આપની 
સમદ્છિ છે. આપ સર્વ ગુણ્‌ા।ામાં અપ્રતિમ અને અહ્વિતીય છે, આપની 
અરોખર્‌ીને। ખીન્ને કોઈ નથી; ફારણુ કે આપે જે આકાશ ઉત્પન્ન કરડી છે, 
તેમાં સર્જ જગતૂને! સમાવેશ થાય છે. આવા જે આપ તેની ખરોખરીનો 
ખીજે કોઇ છે; એ બોલવું લજ્જાસ્પદ છે; તો પછી આપનાથી ખીજે કોઈ 
અધિક છે એમ તે! કહેવાયજ ફેમ ! સર્વ ત્રિભ્ુવબનમાં આપ એકજ રહેલા 
હોઈ, આપની ખરોખરીનેો કિ'વા આપનાથી અધિક આજો કે!ઇજ નથી 
આપને મહિમા અગાધ છે અને તેનું વર્ણન કરવાને હુ' અસમર્થ છું. (૫૨૬) 

ક.) #. 

તશ્માભળમ્ય મળિધાયજાયં પતાટ્યે તામરથીરમીટયય્‌ । 
પિતેવ પુત્રશ્ય તલેવસસ્ગુઃપિયઃમિયાયારીલે રેવ સોટુશ્‌॥ 

શ્લોકાર્થ:--માટે હે દેવ ! સાણોંગ નમસ્કાર કરી, સ્તુત્ય અને સમર્થ” 
વા આપને પ્રસન્ન થવા માટે હું પ્રાર્થના કરે છું; જેમ પિતા પુત્રના અપ: 
શાધ, શિત્ર સિત્રના અપરાધ અને પુરુષ પોતાની પ્રિયાના અપરાધ સહુન 
કરે છે; તે પ્રમાથુ આય મારા અપરાધ સહુન કરવાને ચોગ્ય છે. (૪) 


અધ્યાય ૨૧ સો-વિશ્વર્ષદ્શનચોગ 3$૭ 





ટીકા:--આ પ્રમાણે બાલી અર્જુને ભગવાનને સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા 
અને આ વખતે તેને અષ્ટ સાસ્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થયા, પછી તે ગદગદ થઇને 
કહેવા લાગ્યો:-પ્રસન્ન થાએ, પ્રસન્ન થાએ અને મને અપરાધરૂપી સસુ- 
'દ્રમાંથી બહાર કાઢો. આપ જે સર્જ વિશ્વના સ'બ'ધી છે! તેમને હુ' ન આળખી 
શકયો. આપ વણન કરવાને ચે!ગ્ય હોવા છતાં પણુ, સભામાં આપ પ્રેમથી 
માર્‌ વર્ણન કરતા હતા ત્યારે ઉલટો હું કોધિત થઇને અધિક અધિક ખડ- 
ખડાટ કરતો હુતો. હે સુકુઢ | મારા હાથથી આવા જે અમર્યાદ અપરાધ 
થયા છે તેમાંથી માર્‌ રક્ષણુ કરો. આપની પ્રાર્થના કરવાની પણુ ચોગ્યતા 
મારામાં નથી; માટે નાનાં ખાળકો પિતાની સાથે લાડથી બોલે તેમ કહું છું 
કે, હે પ્રભો | સુત્રના હાથે સુષ્કળ અપરાધ થયા હાય તોપણુ પિતા દ્રેષણ વ 
છોડીને તેને સુત કરે છે, તેમ મારા અપરાધો આપ સહન ડરે. હૈ રેવ ! 
(મિત્રની ઉદ્ધતાઈ મિત્ર શાંતિથી સહુન કરે છે, તેમ મારા અપરાધ આપ 
સહન કરો મિત્ર પાસે સન્‍માન મશૈળવવાની કોઇ અષેક્ષા કરતું નથી,તેમ આપે 
અમાર્‌' ઉચ્છિષ્ટ ઉઠાવ્યું છે, તેની ક્ષમા કરે. જેમ પ્રિય સ્નેહી મેળાપ થતાં 
“વીતેલાં સ'કટો તેને કહેવામાં સ'કોચ થતો નથી; અથવા જેણે પોતાનાં તન, 
સન અને આત્મા સુદ્ધાં પોતાના પતિને અર્પણુ કર્યા છે એવી પતિત્રતા સ્રી 
પોતાના પતિને મળતાં જે પ્રમાણુ પાતાના મનની વાત તેને કહ્યા સિવાય 
૨હી શકતી નથી; વે પ્રમાલે હૈ પ્રશા ! મારા અપરાધે। ક્ષમા ડરવા માટે મે” 
“આપને વિનતિ કરી; એ ઉપરાંત એક બીજી વાત પણુ કહેવાની મને ઉત્ક- 
ડો! થઈ છે. (૫૭૮) 


અદપૂર્વ દષિતોડસ્મિ રટ મવેન ચ પવ્યથિતં મનો મે । 
તહેવ મેં «રીય રેવ ₹પં પણી લેવેશ ગમતિવાસ ॥૪%॥ 


શ્લોકાર્થ“:--હે દેવાધિદેવ ! હે જગન્નિવાસ ! પૂવે" કદિ ન જેએલા 
“એવા આપના વિશ્ચરૂપને જઇને મને હુર્ષ થયો છે; અને ભયથી મારૂં મન 
અતિ નયાકુળ થયુ' છે. માટે હે દેવ ! પ્રસન્ન થાઓ અને આપતું તે પૂવ 
રૂપ મને ખતાવે।. (૪૫) 

ટીકાઃ--હે શ્રીકૃષ્ણુ | આપની સાથે મૈત્રો કરીને “મને વિશ્વરૂપ બતાવો 
એવો આગ્રહ મે સેવ્યો હુતો, તે અત્યત દયાળુતાથી આપે તૃપ્ત ફર્યા 
આંગણામાં કલ્પતરુ વાવવાની અને કામધેનુનાં વાછરડાં રમાડવા દેવાની મારી 
હૉંસ આપે પૂરી કરી. મને રમવાને માટે પાસાને ખદલે નક્ષત્રો અને હડાને 
અદલે ચ'દ્ર મેળવવાની આકાંક્ષા હતી તે આપે જાણે માતાની પેઠે પૂણુ કરી. 
'જે અસૃત થોડુ' સરખુ મેળવવુ" અશકય છે તેની આપે પુરા ચારે મહિના 


૩$૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





“ઝ“ડડઝ્ઝડડ5 5 ડક 
જાણે વૃષ્ટિ કરી, ઉત્તમ રીતે જ મીન તૈયાર કરીને તેના પ્રત્યેક ભાગમા ચિતા- 
સણિુ જાણું આપે વાવ્યા. આ પ્રમાણે હે પ્રભો 1 આપે મારા સર લાડકૅેડ 
પૃશ કરવાથા હું કુતકૃહ્ય થયો! છું; જે વિશ્વરૂપ આપે મને પ્રત્યક્ષ ખતાવ્યું' 
તેની વાત સુદ્ધાં શકર તથા બ્રદ્દાદેવે સાંભળી નથી; તો પછી તેને તેમણે. 
દૃષ્ટિથી તો કયાંથીજ નેયુ' હોય : ઉપનિષદને પણુ જેના ભેટો થયો. નથી, 
એવું આપતું આંતર રૂપ આપે મને પ્રત્યક્ષ ખતાજ્યું'. કલપના આદિથી આજ 
ચર્ય તમા મારા જેટલા જન્મા થઇ ગયા છે, તે સર્વ જન્સોસમાં આવું રૃપ 
કદિ નેયુ' કે સાંભન્યુ' નથી. આ વિશ્વરૂપની છાયામાં સુદ્ધાં ખુદ્ધિની કલ્પન॥ 
પહોચી નથી શકતી, તો પછી મનમાં તે તેની સ્મૃતિ હોયજ કયાંથી ? 
આવી સ્થિતિસાં તે વિશ્વર્પ નજરે જેવાની તે। વાતજ શી કરવી ? હે દેવ ! 
આપતું વિશ્વરૂપ જેઈને મારૂં મત પ્રકુલ્લિત થઇ ગયુ' છે; પરતુ હુવે એવી. 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ છે કે આપની સાથે વાર્તાલાપ કસીને તથા આપને આલિ- 
ગન દઇને આપની સસીપતાને લહાવે। લઉ. તે કાર્ય કરવાની ઇચ્છા છતાં 
આપની આવી સ્થિતિમાં આપના કયા સુખની સાથે વાર્તાલાપ કરવો ? અને 
જાને આલિંગન દેવું ? કારણુ કે આપનાં રૂપો તથા સુખોનો તા પાર નથી. 
જેમ પવન સાથે દોડવું કિવા ગગનને આલિગન દેથુ' ખની શકતું નથી; 
જેમ અગાધ સઝુદ્રમાં જળકીડા થઈ શકતી નથી, તેસ આપના વિશ્ચર્પનો 
ઉપભોગ ન લઈ શકાતાં ઉલટી તેની મને ભીતિ લાગે છે; માટે હે દેવ ! એ. 
સ્વરૂપને આપ આટેપપી લે. જેમ કૈતુકથી ચરાચરતું અવલોકન કરીને પણુ 
પાછુ ઘેરજ જવાતું મન થાય છે, તેમ આપનુ ચતુર્ભુજ રૂપજ અમાર્‌' 
વિશ્રોતસ્થાન છે. મે સર્વ ચાગને। અભ્યાસ કર્યો, પરતુ તે વડે મને એનું જ 
દશન થયુ છે; અને શાસ્રોનો વિચાર કરતાં પણુ તેજ સ્વરૂપનો સિદ્ધાંત 
ગ્રતિપાદિત થાય છે. અમે સર્વ યર્‌ કર્યા, તો તેની ફ્લપ્રાત્તિમાં પણુ એજ 
રૂપ છે; અને એજ રૃપને માટે તીર્થ કરવાં યડે છે. જે જે પુણ્યદાન અમે 
કરીએ છીએ તે પણુ એ રૂપની પ્રાતતિ માટેજ, આ પ્રમાણે તે ચતુર્ભુજ રૂપ 
પ્રત્યે મારા મનાં પ્રેસ ઉત્પન્ન થયે! છે; અને તે જેવાની તીવ્ર ઉત્ક ઠા ઉદ્‌- 
ભવી છે. માટે મારી એ ઉત્ક'ઠા સત્વર પૃણુંઃ કરો. હે મનની વાત જાણુનાર 
જગન્નિવાસ ! હૅ પરમપૂજ્ય દેવાધિદેવ ! પ્રસન્ન થાએ ! પ્રસન્‍ન થાએ. 


વિટન મરિન ગકરસમિચ્છામિ તાં રજું તયેવ । 
તેનૈવ સવેળ ચધુમુગેન સરલવાસો મવ વિશ્રમર્સે ॥98॥ 


*હ્ષેકાર્થ :--ણેૅ સહુસમાહો વિશ્વસૂતે' ! મસ્તકે સુકુટ અને હસ્તમાં 
ગદા તથા ચક ધારણુ કર્ચો' હોય એવી આપની મૂર્તિ જેવાની મારી ઇચ્છા 


અધ્યાય ૧૫ મે! વિશ્વરૂપદ્શતચોગ ૩૬૭ 





છે; માટે આપ તેજ ચતુર્જજ રૂપવાળા થાએ।. (૪૨) 

ટીફાઃ--હે દેવ ! જેના આગળ ઇંદ્ર નીલમણિ પણુ જા'ખે પડી જાય 
છે જેવા આપના અગની કાંતિનુ' કયાંસુધી વર્ણન કરૂં ? આપની કાંતિને 
લીધેજ નીલક્મળમાં તથા આકાશમાં પણુ નીલતા આવે છે. જેસ મર્કતમ- 
લિમાં સોગ'ધ્ય આવે કિવા આન'દને હાથ કુટે; તે પ્રમાણે પ્રભુના ઘુ'ટણુથી 
મદનને શોભા પ્રાસ થાય છે. પ્રભુએ મસ્તકપર ધારણુ કરેલા સુકુટને મસ્ત- 
મનાં સૌંદર્યથી વિશેષ શોભા પ્રાસ થાય છે અને અગની પ્રભાથી શૃગારને 
 શૈભા મળે છે. ગળામાં ધારણુ કરેલી વેજ્યન્તી માળા ઈંદ્રધનુષ્યના મધ્ય 
ભાગમાં આકાશના વાદળ સમાન શોલે છે; રાક્ષસોને પણુ મોક્ષપદ આપ- 
નારા પ્રભુના હાથમાંનાં ગદા તથા ચક કેટલા સૌમ્ય હાય છે ! માટે હે પ્રભો 
આવી આપની સજ શોભા નેવાને હું ઉત્સુક છુ% માટે હુવે તે રૂપ ધારણુ 
કરો. જે તે રૂપ પાછુ દેષ્ટિગોાચર ન થાય તો પછી આ વિશ્વરૂપની કિંમત 
પણુ ઓછીજ સમજુ છુ. અમેપ્ને તમારી મૂર્તિ વિના ભુક્તિ ( ભોગ ) અને 
સુક્તિ દેનારૂં બીજી' કાંઇ પણુ છે નહિ; માટે હવે આ વિશ્વરૂપ સફોચી લઇ 
ચતુર્ભજ માહિનીરૂપ ધારણુ કરો. (૬૦૮) 


શ્રીમમવાગુવા॥ મયા પ્રસન્ન સવારને સ્પ ઘર હસિ- 
તમાભયોમીત્‌ | તેગોમયં વિશ્રમનલમાચં યન્મે ત્રન્વેન 
નરઇપૂર્વશ્‌॥૪૭॥ 


શ્લોકાથ:--શ્રીભગવાન બોલ્યા:-હૅ અર્જીન ! તારા સિવાય પૂવે* 
અન્ય કેઇએ પણુ દીઠું નથી એવું મારૂં આ દિવ્ય, તેનેમય, સર્વવ્યાપક, 
અપાર, સર્વના મૂળરૂપ અને ઉત્કૃષ્ટ રૂપ મે' પ્રસન્ન થઈને મારા ચે॥્રસામ- 
શ્યથી સે તને દેખાડું. (૪૭) 

ઢીકા:--અર્જીનનું' આવું બાલવુ' સાંભળી શ્રીકૃષ્ણને મટુદ આશ્ચર્ય થયુ 
શને તેએ બોલ્યા:- તારા જેનો અવિચારી મનુષ્ય સે જયે. નથી. તને જે 
ઉત્તમ લાભ થયે છે, તેથી આનદ ન પામતાં ભીતિથી બીકણુની પેઠે શું બોશે 
છે! હું પ્રસન્ન થાઉ' છુ ત્યારેજ માર્‌ આ સ્વરૃપ દેખાડું છુ. તારી કંચ્છા 
પૂર્ણ કરવા માટેજ આટલું ખછું ધ્યાન રચ્યુ' છે, માર્‌ મન તારી પ્રેમભક્તિ- 
થીજ આટલું બધુ ઘેછુ' બની ગયુ', અને મારું જે પરમ ચુહ્ય વિશ્વરૂપ તેને 
ધ્વજ ઉભો કર્યો. એ મારૂં અખડ અને અનાદિ સ્વરૂપ હોઈ, એમાંથીજ જુ- 
ષ્ણાદિક અવતાર ઉત્પન્ન થાય છે. એ સ્વરૂપ કેવળ સાનતેજથી બનેલુ' વિશ્વ- 
મય, અન'ત અને અચલ હોઈ, સર્વ વસ્તુતુ' આક્િકારણુ છે. હે અજન ! 

સા. ૨૪ 


3૭૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








તારા સિવાય અન્ય કોઇએ તે સાંભન્ઝું' પણુ નથી અને જેચુ' પણુ નથી; 
ક્રારણુ કે એ સાધનોથી પ્રાસ થઇ શકે એવું નથી, (2૧૬) 
ર. મિ 

ત જેલ્યજ્ઞાપ્યયનેને «નિ ચ નિયા મિન તયોમિસ્મેઃ । 
(વંસૂ૫ઃ શવય અહ રજોજે દષ્ટુંત્વટ્સ્યસેન ઝુજ્મવીર 1૪૮ 

શ્લોફાર્થ:--હે મુરુત્રેણ ! આ મૃત્યુલોકમાં તારા સિવાય કોઇને પણ્‌ 
આ પ્રકારનુ માર્‌ વિશ્વરૂપ વેદાધ્યયન, યસ્તાચરણુ, દાન, કર્માચરણુ તેમજ 
ઉગ્ર તપશ્ચરણુથી પણુ દૃષ્ટિગોચર થવુ' શકય નથી. (૪૮) 

ટીકા:--આ સ્વરૂપની શોધ કરતાં કરતાં વેદો પણુ ગ્રુંગા ખની ગય! છે; 
ચન્ન પણુ સ્વર્ગપર્યેત જઈ પાછા વળ્યા. સાધકોએ અતિ મહેનતવાળે। જાણીને 
ચોગાભ્યાસ છોડી દીધો અને અધ્યયન કરનારા પણુ આ સ્વરૂપ સુલભતાથી 
પામી શકતા નથી, પૂણુ ત્વને પ્રાસ થએલાં સત્કર્મો પોતાની શ્રેષ્તાના બ્રમથી 
રાડાદોડ કરે તોચે તે મહાશ્રમથી સત્યલોક પયેતજ આવી શકે છે; તપસ્વી- 
એએ એતું એશ્ચય જઈને ઉભાં ઉભાંજ પોતાનું ઉગ્રપણું છોડી દીધુ; આ 
પ્રમાણે તપાદિ સાધન કરનાર પણુ એથી દ્રર રહ્યા છે. આવું જે વિશ્વરૂપ 
તારી દૃષ્ટિએ સહેજમાં પડઝુ'; તેવી રીતે ભા મતુષ્યલેકમાં બીજા કોઈ ને 
પણુ થાય તેમ નથી. આજે ભા જગમાં ધ્યાનસ પત્તિને પાત્ર એવો। તું એકજ 
માણુસ છે. ખ્રહ્મારેવના નસીખમાં પણુ આ વિશ્ચરૂપદર્શનને લાભ નથી.(૬૨૨) 


મા તેવ્યથા મત વિમૂઢમાવો રષ સપ ઘોરમીરયામેટમ્‌ । 
વ્યષેતમીઃ પ્રીતમનાઃ પુનસ્ત્વં તહેવ મે સપમિર્‌ં પ્રવરય ॥ 


*્લોકાથ:--હે અર્જુન ! આ મારૂં આવુ' ઘોર રૂપ જેઈ તે તને ભય 
અને મૂઢતા ન થાએ. તું હુવે ભયરહિત થઇ પ્રેમપૂર્વક મારૂં આ રૃપ પુનઃ 
અરાખર રીતે ને. (૪૯) 

ટીકા:--માટે વિશ્વરૂપદર્શ્‌નના લાભથી ધન્યતા માન, એનાથી ભય ન 
પામ. એના કરતાં કોઈ પણ્‌ વસ્તુને ઉત્તસ માનતો! નહિ. અમૃતથી ભરેલો 
સમુદ્ર પ્રાસ થતાં તેમાં ડૂબી મરવાના ભયથી કેઇ તેનો ત્યાગ કરરે ? કિ'વા 
સુવ્ણુના ડુંગરને અત્ય'ત મોટો ધારીને કોઈ તેને છોડી દેશે / ચિંતામણિ 
પ્રાસ થતાં, તેને અગપર ધારણુ કરવાથી બોને લાગરો એમ જાણી કોઈ 
તેને ફેકી દેશે ? કામધેનુ પ્રાસ થતાં, આપણાથી તેનું પોષણુ થઈ શકશે નહિ 
એસ ધારી ફેઈ તેને ત્યજશે ? ચર ઘેર આવે તો ઉષ્સુતાનેો ભય લાવીને 
કોઇ તેને મહાર કાઢી મૂકશે ? “ તું અજવાળુ પાડે છે મારે ટૂર જા એમ 
ફોઇ સૂર્યને કહેશે 1 તેજ પ્રમાણુ આ વિશ્વરૂપ આજે તારા ભેવામાં સહજે 


અધ્યાય ૧૬ મો.-વિશ્વર્ષદશ'નચયોગ ૩૭૨ 


આવ્યુ છે, છતાં તને આવે ગભરાટ શામાટે થાય છે? પણુ અર્જુન ! તું 
અન્તાની હોવાથી કાંઈ સમજતે। નથી. તને શું કહેવુ' ? તું અગને છેડી 
છાયાને ઇચ્છે છે. તું સાકાર ચતુર્જજ રૂપપર પ્રીતિ ફરે છે; પરુ તે મારૂં 
સત્ય ક્વરૂપ નથી. માટે હે પાર્થ! હજી પણુ તે રૂપની આસ્થા છોડ અને 
વિશ્ચરૂપ પ્રતિ અનાસ્થા ધરીશ મા. એ રૂપ યદ્યપિ વિકાળ અને વિસ્તૃત છે, 
તોપણુ તેમાં તું સ પર્ણ શ્રહ્ધા રાખ. જે પ્રમાણ જુપણુ પોતાનું મન દ્રવ્યન॥ 
ભ'ડારમાં રાખી માત્ર શરીરથીજ જગતૂના વ્યવહાર કરે છે, કિ'વા માળામાં 
રહલાં પાંખ કુટયા વિનાનાં પોતાનાં ખચ્ચામાં જીવ રાખીને પક્ષિણી આકા- 
શમાં ભ્રમણુ કરે છે; અથવા ગાય ડું'ગરપર ચરે છે તોપણુ તેનો જીવ ઘેર 
ખાંધેલા વાછરડામાં લાગેલો હાય છે, તે પ્રમાણે તારે પ્રેમ વિશ્વરૂપમાં કાયમ 
રાખ, અને મનના સુખાપભેોગ માટેજ મારી ચતુર્જજ મૂર્તિનું ધ્યાન ધર. 
* હૈ પાંડવ! વારવાર આ મસાશાં વાડ્યો સ્મરણુમાં રાખ; અને આ સારા સ્વ- 
રૂપથી તું તારો સદ્ભાવ અન્ય સ્થળે જવા દઇરા નહિ. એ તે' પૂવે" કહિ 
નેયું નહોતું, તેથી તને ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે, તે છેડી દે. પછી વિશ્વરૂપ 
ધારણુ કરનાર શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા:-હે અર્જુન! તારા કહેવા પ્રમાણે 
હું હવે મારૂં પૂર્વનું ચુર્જુજ રૂપ ધારથુ કરૂં છુ, તે તું સુખેથી નને. (૬૩૯) 


સંગય ૩૧ ॥ ફ્યસેન વાલુર્વલ્તથોવત્તા સ્વયં સં 
ર્સાચામાસ મૂયઃ । આવ્ારયામાસ વ મીતમેને મત્તા 
પુતઃ સોમ્યવપુર્મદાત્મા ॥૫બા 


શ્લોકાર્થ$--સ'જય બોલ્યો:-ભગવાન વાસુદેવે આ પ્રમાણે કહીને પુનઃ 
ચ્ોતાતુ' રૂપ અર્જુનને બતાવ્યું; અને સૈમ્યરૂપવાળા થઈ ને ભીતિ પામેલા 
અર્જુનને પુન: પેય આપ્યુ. (૫૦) 

થીકાઃ--આટલાં વાડચે। બાલી દેવે સુન: તરતજ સમનુષ્યરૂપ ધારલ્ુ 
જયુ; પરંતુ તેથી આશ્ચર્ય પામવા જેવું નથી. એ તે! દેવના ભક્તોપરના 
પ્રેમનો પ્રભાવ છે! કેઈ વસ્તુ માગી લઈને પછી તેને ફ્રે'કી દેવી અથવા 
ત્તમાં ડદૂષસુ બતાવવું, અથવા એકાદ રૂપવાન કન્યાને જેચા પછી “ મને એ 


ગમતી નથી ' એમ કહેવું એવે। પ્રકાર આ થયે. શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને પોતાનું 
જે ઉત્તમ વિશ્વરૂપ બતાવ્યુ, એના કરતાં તેનાપર વધુ પ્રીતિ તે શી હોઈ શકે? 
સુવણું'ની લગડી ભાગીને તેના મનગમતા દાગીના ખનાન્યા પછી તે જે મનને 
પસદ ન પડે તો જેસ તેની ધુન: લગડી બનાવવામાં આવે, તે પ્રમાણે પ્રથમ 
શ્રીકૃષ્યુ રૂપ હતું તેનુ, અર્જુનના પ્રેમને માટે વિશ્વરૂપ કરવામાં આવ્યુ';.. 
પરતુ તે તેના મનને રુચ્યું' નહિ; માટે પુતઃ કૃષ્સુર્પ થયુ'. આ પ્રકારે શ્રિ- 


૩૭૨ શ્રીસાનેથરી ભગવદ્‌ગોતા 
મા 5 


ષ્યની હુડ સહન કરનાર ગુરુ કોક પણુ દેશમાં જવામાં આવ્યો છે કે? આ 
પ્રમાણે દેવ પોતાના ભક્તપર કેટલી પ્રીતિ રાખે છે તેનું વર્ણન પણુ થઈ 
શકતું નથી; એગ સ'જય બોલ્યો. પછી ભગવાને જે વિશ્વરૂપ પ્રકટ કર્યું હતું,.- 
તેનો પુનઃ વેજ કૃષ્ણુર્પમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યો. જે પ્રમાણ પરમાત્મ- 
સ્વરૂપમાં સવ જીવસ્વરૂપનેો સમાવેશ થાય છે, અથવા ખીજમાં વૃક્ષ સમાઇ. 
જાય, કિવા સ્વસનેો વિચાર જાગ્રદવસ્થામાં નષ્ટ થાય; તે પ્રમાણે શ્રીજૃષ્ણે. 
પાછી ચતુર્જુજ મૂર્તિ ધારણુ કરી વિશ્વરૂપના ચોગનો લય કચ. જેસ. 
સૂર્યની પ્રભા સૂર્યમાંજ લય પામે છે; મેઘ આક!શમાંજ લય પામે છે; 
સમુદ્રની ભરતીને સસુદ્રજ જેરવે છે; તેમ શ્રીકૃષ્ણે પોતાનું મૂળ સ્વરૂપ 
ધારણુ કક. અજુનની રુચિને સાટે મૃષ્ણુરૂપ બાકૃતિમાં જે વિશ્વરૂય. 
વસ્રની ગડી હુતી, તે ઉઘાડીને બતાવવામાં આવી; પરંતુ તે વસ્ની 
લ'બાઈ, પને! અને રગ ખરાબર રીતે જેચા પછી, અજુનર્પી ત્રાહેકને તે 
વસ્તરપર પ્રીતિ ન થવાથી સુનઃ તેની ગડી વાળી દેવામાં આવી. આ પ્રમાણે 
વિશ્વરૂપની અતિ વૃદ્ધિ થવાથી સર્વ જગત્‌ તેથી વ્યાસ થળ ગગઝુ' હતું; પર'તુ 
હવે તેજ રૂપ મોહક ચતુર્જુજ સ્વર્પ ખની ગયુ. કિંખહુના, અન'તેજ પુન: 
સૂક્મ સ્વરૂપ ધારણુ કરીને ડરી ગચેલા અર્જીનને આશ્વાસન આપ્યુ. એકાદ 
સતુષ્ય સ્વઝમાં સ્વગે જઇ, એકાએક જાગૃત થવાથી ચકિત થાય છે, તે. 
પ્રમાણ અર્જુન ચકિત થયે; કિવા ગુરુકૃપા થતાંવે'તજ સર્જ પ્રપ'ચજ્ઞાન. 
લચ પામી જેમ પરમાત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણને નેવાથી 
અજી નની સ્થિતિ થઇ, અર્જીનના મનને એમ લાગ્યુ' કે આ ચડુર્જીજ મૂર્તિની 
રાડ જે વિશ્વર્પનેો પડદે હુતો, તે નટ થયો એ ખડું સાર્‌ થયુ. જે પ્રમાણે 
કાળને જીતવા આવે, કિવા ભયકર પવનમાંથી છટકો થાય, કિવા સાતે 
સસૃદ્ર તરી ગય: પછી આન'દને। ઉદ્ભવ થાય; તે પ્રમાણે વિશ્વરૂષ જયા પછી 
શ્રીકૃષ્ણુરૂપ જત: અર્જીનના ચિત્તમાં અતિ આન ટ થયો. પછી સૂર્યાસ્ત થયા 
પછી આકાશમાં નક્ષત્રો પ્રકાશવા લાગે છે, તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપ ન્ટ થયા પછી 
અર્જુનને સર્જ લોકસસ્રદાય સહુવર્તમાન પૃથ્વી દૃષ્ટિગોચર થઇ. ઢવે તેને 
તેજ મુસ્ક્ષેત્ર માલૂમ પડયું તથા પાતાના અને શતુના સૈન્યમાં સર્જ ગોત્રનને 
એક ખીજાપર રાસ્રાસ્રની વૃષ્ટિજ કરવા તૈયાર થઇ ઉભા છે; પોતાનો રથ પણુ 
તેજ ડેકાણે ઉલેદ છે, અને ભગવાન લક્ષ્મીપતિ થુ'સરીપર ખેડા છે તયા 
પોતે રથની નીચે ઉભે! છે એમ નજરે પડગુ'. (૬૬૨) 


અર્ઝન ગાવ । સ્ટ્રેટ માનુષં ₹પં તવ સૌમ્ય ગનાર્ત્ન । 
ટજાનીમસ્મિ સંજૃતઃ સવેતાઃ પુતિ મતઃ ॥ળશા 





અધ્યાય ૨૬ મો-વિશ્વર્પટશનયોગ ૩૭૩ 








*લેકારથ:--અર્જુન બોલ્યો:-હૈ જનાર્દન |! આ આપતુ સામ્ય માનવ- 
રૂપ જેઇ હુવે હું સાવધ થયો છુ' અને મારં મન પૂર્વવત્‌ સ્વસ્થ ખબન્ુ' છે. 

ટીકાઃ--આ પ્રમાણે વીરત્રેષ અર્જીનના માગવા પ્રમાણે પ્રજ્ુએ પોતાર્નુ 
પૂર્વ સ્તરૂપ ધારણુ કર્યું; એટલે તેને જેઇને અર્જુન બોલ્યે:-હે મહારાજ ! 
ખરેખર હુવે હું બચ્ચો! છુ. તેતુ' સાન બુડ્ડિને છોડીને ભીતિથી અરણ્યમાં 
જતું રહુ” હતું, અહુ'કારસહિત સન પલાયન કરી ગચુ' હતું, ઇંદ્રિચોનદ બ્યા- 
પાર ખ'ધ પડયા હતા; વાચા બોલવુ વિસરી ગઈ હતી, અને આ પ્રમાણે 
ર્ારીરરૂપી ગ્રામમાં અવ્યવસ્થા ચાલી રહી હુતી; તે સર્વ મટી જઈને હુવે 
તેની ઇદ્રિયા પોતપોતાના વ્યાપાર કરવા લાગી, આ પ્રમાણે સુખ થવાથી 
અર્જુન બોલ્યો:-હે દેવરાય ! આપે આ રૂપનું દશન મને કરાવ્યું' એ રડતા 
આળકપર કૃપા કરીને માતાએ સ્તનપાન કરાવવા જેવુ છે. વિશ્ચવરૂપના સસુ- 
દ્રમાં જે હું હાથાવડે તર ગોનું પાણી કાપતો હતો તે હું હુવે આપની આ 
ચડુર્જુજ મૂર્તિરૂપી તીરપર આવી પહોંચ્યો છું. હે દ્વારકાવાસી વીરત્રેઠ ! 
આપે સને માત્ર દર્શન આપ્યુ' છે એટલુંજ નહિ; પરતુ મારા શુષ્ક થઈ 
ગયેલા હૃદયપર મેઘવૃષ્ટિ કરી છે. હે મહારાજ | તૃષાછુર થચેલા સને હુવે 
સહુજે અમૃતસિંધુની પ્રાસિ થઇ અને સરણુની મારી ભીતિ દ્ર થઇ છે. મારા 
હૃદયરૂપી આંગણામાં હર્ષર્પી વેલીને રોપવામાં આવી તેથી મતે આન 
અને જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઇ છે. (૬૭૨) 

હ હ. ૭ પ 
સુટ્ટ્રમિટં સવ રછવાનસિ ૫ન૫મ । 
જેવા ગપ્યસ્ય સ્પશ્ય સિય ર્સનવંક્ષિળઃ ॥%૨॥ 

શ્લોકાથ:--શ્રીભગવાન બોલ્યા:-હે અર્જીન | જેવાને અતિ અશકય 
એડું જે માર્‌' રૂપ તે' નેયું;તે રૂપને ન્નેવાની દેવે! સુદ્ધાં નિરતતર ઈચ્છા કરે છે. 

ટીકા:--અર્જીનતુ' કહેવું સાંભળીને થ્રીકૃપ્યુ બાલ્યા:-અરે આ શું ? 
વિશ્વરૂપપર પ્રેમ રાખીનેજ પછી આ ચતુર્જુજ મૂર્તિને ભેટવા કેવળ શરીર- 
દ્વારા આવે એમ જે સે' તને પૂવેડે શીખવ્યું હતુ, તે તું' વિસરી ગચે। કે ? 
અરે ગાંડા | અધના સ્પર્શમાં સુવર્ણનો મેરુ પર્વત આવે તોપણુ તેને તે 
સ્વલ્પજ લાગે; તેવુંજ તને થયું છે. ખાષુ ! મે' જે વિશ્વરૂષ તને ખતાવ્યું તે 
શકરને તપ કરવા છતાં પણુ પ્રાસ ચતું નથી; અને હે કિરીટિ 1 અષ્ાંગ 
ચે।ગથી ક્ષીણુ થનારા ચે।ગીને પણુ તે રૂપ જેવાને મળતુ નથી. એ વિશ્વરૂપ 
જેવાનુ' રટઢણુ કરવા પાછળ દેવોનું પણુ આયુષ્ય ખપી જાય છે. ચાતક જે” 
પ્રમાણુ મેઘની વાટ જેતે આકાશ તરફે જોઈને ખેસી રહે છે; તે પ્રમાણે 
ઉત્સુક થઇ દેવ અને મતુષ્યો જેની પ્રાત્તિ કરવાને માઢે આઠે પ્રહુર ઈચ્છા 


38૭૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્નરી ભગવદ્‌ગોતા 








કરે છે, તેમાંથી કોઇએ પણુ જે સ્વરૃપ ને્યું નથી તે વિશ્વરૂપ તે પ્રત્યક્ષ. 
જેયું છે. ( ૬૮૧ ) 


નાદ વેરેને તપતા ન રાનેન ન ચેગ્યયા | 
શવય ઉવવિધો દ્રષ્ટું ટઇવાનસિ માં યથા ॥ળર। 


શ્હ્ોકાથ:--હે અર્જીન1 તને જેવું માર્‌ દર્શન થગ છે, તેવું દર્શન. 
વૈદાધ્યયનથી, તપથી, ધનથી કિવા યરથી પણુ કોઇને થઈ શકનાર નથી.(પ૩). 

ટીફાઃ--હે અર્જુન | જે રૂપની પ્રાપ્તિ માટે સાધનોને પણુ માર્ગ 
મળતો નથી; જે રૂપને ન જેઈ શકવાથી ચારે વેદો! પણુ ષટ્શાસ્તો સહિત 
પાછા ફર્યા છે. અને જે વિશ્વરૂપની સમક્ષ આવવાને સહાન તપ પપણુ સમર્થ 
થયું નથી; એવું મારૂં વિશ્વરૂપ તે' અનાયાસે જેયું, તે રૂપ, દાનો તથા ચરા 
કરનારને પણુ દૃષ્ટિએ પડવું કઠિન છે. આવા સ્વરૂપને ધારણુ કરવાવાળો જે 
દું તે ફ્કત એકજ ઉપાયથી પ્રાસ થાઉં છું કે, જયારે ભગતિ ચિત્તને જય- 
શાળા પહેરાવે છે. ( ૬૮૫ ) 


મપત્યા ત્નન્યયા રાવય ગરમેવંવિધોડ ઝેન ા 
જ્ઞાતું દ્રષ્ટું ૧ તત્તેન પવેઈ્ટં પંત ૦૪ 


શ્લોકાથ*:--હે પર'તપ અજુંન ! માર્‌ વિશ્વરૂપ ખરાભર ત્ણુવાનુ, 
નેવાતુ' તથા તદૂપ થવાનુ માત્ર અનન્ય ભક્તિ એજ એક સાધન છે. (પ૪)* 

ટીકા:--પ*તુ તે ભક્તિ જે પ્રમાણે વર્ષાની ધારા આકાશમાંથી કુટી 
શટલે સીધી પૃથ્વીપરજ જઇને પડે છે; કિ'વા ગ'ગાને। પ્રવાહુ ચાહુ થયા 
પછી અન્ય સર્વ પ્રવાહો સાથે સસ્ુ#માંજ જને થોભે છે; તેમ સ્વભાવે 
મારા તરફ્‌ અનન્ય વેગવાળી હોવી નેઇએ. આ પ્રમાણે જે અ સાત્વિકભા- 
વથી સત્ર સમાન પ્રેમ રાખે છે, તે મને પ્રાસ થઇ મદૂયજ ખની જાય છે. 
જે પ્રમાણે ક્ષીર સેસરુદર કાંઠા ઉપર તેમજ મધ્યભાગમાં સ્જત્ર સરખે. મિષ્ટ 
હૈય છે, તે પ્રમાણે હું સવત્ર સરખેજ છુ, મારાથી લઈને કીડીપર્યત, 
કિખહુના સ્થાવરજ ગમ પ્રાણિમાત્રમાં મારા સિવાય બીજે ભાવ જેને ઉપ- 
જતો] નથી તેજ મતુષ્ય મારૂ વિશ્વરૂપ જાણુવાને ચે[ગ્ય છે, «ચારે આવી 
ચિત્તવૃત્તિ થાય છે ત્યારેજ મારા વિદ્વરૂષનું' સાન થડ છે અને જ્ઞાન 
થયું એટલે દર્શ્શન પણુ થાય છેજ, પછી જે પ્રમાણે ફાછમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન 
થઇ કાઇ સળગે છે ત્યાર કાઇનું નામ પણુ ન રહેતાં તે અગ્નિરૂપ ખની 
જાય છે; કેવા સૂર્ય અને ચ'દ્ર ઉદય પામતાં અંધકારથી પરિપૂણુ આકા- 
-શમાંથી સર્વત્ર પ્રકાશ થઇ ૨હે છે; તે પ્રમાયુ મારા વિશ્થરૂપની પ્રતીતિ થતાં. 


અધ્યાય ૨૨ મો.-વિશ્વર્ષદરશતયોગ ૩૭૫ 





સારા શકતનેો અહુ'કાર નષ્ટ થઇને તે મારારૂપજ બની રહે છે. પછી “ હું ” 
અને “તે ” એ સર્વ ભાવ ટળી જઈ સવત્ર હુંજ ભરેલો પુ. એવો ભાવ 
ચિત્તમાં દૃઢ થાય છે ત્યારેજ તે શકત મારામાં એકય પામે છે. ( ૬૯૪ ) 
મમ સન્મત્પરમો ૫ર: લંમવગિતઃ । 
સિવેરઃ સર્વમૂતેવુ ૧ઃ સ મામેતિ વાંરવ ધા 

શ્લોકાથ:--હે પાંડવ ] મારીજ પ્રાસિના ઉદેશથી કામ કરનાર, મનેજ 
સર્વસ્વ માનનાર, આસકિત રહિત અને પ્રાણીમાત્રની સાથે વૈર ન ફરનાર 
એવે! જે મારે ભક્ત છે, તે મને પ્રાસ થાય છે. ( પપ ) 

ટીકાઃ--જે મારી પ્રાત્તિ અર્થેજ સર્વ કર્મ કરે છે અને જેને જગતમાં 
મારા સિવાય અન્ય કાંઈ પ્રિય નથી; જે સનેજ અ લેદફ અને પરલે।કના 
ટ્રેળરૂપ માને છે; જે જીવનનુ ફૂળ પણુ મનેજ માને છે; જે પ્રાણીઓને! ભેદ 
વિસરી મનેજ સત્ર જુએ છે; અને તેથી નિવૈ"ર થઈ ગયે! છે અને સર્વત્ર 
મનેજ શજે છે; હૈ પાંડવ ! જે શપ્તની વૃત્તિ આવી ખને છે તેનું કક્‌,પિત્ત ને 
વાતાત્મક શરીર જ્યારે નષ્ટ થાય છે ત્યારે તે પોતે મારારૂપજ ખની જાય છે. 
સજય કહે છે:-હે ઘૃતરાષ્ટ્ર ! સર્જ જગતૂ સમાવિષ્ટ થવાથી જેનું ઉદર 
વિશાળ થયું છે'શેવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કરુણાપયુકત વાણીથી આવું ભ્‌ાષણુ 
ક્યું. આન'દરૂપ સ'પત્તિથી શ્રીમાન અને સમસ્ત જગતમાં શ્રીકૃષ્યુની ભક્તિ . 
કરવામાં ચતુર એવા અર્જુને, દેવની અનને મૂર્તિ નિહાળી નિહાળીને સેઈ; 
પરતુ વિશ્વરૂપ કરતાં કૃષ્ણુમૂર્તિમાંજ વિશેષ લાભ છે એવી તેની માન્યતા થઇ. 
અર્જીનની આ માન્યતાને શ્રીકૃષ્યુ અદર કર્ચો નહિ; કારણુ કે વ્યાપકરૂપ 
કરતાં એકદેશીય રૂપ ધિક નથી. પ્રસ્‍તુત વાત સિદ્ધ કરવાને માટે શ્રીકૃષ્ણુ 
એક બે ઉત્તમ ટષ્ટાંતો આપ્યાં. તે સાંભળી અર્જુન પોતાના મનમાં એસ 
બોલવા લાગ્યો કે“ આ બન્ને રૃપોમાં ઉત્તમ રૂપ કયુ, તે વિષે હવે પ્રક્ષ 
કરીશ. ” મનમાં આવે। વિચાર કરી હવે તે શ્રીકૃષ્ણુને કેવા પ્રકારે પ્રશ્ન કરે 
છે તે કથા સાંભળે. જ્તાનદેવ કહે છે કે, જે કથા ઓવી પ્રખ'ધધમાં વિસોપદ- 
પૂર્વક કહેવામાં આવે તે આન'દયુકત અ'તઃકરણુથી સાંશળન્ને, સદ્શાવની 
અજલિ શરી, એવીરૂપી ખીલેલાં સુષ્પાને વિશ્વરૂપનાં બ'ને ચર્ે(પર મે 
અર્ષષ્લુ કર્યા છે. 

રિ ઓશાનટ્વવિરસિતાચાં માવાર્થરીપિજાયાં જ્જાર્જોડપ્યાયઃ ॥૨૨॥ 


----ક્નન્‍્હ------ 











હૈ ગુરુજુપા ! તારો જયજયકાર થાએ]. તું નિર્મળ, ઉદાર અને નિરંતર 
અનજ્ઞાનરહિત આનદની વૃષ્ટિ કરનારી પ્રસિદ્ધ છે. વિષયરૂપી સપેે આાલિગન 
આપવાથી મૂચ્છિત થએલા મતુપ્યનું વિષ તારા ચોગથી ઉતરી ન્તય છે.તારા 
પ્રસાદરૂપી તરગોનુ' પૂર આવે તો પછી સસારના તાપથી કેને ત્રાસ થરો ? 
અને શોકથી કેણણુ પીડા પામશે ? હે સ્નેહુમૂર્તિક ! તારાથી સેવકને ચોગજું- 
ખની પ્રાત્તિ થાય છે; અને “ હું ખ્રહ્મ થાઉ ' એવી જે સેવકની ઉત્કઠા તે પણુ 
તું પૂર્ણ કરે છે. ભકતને તુ' તારા આધારશકિતના અ'કપર વિનેદથી બેસાડી, 
હુંદયાકાશરૂપી પારણામાં સુવાડી ઉપદેશરૂપી હીંચકો નાખે છે. મનને વિષ- 
ચોથી પરાડ'સુખ કરીને, આત્મજ્યોતિની એવારણી કરીને મન અને પવનને 
ખેલવાનાં સુતળાં કરીને સેતરકને આાત્મસુખનેો! ઉપભોગ આપે છે. અસૃત- 
કળારૂપી દૂધ પાઈને, અનાહત નાદરૂપી હાલરડાં ગાઇને તથા સમાધિજ્ઞાન- 
રૂપી કુઘરો હાથમાં આપીને જીરાસુ બાળકને હું આ સ'સારવૃત્તિમાંથી 
સુવાડી દે છે; ( ઉપરામ કરે છે) માટે તુ' સાધકોની માતા છે અને તારા ચર- 
ણુમાંથી જ્ઞાન માત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે. માટેજ હું તારો આશ્રય છોડતો. નથી. 
હે સફ્ચુરુ કુપાટષ્ટે ! જેનાપર તારી દયા થાય છે, તે સર્વ વિદ્યારૂપી સૃષ્િનેદ 
ઉત્પાદકેજ થાય છે; માટે હે શ્રીમતિ અ'બે | હે સેવકના મનની ઇચ્છા પૂર્ણું 
કરનારી કલ્યલતા ! આ ગીતાનો અથ* કહેવાની મને આઝ્તા આપ. હે માત ! 
આ મારા ગ્ર'થમાં નવ રસને સાગર, અલ'કારની ખાણુ અને ભાવાર્થને સેરુ 
નિર્સાણુ કર. દેશ-ભાષારૂપી જમીનમાં અલકારર્‌પી સુવર્ણુની ખાણુ ઉદ્- 
ડાવ; અને વિચારરૂપી લતાની ચોતરફ વાવણી કરાવ. સ વાદફ્‌છોના નિધાન- 
રૂપી સિદ્ધાન્તોના ગાઢા બગીચા તૈયાર કરવાની આજ્તા આપ. પાખ'ડરૃપી 
રેકરા અને વિત'ડાવાદરૂપી આડમાર્ગોને તોડી, ઝુતકરૂપી હિંસક પશુઓને 
નાશ કર. મને સદેવ શ્રીકૃષ્ણુના શુભુ ગાવાને તત્પર રાખ અને શ્રોતાઓને 
શ્રવણુના રાજ્યાસન પર આર્‌હ કર, ભાષાર્‌પી નગરમાં બ્રહ્મવિદ્યાના સુકાળ 
કર અતે સ સારમાં કેવળ ખ્રહ્માસુખનાજ વહેવાર રહેવા દે, હે નિત્ય કુપાદૃણિ 
સાતા! તું તારા કૃષારૂપી પલ્લવનું મારાપર આચ્છાદન કરરે એટલે અટ 


અધ્યાય ૬૨૨ મેો.-ભક્તિયોગ 3૭૭ 











પ્રમાણે ગથનિરૂષણાદિક સર્વ હું કરીશ. આટલી વિનતિ સાંભળતાંજ 
શ્રીશુરુએ જુપાટૃણિથી સ્ાનેશ્વર પ્રતિ જેઈ કલ્યું કે “ હુવે વધારે કહેવાની આવ- 
૨યકતા નથી. હુવે ગીતાર્થ' કહેવાનો પ્રાર'ભ કર. ' ત્યારે ્તાનેશ્રર મહારાજે 
કલ્યું કે, “આ સારાપર મહાપ્રસાદજ થયે! છે તેથી હુવે હું આન થી ગીતાર્થ- 
પરની કવિતા બે!લીશ. તે પ્રતિ લક્ષ આપો. ? ( ૧૯ ) 


ઝ્ઝુન ઝાય ॥ વં તતતયુસ્જ ચે મસ્ત્લ્તાં યર્જપાહતે । 
યે ચા'યક્ષરમન્યત્ તેષાં જે યોમવિત્તમાઃ ॥થા 


શ્ક્ષોકાથ':--અર્જીન બોલ્યોઃ -હે દેવ ! આ પ્રમાણે એકનિછ ખની જે 
આપના સગુણુ રૂપની ઉપાસના કરે છે; અને જે અવ્યક્ત, અવિનાશી તથા 
.નિગુણું ખ્રદ્દાની ઉપાશ્ષના કરે છે; તે બન્ને પ્રકારના ભકતે।માંથી ભ્રક્તિું 
ખરૂં તત્ત્વ કોણુ સમજ્યું છે ? (૧) 

ઢીઝા:--સકલ વીર શિરોમણિ અને સોમવ'શના વિજયષ્વજરૃપ પાંડુ- 
સુત્ર અર્જીન બોલ્યો: હે શ્રીકૃષ્ણ ! આપે મને જે વિશ્વરૂપ ખતાવ્યુ'; પણુ તે 
અદ્ભુત હોવાથી મારા ચિત્તને ભીતિ ઉત્પન્ન થઇ; અને મને આપની આ 
સગુણુ મૂર્તિના દર્શનની ટેવ હોવાથી મારા મનમાં તે પ્રત્યે ભાવ ઉત્પન્ન 
થયો; પરતુ હે દેવ ! આપે મારી માન્યતાને! અનાદર કર્યો, માટે સાકાર 
અને નિરાકાર એ ઉભય ર્પો। નિઃસ'શય અપનાંજ છે. ભક્તિથી આપના 
સગુણુ રૂપની અને ચોગથી નિર્ચુંણુ રૂપની પ્રાસ્તિ થાય છે.હે વેકુઠનાયક શ્રીજુ- 
ચ્ણુ ! આપનીજ પ્રાત્તિ કરવાને માટે આ અનને માર્ગો છે. સાકાર તથા નિરા- 
કાર એ બે એસાં ઉમરાઓ છે. સુવણું'નની લગડીમાં જે કસ ઉતરે છે તેજ કસ 
તે લગડીમાંથી એફ ટુકડો કાપી લેવામાં શરાવે તો તેમાંથી પણુ ઉતરે છે; 
માટે આપના વ્યાપક અને એકરેશીય રૂપની ચોગ્યતા સરખીજ છે. અમૃતના 
સસુદ્રમાં જે સ્વાદ રહ્યો છે, તે હુથેળીશર અમૃતમાં રહેલો છે; અને મારા 
મનને! અનુભવ ખરેખર એવોજ છે; પરતુ હે દેવ ! આપે ક્ષણુભર જે વ્યા- 
પકરૂપ ધારણુ કર્ું” હતુ, તે આપતું ખરૂં સ્વરૂપ છે કે માત્ર લીલાજ છે; તે 
જાણુવાની મારી ઈચ્છા છે. માટે જે પોતાનાં સર્વ કર્મો આપને માટેજ કરે 
છે, જેને મન આપન! સિવાય ખી જી વસ્તુ જગતમાં બ્રેછઠ નથી; અને જેણે 
ઘાતાના સર્વ મનોાધર્મ' આપની ભક્તિને વેચી દીધા છે; તથા આ પ્રમાણે 
હે શ્રીઢુ૨રિ | જે ભપ્ત આપને હૃદયમાં ધારણુ કરી આપની ઉપાસતા કરે 
છે; અને જે ભક્ત આપના સ્કકારથી પણુ પર એવા અવ્યકત સ્વરૂપને ઉપાસે 
છે, કે જે સ્વરૂપનું વાણીથી વર્ણુન કરી શકાતું નથી અને કોઇ પણુ વસ્તુની 
સાથે જેની તુલના થઈ શક્તી નથી; જે સ્વરૂપ અવિનાશી, નિરાકાર, સ્થળ- 


૩૭૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌્ગોતા 











રહિત તથા નામરહિત છે; અને જ્તાની લે।કો જેની “લોડઈમાવ'થી ઉપાસના. 
કરે છે; એવા સ્ાનીએમાં તથા ભકતોમાં, હે શ્રીઅન'ત ! ખરા ચોગને કેોણુ 
જાણે છે તે મને કહો ! અજુનનાં આ વચનોથી જગદબ'ધુ શ્રીશૃષ્ણુ સ તોષ 
પાસી બોલ્યા:-“વાહુ વાહુ | પ્રશ્ન કરવાની શૈલી તે' ઉત્તમ રીતે સાધ્ય કરી છે !” 


શ્રીમનવાનુવાર ॥ મચ્યાવેરવ મનો યે માં સિયયુસ્ ૩૫- 
સત્તે । શ્રટ્યા પરયોવેતાસે મે ચુઝુતમા મતાઃ॥૨।॥ 


*લોકાથ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-હે અર્જુન ! મારામાં ચિત્ત સ્થિર 
કરી નિત્યયુષ્ત થઇ જે ઉત્મૃષ્ટ શ્રદ્ધાથો મને ભજે છે, તે ભક્તિચોગને ઉત્તમ 
રીતે જાણું છે એમ હું માડું છુ. (૨) 

ઢીકાઃ--સૂર્ય ખિ'મ અસ્ત થવાની સાથેજ તેનાં કિરણુ પણુ ચાક્યાં જાય 
છે; કિવા હે અન્ન ! વર્ષા નતુમાં નદી જેમ અધિક વધે છે, તે પ્રમાણે 
મારી ભક્તિ કરતાં જેનામાં નિત્ય નવી નવી શ્રદ્ધા દૃષ્ટિગોચર થાય છે; 
અથવા સમુદ્રને મળ્યા પછી પણુ જેને પ્રવાહુ આવ્યાજ કરે એવી ગ'ગાની, 
પેઠે જેના હૃદયમાં પૂર્ણ પ્રેમભાવ ઉછાળા માર્યા કરે છે; તેમજ દિવસ અને 
શત્રિના વિચાર ન લાવતાં ફાયા વાચા અને મનથી સારામાંજ ચિત્ત રાખી, 
જેએ મારી ઉપાસના ફરે છે; અને એ પ્રમાણે જે ભક્તો પોતાની જતને 
મારામાંજ અર્પણુ કરી દે છે, તેમનેજ હું પરમ ચોગયુષ્ત સમન છુ. (૩૯) 

રે ૬ સ 
મે ભક્ષરમાનિરેરવમવ્યત પર્યુપાતતે । 
સવત્રમમચિય ચ શ્ટમત્રજ ૪૧૨ ॥ર્‌॥ 
સ કવ નય હ 
સીનિચ*્યેદ્િયપ્રામ સત્ર સમુ: । 
તે માપ્નુવાસ્તિ યામેવ સર્વમૂત રિતે સતા: ॥91। 
શ્લોકાર્થ:--પ્રાણીમાત્રતું હિત કરવાને તત્પર અને સર્વત્ર સમદૃષ્ટિ- 

વાળા ગવા જે સુરુષો સર્જ ૪દ્રિચોનુ' નિયમન કરીને અનિદેસ્ય, અવ્યપ્ત, 
સર્વવ્યાપી, અચિ'ત્ય, ફૂટસ્થ, અચલ, શાશ્ચત તથા નાશરહિત ખ્રહ્ાની ઉપા- 
સના ફેરે છે, તે સતેજ આવી મળે છે. ( ૩, ૪ ) 

ઢૌફા:-અને હે અર્જીન ! બીજા જે મારા સાની ભપષ્તો છે તે “ અમે 
આહા છીએ ' એવી વૃત્તિ ધારણુ કરી, નિરાકાર બ્રહ્મને પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન ફરે 
છે. જે મનથી અચિ'ત્ય અને બુદ્ધિથી અગ્રાહ્ા છે તેને ઇદ્રિચો। શી રીતે નણી 


શકૅ ! જે ધ્યાનને માટે પશુ હ હોવાથી એડ સ્થળે પ્રાસ થતે। નથી; અને 
જેને કોઇ પણુ આકાર નથી; જે સર્વત્ર, સર્જ'દા, સ્વરૂપે વ્યાસ છે અને જેની. 


અધ્યાય રર્‌ સા -ભક્તિયાગ ૩૭૯ 








પ્રાસિ થતાં ચિ'તન પણુ આપોઆપ સ્તબ્ધ બની જાય છે;જે કહિ ઉત્પન્ન થયો 
પણુ નથી અને નષ્ટ થવાને પણુ નથી; તેમજ જે છે એમ પણુ નથી અને 
નથી એમ પણુ નથી; જેની પ્રાત્તિના મનના હાથમાં કરો! ઉપાયજ નથી; જે 
ચાલતે। પણુ નથી અને હાલતો પણુ નથી; જે સમાસ પણુ થતો નથી ભને 
ડૂષિત પણુ થતો! નથી; એવા બ્રહાને જેણું સ્વબળથી પ્રાસ કરી લીધે છે; 
વૈરાગ્યરૂપી પ્રચડ અગ્નિથી વિષયરૂપી સેન્યને બાળીને જેઓએ પોતાની 
ઇંદ્રિયોને ધૈયથી વશ કરી લઈ આત્મસ'યમના માર્ગ માં ઉલટાવી ઇને હુદ- 
યગુહાામાં પૂરી દીધી છે; જેણુ અપાન વાયુના દ્વારને આસનની બળવાન ગ્રુદ્રા. 
લગાડી મૂળખ'ધનો મિનારો ઉભે। કર્યો છે; આશાનો પાશ તોડી નાખીને 
તથા અધીરાઇને। ડું'ગર દ્ર કરીને નિદ્રારૂપી અ'ષકારને। જેલું નાશ કર્યો છે; 
મૂળમ'ધ આસનના જ્વાલાગ્નિથી શરીરમાંની સપ્રધાતુની હોળી કરીને જેએ। 
વ્યાધિનાં મસ્તક ષટચકને અષ*ંણુ કરે છે; તથા ઝુડડલિનીની મશાલને 
આધાર ચક્રપર પ્રકટાવીને તેના પ્રકાશથી શિખરપય”ત નઈ શકે છે; નવ- 
ક્વારની ચોકીમાં ઇંદ્રિયનિત્રહુના ખીલે! ઠોકી સુષુસ્ણા નાડીના માર્ગ જે ખુલ્લે 
કરી દે છે; જે પ્રાણુશક્તિરૂપી ચાસ ડાટેવીની પ્રીતિ પ્રાતત કરવાને માટે સ ક- 
૯્પરૃપી સે'ઢાંના લોગ આપોને મનેરૂપી મહિષાસુરનાં મસ્તકોને બલિ આપે 
છે; જે ઈંડા અને પિંગળા એ નાડીઓરું એડ્ય કરી, અનાઢુત ધ્વનિની. 
ગર્જના કરી, જીવનકલાના તળાવષય”ત જઈ પહોંચે છે; પછી સૃુષુમ્ણા 
નાડીના સધ્ય વિવરમાંના કેરેલા દાદરપરથી ઉપર ચઢી મસ્તકમાંના ખ્રથાર'પ્ર- 
પયત પહોંચી જય છે; ત્યારપછી “કારની તૃતીય માત્રારૂપ મકારની કડિન' 
નિસરણી પર ચઢી, માયાને દખાવી, બ્રહ્યાને જઈ મળૅ છે. આ પ્રમાણે જેએ! 
સર્વત્ર સમાત ખુદ્ધિ રાખી, ખ્રહ્ધાપ્રાસિ કરી લેવા માટે ચોાગાદિક કઠિન માર્ગને. 
વખત ન ખોતાં સ્વાધીન કરી લે છે; આ પ્રકારે, હે અર્જુન ! જેઓ પોતાને 
નિરવયવ પરમાત્મામાં લીન કરે છે, તેએ પણુ મનેજ આવીને મળે છે. 

આકરી ચોગના ખળથી તેમને કાંઇ અધિક પ્રાત્તિ થાય એષ નથી; ઉલટી. 
તેમને અધિક યાતના ભોગવવી પડે છે. (પ૯) 


છેરોડષિજતરસ્તયામવ્યાતરદવે તતાય્‌ | 


અવ્યસ્ત સિં મતિર્જુસં રેર્વારિરવાપ્યતે 15 
શ્લોકાથ:--નિ્ચુંભુ બ્રહ્મની ઉપાસના કરનાર દેહુધારી પુરુષને ઉપા- 
સનાર્નું કષ્ટ ભોગવવું પડે છે અને અવ્યક્ત ગતિ મહુ પ્રયાસથી પ્રાસ થાય છે. 
ઢીકાઃ--પ્રાણીમાત્રના કહ્યાણુકર્તા, અનાશ્રિત અને અવ્યજત એવા જે 
આ્રહ્દા તેને ભક્તિ સિવાય પ્રાસ કેરી લેવાની જે ઈચ્છા કરે છે, તેને ઇંદ્રાદિક 
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પદોરૂપી છુ'ટારાએ ઘેરે છે અને કહ્ડિસિદ્ધિની નનેડી ખ્રહ્મપ્રાત્તિની આડે આવે 
છે, કામફોધાદિ પુષ્કળ ઉપદ્રવ ઉત્પન્ન થાય છે અને નિરાકાર પરખ્રટ્ાની 
પ્રાપ્તિ કરવાને માટે તેને શૂન્ય વસ્તુ (આકાશ) ની સાથે યુષ્ધ કરવું પડે છે- 
તૃષાને તૃષાવડેજ તૃષ્ત કરવી પડે છે; ક્ષુધાને ક્ષુધાથીજ શ્ઞાંત કરવી પડે છે 
અને નિરાકારની પ્રાપ્તિ માટે રાત્રિદિવસ વાયુનીજ ગણત્રી કર્યા કરવી પડે છે. 
દિવસે તડકામાં સૂવું, ઇદ્રિયાના નિરોધરૂપી ઉપભોગ લેવે! અને વૃક્ષોની 
સાથે મિત્રભાવથી ખેલવું; ટાઢરૂપી ચાદરને એહઢવી, ઉષ્ણુતાથી આચ્છાદિત 
શવું અને વર્ષામાં બેસવું; કિ ખટુના હે અજુન ! પતિ ગિત્રાયજ રોજ સતી 
થવું પડવા જેવો આ ચોગ છે. આ સ્થળે પતિતું કાર્ય નથી, કે ઝુલપમનુ 
નિમિત્ત નથી; તોપણ મૃત્યુની સાથે નિત્ય નવી નવી લડાઇ ફરવી પડે છે. 
આવું મૃત્યુથી પણુ તીત્ર જે વિષ છે તેને ગળી શકાશે કે ? ડુંગરને ગળવા 
જતાં સુખ ફાટી નહિજશે કે ? માટે હે મહાવીર ! આવું ચોગસાધન કરવાને 
જે નીકળ્યા છે તેના નશીભમાં ડુઃખર્પો શુષ્ક ભપ્ગમજ લખેલે। છે. બો'ખા 
સાણુસને લોખ'ડના ચણા ખાવાનો વખત ચાવે ત્યારે તેનાથી પેટ ભરાશે કે 
પ્રાણુ જરો ! કેઈ મતુષ્ય પોતાના ખાટુથી સસુદ્ર તરી ગયે છે કે ! કિવા 
આકાશમાં કેઈ પગેથી ચાલ્યો છે કે ? સમરાંગણુમાં ગયા પછી સામા ઘા 
ગીહ્યા વગર સૂર્યલે[કની પ્રાપ્તિ થાય છે કે ? માટે હે અર્જીન ! પાંગળો 
“આદમી જેમ વાયુની સાથે હોડ કરી શકતો નથી, તેમ દેહાભિમાની જીવને 
નિરાકારની પ્રાપ્તિ થઈ શકનાર નથી. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ જે 
મનમાં ઇચ્છા ધારણુ કરી અવ્યક્ત પ્રાપ્તિને માટે મહેનત કરે છે, તે કલ્ષેશ- 
નેજ પાત્ર થાય છે; અને હે પાથ ! જેસે ભક્તિમાર્ગનો સ્વીકાર કર્ચ છે તેને 
-આવાં કછ શે!ષવાં ષડતાં નથી. (૭૫) 


દ દિયે 2 
ચે તુ તુવૉળિ વમોળિ માચિ સંન્યશ ૫ર: । 
ફુ ફ કવ 
ઝનન્વેનૈવ ચોમેન માં ઘ્યાયંત ૩૫સતે ।181 
ભ્લોકાર્થઃ--પરતુ જે સત્યરાયણુ થઉં, સર્જ કર્મો મને અપરણુ કરે છે, 
અને મારૂં ધ્યાન ધરી અનન્ય ભાવથી મારી ઉપાસના કરે છે; (૬) 
યી3ાઃ--જે વર્ણાશ્રમધર્મ પ્રમાણે કરવાનાં સર્જ કર્મ કમે'દ્રિયોવડે 
સુખેથી ફરે છે; વિધિનું પાલન કરીને અને નિષિદ્ધ કમાનો પરિત્યાગ કરીને 
તથા સર્વ કમા મને અપણુ કરીને તેને! નાશ કરે છે; કર્મદ્રારા ઉત્પન્ન 
શતાં ફળો બાળીને ભસ્મ કરે છે; આ પ્રમાણે હે અજન | સર્વ કર્મો મને 
“અપણ કરી તેનો નાશ કરે છે; તથા જેના કાયિક, વાચિક, માનસિક ભાવોની 
પણુ મારા વિત અન્ય સ્પ્રળે દોડ નથી હોતી; આ પ્રમાણે જે નિર'તર મારી 








પરૂ. 
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સેવા કરીને મત્પરાયણુ રહૈ છે તેએ માશા ધ્યાનના નિમિત્તથી મારૂં નિવાસ- 
સ્થાનજ ખની રહે છે. એની પ્રીતિ, મારી સાથે વ્યવહાર કરીને બિચારી 
સુક્તિ અને ભુકિતને (ભોભને) પણુ ફેકી દે છે.આ પ્રમાણે અનન્યભાવથી મન, _ 
ખુદ્ધિ અને શરીરથી પોતાતુ સર્જસ્વ જે મને અષલુ કરે છે, તેની શું એકાદ- 
ઇચ્છા પરશિપૂણું' કર્‌' છું ? નહિ, તેની સર્જ ઇચ્છાઓ મારે પણું કરવી પડે છે.. 


તેયામરં સમુજ્તી શત્યુસતારસામરાત્‌। 
મવામિ ન ચિરતાર્થ મચ્યાવેસિતનેતતાય ।ળા 


શ્હ્ોકાર્થ:--તથા મારામાં જે પોતાતું ચિત્ત સમર્ષ'ણુ કરી રહે છે* 
એવા ભક્તનો, હે પાર્થ ! હું જન્મમરણુયુકત સ'સારસસુદ્રમાંથી સત્વર 
ઉદ્ધાર કરૂ' છું. (૭) 

થીકા:--હે પાર્થ ! જે ખાળક માતાના ઉદરથી જન્મે છે, તે તેની 
માતાને કેટલો ખધે પ્રિય હોય છે ? તેજ પ્રમાણે મારા ભડતો ગમે તે અને. 
ગમે તેવા હોય, પ*તુ તેમને હું પ્રિય છુ અને મને તેઓ પ્રિય છે; અને તેને 
જે ત્રાસ દેતા હોય તેમને નાશ કરવાની તે! મે' પ્રતિજ્ઞાજ લીધી છે. સારા 
ભકતોને સસારની ચિંતા શામાટે હોવી નેઇએ ? શ્રીમ'તની ષત્ની કટિ ટુકડા 
સાગરો કે ? એજ પ્રમાણે મારા ભકતો તે મારા કુટુ'બીજનો છે એમ સમજી 
તેમનાપર કેઈ સંકટ આવી પડે તો તેની મનેજ લજજા ઉપજે છે, આ. 
સૃષ્ટિમાં મારા શકતોને જન્મમૃત્યુના તર'ગોમાં ડબતા જેઈ મારા મનમાં 
એમ થાય છે કૅ ભવસાગરમાં કોઇપણુ ભયરહિત નથી. માટેજ હે અર્જુન | 
રામકુષ્ણાદિ અવતાર લઇ હું તેમને ઘેર પહોંચી જાઉં છું, સારાં નામરૂપી 
હજારો નોકાએ। તૈયાર કરીને આ સ'સારરૂપી સાગરમાંથી હું તેમનો તારક 
અનુ છુ. જે ઉપાધિરહિત હુતા તેમને મે' માર્‌' ધ્યાન ધરવાનો બોધ આપ્યો 
અને પરિવારવાળાઓને નામરૂપી નોકાપર બેસાડયા છે. કેટલાકના પેટ સાથૅ 
પ્રેમરૂપી તુમડુ' ખાંધીને તેને સુક્તિરૂપી તટપર આણયા છે. ઈશ્વરભક્ત નામ 
ધારણુ કરનારા પશુ જેવાઓને પણુ મે વૈકુઠના રાજ્યાસન ચોગ્ય ખનાવ્યા 
છે. માટે મારા ભકતોને કાંઈ પણુ ચિતા કરવાની નથી; કારણુ કે તેમને તાર- 
વાને હું સદા સજ્જ ઉભે। હોઉં છું; અને જ્યારથી ભકત પોતાની ચિત્તવૃત્તિ 
મારામાં સમાપત કરી દે છે; ત્યારથીજ તેમનામાં મારો પ્રવેશ થાય છે, માટે 
હે ભક્તરાજ ધન'જય ! ઢુ' તને ભક્તિમાર્ગ ગ્રહુણુ કરવાને સત્ર આપું અ 


મય્ચેવ મન ગાષત્ત મયિ બુર સિવેરાય। 
નિવસિષ્યસિ મચ્વેવં મત ઝર્ષ્વ ન સંરાયઃ ॥વા 


૩૮૨ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
[-------...--.- ક ઝઝરરરરરરઝરરઝઝરરુરઝરરઝરઝુઝઝરંઞઞરરઝરઝઅરંઝઝરરંઞઞઞઞરી7ઝ0સાીઞીા 
શલેોકાથ':--હે અર્જુન ! તું મારામાંજ મન રાખ; તથા મારામાંજ 


ખુદ્ધિની સ્થાપના કર, એમ કયાં પછી તું મારામાંજ વાસ કરશે એમાં 
સ'શચય નથી. (૮) 

ઢીકાઃ--મન અને બુદ્ધિને નિશ્ચય સહિત મારા સ્વરૂપનાં વતનદાર કરી 
મૂક, એ અનને પ્રેમપૂર્વક મારા સ્ત્રરૂપમાં પ્રવિષ્ટ થયાં એટલે તું મનેજ આવી 
મળશે. કારણુ કે, મન અને ખુ'્ધએ મારામાં વાસ્તવ્ય કર્યા પછી, તારા અને 
સારા વચ્ચે દ્રેતલાવ રહેશે કે ? દીપક બુઝાઈ જતાં જેમ તેતુ' તેજ નષ્ટ થાય 
છે, ક્વા સૂર્ય ખિ'બ અદૃશ્ય થતાંની સાથે તેને પ્રકાશ લય પામે છે; અષવા 
'પ્રાણુ જવાની સાથે ઇંદ્રિયો પણુ ચાલી ન્તય છે; તે પ્રમાણ્‌ મન તથા ખુદ્ધિ 
એકત્ર થરને જયાં જાય છે ત્યાં અહકાર પણુ આપોઆપ જાય છે. સાટે મન 
તથા ખુદ્ધિ મારા સ્વરૂપમાં સ્થિર કર; એટલે તું પણુ મારા સર્જવ્યાપકરૃપને 
પ્રાસ કરી શકશે. હે અર્જુન ! હું પ્રતિજ્ાથી કડું છુ કે મારા આ બોલવામાં 
“જરા પણુ અસત્ય નથી. (૧૦૩) 


અથ ચિત્ત સમાયાતું ન શવનોષિમાયિ સ્થિરથ્‌ । 
અમ્યાલયોમેન તવો મામિચ્છાષ્ું થનંગય ॥૨॥ 


શ્લાઝાર્થ:--હે ધન'જય; જે તું તારૂ ચિત્ત મારામાં સ્થિર કરવાને 
સમર્થ* ન હોય તે। અભ્યાસના યોગથી મને પ્રાસ કરી લેવાની ઈચ્છા ફર. 

ઢીકાઃ--અથવા ને તું મન અને બુદ્ધિ સહિત તારૂ' ચિત્ત મારામાં 
સ'પૂર્ણ રીતે અર્પણુ કરવાને સમર્થ ન હોય, તો દિવસના આઠ પ્રહરમાં 
ક્ષણભર પણુ મન અને ખુદ્ધિને મને આપતે। રહે. આમ કરવાથી જે જે ક્ષણે 
તારા મનને મારા સુખનો અનુભવ થશે, તે તે ક્ષણે તેને વિષયો પ્રતિ અરુચિ 
ઉત્પન્ન થરે. જેસ શર૨૬ ત્કતુને પ્રારંભ થતાંજ નદીએમાં પાણી કમી થવા 
લાગે છે, તેમ જેમ જેમ મારામાં ચિત્ત ચુ'થારે તેમ તેમ તેપ્રપ'ચમાંથી હુઠતું 
જશે. અથવા પૃણિમા પછી ચર જેમ દરરોજ ક્ષીણુ થતે થતે અમાવાસ્યાએ 
અદશ્ય થઇ જાય છે, તેમ હે અર્જુન ! તે ચિત્ત ધીમે ધીમે વિષચોપલેગ- 
માંથી નીકળીને મારામાં લાગતાં લાગતાં અ'તે મદૂપજ થઇ જરો, જેને અભ્યા- 
સચેગ કહે છે તે આજ છે; એમ નિશ્ચચપૃવંક સમજ. એત્તા દ્વારા પ્રાસ ન 
થઈ શકે એવી કોઇ પણુ વસ્તુ નથી, અજશ્યાસના ખળથી ફોઇ આકાશગતિ 
પ્રાસ કરે છે; કોઈ વાધ, સર્પાદિને સુદ્ધાં નિવેર કરે છે; ફોઈ વિષને પણુ 
પચાવી નાય છે; કોઈ સઝુટ્રપર ચાલે છે અને કોઈ તો અભ્યાસના ચોગથી 
વેદોને પણુ મહાત કરી દે છે; અર્થાતૂ-અભ્યાસ કરવાથી ફોઇ પણુ વસ્તુ 
માસ ન થાય એમ નથી. માટે અભ્યાસતા ચોગથી તુ' મને આવી મળ.(૧૧૩) 
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ઝમ્યાસેડપ્યવમથોડસિ મત્તમેપરમો મવ । 
મટ્થપવિ ૧્માળિ ઝુર્વસ્તિર્મિવાપ્યસિ ॥૨ના 


શ્લેકાર્થ:--અભ્યાસ કરવાતું પણુ ને તારામાં સામથ્ય ન હોય તો 
મારા ઉદ્દેશથી કસ કરતો જા. મારા ઉદ્દેશથી કર્મ કરશે તે તેથી પણુ તને 
મોક્ષપ્રાસિ થશે. ( ૧૦ ) 

ટઢીકા:--કિ'વા તારા અ'ગમાં અભ્યાસ ફરવાની શક્તિ પણુ ન હોય તો 
તારા આચરણુને। જે ફેમ હોય તેજ ચાલુ રાખ. ઇંદ્રિયાનો નિરોધ કરીશ 
મા, ભોગને! ત્યાગ કરીશ મા અને જાતિનું અભિમાન પણુ છોડીશ મા. તું 
તારા ગુલષર્મ' અને કુળાચાર યથાવિધિ પાળ; જે કર્મો ઉચિત હોય તે ૩૨; 
અને અતુચિત કર્મોનો પરિત્યાગ કર. આ પ્રમાર્‌ સુખેથી વતષ્વાની તને 
પૂણુ સ્વત'ત્રતા છે; પરતુ મન, વાણી, અને કાયાદ્ધારા જે જાંઇ વ્યાપાર થાય 
“તે* હું કરૂં છુ'' એમ સમજીશ મા. જે પરમાત્મા આ વિશ્વનો ચાલક છે તે 
કર્મનો કર્તા કોણુ છે અને અકર્તા કોણુ છે તે સારી રીતે જાણે છે. અસુક 
કર્મો એછાં થયાં કે અમુક અધિક થયાં એ વિષે ખેદ પામીશ નહિ. પોતાને 
અહુ'ભાવ પરમાત્મામાં નડી દઇ જે માગે: માળી પાણીને લઈ જાય છે તે 
“માર્ગે તે નસ્રપણે ચાલ્યુ' જાય છે; તેમ તું કત ત્વાભિમાન છેડી દે. એમ 
કરવાથી પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિના બાજે મનખુદ્ધિ ઉપર પડતો. નથી અને ચિત્ત- 
વૃત્તિ મારામાં અખ'ડ રહે છે, તથા કર્મનું શુભાશુભ ફળ પ્રાસ થતું નથી. હૈ 
અર્જુન ! વાટ સરળ છે કે વક છે તે વિષેની કાળજી કાંઈ રથનાં પેડાંને હોય 
છે કે ? તેને તો જ્યાં જ્યાં લઈ જવામાં આવે છે ત્યાં ત્યાં તે નય છે; તેજ 
પ્રમાણે જે જે કર્મો તું કરે તે થોડાં છે કે પુષ્કળ છે, તેનો વિચાર ન કરતાં 
તે મનેજ એકનિષ્ઠાથી અર્પણુ કર. હે અર્જુન ! આ પ્રકારે સર્વ કર્માના 
સ'ખધમાં તું મારામાંજ ભાવના રાખશે તો! શરીરત્યાગ પછી મારા પદને 
પ્રા થશે. ( ૧૨૪ ) 


# ને કે 
ઝથેતવપ્યરાસ્તેડતિ ૧તું મયોનમા મિત । 
સર્વવમવયામં તતઃ જુર થતાભવાન્‌ ॥૨શશા 

શ્હષેકાથ$--હેવે આ પ્રમાણે કરવાને પણુ ને તું અસમર્થ હોય તે 
મનને. સ'યસ કર; અને અનન્ય ભાવે મારે શરણું આવી સવ કર્સાનાં ફળનો 
ત્યાગ કર. (૧૧) 

ટીકા:--કરિંવા, હે પાંડુકુમાર ! જે આ પ્રમાણે તારાથી મને કર્મા પણુ 
“અર્પણ કરી ન શકાતાં હોય તો તું આ માર્ગ ઞહુણુ કર. કમ કરવાને પ્રેર- 
“નારી જે ખુદ્ડિ તેની પૂવે કિવા પછી અથવા કર્માચરણુની પૂવેષે કિ'વા તેને 


૩૮૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા 








અતતે મારૂં સ્મરણુ કરવું જે તને કઠિન લાગતું હોય, તો તે પણુ એક બાજી 
રહેવા દે; અને તારી બુદ્ધિને ઈં દ્રિયનિગ્રડુ કરવામાં રોક અને જે જે વખતે 
જે જે કમો કરે તે નિષ્કામભાવથીજ કર, જે પ્રમાણે વૃક્ષ કિવા વેલીને 
કૂળા આવતાંજ તેઓ તેનો ઉપભોગ નહિ કરતાં તેનો પરિત્યાગ કરે છે, તે 
પ્રમાણે જે જે કર્મો કરે તેના ફળની આશા છેડી દે. મનમાં મને સ્મરીને 
કિ'વા મને ઉદ્દેશી કે!) પણુ કર્મ કરવાની ખટપટ ન કરતાં સ્વ કર્માનાં 
મૂળની આશા છોડી દે. જે પ્રમાણે ખડકપર વૃષ્ટિ થત્રાથી અને અગ્નિમાં બી. 
વાવવાથી તે નિષ્ફળ થાય છે; તે પ્રમાણુ જે જે કર્મા તું કરે તે સર્વને સ્વ" 
વત્‌ માન. અરે જે પ્રમાણે પિતા પોતાની કન્યા પ્રત્યે નિષ્કામ રહે છે, તે 
પ્રમાણ જે જે કર્મો તુ કરે તેના ફ્લની કામના રાખીશ નહિ. જે પ્રમાણે. 
ભગ્તિની જ્વાળા આકાશમાં વ્યર્થ. જાય છે, તે પ્રમાણે કર્મોથી ઉત્પન્ન 
થનારાં કળાને જતાં કર, હે અર્જીન | કમો કરીને તેના ફળની ઇચ્છા ન 
રાખવી એ માર્ગ સામાન્ય જેવો! લાગે છે, પણુ સર્વ યોગો માં તે ચોગ શ્રેછ 
છે. આ પ્રમાણ કમા કરીને તેના ફળને ત્યાગ કરવામાં આવે તે તે કર્મો 
સુનજ નમના કારણુભૂત થતાં નથી. જે પ્રમાણે વાંસ એકવાર ફલિત થયા. 
પછી પુનઃ ટ્ૂળતો નથી, તે પ્રમાણે ઉઈતત માર્ગથી આ દેહની સુનજન્મની. 
ભીતિ નિવૃત્ત થાય છે; કિ'મહુના, જન્મમરણુના ટ્રેરામાંથી સુક્ત થાય છે, 
પછી હૈ અર્જુન 1 અભ્યાસના ચો.ગથી જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે; ત્યાર પછી સર્જ 
સનોવૃત્તિ તથા સર્વ ધમ ધ્યાનને આલિ'ગન દે છે; અને સર્વ કમ આપે- 
આપજ ડર રહે છે. જ્યારે કર્મ આપોઆપ ડ્ર રહે છે ત્યારે ફૂળની ઇચ્છા 
પણુ આપોઆપ નિવૃત્ત થઈ જય છે; અને તેમ થતાં સર્જ શાંતિ સ્વાધીન. 
થાય છે, માટે હે સુભદ્રાપતે ! શાંતિ ઉત્પન્ન કરવાનો આજ એક માર્ગ 
છે; સાટે તારે પ્રથમ અજ્યાસજ કરવે। જેઈએ. ( ૧૪૦ ) 

અ ૪. ક્‌ 

શ્રેયો દિ જ્ઞાનમમ્યાસાગ્જઞાનાટયાનં વિસિષ્યતે । 

બ્્ઝ ક 
પ્યાનાત્્મયઈસામસ્યામીસ્છાન્તરનતરથ્‌ ।॥૨૨। 
શ્લોકાર્થ-:--અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન શ્રેછ છે; જ્ઞાન કરતાં ( સ્ઞાનસહિત ઝૂ 
ધ્યાન શ્રેછ છે; અને ધ્યાન કરતાં (જ્ાન-ધ્યાનયુકત) કર્મના ફેળનો ત્યાગ ત્રેછ 
છે; કારણુ કે કર્મક્‌ળના ત્યાગ ષછી તુરતજ શાંતિ પ્રાસ થાય છે. ( ૧૨ ) 
ઢીફા:--હે પાર્થ | અભ્યાસ કરતાં સન કઠિન છે; અને જ્ઞાન કરતાં 

ધ્યાન અધિક કૅડિન છે, કર્સફ્લનો ત્યાગ એ ધ્યાન કરતાં પણુ ઉત્તમ છે; 
અને ત્યાગ કરતાં પજ્રુ ખ્રહ્મરૂષપ્રાત્તિનુ સુખ વિશેષ છે. હે મહાવીર 1 અહ 
પ્રાસિનો આજ માર્ગ છે અને એજ માગષ્થી જે શાંતિની પ્રાસ્તિ કરી લે છે; 


અધ્યાય ૧૨ મા-ભક્તિયોગ ૩૮૫ 


ઝદ્દેણા તવેમૂતાનાં મૈત્રઃ વરળ છત ર । 
નિમમો નિરદંજા₹ઃ લમટુઃલબુસઃ ક્ષમી ॥₹૨।। 
શ્લોકાર્થ$--જે કોઇનો પણુ દ્રેષ કરતો નથી; જે સર્વ ભૂતેોનેા મિત્ર 
છે; જે દયાળી છે; જે મમરવશૂન્ય છે; જે નિરહુ કાર છે; જેને સુખ અને દુ:ખ 
એ ઉભય સમાન છે; જે ક્ષમાવાન છે; ( ૧૩ ) 
ટીકાઃ--તે ભૂતમાત્ર પ્રત્યે દ્રેષ કરતો નથી તથા ચેતન્યની પેઠે પોતાનુ” 
અને પારમુ' એવો ભાવ રાખતે। નથી. જે પ્રમાણ પૃથ્વી ઉત્તમ મનુષ્યના 
ભાર સહુન કરવો! અને અપાત્ર મતુષ્યનો ભાર સહન કરવો નહિ એવે ભેદ- 
ભાવ રાખતી નથી; અથવા જે પ્રમાણે પ્રાણને રાજાના દેઢુમાં રડેવું અને 
૨ કના દેહુમાં ન રહેવું એવો ભાવ હોતો! નથી; કિવા પાણીને જેમ ગાયની 
તૃષા તૃસ કેરવી અને વાઘને વિષ બની મારી નાખવો એવી ઈચ્છા રહેતી 
નથી; તેજ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર સાથે જેની સમાન મેત્રી છે, અને જે મુપાને 
પણુ આધારભૂત થાય છે; તથા જેના મનમાં હું અને મારૂં એવો ભાત્ર ઉદ્ભ- 
વતો નથી; અને જેના મનથી સુખડુ:ખ બને સરખાં છે; તેજ પ્રમાણે 
હ્ષમામાં જે 'પૃથ્વીસમાન છે અને સ'તોષને જેણું પાતાના ખોળામાં સ્થાન 
આપ્યું છે; ( તેજ ચોગી છે અને તેજ મને પ્રિય છે. ) ( ૫૦ ) 
સંતુઇઃ સતતં ચોમી યતાત્મા સ્ટસિંશ્રયઃ । 
મચ્ચર્પિતમનોથ ર્યો મે મર્દ: લ મે ષ્રિયઃ ॥૨૪॥1 
શ્લોકાર્થ:--જે સર્વદા સ'તુષ્ટ છે; જે સ્થિરચિત્ત છે; જેશુ પોતાના. 
મનનો સ'યમ કર્ચો છે;જેનો નિશ્ચય ખળવાન છે; મને જેણે પોતાનુ મન તથા 
ખુદ્ધિ મને અપપણ કર્યા” છે; એવે। જે મારો ભક્તત છે તે મને પ્રિય લાગે છે. 
ટીકાઃ--મૃછિ સિવાય પણુ સસુદ્ર જેમ સદાકાળ ભરેલો રહે છે, તે 
પ્રમાણે જે ઉપાચે। કર્યા વિના પણુ સહુજે આન'દમાં નિમગ્ન રહે છે; જે 
દૃઢતાથી મનને સ્વાધીન રાખે છે; અને જેના નિશ્ચચના બળથી નિશ્ચયમાં. 
અરાપણું આવે છે;જેના હુદયમ દિરમાં જીવ અને પરમાત્મા એ ઉભય એકજ 
આસનપર વિરાજે છે; એવો ચોગસ'પન્ન ખનીને જે મન તથા બુદ્ધિને. 
મારામાં સસર્ષિત કરી દે છે; અને અ'તરમાં ધ્યાનચોગથી તથા ખાદ્ય રીતે 
અષ્ટાંગ ચોગથી સિદ્ધ થયે! હાય તોપણુ જે પ્રેમપૂર્વક મારામાંજ તલ્લીન. 
રહે છે; હે અર્જીન | એવે જે મારો ભકત છે,લેજ ચોગી છે અને તેજ સુકત 
છે, વધારે શું કહું ? તે ઓ, અને હું પતિ હોઉ એટલે બધે તે મને પ્રિય 
છે. એટલું જ નહિ પરતુ તે મારા પ્રાણુ કરતાં 'પણુ શધિક પ્રિય છે; એમ. 
જા. ર૫ * 
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ક કન્ન્ન્ન્---.---.-________ જ 
કહેવું એ પણુ અપૂર્ણૂજ છે. પ્રેમી ભકતની વાત કેવળ જાડુ જેવીજ છે અને 
શખ્દદ્રારા કહી સ ભળાવવા ચોગ્યજ નહિ છતાં મ્રેમજ એનો ઉચ્ચાર કરાવે 
છે; અને એટલા માટેજ હું એને એવી ઉપમા આપી ગચે।, ખાકી શું પ્રેમતુ 
વણન કરી શકાય ખરૂં ? હે અર્જીન ! હેવે આ સર્જ વાત રહેવા દે; કારણુ 
ઝુ પ્રિય મનુષ્ય વિષે વાત નીકળતાં પ્રેમ દ્વિશુશુ વૃદ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે. તેમાં 
વળી જે શ્રોતા પણુ પ્રેમી સતુષ્યજ હોય, તે! તો પછી તેના માધુર્ય શાની 
ઉપમા આપી શકાશે ? હૅ અજુ | તુંજ મારે પત્રિય છે અને શ્રોતા પણુ 
તુ'જ છે; અને વળી પ્રિય ભક્તોનીજ વાત નીકળી છે તો હુવે જે થવાનુ હોય 
તે થાએ; પરંતુ હું બાલીશજ અને બોલવાના પ્રસંગ મળ્યા એને પણુ હું 
મારૂં સદ્ભાગ્યજ સમજી છ, એમ કહી રેવ ડોલવા લાગ્યા. પછી તેઓ 
બોલ્યાઃ-જૈ ભકતને હું હૃદયમાં સ્થાન આચું છ તેનાં લક્ષણો હવે કહું છુ 
તે સાંભળ. (૧૬૪ ) 
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શ્લેકાર્થ:--જેતાથી લેકેને ઉદ્વેગ થતો નથી અને લોકોના સ સગથી 
જેને સ'તાપ થતો. નથી, અને જે ( વિષયસબ'ષી ) આન, કોધ, ભય 
તથા ત્રાસથી મ્રુકૂત હોય છે, તે મને પ્રિય હાય છે. (૧૫ ) 

ટીડાઃ--જે પ્રમાણે સસુદ્રની ગજ નાથી જળચર ભચ નર્થી પાષતાં, 
અને જળચરેને સગ્ટુદાય પુષ્કળ વધ્યા છતાં સગુદ્રને તેનો ક'ટાળા આવતે 
નથી; તેજ પ્રમાણે અ ઉન્મત્ત જગતથી જે ખેદ પાસતે! નથી અને જેનાથી 
લે[ોને પણુ ત્રાસ થતો નથી; વધારે શું કહું ? શરીર જે પ્રમાણે અવયવમી 
ફ'ઢાળતું નથી, તેજ પ્રમાણે હુંજ સર્વે નો આત્મા છુ; એમ માનીને જે પ્રાણી- 
સાત્રથી ક'ટાળતે! નથી; સમગ્ર જગતને પોતાનું શરીર માનવાને લીધે જેને 
પ્રિય અને અપ્રિય એવે! ભેઠ રહેતો નથી, અને આ પ્રકારે કેતભાવને। લેપ 
થતાં જેનામાંથી આન'*ટ અને ફોષાદિ વિકાર નષ્ટ થાય છે; આ પ્રસાણે સુખ- 
ડુઃખ જેને ખાષા કરી શકતાં નથી; જે ભય, ઉદ્દેગ ઈત્યાદિકથી રહિત હૈય 
છે; અને આવી સ્થિતિ પ્રાસ થયા છતાં પણુ જે મારી ભકિત કરે છે, તે મને 
અતિ પ્રિય થઇ પડે છે. આ પ્રેમનું હું શું વર્ણન કરૂં? અરેતે તો મારા 
પ્રાણુનો પણુ પ્રાણુ છે. જે આત્માન'દથી તૃસ થચે। છે અને જે રૂપાંતર લઈસે 
જન્મ પામ્યો છે, તે પૂણુ તારૂપી તરુ સ્રીનો પતિજ ખની રહ્યો છે. (૧૭૧) 


ઝનષેજઃ રસિક ઝહાલીનો મતવ્યથઃ । 


અધ્યાય ૬૨ સો-ભક્તિયાોગ ૩૮૭ 


ક 6.2 
સર્વાસંમયસ્તિની યો ૧૪ ત મેં પરિયઃ 1૬૬ 
શ્લ્ષેકાર્થા:--મારો જે ભકત નિસ્પૃહ, અ'તર્ખાહ્ય પવિત્ર, દક્ષ, ઉદાસીન, 
નિભ્ય અને ફળની ઈચ્છાથી ફોઇ પણુ કર્મ ન કરનાર, એવે! હોય છે, તે 
મને પ્રિય થઇ પડે છે. ( ૧૬ ) 
ઢીકાઃ--હે અર્જુન | તેનામાં કામતાના સર્વથા લે।પ હોય છે અને 
તેની વૃત્તિમાં નિર'તરૂ સુખની વૃદ્ધિજ થયા ડરે છે. કાશીક્ષેત્ર સુકિત પ્રાસ 
કૅરી અપાવવાને માટે પ્રખ્યાત છે; પર'તુ ત્યાં દેહુ પાડયા વિના સુકિત મળતી 
નથી, હિમાલયમાં જવાથી દોષે। ધોવાય છે, પરતુ ત્યાં પણુ હવા અનુકૂળ ન 
આવવાથી હાનિ થાય છે; પરતુ સજ્જનના સમાગમથી કશીજ હાનિન 
"થતાં પવિત્રતાજ પ્રાપ્ત થાય છે. પતિતપાવની ગ'ગાનુ' ઉદઠક પણુ પવિત્ર છે 
અને પાપ અને તાપ દ્ર કરે છે; પરતુ તેમાં ડૂખવાની ભીતિ હોય છે; પરતુ 
'ભક્િતરૂપી નદી ઉ'ડી છતાં પણુ મનુષ્ય જે તેમાં પ્રવેશ ડરશે તો તે ડ્ખરો 
નહે અને પ્રાણુની હાનિ પણુ થશે નહિ; અને તેને અવિચ્છિન્ન મોક્ષની 
-પ્રાશ્તિ થશે. જે સ'તે!ઈના સમાગમથી ગ ગાનાં પાતક પણુ નષ્ટ થાય છે; તે 
“સ'તના સસાગમની પવિત્રતા કેટલી હોવી નનતેઇએ ? માટે જે પોતાની પવિત્ર- 
તાથી તીર્થને પશુ આશ્રય આપે છે, તે મનન! સર્જ વિકારોને વિખેરી નાખે 
છે. તે સૂર્યની પેઠે અ“તર્બાહ્ય નિર્મળ હોય છે અને તેમને પોતાની દિવ્યદ- 
દિવડે ખ્રહ્મત્ર્વ દેખાય છે, જેમ આકાશ સર્જ્વ્યાપક્ છતાં પણુ સર્વથી 
અલિસ હોય છે તેમ તેમનું મન સર્જ કાંઇ સમજવા છતાં પણુ વસ્તુથી લિસ 
શતું નથી. પક્ષી જેમ પારષિના હાથમાંથી છૂટતાં નિર્ભય ખને છે, તેસ તે 
સ'સારની ચિતાથી અલિપ્ત થઈ નિરિચ્છ ખની રહે છે. મરેલા સુડદાને પોતાર્નું 
અગ નાગુ હોય તેની લજજા થતી નથી, તેમ જે નિરતર સુખી હાય છે 
તેને કોઇ પણુ વસ્તુ તુચ્છ લાગતી નથી; અને કોઈ પણુ કર્મ કરવામાં તેના 
મનમાં કર્તૂત્વાભિમાન ખિલકુલ હોતું નથી, અગ્નિ જેમ કોણ વિના આપો- 
આપ ખુઝાઇ જાય છે, તેમ મોક્ષના અગભ્ૂત ઉપશમ ( શાંતિ ) તેને પ્રાસ 
થઇ હાય છે, હે અજુંન | આ પ્રકારે આત્મસ્વરૂપથી ઓતપ્રોત ભરેલે 
સુરુષ ્રેતની પેલીમેર નીકળી ગયે। હોય છે, છતાં ભક્તિઠ્ઠારા ઉત્પન્ન થતું 
સુખ ભોગવવાને માટે તે પોતેજ પોતાના બે ભાગ પાડે છે અને તેમાં એકર્હુ 
નામ ' સેવક ? રાખે છે, અને ખીનાનું નામ “ દેવ ' રાખે છે. આ પ્રકારે જે- 
ભક્તિ ન કરનાર લે।કોને ભક્તિમાગ'નું આચરણુ કરી ખતાવે છે; તેના પરજ 
મારી પ્રીતિ હોય છે. તે મારૂં નિજ સ્વરૂપજ છે. તે મતે મળે છે ત્યારે સને 
અત્યાન'દ થાય છે. તેને માટેજ હું અવતારે ધારણુ કરૂં છુ. તેનેજ માટે 
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સારે અહાંઆં વાસ કરવે! પડે છે; અને તેનાપરથી હું પ'યગ્રાણુને પણુ 
આવારી નાખુ છુ, એટલે તે મને પ્રિય હોય છે. ( ૧૮૯ ) 


યોન ટષ્યતિ ન કેછિ ન રોતતિ ન વાંક્ષાતિ। 
શુમાસુમપરિયાની મસ્મિન્૧ઃ ત ને મિયઃ॥૨૭ા 


શ્લોકાર્થ$--જે ઇષ્ટ વસ્તુના લાભથી હર્ષ પામતો નથી, તે ન મળ- 
વાથ ખેદ પામત્1 નથી, તેના વિયોગ થવાથી શેક કરતો નથી, અને તેને 
પ્રા કરવાની ઇચ્છા કરતો! નથો, તથા શુભાશુભ ડસોને। ત્યાગ કરે છે, અને 
સારી ભક્તિ કરે છે; તે મને પ્રિય છે. (૧૭) 
ટીડાઃ--જે ખ્રહ્મપ્રાત્તિથો ફોઇ પણુ વસ્તુને ઉત્તમ માનતો નહિ હોવાથી 
તેને કોઇ પણુ બીજા ઉપભોાગથી સ'તોષ થતે! નથી, તે પોતેજ વિશ્વસ્વરૂપ 
હવી દ્વેતભાવને વિસરી જાય છે; માટે તેના મનમાંથી દ્વેષ પણુ નષ્ટ થાય 
છે. જે ખરેખર પોતાનીજ વશ્તુ છે તે કલ્પાંતે પણુ નટ થનાર નથી એમ 
સમજીને તે ગાત વસ્તુનો શેક કરતે નથી; જે સ્વરૂપ કરતાં ઉત્તમ વસ્તુ અટ 
જગતમાં કેઈ પણુ નથી તે સ્વરૂપ તે પોતેજ ખની રહેવાથી તે કોઇ વસ્તુની 
૪ંચ્છ: ફરતો નથી; તેને કોઈ પણુ વસ્તુ સારી અથવા સાઠી લાગતી નથો, 
અતે જમ સૂર્યની પાસે રાત્રિ તથા દિવસને! ભેદ લેશ પણુ હોતે નથી; તેસ 
તે કેકળ્‌ જ્ઞાનસ્વરૂપ હોવા છતાં પણુ પોતાનો ફળ ભજનમાં વ્યતીત કરે છે. 
અ*વ: શપ્તના જેવી બ્રિય મને બીજી કોઇ ષણુ વસ્તુ નથી. (૧૯૬) 
ખર 
સઃ રાત્રી ન મિત્રે ચ તથા મનાપમાનયોઃ। 
૯... ક ન ડિઝ 
રીતાખ્ળલુસટઃસેષુ તમઃ સંમવિવગિતઃ 19૮ 
શ્ક્ોકાર્થ$--જે શત્રુ અને મિત્રની સાથે સરખી વર્તણુક રાખે છે; જે 
માન અને અપમાનને સમાન સાને છે; જે શીત અને ઉષ્ણુ તથા સુખ અને 
ડુ,ખને સમાનજ ગણે છે; અને જે કોઇપણુ વસ્તુપર આસષ્તિ ધરાવતોનથી; 
ટીકા:--હૈ અર્જન 1 જેના મનમાં વિષમતાનો લેશ પણુ નથી અને જે 
શુ સ્થા મિત્ર ઉભયને સમાનજ માને છે; કિવા હે અર્જુન ! જેમ દીપક ઘરનાં. 
માણુસોનેજ પ્રકાશ આપવે। અને પરાયાને ન આપવે। એવે। ભેદભાવ રાખતો 
નથી; વૃક્ષ જમ પોતાનાપર ઘા સારનારને અને પોતાના રોપનારને એક 
હભજ છાયા આપે છે; શેરડી જેમ પોતાને પાણી પાવાવાળાને મિણ અએે 
યત્રમં ઘાલીને પીલનારને કટુ સ્વાદ કદિ આપતી નથી; તેપ્રમાણે હે અર્જુન ! 
તે શ્ઝુમિત્રમાં અને માનાપમાનમાં સમખુષ્ધિ રાખે છે. આકાર જેમ ત્રણે 
જતુમાં સમાન હોય છે, તેમ તે શીતકતુ અને ગ્રીષ્મકતુને સરખીજ માસે 
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છે. હે અર્જીન ! મેરુ પર્જત જેમ ઉત્તર અને દક્ષિણુ બન્ને દિશા તરકના વાચ- 
રાને સરખોજ માને છે,તેમ સુખ અને ડુ:ખમાં તે સમખુદ્ધિ રાખે છે. રાયથી 
૨કપયંત સર્જને ચ'દ્રકિરણે। જે પ્રમાણું એકસરખાંજ સુખકર હાય છે, તે 
પ્રમાણે તે પ્રાણીમાત્રને સમાન માને છે.સર્જ જગત્‌ પ્રત્યે પાણી એક સરખેજ 
સ્વાદ આપે છે તેમ તે સર્જ પ્રત્યે સમાન રહે છે, અને તેથી ત્રસ લોક તેની 
કઈશ્છા કરે છે.જે અ'તર્ભાહ્ય થતા વિષચોના સ'ખ'ધને તેમજ ભવિષ્યમાં પ્રાત 
થનારા વિષચોના સ'બ'ધને ચિતવતેો. નથી, અને એકાંતમાં રહી પોતાના 
મનને મનમાંજ સ્થિર કરીને સુખ અનુભવે છે. (૨૦૬) 

«ડ ઝદ હે અ. 
તુસ્યરનિટાસ્તુતિમોની વંતુછો ચેન વેનષિત । 
ગ્નિજેતઃ સ્થિર્મતિર્મસ્દ્મિન્મે કિયો ન ।૬૬॥ 

શ્લોકારથ--જેને નિં'હા અને સ્તુતિ સમાન છે; ઝે મૌન ધારણુ કરે છે; 
ચદૃચ્છયા જે કાંઈ પ્રાસ થાય તેથીજ જે સ'તુષ્ટ રહે છે; જેનું કોઈ નિશ્ચિત 
સ્થાન નથી; જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હાય છે અને જે મારી ભકિત કરે છે; તે મનુ* 
ષ્ય મને પ્રિય છે. (૧૯) પ 

ટીફાઃ--જે નિ"ઢાથી ક્રોધિત થતો! નથી અને સ્તુતિથી કુલાઈ જતો 
નથી; આકાશ સર્વવ્યાપક હોવા છતાં તેને કોઈ વસ્તુના લેપ થતો નથો,તેમ 
જે નિદા અને સ્તુતિને સરખીજ ગણીને સ'સારમાં અને વનસાં સરખીજ 
વૃત્તિ રાખીને વિચરે છે;સ કલ્પવૃત્તિ ન હોવાથી સત્ય કે અસત્ય નહિ ખે।લતાં 
જે માની થઇ રહ્યો છે, અને બ્રહ્મસ્થિતિના ઉપભોગથી ટ્રર થતે। નથી; વૃષ 
ન થવાથી સસુદ્ર ઘટી જતો નથી, તેમ પોતાની ઇચ્છા અનુસ;ર ખને તોપણુ 
જે હુષ પામતો નથી, અને ન ખને તો!પણુ જે ખેદ પામતો! નથી; વાયુ એક 
"સ્થાને રહેતો નથી તેમ જે કયાંય પણુ આશ્રય કરીને રહેતો નથી; જેમ વાયુ 
સર્જત્ર રહે છે, તેમ સર્વ જગત્‌ જેવું રડેઠાણુ છે; આખુ વિશ્વ માર્‌ ઘર છે 
એવો જેનો પાકો નિશ્ચય થયો છે, કિંબટુના !સ્થાવરજ”ગમ વિશ્વજ જે પોતે 
ખન્યો છે; અને હે અર્જુન | આવી પૂર્ણુતાએ પહોંચ્યા છતાં પણુ જે મારા : 
ભજનમાં પ્રીતિવાળે। છે તેને હું મારા મસ્તકપર સુકુટની પેઠે ધારણુ કરૂં છું. 
જે ઉત્તમ પુરુષ આગળ સસ્તક નમાવવું એમાં તો આશ્ચર્યજ નથી; માટે ત્રણે 
લોકમાં વસતાં આપુરુષા જેનાં ચરણેાનુ તીર્થોદ્ક લઇ પોતાને ધન્ય માને છે 
એવે! જે હું, તે તેને મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ છુ. જે પૂર્ણ શ્રદ્ધાને પાત્ર હોય 
તેનાપર કેવી રીતે પ્રેમ કરવો! તે વાત શ્રીશ'કર ગુરુ હોચ તો।જ સમજી શકાય 
એવી છે; પરતુ હુવે એ વાત રહેવા દો. કારણુ કે શકરની *લાઘા કરવા જતાં 
આત્મસ્તુતિ કરવા જેવું થશે. માટે હે અર્જુન ! આ ટષ્ટાંત આ સ્થળે ચોગ્ય 


૩૯૭ શ્રીસાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








નથી, રહસ્ય સમજી લે ફે મારા માવા ભકતને હું મારા મસ્તકપર ધારણુ 
કરૂ છુ. તે ચોથી *પુરુષાર્થસિદ્ધિ જે મોક્ષ તેને હાથમાં લઈને શકિતમાડે- 
જ જગતૂને ભકિતનો પાઠ ભ્રણુાવતે હોય છે. તે ખ્રહ્ાપ્રાત્તિનો પૂણુ અધિકારી 
હોવા છતાં સુકિતની ખાંધછોડ કરે છે, છતાં તે પાણી જેવો નગ્ન હોય છે. 
એટલા માટેજ હું તેને નમસ્કાર ટર્‌ છુ; તેને મારા મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ 
છુ અને તેના પાટુપ્રહારને અર્થાત્‌ શ્રીવત્સલાંચ્છન ચિન્ડુને હું મારા હુંદય- 
પર ધારણુ કર્‌ છુ. તેના ચુણુરૂપી અલ કારે હું" મારી વાણીને ધારણુ કશું 
છ ( તેના ગુણાનુવાદ ગાઉ છું ) અને તેની કીતિરૂપી અલ'કારો શ્રવણે'દ્રિયને 
ધ્રારણુ કરાવું છુ; ( તેતા યશ સાંભળું છું ) આવા જે મરા ભકતે। છે તેને 
જેવા માટે નેત્ર્રહુત એવે! જે હુ, તે અવતાર લકને તેને નનેઈ છુ' અને 
મારા હસ્તમાંના કમળથી તેની પૃન્ત કરૂ' છુ. બે હુસ્તોપર બીજા બે હસતો 
પારણું કરી તેને આલિ'ગન આપવાને માટે હું અવતાર ધારણુ કરૂ' છુ. 
તેની સ-ગતિના સુખાતિશયથી સને-નિરાકારને પલુ દેહુ ધારણુ કરવો 
પડે છે. વધારે શું કહું ! તે મારો જીવ કિવા પ્રાણુજ છે ! તે મારો 
પરમ મિત્ર છે એમ કહેવામાં અતિશચે।કિત શું છે ? એટછુંજ નહિ, પરતુ 
જેએ તેનાં ચશિત્રને શ્રવણુ કરે છે તે પણુ પ્રાણુ કરતાં મને અધિક પ્રિય 
અને છે. હે અર્જુન 1 તને આ જે સ પૂણુ ચોગ કહી સ ભળાવ્યો, તે ભગ * 
વત્પ્રાપ્તિના હંપાચોથી ભરેલે! ભકિતચોગ છે. આ ચે।ગસ્થિતિનું મહત્ત્વ 
એટલું વિશેષ છે કે તેનાપર હું અત્ય'ત પ્રીતિ કર્‌ છુ અને તેને મારા મનમાં 
તથા મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ છુ. (૨૨૯) 
૬% ે-% - તુઝ નડ સા 
વે તુ.વ્મ્યોયૃતમિ્‌ં યથોત્ત ઘર્યુવાસતે । 
.--૮ 
શ્રદ્ધાના ૧૮૧૪૫ મસ્્ાજ્સેડતીવ મે મિયા ॥૨ના 
શ્્ષે!કાર્થાઃ--પણુ મારાપર શ્રદ્ધા રાખી સત્પરાયણુ થઇ મારા જે ભકતેદ 
અત્યાર સુધી વર્ણવેલા ધર્મામૃતનુ' સેવન કેરે છે, તે મતે અતિશય પ્રિય છે. 
ટીકા:--આ રમ્ય અને અસૃતવૃષ્ટિ કરનારી તથા પર્સાનુકૂળ ચોઃગની. 
વાત સાંભળીને જે તેનો અનુભવ લે છે; તથા પણું શ્રદ્ધા રાખી જે તેને 
મનસ ઠંસાવે છે અને પૂર્ણું વિચાર કરી જે તેનુ આચરણશુ કરે છે; તેને જેમ 
ઉત્તમ જ્ષેત્રમાં બી વાવવાથી ઉત્તસ પાક ઉતરે છે તેમ ઉત્તમ ફળ પ્રાસ થાય 
છે. જે મને ત્રેણ તથા સર્જસ્વ માની મારા પ્રત્યે પ્રેમ ધરે છે; તેજ અ જગ-- 
તમાં મારો ખરો ભકત અને ખરા યોગી છે; અને હે પાર્થ ! તેના પ્રત્યે 
મારા દિલમાં અતિશય પ્રેમ હોય છે, જેને ભકિતકયા અત્ય'ત પ્રિય હોય. 
*% ગુસ્પાય ૪-ધમ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ 
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છે, તેજ આ જગતમાં ખરૂં તીર્થ છે; તેજ પુશ્યક્ષેત્રછે અને તેજ પવિત્ર 
પુસુષ છે. હું તેનુ ધ્યાત પરૂં છુ, તેજ મારૂં પૂર્ણઃ દેવત અને મારો ધનભ'ડાર 
પથુ તેજ છે. વધુ શુ' કહુ? તેતા દર્શન સિવાય મને સ'તોષ થતે। નથી. હે 
પાંડુસુત ! મારા પ્રેમાળ ભકતની કથા જે કહૅ તેને મારો પરમ દેવતા માતું છું. 
સજય કહે છે:-સર્વ જગતૂને આન'દ આપનાર, સર્વ જગતને ઉત્પન્ન 
કરનાર જે સુઝુદ તે આ પ્રમાણે બોકલ્યા:-ડે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર ! જે નિર્મળ, 
નિષ્કલક, લે।કપર ષુપા કરનાર, શરણાગતતું રક્ષણુ કરનાર અને શરણાગતનું 
વિશ્રાંતિસ્થાન છે, દેવોને સહા!ાય કરવી એજ જેનું શીલ, લોકોનું લાલન કરવુ 
એજ જેની લીલા અને શરણાગત્તું સરક્ષણ કરવુ એજ જેનો ખેલ છે; જે 
ધમ અને ફીર્તિથી સરળ છે અને જે નિરુપમ ખળવાન હોવા છતાં પણુ 
અળિના પ્રેમમ ધનથી જે ખદ્ધ છે, જે ભકતજનોપર પ્રેમ ધરનાર, ભકતોને 
અનાયાસે પ્રાપ્ત થનારા, સત્યથી ચાલ્ષનારને તારનારા અને સકળ કળાના 
ભડાર છે; એવા ભકતોના રાન્ન વેકુડનાયક શ્રીકૃષ્ણુ શગવાન ભાગ્યશાળી 
અર્જુન પ્રત્યે બાલતા હુતા અને અર્જીન સાંભળતો હતો, વળી સ'જયે કહ્યું 
જ, હુ રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર! હુવે પછીનો કથાને! પ્રકાર સાંભળે, સાનદેવ કહે 
જછે:-તેજ રસભરિત કથા પ્રાકૃત ભાષામાં કહુ છુ તે સાંભળે. હે શ્રોતાજને। ! 
મારે માપના જેવા સ તોને શરણે જાઈ આષની સેવા કરવી, એજ મને મારા 
ગુરુ નિવૃત્તિદાસે શીખરન્યું છે. (૨૪૭) ી 


રસિ સશાનરેવાવિત્ષિતાયાં માવાર્થર્રીવિજાયાં ાર્સોડપ્યાયઃ ॥૬૨॥ 
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આત્મર્‌ષ ગણેશનું સ્મરણુ કરી, સર્વ વિદ્યાઓર્તું આશ્રયસ્થાન એવાં 
જે શ્રીગુરુનાં ચરણુ, તેને હું નમસ્કાર કરૂં છુ. જેમતુ' સ્મરણુ કરતાં સર્વ 
વાચાશક્તિ સ્વાધીન થાય છે અને સર્વ વિદ્યા જીહ્વાગરે આવે છે; તેજ 
પ્રમાણ શાષણુમાં એટલું માધુર્ય આવે છે કે તેની સમક્ષ અષ્ૃત પણુ ક્િકું 
પડી જાય છે અને સુખમાંથી નીકળતા પ્રત્યેક અક્ષરને રસ અનુકૂળ થાય છે; 
ગર્ભિત અર્થાની રેલછેલ ચાલે છે અને તે એક પછી એક રહુસ્ય સૂઝવા માંડી 
આત્મજ્ઞાનતું હાર્દ સમજી શકાય છે; શ્રીગુરુનાં ચરણે।નું સમરણુ ને નિર તર 
રહેતુ હોય તો જ્ઞાનનો આવે અભ્યુદય થાય છે તે ચરણમાં હું નમસ્કાર 
કરૂં છુ. (૫) 
અઝ રવા 1૫ તિં પુરષ યેવ ક્ષેત્ર કેત્રજમેવ સ । 

પતદેરિલિમિઃ્છામિ જ્ઞાન તેય ૫ જેરાવ ॥ 

શ્લોકાથ:--અર્જીન કહે છે:-હે કેશવ ! પ્રકૃતિ અને પુરુષ ક્ષેત્ર તથા 
ક્ષેત્રજ્ઞ અને જ્ઞાન તથા સેયને જાણુવાની હું ઇચ્છા રાખુ' છુ. 

ટીકા:--પછી અર્જુન બોદ્ચે:-હે દેવ | પ્રકૃતિ તથા પુરુષ અને ક્ષેત્ર 
તથા ક્ષેત્રસ્ઞ ઇત્યાદિને આપની પાસેથી સ પણું રીતે જાણી લઉ, એવી મારી 
આકાંક્ષા છે. (૬) 


શ્રીમમવાસુવાય ॥ રહ્‌ શરીર જોતેય ક્ષેત્રમિયમિયીયતે । 
તયો વેત તં યારુઃ ક્ેત્રત દતિ તદર: ।શા 

*લ્ોફાર્થ:--શ્રી ભગવાન કહે છે:-હે કુ'તીપુત્ર | આ શરીરને ક્ષેત્ર” 

કહેવામાં આવે છે અને જે એને જાણે છે તેને તતતવસ સુરુષો “ક્ષેત્ર' કહે છે. 


યીઝાઃ--ડે પાર્ય ! સાંભળ, આ દેહને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે અને જે 
એ ક્ષેત્રને જાણે છે તેને ક્ષેત્રજ્ઞ કહેવામાં આવે છે. (૭) 


અધ્યાય ૧૩ શ્નો-ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્વિભાગયોગ ૩૯3 
ક. # ક 
તરજ ચાપિ માં વિર સવક્ષેત્રેયુ મરત | 
૪ ર. ૬ શિ યિ 
્ષેત્રકષેત્રજયોજ્ઞોનં યત્તગ્જ્ઞાને મતે ૫૫ ।૨॥ 
શ્લોકેઃથ*:--છહે અર્જીન ! સવ ક્ષેત્રોમાં જે ક્ષેત્રરા તે પણુ હુંજ છુ' એસ 
. જાણુ; ક્ષેત્ર તથા જ્ેત્રજ્ઞ વિષેનું જે સાન છે તેજ ઉત્તમ જ્ઞાન છે એવો મારો 
અભિપ્રાય છે. (૨) 
ટીકા:--અને જેને ક્ષેત્રસ કહેવામાં આવે છે અને જે સવ ક્ષેત્રોનું 


પોષણુ કરે છે, તે હુંજ છુ' એમ નિક્ચયપૂર્વક જાણુ. જે જ્ઞાનથી ક્ષેત્ર અને 
ક્ષત્રજ્ઞને યથાર્થ* નણી શકાય છે તેનેજ હું સાન સમજુ છ, (૯) 


તત્કેત્રં ચસ ચાટ ૫ યકિજારિ યતમશ્ર યત્‌ | 
સ ચ યો યતમાવશ્ર તત્તમાસેન મે શળ ॥ર્‌॥। 


શ્લોકાર્થઃ--તે ક્ષેત્ર શું, કચા પ્રકારનું અને કયા વિકારનું છે; અને તેના 
“વડે કયાં કાર્યો ઉપત્પન્ન થાય છે તથા તે ક્ષેત્રસ કોણુ છે અને તેનામાં શું 
સામર્થ્ય છે; તે સર્વ મારી પાસેથી સ'ક્ષેપમાં સાંભળ. (3) 

ટીકાઃ--આ શરીરને જે અભિપ્રાયથી ક્ષેત્ર નામ આપવામાં આવ્યુ' છે 
તે સર્જ અભિપ્રાય હું કહી સ'ભળાવું છુ. એને ક્ષેત્ર શામાટે કહેવું ? એ 
જવી રીતે અને કયાં ઉત્પન્ન થાય છે ? ડયા કયા વિકારોથી એની વૃદ્ધિ થાય 
છે ? એ સાડાત્રણુ હાથનું નાનું સરખુ' છતાં કેટછું' મહાન અને વિચારણીય 
છે ? તથા કૂલ્ષિત અને નિષ્કૂળ ક્ષેત્ર કોનું છે ? ઇત્યાદિ જે જે એના ગુણુ છે 
તે મશ: હું વણુંવુ' છ, તે પ્રતિ તું લક્ષ આપ, એજ ક્ષેત્રને માટે શ્રતિની 
અડખડ નિરતર ચાલુ છે; બને તક શાસ્્ર પણુ એનેજ નિશ્ચય કરવા માટે 
સદેવ ચર્ચા કચે જાય છે. એજ વાતને વાટતાં વાટતાં ષટ્શાસરો *થાકીને બેઠાં 
છે; અને એટલા માટેજ અઘ્યાપિ તેમનું એકય થયું નથી. આ જ્લેત્રવિષે 
એકમત સ્થાપન કરવા માટે અખિલ જગતમાં સર્જ શાસ્ત્રોની યુડિતસહ ચર્ચા 
ચાલુ છે; પર'તુ અઘાપિ એક બીજ્તનાં સુખે! મળ્યાં નથી અને એડય પણુ 
થઝુ' નથી. એનાજ સ'બ'ધમાં યુકિતપ્રયુકિતએ લડાવતાં લડાવતાં અતે 
તેમને। પરાભવ થયો છે. એ જ્ઞેત્ર કોનુ' છે તે કોઈ નણુતું નથી; પરતુ તેને 
તિષે ધરવામાં આવતા “ હુંપણા'નુ' મહત્ત્ત શું વર્ણ્‌વીએ ? નિત્ય ઘેરે ઘેર 
એનીજ માથાફ્રીડ ચાલે છે, નાક્તિકોતુ' સુખ બધ કરવાને માટે વેદ અતીવ 
પ્રભળ છે એવી સ્થિતિ નેઇને પાખ'ડીએ વેદવિષે જૂદાજ પ્રકારના ખડવાદ 





# ષટ્થાસ્ત-ન્યાય, વૈશેષિક, યોગ, સાંખ્ય, પૂર્જમીમાંસા અતે ઉત્તરમીમાંસા. 


૩૯૪ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


5. “કકક 
કર્યા કેરે છે. તેએ કહે છે કે તમે વેદો નિર્મૂળ છેર અને વ્યર્થ અકખકારા 
કરનાર છે, જને આ વાતને તસે અસ્વીકાર કરતા હો તો તેને સિદ્ધ કરવાર્ું 
અધ પ્રતિસઞાસહ ખીડું' ઝ્ડપીએ છીએ, આવા પાખડીએપના સમૂડોના 
સમૂડે દષ્ટિગાચર થાય છે. કેઈ વસ્વિહીન થઈ ફરે છે; ફોઈ જુડન કરાવી 
ફૂરે છે, પણુ તેમણે ઠરાવેલા સર વિત'ડાવાદ આપોાઃઅાપજ જસીનરેોસ્ત - 
થાય છે. આ ક્ષેત્ર મૃત્યુના પ'જામાં સપડાઈ જરે એટલા માટે યોગી આગળ 
પ્રગતિ કરે છે. જે મૃત્યુથી ભીતિ પામે છે તે એકાંતવાસ સેવી યમ નિયમોને. 
સસ્ુદાાય એકત્રિત કરૈ છે. આજ ક્લેત્રનાજ અભિમાનને લઈને શ્રીશ'કરે 
રાજ્યને પરિત્યાગ કર્ચેચ હુતો અને તેને ઉપાધિ સમજીને શ્મશાનવાસ કીધે 
હતો. આ ક્ષેત્રનું જ્ઞાન અવશ્ય પ્રાસ કરીશજ, એવી પ્રતિસ્રા લઈ શંકરે 
વનમાં વાસ કરી, દશ દિશાનેજ પોતાનાં વસ્ત્ર માન્યાં; અને કામને યોગથી 
ભ્રષ્ટ ફુરના૨ જાણીને તેને ખાળીને શસ્મ કર્ચે. આજ વસ્તુનો નિશ્ચય કરવાને 
સાટે બ્રહ્માને ચાર સુખો ઉત્પન્ન થયાં; પરતુ તેમને પણુ તેતું સ'પૂર્ણું જ્ાન. 
થયુ' નહિ. (૨૬) 


કપિમિયદુથા મીતં ઇટ્ોમિર્વિવિયૈઃ શય 
ત્રદાતરપરેશ્રેવ રેઇમ ર્િવિનિમ્રિતેઃ ॥૪॥ 


શ્ક્વોકાર્થ:--આ ક્ષેત્રક્ષેત્રસસાન ત્ષિએએ વિવિધ પ્રકારે કહેલું છે; 
ક્ગ્વેદાદિ વેદોએ ખ્રથક છૃથક્‌ પ્રણાલીથી વણ ન્યુ” છે; અને જ્ુકિતથી ગુડત 
તયા નિશ્ચયાત્મકે ખ્રહ્ષસૂત્રનાં પદોદ્રારા પણુ વર્ણુવાયલુ છે. (૪) 

ઢીઝા:--કર્મત્રાદી કડે છે કે આ સમગ્ર ક્ષેત્ર જીવના તાખામાં છે અને 
તેની સર્વ યવસ્થા પ્રાણુને સોંપવામાં આવી છે; જે પ્રાણને ઘેર તેના ચાર 
અ'ધુઓ ( અપાન; વ્યાન, સમાન તથા ઉદાન ) અ'ગમહેનતથી પ્રયાસ ડરે 
છે બતે તેનાપર દેખરેખ રાખનાર અધિકારી મત્ત છે; તે મતને ત્યાં પચ 
સાને'દ્રિયા તથા પ કસેદ્રિયો બળદની જેડ બનીને રાત્રિદિવસ કાંઈ પણુ 
બોપ્લ્યા વિના વિષયી ક્ષેત્રમાં મહેનત કરે છે. પછી કર્તવ્યથી અ'ત:કરણુ- 
માંથી રોષ ટૂર કરવાની તકને ચુકવીને ( વિહિત કર્માચરણુની સ પિ ખોઇ 
_ નાખીને) તથા અન્યાયનાં ખીજ વાવીને લેને ડુષ્કર્માનુ' ખાતર પૂરે છે. આશી 
તેવાંજ કળા આવીને કોટયવધિ જન્મપયત જીવ દુ:ખ ભોગવે છે; કિ'વા 
વિહિત્ત કર્માચરણુરૂપી તઝને સાધી લઈને સત્કર્મારૂપો બીજ વાવીને કોટચ- 
વધિ જન્મપર્ય”ત સુખ ભોગવે છે. (૩૨) 

પરતુ સાંખ્યમતવાદીએ આ અભિપ્રાયને સ્વીકાર ફરતા નથી, તેએ 
કહે છે ફે ક્ષેત્ર એ જીવને સ્વાધીન નથી. જીવ તે! એક વટેમાર્યુ છે અને તે 





અધ્યાય ૨૩ સા-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ાવિભાગયાગ ૩૯૫ 








ભ્રમણુ કરતે। કરતે। ક્ષેત્રમાં માત્ર અસ્રક સમયને માટેજ વાસ ડરે છે; અને 
પ્રાણુ તો પહેરંગીર હોવાથી સર્વદા જાગૃત રહે છે. સાંખ્યમતવાદીએઓ જે 
અનાહિસિદ્ધ પ્રકૃતિની સ્તુતિ કરે છે તે પ્રકૃતિની વૃત્તિ મા ક્ષેત્રમાં છે એમ 
તુ' જાણુ; અને તે પ્રકૃતિનાજ ઘરતાં સર્વ રાચરચીદ્યાં હાવાથો ક્ષેત્રનો સર્જ 
વહીવટ તે ધરમાંજ થયા કરે છે. આ ક્ષેત્રમાં મૂળ વાવણી "કરનાર જે આ 
સૃષ્ટિના સખ્ય ત્રણુ ગુણ! છે; તે તે પ્રકૃતિના ઉદરમાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. 
એમાંને રનેગુણુ વાવણી કરે છે,સત્ત્વગુણુ સ રક્ષણુ કરે છે અને તમોગુશુ સર્વ 
પાકને એકઠો કરૈ છે. પછી મહુત્તત્ત્તતાં ખળાં કરીને કાળનામક જબરદસ્ત 
સાંબેલાવડે ફરોતરામાંથી જેમ દાણા છટા પાડવામાં આવે, તેમ સ'સારરૂપી. 
ખળામાં જીવને રગડવામાં આવે છે, અને એટલામાંજ અવ્યપ્તરૂપ સ'ધ્યા- 
કાળ-મરણુ અનાયાસ આવી પહોંચે છે. (૩૯) 

ખુદ્ધિવાન સ'કહપવાદીએઓને આ વાત ન રુચવાથી તેઓ કહે છે કે તમારી 
કલ્પતા કૈવળા પ્રાકૃત છે. ખ્રહ્યની આગળ વળી પ્રકૃતિનો શું હિંસા ? અ 
ક્ષેત્રની ખરી વાત હું કઠુ' છું તે સાંભળો. લયર્‌પી પલગપરની શૂન્યરૂપી 
શચ્યાપર બલવાન સ'કલ્ય ઉ'ઘતો હેતો, તે અકસ્માત જાગૃત થયો! અને તે 
પોતાના વ્યાયારમાં સર્વદા ઉદ્યમી હોવાથી તેણ પોતાની ઈચ્છાનુરૂપ ધન 
પ્રાત ક્યું; ભને તે સ'કલ્પના નિરાકાર રૂપમાંથી ત્રિભુવન જેવડો સ્થળ ભાગ 
અનેક પ્રકારના રૂપર'ગવાળે! ઉભો! થચે।, પછી ભિન્ન ભિન્ન પચસહાભૂતોને 
એકત્ર કરી ભૂતગ્રામના જરાયુજ, સ્વેદજ, અ'ડેજ અને ઉરદજિજ્જ એવા ચાર 
ઘાટ રચવામાં આવ્યા. પછી સૂક્મ પઃચમહાભૂતના જૂદા જૂદા પેટાભેદવડે 
અ'ધ તૈયાર કરવામાં આવ્યા; અને તેની ઉભય ખાજીએ કમ અકર્મ'ના હગલા 
ખડડીને તેની વચ્ચે કેવળ પડતર જમીનનાંજ ખળાં ખનાત્યાં, પછી એજ 
સ'કલ્પના યોગથી જન્મમૃત્યુને આવવાજવા માટે સુલભ અને કદિ ખ'ષ 
ન પડે એવી વાટ તૈયાર કરવામાં આવી. પછી તેજ સ'કલ્પે અહુ'કારની સાથે 
કય કરીને ખુહ્ધિદ્રારા ચરાચરને। વ્યવહાર ચાલુ કર્ચો. આ પ્રમાણે ચિદાકા- 
શમાં સ'કલ્પરૂપી શાખાની વૃદ્ધિ થવાથી સવ પ્રપ'ચનુ' મૂળા કારણુ તે (સ'ક- 
૯૫) થયો. (૫૦) 

આ પ્રમાણે સ'કલ્પવાદીઓનાં સુકતાફ્ળાવિષે શ્રવણુ કરી તે સ્થળે જે 
ઈતર (સ્વભાવવારી ) જને। હુતા, તેએ આગળ આવી બોલ્યા કે આપ મહા 
સમર્થ વિદ્રાત છે; તોપણુ આપને। અભિપ્રાય આપની પાસેજ રાખો, ૫૨* 
ખ્રહ્માના ગામમાં સ'કલ્પંતુ' ગૃહ છે એમ ને માનવામાં આવે તે! પછી 
સાંખ્યોની પ્રકૃતિને શા માટે ન માનવી ? એ પ્રકરણ શું છે તે અમેજ કહી 
શકીશું, આકાશનાં અબ્રોમાં પાણી કોલુ ભરે છે ? આકાશમાંથી નક્ષત્ેપ નીચે. 


૩૬ ી શ્રીજ્ઞાનેશ્નરી ભગવદ્‌ગીતા 
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પડી જતાં તથી તેને કોનો આધાર છે ? આકાશરૃપી છત્ર ઝોલ ન ખાતાં એક- 
સરખુ ટટાર તણાએછુ' રહે છે તેને કોણે કને કયારે તાર્ણ્યું ! પવનને નિર- 
તર વાવાની આસ્તા કોભે કરી ? શરીરપર જે રોમ દેખાય છે તેની વાવણી 
ફોણું કરી સષ્ઠદ કદિ ઘટતો! નથી, તેમાં પાણી કાણુ લર છે ? વર્ષાની ધારા 
ફોણુ ઉત્પન્ન કરે છે ? આ ઘટનાએ પ્રમાણે તો ક્ષેત્ર એ સ્વભાવસિદ્ધજ છે. 
તેને! કોઇ પણુ કર્તા નથી. જે એમાં પરિશ્રમ કરરો, તેને એ ફળ આપરી અને 
જે પરિશ્રમ કરશે નહે તેને ટ્ર આપશે નહિં, (૫૭) 

એટલામાં ખીજે એક ( કાલવાદી ) કોષિત થઇને બોલ્યે! કે, તમે કહા 
છે તે સત્ય હોય તો આ ક્ષેત્રપર કાળની સત્તા કેમ ચાલે છે ? કાળને 
સપાટો અનિવાર્ય છે એમ જાણ્યા છતાં જે મિથ્યા અભિમાની છે, તે તેનો 
આદર ન કરતાં પોતાનાજ મતનું સમથન કરે છે. સિ'હુની ગુફાની પેઠે મૃત્યુ 
ભય'કર છે એમ સમજવા છતાં પણુ જે તમે આ ક્ષેત્રવિષે વ્યર્થ ખકખકારા 
ફરશે તો તેથી રુ ફાયદો થશે આ કાળ મહાકલ્પની પણુ પેલી તરક 
જઇને બ્રહ્માદેવનુ' સ્થાન જે સત્ય લોક તેને પયુ પોતાના સપાટામાં લઇ લે 
જછી.સ્વ્ગના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરી નિત્ય નવા નવા અટ લેકપાળ ઉત્પન્ન કરે 
છે અને આઠ દિશાપર રહેલા આઠે એરાવતોનો સ'હાર કર છે. એનાજ અ'ગ- 
વાચ્ુથી જીવરૂપી સૃગ જન્મમૃત્યુના ખાડામાં પડી નિર્જીવ થઇ બ્રમણુ કરે 
છે. એ કાળે પોતાના પ'જા કેટલા પ્રસાર્યા છે તે તો જુએ ! જગતરૂપી ગજ- 
રાજને તો એણે તે પ'જામાંજ પકડી રાખ્યો છે, માટે સર્વ ઉપર કાળની 
સત્તા કહેવાય છે તે સત્યજ છે. આ પ્રસાણેુ હૈ અર્જીન |! આ ક્ષેત્રવિષે અનેક 
મતભેદ છે. ( ૬૫ ) 

કષિએ એ નેસિષારણયમાં આવા પુષ્કળ વાદવિવાદ કર્યા હતા એમ 
પુરાણા! કહે છે, વેદ્ઠમાંના અનુષ્ટુપાદિ છ'દોમાં પણુ એ વિષે પુષ્કળ ચર્ચા 
કરવામાં આવી છે અને અદ્યાપિ શે જ્તેત્ર વિષે ગર્વથી ગ્રથે રચવામાં આવે 
છે. વેદમાંનુ' બુહુત્સામ સૂત્ર કે જે સ્ાનદૃષ્ટિએ જતાં અતિ પવિત્ર છે, તે પણુ 
ક્ષેત્ર એટલે શુ'તે સમજી શકયું નથી; અને ખીન્ત પણુ પુષ્કળ ટૂરદર્શી' મહા” 
કુવિ આ ક્ષેત્રવિષે વાદવિવાદ કરીને થાકયા છે. એનુ જ્ઞાન મેળવવુ' એટલુ' 
વિકટ છે કે તે કોઈથી પણુ નિશ્ચિતપણે કહી શકાતુ નથી. માટે હુવે એ ક્ષેત્ર 
એટલે શુ એ વિષેનો સાઘ'ત વિચાર હું તને કહી સ ભળાવુ' છુ, (૭૧) 


દામતાન્યદંજારે જોરિર્વસમેવ અ । 
રૃસ્્રિયાળિ રોય ચ પંચ ચેંદ્રિયમોસરાઃ ॥॥ 
ટૂચ્છા છેપઃ સુ ટુલ સંઘાતશ્રેતના છાતિઃ । 


અધ્યાય ૧૬૩ મો-સૈત્રક્ષેત્રરાવિભાગયાોગ ૩૯૭ 


ઉતલ્ઞેત્રં તમાલેન સવિવારઝલાટતમ્‌ ॥8॥ 

શ્લોકાર્થ$--પ'યમહાભૂતો, અહકાર, ખુદ્ધિ, મહત્તત્તત તથા દશ. 
ઇંદ્રિયો, મન અને સ્તાને'દ્રિયાના શખ્ટ્ટાદિક પાંચ વિષયે।, અને કમેદ્રિચોના 
વાગાદિ (વાણી આદિ) પાંચ વિષયો, (૫પ) કંચ્છા; દ્વ દ્વેષ, સુખ, ડુઃ ખ, સ'ઘાત- 
(સસુદાય), ચેતના ( ચૈતન્યની સત્તાસ્કુતિ ) તથા ધેર્ય એ વિકારથી ઝુકત 
આ શરીર છે; તે મે' સક્ષેપમાં કહ્યુ. (૬) 

ઢીકા:--પચમહાભૂતો, અહકાર, બુદ્ધિ, પ્રકૃતિ, પાચ જ્ઞાને 'દ્રિયો તથા. 
પાંચ કસે દરિયો મળી દશ ઈંદ્રિયા, એક મન, સાને “દ્રિયાના પાંચ અને ક્સે- 
દ્રિયાના પાંચ મળી દશ વિષયે।, સુખ, દુ:ખ, દ્વેષ, સ'ધાત, ઈચ્છા, ચેતના 
અને ધૃતિ, આ રીતે આમ ક્ષેત્રનાં છત્રીસ તત્ત્વો છે તે તને સર્વ કહી ખતાન્યાં. 
હુવે મહાભૂતે। કયાં, વિષચે। કયા, ઈંદ્રિયો કયી, એ વિષે 'પૃચક "પૃથક વર્ણન. 
કરી તેને કહું છુ. પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પ'ચમહાભૂતે 
છે એમ સમજ. (૭૬) 

અહેકારતુરૂપ હુવે દૃછાંત સહિત કહી ખતાવું છુ. જગ્રદવસ્થામાં સ્વમ. 
જેમ શુસ હોય છે; અમાવાસ્યાને દિવસે ચ'દ્ર જેમ ચુસ હોય છે; નાના ખાળ- 
કમાં તારુષય જેમ ગુસ હોય છે; પ્રુષ્પની કલિમાં સૌગ'ધ્ય જેમ ગુપ્ત હોય છે 
અને કાઘમાં જેમ અગ્નિ ગુપ્ત હોય છે, તેજ પ્રમાણુ માયાના ઉદરમાં એ 
અહકાર ગુપ્ત હોય છે. જે પ્રમાણુ હાડજવર કુપથ્યનું ખહાતુ શોધે છે અને 
મુપથ્ય થતાંજ અ'તર્ખાહયા વ્યાપી જાય છે; તેમ પ'ચમહાભૂતેોઃનો સચયોગ થઈ 
દેઢુનો આકાર ખને છે; ત્યારે જે દેહુને ચોતરકફ્‌ નચાવે છે તેનેજ અહુ કાર 
કહેવામાં આવે છે. આ અહુંકારની ગમ્મત એવી છે કે તે જડની પાછળ 
પડતો! નથી; પર'તુ ચેતનવાળાનીજ પાછળ લાગે છે અને તેનાપર નાના પ્રકા- 
રનાં સ'ક્ટો પાડે છે. (૮૨) 

યડુરાજ શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ-હે અર્જુન | હુવે જેને ખુદ્ધિ કહેધામાં આવે. 
છે તેનાં આ લક્ષણુ। છે. કામતું જર ઉત્પન્ન થતાં જે ઇંદ્રિયાની સહાયથી 
વિષયોના સસુદાયને જીતી લાવે છે; અને સુખડુ:ખની લૂટનો જ્યારે જીવને 
અનુભવ લેંવો પડે છે; ત્યારે સુખ અને દુ:ખ એ ઉભયમાં વિશેષ ચોગ્યતા 
કોની છે એ જેના ચોગથી સમજી શકાય છે; આ સુખ છે, આ ડુઃખ છે, આ. 
સુણ્ય છે; આ પાષ છે; આ સત્કાર્ય છે, આ ડુષ્કાર્ય છે એ જાણુવાને વિવેક 
જેના ચોગથી આવે છે; જેના ચોગથી ઉચ્ચનીચને ગોળખી જ્ઞકાય છે; નાનાં- 
મ્રોટાંને જાણી શકાય છે; અને જેની દૃષ્ટિથી જીવ વિષયોને ઓળખી શકે છે; 
જે જ્ઞાન તત્ત્વનુ' મૂળા છે જે સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ પામતી દશા છે, અને જે 
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આત્મા તથા જીવ એ ઉભયની સ'ધિમાં વસે છે; તેજ હે અજન ! ખુદ્ધિ છે 
એમ સમજ. હવે અન્યકતનાં લક્ષણુ સાંભળ. (૮૯) 

, હે મહાખુદ્ધિમ'ત ! ક્ાંખ્યોએ જેને “પ્રકૃતિ” એ સસ્તા આપી છે તેનેજ 
ડું હાલ “ અયક્ત ” નામથી એળખ; અને પૂવે" ( સપ્તસ અધ્યાયમાં ) 
સાંખ્ય તથા યોગ આ મતે! બૈકી પ્રકૃતિના જે બે પ્રકારો વિસ્તારપૂર્વક વું" 
વવામાં આવ્યા છે; તેમાંની ખીજી જે જીવદશા તેનેજ, હે વીરશ્રે અજન | 
અવ્યક્ત એ પર્યાયથી ઓળખવામાં આવે છે. પ્રભાત થતાંની સાથે જેમ 
આકાશનાં નક્ષત્રો દશ્ય થાય છે; સૂર્યાસ્ત થતાંની સાથે પ્રાણીમાત્રના 
વ્યાપાર ખ'ધ પડે છે; દેહુ નષ્ટ થયા પછી દેહુથી લઈને વાસનાપર્યતના સર્વ 
વિકારો જેમ કર્મોમાં ગુસ્ત રહે છે; બીજના આકારમાં જેમ વૃક્ષ અ'તગ્કત 
હાય છે, અથવા ત'તુઓમાં જેમ વસ્્ર અ'તર્ગ'ત હોય છે; તે પ્રમાણે મહાભૂતો. 
તથા ભૂતોને। સસુદાય પોતાને સ્થળ ધર્મ' છોડી જે સ્થળે સૂક્મ થઇ જેમાં 
લય પામે છે; તેજ હે અ્જુંન  અત્યક્ત છે એમ તું સમજ. હવે સવ ઇંદ્રિ- 
ચોના ભેટ કહું છું તે સાંભળ. (૯૭) 

કર્ણ, નેત્ર, ત્વચા નાક તથા જીહવા એ પાંચ સ્તાનેદ્રિયો છે, આ પાંચ 
પેડી જેની સાથે ખુદ્ધિ ભળે છે તેનાદ્દારા તે સુખદુઃખનો નિર્ણય કરે છે. 
વાચા, હુસ્ત, પાદ, ગુદા અને શિક્ષ એ ઈન્દ્રિયાના બીજા પાંચ પ્રકાર છે; 
તેને ડમેદ્રિયો કહે છે. પ્રાણુની સ્ત્રી કિયાશક્તિ કે જે આ શરીરમાં વાસ કરે 
છે તે પેલી પાંચ કમેદ્રિયાના દ્વારથી અ'તર્ખાહ્ય જવા આવવાને વ્યાપાર. કરે 
છે. શ્રોકૃષ્ણુ કહે છે:-આ પ્રમાણે દશ ઇંદ્રિચોર્નું વર્ણન કરું, હવે મન એટલે 
શુંતેકહું છુ, (૧૦૩) 

જે ઇન્દ્રિય તથા ખુદ્ધિ એ ઉભયના સ ગમમાં રજેગુણુની ખાંધપર પ્રકાશે 
છે; જેમ આકાશમાં નીલવર્ણુ તથા સ્ૃગજળના તર ગો વ્યર્થ* જ્રાસે છે; તે 
ગ્રમાણે વાયુનો જે વ્યર્થ, ચમફાટ તેજ મન છે; અને શુક તથા રોાણિતતુ 
એકય થઇ જ્યારે પ'ચતત્ત્વોને આકાર ખને છે ત્યારે એક વાયુતત્ત્વના સ્થા- 
નભેદથી પાંચ ઉપપ્રાણુ એવા દશ પ્રકાર બને છે. પછી તે દશ ભાગ પોતપે।- 
તાના ધર્મના ખળથી દેટુના એક એક ભાગમાં વસે છે. તેમાં કેવળ ચાંચલ્ય 
રહેતું હોવાથી તેના અ ગમાં રન્‍ેચુણુતુ' જે બળ ઉત્યન્ન થાય છે; તે ખુદ્ધિના 
ખાહ્ય જ્નાગપર અને અહુ'કારના મધ્ય ભાગમાં ખળવાન થઇને રહે છે. તેનુ* 
“ મત્ત” એ નામ વ્યર્થ છે. બાકી તે મૂર્તિમંત કહ્પનારૂપજ છે. જેના 
ચો.ગથી ખ્રદ્યાને જીવદશા સ્વીકારવી પડી; જે કોઈ પણુ કાર્યનું” મૂછા કારથુ છે 
જેના ચો!ગથી વાસના ઉત્પન્ન થાય છે; જે સદૈવ અહ'કારની સાથે સ્પર્ષા કરે 
છે; જેના યોગથી ઇચ્છાની વૃદ્ધિ થાય છે, આશા પ્રબળ થાય છે અને ભયને 


અધ્યાય ૨૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગયોગ ૩૯૯ 








સહાય મળે છે; જેમાં દૈતસાવ ઉત્પન્ન થાય છે; જેના ચોગથી અસ્તાનને જેર * 
મળે છે; જે ઈદ્રિયાનો વિષયમાં પ્રવેશ કરાવે છે; જે એક ક્ષણુમાં સ્ષ્િ ઉત્પન્ન 
કરે છે અને નાશ પણુ કેરે છે; જે મનેોરથની ઉતરેડ ખડકે છે અને તેને પાછી 
પણુ ઉતારી પાડે છે; જે બ્રસોનો ભ'ડાર અને વાયુતત્ત્વને અકે છે; અને જે 
અદ્ધિનું કાંઇ પણુ ચાલવા દેતું નથી, અર્થાતૂ તેનો નિરોધ ડરે છે; તેનેજ હે 
અર્જીન | મન કહેવામાં આવે છે એ તિ:સ રય છે. હવે વિષયોના ભેદ કેવા 
છે તે સાંભળ. (૧૧૨) 

શબ્દ, સ્પ, રૂપ, રસ અને ગ'ધ એ પાંચ સાને'દ્રિયોના પાંચ વિષયો 
છે. જે પ્રમાણું પશ્ય લીલા ચારા તરક દોડું જય છે, તે પ્રમાણે આ પાંચ 
સ્ાને'દ્રિચાના દ્વારથી જ્ઞાન બહાર દોડી આવે છે. પછી સ્વર તથા વર્ણનો 
ઉચ્ચાર, વસ્તુતુ' ગ્રડુણુ અને પરિત્યધ્ગ, ચાલવું અને મળમૂત્રને ત્યાગ ફુરવે।, 
એ પાંચ કસેદ્રિયાના પાંચ વિષચે! છે. જેના ચોગે કિયા બહાર દોડી આવે 
છે; એવા આ સ્તાને'દ્રિચાના અને કમેદ્રિયાના દશ વિષચેો આ રેહુમાં છે. હુવે 
૪ચ્છા એટલે શું તે કહું છુ. (૧૨૧) 

પૂવે* જે પદાર્થ નો ઉપભોગ લીધે। હોય તેતુ' જે સ્મરણુ થવુ; કર્ણ।'પટ- 
પર શખ્ટ અથડાતાંની સાથેજ જે વૃત્તિ પ્રકટ થવી; ઇંદ્રિયા અને વિષયોને 
મેળાપ થતાં કામને। ટેકો ગ્રહીને જે વૃત્તિ તરતજ ઉપજે છે; જે વૃત્તિનો ઉદ 
ભવ થવાથી મન આમતેસ બ્રમણુ કરવા મ'ડી પડે છે અને જ્યાં જવુ ન 
જોઈએ એવા સ્થળે ઇન્દ્રિયો મોં ઘાલે છે; વૃત્તિની સ'ગતિથી ખુદ્ડિ ઉન્મત્ત 
અની જાય છે અને જે વિષચો'પર પ્રીતિ કરે છે; તે વૃત્તિને ઈચ્છા ફહૅનામાં 
આવે છે. ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતાંની સાથે ઇન્દ્રિયાને પોતાના ઉપભોગને મારે 
વિષયો! મળતા નથી ત્યારે જે વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને દ્વેષ કહેવામાં આવે 
છે. હવે સુખનું લક્ષણુ એ છે કે તે પ્રાત થતાં જીવને ખીજી સર્જ વસ્તુની 
વિસ્મૃતિ થાય છે. જે કાયા, વાચા, અને મનને પોતાના સોગ'દ આપી રેટની 
સમૃતિનો નાશ કરે છે; જે પ્રાસ થતાંની સાથે પ્રાણુ પાંગળો ખની જાય 
છે અને સાત્વિક વૃત્તિ પૂર્વ કરતાં દ્િગુયુ વૃદ્ધિ પામે છે; જે ઇન્દ્રિયોની સર્વ" 
વૃત્તિને હુદયના એકાંતમાં થાખડીને નિદ્રાગ્રસ્ત કરે છે; વધારે શું કહું ? જીવને 
આત્માને લાભ થતાં જે ઉત્પન્ન થાય છે; તેનેજ સુખ કહેવામાં આવે છે, 
અને હે પાર્થ | એવા લાશ વિનાની જે સ્થિતિ છે તેજ દુઃખ છે એમ સમજ. 
જ્યાં કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્થળે સુખ થતુ નથી, અને કલ્પનાને। નાશ 
થતાંની સાથે વે સ્વાભાવિકરીતે પ્રાસજ થાય છે; માટે કલ્યના નછ થવી 
અને ઉત્પન્ન થવી એજ સુખડુ:ખનાં કારણુ છે. (૧૩૩) 

હેવે હે અર્જાન | અલિસ અને સાક્ષીભૂત એવા ખ્રહા-ચેતન્યની જે અ 
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રેઠુમાં સત્તા છે, તેને ચેતના કહેવામાં આવે છે. આ શરીરમાં જે નખથી 
શિખપર્યૈત સજદા જાગૃત હોય છે અને જાગૃતિ, સ્વસ્ તથા સુષુપ્તિ આ ત્રણે 
અવસ્થામાં જે સમાન અને વિકારરહિત હોય છે; જેના યોગથી મન, બુદ્ધિ. 
૪ત્યાદિકને ચેતના મળે છે અને જે માયારૂપી વનને સર્વદા વસ'ત કતુવત્‌ 
પ્રકુલ્લિત રાખે છે; અને જેના જડ તથા ચેતન્‌ વસ્તુએમાં અ શરૂપે એક- 
સરખો સ'ચાર હોય છે, તેને થેતના કહેવામાં આવે છે. રાજા અને તેતું છુ- 
ટુંમ કઈ પણુ કરતું નથી; ફક્ત તેની આસ્તાથીજ સૈનિકો પરચકને જીતી લે. 
છે; કિવા ચ'દ્રના ચોગથી જેમ સગ્નુદ્રમાં શરતી આવે છે; લોહેચુ'બકના સા- 
ન્નિધ્યમાત્રથી જેમ લેોઃખખ ડમાં ચ'ચલપણું આવે છે; સૂર્યને! પ્રકાશ માત્રજ 
જે પ્રમાણે સર્વ જીવો! પાસે વ્યાપાર કરાવે છે; સ્તનને જ્રુખ લગાડવા દીધા 
સિવાય કાચખી જેમ કેવળ નજરથીજ પોતાનાં ખચ્ચાંનું પોષણુ કરે છે; તે 
પ્રમાણુ હે અર્જીન ! આ શરીરમાં આત્માની સમીપતાથી જડવસ્તુએમાં જે 
સ્કુતિ ઉપજી આવે છે તેનું નામ ચેતના છે. હવે ધૈયના ભેટ શું છે તે સાંભળ. 

પચતત્ત્વોને જાતિસ્વભાવથીજ એકખીજાની સાથે પ્રકટ વૈર હોય છે. 
જેમકૅ પાણી પૃથ્વીનો નાશ કરે છે, તેજ પાણીનું શોષણુ કરે છે, તેજનું વા- 
યુની સાથે ચુષ્ધ્‌ ચાલે છે અને આકાશ વાયુને સહુજે ભક્ષી જાય છે. જેમ 
આકાશ સર્વત્ર ભરેલું હોવા છતાં કદિ પણુ કોઇ વસ્તુની સાથે ન ભળતાં 
સવથી અલિસજ હોય છે; તેમ પ'ચમહાભૂતો એક ખીજાથી વિરુદ્ધ હોવા 
છતાં પણુ દેહુમાં એકત્ર રહે છે; અને ભિન્નભાવને। વિવાદ છેડી પોતાનદ 
ગુશ્યાદ્રારા એકબીજાનું પોષણુ કરે છે. આ પ્રમાણે વિરોધ છતાં પણુ જેના 
ચોગથી પાંચેમાં ત્રી થાય છે અને ધૈર્ય કાયમ રહે છે;તે વૃત્તિને હુંધૃતિ કહું છું. 

અને હે પાંડવ! જીવની સાથે આ છત્રીશ તત્ત્વોનું જે એકય થાય છે 
તેનેજ સ'ધાત કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણું આ છત્રીશ ભેદ તને સપણ 
રીતે કહ્યા અને એ સર્વના સસુદાયનેજ ક્ષેત્ર નામ પ્રાસ થયું છે. આપુ અ- 
જુન ! રથના સર્વ ભાગો મળવાથી જે પ્રમાણે રથ નામની ઉત્પત્તિ થાય છે; 
જેમ પગથી લઇને મસ્તકપર્યત સર્જ અવયવે। મળીનેજ દેહુ નામ ઉત્પન્ન. 
કરે છે; હાથી, ઘોડા, રથ અને પાયદળ એ સર્વના સસુદાયને જે પ્રમાણે 
સેના નામ પ્રાસ થાય છે; અક્ષરોના સસ્રુદાયને જેમ વાડ્ય કહેવામાં આવે 
છે; મેઘાના સસુદાયને જેમ શ્ગબ્ર કહેવામાં આવે છે; સવ લોકોના સસુદાયને 
જેમ જગત્‌ કહેવામાં આવે છે; તેલ, વાટ અને અગ્નિ એકત્ર મળવાથી તે જેમ 
રીપફ કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે આ છત્રીશ તત્ત્વો જ્યારે એક સ્થળે મળે છે 
ત્યારે તે સર્જના સસુદાયને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે; અને સર્વ પ્રાણી જગ- 
તમાં રહીને જે પાપની કિ'વા મુણ્યની કમાઈ કરે છે તેને પાક સમજીને મે” 


અધ્યાય ૬૨૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ ૪? 





તેને વિનેદથી ક્ષેત્ર નામ આપ્યુ' છે. કોઇ આ ક્ષેત્રને દેહ પણુ કહે છે. અર્થાત્‌ 
એને અનેક નામો છે; ખ્રહ્માની આ ખાજુએ ખ્રહ્યાથી લઈને સ્થાવરજ ગમ- 
પર્યત જે જે વસ્તુ નિર્માણુ થાય છે અને લય પાસે છે તે સર્જ ક્ષેત્રજ છે. 
પરતુ દેવ, મતુષ્ય, સર્પ એવી જૂરી જૂરી ચોનિઓમાં જે નિર્સાભુ થાય છે 
તે સર્વ સત્ત્વ,રજ અને તમ એ ગુણની સ ગતિથીજ ઉત્પન્ન થાય છે.(૧૫૯) 
હે અર્જુન | આ ગુણાવિષેના વિચાર આગળ ( ચાદમા અધ્યાયમાં ) 
કહીશ. આ સ્થળે તો તને સાનનુ' સ્વરૃપ કેવું છે તે કહું છું. ક્ષેત્રનાં સર્જ લ- 
ક્ષણા વિકારસહિત તને કડી સભળાવ્યાં; અને હુવે જે દ્વારા સોક્ષપ્રાસિ 
થાય છે તે ઉદાર જ્ઞાનવિષે કહું છુ, તે સાંભળ. જે જ્ઞાનને માટે ચોગી લોકે 
સ્વર્ગનો આડમાર્ગ ઓળ'ગીને આકાશને પણુ ગળી જાય છેદ તથા સિજ્ધિની 
ગરજ રાખતા નથી;રિહ્ધિની સ્પૃહા કરતા નથી અને કઠિન ચોમસાધન આચરે 
છે; તપરૂપી કિલ્લા ઉલ્લ ધી કોટયવધિ યસો ઓવારી નાખી કર્મકાંડરૂપી વહ્યીને 
ઉખેડી નાખે છે; પુષ્કળ પ્રકારના ઉપાસના માર્ગો સ્વીકારી જેને માટે કોઈ 
ખુક્વલા અ શથી ફરે છે; અને કેટલાક - સુષુમ્ણાના ચુસ્ત માર્ગ માંજ પ્રવેશે છે; 
જે જ્ઞાનની પ્રાત્તિને માટે સર્જ ત્રષિએ મનમાં ઉત્કટ ઈચ્છા ધારણુ કરીને 
વેદરૃપી વ્રક્ષનાં પાનપર ચાલે છે; કેટલાક શુરુસેવાથી જ્ઞાનપ્રાસિ થશે એવી 
ખુદ્ધિથી અનેક જન્મોને ચુરુસેવાપર ઓવારી નાખે છે; જે સાનની પ્રાપ્તિ 
થતાં અજ્ઞાન નષ્ટ થાય છે અને જીવ તથા આત્મા્તું એકય થાય છે; જે સાન 
ઇંદ્રિયોને વિષયની ઈચ્છા ધરવા દેતું નથી, કર્મોની ભાકાંક્ષાને છિન્નભિન્ન 
કરી નાખે છે અને મનની ચિતાને ટ્ર કરે છે; જે જ્ઞાનનો લાભ થવાથી ટ્વેતનેા 
અજ્ઞાવ થાય છે, અને અટ્દૈતનો સુકાળ થઇ રહે છે; જેના યોગથી ગર્વનેો 
સર્વથા નાશ થઇ જાય છે; જે સતાન માયાને પત્તો લાગવા દેતું નથી અને 
જેનામાં પોતાપારકાનો ભાવ પ્રવેશતો નથી; જે સસારને સમૂળ ઉખેડી 
નાખે છે, સ કલ્પરૂપી કાદવને ધોઈ નાખે છે અને સર્જન્યાપક પરખ્રહ્મનો 
મેળાપ કરાવી આપે છે; જેનો પ્રાત્તિ થતાં પ્રાણુ પાંગળા બની જાય છે; જે 
જ્ઞાનની સત્તાથીજ જગતના સર્વ વ્યાપારો ચાલે છે; અને જેના પ્રકાશથીજ 
અુદ્ધિ પ્રૌઢ થઇ જીવ આન'દમય રહે છે; એવું જે જ્ઞાન તે પવિત્રતાનો ભ'ડાર 
છે અને તેની પ્રાત્તિ થતાં વિષચોથી આવૃત્ત થએલું મન નિર્મળ ખને છે. 
આત્માને “હું જીવ છું” એવો! જે ક્ષયરોગ લાચુ પડેલે। છે, તે તેની પ્રાત્તિથી 
હય પાસે છે. તે સાનનુ' નિરૂપણુ કરવું અશકય છતાં પણુ હું સમજાવીને કહું 
છી% તો તે ખરાબર સમજી લ્યો. બાકી તે આંખવડે દેખાય એવી વસ્તુ નથી. 
એ જ્તાન જયારે આ શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે ઇંદ્રિયાનાં આચ- 
રણુપરથી દૃષ્ટિગોચર થાય છે. વૃક્ષોની પ્રકુલ્ેતાથી જેમ વસ'તત્રાતુનો પ્રારંભ 
ય, ર૬ 
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સમજાય છે, તેમ ઇંદ્રિયાના વ્યાપારપરથી જ્ઞાનપ્રાત્તિની પ્રતીતિ થાય છે. 
વૃક્ષના મૂળમાં પાણી પહોંચ્યુ' એટલે જેમ શાખાઓમાં પણુ પ્રકુક્વેતા જણાય 
છે; અ*મુરની કોમળતા ઉપરથી જેમ જમીનની મૃદુતા જણાઈ આવે છે; 
વતણુક ઉપરથી જેમ માણુસનું કુળ જણાઇ આવે છે; આદરાતિથ્યપરથી 
જેમ સ્નેહુભાવ જણાઈ આવે છે; એકાદ માણુસનું દર્શન થતાંજ મન ગ્રકુ- 
ક્વિત થવાથી તે કોઈ પુણ્ય પુરુષ છે એવું જેમ અત્તુમાન થઇ શકે છે; કેળમાં 
ઉત્પન્ન થએલુ' કપૃર જે પ્રમાણુ તેની વાસનાપરથી એ।ળખાઇ આવે છે; 
કિ'વા અ'ધારી કોટડીમાં રાખેલા દીપકને પ્રકાશ જેમ બહારથી જણાઈ 
આવે છે; તે પ્રમાણે હૃદયમાં જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થયા પછી શરીરપર તેનાં જે 
લક્ષણ્‌। ઢષ્ટિગાચર થાય છે તે હુવે કહી સ'શળાવું છુ તે લક્ષ દઇને ઉત્તમ . 
રીતે સાંભળ. (૧૮૪) 
૨" ૯? ટ 
ઝમાતિત્મલમિત્મમારિા ક્ષાંતિસાગેવય્‌ । 
ઝડ ન ડ્‌ રે 
ગ્ાત્ાયોપાતન સોચ શેર્યમાત્મવિનિત્રદઃ ॥૭॥ 
શ્લોકાર્થ:-માનની ઈચ્છાનો લેપ,દાંભિકતાનો અભાવ, અ હિ સા,ક્ષાંતિ, 
સરળતા, આચાર્ચોાપાસન, અ“તર્ખાહ્ય પવિત્રતા, સ્થિરતા અને આત્મસ'યમ. 
ટીફાઃ--કોઇ પણુ વિષયની જેને ઇચ્છા હોતી નથી અને લે।કોનાં વખાણુ 
જેને અસલ્ય બોજા જેવાં લાગે છે; પોતાના શુણ્‌।ાનુ' વણન સાંભળીને, પોતાને 
સન્માન અપાતું જેઇને, વ્યાદ્રે ઘેરેલાં હુશિણુની પેઠે કિ'વા નદીના પૂરમાં 
અધવચ સપડાએલા મનુષ્યની પેઠે જે ગભરાઈ નાય છે અને પોતાની પાસે 
સે।ટાઇને આવવા દેતે! નથી;લે[કો પોતાને પૂજ્ય માને એવે। દેખાવ ન કરવે।, 
પોતાની કીર્તિ ન સાંભળવી અને પોતે કેણુ છે તેની લેકેને સ્મૃતિ પણુ ન . 
થાય એવી જેની ૪ંચ્છા હોય, તે પુરુષ સત્કારના અને આદરને। સ્વીકાર 
શાનેોજ કેરે ? ફે!ઈ તેને નમસ્કાર કરે તો તે તેને મૃત્યુ સમાન લાગે છે ! 
ખૃહુસ્પતિના જેવી સર્જ સતતા હોવા છતાં પણુ જે પોતાનું માહાત્મ્ય વધવાની 
ભીતિથી પોાલાનુ શાણુપણુ અને શ્રેણતા છુપાવે છે અને અતિ પ્રેમથી ગાંડ- 
ચણુ સ્વીકારે છે; જેને કીર્તિનો ક'ટાળે અને શાસ્રો તરફ ઉદાસીનતા હોઈને 
સ્વસ્થતાપૂર્વક ખબેત્રી રહેવાપરજ ભતિ પ્રીતિ હોય છે;લોકે પોતાતુ' અપમાન 
કરે; આસવગ પોતાની સંગતિ કરે નહિ, એવી જેની ઈચ્છા હોયછે; યોગ્યતા 
પરણું હોવા છતાં પણુ હીનતાજ જણાઈ રહે એટલા માટે જે તેજ જાતતુ* 
વર્તન ખહુધા રાખે છે; પોતાનું જીવન તે એવુ” રાખે છે કે જેથી પોતાની 
હેયાતીવિષે લેપ્કો સ'દેઠુમાં રહે. આ તે પોતાના પગવડે ચાલતો  હુશે કે 
વાયુની ગતિવડે ધકેલાતો હશે ? એવો ભાસ થાય એવુ તે પોતાનુ' વર્તન 
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રાખે છે. પ્રાણીમાત્રને પોતાથી ભય ઉત્પન્ન ન થાય, પાતાના અસ્તિત્વના 
'અને નામરૂપનેો લય થાય એવી જેની ઈચ્છા રહે છે; જે નિત્ય એકાંતવાસ 
સેવે છે અને નિર્જન સ્થળોથી જે આન પાશે છે;જે વાયુની મૈત્રી રાખે છે; 
જેને આકાશ સાથે વાર્તાલાપ કરવે। પ્રિય લાગે છે અને વૃક્ષો! જેને પ્રાણુ સમા- 
નજ પ્રિય લાગે છે; આવાં લક્ષણા જેનામાં દેખાય તેજ જ્ઞાનની શચ્યાપર 
વિરાજીત છે અને તેનેજ જ્ઞાન હસ્તગત થું છે એમ તું સમજ. માટે “અમા- 
નિત્વ' ( અભિસાનરહિત) મતુષ્યને આ લક્ષણે।થી એળખવે. હુવે અદાંભિ- 
કૅત્વ ઓળખવાનાં લક્ષણે! બતાવું છુ. (૨૦૧) 

મઅદ'ભિત્વ કુપણુના મન જેવુ હોય છે; જીવ જાય તોપણુ ઇૃપણુ પુરુષ 
દાઢી મૂકેલા પૈસા કોઈને ખતાવતો નથી; તેમ હે અર્જુન ! પોતાના પ્રાણુપર 
આજી આવી પડે તોપણુ તે પોતાનાં સુકૃત કોઇને કહી ખતાવતે। નથી. ખોડ- 
વાળી ગાય જેમ પોતાને! પાન્હો ચોરી લે છે; વેશ્યા જેમ પે'તાની મૈ।હ વય 
છુપાવે છે;ધનવ!નને ચોરને। ભેટો થતાં તે જેમ પોતાની શ્રીમ તાઇ બતાવતો. 
નથી; કુલીન કેન્યા જેમ પોતાના વિશેષ અવયવેને વસ્રોથી ઢાંકી રાખે છે; 
અથવા બી વાવીને પછી તેને માઢીવતી ખેડુત જેમ ઢાંકી દે છે; તેમ પોતે 
કરેલાં દાન અને પુણ્ય જે છુપાવે છે; જે પોતાના દેઢને શણુમારી સુશે।!ભિત 
કરતો! નથી; જે લેકર જનની કાળજી કરતે! નથી અને પોતાના દાનધર્મનાં 
ઢાલ વગાડતો નથી; કરેલા ઉપકારો બોલી ખતાવતે। નથી; કરેલા અભ્યાસની 
બડાઈ હાંકતો નથી અને પ્રતિછાને ખદલે પોતાની વિદ્યા વેચતો નથી;પાતાના 
ઉપભેગને માટે મૃપણુ હોઇને પરેપપકારની ખાખતમાં ખડુજ ઉદાર હાય છે; 
ઘરમાં દારિદ્રય અને શરીરમાં ક્ષુધા હોવા છતાં પણુ ઢાન કરવાનો પ્રસ'ગ મળતાં 
જે કલ્પવૃક્ષને પણુ પાછળ હઠાવી દે છે; વધારે શું કહું? જે સ્વધર્માચરણુમાં 
ગ'ભીર હોઇ પ્રસંગ આવતાં અતિ ઉદાર ખની જાય છે; આત્મચર્ચામાં જે 
મતિ નિષુણુ હાય છે શને ખીજી ખાખતમાં ગાંડા જેવે। લાગે છે, કેળના વૃક્ષ 
'હુલકાં અને પોકળ છે તે।પણુ તેનાં ફૂળ સાવાદાર અને અતિ રસાળ હાય છે; 
કિવા મેધ નતેવામાં હુલકો અને સહુજ પવન આવતાં વેરાઇ જાય એવો લાગે 
છે; પરતુ વૃદ્દિ વખતે તે ભારે દેખાય છે; તેજ પ્રમાણે જેની પૂણુંતા જેતાં 
સતોષ થાય છે અને દરિદ્રતાનુ' સ્થાન પણુ તેજ હોય છે. અસ્તુ; જેનામાં 
આવાં ઉત્તમ લક્સ! દેખાય તેના હાથમાં સાન આવ્યુ છે એમ તું સમજ. 
“જેને “ અદ'ભિત્બ ' કહેવામાં આવે છે તે એજ છે. (ર૧૬) 

હેવે અહિસાનાં લક્ષણુ। સાંભળ. પુષ્કળ પ્રકારથી મતવાદીએએ અહિ" 
'સાનુ' વર્ણન કર્ઝું” છે, તે સાંભળ. વૃજ્ઞાની શાખા કાપી વેજ વૃક્ષના થડની 
આસપાસ. તેની વાડ કરવામાં આવે; કિવા પોતાનાજ હાથ કાપી તેને 


૪૦૪ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ઝડ: ડટ 
રાંધી આપણી ક્ષુધાડું શમન કરીએ; અથવા મદિર તોડી તેના સામાનવડે 
દેવના ગોખ ચણુવામાં આવે; તે પ્રમાણે યજ્તાદિ કર્મમાં હિંસા કરીને પછી 
તેમાંથી અહિ'સા ઉત્પન્ન કરવી એવે। વિચિત્ર નિર્ણય કર્મ કાંડકારાએ આપ્યો 
છે. કહે છે કે પર્જ નયના અભાવથી સર્વ રદૃષણિ ખળશળી ઉઠે છે, ત્યારે જળ- 
તૃષ્ટિને માટે યર કરવા જેઈએ; પરંતુ આ યરસોના મૂછામાં પશુની હિ'સા 
પ્રકટ રીતેજ થાય છે; તે પછી તેનાથી અહિ'સાટ્ડુ પરિણામ શી રીતે મળશે? 
જવળ હિ'સ્રાજ રોપવામાં આવે તો તે ઠેકાણે અહિ'સા ઉગશે કે ? પરતુ હે 
અર્જુન 1 આ યાજ્િકોની ઉત્કઠા તો પરાકાછઠાએજ પહોંચી છે ! હે પાંડવ ! 
સર્વ વૈઘક ગ્રથેો પણુ એવાજ કથનથી પરિપૂર્ણ છે કે એક જીવતું રક્ષણુ 
કરવાને માટે બીના જીવને નાશ કરવે।. રોગોથી ગ્રસ્ત થઈ જીવે। સખડે છે, 
એ દશ્ય જેઈ રોગરૂપી હિંસાના નિવારણુને અથે ઓષધીની ચોજના કર- 
રવામાં આવે છે; તેને માટે એકાદ વૃક્ષનું મૂળા ખોદી લાવવામાં આવે છે; 
બજા રોપાને સમૂળ ઉખેડી લાવે છે;એકાદ વૃક્ષને વચ્ચેથીજ કાપી નાખવામાં 
ગ્યાવે છે; એકાદ પ્રચડ વૃક્ષની છાલ કાઢી નાખવામાં આવે છે; કોઈ સગર્ભ 
જીવોને સુટપાકમાં પકાવે છે; કોઈ ખિચારા અન્નતશજુ વૃક્ષના સર્વાગે ઘાવ 
કરી તેમાંથી ચીકાશ કાઢી લે છે; આ પ્રમાણે હે ધતુર્ધર | અનેક વનસ્પતિ- 
ઓતુ' જીવન નષ્ટ કરી તેમને શુષ્ક કરી નાખવામાં આવે છે; અને સજીવ 
પશુના અ'ગમાં હાથ ઘાલી તેના ઉટરમાંથી પિત્ત કાઢી લેવામાં આવે છે અને 
તેક્રારા પીડિત થએલ્લા પુષ્કળ જીવેતું રક્ષણુ કરવામાં આવે છે. અહો ! 
વસ્તીને તેડીને તેનાં મ'દિરે! બાંધવામાં આવે; શાહુકારને રડાવી સદાત્રતો 
ઉઘાડવામાં આવે; ડોકાંએ વસો વીટી નીચેનું અગ નગ્ન રાખવામાં આવે; 
ઘર તોડીને મ'ડપ ખાંધવામાં આવે;શાલટુશાકા આળી તાપણું કરવામાં આવે; 
હાથીને સતાન કરાવવામાં આવે; ખળદને વેચી નાખી તેના દ્રવ્યવડે કોડ 
બાંધવામાં આવે, અથવા પોપટને હાંકી કાઢયા પછી પાંજરૂં તૈયાર કરવામાં 
આવે એતુ નામ તે કર્મ છે કે ચેટા ? એથી તે હુસવુ કે રડવુ' ? કેટલાકે 
પધર્મસ'પ્રદાય પ્રમાણું પાણી ગાળીને પીચે છે, પરતુ ગળવાના કષ્ટથી પણુ 
કઈક જીવા મરે છે. કેટલાકે હિંસાની ભીતિથી પાન્યને ન રાંધતાં ઉપવા- 
સીજ રહે છે,ષર તુ તેથી પ્રાણુ વ્યાકુળ થાય છે એ પણુ એક પ્રકારની હિસાજ ' 
છે. આ પમાણે હે પ્રસન્ન મનવાળા અર્જીન ! કમ કાંડમાં હિં સાનેજ અહિ'સા 
કહી છે એ તું લક્ષમાં રાખ. અહિંસાનાં લક્ષણે કહી બતાવવાની જ્યારે સે 
મનમાં ઈચ્છા કરી, ત્યારે મારી બુદ્ધિને એમ લાગ્યુ' કે આવા વિચિત્ર મતતું 
વર્ણન ફરવુ' અને તે એટલા માટે કે એવી અહિ સાને। ત્યાગ કેવી રીતે કરવે।. 
શાથી મારે તેનું વર્ણન ફરવુ પડયુ, તને પણુ તે ખરાબર સમજાય એવે. 
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"પણુ મારે ભાવ હતે; અને હે અજુ*ન ! આપણે! મત સ્થાપન કરવાને માટે 
પણુ અન્યના મતવિષે વિચાર ફેરવો! પડે છે. આવી નિરૃપણુની રીત છે, હવે 
એ વિષે મારો મત છે તે સાંભળ. (૨૪૨) 

સારો તે મત સ્પષ્ટ રીતે કહીને અહિ સાનાં ખરાં લક્ષણે! જણાવુ છુ 
જેના વર્તનમાં અહિ'સાનાં એ લક્ષણુ દેખાય તેને સત્ય જ્ઞાન પ્રાત થએલું 
સમજવુ. જેના અંગમાં અહિંસા વૃત્તિ આવી હોય છે, તેનાં આચરણુ ઉપ- 
૨થી તે જણાય છે. જેમ સુતરણુને કસોટીપર ચઢાવતાં તેતુ' મૂલ્ય સમજાઈ 
જાય છે,તેમ જ્યારે જ્ઞાન અને મનને! મેળાપ થાય છે ત્યારેજ મનમાં અહિસા 
મકઢે છે. હું અજ્ુત | આ અહિંસા કેની રીતે પ્રકટે છે તે સાંભળ. ખગલે॥ 
પાણીની લડેરાને હુરકત ન પહોંચવા દેતાં માત્ર પોતાના ખદ મત્સ્ય તરક્‌જ 
નજર રાખીને વેગથી પાણીમાં ચાલે છે; કિવા આ'દરના કેસરનેદ ભ'ગ થશે 
ગ્મેવી ભીતિથી ભંગ જે પ્રમાહુ કમળપર ધીમેથી પગ મૂકે છે, તેજ પ્રમાણે 
જે પુરુષ પરમાણુમાં સુદ્ધાં અતિ સૂક્મ જીવો ભરેલા છે, એમ જાણી ફરણા 
અને સ'શાળપૂર્વક પગ મૂફીને ચાલે છે, તે જે રસ્તે જાય છે ત્યાં કૃપાદૃષ્ટિથી 
જોતો ચાલી ફોઇ પણુ પ્રાણીને ઉપદ્રવ ન થાય એટલા સાટે પોતાના જીવ 
કરતાં પણુ બીન્ન જીવોની ઘણી શ'ભાળ રાખે છે, એવી રીતે હે અજુંન ! 
જેઓ સભાળ રાખીને ચાલે છે તેની અહિ'સાનું' માપ શખ્રોક્વારા કરી શકાતું 
નથી. બિલાડી પ્રેમથી બચ્ચાંને સુખમાં પકડે છે ત્યારે દાંતનો સ્પશડે પણુ 
તેમતે થતે। નથો. જેમ મમતાછુ માતાની ખાળકપરની ટૃષિમાં જેવી કોમળતા 
જણાઈ આવે છે, અથવા કમળપત્રથી વાયરે ખાતાં જેમ નેત્રોને તે મધુર 
લાગે છે, તેમ તે જમીનપર પોતાનો પગ ધીમેથી ટેકવી ચાલે છે, અને તે 
પગ ફોઇ જીવને લાગે છે તોપણુ તેને ત્રાસ ન થતાં સુખજ થાય છે. વળી હૈ 
અર્જીન ! ચાલતી વખતે જીતડું' અથવા ડીડી જણાય તે! તે ધીમેથી પાછે! 
યૂરે છે. એમ સમજીને કે ને અવાજ થશે તે તે પ્રાણીની નિદ્રાના ભગ થશે 
ભને તેના સ્વાસ્થ્યને ધક્કો લાગશે. જીવનાશના ભયથી તે તૃણુને પણુ 
ઓળગતેો નથી તો પછી પ્રાણીની દરકાર ન રાખે એ તે! બનેજ કેમ ? 
જેમ કીડી મેરુને એાળગી શક્તી નથી, ચામડાની મસક સમુદ્ર તરી શકતી 
નચી, તેમ ફોઇ પણુ પ્રાણીને તે ઉહ્લ'ઘીને જતો નથી, એવુ તેનુ વર્તન 
કૃપારૂપી ફૂલફળાથી ફળદૂપ થાય છે અને તેની વાણીમાં પણુ મૂતિમ'ત 
હયા નેવામાં આવે છે. તે શ્વાસોશ્છાસથી પણુ બીજાને ત્રાસ આપતો નથી 
અને તેનુ” સુખ ફેવળ પ્રેમનુ પિચેર જેવુ' લાગે છે. જેના દાંત જાણે માધુર્ય-ને 
બ'કુર મુટયા હોય તેવા ભાસે છે, સુખમાંથી અક્ષરો ખહુ્‌દર પડયા પૂર્વે તેની 
શખસુદ્રાપર સ્નેહેશાવ ટષ્ટિગોચર થાય છે, હૃદયમાં પ્રથમ દયા ઉત્પન્ન થાય 
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છે અને પછી મુપાથી પશ્વિણું શખ્દો ખહાર પડે છે. પ્રથમ તો તે એવુ 
બોલવાતુજ મન કરતો નથી કે જેથી ફોઇને ખોટું” લાગે; અને બોલવુ પડે 
તો તે એવી રીતે બોલે છે કે જેથી કોઇના હૃદયમાં ખુ'ચે નહિ, શ'કા ઉત્પન્ન 
ન થાય, ફોઇનું કાર્ય બગડે નહિ, કેઇઇને ભીતિ લાગે નહે, કે!ઇ હખકી.. 
જાય નહિ, કોઇને કલેશ ન થાય, કોઇને ગુસ્સા ન ચડે. આવે તેને! સનેઇ- 
ભાવ રહે છે. કદાચિત્‌ કોઇની પ્રાર્થનાથી ખોલવા લાગે તો તેનુ' બોલવુ 
શ્રોતાને માખાપના બેો।લની પેઠે આનદદાયક થઈ પડે છે. જાણે નાદખ્રહા 
મૃ્તિમ'ત થઈ આવ્યા હોય, અથવા સ્વચ્છ ગગોદક ઉછન્યુ' હોય, કિવા 
પતિત્રતાને વૃદ્ધપણુ' પ્રસ થયું હોય, તે પ્રમાણે સત્ય, કોમળ; પરિશિત 
તથા મધુર એવા ભષ્ટૃતના તર ગેના જેવા શખ્દો તેના જ્ુખમાંથી નીકળે છે. 
પોકળ સ્‍્છુતિથી ભરેલા, વાદ ઉત્પન્ન કરનારા, ખીજાને ત્રાસ ઉત્પન્ન કર- 
નારા, નિદા અને છળભરેલા; અન્યના હુદયને ડ ખે એવા, પ્રતિજ્ઞા, દ ભે, 
કપટ, આશા, રા'કા અને ઠૅગભાજીવાળા શબ્દો તે બોલતો નથી. તેજ પ્રસાથે 
હૈ અર્જુન ! તેની દૃષ્ટિ સ્થિર હોઇ તેના કપાળમાં કોધની કરચલીઓ પડતી 
નથી. પ્રત્યેક પ્રાણીમાં ખ્રહ્મ વ્યાસ છે; તેને કદાચિત ત્રાસ થશે એમ જાણી 
તે મહુધા કોઇની તરફ જેતા પણુ નથી.આંતરકૃપાના બળથી કે!ઇઇ તરફ જીએ 
છે,તો ચ'દ્રખિ'બમાંથી નીકળતી અમ્ટતધારા કોઈની દષ્ટિએ પડતી નથી; તાપણું 
ચકોર પક્ષીને તેની પ્રતીતિ થઇ આન'દ થાય છે; તેજ પ્રમાણે જે અહિ'સ!- 
શ્રતવાળા સતનુશ્ય કેઈ પણુ પ્રાણીને જુએ, ત્યારે તેને આન'દ થાય છે. તેની' 
દૃષ્ટિમાં જેટલે! પ્રેમ છે તેટલે! પ્રેમ પોતાનાં બચ્ચાં પ્રત્યે કાચબીને પણુ 
હોતે નથી. ( કાચખીની ફેવળ દૃષ્ટિથીજ તેનાં બચ્ચાં શોટાં થાય છે એટલ્રું 
ખછું તેની દછિમાં પ્રેસપોષણનું સામ્ય છે. ) કિંબહુનઇ ભૂતમાત્ર તરક્ર 
આવી પ્રેમાળ દૃષ્ટિથી તે જુએ છે. તેના હાથ પણુ તેવાજ પ્રેમપાષક 
હાય છે. જે પ્રન:યે બ્રહ્મનિષ્ઠના મનોરથ પૂર્ણ થવાથી તેના હાથે! કિયા- 
રહેત હોય છે; તે પ્રમાણે જેના હાથ, કાંઈ પણુ કરવાની ઈચ્છા ન હોવાથી 
નિર્બ્યાપાર હોય છે; તેમાં વળી જેણે કર્મને] ત્યાગ ક્ચેય હોય; જેમ જન્માંધેઃ 
નેવાની ફિયા છોડી હોય અથવા જેમ કાછ વિનાની આગ ખુઝાઈ ગએલી 
હાય છે; અથવા સુગાએ મેઈન લીધું હોય છે તે પ્રમાલુ તેના હાથને 
કુછ પણુ ફેરવાતું હોતું નથી. તેમજ તે અકર્તા ખનીને પરખ્રહ્ષષરે સ્થિતઃ 
થએલે હોચ છે. રખેને જાશે પવનને ધક્કો વાગશે કિ'વા આકાશને નખ 
લાગશે, એમ ધારીને તે પોતાના હાથપગ હલાવતો નથી, તે! પછી શરી- 
રષરથી માંખ ઉરાડવી, આંખમાં જતી રજકલ।ને દૂર રાખવી અને આંખોથી' 
યપરાપક્ષીએને ભીતિ ખતાવવી; એ તો! શી રીતે બને ? હે કિરીટિ 1 તેને દ'ડ- 
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કિવા જેષ્િકા પણુ પસદ નથી, તો! પછી શસ્ત્રોની તો વાતજ શી ? વિનોદને 
ખાતર પણુ હાથમાં કમળ લઇને ફેરવવાથી .અથવા પુષ્પને હાર ઉછાળીને 
ઝીલવાથી તે કોઈ જીવને હ્ાગી જઈ તેને ઇજા થાય એમ જાણીને હાથવતી 
તે ક્રિયા કરતો નથી, અ“ગપરનાં રોમને ઇના થવાની ભીતિથી જે અગપર 
હાથ ફેરવતો! નથી, અને આંગળીઓના નખ કપાવી નાખવાથી હિ'સા થશે 
એમ જાણી તે તેને પણુ વધારે છે. પ્રથમ કોઈ કિયા કરવીજ નહિ,પર'તુ ને 
પ્રસગ આવી પડે તો હાથ જોડવા સિવાય બીજે અભ્યાસજ તેને હોતે નથી; 
કિ'વા તેને હાથથી વ્યાપાર કેર્વાજ પડે તો તે માત્ર એજ કે હાથ ઉંચકીને 
ખઓજાને અભય વચન આપવું, પડી જતો હોય તેને આધાર આપવો અથવા 
પીડિત અગપર ધીમે રહીને હાથ ફેરવવો. આ ફિયાએ પણુ તે મહાશ્રમથી 
કરે છે;તથાષિ ચ'દ્રકિરણુ પણુ જેટલી કોમળતાથી રોગીને સ્પર્શ ન કરી જણે 
તેટલી કે।!મળતા તેના સ્પ્શ્શ્માં રહેલી હોય છે.મલય પર્વતના પવનથી પીડિત 
મનુષ્યને આન'દ થાય તેમ તેના કરસ્પરસ્થી પશુને પણુ આનદ થાય છે; 
તેના હાથે! સદેવ કિયાથી જ્ક્ત હોય છે; પણુ ચદનની ડાળને ફળ નથી 
આવતાં તોપણુ ઠ્ોઇ તેને નિષ્ફળ ( વ્યર્થ ) ગણી કાહતું નથી; તેમ તેના 
અકિય હુસ્ત પણુ નિષ્ફળ હોતા નથી. ઢુવે એ વાકપાંડિત્ય રહેવા દઇશું. 
સજ્જનનાં શીલ અને સ્વભાવ જેવાં હોય છે તેવાંજ આચરણુ પણુ વેના 
હુધ્થથી ખને છે. (૨૯૨) 

હેવે તેનું મન ફેવું છે એ વાતનું વર્ણુન કરીશું; પર'તુ આજે કાંઈ વર્ણન 
કરવામાં આવ્યું તે પણુ મનનું નહિ તે। કોનું છે ? શું શાખા એ વૃક્ષ નથી ? 
શું પાણી વિના સસુદ્ર કયાંય અસ્તિત્વમાં છે ? તેજ અને સૂર્ય શું પૃથક 
વસ્તુ છે | અવયવ અને શરીર ભિન્ન છે ? કિવા પાણી અને મિટ્ટતા પૃથક્‌ 
છે ? માટે આગળ જે ઇન્દ્રિયોના બાહ્ય વ્યાપાર કહી સ'ભળાવ્યા તે પણુ 
મનોવ્યાપારજ છે એમ તું સમજ. જે ખીજ જમીનમાં વાવ્યુ' હોય તેજ 
ઉપર વૃક્ષના રૂપમાં દૃષ્ટિગોચર થાય છે; તેજ પ્રમાણે ઇન્દ્રિચાદ્દારા જે વ્યાપાર 
થાય છે તે મનનીજ પ્રેરણાથી થાય છે. મનમાં જે અહિંસાનો ઉદય ન થયે 
હશે તો ઇન્દ્રિયોદ્વારા, તે કેવી રીતે બહાર આવરો ? હે અર્જુન | કોઈ પણુ 
વૃત્તિ પ્રથમ મનમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે અને પછીજ તે વાચાથી, ટદિથી તથા 
હાથથી કૃતિમાં આવે છે. જે વાત મનમાં ઉપજતી નથી તે સુખદ્દારા બાલી 
શકાશે કે ? ખીજ સિવાય અ'જુર ઉપજરી કે ? જેમ સૂત્રધાર સિવાય કળા- 
સૂત્રી યુતળી હાલતી નથી, તેમ મન જ્યારે વ્યાપાર કરવાને પ્રવૃત્ત થતું નથી, 
ત્યારેજ ઇન્દ્રિયા આપોઓઆપજ નિર્ખછા ખની જાય છે. જે પાણી ઝરલુમાંથીજ 
સુકાઇ જાય છે તે નદીના ઓઘમાં ક્યાંથી વહેરો ? પ્રાણુ ગયા પછી કાંઇ દેહુથી 
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વ્યાપાર થાય કે ? તે પ્રમાણે હે પાર્થ |] મન એજ ઈન્દ્રિયાના વ્યાપારતુ” 
મૂળા કારણુ છે અને એજ સર્જ ઇન્દ્રિયોદ્ઠારા કમ કરે છે. મનમાં જે ભાવ જે 
વખતે ઉત્પન્ન થાય છે, તે વખતે તેજ વ્યાપાર ઇન્દ્રિયોઠદ્ારા ખને છે; માઢે 
જેમ પકવ ક્ળનો વાસ આપોઆપ ચારે તરકૂ પ્રસરે છે, તેસ મનમાં અહિંસા 
દહ થવાથીજ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારમાં અહિ સા દષ્ટિએ પડે છે, ( ૩૦૫ ) 
માટે ઈન્દ્રિયો મનનીજ સ'પત્તિ વાપરીને અહિ'સાને1 વ્યાપાર કરે છે. 
સસુદ્રમાં શરતી આવે છે તેથીજ ખાડીએ ભરાઈ જાય છે; તેમ મનમાં 
આવેલી અહિ'સાની ભરતીજ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારમાં દૃષ્ટિએ પડે છે. વધારે 
શું કહું ? મેતાજી ખાલકને1 હાથ પકડીને તેની પાસે સુંદર અક્ષરો લખાવે 
છે, તે પ્રમાણે મનજ પોતાનામાં પૂણુ" વિકાસને પાસૈલી દયાને, હુસ્તપાદાદિ 
ઇન્દ્રિયાદ્રારા અહિંસા ઉત્પન્ન કરે છે; માટે હે અર્જીન | ઈન્દ્રિયા્દારા ખનતી 
અહિંસાની કિયા સર્વ મનનીજ છે એમ તું સમજ. આ પ્રકારે જેણે કોયા, 
વાચા,;મનથી હિસાને। ત્યાગ કર્ચ છે એવાજ પુરુષને જ્ઞાનનો વિલાસ્રી અને 
સઞાનનુ' ઘરજ સમજવે।. વધારે શું કહું ? તે મૂર્તિમ'ત ત્ઞાનજ છે. જે અહિ'સા 
આપણે સાંભળીએ છીએ અને ગ્ર'થના આધારથી જેનુ નિરૂપણુ કરીએ છીએ, 
તે અહિ'સાને પ્રત્યક્ષ જેવી હોય તે! એવાજ પુરુષનું દર્શન કરવું નેઇએ.૩૧૩ 
સાનદ્દેવ કહે છે કે:-ભા પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણ જે વાત અર્જુનને કહી તે મારે 
તમને એક શખ્ટમાંજ કહેવી નેઇતી હુતી; પરતુ તેનો વિસ્તાર અતિ વધી 
ગચો તે માટે તમે મને ક્ષમા કરો. તમે કહેશો કે પશુ લીલુ ઘાસ નેઇને 
બીજી જગ્યા ભૂલી જાય છે; કિવા પક્ષી પવનના વેગમાં ઉપર અને ઉપરજ 
ઉડતુ' ચાલ્યું જાય છે; તેસ પ્રેમના આવેશમાં રસવૃત્તિ પ્રસરી ગઈ અને મારી 
ખુડ્ડિને હુંજ સ્વાધીન રાખી શક્યો નહિ એવો પ્રકાર નથી. વિસ્તાર કરવાનું 
સ્પષ્ટ કારણુ છે. બાકી અહિ'સા શખ્દ ત્રણુજ અક્ષરોનો હોઈ તેનું વર્ણન 
થાડાજ શખ્દોમાં થઇ શકે એમ છે; પરતુ હિંસાનેજ અહિ સા કહેનારા 
મતોતુ ખ'ડન કરવામાં આવે ત્યારેજ તેનો અર્થ સ્પષ્ટ કરી શકાય છે. 
અહિંસા સ'ખધે જે ઉપલખ્ધ મતો! છે તે જેવાને તેવાજ રહેવા દઈ જે હું 
અહિ'સાનું વર્ણન ફરીશ તો તે તમને ગળે ઉતરરી નહિ, રત્નપરીક્ષકોના 
ગ્રામમાં વિકયને માટે જવુ' હોય તો ત્યાં શાલિગ્રામજ લઇને જવુ" જેઈએ 
અને ત્યાં સ્કેટિકની સ્તુતિ કરવી નહિ, સરસ્વતીની સમક્ષ કેપઈ પણુ માણુ- 
સમાં વકતૃત્વ ફરવાતી શક્તિ નથો. જે સ્થળે લે।ટનોજ વિકય એછે થતો 
હય તે સ્થળે કપ્રરની વાસને। ભાવ કોણુ પૂછે ? માટે હે શ્રોતાજનો 1 આ 
સભામાં હું મોટો વકતા છુ એવુ જે અભિસાન હું ધરીશ, તો મારૂં બોલવુ” 
તમને રુચનાર નથી, સામાન્ય અને વિશિષ્ટ વાત ને સમાન રીતેજ કહેવામાં 
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આવે તો તેને તમે પોતાના ડણુ'ના આગળ પણુ લઈ જશે। નહિ. નને કોઈ 
પણુ વસ્તુના વર્ણનમાં શ'કાને અવકાશ રહે, તો તસે જે માશા પ્રતિ લક્ષ 
આપો છેદ તે પાછે પગેજ પલાયન કરી જશે।. જે પાણીયર રીવાળ ષથરા- 
એલી હાય છે તે પાણીની પાસે ઢુ'સ પક્ષી જાય છે કે ! કિ'તા અભ્રની પેલી 
તરફૂ જે ચ'દ્રકિરણુ સુંદર રીતે પ્રકાશતાં હોય તો શું ચફોરપક્ષી પોતાની 
ચાંચ પહોળી કરરે કે ? તે પ્રમાણ જે નિરૂપણ નિર્દોષ હશે નહિ તો તમે 
મારા પ્રતિ લક્ષ આપશે। નહિ, એટલુંજ નહિ પરતુ ઉલટા ખિન્ન થશે. 
અહિ સાવિષે જૂદા જૂદા અભિપ્રાયો અને આક્ષેપાતુ' નિર્સન ન થાય તે॥ 
તમને મારૂં વ્યાખ્યાન ગમશે નહિ. વળી મારૂં આ સ્વ પ્રતિપાદન તો તસે 
સ'તજને। સદૈવ પ્રસન્ન રહો એટલા માટેજ છે. બાકી ખરેખર નેતાં તો! તમે 
ગીતાના અર્થના પ્રેમી છો એમ જાણીનેજ મે' ગીતાના વ્યા'ખ્યાનને પકડી 
રાખ્યુ છે. તે ગીતાને માટે તમે તમારૂં સર્વસ્વ મને કાપશે; તોજ તમે 
ભગવદ્દગીતા છોડાવીને લઈ શકરી।. એ ગ્ર'થ નથી, પર'તુ અમૂક્ય અલ'કાર 
છે. જુ' તમે એ અલ'કારની દૃણા કરશે। કે ! જે તેમ થશે તો ગીતાની અને 
મારી દશા એકજ થશે એમ તમ નિશ્ચેયપૂર્વક સમજન્ને. તાત્પર્ય એ છે કે 
તમારા શૃપાપ્રસાદની સને આવસ્યકતા હોવાથીજ સે ગીતાને એક નિમિત્ત 
તરીકે આગળ કરી છે. માટે તમારા જેવા રસિક શ્રોતાઓને રુચે એવુજ 
વ્યાખ્યાન કરવુ' જેઈએ, તેથીજ મે અહિસાવિષેના જૂદા જૂટા અભિપ્રાયો 
કહી સ'ભળાવ્યા.આથી કથાને વિસ્તાર થચો। અને શ્લોકનો અર્થ બાજુ રહી 
ગચે।, લે માહે ભને-માળકને આપ ક્ષમા કરે. જમતાં જમતાં ગ્રાસમાં કાંકરે 
જાય તેને કાઢી નાખવાસાં જે વખત જાય, તે કાંઈ વ્યર્થ ગએલે। ગણી શકાય 
નહિ અને તેમ કરવામાં દોષ પણુ ગણાય નહિ. પરગામથી પોતાને છોકરો 
આવતો હોય તે ચારાને ભૂલાવીને આવતાં વખત લગાડે, તો માતાએ તેના 
પર ક્રોધે ભરાવું કે તે જીવતો આવ્યો એટલા માટે તેનાપરથી અલાખલ 
ઉતારી નાખવી ? પરતુ અપ ટૃષ્ટાંત અપ્પવપ્તું કાંઈ પ્રચેઇજન નથી; કેમકે 
મારા વધેલા વ્યાખ્યાનને માટે આપે સને પ્રથમથીજ ક્ષમા કરી છે. ત્યારે 
હેવે શ્રીયુષ્ણુ અર્જુન પ્રત્યે શુ' બોલ્યા તે સાંભળે।. ( ૩૩૮ ) 

શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હે સાનોત્તમનયન અજુષન | સાવધ થા. તને હુવે 
સાનની સારી પ્રતીતિ કશવી દઉં છુ. જે સ્થળે આડ'બરરહેત ક્ષમા વસે છે 
તેજ સ્થળે જ્ઞાન રહે છે એમ તું સમજ. અગાધ સરોવરમાં કમળે। કિવા 
ભાગ્યવાનને ઘેર લક્ષ્મી પુષ્કળ હાય છે; તે પ્રમાતિ હે અર્જુન | આવા 
સાણુસની પાસે ક્ષમાની વૃદ્ધિ થાય છે. હુવે આ ક્ષમાની વૃદ્ધિનાં લક્ષણે 
કહી બતાવું છુ, એટલે તે સ'પૂર્ણુ રીતે લક્ષમાં આવરે. મનગમતા અલ કા- 
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રનો બાજે જે ભાવનાથી સહન કરવામાં આવે છે, તેજ ભાત્રનાથીજ જે સર્જ 
વાત સહન કરે છે; આધ્યાત્મિક, આધિદદેવિક તથા આધિભાતિક આ ત્રથે 
પ્રકારનાં સકટઢોનાં જૂથનાં જૂથ શિરપર આવી પડે તોપણુ જે નીચા નમતો 
નથી; અને ઈચ્છેલી વસ્તુની પ્રાસિ થતાં જેટલે સ તોષ થાય તેટલે।જ સ તોષ: 
અનિષ્ટની પ્રાપ્તિ થતાં પણુ જેને થાય છે; જે માન અને અપમાન સહન કરે 
છે; જેનામાં સુખ અને દુ:ખ ખને સમાઇ જાય છે; નિદા ફિવા સ્તુંતે જેને 
ચળાવી શકતી નથી; ગ્રીષ્મ ત્રતુથી જેને તાપ લાગતો! નથી; શીત ત્રકતુથો 
જેને ઠડી લાગતી નથી; ગમે તે સ'કટની જેને ભીતિ લાગતી નથી; મેરુ 
પર્વતને જે પ્રમાણે પોતાના શૂગારના ભાર લાગતો નથી, કિવા યરાવરાહુ 
જે ષમાણે દ'તાગરે ધરેલી પૃથ્વીનો ભાર લાગે છે એમ કહતો! નથી; અથવા 
સ્થાવરજ ગમ ભૂતેપને! બાજે જેમ પૃથ્વીને લાગતો! નથી; તેમ અનેક પ્રકા- 
રનાં સુખડુ:ખે। પ્રાસ થાય તોપણુ જેના અ'ત:કરણુમાં કષ્ટ થતું નથી, નરી. 
અને નટતા પ્રચ'ડ પ્રવાહના પ્રવાહો ચાલ્યા આવે છે છતાં પણુ તેને કયાં. 
રાખીશું એવી ચિ'તા ન કરતાં જે પ્રમાણે સજ્ઞુદ્ર તેને પોતાના ઉદરમાં સહજે 
સમાવી દે છે; તે પ્રમાણે પોતાનાથી સુન ન થાય એવી ફોઈ પણુ વાત જેને 
લાગતી નથી તથા પોતે સર્વ વાત સહન કર્‌ છે એવુ' અભિમાન પણુ જે 
રાખતે। નથી; દેહને જે જે વસ્તુ પ્રાસ થાય તે સર્વ સહેવા છતાં “ હું સર્વ 
વાત સહુન કરૂ છુ ” એવું અભિમાન પથુ જેને ઉત્પન્ન થતુ નથી; આ 
પ્રઝારની દ'ભરહિત ક્ષમા જે પુરુષના અ'ત:કરણુમાં વાસ કરે છે, તે પુરુષના 
સચોતરથો, હે અર્જીન ! જ્ઞાનને પણુ મહુર્વ પ્રાસ થાય છે. ( ૩પર ) 

હે પાંડવ | એવે જે પુરુષ છે તે ખરેખર જ્ઞાનના આધારરૃપજ છે. હુવે 
આ્જવ (સરલતા)વનું વર્ણન કરૂં છું, તે સાંભળ. મતુષ્ય કેઈ પણુ આચરણુ 
કરે તોપણુ જેમ પ્રાણુ તેને અતુફળ થાય છે; ડિંવા સૂય જેમ સારી અસે 
માઠી વસ્તુનો ભેદભાવ ન ધરતાં સર્જત્ર એકસરખો ત્રકારી છે; કિ'જા 
શાકાશ જેમ સર્વ વસ્તુને એક સરખી રીતે અવકાશ આપે છે, તે પ્રમાણે 
જેવું મન પ્રાણી પ્રાણી વચ્ચે ભેદભાવ ધરતું નથી, અને સર્જ વસ્તુને સમપ- 
ણુવાળીજ ધાર છે, તેને પ્રત્યેક મનુષ્યની સાથે મૈત્રી હોય છે. પાણી જેવો જે 
નગ્ર હોય છે અને કોઇને માટે પણુ જેને સકોચ થતે। નથી; પવનના વેગ 
જેવું જેના મનતુ' સરળપણુ' હોય છે અને જેને શ'કા તથા ઈચ્છા નથી ઉપ- 
જતી; માતાના ખોળાપર બેસવામાં બાળકને શ'કા આવતી નથી, તેમ જે 
બીજાને અભિપ્રાય દર્શાવવામાં સકોચ કરતે! નથી; હે ધનુર્ધર્‌ ! વિકાસ 
પામેલા કમળથી જે પ્રમાદ પોતાનો સુવાસ શુસ રાખી શકાતો નથી; તે 
ઝમાશે જે સનના વિચાર કરતાં જૂ દું બોલતો! નથી; જે પ્રમાણે રત્નતું સોંદર્ય 
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------------------------------- 
ટૃગ્માચર થયા પૂવે તેનુ તેજ દેખાઇ રહે છે; તે પ્રમાણે જેના મનની દોડ, 
આગળ હેય છે અને વ્યવહાર પાછળ હોય છે; જેને શ કાશીલ થ8ને વિચાર 
કરવાનુ આવડતુ નથી અને સદોદિત તૃસ રહેવુ મેજ જેનો અભ્યાસ છે; 
અગ્નક કાર્ય કરવું અને અસ્ુક ન કરવું એવે। સ'કલ્પ જેના મનમાં હોતે! નથી; 
જે દૃષ્ટિ કપટયુક્ત નથી અને જેવું બોલવુ સ'દિગ્ધ નથી તથા જે કોઈની પણુ 
સાથે ખરાખ ખુદ્ધિથી વર્તતો! નથી; જેની દશ ઇંદ્રિયો તથા પચ પ્રાણુ સદ્દા-- 
સર્વદા નિષ્કપટી છે;અમૃતની ધારાની પેઠે જેનું મન સરળ હોય છે;કિખહુના !' 
જે આ સજ લક્ષણે!નું' પિયેરજ હેય છે, હે વોર | આવો પુરુષ મૂતિમત 
આજ્*વજ છે;અને તેનામાંજ જાને પોતાને ડેરો નાખેલો છે એમજાણુ.(૩૬૮) 

હૅચતુરશ્રેષ | હુવે હું તને ચુરુભક્તિનુ' વર્ણન કહું છ, તે શ્રવણુ ૩ર. 
આ ગુરુસેવા સર્જ ભાગ્યોની જન્મભૂમિ છે; કારણુ કે શોકથી ગ્રસ્ત થએલ 
સુરુષને પણુ તે બ્રહ્મસ્વરૂપ બનાવે છે, આવી જે ગુરુસેવા તેવિષે હુવે તને 
કહું છુ, તે તરક્‌ પૂર્ણ લક્ષ આપ. જે પ્રમાણે ગ'ગા પોતાનુ સર્વ ઉટક લઈને 
સઝુદ્રને મળે છે; કિ'વા શ્રતિ જે પ્રમાણે સર્વ અભિપ્રાયોસહિત બ્રહ્યાપટમદે 
પ્રવિષ્ટ થાય છે; અથવા પષતિત્રતા સ્તી જે પ્રમાણુ પોતાનું જીવિત અને ગુણા- 
વગુણુ એ સર્જ પોતાના પ્રિય પતિને અર્ષણુ કરે છે; તે પ્રમાણું જે પોતાર્તું' 
સર્વસ્વ ગુરુકુળમાં અ્ષણુ કરૈ છે અને જે પોતાને ચુરુભક્તિતુ' ઘર બનાવે 
છે; જેવી રીત વિરહિણી પતિત્રતા નિર'તર પતિનુજ ચિ'તન ફરે છે; તે 
પ્રમાણે જ દેશમાં ગુરુું ગ્રહ હાય તેજ દેશ એમ જેના મનમાં નિરંતર 
ઘોાળાયા કરે છે; તે દિશામાંથી આવેલા પવનને પણુ જે સામે! જઇને નમ- 
સ્કાર કરે છે અને મારે ઘેર પધારે! એવી પ્રાર્થના કરે છે; ખરી પ્રીતિથી 
ગાંડા ખનીને જે દિશામાં ગુરુ રહેતા હોય તે દિશા સાથે પણુ વાર્તાલાપ ફર- 
વામાં જેને પ્રીતિ હોય છે અને જે પોતાના જીવને ચુરુઝૃહુનોા વતનદાર કરી' 
સૂકે છે; વાછરડાને દામણુ ખાંધેલું હોવા છતાં તેતું સર્વ લક્ષ ગાય પ્રતિજ 
લાગેલું હોય છે, તે પ્રમાણે કેવળ ગુરુની માજ્તાને લીધેજ પોતાના બ્રામમાં 
વસે છે; તથા જેને એમ લાગે છે કે આપણા ગળામાંથી આ ગુર્વાજ્ઞારૂપી. 
અ'ધન કયારે નીકળશે અને ચુરુનો મેળાપ કયારે થરો ? આવી ચિ'તામાં. 
જેને એક ક્ષણુ એક સુગ ઢરતાં પણુ મોટી ભાસે છે; તેવામાં ને તેના ગુરુના 
ગ્રામમાંથી કોઈ આવે કિવા સવત: ચુરુજ એકાદ મનુષ્યને મોકલે તો જાણે. 
મરેલાને નવું આયુષ્ય ન મળ્યું હોય | કિવા શુષ્ક થઈ ગએલા શ'ુરપર 
અમૃતધારા ન પડી હોય ! અથવા માછલયું ખાબાચીઆપમાંથી સસુદ્રમાં ન 
આવ્યુ' હોય | એકાદ ક'ગાલ મનુષ્યને દ્રવ્યને ભ'ડાર હાથ ન લાગ્યો હોય! 
કિ'વા જન્માંધને એફાએક દૃષ્ટિની પ્રાસ ન થઈ હોય | અથવા ભિખારીને. 
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જ. 
ઈદ્રપદ ન મળ્યુ' હાય ! તે પ્રમાણે ગુરુના કુળતુ' નામ સાંભળતાંજ' તે એટલે! 
તે આલ્હાદિત થાય છે કે, જાણે આકાશને પણુ ખાથમાં ભરી લે! ગુરુકુલ 
પ્રતિ ભાવી પ્રીતિ ધરાવનાર કોઈ પણુ મતુષ્ય તારી દૃષ્ટિએ પડે તો તું એમ 
સમજ જે કે તેનામાં સાન તે। સેવક તરીકે રહેછુ' હોય છે.અ'ત:કશણુમાં અત્ય'ત 
પ્રેમયુષ્ત થઇ જે થ્ીચુરુની મૂર્તિની ધ્યાનાપાસના ફેરે છે; પોતાના શુદ્ધ 
હૃંદયરૂપી મ દિર્માં શ્રીગુરની સ્થાપના કરીને પાતેજ પોતાની ભાવનાથી 
પૂજાનુ' સાહિત્ય જે ખને છે; અથવા સાનરૂપી કિલ્લામાં આનરૂપી દેવાલય 
આંધી તેમાં શ્રીચુસુરૂપ શિવલિંગની સ્થાપના કરીને તે પર ધ્યાનરૂષી અસૃ- 
તથી અભિષેક કરે છે; બાધર્પી સૂર્ય ઉદિત થતાં સાત્વિક ખુદ્ધિરૂપી ટોપલો 
સાસ્વિકજ્ઞાવાથી ભરીને જે શિવર્‌ષી ગુરુને અપણુ કરૈ છે; ઉત્તમ સમય 
“એજ શિવની પૂજાના ત્રણે કાળ માની તેમાં જે દેહાભિમાનરૂપી ધપ ખાળે 
છે, અને જે જ્ઞાનરૂપી દીપકથી ચુરુર્‌પી શ્રીશકરની આરતિ ઉતારે છે; અખડ 
એકચરૃપી નેબેઘને ગુરુને સમર્ષ'ણુ કરી પોતે પૂજારી બની, ગુરુને ગ્રકૅરરૂપ 
માની જે તેનું સ્તવન કરે છે, અથવા પોતાના અ'તઃકરણુની શય્યા કરી 
ગુરુને પોતાના પતિ માની જે તેનો ઉપભોગ લે છે; અને એ રીતે પ્રેમના 
ચોગથી જેની ખુદ્ધિ ભરપૂર રહે છે; એકાદ વેળા મનમાં ગુરુપ્રત્યેની પ્રીતિને! 
ઉભરો આવતાં તેનેજ ક્ષીરાખ્ધિ માને છે, ગુરુધ્યાનથી ઉત્પન્ન થનાર સ્ુખરૃપી 
રેષશચ્યાપર ગુરુ એ જાભે વિષ્ણુજ નિદ્રાગ્રસ્ત થએલા છે અને તેનાં ચરણુ 
સેવનારી લક્ષ્મી પોતે છે એવુ' જે સમજે છે; અને ગરુડ પણુ પોતેજ બની 
ખે હાથ નડી ગુરુની સમક્ષ ઉભે। રહે છે; અથવા પોતે ગુરુરૂપી વિષ્ણુની 
નાભિમાંથી ઉત્પન્ન થનાર ખ્રહ્યદેવ ખની ગુરુમૂર્તિનના પ્રેમથી પોતાના મનમાં 
'જે ધ્યાનસ્ુખનો અતુભવ લે છે; કોઈ વેળા ભાવનાબળથી ગુરુને માતારૂપ 
કલ્પી સ્તનપાનથી થતાં સુખના અતુભવ લઈ તેના ખોળામાં આળોટે છે; 
કિ'વા હે અર્જીન ! સ્ાનરૂપી વૃક્ષની નીચે ગુરુનેજ ગાય સાની પોતે તેની 
પાછળ લાગેલે। વાછરડો ખને છે; ગ્ુસુુપાના સ્નેહરૂપી ઉદકમાં રહેનારા 
મત્યની ભાવના તે કોઇ વેળા કરે છે; ગુરુકૃપા એજ અમૃતની વૃષ્ટિ છે અને 
પોતે ગુરુસેવકરૂપી છોડ છે એવા જૂદા જૂઠા સ'કલ્પો જેના મનમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે; તેના પ્રેમની અગાધતા તો! જુઓ ! કોઈવાર તે આંખ અને પાંખ 
વિનાનુ પક્ષીનું ખશ્ચુ'જ ખનો જાય છે, અને ગુરુને પક્ષિથી બનાવી તે પક્ષિ- 
ષીરૂષી માતાની ચાંચમાંથી પોતે ચારે ગ્રહુથુ કરે છે; કિંવા ચુરુ એ તારક 
છે એમ માની પોતે તેનો પાલવ પકડે છે. ભા પ્રમાણે જેમ સસુદ્રમાં ભરતી 
આવવાથી તરગોાપર ત₹'ગે! ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણુ પ્રેમના ખળથી ગુરુ- 
ચ્યાનના અનેક પ્રકારો ઉત્પન્ન થાય છે; તેમાંના કેટલાકનું વર્ણન કરૂં ? આવી 
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સુબા ન્ન કન્ન્ન્ટ્ન્ન્ન---કકકકકક્તક 
રીતે ગુરુમૂત્િનિ અ'તરમાં ધારણુ કરીને તે ધ્યાનસુખને। આન'દ લે છે. હુવે 
તે શ્રીગુરુની ખપ્હા સેવા કેવી કરે છે તે સાંભળ, (૪૦૩) 


તે મતમાં એવો નિશ્રય કરે છે કે હું ગુરુની એટલી ઉત્તમ સેવા કરૂં કે 
જેથી ગુરુ સંતુષ્ટ થઇ “ કાંઈ માગ ' એમ કડે. મારી શુદ્ધ સેવાથી ગુરુ પ્રસન્ન. 
થરે ત્યારે હું એમ કહીશ કે, હે પ્રભો ! જેટલો આપને! પરિવાર છે અને જે 
જે આપની સેવાસામગ્રી છેતે સ્વરૂપે હું એકલે।1જ બની જાઉં અને આપની. 
સેવા કરૂ, એવો વર સને આપે।. પછી શ્રીગુરુ કહેશે “ ભલે તેમ થાઓ, ” 
પછી હું તેનો સર્જ પરિવાર ખનીને તેમની સર્વ પ્રકારે સેવા કરીશ, તેમના. 
ઉપચોગમાં આવે એવી જે જે વસ્છુઓ છે તે પ્રત્યેક વસ્તુ હુંજ ખનીશ. ત્યા- 
૨% ચુરુસેવાનો ચમત્કાર દષ્ટિએ પડશે. ચુરુરુપા જે કે સર્જ ભકતોની માતા 
છે, તોષણુ તેને હું મારા શયથ આપીને મારી ભેકલાનીજ માડી કરી લઈશ; 
ગુરુપ્રેમને મારો સર્જ પ્રેમ આપી તેની પાસે એકપત્નોત્રત ગ્રહુણુ ફરાવીરા; 
અને ગુરુની પ્રીતિ પાસે મારામાંજ વાસ કરાવીશ અને લે!ભને લીધે અન્ય 
ક્ષેત્રોના સન્યાસ લેવરાવીશ; પવન ગમે તેટલે। વાય તો[પણુ તે ચારે દિશાની 
અ'દરજ વાય છે; તે પ્રમાણે હું પી'જરૂં ખની જઈ શુસ્કૃપાને ચારે તરફથી. 
ઘેરી લઈશ. મારી સ્વામિની જે ચુરુસેવા તેને હું મારા ચુભ્‌ારૂપી અલ'કાર 
પહેરાવીશ. વધારે તો શું ? પર'તુ ચુરુસેવાતું' આચ્છાદનજ હું બનીશ. (મારા 
સિવાય અન્ય કોઇને પણુ ચુરુસેવા કરવા દઇશ નહિ; ) અને ગુરુસ્નેહરૂપી 
વૃષ્ટિની નીચે હુ' પૃથ્વી ખનીશ. આ રીતે નાના પ્રકારની કપના તે પોતાના 
સનમાં કરે છે; અને કહે છે કે હુંજ ચુરુનુ' નિવાસગૃહુ ખનીશ અને દાસ 
ખનીને સેવા કશતો ૧હીશ. જતાંભાવતાં આળ ગવાના ઉમરા પણુ હુંજ 
ખતીશ અને દ્વારો તથા દ્વારપાળ પણુ હુંજ બનીશ. હુ ગુરુની પાદુકા થઇ, 
તેપાડુકા ચુરુના ચરશ્યુ।માં પણુ હું'”જ પહેરાવીશ; અને છત્ર પણુ હું'જ બનીને 
તેનેગુરુના મસ્તક ઉપર હુંજ ધરીશ. આ ઠેકાણુ ખાડો છે, આ ઠેકાણે ટેકરો 
છે, એવે! શુરુને ઈસારત આપનાર ચોખદ્દાર પણુ હુ'જ બનીશ; અને ગુરુપર 
ચસ્મર રોળનાર, ગુરુને હાથનો આધાર માપનાર અને ગુરુની આગળ દોડ- 
નાર હુજારીએ પણુ હુંજ ખનીશ; ગુરુની ઝારી હાથમાં ગ્રડનાર ચાકર હું 
થઈશ; અને અ'જલિ ભરવા માટે ચુરુને જળ પણુ હુંજ આપીશ; ગુરુની થુ'કુ- 
હાની પણુ હું બનીરા અને પાનદાન પણુ ડું બનીશ. ગુરુને સ્નાન પણુ હુંજ 
કરાવીશ અને તેમના આસન; અલ કાર, વસ, ચ દનાદિક સર્જ પદ્દાર્થ પણુ 
હુંજ બનીશ. હું' રસાઇએ ખનીને ગુરુને ખાવાના પદાર્થો પીરસીશ અને 
ડુંજ સુરુની આરતિ ઉતારીશ. સુરુમહાશજ ભોજન કરે તે વખતે હુંજ તેની 


૪૨૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પ'ક્તિનો લાભ લઈશ અને આગળ થઇને તેમને પાનબીડું પણુ હુ જ આપીશ. 
ગુરુનો એઠવાડ હું'જ કાઢીશ, ગુરુની શય્યા હુંજ ઝાડીશ અને ગુરુની પાટસેવા 
પણુ હું'જ કરીશ. ગુરુનું સિંહાસન હું'જ થઇશ અને તેપર ગુરુને આરૂઢ પણુ 
હુંજ કરીશ. આ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે હું' ગુરુની સેવા કરીશ. જે ચમત્કાર 
પ્રતિ શુરુતું લક્ષ જશે તે ચમત્કાર પણુ ટુ'જ ખનીશ. ગુરુના શ્રવણુરૂપી 
રણુમાં શબ્દોના અસ ખ્ય સસુદાય હું'જ ખનીશ; અને જે સ્થળે ગુરુના અ ગને 
સ્પશ* થરી તે સ્થાન પણુ હુંજ હોઈશ. શ્રીગુરુનાં નયને જે જે રૃપોતુ' પ્રેમથી 
અવલોકન કરશે તે સર્વ રૂપા હુંજ થઇશ અને તેમની જીહવાને જે જે 
પદાર્થો ભાવશે તે તે સર્જ હુ'જ થષ્ટ્શ. હું'જ સુવાસરૂપ થઇ તેમની ધ્રાણે દ્રિ” 
યની સેવા કરીશ. .આ પ્રમાણે સર્જ પ્રકારે ખાહ્ય અને મનેગત સર્વ ગુરુના 
ઉપચોગમાં આવતી વસ્તુએ હુંજ ખનીને સર્વ તરફથી તેમને સેવાથી ઘેરી 
'લઇશ, (૩૦૪) 

સાનેશવર મહાર1જ કડે છેઃ-જ્યાંસુધી આ દેહ છે ત્યાંસુધી તે શુરુની 
આવીજ સેવા કરીશ એમ તે કહે છે. દેહુ પડયા પછી તેની ખુદ્ધિ સેવાવિષે 
જે આસ્થા ધરે છે તે ચમત્કાર હુવે સાંભળે. તે કહે છે કૈ:-આ શરીરની 
માટીને પૃથ્વીના તે ભાગમાં મેળવી દઈશ, કે જયાં શ્રીશુરુનાં ચરણે।ાને સ્પર્શ 
થશે. મારા શુરુ વિનોદથી જે ઉદકને સ્પર્શ કરશે તે ઉદટકમાં હું મારા શરી- 
માંના જળ ભાગને ભેળવી દઇશ, જે દીપકથી લેકે! શ્રીચુરુની આરતિ ઉતા- 
રરૈ અથવા જે દીપક શ્રોગુરના મંદિરમાં પ્રકાશતા હરે, તે દીપકમાં હું' મારા 
શરીરતુ તેજ મેળવી દશ. જે સ્થળે પ'ખાથી તથા ચસ્મરથી શ્રીચુરુને 
પવન નાંખવામાં આવતો હરે તે સ્થળે હું મારા પ્રાણુવાયુનો લય કરીશ. જે 
અવકાશમાં શ્રીગુરુ પોતાના પરિવાર સઢુવર્તમાન હુશે તે અવકાશમાં હું 
સાશા શરીરમાંના આકાશને! ભાગ મેળવી દઈશ. આ પ્રમાણે જીવ'ત શવ- 
સ્થાસાં કિવા મૃત્યુ પછી પણુ હુ શ્રીગુરુની સેવા કર્યા વિના રહીશ નહિ; અને 
એક પળવાર પણુ અન્યને ગુરુસેવા કરવા દઇશ નહિ. આ પ્રમાણે કલ્પોના 
કલ્ષોઃપર્વત ગુરુસેવા કર્યા કરીશ. આ પ્રકારનાં ભાવના અને સૈય જેના 
સનમાં છે; તે પોતાની કચ્છા પ્રમાણે ચુરુની અપાર સેવા કરવા મારે રત્રિ- 
દિવસ નતો નથી કિ'વા હુવે ખટુ થઇ એમ પણુ કહેતે! નથી. ચુરુ કામ કર- 
વાની આજ્ઞા કરે તો! તેને એવી સ્કુર્ણાં આવે છે, કે તે ગગનના જેવડો મોટો 
થાય છે અને જે તે કામ એકદમ એકલે।જ કરે છે. મનની દોડ કરતાં તેના 
અ'ગની દોડ વધારે હોય છે; અને તેની કામ કરવાની પ ચ્છા મનની સાથે 
સ્પર્ધા કરે છે. કોઇ પ્રસગે તે ગુરુના ખેલને માટે પોતાના જીવિતને પણુ 
ઔઓપવારી નાખે છે. એ પ્રમાણે જે ગુરુની સેવાથી કૃશ થાય છે; ગુરુના પ્રેમથી 
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ચુષ્ટ થાય છે; અને ગુરુની આજ્ઞાનું નિવાસસ્યાનજ બની રહે છે, તે ચુસુકુલના 
ચે।ગથીજ પોતાને ઝુલીન માને ઇં; જે પાતાના ચુરુખ ધુના સોજન્યવડે સુજન 
છે અને ગુરુસેવા રૂપી ન્યસનથીજ નિર તર વ્યસની બનીને રહે છે; ચશુરુના 
પરંપરાથી ચાલી આવેલા ધમ એજ તેના વર્ણાશ્રમ ધર્મ ખની રહે છે; અને 
ગુરુની સેવા એજ તેતું નિત્યનેશિત્તિક કર્મ ખની રહે છે. ગુરુ એજ તેવું 
ક્ષેત્ર છે; ચુરુજ તેનું દૈવત છે, ગ્ુર્જ માતા અને શુરુજ તેના પિતા છે; અને 
તે ચુરુસેવા સિવાય અન્ય વસ્તુને અળખતેઃજ નથી. ગુરુનું દ્રાર એજ તેના 
સવસ્વને। સાર છે; અને ગુરુસેવકપર તે પોતાના સગા બ'ધુની પેઠે પ્રેમ કરે 
છે. જેની વાણી રાત્રિદિવસ ચુરુ નામનોજ જપ કર્યા કર છે; અને તે ચુરુવાકય 
વ્યુતિરિક્ત અન્ય કેો્ધ પણુ શાસનને હાથમાં ધરતો નથી; જે પાણીને ગુરુના 
ચમણુનો સ્પશ થયો હોય તે પાણી ગમે તેવું હોય તોપણુ ત્યાં વૈલોકયનાં 
સજ તીર્થો તીર્થયાત્રા કરવાને આવતાં હોય એવું મહાન તીર્થ' તે તેને માને 
છે. અકસ્માત્‌ શ્રીચુરુનો ઉચ્છિષ્ટ પ્રસાદ મળે તો તે લાશ આગળ જે સમાધિ- 
સુખને પણુ તુચ્છ માને છે; ચુરુ ચાલતા હોય ત્યારે તેની પાછળ ષગથી જે 
રજકણ ઉડે છે તેને જે પોતાના મસ્તકપર ધારણુ કરે છે અને તે લાભની 
આગળ મોક્ષસુખને પણુ જે તુચ્છ માને છે; તેની ગુરુભક્તિના મહિમા તે 
જેટલે।ક વર્ણૂવું | તેનો પાર નથી; પરતુ મારી ખુદ્ધિને સુરુભકિતનો ઉમળકો 
આવવાથી આટલું કહેવું પડચુ', જેને આ ચુરુભડ્તિની ઈચ્છા હોય અને જેને 
ભા ગુસુભક્ત્િપિર પ્રેમ હોય, તેને આ ચુરુસેવા સિવાય અન્ય ફોઈ પણુ 
વસ્તુ મિત્ર લાગતી નથી. તે બ્રહ્મત્તાનનું પિયેર હોઇ તેનાજ ચોગથી જ્ઞાનને 
શોભા મળે છે. વધારે શું કહું ? ચુરુસેવા એ દેવ છે અને જ્ઞાન તેને! શક્ત 
છે, જેને ચુરુભક્તિપર ખરેખરી પ્રીતિ હાય છે તેની પાસે જગતૂને પૂરી નાખે 
એટલું જ્ઞાન આવીને રહે છે. સાનેશ્વર મહારાજ કહે છેઃ-ગુરુસેવાની મારા 
મનમાં અભિલાષા હોવાથી મે' તે વિષે લ'ખાણુ વર્ણુન કયુ.ખાકી તો હું હાથ 
રાવા છતાં ડુ ડો, ભજનના સ'બ'ધમાં અ'ધ, અને શુરુસેવામાં તો પાંગળા 
કરતાં પણુ અધિક પાંગળો છુ; અને શુરુતું વર્ણન કરવામાં સગો તથા આળઝ્ુ 
3. એટલા અવચુણે મારામાં હોવા છતાં પણુ ચુરુ મને પોષે છે. ચુરુ્ભાક્તિ 
માસ થવા માટે મને ઉત્કટ ઈચ્છા છે તેથીજ મારે શરીરનુ પોષથુ કરવું પડે 
જે. મે ગુરુસેવાવિષે આટલું અમર્યાઠ વર્ણન કર્ઝું, તે સહુન કરી મને 
તમારી સેવા કરવાની સ'ધિ આપો, એટલે હું શ્રથાર્શ ઉત્તમ રીતે કહી 
અતાવીશ, (૪૬૦) 

જુ સાધુજનો ! સાંભળો, સાંભળે | ભૂતોનો ભાર સહુન કરનાર શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન ખોલે છે અને અર્જુન સાંભળે છે. ક્ષર જેમ અતર્બાહ્ય શુદ્ધ હોય 
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છે તે પ્રમાણે જે શ્રદ્ધ હોય, તેજ ખર્‌' શુચિત્વ કહેવાય છે. તે રત્નો પ્રમાણે 
અ'તર્ખાહ્ય નિર્મળ હોય છે અને સૂર્ય પ્રમાણે અર તથા ખહાર સમાન. 
હોય છે; કર્મના ચોગથી તેની બાહ્ય શુદ્ધિ થઈ હોય છે અને સ્તાનના ચે।ગથી 
અ'તઃશુદ્ધિ થઇ હોય છે. મામ ઉભય પ્રકારે તે શુદ્ધ થયે! હોય છે; વેટમાં 
નિર્દિષ્ટ કર્યા પ્રમાણે મ'ત્રોચ્ચાર કરી, મૃત્તિકા તથા પાણીવડે ખહારથી શુદ્ધ 
રહે છે. દર્ષણુને ધળવડે સ્વચ્છ કરી શકાય છે; કિ'વા અરીઠાવતી વસ્તરના 
ડાઘ નષ્ટ થાય છે; તેની પેઠે તે બહારથી નિષ"ળ રહે છે અને અ'તરમાં પણુ 
સાનને પ્રકાશ હોવાથી તેને અ/તર્ખાહ્ય શુદ્ધ કહેવા જેઇએ, હે અર્જજીન ! 
અ'તર શુદ્ધ ન હોય તે! બાહ્ય કર્મ એ માત્ર વિટખનાજ છે; જે પ્રમાણે પ્રેતને 
અલ કારથી શણુગારવામાં આવે; કિવા ગાંડા માણુસને તીર્થસ્નાન કરાવામાં 
આવે;કડવી ડુધીને ગોળ લપેટી દેવામાં આવે;ઉન્જડ ઘરને તોરણુ બાંધવામાં 
આવે;ઉપવાસી મનુષ્યના પેટપર અજ્ઞનુ' લેપન કરવામાં આવે;વિધવાને ક કુ- 
સિ'ટ્રને ચાંલ્લે કરવામાં આવે; પાલા કળશને ઢોળ ચડાવી ખહારથી ચક- 
ચકિત કરવામાં આવે; તે સર્વ જેમ વ્યથો છે અથવા તો ચિત્રમાંનું ટૂળ ગમે. 
તેટલુ ઉત્તમ દેખાય તોપણુ તેમાં છાણુજ ભરેલુ' હોય છે; તેવીજ સ્થિતિ 
એકલી ખાહ્યા શુદ્ધે કરનારની છે. મય ભરેલી ગાગર લઈ જઇને ગ'ગામાં 
સૂકવામાં આવે તોપણુ તે પવિત્ર થતી નથી. અ'તરમાં સાનપ્રાસ્તિ થતાં બાહા 
શુદ્ધિના લાભ આપોઃઆપજ થશે; પરતુ માત્ર ખાહ્ય કર્માચરણુથી જ્તાનલાભ. 
નજ થાય. ખાદ્ય કર્મથી જે બહારથી નિર્મળ હોય અને જ્ઞાનથી જેતું અતર 
નિર્મળ થયુ' હાય) તેનામાં અ'દર અને બહાર એવે! ભેદ રહેતે! નથી, તેનામાં 
તો સર્જત્ર શુદ્ધિ હોઇ કેવળ શુચિત્વજ વાસ્તવ્ય કરે છે, અ'તરમાં શુદ્ધ વા- 
સના ઉત્પન્ન થતાં ખહાર ઇંદ્રિયોમાં તે એવી રીતે જણાઈ આવે છે કે જેમ 
સ્ફરાટિકના ઘરમાં રહેલા દીપકને પ્રકાશ અ'ટરની પેઠે બહાર પણુ ઝગઝગાઢટ 
સાસતે દેખાય છે, જેના ચોગથી સશય ઉત્પન્ન થાય, મિથ્યા વિકાર ઉપજી 
આવે તથા ઝુકમમાં પ્રવૃત્તિ થાય, એવા વિષચે તે સાંભળે, દેખે અથવા 
તેને ભેઠો થાય, તોષણુ તેના મનપર તેની બિલકુલ છાપ પડતી નથી. જેમ 
આકાશને મેઘના રગ ચડી જતો નથી, તેમ તેની ઇંદ્રિયો વિષયોપભેાગ લે 
છે તોપણુ વિષચોના વિકારથી તેના મનપર કોઇ પણુ પ્રકારની છાપ પડતી 
નથી. વાટે જતાં પવિત્ર વા અપવિત્ર સ્ત્રી મળતાં તેના મનમાં વિકાર ઉત્પન્ન 
થતો। નથી. આવી રીતે તે સસારના વ્યવહાર ચલાવે છે; પરતુ ઇદ્દિયોના 
વિકારોનું પ્રાબલ્ય તેના મનપર થવા દેતો નથી. એકાદ તરુણુ સ્રી પોતાના 
પાતિને પણુ આહિગન દે છે; અને પુત્રને પણુ આલિગન દે છે; પર'તુ પુત્રને 
ભાલિગન દેતી વખતે જેમ તેના મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી, 
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તેમ જેવું મન નિસળ હોય છે તથા જેનામાં ભલાં અને બૂરા કર્મોને વિવેક 
હાય છે;તથા ચોગ્યાયોગ્ય કર્મ જાણુવાતુ જેનામાં જ્ઞાન હોય છે; તે જેમ 
પાણીમાં હીરો ભી'જાતો નથી અને આંપ્રણુસાં રેતી શીઝતી નથી, તે પ્રમાદ 
તેની મનોવૃત્તિ લેપાયમાન થતી નથી. હે પાર્થ | આજ આચરણુતું નામ 
શુચિત્વ અથવા પવિત્રતા છે. જ્યાં એ દૃષ્ટિગોચર થાય છે વાં સાન હાય છે 
એમ તું સમજ. (૪૮૪) 

જેના મનમાં સ્થિરતા આવી હોય તે પુરુષ સાનનું જીવનજ છે. ખાહ્ય 
રીતે દેહુ ગમે તે કર્મ કરતો! હોય છે તોપણુ તેના મનની સ્થિરતા કાયમ હોય 
છે. જેમ ગાય રાનમાં ચરવા જાય છે પણુ તેનો ધરમાં બાંધેલા વાછરડાપરને 
પ્રેમ રાનમાં જતે। નથી, અથવા પતિત્રતા સ્રી સહુગમન કરે છે છતાં જેમ 
તે વિષયલ'પટ હોતી નથી; કિવા ફુપણુ ટૂર જાય છે તોપણુ તેનું ચિત્ત ઘરમાં 
દાઢી મૂકેલા દ્રવ્યમાંજ હોય છે; તે પ્રમાણે તે પુરુષના દેહના વ્યાપાર ચાહુ 
હોય છે તોપણુ તેતુ' ચિત્ત સ્થિરજ હોય છે. જેમ દોડતાં અબ્રોની સાથે આ- 
કાશ દોડતું નથી; ફરતાં નક્ષત્રોની સાથે જેમ મુવ ફરતો નથી; હે અર્જુન ! 
પ્રવાસીની સાથે જેમ રસ્તો ચાલતો! નથી, કિ'વા વૃક્ષો જતાં આવતાં નથી; 
તે પ્રમાણે આ પચભૂતાત્મક શરીર ઈંદ્રિયાના સબ ધથી વિષયોમાં પ્રવૃત્ત 
થાય છે, તોપણુ તેનું” મન વિકારની લહુરીથી ઢળતું નથી. જે પ્રમાણે વાવા- 
ઝોડાના સપાટાથી પૃથ્વી હાલતી નથી, તે પ્રમાણ વિકારના ચોગથી તેનું મન 
રાલી જતું નથી. દાર્દ્રિય દુઃખથી તેને પીડા થતી નથી, ભીતિ તથા શે।કથી 
તે વ્યાકુળ થતો નથી અને દેહુને સૃત્યુ પ્રાસ થતાં પણુ તે ડરતો નથી. ખલ- 
વત્તર આશા, વાર્ધકુય તથા સર્વા'ગે વ્યાધિની વ્યાત્તિ હોવા છતાં પણુ જેનુ 
ચિત્ત ચળડું નથી; નિદા, અપમાન; દડ, કામ તથા લોભને! દરોડો પડવા 
છતાં પણુ તેના મનને વાળ સુદ્ધાં વાંકા થતો નથી; આકાશે તૂટી પડે કિવા 
જૃથ્વી દ્રવી જાય તોપણુ જેની ચિત્તવૃત્તિ પાછી પલટાતી નથી; હાથી પુષ્પોના 
સારથી ઘાયલ થતો! નથી, તે પ્રમાણે ખૂંચે એવા શખ્દો સાંભળવા છતાં પણુ 
તેનું મન ડ ખાતુ નથી. ક્ષીરસાગરના તર ગાથી જે પ્રમાણે મદરાચલ હાલતેા 
નથી; કિવા દાવાનળની જ્વાલાથી આકાશ ખળી જતુ નથી, તેમ ઇદ્રિચોપર 
વિષયવિકારના ગમે તેટલા તરગા આવે જાય તેથી તેનું મન તૂટી પડતુ 
નથી, કિ'વા કલ્પાંતે પણુ તે ધૈય છોડતો નથી. હે સૂક્મદષ્ટિ અર્જુન ! જેને 
સ્થૈય કહેવામાં આવે છે અને જે એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે,તેનાં એવાં લક્ષણે છે. 

એ અવિનાશી સ્ચૈય જેતા અંગમાં જ તર્ભાદા બ્યાપી રધું છે તે સાનને 
પ્રકટ ભડારજ છે! હુવે અ'ત:કરણુના નિગહુનાં લક્ષણા દછાતપૂ્વક કહી 
અતાવું છુ. સર્પ જેમ પોતાને પીડનારના ઝૃહુને, ચો'દ્ધો પોતાના હુથિયારને, 

શા. રછ 


૪૫૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અથવા કૃપણુ જેમ પોતાની ધનની ગાંઠડીને વિસરતે। નથી; કિવા જેમ એકના 
એક છેકરાપર માતા પોતાનો પ્રાણુ ઓવારી નાખે છે, કિ'વા મધુમજ્ષિકા 
સમધુપર આસપ્ત હાય છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન | તે પોતાનું અ'ત:કરણુ 
સાંભળીને તેને ઇદ્રિચોના દ્રારમાં પણુ ઉભુ રહેવા દેતો નથી. આપણે અ'ત:- 
કૅરણુ સ્વાધીન રાખ્યુ એ વાત કામરૂપી ભૂત સાંભળરે, અને આશારૂપી 
ડાકણુ તેને જેઇ લેશે તો જર્‌ર તેએ અ"ત:કરણુ પર હુમલે। કરરે. જે પ્રમાણે 
વ્યભિચારિણી સ્ત્રીને તેનો સ્રામથ્યવાન પતિ ખહાર ફેરવા ન દેતાં ઘરમાં 
ગોંધી રાખે છે, તે પ્રમાણે તે પોતાની સનેોવૃત્તિઓને ઈંદ્રિયા કેને જવા ન 
દેતાં અતરમાંજ ગૉંધી રાખે છે. જીવિતાવસ્થામાં દેહુ મરવા પડે ત્યાંસુધી તે 
રૃહુને કુશ કરી ઇંદ્રિયોને નિગ્રહુ કરે છે.સનના દરવાજામાં પ્રત્યાડારની જગાએ 
તે યમદમને સદાકાળ દ્વારપાળ તરીકે પહેરો ભરવા ઉભા રાખે છે. મૂળબ ધ, 
ઉડ્ડીઆનખ'ધ તથા જાલ'ધરખ'ધ એ ત્રણેને સ્થિર કેરી, ઇડા તથા પિગ- 
લામાં રહેલી સુષુમ્સા।માં તે ચિત્તને સુવાડે છે- અર્થાત્‌ ચિત્તનો લય કરે છે. 

સમાધિની શય્યા આગળજ તે ધ્યાનને તો ખાંધી રાખે છે અને ચિત્ત ચેત- 

ન્યમાં એકેય પામી જાય એ વિષે તે આતુર હોય છે, આવી જે ચિત્તની 
સ્થિતિ તેને અ'ત:કરણુનિગ્રહુ કહેવામાં આવે છે. અને આવે. અ'ત:કરણ- 

નેગહે જેનામાં હોય છે તેનામાં સાનને વિજયથ્વજ ક્રકે એમ તુ' નિઃ્સ શય 

સમજ. જે સાધકની આાજ્તાને તેનું મન શિરસાવ'ઘ માને છે તે મતુષ્યના 

આકારને હોવા છતાં પણુ મૂર્તિનમ'ત જ્ઞાનજ છે, એમ તું જાણુ. (૫૧૨) 


ફંન્રિયાર્થેથુ વેરામયમનદંજ1ર ઇવ  ॥ 
ઝન્મશૃત્યુગરવ્યાધિટુ'શહ્ોપાનુટનથ્‌ ॥૨॥ 


શ્લ્ોકાર્થ:--વિષયે। પ્રત્યે વિરક્તિ, અભહું'તાનો ભાવ, તથા જન્મ, 
મૃત્યું, દૃદ્ધાવસ્થા તથા શરીરબ્યથા પ્રતિ દોષદૃષ્િથી ન્‍ેવુ'. (૯) 
ટીડાઃ--જેના મનમાં વિષયે પ્રત્યે વૈરાગ્ય જાગૃત રહે છે; ઓકેલું પુનઃ 
ખાવાની જેમ જીહવાને પંચ્છા થતી નથો; અથવા પ્રેતને આલિ'ગન દેવાની 
સનુષ્યની ઇચ્છા થતી નથી; જેમ વિષ ખાવાની રુચિ થતી નથી કે ખળતા 
ગૃહમાં પ્રવેશ કરવાનું મન થતુ નથી; વ્યાવ્રની શુફામાં જેમ વાસ્તવ્ય કરી 
શકાતું નથો; અને ખળખળતા લે।ખ'ડના રસમાં ભુસ્કો મારી શકાતો નથી 
અને જેમ અજગરતું એઓશીષુ” કરી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! 
જેને વિષયની વાર્તા ગમતી નથી તે ઇદ્રિચો ભને વિષયોને સેળાપજ થવા 
રૃતો। નથી. જેના મનમાં વિષચસેવન પ્રત્યે અરુચિ છે; જેના મનને. શમદમ 
સાથે પ્રેમ રહે છે; જે સંદેવ તપ તથા વ્રતો એકસરખી રીતે કર્ચો જાય છે; 
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“ભને જેને મનુષ્યની વસ્તીમાં આવવાથી પ્રલયકાળના જેવુ દુઃખ થાય છે;જેને 
ચોઃગાશ્યાસ ઠરવાની તીત્ર ઉત્ક ઠા હોય છે અને જેને અરણયવાસ અતિ પ્રિય 
છશાઈને લે[કોમાં ભળવાનું' તો નામ પણુ જેનાથી સ્રહુન થઇ શકતુ નથી; 
આથુની શય્યાપર સૂવું અથવા પરનો કાદવમાં આળોટવુ' એના ન્ટેવા જે 
એહિક ભોગાને સમજે છે; અને સ્વર્ગની વાત નીકળતાં પણુ જે તેને કૂતરાના 
સડેલા માંસની પેઠે ગણે છે; જેને વિષયવેરાગ્ય કહેવામાં આવે છે તે આવાં 
આચરણુવાળા મ!ણુસને પ્રાસ થયો હેય છે. આવે! વિષયવેરાગ્યજ આત્મ- 
પ્રાત્તિના માર્ગ છે અને તેના થોગથીજ જીવ ખ્રહ્માન'દતુ' સુખ ભે!મવવાને 
ચે!ગ્ય ખને છે.આ પ્રમાહ્યે આલેક પરલેોકના સુખોપભોગનેઃ જેને પૂર્ણઃ ક' ટાળે 
હાય છે તેનામાંજ જ્તાનનુ' વાસ્તજ્ય છે, એમ તું નિ: શ'શય સમજ. (પર૪) 
હુવે નિરભિમાનતુ વણુન દૃષ્ટાંતપૂર્વક શરૂ થાય છે$-જે શભાસ્થપ્પૂર્વક 
યસ્ત કરે છે તથા તલાવ, ઉપવન વિગેરે બ'ધાવવાનાં કર્મો કરે છે, પર'તુ 
કર્જત્વાભિમાતને લેશ પણુ પેસવા દેતો નથી; વર્ણાશ્રમનાં પોષક નિત્ય- 
નેમિત્તિક કર્મો કરવાં ખાફી રહેતાં નથી, છતાં એ કર્મો મે' કર્યા” કિવા એ 
કર્માચરણુથી મને સિદ્ધિ પ્રાસ થઇ ગઈ એવે। વિચાર જે મનમાં બિલકુલ 
લાવતો! નથી; જે પ્રમાણ વાયુ સહજે સર્જત્ર ફરે છે કિવા સૂર્ય નિરભિમા- 
નથી સત્ર પ્રકાશ પાડે છે; અથવા શ્રતિ જેમ સ્તભાવથીજ સર્વને ઈટ હોય 
-એવી વાતનું વર્ણન કેરે છે; કિ'વા ગગા અસુકજ ઠેકાણુ જવાતું મનમાં ન 
લાવતાં સહજ એઘથી ગ્રાલી જાય છે; તે પ્રમાણે જેર્નું વર્તન સહજ તથા 
અભિમાન વિનાતું હોય છે; ૬ૃક્ષને યથાકાળે ફળો ભાવે છે, પરતુ વૃક્ષોને 
તેની સ્મૃતિ પણુ હોતી નથી; તેની ષેઠે કર્મ કરવા છતાં પણુ કર્મ-કૂળવિષે જે 
વૃત્તિ ઉદાસીન હોય છે; માળામાંની દોરી કાઢી નાખવાથી તેનું એક્ય જેમ નટ 
થાય છે;તેમ જેણે મન,વાચા અને કર્મમાંથી અહુ'કારનો નાશ કર્ચ છે;અભ્રને 
આકાશ સાથે સખ'ધ'ન હોવા છતાં પણુ તે જેમ આકાશમાં દજ્ટિગોચર થાય 
છે; તેમ દેહથી કર્માચરણુ કરવા છતાં પણુ જે તેનાથી અલિસ રહે છે; દારૂ- 
ડીઆને જેમ પોતાનાં અગવસ્ત્રોનું પણુ ભાન હોતું નથી, કિ'વા જેમ ચિત્રના 
હાથમાં આપેલા શસ્રના ઉપભોગ ચિત્રથી થઈ શકતે! નથી; અને જેમ ખળ- 
દની પીઠપર લાદેલાં શાસ્ત્રોનો ઉપયોગ ખળદ કરી શકતે! નથી; તે પ્રમાણે 
જે દેહુમાં રહેવા છતાં પણુ દેહુવિષે નિરભિમાન હોય છે તેનેજ નિરહુ કાર 
કહેવામાં આવે છે; અને આ ચિન્ડા જેનામાં દેષ્ટિગાચર થાય છે તેનામાં 
સાનને! વાસ હોય છે, એમાં ખિલકુલ શ'કા નથી. ( પરપ ) 
હેવે રોષદનનું પ્રકરણુ ચલવીશું, જન્મ, મૃત્યું, જરા, ફુ:ખ;, વ્યાષિ, 
વા્ષકચ તથા પાતફોની પ્રાપ્તિ પૂ્જેજ તેનાથી જે સાવધ હેય છે, તેનામાં 
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દોષદૃથિટ આવેલી સમજવી. જે પ્રમાણે માંત્રિક પોતાને પિશાચ બાધા કરી. 
ન શકે એટલા માટે પ્રથમથીજ વ્યવસ્થા કરે છે; ચોગી જે પ્રમાભે પોતાને 
શન્ય સતુષ્યોનો ઉપસર્ગ લામે નહિં એટલા માટે પ્રથમથીજ સાવયેતીના 
ઉપાચેો। યોજી રાખે છે; ભી'ત ખાંધનાર જે પ્રમાતે તે આગળ પાછળ લચી 
ન જાય તેની અગાઉથીજ તજવીજ રાખે છે; મને સપના મનમાંથી જેમ 
જન્માંતસ્તું વૈર પણુ નષ્ટ થતું નથી; તે પ્રમાણું જન્મમરણૂનાં દુઃખે ધ્યાનમાં 
રાખી સુનજન્મ ન થવા દેવા માટે તે ઉદ્યોગ કરે છે. જે પ્રમાણે આંખમાં 
કાંકરીનું દુ:ખ સહુન થઇ શકતું નથી, કિ'વા ઘાવમાં પ્રહાર સહન થઇ શકતો 
નથી. તે પ્રમાણે તે જન્મમરણુનાં ડુ:ખોને વિજ્રતો નથી, તે ફહે છે કે, 
અરેર્‌ ! હું મૂતરદ્રારમાં પરુના જેવા પડેલા ડુર્ગંધી વારિખિ'ડુમાંથી જન્સ્યોા 
છુ' અને સાતાતુ સ્તનપાન કરતી વેળાએ મારા સુખમાં સ્તનને! પ્રસ્વેદ પણુ 
ગયો છે | આ પ્રમાણે તે જન્મ પ્રત્યે ઘૃણા ધરે છે અને જન્મ પુનઃ પ્રાત ન. 
થાય એવાંજ કર્મો કરે છે. જે પ્રમાહે જુગારી દાવ હારી જતાં તેની નિવૃત્તિને 
માટે પુન: સાવધતાથી ખેલે છે; કિવા પુત્ર પોતાના પિતાનું વેર વાળ્યા વિના. 
જપતે। નથી; અથવા એકાદ માણુસને કોઇ મારે તો તેનો સહાયક તેવું વૈર 
વાળે છે;તે પ્રમાણે તે પુનર્જન્મ પ્રાસ ન થાય એટલા સાટે સ'ભાળપૂર્વ્ક તથા 
દક્ષતાપૂર્વ્ક તેની વાંસે લાગે છે. સભાવિત મતુષ્યથી અપકીતિ સહુન થઈ 
શકતી નથી, તેમ તેના મનમાંથી અમાંગલિક જન્મની લજ્જા નષ્ટ થતી. 
નથી, મૃત્યુ કલ્પાંતે ચ્વાવવાતું હાય તોષણુ તે આજથીજ તેને માટે સાવધ 
રહે છે. હે અર્જુન | નદીના મધ્ય ભાગમાં અતિશય ઉડુ' પાણી છે એવી 
વાત સાંભળતાં તરનારો માણુસ કાંઠાપર ઉભેલો હોવો છતાં પણુ કમ્મરે 
ડુમડાં સ્વાભાવિકરીતેજ ખાંધે છે; કિવા રણુમાં જવા પૂવે" અને ઘાવ થયા 
પૂવે જેમ સાવચેત મતુષ્ય ઢાલ ખાંધે છે; કિવા આવતી કાલના સુકામ- 
પર કાંઇ દગો! થશે એમ ધારીને આજથીજ સાવધ રહે છે; અથવા પ્રાણુ 
જવા પૂવેચજ એષધની ચોજના કરે છે; તેની પેઠે સાવચેત મતુષ્ય પણુ દરેક 
ભાખતમાં પ્રથમથીજ ચેતીને સાધનની ચેો।જના કરે છે, નહિતર ખળતા. 
ઘરમાં સપડાયા પછી કૂવો! ખોદવાને પ્રયત્ન વ્યર્થ જાય છે, તેમ પાછળથી 
કરેલાં સાધન ખહુજ ઓછાં કાર્યસ્ાધક થાય છે. અરે ! નદીના તલ પ્રદેશમાં 
જનાર પાષાણુની પેઠે જે સ'સારસાગરમાં ડૂબેલાજ રહે છે, તેની બૂમ આ. 
જગતમાં કેણુ સાંભળી શકે ? માટે ખલવ તની સામે હાડવેર રાખનારે જેમ 
રાત્રિદિવસ શસ્ત્રથી સજ્જ થઇને કૂરે છે; કિવા વિવાહુને યોગ્ય થએલી. 
કન્યા અલ્પ સમયમાંજ અન્યને ઘેર જવાની હોવાથી તેનો ખાપ તેને વરમાં 
જોવા છતાં પણુ ન હોવા સમાનજ ગણે છે; અથવા સ'ન્યાસ ગહેણુ કર્યા પછી 
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મનુષ્ય જે પ્રમાણે મરવાને સર્જદા તૈયા૨ હાય છે; તે પ્રમાણે તે જીવતે! હોવા 
છતાં પોતાને મરેલેજ ધારે છે. આ પ્રમાણુ જીવિત અવસ્થામાંજ તે પુનઃ 
જન્મતુ' નિવારણુ કરે છે અને આ દેહુન! મૃત્યુની સાથે સદાને માટે મૃત્યુ- 
“નેજ મારી નાખે છે અને આત્મસ્વર્પમાં રહે છે; માટે તે આત્મસ્વરૂપમાંજ 
લીન થાય છે. આ પ્રકારે જેને જન્મમૃત્યુનું દુ:ખ રહ્યુ નથી, તેને કદિ પણુ 
સાનની સ્યૃનતા હેશ્તી નથી. ( પપજ% ) 

તેજ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા આવ્યા પહેલાં તારુણયમાં તે કહે છે કે:-આજે 
આ શરીર પુષ્ટ છે તે વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થતાં શુષ્ક કાચલી સમાન થઇ જશે. 
દેવહીનની સજ ખટપટેો વ્યર્થ* જાય છે, કિવા મ'ત્રીરહિત રાજાની જેવી 
સ્થિતિ થાય છે, તેવીજ હાથપત્ર ચાલતા અટકયા એટલે મારી સ્થિતિ થશે. 
પુષ્પોને! સુવાસ લેન।૨ મસ્તક ઉ'ટના ઘુ'ટણુ જેવું થઇ જશે. આષાઢ માસની 
ઝડીમાં જેમ ઢોરેની ખરીએ! સડી જાય છે તેવી મારા આ શરીરની સ્થિતિ 
થશે, જે આંખો સાંપ્રત કાળમાં કમળપત્રની સાથે સ્પર્ધા કરે છે, તેજ જ્વિ- 
ષ્યમાં પાકેલાં પડોળાંની પેઠે નિસ્તેજ ખની રહેશે. આંખની બ્રમરો સૂકા- 
ચૈલી છાલની પેડે લટકરે અને છાતી આંખોમાંથી વહેતાં પાણીથી ભ્રી'જાઇ 
જરે. જે પ્રમાણે કાકીંડો ખાવળતા વૃક્ષપર ચઢઉતર કરતો હોવાથી ગુર- 
“વડે લપટાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે માં થુ-કથી ભરાઈ જરો; સ્વય'પાકના ચૂલા 
પાસેની મોરી જેમ રાખથી ભરાઇ જાય છે તેમ નાક લીંટથી ઉભરાઈ જશે. 
જે આષ્ઠને હું તાંબૂલથી ર'શુ છુ અને હુસતી વખત ખતાવું છુ'; તપ્રા જેના 
ચોગથી હું ઉત્તમ ભાષણુ કરી શકુ છ; એવા આ સુખથી લાળને। પ્રવાહ 
છૂટશે અને દાંતતી સાથે દાઢ પણુ તૂટી પડશે. ૩રજમાં ડ્બેલા ખેડુત કિ'વા 
શીતમાં બેઠેલા પશુની પેઠે જીભને ઉઠવા વારો ભપવશે નહે. શુષ્ક તૃણુ પવ- 
નથી ઉડી જાય, તેવી દશા માથું અને દાઢીના કેશને પ્રાતત થશે અને નાનાં 
“છોકરાં તેને ખેચી કાઢવા માંડશે. અષાઢના મેઘથી જે પ્રમાણે પર્વતનાં રગે. 
માંથી ઝરણાં ઝરે છે, તે પ્રમાણે દાંતોમાંથી પાણીનાં પૂર છૂટવા માંડશે; સુખ- 
માંથી શખ્દોચ્ચાર થશે નહિ અને કણૂદ્વારા સાંભળી શકારો નહે. આ 
પ્રમાણુ આ શરીરની સ્થિતિ વૃદ્ધ માંકડાના જેવી થશે. ખેતરમાં પક્ષીઓને 
આઔવરાવીને ઉરાડી મૂકવા માટે ઉભુ' કરેલુ' ઘાસનુ' ઓડું' જે પ્રમાણ પવનથી 
હાલે છે; તે પ્રમાણે સર્વા'ગ સહજ હુપ્લવા લાગશે, પગમાં પગ વાગશે અને 
હાથમાં હાથ કપવા લાગશે તથા સર્વ શરીરની આવી ચેષ્ટા થશે. મળમૂ- 
ત્રનાં દ્વારો અશક્ત થરી અને ઝુટું બીએ મારા મેરણુની માનતા માનશે. 
જગત્‌ માશપર ચુ'કશે, મૃત્યું સત્વર આવરે નહિં અને આપ્તજનોને મારે 
ક'ટાળે બાવરી. સીએ મને પિશાચ કહેશે અને છોકરાએ મને સ્‍ેઈ ભય 


૪૨૨ શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 








પાસશે. વધુ શું કહું હું સ્વ પ્રકરે લોકોની દૃણાને પાત્ર થઇશ. મારે. 
ખાંસીનેદ અવાજ આખી રપ્ય સાંભળી સૂતેલાં મપ્સુસ કહેશે કે અપ ડેપ્સે 
જ્યાંસુધી આમ ત્રાસ આપરે ? આ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થાની સ્થિતિ તારુણય- 
માંજ વિચારી લઇ તે આવવા પહેલાંજ તે વિષે તે મનમાં ઢાળજી રાખે છે, 
અને કહે છે કે એવી દશા પ્રાપ્ત થશે અને સાંપ્રત તારુણ્યના વિષયોપભેોગો. 
નષ્ટ થરે, તે। પછી મારૂં હિત સાધવાને માટે મારી પાસે શું રહેશે ? માટે તે 
ફૂણું" ખષિર થયા નથી ત્યાંસુધીમાં સર્વ વાતો સાંભળી લે છે; અને પાંગળા- 
પણું આવે ત્યાંસુધીમાં તીથચાત્રા ડરી લે છે; દષ્ટિ સાણુત છે ત્યાંસુધીમાં. 
તે જેવા ચે।ગ્ય વસ્તુને જોઇ લે છે; અને જ્યાં સુધી વાણી ડાયસ છે ત્યાં 
સુધીમાં ઇશ્વરના શુણુાતુવાદ ગાઇ લે છે; પાછળથી આપણા હાથો ડું'ઠા થશે 
એમ જાણી તે સાખુત હેઃય ત્યાંસુષીમાંજ તે સર્જ દાનધર્મ" કર્‌ લે છે. 
પાછળથી સન નિર્મળ થશે એમ જાણીને અગાઉથીજ શુદ્ધ આત્મજ્તાનનુ 
ચિંતન કરી મૂકે છે; કાલે ચાર છુંટશે, એમ જણાતાં આજેજ જેમ પોતાની 
સંપત્તિની વ્યવસ્થા કરી દેવામાં માવે છે; કિવા દીપક બુઝાઇ જવા પૂર્વેજ 
ઘરસાંની સર્જ જણુસો વ્યવસ્થિત ગોઠવી દેવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે વૃદ્ધા- 
વસ્થા પ્રાપ્ત થવા પહેલાં તારુણ્યમાંજ સર્જ કર્તબ્યો બજવી લઇ જન્મમ્ૃ- 
ત્યુને આપનારી સર્વ વસ્તુએને તે ઉકેલ કરી લે છે. આ વાટમાં પુષ્કળ 
ડુંગરા, કિલ્લાઓ વગેરે છે એમ જાણી, તથા પક્ષીએ પોતપોતાના માળામાં 
પાછાં જતાં હોય એવા સમચે સ'ધ્યાકાળ થયે! એમ સમજી, માણુસ પોતાની 
સાથે કાંઈ પણુ અવેજ નહિ લેતાં ખાલી હાથેજ જય છે; તે પ્રમાણે વાર્ષ કય 
પ્રાખ્ત થયા પછી ખાલી હાથે જવું પડશે એવે વિચાર કરીને જે તારુણ્ય- 
માંજ સર્વ કર્તવ્ય કરી મૂકે છે, તે વૃદ્ધ કરતાં પણુ વૃદ્ધ છે એમ જ્ઞાસાટે 
સમજવુ નહિ? ખખેરી લીધેલા તલના છોડવા પુન: ખ'ખેરવાથી જેમ 
તલની પ્રાવ્તિ થતી નથી; પ્રચ'૩ અગ્નિ પણુ ભસ્મને ખાળી શકતે! નથી;. 
તેમ જે વાક્યનો અગાઉથીજ વિચાર અને તૈયારી કરી રખે છે તેને વાર્ધ- 
કયથી હાનિ થતી નથી અને તેનામાંજ સાનને વાસ છે એમ તું' સમજ. 
નાના પ્રકારના રોગાએ જ્યાંસુધી શરીરને ઘેરી લીધુ' નથી, ત્યાંસુધીજ 
તેનો વિનિમય આત્મસ્ઞાનમાં થઈ શકે છે. જેમ સર્પના સ્ુખમાંથી પડેલો 
ગ્રાસ શાણા માણુસે। ત્યજી રે છે, તેમ જે વસ્તુના વિચોગથી ડુઃખ તથા 
શોકની પ્રાપ્તિ થાય છે તે વસ્તુનો ગ્રેમ પ્રથમથીજ પરિત્યાગ કરીને તે ઉદા- 
સીન વૃત્તિથી રહે છે; અને જે જે કમના ચોગથી પોતાને દોષ લાગે તે તે 
કમો કરતો! નથી; તથા કમે'દ્રિયાના માગથી દોષ અદર જાય નહિ એટલા 
સાટે તે માર્ગના ઝુખ આગળ નિચમરૂપી ભાષણુ। મૂડી તે માર્ગોને ખ'ધ. 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ ૪૨૩ 





કરે છે. આ પ્રમાણે જે વતે છે તેજ જ્તાનસ'પન્ન પુરુષ છે એમ તું સમજ. 
હેવે હે અર્જીન ! તે જ્ઞાનવતતુ' એક ખીજુ' અલોકિક લક્ષણુ તને કહી 
સ'ભળાવુ' છુ, તે સાંભળ, ( ૫૯૩ ) 


ડક ઈ પુત્રર1રમરાવિષુ । 
નતિયંત્ લમષિસતમિણાનિટોપપસિલુ ॥૨બા 


*્લોકાથ"$--સર્જત્ર ઉદાસીનતા; પુત્ર, ઓ, ગૃહું ષત્યાદિ પ્રત્યે પૂર્ણું 
અનાસક્તિ; અને પેષ્ટિ કૈ અનિષ્ટ વસ્તુની ગ્રાપ્તિ થામ તોપણુ પોતાના 
ચિત્ત્તું સમાધાન નિર'તર ફાયમ રાખવું'. ( ૧૦ ) 

થીફાઃ--તે પોતાના શરીરવિષે એવો ઉદાસીન હાય છે કે જેમ રસ્તે 
જતાં કેઈ ખીજા પ્રવાસીના સ'ધાત મળ્યો હોય; કિવા રસ્તે જતાં મળેલી 
વૃક્ષની છાયા જેટલી પણુ આસકિત તે ઘર પ્રત્યે રાખતો નથી. જે પ્રમાણે 
«ક્ષ પોતાની છાયાને માટે લોહુપતા રાખતું નથી તેમ તેને સ્ત્રીની લેપ્કુપતા 
નથી હોતી. સ તતિને તો તે ધર્મશાળામાં એકત્ર મળેલા પ્રવાસીઓની પેઠે 
કિ'વા વૃક્ષની છાયામાં બેઠેલાં પ્રાણીએ પ્રમાણે માને છે. હે અર્જીન | તે 
શ્રીમ'ત હોવા છતાં પણુ એવે તેના પ્રત્યે ઉદાસીન રહે છે કે, જેમ વટેમાર્ગુ 
રસ્તામાં જતાં ગાડાંએ તરક ઉદાસીન હોય છે. પિ'જરામાંનેપ પોપટ જે 
પ્રમાણે પાળનારની આજ્તા પ્રમાણ વતે છે; તે પ્રમાણે જે વેદાસાનું ઉહ્લ'ધન 
કુરતો નથી; તેમ આ, પુત્ર, ઘર એ પ્રત્યે જે આસફિત પણુ રાખત્તે1 નથી, 
તે જ્ઞાનનું' અધિછ્ઠાનજ છે એમ તું સમજ. જે પ્રમાણે મહાન સસ્નુદ્ર ચરીષ્મ 
અને વર્ષાક્કતુમાં સરખોજ રહે છે, તે પ્રમાણ જે લપ્ભ તથા હાનિ પ્રત્યે 
સમાન રહે છે તથા જે પ્રમાણું સૂર્ય ત્રણુ કાળમાં સમાનજ હોય છે; તે 
પ્રમાણે જેના મનમાં સ્રુખદુ:ખથી ભેદભાવ ઉત્પન્ન થતે। નથી અને જેના 
ચિત્તમાં સમતાની ન્યૂનતા થતી નથી તેનામાં શુદ્ધ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ વાસ કરે છે 
એમ ડું જાણુ. ( ૬૦૩ ) 


મયિ ચાનન્યયોમેન મસ્િરિવ્યમિગારિળી । 
વિષિસ્્રેરાસેવિત્તમરતિગેનલંસ ટિ ॥૨૬ શા 


શ્સાકાથ:--મારા પ્રત્યે અનન્ય ભાવયુક્ત નિદાષદભક્તિ, એકાંતવાસ- 
પર પ્રેમ અને લેોડસસુદાયમાં રહેવા પ્રત્યે અપ્રીતિ. (૧૧) 

ટીફાઃ--જેણું મનવાણીકાયાથી "નિશ્ચય કર્ચો છે કે પરમાત્મા સિવાય 
સમા જગતમાં અન્ય કોઈ શ્રેષ વસ્તુ છેજ નહિ; જેનાં શરીર, વાચા અને મને 
એવા ફૃતનિશ્ચયના શપથ લીધા છે કે આ જગતમાં મારા સિવાય ( પરમાત્મા 


જુજ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 
સા ગવાઇનખયામવડગખયયયન---૭----થાસા--------....નનનન--.. નનન 
સિવાય) નેવાયોગ્ય અને મેળવવા ચેણ્ય અન્ય ફોઇ પણુ વસતુ નથી; વધારે 
શુંડહું ? જેભ પોતાતું મન મારા સ્વરૃષમાં જોડયુ' છે તેણે મારા અને તેના 
સકયની શચ્યા કરી છે.જે પ્રમાણે પોતાના પતિની સન્ઝુખ જતાં સ્રીના મનમાં 
શ'કા આવતી નથી; તે પ્રમાણે મારી સાથે બકય કરવામાં જેને લેશ પણુ 
સ'શય આવતે! નથી;જે પ્રમાણું ગંગા એકવાર સસ્ુદ્રને મળ્યા છતાં પણુ સુન: 
પુન: તેનેજ મળે છે તે પ્રમાણ જે મારી સાથે એકય પામવા છતાં પણુ સર્વ 
ભાવવડે મનેજ ભજે છે; સૂની પ્રભાને સૂર્ચોદયની સાથે ઉદય થાય છે અને 
સૂર્યાસ્તની સાથે લય થાય છે, એ સકય જેમ પ્રભાને શૈભે છે; તેમજ પવ- 
નથી જે પાણી ઉછળીને ઉપર આવે છે તેને લોકો તરગ કહે છે; પરતુ 
વાસ્તવિક જોવા જતાં તે ખરેખટં પાણીજ હોય છે; તે પ્રમાણે જે એકનિછ 
થઇને મારી સેવા કરે છે તે મૂર્તિત્મ'ત જ્ઞાનજ છે. આવા મનુષ્યને પવિત્ર 
તીર્થો, ઉત્તમ તપોાવને। તથા ગુફાઓમાં રહેત્રાના ગ્રેસ હોય છે, પર્વતની 
ક'દરાએ માં તથા સરે।વરનાં તીરેપ૨ રહેવાઃ પ્રત્યે તેને વિરેષ પ્રેમ હોય છે, 
અને નગરનિવાસ્ પ્રત્યે અપ્રીતિ હોય છે. તેને એકાંતવાસ અતિ ગમે છે અને 
સતુષ્યની વસ્તીમાં રહેવાનો ક ટાળે હોય છે. આવે! પુરુષ સાનની મૂર્તિજ 
છે. હે સુખુદ્ધિમત ! જ્ઞાનના સ્પછ્ીકરણુને માટે હજી ખીજા' પણુ કેટલાંક 
લક્ષણ્‌। આગળ તને ફહું છું. (૬૧૫) 
મ પિ 
ઝપયાભનજ્ઞાનાનિયતં તત્તજ્ઞાનાથટ્રનમ્‌ । 
પતગ્જ્ઞાનમિતિ મો્્મજ્ઞાનં યટ્તોડન્યથા ॥૨૨।। 
શ્લોકાર્થ:---અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં નિમગ્ન રહેવુ, પારમાર્થિક સાનને સા- 

ક્ષાત્કાર ચવા, આ લક્ષણૂ। સાનપ્રાસિ કરી આપનાશાં છે; માટે એને સાનની 
સ'સા પ્રાસ થઈ છે અને એથી જે વિપરીત તે અજ્ઞાન છે. (૧૨) 

,ઢીડાઃ--પરમાત્મારૂપી વશ્તુ જે સાનના ચોગથી દેખાય છે, તેજ એક 
સાન વિનાનાં સ'સાર તથા સ્વર્ગ પ્રાસ કરાવી આપનારાં સ્જસ્ઞાન અજ્ઞાનજ 
છે, એમ જે પૂણુ રીતે સમજ્યો છે; અને તેથી સવર્ગપ્રાત્તિની ઇચ્છા ત્યજી 
સસાર પ્રત્યે ઘૃણા ધરે છે, તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં સદ્ભાવથી ડબકી મારે છે; 
જે પ્રમાણ વટેમાર્યુ જે સ્થળેથી અનેક માર્ગો મુટતા હાચ ત્યાં ખરાખર 
તપાસ કેરી આડમાર્ગ' છેડી સરળ રાજમાગે* જાય છે; તે પ્રમાણે સ્ાનમાત્ર 
વિષે [વિચાર કેરી ઇતર જ્ઞાનને! પરિત્યાગ કરી જે પોતાનું મત તથા ખુદ્ધિ 
ચધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રતિજ વાળે છે; તેજ પ્રમાણે ઘતિ૨ જ્ઞાન બ્રાંતિમૂલક હોવાથી 
જે પોતાની ખુદ્ધિ મેરુ પર્વતની પેઠે સ્થિર કરીને અધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રતિજ વાળે 
છે; આકાશનાં નક્ષત્રોની પેઠે પ્રવ ડદિ પણુ હાલતો તથી, તેમ અધ્યાત્મસાન- 
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માંથી જેનો નિશ્ષય ડગી જતો! નથી; તેનામાં જ્ઞાન અવશ્ય વાસ કરૈ છે એમાં 
લેશ પણુ સશય નથી; અને આ પ્રકારે તેના મનમાં જ્ઞાન પણું રીતે અ'કિતિ 
શયા પછી તે મદૂપજ ખની રહે છે. 

પત્રાળીપર બેઠેલે। મતુષ્ય જ્યાંસુધી જમવાને। પ્રાર'જ કરે નહિ ત્યાં 
સુષી તે જમવા બેઠો છે એમ કહી શકાતું નથી; તે પ્રમાણ જ્તાનપ્રાત્તિની 
ઈચ્છા હોય છે પણુ જ્યાંસુધી સ્તાન મળ્યું નથી ત્યાંસુધી તેને જ્ઞાની 
સ'સા પ્રાસ થતી નથી. તત્ત્વસ્તાનથી જે રયરૂપી ફેળ પ્રાસ થાય છે તેનાપરજ 
તેની સરળ ટૃષ્ટિ રહે છે. ખાક્ટી જ્ઞાનના લાભ થયા છતાં પણુ જે રેય વસ્તુ 
હસ્તગત ન થાય તે। સ્તાનના લાભ થયા છતાં પણુ ન થવા સમાનજ છે, 
એમ હું સમજુ' છુ, અ'ધ મનુષ્યના હસ્તમાં દીપક હાય તોપણુ તેને શું 
ઉપયોગ ? તે પ્રમાણે જ્ઞાનનો કેવળ નિશ્ષય આત્મદર્શન વિના ન્યર્થ* છે. જે 
સાનના પ્રકાશથી પરમાત્માસુધી દૃષ્િ ન પહોંચે તો તે જ્ઞાન આંધળું અને 
'નિરથક છે. માટે જ્યાં જીએ ત્યાં પરમાત્માજ દૃષ્ટિગોચર થાય એવી ખુદ્ધિ 
નિર્મળ થવી જોઇએ. માટે નિર્દોષ સાને દર્શાવેલા રોયને નયા કરે એવા 
જ્ઞાનથી જે સ'પન્ન થચે। છે અને જ્ઞાન જેટલુ' મોટું તેટલીજ જેની બુદ્ધિ પણુ 
મોટી છે, તે પુરુષ સ્ાનસ્વર્પજ છે, એમ શખ્દોદ્વારા દર્શાવવાની. શી જરૃર 
છે ? જેતી ખુદ્ધિ જ્ઞાનના પ્રકાશ સાથેજ રોયને આલિ'ગન રે છે, તે હાથોહાથ 
પરતત્ત્વની પ્રાસિ ડરી લે છે. હે અજન | એવો સુરુષ સાનરૂષપ છે એમાં 
આશ્રર્ય' શું છે | સૂર્યને સૂર્ય કહેવાની જર્‌ર રહે છે કે ? (૬૩૩) 

ત્યારે શ્રોતાએ કહેવા લાગ્યા:-હુવે રહેવા ઘો, સ્ાનવિષે અતિશયોક્તિ 
ક્રરી ચાછુ પ્રકરભુમાં વિધ્ન શામાટે નાખે છે! ? અધ્યાત્મજ્ઞાનવિષે વિસ્તાર- 
પૂર્વક નિરુપણુ કરીને અમારૂં ઉત્તમ આદરાતિથ્ય તમે કર્યુ” છે, બીજા ડવિ, 
જાઈ વસ્તુનું વર્ણન કરતી વખત તે વસ્તુવિષેજ સીધુ' વણન ન કરતાં તેનાં 
હપાંગાવિષે મહાન કોતુકથી લાંભુ' લાંબુ' વણુન કરે છે; પરતુ મિત્રોને જમવા 
બાલાવી સો જમવા ખેસે એટલે તૈયાર ડરેલું અન્ન તે જગ્યાએ થઇને લઈ 
જવામાં આવે અને પીરસવામાં ન આવે તે। નિમ-ત્રિત મિત્રોનું અન્ય પ્રકારે 
ગમે તેટલું આદરાતિથ્ય કરવામાં આવે તોપણુ તે જેમ વ્યર્થ જાય છે; અથવા 
અન્ય અનેક ગુણ્‌।વાળી ગાય ટૂધ દોહુતી વખત આંચળને હાથ અડકાડવા 
ન દેતાં લાતો મારે તો તેના અન્ય સર્વ ગુણુ વ્યર્થ છે; તે પ્રમાણું સાનના 
નિરૂપણુ વખતે જ્તાનવિષે ન બોલતાં ઇતર કવિ અન્ય વિષચે।પર અતિ વર્ણન 
ડરે છે; તે પ્રમાણ ન કરતાં તમે અમને સત્ય સ્ાનની પૂણુ પ્રતીતિ કરાવી 
આપી એ ટીક કર્યું” 1 જે સાનની પ્રાત્તિને માટે લોકે મહા સ'કટો ખમીને 
ચોગાદિ સાધને સાધે છે, એવા બુદ્ધિને તૃસ કરી દેનારા સ્તાનનું વર્ણન તે 
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કયું” છે, આ પ્રકારની અમૃતવૃષ્ટિની ઝડીએ સદાકાળ લાગી રહે તોપણુ 
તેનાથી કોઇ ક'ટાળરે કે ? પૂર્ણિમાના ચ'દ્રની રાત્રિ એક ઝ્ુગપર્ય”ત પહોંચે 
તોપપણુ ચકોર તેના પ્રતિ નેતાં કટાળશે કે ? તેજ પ્રમાણે તમારા જેવા 
રસિક વક્તા જ્ઞાનાપદદેશ કરે તે સાંભળીને “હુવે ખહુ થયુ” એમ કેણુ 
કહેશે ? ભ્રાગ્યવાન્‌ પરોણાને ભાવિક ચતુર પીરસનારી મળતાં રસોઈ બચાવી 
શાખવા માટે પીરસવામાં તે જરાપણુ ફસર રાખતી નથી; તેજ પ્રમાણે આજની 
કથાનો આ પ્રસંગ છે; કારણુ કે અમને સ્તાનશ્રવણુ પ્રત્યે પ્રીતિ છે અને તમને 
તે કહેવા પ્રત્યે ત્રેમ છે. આથીજ તમારા વ્યાખ્યાનમાં ચારગણું ખળ આવ્યુ” 
છે. તો “જ્ઞાન વિષયમાં તમે પણુ પરિપૂર્ણ છો ' એમ કહ્યા વગર અગે શી. 
રીતે રહી શકીએ ? હુવે આપ આગળ ખુષ્ડિના ગર્ભમાં સ્તાનનાં અષ્ટાદશ. 
લક્ષણુની વિરુદ્ધ જે અજ્ઞાન છે, તેનું વર્ણન કરો, (૬૪૭) 
સ'તોનાં આવાં વચન સાંભળ્યા પછી નિવૃત્તિ મહારાજના દાસ જ્તાનદેવ 
ઓદ્યા ફેઃ-મારી પણુ એજ ઇચ્છા હુતી, એવામાં હૈ ચુરો 1 આપે પણુ આજ્ઞા. 
ડરી; તો! હુવે બીજા શખ્ટ નીકળવા દઈશ નહિ. આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ અજુ" 
નને જ્ઞાનનાં અઢાર લક્ષ્ય કહી બતાવ્યા પછી ખોલ્યા “ જેનામાં આ લક્ષણે! 
દૃષ્ટિગોચર થાય તેનામાં રાન નિવાસ કરે છે, એવો મારો પોતાનો અભિ- 
પ્રાય છે અને સાનીએનેો મત પણુ એજ છે. મે તને હસ્તામલકવત્‌ સ્પષ્ટ 
રીતે તે જ્ઞાન ખતાવ્યુ'. હે મહાયુદ્ધિમતત અર્જુન ! હુવે જેને અજ્ઞાન કહે- 
વામાં આવે છે તેનું વર્ણુન પલુ લક્ષણેપ્સ હેત સ્પષ્ટ કરી અતાવું છું. હે 
ધન'જય ! સ્રાનની સમજ પડયા પછી અર્તાન સહુજ સમજી શકાય છે; કારણુ 
જે જ્ઞાનનો અભાવ તેજ અજ્ઞાન છે. દિવસની સમાત્તિ થયા પછી શાત્રિનીજ 
પાળી આવે છે, કારણુ કે ત્રીજે કોઈ પ્રકારજ સૃષ્ટિમાં નથી; તે પ્રમાણે જયાં 
સાન નથી ત્યાં અજ્તાનનાજ વાસો! છે; તથાપિ અસાનનાં પણુ કૈટલાંક લક્ષણે।- 
તને કહી ખતાવુ છુ'.પાતાની પ્રતિષ્ઠાનીજ વાટ જેતો જે બેસી રહે છે અને 
લેફે। તરફથી સત્કાર મળે તોજ સ'તોષ પામે છે; તથા તેવું માન મળે તે 
ગર્વથી પર્વ'તનાં શિખર જેટલો જે કુલાઈ જાય છે અને કદિ પણુ જેને તે 
કુલારો મટતો નથી; આવા પુરુષમાં પણું" અજ્ઞાન વાસ કરે છે એમ તુ 
સમજ. પીપળાને યસાપવીત સ'સ્કાર કર્યા પછી તેતે ખાંધેલી દોરી અથવા 
રેવળમાંનું ચમ્મર જેમ સર્વના નનેવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે લેકોમાં તે 
પોતાનાં કૃત ડ્માની પ્રસિદ્ધિ કરે છે, પોતાને આવડતી વિદ્યાની પોતાના 
સુખથી પ્રસિદ્ધિ કરે છે અને પોતાના હાથે ખનેલાં સત્યુત્યો લોકોને રોલ 
વગાડીને જણાવે છે; આ પ્રમાણ તે પોતાની પ્રતિષ્ઠામાં વધારો કરવાની 
મહૅનત નિત્ય ડરે છે. બહારથી સ્નાન, લેપન ઇત્યાદિ કરીને શરીરને ચૂગારે 
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છે; પરુ અ'દ૨થી કપટ છોડતો નથી. આવે! માણુસ અસ્તાનની ખાણું છે 
એમ લું સમજ. જે પ્રમાણે રાનમાં દાવાનળ સળગવાથી સ્થાવરજ ગમ 
સવ ખળીને ભસ્મીભૂત થાય છે, તે પ્રમાણે જેનાં સ્વાભાવિક આચરણુથી 
પણુ જગતૂને ડુઃખ થાય છે; જે સહજે ભાષણુ કરે તે પણુ મનુષ્યનાં હૃદયને 
તીક્ષ્ણુ ભાલાની અણીની પેઠે ભેદી નાખે છે; અને જેની સવ ચેોજનાએ. 
તિર જનોને વિષ કરતાં પણુ અધિક ઘાતક થઈ પડે છે; તેનામાં અજ્ઞાનનાજ 
વાસ છે. વધારે શું કહુ' તે અન્ઞાનનું પિચેરજ છે ! અને તેનું જીવન હિંસાનું. 
ઘરજ છે. ધમણુ। કુ'કવાથી જેમ કુલે છે અને પવન નીકળી જતાં તરતજ 
દખાઇ જાય છે; તે પ્રમાણ જે લાભ થવાથી ઝુલાઈ જાય છે અને હાનિ થતાં. 
દુઃખનિમગ્ન થઇ જાય છે; વાવાઝોડામાં સપડાયેલી ધળ જેમ આકાશપર્ચ“ત. 
ઉંચે ઉડે છે, તે પ્રમાણે લે।કે! સ્તુતિ કરે તો જે હષથી કુલાઇ જાય છે; ખોખ- 
લીભર પાણીથી પણુ જેમ કાદવ ઢીલો થઈ જાય છે અને થોડે પવન વાતાં 
સુકાઇ જાય છે, તેમ કોઈએ થોડી નિદા કરી હોય તો જે માથુ' કૂટે છે; આ. 
પ્રમાણે જે માન અપમાનને સહન કરી શકતો નથી, તેનામાં પૂર્ણ અજ્ઞાનને 
નિવાસ હોય છે એમ તું સમજ. જે મનમાં ફાંઈ હોય અને સુખદ્વારા કાંઈ 
ખીજુ'જ બોલી ખતાવે છે અને એકને વચન આપી તેની વિરુદ્ધમાં ખીજાને 
મદદ આપે છે; પારધિ ડુષ્ટ બુદ્ધિથી જે પ્રમાણે કૃગાદિડને ચારે! નીરે છે, તે 
પ્રમાણે ખહાયથી પ્રેમમય વર્તન ખતાવી જે ઉત્તમ લોકોની સાથે પણુ અ'ત:ઃક- 
રણુથી વેર રાખે છે; શેવાળથી લુસ થએલી શિલા ઉપરથી જે પ્રમાણે લીલી- 
છમ દેખાય છે; કિ'વા લી બાળી પીળી દેખાય છે તે પ્રમાણું જેનાં કમા કેવળ 
ખહારથીજ ઉત્તમ દેખાય છે, તે મનુષ્યમાં અસ્નાન નિ:સ'શય છે એસ તું 
નિશ્ચયપૂર્વક સમજી રાખ. ચુરુકુળનું નામ લેતાં જેને લાજ લાગે છે, ચુરુસે- 
વાની જે વૃણા। કરે છે અને ગુરુની પાસેથી પોતાને જે વિદ્યા પ્રાસ થઇ હોય 
છતાં તે વાતને ષણુ જે માનતો! નથી, આવા મનુષ્યનું નામ લેવું અને શૂદ્રના 
ઘરતુ' અન્ન સેવન કરવું સમાન છે; પરતુ અસ્તાનનાં લક્ષણુ કહેતાં નાછ્ટકેજ 
તેનો ઉચ્ચાર કરવો પડચે।. (૬૭૪) 

માટે હુવે શુરુભંકતનુ નામ સૂર્યના તેજની પેઠે સર્વ અજ્ઞાનાંધ્રકાર દ્ર: 
કરનાર હોવાથી તેનું' નામ લઈ, વાચાથી થએલા પાપનું પ્રાયક્ષિત્ત કરૂ છું. 
આટલાથીજ શુરુનિદકના નાસોચ્ચારણુથી વાચાને લાગેલા મહાન દોષતુ 
નિરસન થશે. જુરુનિ£દકના નામો।ચ્ચારણુથી ઉત્પન્ન થનારા મહાન શયચેને. 
નિવૃત્ત કરવાનુ' સામથ્ય ચુરુભકતના નામોચ્ચારમાં છે. અસ્તુ ! હુવે અજ્તા- 
નનાં ઈતર લક્ષર્‌ા। પણુ શ્રવણુ કેરે. જે આળસુ રહીને કર્મ કરતો નથી તથા. 
મનમાં સશયભરેલે! રહે છે; તે રાનમાંના સૃત્તિકા અને કાંટાથી ભરેલા. 
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કૂવાના જેવા છે, આ ફૂપ કેવો હોય છે ? તેના સુખપર કાંટાવાળાં વૃક્ષે 
ઉગેલાં હાય છે અને અ'દ૨ પ્રાણીએ પડીને મરી ગએલાં હોવાથી તેમનાં 
અસ્થિ એકઠાં થચેક્ષાં હોય છે, તે પ્રમાણે જે મતુષ્ય અ'તર્ખાહા મલિન હોય 
છે; જે પ્રમાણે અન્ન ઉઘાડું છે કે ઢાંકેલુ' છે તે ન જોતાં કૂતરાં તેને ખાય છે, 
તે પ્રમાણે જે ધનની ખાખતમાં પોતાતે1 પરાયાનો વિચાર રપખતે] નથી, 
કુતરો જે પ્રમાણે સ્રીસ'ગ ફરતી વખતે એકાંત કિવા ભરખજાશ્ને વિચાર 
કરતો નથી અને કોઇ પણુ પ્રકારનેપ વિધિનિષેધ માનતે। નથી; તે પ્રમાણે જે 
સ્રીસ'ગની બાખતમાં નિર્લજ્જ હોય છે; કર્મને વખત વીતી જાય કિવા 
નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો રહી જાય તોપપણુ જેના મનમાં ખેદ થતે॥ નથી; પાપા- 
શરણુવિષે જે નિર્લજ્જ હોય છે અતે સુણ્યકર્મની ક૯્પના પણુ જેના મનમાં 
આવતી નથી; તથા જેના મનમાં અતિશય વિકડપો! આવે છે અને જે દ્રવ્ય- 
ગ્રપસિવિપે પાપપુણ્યને વિચાર કરતે નથી; તે કેવળ અસ્તાનનુંજ પુતળુ 
છે એમ તું સમજ. જે પ્રમાણે ઘાસની સળીપર ડીડી ચઢતાં પણુ તે નમી 
જાય છે, તે પ્રમાણે અહપ લાભને માટે પણુ જેની ખુદ્ધિનુ' સ્થૈર્ય ડગી જાય 
છે; ખાબાચીઆપમાં પગ પડવાથી જેમ તેમાંનું પાણી ગડુ" થઈ જાય છે, તેમ 
“જે ભયનું નામ પણુ સાંભળીને ગભરાઈ જાય છે; પાણીના પૂરમાં પડેલું તુમડુ 
જેમ હુવા જે તરક ઘસડી જાય તે તરફે ચાલ્જું જાય છે, તેમ જે મનેરથના 
પૂરમાં તણાઇ જાય છે; પવનની સહાયથી જેમ ધળ ગગનપયૈત ઉ'ચે ચડી નાય 
છે; તેમ જે દુ:ખની વાત સાંભળીને વ્યાકુળ થઇ જાય છે; વાવાઝોડું જેમ 
કયાંય પણુ સ્થિર હાતુ' નથી, તેમ ને ક્ષેત્ર તીર્થ કિવા નગરમાં ક્યાંય પણુ 
શ્ષ્થાયી રહેતો નથી; ઉન્મત્ત થએલા કાકી ડાને જે પ્રમાથે નીચેથી ઉપર અને 
ઉપરથી નીચે ચઢવા ઉતરવાને નાદ લાગે છે; જે પ્રમાણુ પાણીનુ માટલું 
તેની ચારે તરફ આધા૨ મૂકયા સિવાય સ્થિર રહેતું નથી; તે પ્રમાણુ જે 
"નિદ્રાકાળ સિવાય એક સ્થળે ન રહેતાં ચારે તરક્‌ ભમતો કરે છે; જે માંક- 
ડાની પેઠે અતિ ચપળ છે, તેનામાં પરિપૂણું” અજ્ઞાન વસે છે; અને હે અર્જુન |! 
જેના અ'તરમાં સયમને! લેશ પણુ હોતો નથી; જેમ વહેળામાં પૂર આવતાં 
તે રેતીના બ'ધને ગણુકારતું નથી; તે પ્રમાણે જે શાસ્રનિષિદ્ધ કર્મ કરવાથી 
ડેરતા નથી; જે ત્રતો પાળતે। નથી, સ્વધર્મ ઉપર જે પમ મૂકે છે અને શાઅ- 
નિયમોને! જગ કરે છે; જેને પાપાચરણુનો કાળે નથી, જેને પુણ્યાચરણુ 
સૈશ પણુ જ્ઞાત નથી અને જે લજ્જાની માર્યાદાને ખણી નાખે છે; જે મુળધ- 
મને એળખતો નથી, વેદની આજ્ઞા માનતો નથી અને જેને સારાં માઠાં 
જૃત્યોનેો! વિવેક હોતો નથી; જે પ્રમાણ આંકેલો ગોધે છૂટો, મૂકતાથી ફોવૅ 
ત્યાં સંચરે છે, કિવા પવન ફાવે તેમ વાય છે અથવા રાનમાં ફૂટેલા વહેળારતું 
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પાણી જ્યાં ફાવે ત્યાં વહુ” જય છે; અથવા અ'ધ હુસ્તી મદેઃન્મ-ત ખને; કિવા. 
ડુંગરને દાવાનળ લાગે, તે પ્રમાણે જેનું મન વિષચોવિષે ખહેકેલું હોય છે; 
ઉકરડામાં શું નાખવામાં નથી આવતું ! આખલાને કે!ણુ રોકે છે ? શહેરના 
દરવાજાના ઉમરાને કોણુ ઓળખતું નથી ? (૭૦૦) જે પ્રમાણે અન્નક્ષેત્રમાં 
ગસે તે સાણુસ જઇને જમી શકે છે કિવા સાધારણુ મનુષ્યને અધિકાર મળતાં 
તે ફાવે તેમ કુલાઈ જાય છે, અથવા વણિકની ડુકાને ગમે તે માણુસ જાય છે;. 
તે પ્રમાણે જેનું અ'ત:કરણુ ચ'ચળ છે તેનામાં સ પૂર્ણ" અસ્ઞાનની વૃદ્ધિ" થઈ 
જાય છે એમ તું સમજ. જે જીવિત દશામાં તેમ મૃત્યુ પછી પણુ વિષયોની 
વાસના છોડતે નથી; અને આ લોકમાં એવાં આચરણુ કરે છે કે જેથી સ્વ" 
ગમાં વિષયે(પલોગ પ્રાસ થાય; જેના સર્જ પરિશ્રમે! વિષયોપભેગની પ્રાક્તિને 
સાટે હોય છે અને જેને સકામ કર્મો સિવાય ઈતર કમેોમો ગમતાં નથો; જે વિર 
ફતનુ' દર્શન થતાં સ્રચેલ સ્નાન કરે છે; જેમ કોઢીઅલ માણુસતે પોતાના. 
ફેઢવાળા હાથવતી અન્ન ખાવામાં સ'કોચ થતે। નથી; તેમ વિષચેાનો શ્તિ- 
૨ક થયા છતાં જે તેનાથી કટાળતેદ નથી અને કર્મ ફૂળવિષે નિરિશ્છ થનો. 
નથી; જે પ્રમાત ગધેડીની પાછળ ગધેડા લાગતાં તે તેને લાતો! મારીને લેતું 
નાક તોડી નાખે છે, તોપથુ તે પાછો ન ડરતાં તેનીજ પૂ'ઠે લાગે છે; તે પ્રસાણે 
જે વિષને માટે બળતા અગ્નિમાં પણુ ભુસ્કેો, મારવાને આઘુ'પાષુ નતો 
નથી, અને જે પોતાનાં એ વ્યસનને ટ્રષણુ નહિ પણુ ભૂષણુજ માને છે; સૃગ- 
જળની લાલસાથી દોડતાં દોડતાં મૃગની છાતી તૂઠી જાય તોપણુ તેનો વેગ 
કમી ન થતાં ઉલટો વધે છે, પર'તુ એ મિથ્યા છે એમ તે માનતો] નથી; તે 
પ્રમાણે જે જન્મથી મૃત્યુપર્ય”ત વિષસપ્રાત્તિને માટે એકસરખો શ્રમ કરવા 
છતાં તે પ્રત્યે ઘૃણા લાવવાને બદલે પ્રેમજ વધારે છે; આળપણુમાં માતપિતા 
પ્રત્યે ઉન્મત્તતા હોય છે અને તેની સમાસિ થતાં તારુર્યમાં ઔપ્રત્યેની ઘેલછા 
લાગે છે; સ્રીનો ઉપભોગ પૂર્ણું થતાં વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે ત્યારે તેવોજ પ્રેમ 
છેકરાંછેઆંપર રાખે છે.જન્માંધ જે પ્રમાણે ઘર છોડીને જતે! નથી,તે પ્રમાણે 
જે છોકરાં છેઆંમાંજ કાલક્રમણુ કરે છે; આ પ્રમાણે જેને મૃત્યુપર્યત વિષયો 
પ્રતિ તિરસ્કાર છૂટતે1 નથી, તેનામાં અસ્ઞાનનો પાર નથી એમ તું સમજ. 
હેવે અજ્ઞાનનાં બીન કેટલાંક લક્ષણે કહી ખતાવુ ષ્ુ. જે પોતાના દેહુ- 
નેજ આત્મા સમજી કમ કરે છે; અને ને એકાદ કમતું આચરણુ કમી ન્તસ્તી 
ચાય તો શોકમાં ડૂબી જાય છે કિવા અભિમાનથી કુલાઈ જાય છે; દેવનો 
પ્રસાદ મસ્તકપર મૂકીને જેમ દેવને! પૂજારી ગર્જથી કુલે છે; તેજ પ્રમાણે જે 
વિઘાના અને વયના ગર્વ'માં છાતી કાઢી ધમધમ ચાલે છે; આપ્યા જગતમાં. 
એકલે હુંજ શાથે અને ડુ'જ શ્રીમંત છુ તથા મારા જેવું વર્તન બજા ક્ડોનું. 
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છે ? મારી ખરેખરી કરી શકે એવો બીન્ને કોઇ નથી, હુંજ સર્વ્ત છુ' અને 
એકલે હુંજ જગતમાં જ્ઞાતા છુ, આ પ્રમાણે જે સર્વ વાતતું અભિમાન »રે 
છે; વ્યધિગ્રસ્ત માણુસથો જે પ્રમાણે કોઈ પણુ ભોગ સહુન થઈ શકતે નથી; 
“તે પ્રમાણુ અન્યનો લાભ જેનાથો સહુન થઈ શકતે નથી; દીપક જે પ્રમાણે 
માત્ર દીવેટને ખાઈ જઇને સ્નેહુ ( તેલ ) ને ખાળી નાખે છે, અને તેને જે 
જગ્યાએ મૂકયો હોય તે જગ્યાને કાળીમેશ ખનાવી દે છે; તથા અ'જલિભર 
પણુ પાણી પડતાં તડતડ અવાજ કરે છે, પત્રનથી ખુઝાઈ જાય છે અને ઘરને 
લાગે છે તો એક તૃણુ પણુ ખચવા દેતો નથી; કોઇ સ્થળે થોડો ઘણે! સરખે 
"પ્રકાશ ફે”કે છે ત્યારે પણુ ગરમી કર્યા વિના રહેતો નથી; આવા દીપકના 
અલ્પ ગુણની પેઠે જેની પાસે વિદ્યા અલ્પ અને દોષો અધિક છે તેનામાં 
અજ્ઞાનનો વાસ છે ! જે રોગીને નવજવર થયે! હોય તેને ઔષધે। તરીકે ટ્ૂધ 
આપવામાં આવે તોય તે તેના તાપને કેપ કરનારૂં થઇ પડે છે; કિંવા સપને 
ટૂધ પાવામાં આવે તે। જેમ તેનું વિષ ખની જાય છે; તે પ્રમાણે જેને ગુષ।થી 
મત્સર, વિદ્યાથી અહુ'કાર, અને તપ તથા જ્તાનથી અપાર અભિમાન ચહે છે 
તેનામાં અજ્ઞાનનો વાસ જાણુવે.. અ'ત્યજને રાજ્યાસનપર આરૂઢ કરવામાં 
આવતાં જે પ્રમાભે તે અભિમાનથી કુલાઈ જાય છે, અથવા અજગર સ્ત'ભને 
ગળી જાય તેો। લે જેમ ધમપછાડ કરે છે; તે પ્રમાણે જેના અ'ગમાં ગર્વને 
રાશિ ભરેલો છે; અને જેમ જૃક્ષનુ' જાડું થડ કદિ પણુ નમતું નથી, પાષાણુ 
પલળતે। નથી અને ગારુડીના સ'ત્રથી જેમ ત્રણુની વેદના શમતી નથી; તેજ 
પ્રમાણે જે ગુણીજનેને ગણુકારતો નથી; આવા માણુસમાં અજ્તાનની વૃદ્ધિ 
શતી જાય છે એ તને નિશ્ચયપૂર્વક કહું ૪. (૭૨૭) 

હેધન'જય | જે પોતાની સ'પત્તિ, ઘ૨ખાર તથા દેહુ ઇત્યાદિ પાછળજ 
લાગેલો રહી જન્મમશણુનાં કષ્ટવિષે લેશ પણુ વિચાર કરતો! નથી; જુતથ્નની 
ઉપર ઉપકાર કરવામાં આવતાં, અથવા ચોરને વ્યાપારને માટે ભ ડોળ ધીર- 
વામાં આવતાં કિ'વા નિર્લજ્જ મનુષ્યની સ્તુતિ કરવામાં આવતાં જે પ્રમાણે 
તે કરેલા ઉપકાર ભૂલી જય છે; ખરાબ ફૃતરાના કાન અને પૂછડી કાપી લઇ 
'તેને ઘરમાંથી હાંકી કાઢવામાં આવે, તોપપણુ તે ગળતા રક્ત સાથેજ સુન: તે 
ઘરમાં પ્રવેશે છે. સપના સુખમાં સપડાઇ ગળાતે હોવા છતાં પણુ રેડકો માત્ર 
વિનોદને ખાતર પણુ માખોાને ગળવાનું વિસરી જતો નથી; તે પ્રમાણે 
અ'ગમાં ખજવાળ આવી નવ દ્વારો વહેતાં હોવા છતાં પણુ જેના મનમાં 
પોપ્તાની આવી સ્થિતિ થવાર્નું કારણુ શું ? એવો પ્રશ્ન ઉદ્ભવતે। નથી; કિવા 
તે માટે ખેદ થતો નથી; માતાના ગર્ભાશય મધ્યે વિષ્ઠાના થરમાં નવમાસ 
પર્યત જે ખદખદે છે, જે તે ગભ્*માંનાં તથા ઉદરમાંથી બહાર નીકળતી 
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“વેળાનાં દુઃખોું કાંઇ પણુ સ્મરણુ કરતો નથી; ખોળાપર બેસાડેક્ષાં બાળકને 
સલમૂતજ્રના કીચડમાં આળોટતું જેવા છતાં પણુ જેને તે પ્રત્યે દૃણા ઉત્પન્ન 
શતી નથી કિંવા ત્રાસ થતો નથી; સાંપ્રત જન્મવિષે તથા ભાવી જન્મ વિષે 
જેના મનમાં કાંઇ પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થતા નથી; અને તેજ પ્રમાણે પાતાના 
તારુણ્યના આવેશમાં ભવિષ્યમાં આવતા મૃત્યુવિષે જે કાઈ પણુ કાળજી રાખતા 
નથી; જીવિતપર પૃણું વિશ્વાસ રાખીને ભવિષ્યમાં મૃત્યુ થનાર છે એ વિષે 
જે લેશ પણુ વિચાર ડરતો નથી; ખાબાચીઉં* ખટનાર નથી એવી સમજથી 
જે પ્રમાણે તેમાંનાં મત્સ્ય સસ્નુદ્રમાં જતા નથી; કિવા પારષિનાં ગાયનથો 
સુગ્ધ થઇ જે પ્રમાણે મૃગ પારધિને નહિ જેતાં ફસાય છે; અથવા મત્સ્ય જે 
પ્રસાણુ માસની અ'દરનુ' ગળ નહિ જેતાં તે ખાવા જતાં મરે છે; દીપકની 
જ્યોતિથી હું બળીને ભસ્મ થઈશ એ વાત જેમ પતગને નથી સૂઝતી; ધર 
ખઅળતું હોવા છતાં પણુ એકાદ સૂર્ખ જેમ નિદ્રાના ઘેનમાં તે પ્રતિ લક્ષ આપતો 
નથી; કિવા જે અન્નમાં વિષ નાખવામાં આવ્યું હોય તે અન્નને જેમ 
અજાણુ મતુષ્ય નિડરપણુ ખાય છે; તે પ્રમાણે જીવનને રૂપે આ મૃત્યુજ 
આવીને ઉભું છે એમ જે વિષયસ્ુખના ઘેનમાં જાણુતો નથી; અને પોતાના 
શરીરની સુષ્ટતા, રાત્રિ દિવસને! રોજગાર તથા વિષયસુખની શ્રેષઠતાને જે 
સત્ય માને છે; પર'તુ બિચારો એમ સમજતો નથી કે વેશ્યા આપણુ।પર 
તનમન ઓવારી નાખે છે તે માત્ર જેમ આપણુને લૂટવાનેજ માટે હોય છે; 
વાટે ચારને! ભેટો થતાં તેના તરફથી દેખાડાતી મૈત્રી આપણા પ્રાણુ લેવાને 
માટેજ હાય છે, અને માટીની પ્રતિમાને સ્નાન કરાવી પૂજા કરવી એ જેમ 
તેનો નાશ કરવા સમાનજ છે, પાંડુરોગમાં શરીરતું ફૂલવું તે મરવા માટેજ 
હોય છે, તે પ્રમાણે જે આહાર અને નિદ્રામાં તક્લીન થઇ, તેનાથી આપણે 
નાશ છે એમ સમજતો નથી, શૂળીપર ચઢાવવાને લઇ જવામાં આવતે મનુષ્ય 
પોતાની સમક્ષ શૂળીને નેઈને તેની તરક્‌ દોડવા માંડે તો તે પોતાનાં પ્રત્યેક 
પગલાંથી મૃત્યુને વધુ અને વધુ સન્નિષ કરતે જાય છે, તે પ્રમાર્‌ દેડુ જેમ 
જેમ વધે, આયુષ્ય જેમ જેમ વૃદ્ધિ'ગત થતું જાય, તથા મનુષ્ય જેમ જેમ 
વિષયસુખમાં નિમસ્ થતે। નય તેમ તેમ મૃત્યુ આયુષ્યને જીતે છે,અને સીઠુ' 
જે પ્રમાણ પાણીમાં નાખવાથી પીગળી જાય છે તે પ્રમાણે વવ વધતી જાય 
તેમ તેમ કાળ નિકટ આવતે! જાય છે, એ વાત વિષચોના બ્રમમાં પડવાથી 
જે સમજતો. નથી; હે મહાખાહો અર્જીન | તે અસ્તાનરૂપી દેશનો રાજા છે 
એમ કહેવામાં જરા પણુ અતિશચેાક્તિ નથી, (૭૫૨) 

તે આયુષ્યના મદમાં શાવી મૃત્યુવિષે વિચાર કરતો! નથી, તથા 
તાસ્ણ્યના જોમમાં ભાવી વૃદ્ધાવસ્થાવિષે પણુ કાળજી રાખત્તે નથી. ડુ'ગ- 
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કના હાળપરથી ગાડી ગખડી પડતાં કિવા પર્જતના શુગપરથી પાષાણુ 
તૂટી પડતાં જે પ્રમાણે તેને આગળ શું હશે તેનું જ્ઞાન હોતું નથી, તે પ્રમાણે 
જે “ મને વાધ કય ઘેરશે ત્યારે મારી શી સ્થિતિ થશે ? તેને વિચાર કરતો 
નથી, કિ'વા રાનમાંના વહાળામાં પૂર આવતાં જેમ તેને એળ'ગી શકાતું 
નથી; અથવા પાડાએ વચ્ચે ટક્કર ચાલતી હાય, તે વખતે તે કોઇને પોતાની 
નિકટ આવવા દેતા નથી; તે પ્રમાણ જેના અ ગમાં તારુણ્યને। મદ ચહેલે! 
હેય છે તે પુરુષ ભજ્ઞાનનું ઘરજ છે. શરીરસ પત્તિ ઘટવા માંડે, તેજને લેપ 
થતો જાય, મસ્તક કપવા લાગે, વાળ સફેદ થઇ જય અને ડોકને કાંટો 
ઢીલો થઈ જાય, આવી સ્થિતિ થયા છતાં પણુ જે આશાને વધાચે જાય છે, 
તે પુરુષ થણુ અજ્ઞાનમાંજ ડ્બેલે છે. અધ મનુષ્યને જ્યાંસુધી સમક્ષ રહેલે 
સ્તભ છાતીમાં વાગે ત્યાંસુધી તેને જેમ તેની ખબર પડતી નથી, કિ'વા 
પ્રમાદી મતુષ્ય નજર આગળ વૃક્ષષરથો પડેલાં જાબુને અન્ય મતુષ્ય લાવી 
તેના સુખમાં નાખે નહિ ત્યાંસુધી તે મેળવવાની ખટપટ કરતો નથી; તે 
પ્રમાણે જે તારુણ્યનો ઉપભોગ લેતાં ભાવી વૃદ્ધાવસ્થાવિષે ।વચાર કરતો. 
નથી, તે કેવળ અજ્ઞાનની પ્રતિમાજ છે. (૭૬૦) 

જાઈ અ'ધ વા કચ્મરમાંથી વાંકો વળી ગએલે। મનુષ્ય મળે તે! જે તારુ- 
ણ્યના મદમાં છકી જઈ તેની મશ્કરી કરે છે; પરતુ ભવિષ્યમાં આપણી સ્થિતિ 
પણુ એવીજ થવાની છે એમ વિચારતો નથી, અને મોતની નિશાની જે વૃદ્ધા- 
વસ્થા તે પ્રાત થયા છતાં જે તારુહ્યનો ઘમ'ડ છેડતે। નથી, તે પુરુષ પણુ 
અજ્ઞાનનું ઘર છે એમ તું નક્કો સમજ. વળી અજ્ઞાનનાં કેટલાંક વિશિષ્ટ 
લક્ષણે કહું છું; તે સાંભળ. 

વ્યાદ્રના અરણ્યમાંથી એકવાર ચરીને બળદ ભાગ્યવશાત્‌ ઘેર પાછે 
આવે તે। વિશ્વાસ ધરીને સુત: પણુ તેજ રાનમાં ચરવાને જાય છે, અથવા 
જે ધરમાંની સ'પત્તિપર સર્પ બેઠેલો હોય તે ઘરનો ભડાર એક વખત સપ- 
દશ થયા વિના એકાદ મનુષ્ય લઇ આવે, તે! તે પછી સ'પત્તિપર સપ બેસે 
છે એ વાત માનતો નથી, તે પ્રમાણે હુમણાં સુધી પોતાનું શરીર નિરોગી રહ્યું. 
છે પણુ ભવિષ્યમાં રોગ આવશે એ વાત તે ઘમ'ડને લીધે માનતો નથી, 
પોતાને! વૈરી ઊ'થ્યો હોય માટે હુવે વેરતા અત આવ્યો. એવા ભરૉસાપર 
જાઈ માણુસ સ્વસ્થ બેસી રડે તો તે વેરી જાગૃત થતાંજ પોતાનાં ખાળ- 
ખચ્ચાંસહિત પોતાનો જીવ ખુએ છે; તે પ્રમાણે જ્યાંસુધી ક્ષુધા અને નિદ્રા 
સારી હોય અને જ્યાંસુધી કોઈ પણુ જાતનો રોગ લાગુ પડયો ન હોય, 
જ્રાંસુધી જે તે વિષે કાળજી રાખતો નથી, અને ઔષુત્રાદિ તથા સ'પત્તિ- 
આદિ અધિક મળતાં નય તેમ તેમ જે વધારે મદાંષ થતો જય છે, અને 
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એક ક્ષણુમાં સ્રીપુત્રાદિના વિચોગ થશે તથા એક ક્ષણુમાં સ'પત્તિના નાશ 
થઇને વિપત્તિ આવરેો,એવે। જેને વિચાર આવતો. નથી;તે અજ્ઞાની છે.અને હૅ 
અર્જીન ! જે આ મૃત્યુલોકમાં ઈંદ્રિયાને યથેચ્છ ચરવા દે છે; તેને પણુ કેવળ 
અન્તાનરૂપષજ સમજવે.. જે તારુણ્યના આવેશમાં સ'પત્તિના મદથી સેવ્યાસેવ્ય 
વસ્તુને વિચાર ન કરતાં એકસરખો તેને। ઉપભે।ગ લે છે,ન કરવા ચે.ગ્ય યુતિ કરે 
છે, અસ'ભાવ્ય કુતિ કરવાની હામ ભીડે છે અને જે કાર્યનો વિચાર કરવો ન 
જેઇએ તેનો વિચાર જે નિર'તર પોતાના મનમાં આણે છે; જ્યાં પ્રવેશ ન 
કરવે। નેઇએ ત્યાં પહોંચી જાય છે, જે વસ્તુ લેવી ન જેઈએ તેની માગણી ડરે 
છે, અને જે કાર્યના વિચાર સુદ્ધાં કરવો ન નનેઇએ કિ'વા જેને સ્પર્શ પણુ 
કરવેપ ન જોઇએ, તેને વિચાર અને સ્પર્શ જે કરે છે; જ્યાં જવું ન નેઈએ 
ત્યાં જાય છે, જેવુ ન જેધએ તે ન્વુએ છે, ખાવું ન જોઇએ તે ખાય છે અને 
આ પ્રમાણે વજ્ય ગણેલી જુતિ કરવાથીજ જે આનદ પાસે છે; જેની સ'ગત 
કરવી ન નેઈએ તેની સોખત કરે છે, જ્યાં બિલકુલ સખ'ધ રાખવે। ન જઇએ. 
ત્યાં ઘાડો સંબ'ધ ખાંધે છે અને જે માર્ગ નું આચરણુ કરવું ન ન્‍ેઈએ તે માર્ગ 
આચરે છે; જે સાંભળવું ન નેઇએ તે સાંભળે છે; ખોલવુ' ન જોઇએ તે ખકે 
છે અને તે છતાં મારાથી દોષ થરો એમ જે મનમાં પણુ આણુતેો નથી, 
પોતાના મનમાં આવે તથા પોતાને જે સુખાવહુ લાગે તેજ કાર્ય કરવા તરફ 
લક્ષ હોવાને લીધે જે સાર્‌ી માઠી કૃતિનો લેશ પણુ વિવેક વિચાર કરતો નથી 
અને એ ફારણુથી ભળતીજ કૃતિનું આચરણુ કરે છે, પરતુ પોતાને હાથે પાપ 
થશે, કિ'વા પોતાને નરક્યાતના ભોગવવી પડશે, એવિષે વિચાર કરતો! નથી, 
એવા ધર્મબ્રટ માણુસોને લીધે જગતમાં અજ્ઞાન એટલું વૃદ્ધિ'ગત થર્યું છે કે 
તે જ્ઞાનની સામે પણુ ખાથ ભીડી શકે છે. (૭૮૦) 

અસ્તુ ! જેના ચોગથી તુ અજ્ઞાનનુ' સ્વરૂપ સપષ્ટ રીતે સમજી શકે, એવાં 
તેનાં કેટલાંક બીજા લક્ષણુ। તને ડહી ખતાવુ' છું, તે સાંભળ. જે પ્રમાણે બ્ર- 
સરતું ચિત્ત નવવિકશસિત કમળના કેસરપર આસપ્ત હોય છે; તે પ્રમાણે જેની 
પ્રોતિ ગૃહુમાં જડાએલી હેય છે; જેમ ખાંડના ઢગપર માખીએ  ખણુખણે 
છે તેમ જેનું મન સ્રીપર આસક્ત હાય છે; દેડકો જેમ પાણીના કુડેમાંથી ખ- 
હુર નીકળતે। નથી; માખી જેમ વિછામાં લપટાયા પછી ખહાર નીકળી શકતી 
નથી, ફિ'વા પશુ કાદવમાં સપડાયા પછી ખહાર નીકળી શકતુ નથી; તે પ્ર- 
માણે જેનું મન ઘરમાંથી ટૂર ખસતું નથી તે મરણુ પછી પણુ પોતાના ઘરરૂપી 
દરમાં સપ થઇને વસે છે. એકાદ ઓ જેમ પોતાના આશકના ગળામાં હાથ 
નાખીને બેસે છે;તેમ જે પોતાની પણું જુટીને જીવ સાથે બાંધી રાખે છે;જે પ્રમાણે 
મધુના રક્ષણુને માટે મધુમક્ષિકા સ'ફટ સહુન કરે છે, તે પ્રમાણે જે ગમે તેવી 

ના. ૨૮ 
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યાતનાએ વેઠીને પોતાના ગૃહેનું સ રક્ષણુ કરે છે; વૃદ્ધાવસ્થામાં પ્રાસ થએલા 
એકના એક ખાળકપર માતાપિતાને। જેટલે। પ્રેમ હોય છે તેટલે! પ્રેમ જે ધરપર 
રાખે છે; અને હે અર્જીન ! જેને આ જગતૂમાં સ્રી સિવાય અન્ય કોઇ પણુ 
વસ્તુ પ્રિય હોતી નથી; તેજ પ્રમાણે જે જીવભાવથી આપર મેમ કરે છે, અને 
આપણે કોણુ છીએ તથા આપણું સાર્થક શાથી થશે એ વાત જે જાણુતો નથી; 
જે પ્રમાણે સિદ્ધ પુરુષતુ' ચિત્ત બ્રહ્માસ્વર્પમાં લીન થયા પછી તેના સર્વ ત્ય- 
વહાારા બખષ પડી જય છે; તે પ્રમાણે જેણે પોતાનું સર્વસ્વ સ્ત્રીને વેચ્ચુ' છે, 
તે પોતાની હાનિ,લજજા,કિવા લેકકોએ કરેલી નિદા પ્રતિ લક્ષ આપતો! નથી. 
જે પ્રમાણે સાંકડું ગારુડીના તાખામાં રહે છે; તે પ્રમાણુ જે સ્્રીનીજ આરા- 
શ્ના કર્યા કરે છે,અને કૃપણુ જે પ્રમાણે અતિશય કષ્ટ સહન કરીને તથા આસ- 
સ'ડળનાં મન દુભાવીને પણુ દ્રવ્વનીજ ગાંઠડી વધારતો ન્ય છે; તે પ્રમાણે 
દ્ાનપુણ્ય ન કરતાં પાતાના વઃશના ખીજા મનુષ્યો સાથે કપટ કરી જે પો.- 
તાનાં સ્તરીપુત્રાદિની વિષચેચ્છા તૃસ કરવામાં ન્યૂનતા રાખતો નથી; તે કોને 
જીને મ્સાવે છે તે સાંભળ, તે પોતાના આરાધ્ય દેવતાની સેવા પણુ ભાગ્યે કરે 
છે, ગુરુને થાપ આપે છે અને માતપિતા દ્રવ્ય માગે ત્યારે “શિલક નથી' એમ 
કહે છે; પર'તુ આને માહે ઉત્તમ વસ્તુએ સવાઈ લઈ આવે છે. જે પ્રમાણે 
પ્રેમાળ ભક્ત પોતાના ઇષ્ટ દેવતાને ભજે છે,તે પ્રમાણે જે એકાગ્રચિત્તે સ્રીની 
સેવા કરે છે, જેટલી ઉત્તમ અને મૂહ્યવાન વસ્તુ હોય તે સઘળી સ્રીનેજ 
અપે છે અને ઝુટુ'ખનાં બીજા' માણુસોને નિર્વાહુ પરતી જણુસો। પણુ આપતો 
નથી; સ્રી પ્રતિ કોઇ વક ટદૃદિંથી જુએ કિ'વા તેની વિરુદ્ધ વર્તન કરે તો જેને 
યુગનો અ'ત થયા સમાન માઠું' લાગે છે; નાસુર થવાની ભીતિથી જેમ કેઈ 
નાગના ઝસસમને। ભગ કરતા નથી, તે પ્રમાણે જે. સ્રીના મનોરથ પૃરા ફેરે છે; 
રૈ અર્જુન! વધારે શું કહું ? જેને સ્રી એજ દેવત છે એમ લાગે છે; અને જે 
તેનાથી ઉત્પન્ન થએલી સ તતિપર અધ્રિક પ્રીતિ રાખે છે; તથા તેનાં જેટલાં 
આસગોત્તો હોય તેને પોતાના જીવ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય ગણે છે; તે અ- 
સાનનુ' મૂળ છે અને તેનેજ લીધે અન્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે.વધારે શું કહું ? તે 
કેવળ અજ્ઞાનરૂપજ છે. (૮૦૪) 
અશાંત સાગરમાંની નોકા પ્રિય વસ્તુ પ્રાતત થતાં ઉછળી ઉડે છે; અને 
અપ્રિય વસ્તુ પ્રાપ્ત થતાં ઉંચી નીચી થાય છે, તેમ જે નીચા! વળી જાય છે, 
વસ્તુ પ્રાસ થતાં નીચે અથડાય છે; હે મહાખુદ્ડિમ'ત અજુંન 1 જેના ચિત્તમાં 
લાભાલાશથી વિષમતા ઉત્પન્ન થાય છે તે અજ્તાની છે, ધનને માટે જેમ કેઈ 
સ્રી ખહારથી વિરક્તિનો વેશ ધારણુ કરે; કિ'વા વ્યભિચારિણી પોતાનું જર- 
કર્મ ચાલુ રાખવાને માટે જેમ પતિને અધા બોલ ઉઠાવી લઈ તેની કૃપા 
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-સ'પાદન કરે છે; તે પ્રમાણે હે કિરીટિ! જે મારી શક્તિનો ડોળ ખતાવી અ" 
દરથી વિષચો। પ્રતિ દૃષ્ટિ રાખે છે, અને છતાં વિષયપ્રાત્તિ ન થાય તો! ભક્તિ 
છોડી દઇ જશ્વર ખોટે છે' એવી નિદા ડરે છે; કણુબી જેમ પોતાની ખેતી 
વધારે છે, તેમ એક મૂકીને ખીજે એસ પુષ્કળ દેવેઃની સેવા કરે છે; અને 
પહેલા દેવના જેવોજ બીના દેવના અનાદર કરે છે; જેની પાસે વિશેષ ઠાઠ- 
માઠ હોય એવા શુરુપર શ્રદ્ધા રાખી જે તેની પાસેથી ગુરુમત્ર લે છે મને 
સાચા સ'તનેો ભાવ પણ પૂછતો નથી; પ્રાણીઓ સાથે જે કઠિન શખ્દો બોલી 
તેમને તિરસ્કાર કરે છે અને પાષાણુની મૂર્તિયર વિશેષ પ્રેમ રાખે છે;તેસજ 
જેનાથી એકનિષ્ઠપણાથી ભક્તિ કરી સ્વસ્થ રહી શકાડું નથી; જે મારી મૂર્તિ 
ઘરના એક ખુણામાં બેસારે છે અને પોતે ઓજ દેવોની યાત્રા કરતો કરે છે; 
જે રાજ તો! મારી પૃજા કરે છે; કોઇ કાર્ય પ્રાત્તિને માટે કુલદેવતાની પૂજા 
કરે છે; અને એકાદ પર્જણી આવતાં વળી કેઇઇ ત્રીજાજ દેવતાની પૂજા કરે 
છે;ઘરમાં મારી સ્થાપના હોવા છતાં જે ઇતર દેવની પ્રાર્થ-રા કરે છે, તથા 
શ્રાદ્ધદાળે પિતરે।ની પૂજા કરે છે; એકાદશીને દિતે જે પ્રમાણે મારી ભક્તિ 
કરે છે; તેજ પ્રમાતે નાગપચમીને દિવસે નાગ્રની પૃજા કરે છે; ચતુર્થીઃને 
દિવસે જે ગણુપતિની ભ્રક્તિ ફરે છે; તથા ચતુર્દશીને દિવસે દેવીની પૂજ કેરીને 
“હે અબે! હું તારો આશ્રિત છુ ' એવી પ્રાર્થના કરે છે; જે નિત્યનેમિત્તિક 
કમો અવશ્ય કરવાં જેઈએ તેને। ત્યાગ કરી નવરાત્રમાં નવચ ડીને પાઠ ઇત્યાદિ 
કરે છે; આદિત્યવારને દિવસે જે ભૈરવ ને મેલડી માતાના નામના ખીચડો 
વહે'થે છે; અને સોમવાશ્ને દિવસે બિલ્વપત્ર લઇને શ'કરને ચઢાવે છે; આ 
પ્રમાણે અનેક દેવોની સેવા કરે છે અને જેમ ગામમાંની વેશ્યા પ્રીતિ બતાવી 
સવેનનું મન આકર્ષી લે છે,તે પ્રમાણે જે સદાકાળ વિષયપ્રાપ્તિને માટે ખધાજ 
રૃવાું પૂજન કરે છે; આ પ્રમાણે ચારે તરફે દોડાદોડ કરી મૂકે છે તે અન્ઞા- 
નનો અવતારજ છે; અને ઉત્તમ એકાત સ્થળે, તપોવનેો, તીથ, તથા તટોને 
નેઇને જેને અરૃચિ ઉપજે છે, તે પણુ કેવળ અન્ઞાનરૂપજ છે. જેને શહેરમાં 
રહેવાથી સુખ થાય છે, અનેક મતુષ્યોમાં બેસવા ઉઠવાનું ગમે છે અને લોકોની 
સ્તુતિ પ્રિય લાગે છે; તે પણુ કૅબળ અસાનર્‌ષજ છે. (૮૨૫) 

આત્માની પ્રાસ્તિ થઈ શકે એવી વિદ્યાને જે કાને પડવા રેતે! નથી, ઉપ- 
નિષદે! તરફ જે જેતો નથી; ચોગશાસ જેને ગમતું નથી, અને અધ્યાત્મ જ્ઞાન 
તરફ જેતું લક્ષ જતું નથી; આત્માનાત્મવિવેકરૂપી દીવાલને પાડી નાખીને 
જે યથેચ્છ આચરણુ કરવા માંડે છે; જે કર્મ કાંડને નાણુ છે; જેને સુરાયે। કઠે 

“સય છે અને જે જ્યોતિષમાં તો એટલે! નિપુણુ હોચ છે કે, તેનો એકે એક 
અક્ષર ખરે પડે; જે શિલ્પશાસ્રમાં અતિ નિષ્ણાત હોય છે, પાડશાસ્રમાં 
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ઝડ ડડ 
પ્રવીણુ હોય છે અને જારશુ, મારણુ, ઉચ્ચાટન તથા વશીકરણ તો જેના હાથનેટ. 
ખેલ હોય છે; જેનાથી ફામશાસ્ર પણુ મચ્ચું નથી, જે મહાભારતનું પણુ વ્યા- 
ખ્યાન કરી શકે છે અને ધર્મ શાક્ઞો જેની સમક્ષ મૂતિમ'ત ઉભાં હોય છે; જે 
નીતિશાસ્ને ઉત્તમ પ્રકારે જાણે છે, જે વેઘકશાસ્વિશારદ છે અને કાન્ય તથ: 
નાટકમ] જેની બરાખરી કેઈ કરી શકતું નથી; જે સ્મૃતિની ચર્ચા કરૈ છે, 
ગારુડીની મ'ત્રવિદ્યા જાણે છે અને વેદનો કોષ તો જાણે એને સેવકજ છે : 
જે વ્યાકરણુમાં નિષ્ણાત છે; ન્યાયશાસ્ત્રમાં જે પૂર્ણુ છે; આ સર્વ ગુણથી વિભૂ- 
પિત હોવા છતાં એક આત્મસાનના સ ખધમાં જે જન્માંધ હોય, તે બીજા 
સરવ શાઓના સિદ્ધાંતોનો સ્તઃ'ભ હોય તોપણુ બળે તેનું સર્જ જ્ઞાન ! આવે! 
મનુષ્ય સર્વગુણુસ'પન્ન હોય તોપણુ મૂછી નક્ષત્રમાં જન્મેલા ખાળકની પેકે તેનું. 
સુખ જેવું નેઇએ નહે, ( ૮૩૫ » 

જે પ્રમાણે મોરનાં પીછાંના ચાંદલાની આંખોમાં સાચી દૃષ્ટિ હોતી. 
નથી, તેવીજ આવા મતુષ્યની સર્વ વિદ્યાઓ છે. મૃત મનુષ્યને જીવત કર- 
નારી જડીખુટ્દિ જો પરમાણું જેવડી પણુ હોય તોપણુ તેની આગળ ગાડું 
ભરેલાં ખીજ મૂળીઆં જેમ રદ છે; ઉત્તમ ગ્રુહ! હોવા છતાં અપાયું જીવન 
શ્રાપ્ત થવું, કિંવા સસ્તક વિના અલ'કાર અથવા વરવધૂ વિનાનો વરધોડે 
એ જેમ વિટખનાજ છે તેમ હે પાર્થ ! એક અધ્યાત્મજ્ઞાન વિના બીજા સર્જ 
શાસ્નો અપ્રમાણુજ છે. માટે હે શ્ર્જીન ! જે પઢતમૂર્સ ને આત્મસાનના નિત્ય- 
બાપ હેપ્તો નથી, લે મનુષ્યનું શરી૨ અસાનરનું વૃદ્ધિગત થએલું ખીજજ છે 
અને તેની વિઠ્વત્તા અજ્ઞાનની વેલજ છે. તે જે ખોલે છે, તે અન્તાનનાં ફૂલ છે 
અને તેનું પુણ્ય પણુ અજ્તાનર્તુજ ફૂળ હોય છે; કેમકે જેને અષ્યાત્મસાનપર 
શ્રદ્ધા નથી; તેને કશે।જ તત્ત્વાર્થ પ્રાસ થતો નથો. એ શું કહેવાની જરર છે ? 
નદીના અ તરક્ના તીરસુધી પણુ ન જતાં જે પાછો ફરે છે, તેને પેલી તરફના 
કાંઠાની માહિતી શી રીતે મળશે ? ફિ'વા ઉમરામાંજ જેનું મસ્તક ઝપાઇએ. 
અટકી પડે છે; તે ઘરમાં શું મૂકેલું છે તે શી રીતે જાણી શકશે ? તે પ્રમાણે. 
જ અર્જીન | જેને અધ્યાત્મસ્ાનની સાથે આળખાણુ નથી, તે તત્ત્વાર્થ ૨). 
રીતે જેઈ શકશે 1 અર્થાત્‌ આવા મનુષ્યને જ્ઞાનનું તત્ત્ત સમજાતું નથી, એ 
તાત વિશેષ કહી બતાવવાની આવશ્યકતા નથી. ગભિણી સ્રીને ભોજન આર્યા 
એટલે તેના ગ્ભમાંના બાળકને પણુ તૃત્તિ થાય છે; તે પ્રમાણે પૂવે” જ્ઞાનનાં 
જે લક્ષણેપ વર્ણવી બતાવ્યાં, તેનાથી ઉલટાં જે લક્ષણે હોય તે અજ્સાનનાં 
લક્ષણ્‌પ સમજવાં. (૮૪૮) 

અ'ધને આમં-ત્રણુ આપવાથી તેની સાથે એક બન્ને દેખતો માણુસ આવે. 
છેજ; તે પ્રમાણે જ્ઞાનનાં લક્ષણો સમજાવતાંની સાથે અસ્ઞાનનાં લક્ષણો પણુ 
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આપોઆપ સમજી શકાય છે. છતાં પણુ અમાનિત્વ પ્રભતિની વિરુદ્ધના અજ્ઞા- 
નનાં લક્ષણો પણુ કહી ખતાવ્યાં; કેમકે જ્ઞાનનાં અછાદશ લક્ષણ્‌પને ઉલટાવવાથી- 
સહેજે તે અજ્તાનનાં લક્ષણા ખની રહે છે. ગત ખારમાં શ્લેકના ઉત્તરાર્ધના 
દ્વિતીય અપમાં શ્રીસ્ુકુ'દે કલ્યું છે કે, “ આ ત્તાનનાં લક્ષણા! છે અને આથી 
ઉલટાં જે લક્ષણો છે, તે અજ્તાન છે.” માટે આ પ્રઝરે મે' તે અજ્ઞાનનાં લક્ષણો 
વિસ્તારપૂર્વક વર્ણું'વી બતાવ્યાં. બાકી ટ્રધમાં પાણી મેળની કવ વધારીને શું 
કરવું ? તેજ પ્રમાણું એક અક્ષર પણુ ન છોડતાં અને વ્યર્થ બકબકારે પણુ 
“ન કરતાં, મૂળમાં જે અર્થ હુતો તેજ મે' વિસ્તારપૂર્વક કહી ખતાવ્યો છે. આ 
વખતે શ્રોતાઓ ખોલ્યા:-હે કવિષાષક ! તારા હાથથી એવે તે શું મોટો 
અન્યાય થયે। છે કે તું ક્ષમા યાચે છે ? તને તો! જાણે શ્રીસ્રરારિએ પોતેજ કલ્યું 
છે કે “ મે' જે અભિપ્રાય ગુપ્રપણે ઢાંકી રા'્યા છે, તેને તું પ્રકટ ફર. ' દેવનું 
મનોગત તે” અમને સ્પષ્ટ રીતે કહી ખતાવ્યુ' એમ જે અમે કહીએ તે! તારૂં હેર્યું 
ભરાઇ આવરે; માટે અમે આ સર્વ વાત છોડી દઇએ છીએ; પરંતુ તે” મમને 
-શ્રવણૂસુખથી ભરપૂર ્તાનનોકા પ્રાસ કરાવી આપી, તેથી રને અતિ સ'તોષ 
થાય છે. હુવે એ પછી “ શ્રીહરિ શું બોલ્યા તે અમને સત્વર કહી સ'ભળા- 
વ.” એવું સ'તોનું વાકેય સાંભળતાંની સાથે નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ બોલ્યા કે 
સાંભળો.દેવ એમ બોલ્યા:-હૅ અર્જીનન ! આ જે સર્વ લક્ષણો તે' સાંભળ્યાં તે 
'અન્ઞાનનાં લક્ષણો હતાં, આ અજ્ઞાનભાગર તરફ દુર્લક્ષ કરી તુ જ્ઞાનપ્રાત્તિને 
"માટે તારે નિકશ્ષય ટઢ કર.ત્યારે તે શુદ્ધ જ્ઞાનના ચોગે તને સેય વસ્તુની પ્રાપ્તિ 
થશે. આ વચને સાંભળતાંજ અરજીને તે જણુવાની મનમાં ઈચ્છા કરી,ત્યારે 
-સવ સોના રાજા શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને મનોભાવ જાણી।ં કહ્યું કે હવે સોય વિષે સાંભળ. 
#. જિ 
જ્ય યત્તભવક્યામિ યગ્ત્ઞાત્તાશતમક્ષતે । 
ક ક. નકિ 
ઝઅનાવમતપર વ્રણ ન સસન્ાસટુચ્યતે 1૨૨ 
શક્ષો।કાર્થઃ--જે સેય અર્થાત્‌ જણુવાને યોગ્ય છે, જેને જણુવાથી જીવને 
સોક્ષ મળે છે, તેવિષે હવે હું તને કહું છુ. તે આદિરહિત બ્રહ્દાને સત્‌ પણુ 
કહી શકાચ નહિ અને અસત્‌ પણુ કહી શકાય નહિ. (૧૨) 
ટીડાઃ--સેય એટલે પરમાત્મ વસ્તુ;તેને રોય કહેવાર્નું કારણુ એજ છે કે 
તે સ્રાન સિવાય ઈતર કોઇ પણુ સાધનથી પ્રાસ થતું નથી; અને તે સમનયા 
પછી સુમુ્યુને જાઈ પણુ પ્રકારનું કર્તવ્ય કરવાનું રહેતું નથી; કારણુ કે તેનું 
જ્ઞાનજ તેનામાં'તદ્રપતા આણે છે. જેને જણુવાથી સુસુજ્ઠુ સ'સ્રારનો પાર 
પામી નિત્યાન'હમાં નિમસ થાય છે, તે સોય એવું છે કે તેને આદિ નથી અને 
“તેને સટુજજ પરખ્રહ્દા નામ પ્રાસ થયું છે. તે નથી એમ જે કહીએ તો તે 


૪૩૮ શ્રોજ્ઞાને્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





વિશ્વરૂપે દષ્ટિએ પડે છે; અને વિશ્વરૂપ કહીયે તો વિશ્વ તો! માયારૂષ છે ! તેને 
રૂપ,વણું,આકાર નથી, તેમજ તે દેખાતું પણુ નથી અને દેખવાવાળોજ નથી. 
ત્યારે તે કેણુ છે અને કેવું છે ? તે કોણુ કહી શકે ? અને કેવી રીતે કહી શકે? 
વારૃઠીક,તે નથી એમ કહીએ તો આ સહુત્તત્ત્વાદિ શા આધારે દેખાય છે ? અને 
તેના સિવાય કોઈ પણુ વસ્તુ દેખી શકાય ખરી ? માટે તે વિષે “છે' કે ' નથી” 
એમ કાંઇ કહી શકાતું નથી અને તે વિષે તો વેદની વાણી પણુ સંગી થઇ ગઈ 
છે; કારણુ કે તેના સુધી વિચારથી પહાંચીજ શકાતુ નથી. જે પ્રમાણે ઘડા, 
ગાગર, વિગેરે વાસણમાં 'પૃથ્વીજ તે તે આકાર લઇને રહેલી છે, તે પ્રમાણે 
સર્વ જગત્‌માં તે ષ્રહ્માજ એતગ્રોત ભરેલું છે. (૮૭૩) 
હ 


સર્વતઃ પાળિષાટં તત્તર્વતો'ક્ષિસિરોગુલય્‌ । 
સર્વતઃ જુતિમછોજે સર્વમાવૃત્ય તિઇતે ।૨૨॥।। 


શ્લોકાથ$--આ જગતમાં તેને સર્વ ખાજુએ હાથ તથા પગ છે, સર્જ 
ખાજુએ નેત, મસ્તકે તથા સુખો છે, સર્જ ખાજુએ કાને છે અને તે 
સર્વત્ર વ્યાપક છે. (૧૩) 

થીકાઃ--સર્વ દેરોમાં, સર્વ કાળે; સ્થૂળ તથા સૂક્મ વસ્તુએદ્વારા જે 
ક્રિયા થાય છે તે તેનીજ સત્તાથી થતી હોવાથી તે ક્રિયા અથવા સત્તાસ્કુતિંજ 
તેના હાથ છે.તે બ્રહ્માને એજ કારણુથી “વિશ્વખાડુ' કહેવામાં આવે છે કે સર્વત્ર, 
સર્જ પ્રકારે, સર્વદા તેજ ફ્રિયા કરાવે છે, અર્થાત્‌ તેનીજ સત્તાસ્કુર્તિથી સવ 
ક્રિયા ચાય છે. અને હે અર્જુન 1! તે સર્વત્ર એક સમયાવચ્છેદે કરીને હોય છે 
તેથીજ તેને વિ્ચાંદ્રિ (વિશ્વપાદ) નાસ પ્રાસ થયું છે. જે પ્રમાણૂ સૂર્ય ને શરીર 
તથા નયનો એ અવયવો ભિન્ન ભિન્ન હોતાં નથી, તે પ્રમાણે જે સ્વપ્રકા- 
શથી સર્વને જીએ છે, તેને નેત્રો ન હોવા છતાં પણુ વેદદોએ તેને મોટા શાણુ* 
પણુથી “વિશ્વતશ્ચક્ષુ' કહ્યો છે, તે સર્વથી ઉચ્ચ તથા સર્વ પ્રકારે નિત્ય છે;. 
તેથીજ તેને “વિશ્ચમૂર્ધા' ફહેવામાં આવે છે. અગ્નિની જે ચૃર્તિ' છે તેજ તેનું 
સુખ છે; કેમકૅ તે અજ્સિદ્રારાજ સર્વ વસ્તુના ઉપભોગ લે છે. હૈ પાથ' ! તેને 
એજ કારણુથી શ્રતિએ “ વિશ્વતોસ્ુખ ? કહ્યો છે, અને આકારા જે પ્રમાણે 
સર્વ વસ્તુમાં ઓતપ્રોત ભરેહુ' છે, તે પ્રમાણે શખ્ટમાત્રનું તેને શ્રવણુ 
થાય છે તેથીજ તે ખ્રહ્નને આપણે “ સર્વત્ર સાંભળનાર ' કદીએ છીએ. કારણુ 
કેતે આ જગતની સર્વ વસ્તુમાં વ્યાપી રહ્યો છે. હે મહાપમતે ! હૈ અર્જુન !' 
શ્રતિએ બ્રહ્માને “વિશ્વતશ્ચક્ષુ' ફહ્યો છે, તે પણુ પરમાત્માને અવયવો છે એમ 
સિદ્ધ કરવાને માટે નહિ, પરતુ પરમાત્માર્નું જ્યાપકત્વ સમજાવવાને માટે- 
જ છે. નહિ તે! ત્યાં નેત્ર, હસ્ત, પગ વિગેરે અવયવોની વાતજ ડયાં છે ?' 
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એકાદ મોટે તરંગ નાના તરંગનો નાશ કરતે! જણાય છે, પરતુ પાણીની 
દૃષ્ટિથી મોટો તરગ નાના તરગથી ભિન્ન છે કે વાર્‌? તે પ્રમાણું જે વસ્તુત: 
સર્જત્ર બ્રહ્મજ વ્યાસ છે લ તેમાં વ્યાપ્યવ્યાપકશાવનેો સ 'ભવજ હોય કયાંથી ? 
ત્યારે એવે। પ્રશ્ન ઉપસ્થિત શાય છે કે શાજ્ઞો વ્યાપ્યવ્યાપકભ્ાવતું પ્રતિપા- 
દન શામાટે કરે છે ? તો! તેનો ઉત્તર એ છે કે શિષ્યને યથાર્થ બોધ થવા 
માટેજ તેમ કરવાની જરૃર પડે છે. જે પ્રમાણુ હિસાબ ડરતી વખત શૂન્ય 
અતાવવાને માટે વતુંલાકૃતિ-મીડું' કાઢવામાં આવે છે; તે પ્રમાણ અદ્ધેતું 
સ્પણ્ઠીકરણુ કરવાને માટે દ્રતને। સ્વીકાર કરવે। પડે છે. નહિ તો હે અર્જુન ! 
ચોતરક્‌ ગુરુશિષ્યસ'પ્રદાય બ'ધ પડી જાય અને અદ્દૈતવિષેનાં સર્વ ભાષ- 
ણો।ની પરિસમાત્તિ થઈ જાય, માટે શ્રતિએ દ્વેતનો નિદેશ કરીને અદ્વૈતનુંજ 
પ્રતિપાદન ફેરવાનેપ રાજમાર્ગ શર્‌ કર્ચોપ છે. માટે હુવે તેજ સોય ખ્રહ્ા 
આપણાં નેત્રોદ્રાશ દેખાતા આકારે માં કેવી રીતે વ્યાપક છે તે તું સાંશળ. 
જિ. બો હ ફ* ૧%, ડ્‌ 
તવેટ્વિશુળામાતં લવેદ્રિયવિવાગતમ્‌ । 
ઝસત્ત સર્વમચરવ નિર્જન શુળમોવ્ત વ ॥1૨૪9॥ 

ભ્લોકાર્થ:--તે સવ ઈદ્રિચાને તેમના વિષચોપતું' જાન કરાવનાર હોવા 
છતાં સર્જ ઇંદ્રિયાથી રહિત છે; તે કયાંય પણુ આસક્તિ ધરતો! નથી છતાં 
સર્વને ધારણુ કરે છે; તથા ગુણુરહિત છતાં ગુણનો ઉપભોગ લેનાર છે.(૧૪) 

ટીકા:--હૈ અર્જીન ! જે પ્રમાણું અવકાશ (પાલાણુ)માં આકાશ ભરેલું 
છે, કિવા વસમાં ત'તુ વસ્તરપ થઈને રહે છે, તે પ્રમાણે બ્રહ્યા આ વિદ્યમાં 
રહેલે। છે.રસ જે પ્રમાણે ઉદકમાં ઉદકર્‌ષ્ષ થઇને રહે છે;તેજ જે પ્રમાલ દીપકમાં 
દીપકરૂપે રહે છે,સુગ'ધ જેમ કર્પ્ગ્રને રૂપે કપ્ષ્રમાં રહે છે અને ક્રિયા જે રીતે 
શરીરને રૂપે શરીરમાં રહેલી દેખાય છે, કિખડુના, હે અજુંન 1 સુવણું જે 
પ્રમાણે સુવર્ણના રવાને રૂપે દ્રદિગોચર થાય છે, તેજ પ્રમાણે સોય ખ્રજ્ાજ 
આ સર્જ «ગતૂનું આદિકારણુ હોઇ સર્વમાં મૂર્તિમાન દેખાય છે. તે સોનુ 
જ્યારે રવાને રૂપે હોય છે ત્યારે તે અપપણુને રવા જેલું જણાય છે તોપણુ 
વસ્તુતઃ તે સુવણુ'જ છે. હ અર્જુન | પાણીનો પ્રવાડ વાંકો હોય તો પાણી 
પણુ વક દેખાય છે, પરતુ વાસ્તવમાં તે વક નથી, લોખ'ડ તષાવતાં તેનો 
ને લાલ આકાર દૃષ્ટિગોચર થાય છે; તે વસ્તુત: અસ્તિનો આકાર નથી પણુ 
લોખ'ડનાોજ છે. ઘટના આકારમાં આકારા ગોળ દેખાય છે અને સઠમાં 
નેકશું તો તે આપણુને ચતુષ્કોણ દેખાશે, પરતુ તે પોલના આકારો જેમ 
આકાશ નથી, તે પ્રમાણે જે બ્રહ્મા માયાના આકારવિકારને લીધે આકાર- 
વિકારરૂપે દેખાય છે; પણુ વાસ્તવસાં તે આકારવિકારર્ષે હોતું પણુ નથી 


૪૪૦ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 











અને બન્યું પણુ નથી.હે અર્જીન ! તે ખ્રહ્ધા સન ઇત્યાદિ ઇંદ્રિચાના જેવું તથા 
સત્તવાદિ ગુણના જેવું ખન્યું' હોય એવો! ભાસ થાય છે, પરતુ જે પ્રમાણે 
ગોળની મિષ્ટતા ગોળના આકારમાં હોતી નથી, તે પ્રમાણ ઇંદ્રિયો અને ગુણે। 
એ બ્રહ્મને! આકાર નથી.હે કષિધ્વજ ! જે પ્રમાણે દૂધની અવસ્થામાં વી ટૂધના 
આકફાર્‌ હેય છે, પરતુ ઘી ક્ષ નથી, તે પ્રમાણે અહ્ષ વિશ્વમાં ભરેલે 
છે, પરતુ તે વિશ્વ નધી. સુવર્ણના અલ'કાર ખન્યા પછી આપણે તેને કુલ, 
વાંક, પ્રભૃતિ નામા ભક્ષે આપીએ છીએ,ખાકી તે છે તો સુવણુંજ. આ પ્રમાણે 
ચે1્કખી ભાષામાં હે અર્જુન | સમજી લે કે ખ્રહ્દા એ ગુણે। તથા ઇદ્રિચે।થી 
જૃથક છે, નામ, રૂપ, સ'બ'ધ, જાતિ કિયા, ભેટ, એ સવ સસ્ઞાએ આકાર- 
નેજ છે, બહ્દાને નહિ. તે બ્રહ્મ કદિ ગુણુ થતો! નથી અને તેને ચુણુની સાથે 
કરે। સ'બ'ધ પણુ નથી; પરતુ ચુણા।જ તેનામાં ભાસે છે. આ કારણુથી હે 
અર્જુન ! અત્ઞાનીએ એમ સમજે છે કે એ ગુણે ખ્રહ્યામાંજ રહેલા છે; પર'તુ 
ખ્રહ્મમાં ગુસુ છે એમ માનવુ એ અબ્ર આકાશમાં દૃષિગોચર૨ થાય છે માટે 
આકાશ તેને ધારણુ કરૈ છે;કિ'વા દર્ષણુમાં જે વસ્તુ ટગ્ગોચર થાય છે તે દૃ્પષ- 
ણુમાં રહે છે એમ કહેવા સમાન છે. કિ'વા સૂયહનુ' પ્રતિબિખ પાણીમાં હોય તે 
સૂર્યતુ' અસ્તિત્વ પાણીમાં માનવુ, અથવા સૂર્યરરિમિમાં પૃગજળતુ' અસ્તિત્વ 
માનવુ? એના જેવી એ વાત છે. માટે ચુણુ તથા બ્રહમ વચ્ચે સ'બ'ધ ન હોવા 
છતાં પણુ ખ્રહ્ન ગુણુને ધારણુ કરે છે એવે। જે નિશ્ચય છે તે બ્રામક તથા વ્યર્થ 
છે. જ પ્રમાણે ભિક્ષુ સ્વસ્નમાં રાજ્યનો ઉપભોગ લે તેજ પ્રમાણે નિર્ગુભુ 
ખ્રહ્માના ગુણુનો ઉપભોગ બ્રાન્તિ માત્ર અથવા કહેવા માત્ર છે. માટે ખ્રદ્દા 
થુણ્‌ાના સ'ગ કરે છે અથવા ગુણને ઉપભોગ લે છે;એમ કહેવુ ઉચિત નથી. 


(હ હ. કે.વ 

વદ્રિતશ્ર મતાનામત્્‌ર વર્મવ ૧ । 

સક્મત્વાસજ્વિત્ઞયં ૨રસ્થં ગાંતિવે ચ તત્‌ 1ણ 

શ્લોકાર્થ:--તે સવ ભૂતોની બહાર હોઈને અ'દ૨ પણુ છે; તે સ્થિર 

હાઈને ચળ પણુ છે; તે અત્યત સૂક્મ હોવાથી જાણી શકાતો નથી, તથા તે 
ટ્રર હોવા છતાં નિકટ પણુ છે. (૧૫) 

કાઃ--હે પાંડ્સુત ! અસ્િના અ'ગારા ભિન્નભિન્ન તથા અનેક આકા- 
રના હોય, તોપણુ તેમાંની ઉષ્ણુતા જે પ્રમાસે એકજ હોય છે, તે પ્રમાણે 
ચરાચર ભૂતોમાં એકજ ખ્રહ્મા વ્યાપક છે. આ પ્રમાણે જે અવિનાશી હોઈ 
સૂક્મ રીતે સર્વ જગતમાં વ્યાસ છે તે રય છે, જે શરીરની ભીતર પણુ છે 
અને ખહાર પણુ છે, તેજ પ્રસ જે દૂર પણુ છે અને નિકટ પણુ છે અને જે 
એક અર્થાત અદ્વિતીય છે,ક્ષીરસાગરની મધુરતા ડાંઠાપર થોડી અને સધ્ય ભાગે 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગયોગ ૪૪૨ 





'વિસેષ હોતી નથી, તે પ્રકારે જે સર્વવ્યાપક તથા પૂર્ણ છે, જરાયુજ; અ'ડજ, 
સ્વેદજ તથા ઉદ્ભિજજ એ સર્વ 'ૃથફ પૃથક ભૂતોમાં તેની અખ'ડ વ્યાસ છે, 
હૈ શ્રોતૃશિરામણે ! હજરો જૂદા જૂદા ઘડાએમાં ચદ્રખિ'મ પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
રેખાય છે; પરતુ તેમાં જેમ ભેદ હોતો! નથી, અથવા સીઠાના પુષ્કળ કલામાં 
ગમેકજ ખારાશ રહેલી હોય છે, અથવા કરોડો સાંઠાએસાં એકજ સિટ્તા 
રહેલી હોય છે, (૯૧૯) 


ઝવિમત્ ન મૂતેયુ વિમસ્મિવ ન સ્થિતય્‌ । 
મૃતમર્ત ન તઝ્સેયં મસિષ્ળુ પમવિષ્ળુ ત ॥થ૬॥ 


શ્લોકાથ':--તે બ્રહ્મ મૂળથી વિભડત નથી,પર'લુ પ્રાણીમાત્રમાં વિશકત 
હેય તે પ્રમાણે દેખાય છે, અને તેજ સર્વ ભૂતોનેો ભરણુપાષણુ કરનાર, 
સહાર કરનાર તથા ઉત્પત્તિ કરનાર છે. (૧૬) 

ટીકાઃ--તે પ્રમાણ ભૂતમાત્રમાં જે એક ભાવે વ્યાપક છે; અને હે 
અ્જીનન ! વિશ્વરચનાનું જે આદિ કારણુ છે; સાટે જે પ્રમાણે તરગો સમુદ્ર- 
માંથી ઉત્પન્ન થાય છે તથા સમુદ્રજ તર'ગોનો આધાર છે, તે પ્રમાણે પ્રાણી- 
સાત્રની ઉત્પત્તિના જે હેતુ પણુ છે અને આધાર પણુ છે; ખાલ્યાવસ્થા, તારુ- 
ણ્યાવસ્થા તથા વૃદ્ધાવસ્થાને જેમ એકજ શરીર આધારભૂત હોય છે;તે પ્રમાણે 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય એ ત્રણ અવસ્થાઓને જે આધારભૂત છે; દિવ- 
સના પ્રાતઃકાળ, મધ્યાન્ડુકાળ તથા સાય'કાળ એ ત્રણે કાળ વ્યતીત થાય 
તોપણુ આકાશમાં જેમ ફેરફાર થતો નથી; તેમ હે પ્રિયતમ ! સૃષ્ટિના ઉત્પ- 
ત્તિકાળે જે ને આપણે ખ્રહ્મદેવ કહીએ છીએ;સ્થિતિકાળે જેને આપણે વિષ્ણુ 
કહીએ છીએ અને લચકાળે જેને આપણે રુદ્ર કડીએ છીએ, અને આ ત્રણે 
કર્ચ જયારે, સમાસ થાય છે ત્યારે જે શૂન્ય હોય છે તેને આપણે પ્રકુતિ 
કહીએ છીએ; તથા આકાશું શૂન્યત્વ ગળી જઈને ચુણુત્રયનો નાશ કરનાર 
જે પ્રજુતિરૂપી શૂન્ય, તેના પણુ જે નાશ કરે છે, તેને શ્રતિએ મહાશૂન્ય કલું 
છે, અને શ્રતિનિદિટટ એ મહાશૃન્ય તે આપણું સોય બ્રહ્માજ છે. ( ૯૨૬ ) 


ગ્થોતિષામપિ તગ્મ્યોતિલ્તમતઃ ૫રમુચ્યતે । 
જાને જ્ઞેય જ્ઞાનમમ્યં દર તવેશ્ય ધિછિતય્‌ 1૨૭0 


શ્લોકાથ:--તે બ્રહમા ચ'દ્રસૂર્યાદિકને પણુ પ્રકાશ આપે છે; તે અજ્ા- 
નરૂપી અંધકારની પેલી ખાજુએ છે એમ કહેવાય છે; તે ઝ્તાનસ્વરૂપ છે, 
રયસ્વરૂષ છે તથા જ્ઞાનથી પ્રાતત કરવા ચેગ્ય છે અને તેજ સર્વના હદયમાં 
વિદ્યમાન છે. ( ૧૭ ) 


૪૪૨ શ્રીર્ાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 














ઢીકાઃ--જે બ્રહ્મા અગ્નિને ઉષ્સુતા આપે છે; જે ચ'દ્રને અમૃત અને 
સૂર્યને તેજ આપે છે; જેના પ્રકાશથી તારાગણુને પ્રકાશ પ્રાત થાય છે તેમજ 
મહાતેજ જેનાથી તેજસ્વી થાય છે; જગત્‌ૂમાં જે મૂળ પદાર્થોનું પણુ મૂછા 
અર્થાત્‌ આદિ છે; જે વૃદ્ધિની વૃદ્ધિ, ખુદ્ધિની બુદ્ધિ અને જીવને! પણુ જીવ 
છે; જે મનનું મન, નેત્રોનું નેત્ર, કાનોનો કાન અને વાચાની વાચવા છે; જે 
પ્રાણુનું' જીવન, ગતિને વેગ અને ક્રિયાનું ક્ત'ત્વ છે; હે પાંડુકુમાર ! જેનાથી. 
આકાર, વિસ્તાર અને સ'હારને પોતપોતાનાં સ્વર્ષો પ્રાસ થાય છે; જે 
પૃથ્વીને ધારણુ કરનાર છે, જે પ્રાણીએતુ' જીવિત છે અને જેના ચોગથી 
તેજ પ્રકાશમાન થાય છે; જે વાયુને વાવાની શક્તિ આપે છે, જેમાં આકાશ. 
સમાવિષ્ઠ થાચ છે; વધારે શું કહું ? સર્જ ભાસમાન વસ્તુએ। જેના આધારથી 
જ્ઞાસે છે. હૈ પાંડવ ! આ સર્વ જગતમાં જે સર્વ પદાર્થોના સ્વરૂપે સર્જપ- 
ણુાથી રહ્યો છે અને જેનામાં ટવૈતભાવના જરા પણુ પ્રવેશજ નથી; જેતુ' દર્શન 
થતાંની સાથે દ્રષ્ટા, દશ્ય અને દર્શન એ ત્રિપુટી બ્રહ્યસ્વર્પમાં એકયભાવને 
પ્રાન થાય છે; અને પછી પાછે જ્ઞાતા, સેય અને જ્ઞાન એ ત્રિષુટી પણુ તેજ 
ખને છે અને જેના ચોગથી ખ્રહ્મને કળી શકાય છે તે પણુ તેજ છે. મૂળ 
સ"“ખ્યા તેમજ ઉમેરાયલી સખ્યા, ખ'ને જેમ સરવાળાની એકજ સંખ્યામાં 
સમાઇ ન્ય છે; તે પ્રમાણે જેની પ્રાસ્તિ થતાં સાધ્ય અને સાધક ખને એક 
અની ૨હે છે. હે અર્જુન ! ખ્રહ્મામાં દ્રેતનો લેશ સખ ધ પણ્‌ રહેતે નથી. હુવે 
આ વાત રહેવા દો, માત્ર એટલુંજ જાણુવું પરતું છે કે તે સેય બ્રહ્મ સર્જના 
હુંદયમાં વાસ કરે છે. ( ૯૩૯ ) 
જતિ ક્ષેત્રં તથા જ્ઞાનં યં ગોતે તમસ: । 
મરવત પતકદિત્ઞાય મરાવાયો પપયતે ॥૨૮॥ 
શ્લેફાથ'$--આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, સાન અને સરેય એ વિષે તને સક્ષેપમાં 
ક્યું, એને જાણુવાથી મારે ભક્ત મારા સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે. (૧૮) 
ટીકાઃ--આ પ્રમાણે હે પ્રિય મિત્ર ! તને ક્ષેત્ર એટલે શું તે દાખલા- 
દલીલ્લ સાથે સમજાવ્યું. તેજ પ્રમાણ હૈ અર્જીન ! તું ખુલ્લી આંખે નઈ શકે 
એવી રીતે તને જ્ઞાન પણુ સમજાવ્યું. વળી તારી ખુદ્ધિની તૃપ્તિ થાય અને 
હુવે ખસ થયુ એમ તું કહે ત્યાંસુધી મજ્તાનનાં લક્ષણે।નુ' પણુ કેતુકથી 
નિરૃપણુ કર્યું; અને હમણાંજ સય એટલે શુ તે તને દૃપ્ટાંતપૂર્વક સમજાવ્યુ”, 
હે અર્જીન ! આ સર્જ વાતોનો વિચાર કરી, મારી પ્રાપ્તિની ઈચ્છા ધરી જે 
મારા ભકતે। મદ્પ થાય છે; દેહાદિક પરિવારનો ત્યાગ ફરી જે પોતાના 
ચિત્તને સારામય ખનાવી દે છે; હૈ ડિરીટિ ! મારો ભક્ત એ પ્રકારે મને 


અધ્યાય ૬૩ સો-દ્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગચાગ ૪૪૩ 








જાણીને પોતાનુ ચિત્ત મને અપણુ કરીને મદૂષ બની જાય છે. આવી રીતે. 
મહૂપ થવાને સાથી સુલભ માગ મે' સુસુક્રુને માટે તૈયાર કરી રાખ્યે! છે. 
ઉ'ચાણુપર ચઢવાને માટે જેવી રીતે પગથીઆં કરવાં પડે છે, કિવા ઉ'ડાં પાણી 
તરી જવાં હોય તો! જેમ નાવમાં બેસવુ પડે છે; બાકી, હે વીરોત્તસ ! સર્વત્ર 
આત્મા છે એમ ને તને કહેવા માંડું તો તે તને સ્પટટ રીતે સમજાશે નહિ. 
સાટેતારી બુદ્ધિ જડ છે એમ જેઈ તે એકજ બ્રહ્દાના ચાર વિભ્ઞાગ કરી 
ખતાવ્યા. જે પ્રમાણે બાળકને જમાડવું હોય તે। આપણા ગ્રાસના વીશ ભાગ 
કરી તેના સ્રુખમાં વીશ વખત થેડુ' થાડું' અન્ન આપવુ પડે છે; તે પ્રમાણે 
મે તને ખહ્યા ચાર પ્રકારે સ્પષ્ટતાપૂર્વક સમજાવ્યું. તારી અવધાન શક્તિ 
નેઈ એક ક્ષેત્ર, એક ત્તાન, એક સય તથા એક અજ્ઞાન એવા તે બ્રહ્માના ચાર 
ભ્રાગ ફર્યા, ( ૯૫૩ ) 

અને હે પાર્થ ! આટલુ કર્યા છતાં પણુ ને બ્રહ્યા તને સપણ રીતે ન 
સમજાય તે। તને અન્ય પ્રકારથી સ્પછટ કરી ખતાવું' છું; હુવે તેના ચાર ભાગ. 
ન કરતાં તથા તે એક છે એમ પણુ ન માનતાં તેના આત્મા તથા અનાત્મા 
( સુરુષ તથા પ્રકૃતિ ) એવા બે ભાગ કરી તને તે કહું છું, પર'તુ તું એક 
કાર્ય કર, હું જે માગુ" તે મતે આપ, અર્થાત્‌ તું' બરાબર કાન ૬ઇ લક્ષપૂર્વક 
સાંભળ. શ્રીંકૃષ્ણુનાં આવાં વચનો સાંભળી પાર્થના અ'ગપર રોમાંચ ખડાં 
થયાં. આવી સ્થિતિ જેઈ દેવ બોલ્યા:-! આના મનમાં આ વાત સ'પૂર્ણુ 
ર્રીતે અ'કિત થઈ છે. ' આ રીતે શ્રીકૃષ્થુને પણુ વેગ આવ્યો; પર'તુ તેને 
કાખૂમાં રાખી તેએ બોલ્યા:-હે અર્જુન ! તને બ્રહ્મના સુરુષ તથા પ્રમુતિ 
એવા બે ભાગ સ્પષ્ટ કરીને કહું છું, તે સાંશળ. પ્રકુતિ અને પુરુષતનુ' જેમાં 
વર્ણન છે, તે માર્ગને ચોગી લોકો “ સાંખ્યમાર્ગ ? કહે છે; અને જેનુ પૂર્ણ 
વણુંન કરવાને માટે મે' કપિલાવતાર ધારણુ કર્ચે હુતે, તે પ્રકૃતિ તથા પુરુ- 
ષનો વિવેક સાંભળ. ( ૯૫૯ ) 


પજુતિં બુરું વેવ વિજ્યનાહી ૩માવવિ। 
વિવારાંશ્ર શળાંશ્રેવ વિર પ્રશ્તિલંમવાન્‌ ॥₹૬૨॥ 
શ્લોકાર્થ:--પ્રકૃતિ તથા પુરુષ એ ઉભચ અનાદિજ છે, એમ તુ 
સમજ; અને વિકાર ( ખુદ્ધિ, ઇંદ્રિયા, શરીર વિગેરે ) તથા ચુણુ ( સત્ત્વ, 
રજ, તમ ) એ પ્રજુતિમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; એમ તું સમજ. ( ૧૯ ) 
થીફાઃ--સુરુષ અનાદિ છે અને પ્રમુતિ પણુ તેની સાથે અનાઠિજ છે. 
જે પ્રમાણે દિવસ અને રાત્રિની જેડી છે; જેમ છાયા એ રૂપ નથી, પરતુ તે 
રૂપની સાથે લાગેલીજ હોય છે; હે ધન'જય ! જેમ બીજનું આરેપણુ કર્યા 


“૪૮૮ શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 








પછી કણુ અને ફ્રેતરાં ખન્નેની ઉત્પત્તિ સાથેજ થાય છે તે પ્રમાણે પ્રકૃતિ 
તથા પુરુષ એ ઉભયતુ' અનાદિસિદ્ધ ચુગ્મ સુપ્રસિદ્ધ છે. તને જે ક્ષેત્ર કલુ' 
છે તે સર્જે પ્રકૃતિ સમજવી અતે જેને ક્ષેત્રસ કહ્યો છે તેને પુરુષ સમ- 
જવો. એ નામો પૃથક પૃથક છે, પરતુ એ દ્વારા નિરૂપણુ કરવાની વસ્તુ 
શિન્ન નથી, એ વાત વારવાર લક્ષમાં રાખ, હે પાંડુસુત ! જે સત્તાને કદિ 
પણુ નાશ નથી અને જે કેવળ ભાવર્‌પ ( અસ્તિત્વર્પ ) છેદ ત સુરુષ છે 
અતે તેની સત્તાસ્કુર્તિના ચોગથી જે જે ખને છે; તે સર્વ ગકૃતિ છે. બુદ્ધિ; 
ઈંદ્રિયા, અ'તઃકરણુ ઈત્યાદિ વિકારો તથા સત્ત્વ, રજ, તમ એ ત્રણે ચુલા 
પણુ પ્રરૃતિમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને એ દ્વારાજ સર્જ કર્મો થાય છે; માટે 
એ સર્વ પણુ ગ્રરુતિજ છે. ( ૯૬૮ ) 
હ પ ૨ 
વાયેજારળજવેત્ે દેતુઃ પરકાતિસ્સ્યસે । 
પુરુષઃ સુસટુઃ લાનાં મોસકતે ફેતુજ્ચ્યતે ॥રબા 

શ્લે।કાથ*:--ડાર્ય, એટલે શરીર તથા કરણુ એટલે તેર ઈંદ્રિચો. એ 
સર્વની ઉત્પત્તિતું કારણુ પ્રકૃતિ છે; અને પુરુષ એ સુખડુઃ ખના ભોડ્તૃત્વનુ' 
કારણુ છે. ( ૨૦) 

ટીફાઃ--તે કથમ ઇચ્છા, ઇચ્છામાંથી ખુદ્ધિ અને ખુદ્ધિમાંથી અહુ'કા- 
મને ઉત્પન્ન કરે છે; અને તેથી તે ઇચ્છા તથા ખુદ્ધિ કળ પ્રાપ્તિને માટે 
જદ્રિચોને પોતપોતાના કર્મમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. ફૂળપ્રાપ્તિને માટે જે ઉપાય 
કરવામાં આવે છે તેને હે ધન'જય ! કાય કહેવામાં આવે છે. આ ડ્ામાણેુ 
યકૃતિજ પ્રખળ ઈચ્છાની સહાયથી મનને જાગૃત કરે છે, અને તેના દ્વારા 
સર્વ વ્યવહાર કરાવે છે. માઢે કાર્ય, કર્તુત્વ તથા કારણુ એ ત્રિષુટીનુ' મૂછા 
સકૃતિજ છે, એમ સિદ્ધૉના રાજ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. આ પ્રમાણે ત્રણે એકત્ર 
થતાં પ્રકૃતિ ક્રિયારૂપ બને છે; પર'તુ જે ગુણુતુ' વિશેષ માખલ્ય હોય છે, તે 
બકારનીજ તે ક્રિયા ૩૨ છે, જે કર્મ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે સત્ડર્મ 
છે. જે કમ રન્‍ેગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે મધ્યમ; અને જે કર્સ તમાગુણુ- 
માંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે નિષિદ્ધ અર્થાત્‌ ધમ વિરુદ્ધ કર્મ છે. આ ગ્માણે 
ચરકુતિવડેજ સારાં અને માઠાં ડમા ઉત્પન્ન થાય છે અને તેના દ્વારા સુખડુ:ખની 
હત્પત્તિ થાચ છે. માઠાં કર્મોમાંથી દુ:ખ તથા સત્કર્માથી સુખ ઉત્પન્ન થાય 
છે અતે પુરૂષ તે ઉભયનો ઉપભોગ લે છે. જ્યાંસુધી સુખ તથા ટુ:ખ ઉત્પન્ન 
શતાં રહે છે ત્યાંસુધી પ્રકૃતિ વ્યાપાર કર્યા કરે છે અને ભોગ પુરુષ ભોગવે 
છે. પ્રદૃુતિ અને પુરુષને! આ વ્યવહુપર એટલે। ચમત્કારિક છે કે સ્ત્રી રળે છે 
અને સુરુષ સ્વસ્થ બેસીને ખાય છે. આ જરા ચમત્કાર તો જુઓ કે સ્રી અને 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગયાોગ ૪૪૧ 








સુરુષને કદિ સ'બ'ધ થતે। નથી, તોપણુ સ્રીમાં જગતૂની ઉત્પત્તિ થાય છે! 
જ કપ જ ૦, 
પુ૪૧ઃ ત્રશ્તિય્યો રિ મુંજ પરજસિગાન્ઇળાન્‌ | 
વારળ શળવંમોડ્સ્ય સજ્લયોનિગન્યનુ ।1૨શા 

શ્લોકાથ#--સુરુષ પ્રકૃતિની સાથે સબધ રાખી પ્રકૃતિના ગુણને. 
ઉપભોગ લે છે; અને તે શુહ્ાનો સ'ભ'ધજ સુરુષના સારા ફે માઠા જન્મતુ 
કારણુ બને છે. ( ર૨૧ ) 

ઢીડાઃ--જે બ્રહ્મ નિરાકાર, ઉદાસીન, ઉપાધિરહિત, કેવળ એક, પ્રાચીન 
તથા વૃદ્ધોથી ષણુ વૃદ્ધ છે; તેનુ' ઉપનામ સુરુષ છે. ખાકી વસ્તુતઃ તે સ્ત્રી. 
જ નપુંસક છે નહિ; તેમજ તે શુ છે તે પણુ નિશ્ચયપૂર્જક કહી શકાતુ' નથી. 
તેને આંખ, કણું% હાથ, પગ, રૂપ, વર્ણ કે નામ હોતું નથી. હે અર્જુન! 
એવે! જે સવ અવયવથી રહિત છે તેજ પ્રકૃતિનો સ્વામી છે અને તેજ 
સુખડ: ખનો ભેકતા છે. તે અકર્તા, ઉદાસીન અને અભોકતા છે; પણુ આ 
પતિતતા પ્રજ્ૃતિજ તેની પાસે ઉપભોગ ભોગવાવે છે. તે પ્રકૃતિ પોતાના 
શુણુ તથા રૂપની જરા સરખી હિલચાલવડે અપૂજ ખેલે કરી ખતાવે છે. 
તેથી તેને “ ગુણુસથી ' એવું નામ પ્રાપ્ત થયુ છે; કિંખહુના તે સૂ તિમત. 
ગુણુજ છે. એ ગ્રતિક્ષસ્‌ રૂપ તથા શુણુથી નવી બને છે અને પાતાના જુસ્સા- 
વડે જડ વસ્તુઓ પાસે પણુ કર્મ કરાવે છે, નામ, પ્રીતિ, ઇંદ્રિયો તથા 
સવેના બ્યાપારતું કારણુ એજ છે. વાસ્તવિક જેતાં મન એ નપુંસક છે તે.- 
પણુ તેને તે ત્રણે લોકમાં દોડાવે છે. આ પરમાથ તેનાં કર્મો અલૌકિક છે. 
એ બ્રમનેો તે! કેવળ મહા પ્જત છે. એ સ્વયમેવ વ્યાપ્તિ ફેરે છે અને અમ- 
ર્યાદ વિકારો ઉત્પન્ન ડરે છે, એ કામરૃપી વેલીનો મંડપ છે, મોહુરૂપી વનની 
વસ'તત્રકતુ છે અને એજ દેવી માયાને નાસે પ્રસિદ્ધ છે. એ શબ્ટસૃષ્ટિનેદ 
વિસ્તાર કરે છે, નિરાકારને આકાર આપે છે અતે સતત પ્રપચની જાળ 
પાથર્યા કરે છે. સર્જ કળાઓ એમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે, સવ વિદ્યાઓ પણુ 
એણેજ રચી છે; અને ઈચ્છા, સતાન તથા ક્રિંયા એ પણુ એનીજ સ'તતિ છે. 
એ નાદની ( ધ્વનિની ) ટકશાળ છે અને ચમત્કારતું ઘર છે. વધારે જુ 
કહું 1 આ સર્વ જગત્‌ એનેજ ખેલ છે, જગતની ઉત્પત્તિ અને પ્રલય એ 
સવારસાંજ છે. અસ્તુ | એજ જગતૂને અદ્ભુત મોહુ પમાડે છે, એ અઠ્યની 
પ્રતિમા, અસ'ગની સ'ગિની, શુન્યમાંજ વસનારી અને વિહુરનારી છે. અવે 
એના સૈભાગ્યનાો મહિમા છે, માટે એ ભપ્રતિખદ્ધ ખ્ાહયાને એ પ્રતિખદ્ધ કરે 
જે, વસ્તુતઃ ખ્રહ્ધામાં કોઇ પણુ જાતનો વિકાર હોતો નથી; પરતુ એ પોતેજ- 
સર્વ કાંઇ ખને છે. તે સ્વય'સિદ્ધની ઉત્પત્તિ, તે નિરાકારનો આકાર, અને. 


૪૪૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








સ્થિતિ તથા સ્થળ પણુ એ પોતેજ બને છે. તે પોતેજ ઇચ્છારહિતની ઈચ્છા, 
તે પૃર્ણુની તૃમિ, તે ઝુલરહિતની જાતિ તથા ગોત્ર ખની જાય છે.તે અવણું'ની- 
યનાં લક્ષણુ,તે અપારતુ પ્રમાણુ અને અમનસ્કર્નું મન તથા બુદ્ધિ પણુ એ પો- 
તેજ ખને છે. તે નિ:સ્વર્પું સ્વરૂપ તે નિર્વ્યાપારનો વ્યાપાર અને નિરહુ કા- 
રનો અહુકાર પણુ એ માચાજ ખને છે. તે નામરહિતનુ' નામ, તે જન્મર- 
હિતને। જન્મ અને ક્ષ તથા કિયા એ પોતેજ ખની રહે છે. તે નિર્યુ ણુના 
ગુણુ, તે અચરણુના ચરણુ, તે અશ્રવણુના કાન તથા અચછુનાં ચહુ પણુ 
અને છે. તે ભાવાતીતના ભાવ, નિરવયવના અવયવ, કિંબટુના પુરુષના સર્વ 
વિકારો! માયા પોતેજ ખને છે. આ પ્રમાણે આ પ્રકૃતિ પોતાની સર્વ બ્યાપક- 
તાના કારણે તે અવિકારી ખ્રહ્મસને વિકારવશ ફેરે છે. જેમ અમાવાસ્યાની 
રાત્રિમાં ચ'દ્રનો લોપ થાય છે, તેમ ખ્રહ્માનુ' તેજ આ પ્રકૃતિની સમક્ષ લુપ્ત 
થઇ જાય છે, ઉત્તમ સુવર્ણની અ'દ૨ વાલભર પણુ અન્ય ધાતુ મળે, તો તે 
સર્વ સુવર્ણ નેપ કસ ઉતરી નય છે; અથવા સદાચારી મનુષ્યને પણુ સ'ધ્યા- 
કાળે અજાણ્યા સ્થળે એકને બદલે ખીજી વસ્તુનો ભાસ થઈ આવે છે; અથવા 
વાદળાં જે પ્રમાણે ખપોારે પણુ સ્વચ્છ આકાશમાં નિબિડ અ'ધકાર ફેલાવી 
દઇને સુદિનને। ફુદિન કરી મૂકે છે; જે ત્રમાણે ગાયના ઉદરમાં દૂધ અને 
જાઇના ગર્ભમાં અશ્નિ ગુષ્ત હોય છે; અથવા જે પ્રમાણે ઉત્તમ રત્નો વસ્તમાં 
વિંટાળેલાં હોય ત્યારે તેતું તેજ બહાર પડતું નથી; રાજા પરાધીન થવાથી 
કિંવા સિંહુ રોગગ્રસ્ત થવાથી જેમ તેના તેજનો લેપ થાય છે; તે પ્રમાણે 
સુરુષ પ્રકૃતિને આધીન થવાથી તેનુ તેજ નષ્ટ થાય છે. મનુષ્ય નિદ્રાગ્રસ્ત 
થાય છે ત્યારે સહુજે સ્વસેમાં સુખષડુ:ખ ભોગવવાં પડે છે; તે પ્રમાણે પ્રજુ- 
તિના હોવાથી પુરુષને ચુણ! ભોગવવા પડે છે. ઉદાસીન પુરુષ પણુ આને 
આધીન થાય તો તે તેના છ'દમાં ખિલકુલ ગાંડો ખની જાય છે; તે પ્રમાણે તે 
ષ્રહ્યા અજ અને નિત્ય છે તોપણુ તે પ્રકૃતિને આધીન થાય છે ત્યારે તેને 
ગુણુસગ લાગે છે અને તેને જન્મમૃત્યુના ઘા સહુન કરવા પડે છે; પર'તુ હે 
અજન ! તપ્ત થએલા લેખ ડપર ઘા કરવામાં આવતાં તે ઘા અગ્નિપરજ 
પ્ડે છે એમ લેપ્કે! કહે છે; કિંવા પાણી હાલે છે ત્યારે તેમાંનાં પ્રતિખિ'બો 
પણુ હાલવા માંડે છે; દર્ષણુ પાસે હોવાથી તેમાં ખીજુ' સુખ દેખાય છે; 
કિ'વા કુકુમની ઉપર સ્કૂટિક મણિ મૂકવામાં આવે તે તેમાં પણુ લાલી 
રૃખાય છે; તે પ્રમાણે ગુણુની સ'ગતિથીજ જન્મરહિત પુરુષ જન્મ લેતો 
હોય એમ લાગે છે, પરતુ વાસ્તવિક જેતાં તેમ બનતું નથી, પુરુષ ઉત્તમ 
અને અધમ યોનિમાં જન્મ લે છે એમ લાગે છે, તે સ'ન્યાસીનુ સ્વસેમાં 
શૂટ્વાદિ થવું અસત્ય હોય છે તે પ્રમાણે કેવળ ભાસમાત્રજ છે; માટે જે 
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ચુરુષ છે તેને જન્મમૃત્યુ કે ભોગ ઇત્યાદિ કશુજ થતુ' નથી; છતાં તેમ થતુ 
લાગે છે તે સર્વતુ' કારણુ મકુતિના ગુણુની સ ગતજ છે. ( ૧૦૨૧ ) 


૩૫%છાનુમંતા ત મતો મોવતા મહેર: । 
પરાત્ોતિ ચાપ્યુતે શેરેગિન્પુસ્યઃ ૫૪ ॥૨૨॥ 


શ્લેોકાથ:--જેને સાક્ષીભૂત, પ્રકૃતિને અતુટૃળ રહેનાર, ધારણુ કરનાર, 
'ઉપલેોગ લેનાર, પરમેશ્વર અને પજમાત્મા કહેવામાં આવ્યો છે, એવે બ્રેણ 
પુરુષ આ દેહુમાં વિઘમાન છે. (ર૨) 

ટીડાઃ--આ પુરુષ પ્રજૃતિમાં રહેલો છે; પરતુ જીઈના વૃક્ષને આધાર 
આપવાને માટે ઉભો કરવામાં આવેલે! થાંભલે! જે પ્રમાણે તે ઝાડના સર્જ 
વિકારોથી અલિપ્ત થાય છે, તે પ્રમાણે તે પ્રકૃતિથી અલિપ્ત હોય છે, અને પ્ર 
જુતિ તથા તેની વચ્ચે જમીન આસમાનને। અ'તર હોય છે. હે અર્જુન! એ 
પુરુષ પ્રકૃતિરૂપી નદીના તીરપર સેરુની પેઠે અચલ ઉભે। છે અને એનું પ્રતિ- 
બે'બજ માત્ર નદીમાં પડેલું હોઇને તે ષોતે તે! નથી તે જળથી પલળતે1; 
-નથી ધોવાતો કે નથી તણાતો. સત્ર પ્રશૃતિનાજ જન્મ અને નાશ થાય છે 
અને પુરુષ તે! કાયમજ રહે છે; આથી એજ સર્જ જગતને શાસ્તા છે, એના 
ચેો।ગથીજ પ્રકૃતિનું જીવન તથા સ'રક્ષણુ છે અને એનીજ સત્તાથી તે જગત્‌ 
નિર્માણુ કરે છે, માટે એ પ્રરુતિને। ભર્તા છે. હે કિરીટિ ! અન'ત સમયથી 
ચાલતી આવેલી સૃષ્ટિ કલ્પાંતકાળે જે પ્રકૃતિમાં લય પામે છે, તે પ્રરુતિના 
એ સ્વામી છે; એજ બ્રહ્યાંડના સૂત્રધાર હોઈ પોતાની સહેત્તાથી પ્રપ-ચને 
ચલાવે છે; અને આ દેહમાં જેને પરમાત્મા કહે છે તે પણુ એજ છે એમ તું 
સમજ. હૈ પાંડુસુત | પ્રકૃતિથી પર એવે। જે પુરુષ કહેવામાં આવે છે, તે ખ- 
કખર એજ છે. (૧૦૨૯) મ 

ક. ન  ફ. ઇન્ડ 
ય (વં વેસિ પુજ્ં પરતં પ શુળેઃ તર્‌ । 
સર્વા વર્તજાનોડવિ ન સ મૂયોડમિગાયતે ॥૨ર॥ 

શ્લોકાથ:--જે આ પ્રમાણે પરમાત્માને તયા ગુણુસહિત પ્રકૃતિને જાણે 
છે; તે સર્વ પ્રકારે કર્મો કરે છે તોપણુ યુન: જન્મ પામતો! નથી. (૨૩) 

ટીફા:--જે આ પ્રમાણે આ પુરુષને જાણે છે, તેમજ સર્જ ગુના તથા 
સર્વ કર્મો પ્રકૃતિનાં છે એમ જાણે છે; અને હે ધન'જય ! આ રૃપ છે, આ 
તેની છાયા છે, આ ( ચુરુષ ) સત્યજલ છે, આ ( પ્રમૃતિ ) મૃગજલ છે, એવા 
નિર્ણુંચ કરે છે; તથા હે અર્જુન | જે પોતાના મનથી પ્રમુતિ તથા પુરુષના 
સ્વરૂપને યથાર્થ, જાણે છે; તે શરીરથી સર્વ કર્સા કરે છે, તોપણુ આકાશ જે 


૪૪૮ શ્રોસ્નાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પ્રમાણે ધૂળ ઉરાડવાથી મલિન થતું નથી તે ગ્રમાલે તે મકુતિનાં કર્માથી લિક 
થતો નથી. જીવિતાવર્થામાં જે દેહુના માહુને આખીન થત્તો નથી, તે દેહુ 
પડચા પછી પુનઃ જન્મતે। નથી; અર્થાત્‌ તે જન્મ મૃત્યુના પાશમાંથી સૂક્ત 
થાય છે. આ રીતનો અલોકિક ઉપકાર પ્રુતિસુરુષતું યથાર્થ જ્ઞાન લે।કે।૫૨ 
કરે છે, હુવે એ વિવેકના અ'ત:કરણુમાં સૂર્યની પેઠે ઉદય કરી દે એવા જે 
અનેક ઉપાયો છેતે શ્રવણુ કર. (૧૦૩૬) 


ઘ્યાનેનાત્મનિ પર્યત વેચિયાત્માનમાતનાં । 
ઝન્યે સાંલ્યેન યોમેન વર્ષયોમેન વાપરે ॥૨૪॥। 


શ્લેડાર્થ:--કેટલઃ'ક ધ્યાનના ચોગથી શુદ્ધ થએલા સનથીજ ખુદ્ધિમ: 
આત્માને «જુએ છે; કેટલાક સાંખ્ય વિચારથી અને કેટલાક કર્મચોગથી પણુ 
પોતાના અ'તરમાં આત્માને સાક્ષાત્કાર પાસે છે. (૨૪) 

ઢીડાઃ--હે સુભટ ! કેટલાક વિચારર્પી સગડીમાં શ્રવણુ, મનન, નિદિ- 
ધ્યાસનર્‌પી ગુટેપ દઇ, આત્માપરથી અનાત્મરૃપી કાટ કાઢી નાખી આત્મારૂપ 
સુવણું શુદ્ધ કરે છે; છત્રીશ પ્રકારના કસના ભેદને ખાળી નાખી આત્મરૂપી 
શદ્ધ સુવણું મેળવી લે છે. હે ગર્જુન! કોઈ એ આત્માને આત્મસાનની 
દૃષ્ટિથી આત્મામાંજ જીએ છે; અને કેટલાક ભક્તિમાગથી, કેટલાક સાં'ખ્ય- 
વિચારયોગથી અને કેટલાક કર્સચોગના આધારથી આત્મસ્વરૃપની પ્રતીતિ 
કરી લે છે. ચારમાંના જે પણુ પ્રકારથી જેઓ સતને પ્રાત થાય છે તેએ આ 
સ'સારરૂપી સાગરમાંથી તરી જાય છે. (૧૦૪૧) 

ઝન્યે તવમગાનતઃ જુત્તાન્યિમ્ય ૩યાસતે । 
તેડષે ચાતિતરયેવ મૃત્યું જુત્તિયરાયળાઃ ॥૨%।॥ 

શ્લોકાથ:--પરતુ આ પ્રમાણે જેને આત્મત્તાન હોતું નથી, એવા ખીજ 
લેકે શુરુઝુખથી આત્મસ્ાાનતું શ્રવણુ કરીને આત્માની ઉપાસના ડરે છે; અને 
આ શ્રવણુનુરૂપ ઉપાસના કરનારાએ। પણુ જન્મમૃત્યુને તરી જાય છે. (૨૫) 

ટીફા:--પર'તુ જેઓ આ પ્રસાણે કરે છે તેએ અભિમાનને પરિત્યાગ 
ફરી એકનાજ વચનપર શ્રદ્ધા રાખે છે. જે પુરુષ પ્રાણીમાત્રનું હિત શામાં. 
છે અને અહિત શામાં છે એ યથાર્થ જણે છે; તથા લેકકોને હાનિ થતી નનેઈ 
દયા થાય છે તથા ડુ: ખિતોની ખખર લઇ તેસને સુખ આપે છે; તેવા પુરુ- 
ષના સુખમાંથી જે જે વચને નીકળે તેતો ઉત્તમ પ્રકારે આદર કરી, તેને 
સ'પૂરણું રીતે શ્રવણુ ફરી મનુષ્યો તનમનથી તે પ્રમાત આચરણુ કરે છે. તેમનાં 
વચને શ્રવણુ કરવાને માટે ખઓીજા સર્વ વ્યાપારને! ત્યાગ કરે છે અને તેમના 
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શખ્દોપરથી જીવન પણુ ઓવારી નાખે છે. હે કપિધ્વજ ! આવા પુરુષોના 
કહેવા પ્રમાણે જે વતે છે, તે અતે આ મૃત્યુર્પી સસુદ્રમાંથી ઉત્તમ રીતે 
અહાર નીકળે છે. આ પ્રમાણે સદ્ધસ્તુ ( બ્રહ્મ ) ને નણુવાના પુષ્કળ માર્ગો 
છે; પરતુ આ સ્થળે તો તે સર્વતુ' મથન કરીને સિદ્ધાંતરૂપી માખણુજ તને 
આપું છું. હે અજન | તેથી તને સહુજ આત્માતુભવ પ્રાસ થશે; અને શ્રમ 
પણુ પડરૈ નહિ. માટે હું તે સિદ્ધાંતનુંજ વિવેચન કરી, મતવાદીઓતું ખ'ડન 
કૅરી, કેવળ શુદ્ધ ફ્લિતાર્થજ તને કહી સ'ભળાવું છું. (૧૦૫૦) 
ચાવત્તગાયતે જિંચિત્તત્તં ચાવરગ3મ૫ । 
ર ૭. /" 
્ષેત્રશષેત્રજ્વશોગાસ ટ્ર મરતષમ ॥૨૬॥ 
શ્લ્ેકાર્થ:--હે ભરતત્રેષ ! કોઇપણુ સ્થાવર અથવા જગમ પ્રાણી ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે,તે ક્ષેત્ર અને હ્ષેત્રસ્ના સ યોગથી ઉત્પન્ન થાય છે એમ તું જાણુ. 
ઢીકાઃ-શ્ેત્રજ્ઞ શખ્દથી મે' તને જે આત્મસ્વરૂપ કહ્યું અને ક્ષેત્ર નામથી 
જે પ્રકૃતિતત્ત્વ વર્ણુજ્યુ; તે ખ'નેના સ'યોગથીજ આ સર્વ ભૂતે! ઉત્પન્ત 
થાય છે. જેમ વાયુસ'ગથી જલમાં તરગ ઉત્પન્ન થાય છે; અથવા સૂર્ય કિર્ણુ 
અને મરુભૂમિના સ'ચોગથી જેમ મૃગજળતું પૂર પ્રકટ થાય છે; અથવા પ- 
જન્યધારાથી પૃથ્વી પલળતાંજ જેમ કોટયવધિ અ'કુર ફૂટે છે; તેમજ આ 
સર્વ ચરાચરમાં જે કઇ જીવ નામથી પ્રચિદ્ધછે તે સર્વ પ્રકૃતિ અને પુરુષના 
સ'ચોાગથીજ ઉત્પન્ન થાય છે એમ જાણુ. હે અર્જુન | સુરુષ અને પ્રકૃતિથી 
કેઈ પણુ ભૂત વ્યક્તિ ભિન્ન નથી. (૧૦૫૬) 
ડુ કિક જફ ક 
સમ સર્વેળુ મૂતેળુ સિઇતં પરમેશ્રથ્‌ _ 
વિનરયત્લ્તવિનરવન્તં ૧ઃ પરયતિ સ પરયત્તિ ॥૨૭॥ 
ભ્લોકાર્થ:--નાશવત સર્વ ભૂતોમાં જે સમાનપણે રહેલા અવિનાશી 
પરમાત્માને જીએ છે; તેજ ખરૂં જીએ છે બર્થાતૂ તેજ ખરે સ્તાની છે, (૨૭) 
થીંકા:--વસ્ર જે કે તતતુ નથી તથાપિ તે ત'તુનુ'જ ખનેથું છે; એમ સૂક્મ. 
દૃષ્ટિથી પ્રકુતિ (સૃષ્ટિ) અને ઇશ્વરની એકતા સમજવી નેઇએ, પ્રાણીએ। પુ- 
કુળ છે અને તેશ્ઓ। એકથી એક ઉત્પન્ન થાય છે; પર'તુ તેઓના પ્રત્યેકના 
ભતુભવ ભિન્ન ભિન્ન છે.એજ પ્રમાણે તેમનાં નામ પણુ નિરનિરાળાં હોઇને 
વર્તન પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે; અને સર્જતા વેષ પણુ નાના પ્રકારના હોય છે. 
હે કિરીટિ! આવી અવસ્થો જોઇને જે તુ' એ સર્વને આત્માથી ભિન્ન જાણીશ 
તો કોટી જન્મપર્ય“ત આ સ સાશ્થી પાર પહાંચીશ નહિં. જેમ એકજ તુમ- 
ડીના વેલાને લાંખાં, ગોળ, વાંકાંચુ'કાં અને અનેક આકારનાં તુમડાં થાય છે 
સા. ૨૯ 


૪૫૦ શ્રૌજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








તેોપણુ તે તુ'મડીનાંજ કહેવાય છે; અથવા જેમ એકજ બોરડીની વાંકી અને 
સીધી તમામ ડાળોાને બારડીનીજ ડાળે કહે છે; તેવી રીતે ગાંડા અને ડાહ્યા 
સર્જ જીવમાત્રમાં આત્મરૃપી વસ્તુ તો એક અને સરલજ છે, નાના મોટા 
પ્રત્યેક અ'ગારામાં જેમ ઉષ્ણુતા સમાનપણેજ વહે છે,તેમ અનેક જીવરાશિમાં 
પરમેશ્વર સમાનજ છે,સમસ્ત આકાશમાંથી વૃષ્ટિ થયઃ કરે છે,પર'તુ હે વીર ! 
તેમાંનું પાણી તો જેમ એકજ હોય છે, તેમજ આ ભૂતોના આકારવિફાર 
જૂદા જૂદા છતાં પણુ તેએ સર્જમાં જે આત્મા રહેલે છે તે તો સમાન અને 
એકનો એકજ છે; પરતુ ઘટ અથવા સઠેસાંતું આકાશ જુદા આકારતું હોય છે 
તો।પણુ આકાશરૂપે તો તે એકજ છે;પરતુ તે પ્રમાણે ભૂતો જૂદા જૂદા આકારનાં 
હાય છે, તોપણુ તેમાં આત્મા તો એકજ છે.સુવણુ'ના અલ'કારે। પુષ્કળ હોય 
છે; પરતુ સર્વમાં સુવર્ણ્‌નો કસ તો! એક સરખોજ હોય છે; તે પ્રમાણે ભૂ- 
તેનો ભાસજ નાશવ ત છે, અને તે સર્જમાંના આત્મા અવિનાશી છે. આ 
મ્રમાણે વ્યવહાચ્દષ્ટિએ પરમાત્માને જીવથી પૃથક અને પરમાર્થૃષ્ટિએ 
જીવથી અભિન્ન જે સ્તાની જુએ છે, તેજ સર્જ જ્ઞાનીઓમાં સનેત્ર ( દેખવે। ) 
છે;અને આ પ્રમાણે સાનનેત્ર જેતુ' ખુલે છે, તેજ પ્રશસ્ય જ્ઞાની છે. હે અર્જુન! 
આ હું તેની સ્તુતિ કરૂં છું એમ તું' સમજીશ નહિ. વધારે શું કહું ? પરમ 
ભાગ્યવાન પુરુષ તેજ છે. (૧૦૬૮) 


સમ પરાસ્રિ સર્વત્ર સમવસ્થિતમીચરય્‌ । 
ત હિનલ્યાત્મનાડમાનંતવો યાતિ પરં મતિય ॥ 


શ્લેકાર્થ'$--એ પરમાત્મા સર્વ ભૃતોમાં સમાનષણુ રહેલો છે એમ 
જાણુનારો પોતાથી પોતાના આત્મસ્વર્પને નાશ કરતે; નથી. તેથી તે ઉત્તમ 
ગતિને પ્રાસ થાય છે. (૨૮) 

ઢીકાઃ--આ શરીર શુણુ અને ઈંદ્રિયાની કોથળી છે, એ વાત; પિત્ત 
અને કરૂ એ ધાતુઓથી ભરેલુ' છે, અને અધમ પાંચ તત્તવોનુ' ખનેલુ' મલિન 
સિશ્રણુ છે. એ પ્રકટ પાંચ કાંટાવાળા વિછીજ છે. એને પાંચ પ્રકારના અગ્નિ 
લાગેલ્મા છે, તથા જીવરૂપી સિ'હુ શરીરરૂપી કોમળ પાંજરામાં સપડાચેલે। છે. 
જેવી રીતે શિ હને હુરિણુનાો નાશ કરવામાં ઝાઝો પ્રયાસ કરવો પડતે! નથી, 
તે પ્રમાહે જીવને અનિત્ય શરીરાદિકનો નાશ કરવામાં કાંઈ અડચણુ નથી, 
તોપપણુ શું ચમત્કાર વણુંવુ' ? કોઇ પણુ નિત્યભાવની છુરી અનિત્ય દેહાદિ- 
કતા ઉદરમાં મારી તેનો નાશ ફરતા નથી ? તથાપિ હે અર્જીન ! જે જ્ઞાની 
છે તે આ દેહમાં રહેવા છતાં પણુ પોતાનો ઘાત ન કરતાં અવે ખ્રહ્મપદને 
જઇ મળે છે. ચોગજ્ઞાનનાં મહત્ત્વથી કોટયવધિ જન્મો! એળ'ગી “ અસે 





અધ્યાય ૨૩ મો.-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ ૪૫૨ 
_- _આતાતતણણગાાગયુનકગમમારનજાસાાાાાણકસાણુસણઇ નયા બારસ. ઇલુ ાસસાાણાણતુસાઇાલમતાાાણગસાણજવાાલ કળા ળાાણુસાતાઇભસણાતઝલાઇમમાઇગગણાતાા ગુજ આઇ નાપાસ બગશમમાશનશઇનતામમમાકનયુ 
પુનઃ જન્મ ધારણુ કરનાર નથી, એમ કહી ચેોગી લેકો જે પદમાં ટ્બફી 
મારે છે, તે સ્થાન કયા છે 1 તે સ્થાન આકાર અને નાદની પેલી તરક છે, તે 
તુર્યાવસ્થાનુ' કેન્દ્ર છે, તેને પરષ્રહ્મ કહેવામાં આવે છે, અને ગ'ગાદિ નદીએ 
જેમ સસુદ્રમાં જઈ મળે છે તથા ત્યાં વિશ્રાંતિ પામે છે, તમ સૌક્ષ સહુવર્ત- 
સાન સર્જ ગતિએ! ત્યાંજ વિશ્રાંતિ મેળવે છે. જે પુરુષ ભતોમાં વસ્તુતઃ: વિષમ 
બુદ્ધિ રાખતા નથી, તે સુરુષને તે પરખ્રહ્માતું' સાખ્ય આ દેહમાંજ પ્રાસ થાય 
છે. દીપફે। પુષ્કળ હોય પરતુ તેમાંનું તેજ એડજ હેય છે, તે પ્રમાણે પરાપૂ- 
વથી અનાદિ એવો એકજ પરમાત્મા સર્વત્ર ભરેલે। છે. હે પાંડુસુત ! આ 
પ્રમાણુ સમતા રાખી જે જીત્રન ધારણુ કરે છે તે નિશ્ચય જન્મમરણુના 
ફેરામાં પડતો નથી, જે કોઈ આ સામ્યરૂપી શય્યાપર સ્ત્રસ્થતાપર્વક નિદ્રા 
લે છે તેને હું ભાગ્યવાન્‌ ગણી તેતુ' વાર'વાર વર્ણન કર્‌' છું. (૧૦૭૯) 
હ હ 
॥યેવ  %મોળિ મિયમાળાસે સર્વશઃ । 
5 પરવતિ તથાડડત્માનમવતીરં ત પરયતિ ૨૨૫ 
ભ્ોકાથ:---પ્રકૂતિના ચોગથીજ સર્વ પ્રકારે કર્સો કરાય છે,અને આત્મા 
તેનો કર્તા નથી એમ જે જુએ છે તેજ ખરે સાની છે. (ર૯) 
ટઢી૩ા:--મનખુદ્ડિ જેમાં પ્રઝુખ છે એવી પાંચ ઝ્તાને'દ્રિચોનાં તથા પાંચ 
કસે દ્રિયોનાં સર્જ કર્ય પ્રકૃતિનાંજ છે એસ જે પણુ'તાથી જાણે છે, તે અકર્તા 
આત્માને ઓળખે છે. જેમ ઘરમાં રહેતાં માણુસોજ ઘરમાંના સર્જ વ્યાપાર 
કરે છે અને ઘર પોતે કરતુ નથી, તથા જેમ આકાશમાં અબ્રો દોડતાં દેખાય 
છે, પરતુ આકાશ તો સ્થિરજ હોય છે, તે પ્રમાણે પ્રકૃતિજ આત્માના પ્રકાશ- 
વડે ગુણા।થી યુકત થઈ પુષ્કળ ખેલે ખેલે છે અને આત્મા તો થાંભલાની 
પેઠે સ્થિર હોઇને પ્રકૃતિનાં કરેલાં કર્માથી અલિસજ છે. આ પ્રકારના નિણું- 
ચને। જેના હુંદયમાં પ્રકાશ પડચે। છે તે અકર્તા આત્માને અવશ્ય એ ળખે છે 
એમ તુ' જાણુ. (૧૦૮૩) 


ચઢ મૂતયર્માવમવસ્થમનુપર્યતિ 1 
તત "વ 4 વિદ્તારં ત્રદ તપયત તલા ॥રેબા 
શલોકાર્થઃ--જ્યારે મનુષ્ય સર્વ ભૂતોનતી ભિન્નતાને એકજ પરમેશ્વ- 
રમાં રહેલી જુએ છે અને પરમેશ્વરમાંથીજ આ જગતૂનેો વિસ્તાર થયે! છે 
એસ જાણે છે; ત્યારેજ તે બ્રહ્માસ'પન્ન થાય છે. (૩૦) 
ટીકાઃ--હે અર્જુન ! જ્યારે મતુષ્ય ભિન્ન ભિન્ન ભૂતોને એક રૂપેજ 
જુએ છે ત્યારે તે બ્રહ્મસપત્ન થયે! કહેવાય છે. જે પ્રમાણે પાણીસાંના સર્વ 





૪૫૨ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા 





તર્‌ગો, જમીનપરના પરમાણુના કણુ, સૂર્ય મ'ડલમાંનાં કિરણે।, દૈહુમાંના 
સર્જ અવચવે,, મનમાંના સર્જ ભાવો અને અગ્નિમાંથી નીકળતી સર્વ ચિણુ- 
ગારીઓ, આ સર્જ વસ્છુએ પાતાનાં ઉત્પત્તિસ્થાનથી ભિન્ન દેખાય છે, તે! 
પણુ જે ભૂમિકામાથી તે ઉત્પન્ન થઈ છે, તેની સાથે તેતું' સાષ્યજ હોય છે 
તે પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર એકજ આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે; એવી જેના મનની 
ખરેખરી ખાત્રી થઇ છે તેનેજ બ્રહ્મરૂપી સ પત્તિનુ' વાહન હુસ્તગત થર્યું છે 
એમ કહી શકાશે. પછી તે જ્યાં જુએ છે ત્યાં તેને સર્વ ખ્રહ્મમયજ દેખાય છે. 
વધારે શું કહું ! તેને અપાર સુખની પ્રાપ્તિ ચાય છે. હે પાર્થ, ! આ પ્રમાણે 
પ્રકૃતિ તથા પુરુષની વ્યવસ્થા અનુભવસિદ્ધ દષ્ટાંતા આપી તને સમજાવી, 
તે તું સમજ્યો ને ? જે અમૃત હસ્તગત થઈ જાય, કિવા દ્રવ્યભ ડાર દષ્ટિએ 
પડી જાય તેવાજ પ્રકારનો આ લાભ છે એમ તું માન, હે સુભદ્રાપતે ! આ 
અતુભવપરથી ને તું તારા મનમાં એક સ્થાયી વિચાર કરવા ઇચ્છતો! હોય 
તો તું તે હુમણાં કરતો નહિ; પરતુ એનાપર તને એક બે ગહન વિચારે 
કહેવાના છે, તે મત લગાડીને સાંભળ. આ પ્રમાણું ભગવાને કહી સભળાવ- 
વાનો પ્રાર'ભ કર્ચ, એટલે પોતાનુ સર્વા'ગ અવધાનમય કર્‌ અર્જુન સાંભ- 
ળવાને તૈયાર થચેો।, (૧૦૯૨) 


જી 
મના ્તાસિગળત્ાતરમાતાયમ૦૫૧: । 
્ડ્ડ્જ નપ મી 
સરૌરથોડયિ વોતેય ન જરોતિ ન હિશ્યતે ॥ર શા 
*જ્ોકાર્થ :--હે કૉતેય ! આ પરમાત્મા અનાદિ અને નિર્ચુથુ હોવાથી 
અવિનાશી છે, અને તેથી કરીને તે શરીરમાં હોવા છતાં પણુ કશુંજ કરતે॥ 
નથી અને કર્મક્ળાથી પણુ લિપ્ત થતો નથી. (૩૧) 
થીકાઃ--જે પ્રમાણે સૂયઞું પ્રતઅબ પાણીમાં રહેવા છતાં જળથી 
ભી'જાતુ' નથી;તે પ્રમાણે જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે તે શરીરમાં હોવા 
છતાં સર્જ કર્મોથી અલિસ છે, એમ તું જાણુ. હે કિરીટી! સૂર્ય પાણી ઉત્પજ્ઞ 
થવા પૂવે" અને પશ્ચાતૂ પણુ હતે! તેવો ને તેવોજ કાયમ હોય છે; પરતુ 
અજ્ઞાની લોકે તેનું પ્રતિખિ'મ પાણીમાં નેવાસાં આવતાં તેનેજ સૂય કહે છે 
તે પ્રમાણું આત્મા દેહુમાં છે એ કથન સત્ય નથી, તે તો રેહુ ઉત્પન્ન થયા 
પૂવૅ ન્યાં હુતો ત્યાંજ પાછળથી પણુ હોય છે; જે પ્રમાણે આરસીમાં આપણુ 
સ્વરૃપ દેખાય છે તે મિથ્યા છે; તે પ્રમાણ આત્મા દેહમાં વાસ કરે છે એ કથન 
શિથ્યા છે. દેહુ અને આત્સા વચ્ચે સખ'ધ છે એમ કહેવું તે પણુ વ્યર્થ છે. 
વાયુ અને રેતીની વચ્ચે ગાંઠ કદિ બાંધી શકાય છે કે [ કારણુ કે મેક અદ- 
ક્ય અને બીજી જડ વસ્તુ છે, તેમજ અસિ અને ર્‌, એ ઉભયને એક દોરામાં 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ ૪૫૩ 








જેવી રીતે પરોવી શકાય ? એકજ સ્થળેથી એક પુરુષ પૂવ દિશા તરક્‌ જવા 
નીકળે અને ખીજે પશ્ચિમ તરફ જવા નીફળે, તેમનો સ ગાત ખતે નહિ, 
તેના જેવોજ એ સબધ અશકય છે. પ્રકાશ અને તિમિર્ને! અતે મૃત 
અને જીવ'તનો સ ખ'ધ હોતો નથી એજ પ્રમાણે આત્મા અને શરીર વચ્ચે 
સ'ખ'ધ નથી એમ તું સમજ. રાત્રિ અને દિવસ, સુવણું અને કપાસ, 
એની વચ્ચે જે પ્રમાણે સબધ હોતો નથી, તેજ પ્રમારુ આત્મા અને 
દેહુ વચ્ચે સ'બ'ધ નથી. વાસ્તવિક નેતાં શરીર એ પચ તત્તોતું બનેલું છે 
અને કર્મની રોરીઓમાં શુ'થાયલું છે, તથા . જન્મસૃત્યુના ભવચકમાં કરયા 
કરે છે. કાળરૂપી અગ્નિના સુખમાં એને માખણુના લોૉંદાની પેઠે મૂકવામાં 
આવ્યુ છે અને માંખીની પાંખ હાલતાં જેટલે વખત લાગે છે તેટલા અલપ 
સમયમાં તે શરીર નાશ પામે છે. આ દેહ અશ્નિમાં પડે છે તો તે રાખ થઇને 
ઉડી જાય છે અને કૂતરાના સુખમાં સપડાય છે તો તેની વિછ્ઠા ખને છે.હે કષિ- 
ધ્વજ ! આ ખે પ્રકારના ભગ્રમાંથી જે રે નિશૃત્ત ચાય તો તે જ્યાં પડે ત્યાં તેની 
અર કીડા તથા જ'તુઓના ઢગલાના ૯ગલા ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રકારે એ 
છેવટે અનિષ્જ પશિણાસને પ્રાતત થાય છે. આ દેહુની આવી ખૂરી દશા થાય 
તોપણુ આત્મા તે નિત્યસિદ્ધ અને સ્વભાવથીજ અનાદિ છે. તે નર્યું થુ હોવાથી 
પણું પણુ નથી અને અપૂણું" પણ્‌ નથી.કિયાને। કર્તા પણુ નથી; અને અકર્તા 
પણુ નથી; તેમજ જશ પણુ નથી અને પુષ્ટ પણુ નથો;તે નિરાકાર હોવાથી દૃશ્ય 
ષણુ નથી અને અદશ્ય પણુ નથી; તે પ્રકાશમાન પણુ નથી અને નિસ્તેજ પથુ 
નથી; તે અલ્પ પણુ નથી અને અધિક પણુ નથી,તે શુન્ય હોવાથી ખાલી પણુ 
નથી અને ભરેલે। પણુ નથી; તે કોઈ વસ્ડુરહિત પણુ નથી અને વસ્તુસહિત 
પણુ નથી;તે સાકાર પણુ નથી અને નિરાકાર પણુ નથી;તે આત્મર્પ હોવાથી 
આન'હમય પણુ નથી અને દુ:ખમય પણુ નથી; તે એક પણુ નથી અને અનેક 
પણુ નથી; તે કોઇ વસ્તુથી સ્ક્ત પણુ નથી અને કશાથી મદ્ધ પણુ નથી; તે 
લક્ષણુરહિત હોવાથી આટલે। કિવા તેટલે।, કવચ ભૂ કિ'વા ખનેલે! અને બોલ- 
કભે। કિવા મૂગો નથી.તે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ સાથે ઉત્પન્ન થતો નથી અને સ્ટષ્િના 
સહાર સાથે લય પામતો નથી;એ ઉત્પત્તિ અને સહાર એ ઉભય સ્થિતિઓરું 
'લયસ્થાન છે; એ અવ્યય હોવાથી એનું માપ થઇ શકતું નથી, કિ'વા વર્ણન 
થઇ શકતું નથી;એ વૃદ્ધિ'ગત પણુ થત્તે નથી અતે ન્યૂન પણુ થતો નથી; એ 
ઉમેરાતો પણુ નથી અને ખચાતે। પણુ નથી.હે પ્રિયત્તમ ! આવું જે આત્માર્નું 
સ્વરૂષ છે, તે દેહુમાં છે એમ જે ડેહેવામાં આવે છે, તે મઠાકાશમાં મહાકાર 
સમાયલું કહેવા સમાન છે. એ આત્માની અખ'ડ વ્યાપક સ્થિતિમાં અનેક 
રૃહાફૃતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે.દેહુ ઉત્પન્ન થવાથી તે જન્મતા નથી 


૪૫૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વવી ભગવદ્‌ગીતા 








અને રેહુ મરવાથી તે મૃત્યુ પામતે। નથી; તે તો! જેવે। છે તેવોજ ક્ાયમજ 
છે. જે પ્રમાણુ આકાશમાં દિવસ અને રાત્રિ આવે છે અને જાય છે, તે પ્રમાણે 
આત્મસત્તામાં દેહુ આવે જાય છે માટે આ શરીરમાં તે આત્મા કાંઇ કરતો 
પણુ નથી અને કરાવતો પણુ નથી; તેમજ શરીરના કે!ઈ પણુ વ્યાપારમાં 
કેયાતેદ નથી અને તેના સ્વરૂષસમાં કોઇ યણુ કારણુથી ન્યૃનાધિકતા થતી નથી; 
એટલુંજ નહિ પરતુ તે દેહમાં હોવા છતાં પણુ દેહુના સર્જ વ્યાપારોથી અ- 
લિસ્ટ હોય છે. (૧૧૧૯) 
હ. ૭ ૪. કે 
ચથા સવમતં સોક્મ્યારાજરં નોપષિવતે । 
સવત્રાવાસ્થિતો હરે તથાતા નોર્યારિષ્યતે ॥૨૨॥ 
*કેકાર્થ:--જેવી રીતે સર્જવ્યાપક આડાશ સૃક્ષ્મતાને લીધે કશાથી . 
પણુ લિસ થહું નથી; તેવી રીતે સર્જ દેહોમાં અધિછિત થએલે આત્મા દેહા- 
દિકનાં ફર્મથી લિત્ત થતો નથી, (૩૨) 
ટીકા:--હે અર્જીન ! આકાશનો પ્રવેશ કયાં નથી ? અર્થાત્‌ આકાશ 
સર્વત્ર છે; પરતુ એને એનામાં રહેલી કોઈ પણ વસ્તુથી પીડા થતી નથી. 
તે પ્રમાણે આત્મા સર્જત્ર સર્જ દેહોમાં છે તાોપણુ દેહની કોઇ પણુ ઉપાધિથી 
તે લિસ થતો નથી. માટે વાર'વાર શુદ્ધ તત્ત્વતું' આ લદ્ટણુ તું ધ્યાનમાં રાખ 
કે, ક્ષેત્ર અર્થાત્‌ શરીર કિવા તેના ધર્મ એનાથી ક્ષેત્ર એટલે આત્મા તદ્ન 
ભિન્ન છે. (૧૧૨૨ 


યથા ૧૧મરાયત્યેવ: જીત જોવ મિમં રવિ: | 
ક્ષેત્ર ક્ષત્રી તથા જત પ્રજારયતિ મારત ॥૨ર્‌॥ 


શ*લેડાથ:--હે ભારત ! જેવી રીતે એકલે] સૂર્ય આ સર્વ જગતને 
મ્રકાશિત કરે છે તેવી રીતે એક ક્ષેત્ર સર્જ ક્ષેત્રોને પ્રકાશિત કરે છે. (૩૩) 

ટીફાઃ--લેોહુયુબકના સ'સર્ગથી લોહ ખેંચાય છે; પરતુ લોહુ એ 
લોહુચુબક નથી. એજ ફરકે આત્મા અને દેહમાં છે;ટીપકના પ્રકાશથી ઘરે 
વ્યવહાર કરાય છે;પર'તુ દીપક અને ઘર વચ્ચ કોટિશ: અ'તર છે.હૈ કિરીટી ! 
ફાઘના ગર્ભમાં અગ્નિ હોય છે; પરતુ અસિ કાંઈ કાણ નથી. આ ટૃષિથી તું 
આત્માને જે. આકાશ તથા નીલતામાં કિવા રચ તથા મૃગજળમાં જેમ 
અતર છે, તેજ અ'તર આત્મા તથા દેહુની વચ્ચે તુ' જશે. ગગનમાં રહેલો 
એકજ સુર્ય જેમ જૂદા જૂદા સર્વ લોકોને પ્રકાશિત કરે છે;તે પ્રમાષ્દે એકજ 
આત્મા સર્વ દેહોમાં પ્રકાશ પાડે છે એમ તને સમજારે. હવે આત્મા અને 
દેહના સ'બ'ધસાં ફોઇ શ કા રહેતી નથી, (૧૧૨૮) 


અધ્યાય ૧૩ મો--્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞેવિભાગયોગ ૪પપ 
ક ફક હ 
ષેત્રકષત્રજ્યોરવમતર્‌ં જઞાનચક્ષુપા । 
મૂતમજતિયોક્ષં ચ ચે વિટુયાતિ તે ૫૧૨૧ ।ર૪॥ 
શ્લોડાર્થઃ:--જે આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ વચ્ચેના અતરને તથા 
સર્વ ભૂતો! પ્રકૃતિથી સુક્ત કેવી રીતે થાય છે તે તત્ત્વને જાણે છે તે બ્રહ્માને 
મ્રાત્ત થાય છે, (૩૪) 
ઢીકાઃ:--હૈ શખ્દતત્ત્તસારસ્ ! તેજ બુદ્ધિને જ્ઞાનમય જાણુવી કે જેના 
ચોગગથી શરીર અને આત્મા વચ્ચેના અ'તરને સમજી શકાય. આ અ'તરને 
સમજવા સાર ચતુર (સુમુક્ષુ) જન સ્ાનીઓના ઉમરા ઘસી નાખે છે; અને હે 
અર્જુન 1 એનેજ સમજવા માટે તેઓ શાંતિરૂપી સંપત્તિ સ્વાધીન કરી લઈ 
શાસ્રરૂપી દુઝ્તી ગાયને પોતાને ઘેર પાળે છે. ( નિત્ય શાસ્્રાધ્યયન કરે છે. ) 
' એનેજ સમજવાન માટે સુરુષ ચોગરૂપી આકાશપર ચઢી જવાની હામ ભીડે 
છે, શરીરાદિકને તૃણુપ્રાય માને છે અને સ તોની પાદુકા પોતાના મસ્તકપર 
ધારણુ કરે છે. આ પ્રમાણે જ્ઞાનનાં સાધને।દ્રારા અ'તરમાં તેએ! નિશ્ચય કરી 
લે છે; અને શરીર તથા આત્મા વચ્ચેનો ખરો તટ્ટાવત તેમની દૃષ્ટિએ પડે 
છે. આમ કહી ભગ્રવાન બોલ્યા:-હું તેના જ્ઞાનની સ્તુતિ કરૂં છું. આ જે સિ- 
થ્યા પ્રકુતિ મઠાભૂતાદિ અનેક વસ્તુઓમાં ભિન્નતાથી વિસ્તાર પામી છે; જે 
શુકનલિકા ન્યાયે ( પોપટ વાંસની નળીના ઉલટાઇ જવાથી છુટો હોવા છતાં 
બ્રાન્તિથી ખ'ધાઈ ગયેલે। માને છે તેવી રીતે ) જીવોને નહિ વળગેલી છતાં 
મિથ્યા પ્રકૃતિ વળગેલી હોય એમ જણાય છે, તેને તે જેવી છે તેવીજ જે 
જાણી લે છે; તે મનુષ્ય જેમ દોરડીમાંથી સર્પ'ની મિથ્યાબ્રાન્તિનો લે1પ થયેથી 
દોરડી તે રોર્ડીજ દેખાય છે; અથવા ચાંદીના બ્રમનતો નાશ થતાં છીપ તે 
છીપજ જણાઈ રહે છે; તેમ આત્માથી ભિન્ન એવી પ્રકૃતિને અ'તઃકરણુપૂર્વ ક 
ભિન્ન જાણે છે, તેથી તે ખ્રહ્મરૂપજ ખની રહે છે એવો મારો મત છે, જે 
ખ્રહ્દા આકાશ કરતાં પણુ વિશાળ છે; જે પ્રકુતિથી પ૨ છે અને જે પ્રાતત થતાં- 
જ સસવિષમ ભેદ રહેતે! નથી; જે ખરહ્મમાં પ્રકૃતિના અતુરેોધથી ખનેલા 
આકાર નણ થાય છે, જીવપણુાના લય થાય છે અને કૈતભાવનો લેપ થાય 
છે; જે મદ્ય છે; હે પાર્થ ! તે સુરુષ એ પરમતત્ત્વરૂપજ થાય છે; કે જે 
રાજહુ'સ જેમ નીર અને ક્ષીરને જૂદાં પાડે છે તે પ્રમાણે આત્મા અને પ્રકુ- 
તિને ભિન્ન ડરીને જુએ છે. ( ૧૧૪૩) 
સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, શ્રીકૃષ્ણુ આ પ્રમાણે અર્જુનને આત્મા 
તથા પ્રકૃતિવિષે સ'પૂર્ણું" અનુભવ આપ્યો. એક વાસણુમાંતુ' પાણી બીજા 
વાસણુવામાં રૈડવાસાં આવે, તેમ શ્રીહુરિએ પોતાના હુદયમાં્નું આ જ્ઞાન 








૪૫૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


નરનયાાણુસઇળાાળસણણણાઇળબાાણાઇમામ૦૦૦ન્‍તાઝતાળાઇઇસાાજઝસા દાસજ ાણઇસઇળાાઇાાાા કુ 
મર્જીનના અ ત:કરણુમાં રેડયુ,પર'તુ જે નર છે તેજ નારાયણુ છે,તે! પછી જ્ઞાન. 
ણુ કોને આપ્યુ ? કેમકે શ્રીકૃષ્ણુ મર્જીનને પોતાની વિભૂતિજ સમજતા 
હતા. પર'તુ આ વાત મને કોઇ પૂછે નહિ ત્યાંસુધી કહેવાતું પ્રયાજન નથી. 
અસ્તુ | વછુ શું કહું | દેવે અર્જનને પોતાનું સર્વસ્વ આપ્યુ. ભગવાને 
આટલું બધું કલું તોપણુ અર્જીન પોતાના મનમાં તૃપ્ત ન થતાં વિશેષ કહે- 
વાને માટે કુષ્ણુ ભગવાનને પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો, રીપકમાં જેસ જેમ તેલ 
પૂરવામાં આવે તેમ તેમ તે અધિક પ્રકાશ આપે છે; તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ જેમ 
જેમ વધારે કહેવા લાગ્યા તેમ તેમ અજુંનના મનમાં શ્રવણેચ્છા વૃદ્ધિ'ગત 
થતી ચાલી, જે પ્રમાણે એકાદ સુઘડ અન ઉદાર ખાદને ચતુર તથા રસસ 
જમવાવાળે। મળ્યો હોય તો તે બાઇને પીરસવાની તથા તે જમનારને જમ* 
વાની હૉંસ પેદા થાય છે; તેજ પ્રમાણે અર્જુનને! સાંભળવાને! ઉત્સાહુ જેઈ 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ચાર ગણી હૉંસ ઉત્પન્ન થઈ, જે પ્રમાણે અનુકૂળ પવ- 
નથી મેઘ આકર્ષાઈ વૃષ્ટિ થાય છે,કિવા ચ“દ્રોદય થતાં સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, 
તે પ્રમાણે શ્રોતાની આદરખુદ્ધિથી વકતાને બોલવાનું સ્કુજ્યુ આવે છે.(૧૧૫૨) 

સજય કહે છે:-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાળ | આ પ્રમાણ અર્જુનની સાંભળવાની 
ઇચ્છા ને, દેવ પોતાના જે વકતૃત્વથી સમગ્ર વિશ્ચન આન'દમય કરી સૂકશે, 
તે વડતૃત્વ તું સાંભળ. આ પ્રમાણે મહાભારતના ભીષ્મપરજમાં થી વ્યાસસુ- 
નિએ પોતાની અમર્યાદ બુદ્ધિથી જે કથા કહી છે, તે કૃષ્યાજી'નસ'વાદ ઉત્તમ 
મરાઠી ભાષામાં એવી છ દમાં કહું છું. હું કેવળ શાંતિરસનાજ કથા વર્ણુવીશ; 
પરતુ તે ગૃગારાદિ રસથી ચઢતા પ્રકારની થશે. એવી પ્રેમાળ દેશી ભાષામાં 
એ કથા કહી શકે તે સાહિત્યને શિક્ષણુ આપશે તથા પાતાના સાધુર્યથી 
અસૃતને પણુ ફિક્કું પાડરે, જે ચદ્રના ઉદયથી ચ'દ્રકાંતમણિને પ્રસ્વેદ છટે 
છે, તે ચ'%દ્ર પણુ મારી વાણીથી આ થરો અને રસ પણુ ભૂલે! પડી જશે, 
તથા નાદનુ' તો નામ પણુ મટી જરો; અજ્ઞાનીઓને પણુ સાત્તવિકતાને। પાનો 
છ્ટશે અને અધિકારી તે। શ્રવણુ કરતાંજ સમાધિસ્થ થઇ જશે. આવી રીતે 
વાણીવિલાસનો વિસ્તાર ફરીને વિશ્વને ગીતાના અર્થથી ભરી દઇશ અને 
જગતૂની ચોતરક્‌ આન'દની વાડી રચી હઇશ વિસારતુ દેન્ય ફાટી જરો, મન 
અને કાન સમૂળા થરે અને ખ્રહ્માવિઘાની ખાણુજ ખુલ્લી મૂકાઇ જશે. બ્રહ્મ 
પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટિએ પડશે, સુખનો ઉદય થશે અને સર્વ જગતમાં ભાત્મજ્ઞાનનો 
સુકાળ થઇ જરે, શ્રી નિવૃત્તિદાસને! મારાપર અનુગ્રહ હોવાને લીધે હું હવે 
એવું ભાષણુ કરીશ કે, આ સર્જ વાતોની આપને સાક્ષાત પ્રતીતિ થશે. માટે 
પ્રત્યેક અક્ષરમાં કવિત્વ અને ઉપમાર્તું પૂર છોડી મૂડ્ડીશ અને પ્રત્યેક પદમાં 
ગ્રચનો અર્થ* મકટ કરીશ; કેમકે એટલે સુષી મને માચા શ્રીમંત ચુરુએ પરિ- 





અધ્યાય ૨૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રવિભાગધાોગ ૪૫૭ 








પૂર્ણ કર્યો છે. તેસનીજ કૃપાથી આપ જેવા સ'તમ'ડળની સભામાં મારાં વચ- 
નોતો સમાવેશ થાય છે; મને ગીતાર્થ વર્ણુ'વવાને લાભ મળે છે. આપ જેવા 
સ'તોના ચરણુદર્શનથી મને કોઇ પણુ પ્રકારની અડચણુ પડતી નથી. હે 
પ્રભો | સરસ્વતીને પેટ મૂંચું બાળક ન અવતરે તેમાં ચમત્કાર તે શું છે ? 
લક્ષ્મીના હાથપર સાસુદ્રિક ચિન્હાની ન્યૂનતા હોતી નથી; તે પ્રમાણે આપ 
સ'તેની સમક્ષ આવનારો કેઈ પણુ માણુસ અજ્તાની રહે એમ ખનીજ કેમ 
શકે ? માટે હુવે હું નવે રસની રેલછેલ કરી મૂકીશ. તો! હે પ્રભો ! હુવે મને 
અવસર આપો, હું ઉત્તમ પ્રકારે ગ્રથનું નિરૂપણુ કરીશ. ( ૧૧૭૦) 

॥ ર્ત આીક્ષાનરેવવિરસિતાયાં માવાથરીવિજાયાં વ્રચોટ્શોડપ્યાયડ 1૬૨ 
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હૈ ચુશે ! હે સકલદેવોસાં ત્રેષ ! હે ખુદ્ધિરૂપી પ્રાત:કાલના સૂર્ય ! હૈ 
આન'દને। ઉદય કરનારા ! આપને। જયજયકાર થાશે, આપ સર્વનું વિશ્રાંતિ 
સ્થાન છે અને સોહુ'ભાવને શેભભાવનારા છે; લેોકેોરૂપી તર'ગતા સજી છે; 
આપને। જયજ્યકાર થાએ. હે દીનદયાળ ! હે કરુણાના સાગર ! હે બ્રહા- 
વિદ્યારૂપી વધના વલ્લભ ! જે કોઈ આપને ન્ાણુતું નથી તેનેજ વિશ્વ સત્ય 
જ્ાસે છે; આપને જાણુનારને માટે સર્જ વિશ્વ આપર્પજ ખની રહે છે. નજર- 
અ'ધીના ખેલમાં ગારુડી ખીજાની નજરખ'ધી કરે છે, પર'તુ તે પણુ પોતાની 
જાતને છુપાવી શકતો નથી; પર'તુ આપની નજરખ'ધી તો તેથી પણુ પ્રખળ 
છે; કારણુ કૈ આપ તો આપની જાતને પણુ છુપાવી રહ્યા છો ! મહારાજ ! 
આ જગમાં સત્ર આપજ ભરેલા છે; પરતુ તેમાં કોઇ રાની છે અને કોઈ 
માયાના સષાટામાં ક્સેલા છે. આ પ્રમાણે આપજ નિજ એવા આપને મારા 
નમસ્કાર હો, જગત્‌સાં પાણીમાં જે મધુરો સ્વાદ છે તે આપને લીધેજ તેમાં 
આવ્યો છે અને પૃથ્વીમાં જે સહુત ડરવાની શક્તિ છે તેને આપનીજ શક્તિ 
કારણુભૃત છે, ચર અને સય એ કેવળ પ્રચ'ડ છીપાની પેઠે નિસ્તેજ છે; 
પરતુ ત્રણે લોકોમાં તેનો જે પ્રકાશ પડે છે તે આપના તેજની શક્તિના 
પ્રભાવ છે. વાયુ પણુ અપનીજ શક્તિથી ફરે છે; અને આકાશ પણુ સ'તાકુ* 
કડીના ખેલની પેઠે આપના એકાદ ખુણામાંજ લપાઈ રહ્યું" છે. વધારે શું કહું ? 
સજ માયા આપમાંજ છે અને જ્ઞાન પણુ આપની શક્તિથીજ ચારે તરક અવ- 
લેોકન કરી શકે છે; એટકુંજ નહિ; આપના સ્વરૂપનો પાર ન મળવાથી 
શ્રતિને પણુ વર્ણન કરવામાં પરિશ્રમ પડયો (૧૦) 

વેદ વર્ણન કરવામાં ચતુર તો ખરે; પરતુ જ્યાંસુધી આપનુ દર્શન 
શસું નથી ત્યાંસુધીજ તે આપતુ વર્ણુન કરી શકે છે, આપનું દર્શન થતાંજ 
અમારી ને તેની દશા એકજ ખની રહીને ઉભયને ચૂપ બેસવુ પડે છે. સર્વ 
જળમય થાય છે ત્યારે પ્રલયકાળના મેઘા ત્યાં શોધ્યા પણુ નથી જડતા, તો 
પછી પાણીની એકાદ અ જલિ અથવા એકાદ સોટી નદીને! પણુ ત્યાં પત્તો 
લાગી શકે કે 1 સર્ય ઉદિત થતાંની સાથે ચદ જેમ પત'ગીયા જેવે1 ખની જાય 
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છે, તેજ ઉપમા આપના સ્વરૂપની આગળ મને અને શ્રતિને આપી શકાય છે. 
જ્યાં દ્રેત સ્થાનભ્રષ્ટ થઈને પરાસહિત વૈખરી-વાણી ચપ રહી જાય છે, એવા 
આપનુ વર્ણન કયા. સુખથી કરી શકાય એમ છે ? માટે હુવે ભાપની સ્તુતિ 
કરવાનુ છેડી દઈ આપના ચરણુપર મસ્તક ધરી દેવું એજ સાર્‌ છે. માટે 
હે ગુરુરાય ! આપ જેવા છે તેવાજ હું આપને નમસ્કાર કર્‌' છું. મારો ગીતા- 
થં કથનરૂપી વ્યાપાર થવાને માટે આપ મારા શાહુકાર થાએ, આપની 
શુપારૂપી સુડીની થેલીની ગાંઠે છોડી મારી મતિરૂપી કોથળી ભરે; એ આપ 
મને જ્ઞાનથી ભરપૂર કાવ્ય બનાવવાને મહાન લાભ કરાવી આપે. હું એ 
લાભ-નફામાંથી સુંદર વિચારરૂપી કણુભૂષણા। તૈયાર કરાવી સ'તોના કાનને 
વિભૂષિત કરીશ.મહારાજ 1 ગીતાર્થરૂપી ભ'ડાર બહાર કાઢવાની મારા મનમાં 
જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ છે, તે સફૂળ કરવાને માટે આપતુ સ્નેહુરૂપી અ'જન 
મારાં નેત્રોમાં આંજે, જેથી સારાં બુદ્ધિરૂપી નેત્રો ગીતાર્થ રૂષી ધનતુ' નિરીક્ષણુ 
કરી શકે.આપની કરુણારૂપી સૂર્ય ખિ'બને નિર્મળ પ્રકાશ પાડો,કે જેથી મારી 
ખુદ્ધિરૂપી વલ્લરી વૃદ્ધિંગત થઇ તેને કાવ્યરૂપી ફૂળો આવે, આપની મૃપાદૃ- 
ષિની એટલા ઓદાયથી વૃષ્ટિ કરો કે તેથી મારી બુદ્ધિરૂપી ગ'ગામાં સિદ્ધાં- 
તરૃપી મહા પૃર આવે. હે વિશ્વેકધામ! આપને 'પ્રસાદચ"દ્રમા મારી સ્કુર્તિ 
રૂપી પાણિમા કરે. કે જે ષોર્ણિમાનું અવલે।કન કરતાંજ મારા જ્તાનસસુદ્રમાં 
રસિકતાની એવી શરતી આવે કે જેથી સ્કુતિત્નો પ્રવાહુ ન સમાઈ શકતાં નવે 
રસ ઉભરાઈ જગતમાં ફેલાઈ જાય. સાનદેવ મહારાજતુ' આવુ ભાષણુ 
સાંભળી શ્રીગુરુ નિવૃત્તિનાથ મહારાજ સંતુષ્ટ થઇ બોલ્યા કે*-તું સ્તુતિના 
મિષથી દ્વેતનો વ્યર્થ વિસ્તાર કરે છે, માટે હુવે આ વ્યર્થ* સ્તુતિ રહેવા દે. 
જે જાણુવાને વિષય છે તેનુ' ઉત્તમ રીતે વર્ણુન કરી ગીતાર્થ પ્રકટ કર; અને 
ઉત્ક'ઠાનો શગ થવા દઇશ નહિ. (૨૨) 


સાનદેવ મહારાજ બોલ્યાઃ--હે પ્રભો ! આપ આપના સુખેથી ગ્ર'થ- 
વણન કરવાનુ કહો એટલીજ વાટ હું જેતે! હતો. ધ્રોતુ' સુળીક' મૂળેજ અમર 
અને વળી તેનાપર સમમૃતની વૃષ થઇ સમેટલે પછી વાતજ શી કરવી ? ટુવે 
ગુરુકૃપા થઈ એટલે હું ગીતાના મૂછી “લોકના પ્રત્યેક પદનું સવિસ્તર તથા 
કપટ વર્ણન કરીશ. એના શ્રવણુથી મનના સર્વ સ શચે। નષ્ટ થરે;અને શ્રવ- 
શૈચ્છા દ્વિચુણુ વૃદ્ધિને પ્રાસ થશે. મારી વાણીમાંથી એવા મધુર અને ઉત્તમ 
શખ્દો નીકળે એટલીજ ગુરુના ચરણુ પાસે મારી યાચના છે, અસ્તુ | પૂર્વે 
તેરમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને એવી કથા કહી છે કે આત્મા અને પ્રકૃ- 

' તિના'સચોગથી આ સૃછણિ ઉત્પન્ન થાય છે અને ગુણ્યાના સ'સ્ગથી આત્મા 
સ'સારી બને છે; માયાની ઉપાધિથીજ એને સુખડુ:ખ ભોગવવાં પડે છે; 
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અને તેના સ'ગશહિત ( ચુણાતીત ) થવાથી તે સુક્ત થાય છે. માટે હુવે પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત થાય છે કે સ ગરહિત એવા આત્માને પ્રકૃતિના સ ગ કેવી રીતે 
લાગી જાય છે 1 આત્મા અને પ્રશુતતિનો સ'યોગ થવે। એટલે શું ? અને તેને 
સુખડુ:ખાદિ ભોગ શા કારણ ભોગવવા પડે છે ? તે ગુણુ કેવા છે અને કેટલા 
છે ? તે શુણુ! ફેવી રીતે બધન કરે છે ? અને ગુણાતીત પુરુષનાં લક્ષણુ શું 
છે / આ સર્જ પક્ષોનું તિરાકરણુ કરવુ' એજ વિષય આ થેોદમા અધ્યાયમાં 
છે; તો હુવે તે વૈકુ'કનિવાસી વિશ્વેશનો અભિપ્રાય શું છે તે સાંભળો, તેઓ 
બોલ્યાઃ-હેં અર્જીન 1 શ્રવણુ કરવાની સર્વ સામગ્રી સંચિત કરી તું આ જ્ઞાન 
ગ્રહુણુ કરી લે પૂવે" મે તને એ જ્ઞાન અનેક પ્રકારે સમજાવ્યુ છે; પરતુ 
અઘાપિ તે તારા અતુભવરૂપી ઉદરમાં પ્રવેશ્યું નથી. (૪૦) 
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યગ્જ્ઞાતા શુતવઃ સર્વે ઘરા સિ્ધિમિતો પતાઃ॥થા 

શ્લોફાર્થ:--થ્રી ભગવાન બોલ્થા:-જે જ્ઞાનને જાણી સર્વ સુનિએ 
જન્મમરણુથી છૂટી મોક્ષ પાસ્થ્રા છે, તે સર્વ જ્ઞાનમાં ઉત્તમ અને શ્રેણ એવું 
જે જ્ઞાન તે હું તને સુન: કહું છું. (૧) 

ટીકાઃ--માટે માપુ રે | ક્રતિ માતાએ જે સાનને પર કલ્યું છે તે તને હું 
સુત: કહું છું. એ જ્ઞાનને “પર' કહેૅવાનુ' કારણુ એજ છે કે આપણા જ્ઞાનને 
ભવ (સસાર) તથા સ્વર્ગાદિક પસ'& પડે છે; અને એજ કારણુથી આત્તમજ્ઞા- 
નને સર્જ જ્ઞાન ફરતાં ઉત્તમ સાન કહેવામાં આવે છે.કારણુ કે તે અશ્િરૂપ અને 
૪ંતર જ્ઞાન એની સમક્ષ તૃભુર્પ છે. જે જ્ઞાનની મજલ સસાર અને સ્વર્ગની 
લી ત૨ફ્‌ પહોંચતી નથી, તેને ચસયાગાદિ ક્સાજ ઉત્તમ લાગે છે અને 
તેને દ્રેત સિવાય અન્ય ફોઈ વસ્તુની પ્રતીતિ હોતી નથી. આવુ સર્જ સતાન 
આ આત્મજ્ઞાનની સમક્ષ સ્વસવતૂ ખની રહે છે. જે પ્રમાણ વાયુની પ્રચ'ડ 
લહૅરોનો પણુ આકાશમાંજ લય થાય છે; કિ'વા સૂર્ય ઉદય થતાંજ જે પ્રમાણે 
ચ_દ્રાદિ નક્ષત્રોના તેજને લપ થાય છે, અથવા જે પ્રમાણે પ્રલયકાળાના 
પાણીમાં નરી, નદ વગેરેનો ભેદ રહેતે! નથી; તે પ્રમાણે આ આત્મજ્ઞાનનો 
ઉદય થતાના સાથેજ ઈતર સર્જ સાનેપ લય પામે છે. માટે હે અર્જીન 1 ગએ 
સાનને હું “હુત્તસ' કહું છુ. હે પાંડુસુત | આપણી અનાદિકાળની જે જ્ૉકેત 
કિવા મોક્ષ, તે આ જ્ઞાનની પ્રાસિથી આપણુને હુસ્તગત થાય છે. એનો અતુ- 
ભવ થતાં સર્વ જ્ઞાતા જન્મમૃત્યુરૂપી સંસારને ઉચુ ડોકું કરવા દેતા 
નથી; અને વિવેકવડે મનની વિષચે। તરક્‌ની દોડને અટકાવી સ્વાભાવિક ' 
વિશ્રાંતિ પ્રાસ થતાં તેએ દેહધારી હોવા છતાં પણુ દેહાભિમાની નહિ રહેતાં 





અધ્યાય ૬૪ મો-ઝ્ણત્રવવિભાગયોગ ૪૬? 








રેહર્પી કુ'પળને ઉલ્લ'ઘીને એકદમ મારી ચોગગ્યતાનેજ પામે છે. (પ૧) 
ન નિ હ 
ટજ જ્નયૂપીત્રય મમ સાધમ્યમીમીઃ / 
ફી હ જ હ 
સ્મેડવિ નોપગાયંતે પજયે ન વ્યયંતિ ૫ ॥૨। 

ભ્લોકાર્થ:--આ જ્ઞાનનો આશ્રય ગ્રહુણુ કરી જે મારા સાયુનયને પ્રાહ 
થાય છે, તે સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિકાળે જન્મતા નથી અને પ્રલયકાળે નાશ પણુ. 
પામતા નથી; (૨) ી 

ટીકાઃ--કારણુ કે, હે અ્જીન | જે મારી નિત્યતાથી નિત્ય અતે મારી. 
પૂર્ણતાથી પશ્પિર્ણ થઈ રહે છે; અને જેમ હું નિરતર અનત, મહાન'દરૂપ 
ભને સત્યસિદ્ધ છુ,તે પ્રમાણે તે હોય છે. તેનામાં અને મારામાં લેશ પણુ ભેટ 
રહેતે નથી. જેમ ધટનેો નાશ થતાં ઘટાકાશ મહૅ!કાશરૂષ મને છે; કિ'વા 
મૂલ દીપકમાંથી પ્રદીસ કરેલી અનેક દીવેટો એકત્ર કરવામાં આવે એટલે. 
તેનું તેજ મૂળ દીષકમાંજ મળે છે; તેમ હે અર્જીન ! ઠ્વૈતભાવ નષ્ટ થતાં હું 
અને તું એ ભેદ એકજ પ'કિતમાં બેસી એકત્ર થઇ જય છે. આજ કાશ્ણુથો 
સૃષ્ટિને! પ્રારંભ થતાં તેને જન્મ ધારણુ ડરવે। પડતો નથી અને પ્રલયકાળે. 
નાશ પામવું પડતું નથી, આ પ્રમાણ હે ધનજય ! જે આત્મજ્તાનનૅ અતુસરી 
મહૂપ થયા છે, તે જન્મમરણાતીત થયા છે. આ પ્રમાણે આત્મસાનનું' મહેત્્વ 
દવે પોતાની રૃચિથી વર્ણવ્યું અને અર્જુનના મનમાં પણુ રથિ ઉત્પન્ન. 
કરી, આથી અર્જુનની એવી સ્થિતિ થઇ કે તેનાં સર્વાગને જાણે કાનજ 
ઝુટયા ! અર્થાત્‌ તે નખથી શિખાપર્યત અવધાનરૃપ અન્યો. જે કથન આકા- 
શમાં પણુ સમાવિષ્ટ થઇ શકે નહિ તે અર્જુન ગ્રહુણુ કરે છે એમ જેઇ દેવના 
શ'તઃકરણુમાં પણુ પ્રેમનો આવેશ ઉત્પન્ન થચે।, અને 'તેમની કથન કરવાની 
હાંશ એટલી તે વધી ગઇ કે તે ગગનમાં પણુ સમાઇ શકે નહિ. પછી ભગ- 
વાન બોલ્યા:-હે અર્જુન ! મારી વકતૃતા આજે સફેળ થઈ, કારણુ કે મારી. 
નિરૂપણુની હૉશ પ્રમાણે તું ઉત્તમ શ્રોતા મળ્યે! છે, માટે હુવે હું એક હોવા 
છતાં ત્રિચ્રભપત્મક માયા દેહુરૂપી પાશ ના'ખખી મારી પાસે અનેક રૂપો શીરીતે. 
ધારણુ કરાવે છે; અને ક્ષેત્રના સચોગથી મારામાંથી આ જગત્‌ ફેવી રીતે. 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે કહું છુ' તે સાંભળ. મારા સગરૃપી ખીજથી પ્રાણીમાત્ર. 
ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ કારણુથી પ્રકૃતિને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે. (ર૬) 


મમ યોનિર્મછક તસ્મિન્‌ મર્મ (થાશ્યરથ્‌ । 
સંમવઃ સર્વમૂતાનાં તતો મવતિ માર્સ ।ર। 


શ્લોગઝરથઃ--હે શારત ] મહદ બ્રહા (પ્રકૃતિ) એ માર્‌' ગર્ભ મૂકવાનુ” 


૪૬૨ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





સ્થાન છે;તેમાં હું ગણને સૃકુ' છુ' અને તેમાંથી સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
ટીકાઃ#--આ માયા અથવા પ્રકૃતિ મહત્તતત્વાદિકનુ' વિશ્રામસ્થાન અર્થાત્‌ 
લયસ્થાન છે, માટે એને 'મહદબ્રહ્મ' નામ આપવામાં માવ્યું છે. તેમજ હે 
અર્જુન ! એના ચોગથી વિકાર અને ગણુ વૃદ્ધિ પામે છે; માટે પણુ એને 
“હદથ્રહ્મા' કહેવામાં આવે છે. અવ્યક્ત સતવાદીએ એને “અવ્યક્ત કહે છે, 
સાંખ્ય મતવારીઓ એને “પ્રકૃતિ' કહે છે અતે હે પ્રાસશિરોમણેુ 1 વેદાંતીએ 
અતે “માયા? કહે છે. વ્યથ ફેટલુંક ખોલવું ? “અજ્ઞાન પણુ એજ છે. હે 
નજય | આપણા બઆત્મસ્વરૂપની આપણુને જે વિસ્મૃત્તિ થાય છે તેજ આ 
અજ્ઞાનતુ' સ્વરૂપ છે. (૭૧) 
ખીજી વાત એ છે, કે જેમ હાથમાં દીપક લ તિમિરને શોધવ; જઈએ 
તો તે જડતું નથી, તેસ આત્માતુભવ સમચે તે અન્ાન દેખાતુ નથી. દૂધને 
હલાવવાથી જે પ્રમાહે તેપર મલાઈ આવતી નથી અને સ્થિર રાખીએ તોજ 
તેપ૨ મલાઇ થાાવે છે; કિતા મતુષ્ય જે વખતે જાગ્રદવસ્થામાં કિંવા સ્વસા- 
વસ્થામાં હોતે! નથી અથવા સમાધિસ્થ પણુ હોતે! નથી તે વખતે જેમ તેને 
ગાઢ નિદ્રા આવે છે, કિવા જ્યારે વાયુ ઉત્પન્ન થએલે। હોતે! નથી ત્યારે જેમ 
શાક્ઠાશજ માત્ર હોય છે; તેજ પ્રમાણે ઇતર અવસ્થા વિનાની જે નિદ્રાવસ્થા 
તેજ અજ્ઞાન છે. ટ્રરથી એકાદ વૃક્ષનું ડુંડું' દેખાય તે થાંભલે। છે, કે સુરુષ છે 
તે નિશ્ચયપૂર્વક ફહી શકાતુ નથી; પરતુ કોઇ વસ્તુ છે એવોજ ભાસ થાય 
છે; તે પ્રમાણું આત્માનું કેવળ સ્વરૂપ પણુ જે સ્થિતિમાં ખરેખરૂ' દેખાતુ 
નથી. તેમ બીજી મઝ્ક વસ્તું છે, એવો પણુ નિશ્ચય થતો નથી. રાત્રિચે નહિ 
અને દિવસ ષણ નહિં એવા ઉભયના સ'ધિકાળને જે પ્રમાણું સાય'કાળ 
કહેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે આત્માં અને જગત્‌ વિષેના સાનના અભાવ- 
વાળી સ્થિતિને “અજ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે. આવી ઉભય વચ્ચેની અનિર્વ- 
ચનીય સ્થિતિને “અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે; અને તે અસ્ઞાનથી આવૃત 
થએલા ચૈતન્યને ્ષેત્રસ્‌' કહેવામાં આવે છે, પોતાતુ' શુદ્ધ સ્વરૂષ ન જાણુતાં 
જે અજ્ઞાન વૃદ્ધિ પામે છે તે ક્ષેત્રજ્ઞતુ' (જીવાત્માતુ) રૂપ છે. (૮૦) 
આ માયા અને ચૈતન્યના ચોગને ખરાભર લક્ષમાં રાખ; કારણુ કે માચાને. 
એ કુદરતી સ્વભાવ છે. માયાના અતુરોધથી ચૈતન્ય પોતાનુ' આત્મસ્વરૂપ 
વિસરી જઇને પોતાને અસ્તાની જેવો સમજી અનેક રૂપ ધારણુ કરવા લાગ્યો. 
જૈ પ્રમાણે દરેદ્રી મનુષ્યને બ્રમ થવાથી તે પોતાને રાજા કહે છે, કિવા સૂચ્છો 
પામેલે। મવુષ્ય જે પ્રમાણે હું સ્વર્ગ જેઈ આવ્યો એમ કહે છે; તે પ્રમાણે 
દૃછટિ આત્મશ્વર્પથી ખસી, એટલે જે જે વસ્તુ દષ્ટિગોચર થાય છે તેને સ્ષિ 
કહેવામાં આવે છે અને તે મારાસાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, મનુષ્ય એકલે 


અધ્યાય ૬૪ મે।-ગુણત્રયવિભાગચોગ ૪૬૩ 





શેવા છતાં જેમ સ્૧સનો બ્રાંતિથી સુષ્કળ વસ્તુ જુએ છે; તેજ પ્રકારે ચેત- 
નયને આત્મસ્વર્‌પની વિસ્મૃતિ થાય છે ત્યારે ખને છે. આજ ચ્ચિદ્ધાંત તને 
યુન અન્ય પ્રકારે આગળ કહું છુ. એ વાત તું' ભૂલીશ નહિ કે માયા એ 
મારી સ્ત્રી છે અને તે આઘય'તરહિત; તરુણુ તથા અનિર્જ્ચનીય ગુણુવાળી છે. 
અજ્ઞાવ (કાંઇજ નહિ) એજ એનુ રૂપ છે. એની આકૃતિ ખહુ મોટી છે. શમે 
અસ્તાનની સમીપ રહે છે અને સાનથીઃ ટૂર નાસે છે; પરતુ એ માયા મારા 
-આત્મસ્વપપર સુતેલી હોવાથી આત્મસત્તાના સ'ભાગથી ગર્ભ ધારણુ કરે છે. 
ત્યાર પછી એ જીવભૂતા પ્રકૃતિના ઉદરમાં અષ્ટ પ્રકૃતિવિકૃતિરૂપી ગર્ભની 
વૃદ્ધિ થાય છે, આત્મા તથા પ્રકૃતિના સ'ચોગથી પ્રથમ ખુદ્ધિતત્ત્ત ઉત્પન્ન 
થાય છે અને તેજ બુદ્ધિતત્્તવમાંથી મન થાય છે. મનની સ્રી મસતા છે અને 
તેમાંથી અહુ કારની ઉત્પત્તિ થાય છે અને તેના યોગથી પચમહાભૂતે। ઉત્પન્ન 
થાય છે; અને વિષય તથા ઇંદ્રિયોને ભૂતે!ની સાથે સ'ખ ધ હોવાથી તે સ'ગથી 
વિષય તથા ઈંદ્રિયોનેદ ઉદ્ભવ થાય છે. વિષય તથા ઈંદ્રિચોનો દ્વોભ થચો 
એટલે તેની પાછળ સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણ રહેલા હોય છેજ; 
અને તેના યોગથી જેવી વાસના ઉપજી હોય તે પ્રમાણે જીવ ભિન્ન ભિન્ન 
સ્થળે જન્મ ધારણુ કરે છે. જે પ્રમાણુ ખીજ અને પાણીનો સ'ચોગ થતાં 
તેમાંથી મ'કુર ફૂટી અતે તે વૃક્ષમાં પરિણુમે છે; તે પ્રમાણે મારા સગથી 
ગજુતિને અનેક પ્રકારના વિશ્વાંકુર કુટવા લાગે છે. હે સુજનત્રેષ્ઠ ! પછી તે 
ગભ્ર* કેવું રૂપ ધારણુ કરે છે તે સાંભળ. અ'ડજ, સ્વેદજ, ઉદ્દભિજજ અને 
જરાયુજ. આવા અ'કુરો તેને સહજ ફૂટે છે. જેમાં આકાશ અને વાયુનો 
વિશેષ અ'શ હોય છે એવા ગ્ભરસને “અ'ડજ' કહેવામાં આવે છે. આ એક 
તેનો અવયવ છે. તમ અને રજ એ ગુ્ઞાથી યુષ્ત હોઈ જેમાં જળા અને 
તેજના અધિક અશ હોય છે, તેને “સ્વેદજ' કહેવામાં આવે છે. જેમાં જળ 
અને પૃથ્વીનો વિશેષ અ'શ હોય છે અને જેમાં કેવળ તમેોુણુ દષ્ટિગોચર 
થાય છે તે “ઉદ્ભિજ્જ' છે. પાંચ જ્તાને'દ્રિયા તથા પાંચ કમેદ્રિયો જેમાં 
સમાન હોય છે અને જેમાં મન અને ખુદ્ધિની નડી હોય છે, તે “જરાચુજ' 
કહેવાય છે. આ પ્રમાણુ જરાચુજ, અ'ડજ, સ્વેદજ તથા ઉદ્ભિજ્જ એ ચારે 
દેહુ જેના હસ્ત અને ચરણુ હોઇ, મહા પ્રકૃતિ જેનુ' શિર છે; પ્રપંચ એ 
જેનુ મોટું ઉદર છે અને નિવૃત્તિ એ જેની પીઠ છે; તથા નાભિના ઉપરના 
ભાગમાં જેને આઠ દેવયોનિ છે; જેને ઉપરના ભાગમાં સ્વગગલેદક એએ ફ'ડ છે, 
મૃત્યુલોક એ મધ્ય જ્ઞાગ છે અને પાતાળલોક એ કમરની નીચેતો ભાગ છે; 
આવું એક છેોકરૂં ભા માયાને અવતયું”, ત્રણુ લોકનો વિસ્તાર આ ખાળકનુ' 
ચારણું છે. ચાશશી લક્ષ ચોનિ તે આ બાળકની આંગળીઓનાં ટેરવાં અને 


૪૬૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





સાંધા છે; અને ખાળક દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિંગત થતુ જાય છે. નાના પ્રકારના 
દેહે, અવયવો તથા નામેર્પી અલ'કારો પહેરાવી, માયા એ ખાલકને મોહુ- 
રૂપી સ્તનપાન કરાવી ઉછેરીને મોટું કરે છે. પૃથક્‌ પૃથફ સ્ષ્ટિઓ તેની 
આંગળીઓ છે અને ભિન્ન ભિન્ન શરીરે તેના વેઢા છે. આવુ એકતુ' એક 
વિશ્વરૂપી ખાળક અનિર્વચનીય પ્રકૃતિને પેટે જન્મ લઇ પોતાને ભાગ્યવાન માને 
છે. બ્રહ્મા એ બાળકને પ્રભાતકાળ છે; વિષ્ણુ એ મધ્યાન્ડુકાળ છે અને સદા- 
શિવ એ સાય'કાળ છે; અર્થાત્‌ એને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ભને લય એવા ત્રણુ 
કાળા છે અને મહાપ્રલય એજ એની શય્યા છે. તેનાપર ખેલ ખેલીને એ 
નિરાંતે નિદ્રા લે છે અને પુનઃ કલ્પનો ઉદય થતાંની સાથે વિષમ જ્ઞાનથી. 
જાગી ઉઠે છે. હે અર્જીન ! આ રીતે મિથ્યાસાનના વ્યવહારમાં કાલગતિના 
ચોગગથી એ ખાળક પગલાં ભરવા લાગે છે. સ કલ્પ એ જેને। પ્રિય સ્નેહી છે 
અને અહુકાર એ જેતું એશ્વર્ય છે/,એવા આ બાળકને જ્ઞાન પ્રાસ થતાં તેને શ્રદ્ધ 
ખ્રહ્મમાં લય થાય છે. અસ્તું ! હુવે વિશેષ વર્ણન ન કરતાં એટલુજ કહું છું 
જે આ પ્રમત માચામાંથી આ વિશ્ચ મારી સત્તાની સહાયથી ઉત્પન્ન થયું. 


સર્વયોનિષુ વમેંતેય મૂર્તયઃ સંમવાતિ યાઃ 
તામાં ત્ર મદયોનિરદં વાગપરઃ પિતા ।૪॥ 


શ્લોકાથ:--હે કૈતેય ! ચોરાશી લક્ષ ચોનિમાં જે વ્યક્તિએ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે સજનું કારણુ મહદ્‌ ખ્રહ્મ (પ્રકૃતિ) છે; અને તે પ્રકૃતિમાં બીજારો- 
પણુ કરનારે [પિતા હું છુ. (૪) 

ટીફા:--માટે હે અર્જીન | હું ખાપ, માયા એ મા મને વિશ્વ એ 
અમારૂં ખાળક છે; માટે જૂદાં જૂદાં પુષ્કળ શરીરો જઈને ચિત્તમાં ભેદભાવઃ 
ન રાખવે। જઇએ, કારણુ કે જગતમાં સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ, મન, ખુદ્ઠિ, 
પ'ચમહાભૂત વિગેરેમાંથીજ છે. શું એકજ શરીરને ભિન્ન ભિન્ન અવયવે 
નથી હોતા કે ? તે પ્રમાણે આ જગતૂમાં ભિન્ન ભિન્ન નામરૂપ દૃષ્ટિગોચર 
થાય છે, તોપણુ જેમ એકજ બીજમાંથી ઉત્પન્ન થએલા વક્ષની લાંબી, આડી, 
જાડી અને પાતળી શાખાઓ હોય છે તેવોજ જગતૂ અને મારા વચ્ચેનો 
સ'બ'ધ છે. જેમ મૃત્તિકામાંથી ઉત્પન્ન થએલે। ઘટ મૃત્તિકાતું ખાળક છે, 
ફિ'વા વસ્ત એ રનાં આળકર્નું બાળક છે; (કારણુ કે રૂમાંથી સુતર ખન્યા પછી 
વસ્ત તૈયાર કરવામાં આવે છે;) અથવા સસુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા અસ ખ્ય તર'ગે! 
જે પ્રમાણે સસુદ્રનીજ સ'તતિ છે;તેજ પ્રમાણ ચશાચરનો અને મારો સ'બ'ધ 
છે.માટે અગ્નિ અને જવાળા જે પ્રમાણે એક અગ્નિનાંજ સ્વરૃપે છે,તે પ્રમાણે 
સર્વ કાંઈ હુંજ છુ' અને બીજા' સર્વ નામ, રૂપ તથા સ'બ'ધ મિથ્યા છે.જગ- 


અધ્યાય ૨૪ મો-ગુણત્રયવિભાગયાગ ૪ય 





*્કન્ન્-્-્-્ન્ન્:-----:----તત 
તની ઉત્પત્તિ થનાથી મારા સ્વરૂપનો લોપ થાય છે એમ જે કહીએ તો આ 
જગતૂને કેણુ પ્રકાશિત કરે છે! શું માહિકયન! તેજથી માણિકય લેોપપાઇ જાય 
છેકે ? સુવર્ણના અલ"કારે ખનવાથી શું સુવર્ણ નષ્ટ થાય છે કે! ફસલ! વિકાસ 
થતાં તેમાંનું કમલત્વ નાશ પામે છે કે ? હે અર્જીન| અવચવ એ તેને ધારણુ 
ફરનાર મતુષ્યતું આચ્છાટનજ છે કે ભવયવી પોતેજ છે ? તેનો ઉત્તર આપ. 
જુવારનાં બી વાવવાથી કણુસલાં આવે તો તેમાં ઘટાડો થએલે। માનવે કે 
વૃદ્ધિ થએલી માનવી ? માટે જગતૂને એક ખાજીએ રાખી મને ન્નેશે તો હુ 
શિન્ન દેખાઈશ નહિ; કારણ કે હુંજ સજ જગદપ છુ. હે વીર ! આ 
સત્ય અને નિક્ષિત સિદ્ધાંતની પર્વ ગાંઠ તું તારા મતમાં ખાંધી રાખ. હૅવે 
હું યુષ્કળ શરીરેવડે ભિન્ન ભિન્ન દેખાઉ' છુ, તોપણુ તે સર્જ શરીરમાં 
હુંજ ચુણ૩ાથી બદ્ધ છુ' એમ તું સમજ. હે કપિધ્વજ ! જે પ્રમાણ મનુષ્ય 
સ્વમમાં પોતાના મરણુનું ડુઃખ ભેાગવે છે; કિંવા કમળાવાળા મનુષ્યને દરેક 
વસ્તુ પીળી દેખાય છે; અથવા અભ્ર જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી દેખાય છે અતે 
સૂર્ય અબ્રાશ્છાદિત થચો। છે એમ પણુ સૂર્યના તેજથીજ દેખાય છે; કિવા 
પતાના વડેજ પડેલી પોતાની છાયા નતેઇને કોઈ ડરે છે, પરતુ પોતે જેમ 
તે છાયાથી શિન્ન નથી; તેજ ગ્રમાણે જગતમાં પુષ્કળ દેહો દૃષ્ટિગોચર થાય 
છે, તોપણુ તે મારા સ્વરૂપમાંથીજ થએલા છે; એવો તેમનો અને મારે 
સ'બ'ધ છે એ સારી રીતે લક્ષમાં રાખજે. મારા સ્વરૂપને જાણ્યા પછી જગ" 
તૂને! અને મારો જે સખ'ધ છે તે પણુ જાણુવામાં આવી જાય છે. મારા સ્વઃ 
રૂપતુ' વિસ્મરણુ થવાથીજ હુ' અને જગત્‌ ભિન્ન છીએ એવે। ભાસ થાય છે. 
હેવે મારાજ ગુણથી હુ કેવી રીતે ખદ્ધ થાઉ છુ તે સાંભળ; અને ગુણે! 
જેટલા છે અને તેના ધર્મા જુ છે; તથા તેનાં સ્વરૂપો કેવાં છે અને તેનાં નામો 
રુ છે;અને તે કયાંથી ઉત્પન્ન થયા તેનો મર્મ કહુ છુ' તે પણુ સાંભળ.(૧૩૭) 
સતતં (ગહ ₹ત્તિ યુળાઃ ૧૪ તિશંમવાઃ | 
નિવધતિ 4રાવરો ફેરે હેરિનિમવ્યયશ્‌ ॥૫॥ 

શ્લેોકાર્થ:--હે સહાખાહો ! સત્ત્વ, રજ અને તમ એત્રણુ ગુણે મજુ" 
તિમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; તે આ દેહમાં અવિનાશી આત્માને ખાંધી રે છે. (૫) 

ટીકાઃ--સત્ત્વ, રજ અને તમ જવા ત્રણુ ચુદ્રુઃ છે બને પ્રમૃત્તિ તેની 
જન્મભૂમિ છે. તેમાં સત્ત્તગુણુ ઉત્તમ, રજોગુણુ મધ્યમ અને તમોશુથુ કનિષ્ઠ 
છે. એ ત્રણે ગુણ્યા એકજ અ'ત:કરણુમાં દેખાય છે; તેથી અ'તઃફરણુ પણુ 
ત્રિગુથુમય છે. જે પ્રમાણુ એકજ દેહુને બાલ્ય, તારુર્ય અને વાર્ષકચ એ 


ત્રણુ અવસ્થાએ પ્રાસ થાય છે; કેવા ઉત્તસ સોનામાં જશ્ેગવાછુ સોવું મૈળ- 
ટ, ૩૦ 
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વવાથી જેમ જેમ તેનું વજન વધે છે, તેમ તેમ સોતું નિસ્તેજ દેખાય છે અને 
તેનો કસ કમી ઉતરે છે; જે પ્રમાણું આલસ્ય આવતાં જાગૃતિ નજ થઈ 
નિદ્રાની વૃદ્ધિ થાય છે; તે પ્રમાણે અસ્તાનનો સ્વીકાર કરવાથી જે વૃત્તિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને સત્વ, રજ અને તમ કહેવામાં આવે છે. હે અર્જુન ! આ 
પ્રમાણે જેના ચોગથી વૃત્તિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની ખને છે, તેને ચુણુ કહે- 
વામાં આવે છે. હવે તે આત્માને કેવી રીતે બ'ધન કરે છે, તે કડું છું.(૧૪૪) 


તત્ર સર્ત્ત સિર્મજતાત્‌ પ્રજારાવમન૫ય૨ । 
સુલમેન વણાતિ જ્ઞાનવંમેન ચાનઘ ॥૬॥ 


શ્લોકાર્થ:--હે નિષ્પાપ અર્જુન ! તેમાંનો નિર્દોષ અને પ્રકાશક 
એવે જે સત્ત્વગુણુ; તે નિર્મળ હોવાથી આત્માને સુખ અને જ્ઞાનસ'મ'ધથી 
આ દેહમાં ખાંધી દે છે. ( ૬ ) 

ટીંડા:--આ આત્માજ તુચ્છ જેવી ક્ષેત્રજ્ઞ દશામાં પ્રવેશ કરે છે અને 
રૃહુ્તું અશિમાન ધારણુ કરે છે, તેજ વખતે તેને અપશુકન થાય છે એમ 
લું સમજ. અપશુકનતુ' ફેળ એ છે ફે આ દેહુ મારો છે એવું અભિસાન 
ધારણુ કરતાંની સાથે તેને જન્મથી લઇને મરણુપર્યત સવ દેહુધર્મનાં દુ:ખો 
ભોગવવાં પડે છે. ગલની સાથે લગાડેું માંસ મત્સ્ય પકડે ન પકડે એટલા- 
માંજ માછી ગલને હલાવી મત્સ્યને ગલમાં ફૂસાવી મારે છે; તે પ્રમાણે સત્ત્વ- 
ગુણુ નામનો પારધિ સુખ અને જ્ઞાનરૂપી પાશથી જીવને ખ'ધન કરે છે; અને 
પછી તે સૃગની પેઠે તરફૂડે છે; તે પ્રમાણ જીવ સત્ત્વગુણુના ખ'ધનમાં સપ- 
ડાયા પછી “ હું જ્ઞાની છું અને માશ જેવો આ જગતૂમાં કોઈ ત્તાતા નથી ” 
એવે મિથ્યા ઘમ'ડ રાખે છે, આ પ્રમાણે તે આત્મજ્ઞાનથી પ્રાપ્ત થતાં 
સુખને ચુમાવે છે. પછી કોઇ તેને વિદ્દાન કડીને માન આપે તો તે આનદ 
પાસે છે અને થોડા લાભથી હુર્ષ પામે છે; તથા માને છે કે મારા જેવો 
આખા જગતૂમાં ફોઈ સુખી નથી અને મારૂં કેવું મોટું ભાગ્ય છે ! આવી 
રીતે તે અષ્ટ સાત્ત્વિક ભાવોવડે અભિમાની થઇ જાય છે. આટલાથીજ કાંઈ 
આરો આવતો નથી; પરતુ હું વિદ્દાન છું એવો! ભૂત તેની પાછળ લાગે છે. 
આપણે પોતે જ્ઞાનરૂપ છીએ એ જ્ઞાન નષ્ટ થવાને માટે તેને ખેદ થતો નથી; 
પરતુ વિષયસ્ઞાનના આવેશમાં તે ગગન જેટલે। ફૂલે છે. જે પ્રમાણું એકાદ 
રાજા સ્વસમાં ભિક્ષુક ખની ભિક્ષા યાચવાને નીકળે અને તેને ઇતર ભિશ્નુકો 
કરતાં થોડી વધારે ભિક્ષા મળે, તો તે પોતાને ઇંદ્ર સમાન ગણે છે; તે પ્રમાણે 
હે અર્જુન | દેહાતીત આત્મા જ્યારે દેહાભિમાન પરે છે; ત્યારે તેની 
સ્થિતિ તેવીજ થાય છે. પ્રવૃત્તિશાસ્્રમાં તે નિપુણુ હોય છે, યજ્નિધામાં તે 
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'નિષ્ણાત અને છે; કિખહુના સ્વર્ગની સુદ્ધાં તે ખાતમી જાણે છે; અને મારા 
*સિવાય આ જગતૂમાં અન્ય કેઈ સ્તાનવાન નથી તથા ચાતુર્યરૂપી ચ-દ્રને 
પ્રકાશિત કરવાને મારૂં ચિત્ત ગગનરૃપ છે એમ તે માને છે. આ પ્રમાણે 
સત્ત્વગુણુ જીવાત્માને સુખ તથા સ્તાનરૂપી રાસથી બાંધી ખળદપર બેઠેલા 
લૂલા મનુષ્યની પેઠે પાતાના કાબૂમાં આણે છે. હુવે રશેગુથુ પણુ અ જીવને 
આ રારીરમાં કેવી રીતે ખાધે છે; તે તું સાંભળ. ( ૧૫૯ ) 
૦% ફ. ૧૪. ક. 
રો રમાં વિર વૃષ્માસંમસમુરવમ્‌ । 
હ નકો 
તત્તિવક્ાતિ જોતેય વમતંમેન રેદિનય ॥૭॥ 

શ્લોાકાથ:--હ કૉતેય | પ્રીતિસ્વરૂપ જે રનેસુશુ તે આશા અને 
આસમખક્તિના સ'ખ'ધથી ઉત્પન્ન થયો છે; તે આત્માને કર્મની આસક્તિથી 
આ દેહમાં ખાંધી દે છે. ( ૭ ) 

ટીકાઃ--આ ગુણુથી જીવતું સદૈવ ચિત્તરજન થાય છે અને કામના- 
-ંચ્છા સદૈવ જાગૃત રહે છે, એથી એને રજેગુણુ કહેવામાં આવે છે. જીવમાં 
એને થોડો પ્રવેશ થતાંજ તેને ફામનાનો નાદ લાગે છે; અને પછી તેના 
મનની ઈશ્છાએ પવનની પેઠે દોડવા: લાગે છે. પછી અસ્િકુડમાં અગ્નિપર 
ઘી હોમવામાં આવતાં જે પ્રમાણ વજાગ્નિ ભડકી ઉઠે છે અને તેને નાની કે 
સોઢી વશ્તુનું' ભાન ન રહેતાં તે સર્વ વસ્તુના ભક્ષ કરે છે; તે પ્રમાણે તેની 
શચ્છિ પ્રબળ થતી ચાલી દુ:ખદાયક ઘટના પણુ તેને સુખદાયક લાગે છે; 
અને ઇંદ્રલોકની પ્રાજ્તિ થવા છતાં પણુ તેને તૃપ્તિ થતી નથી. આ પ્રકારે 
વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થતાં, સેરુષવત તેને હૅસ્તગત થાય તોપણુ તે તેનાથી- 
એ અધિક મોટી વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા રાખે છે. કેટલીક વખત તે એક 
જાડીપરથી પણુ પાતાનુ' જીવન ઓવારી નાખવાને આગળ પાછળ ન્તેતો 
નથી; અને તૃણુ જેવડી અલ્પ વસ્તુ પ્રાસ થાય તોપણુ તે પોતાને ભાગ્યવાન 
માને છે. આપણી પાસેતુ' દ્રન્ય આજે પૂરૂં થઈ જરો તે! આવતી કાલે 
આપણી શી દશા થશે, એવે ભય ધરી જે તૃષ્ણાના ખળથી સોટા મોટા 
ઉવ્યોગા શર્‌ કરે છે; અને કહે છે કે જે આપણુને સ્વર્ગ-પ્રાસિ થશે તે ત્યાં 
આપણુને ખાવાનુ શું મળરો ? આટલા માટે તે યસયાગાદિ ક્રિયા ફરે છે, 
ત્રતોપર તરતો કરે છે; ઈટ્ટાપૂર્ત ( કૃવા, તળાવ આદિ ખાંધવાં, ચસયાગાહિ 
કરવાં એ ) કર્મ કરે છે, કાસ્ય ( કામનાવાળાં ) ત્રતો સિવાય ઇતર વ્રતનું 
તે આચરણુ કરતે! નથી. જે પ્રમાણ ગ્રીષ્મ કતુની અખરને। જેઠ મહિનાને 
પવન રાત્રિદિવસ એકસરખો વાય છે, તે પ્રમાણે હે અર્જુન ? તે આ 
પ્રકારના બ્યાપારમાં રાત્રિદિવસ મચ્યો રહે છે. મત્સ્ય અને કામિની સ્રીનાં 


૪૮ શ્રોરાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા : 
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સેત્રકટાક્ષ એ ખ'ને ખુ ચ'ચળ હો્‌ય છે અને વિદ્યત્‌ તો અંતે ચંચળ 
શય છે; પરતુ રજેગુણુની ચચળતાની તુલનામાં તેની ચચળતા એછી 
રોય છે; એવા અતિ વેગથી તે સવગ અને સ સારની પ્રાસિને માટે અગ્નિમાં 
ભુસ્ફો મારવાને પણુ આગળપાજીળ નતો નથી, આ પ્રમાણે દેહમાં હોવા. 
છતાં પણુ દેહુથી અલિસ એવે! રજોગુણી જીવ તૃષ્ણારૂપી સાંકેળાને પોતાનો 
ગળામાં ભેરવે છે. આવી રીતે દેહમાં રહેનારો જે જીવ તેને રજેગુણુતું મજ" 
ખૂત ખ'ધન થાય છે. હુવે તમૈગુણુનાં લક્ષણ્‌। સાંભળ. ( ૧૭૩ ) 


તમસવજ્ઞાનગ વિરિ મોરને લર્વલેહિનામ્‌ । 


વરાજસ્યનિત્રામિલત્તિવસાતિ માર્ત ।૮॥ 

*લે[ફાથ;--હે ભપરત ! પ્રાણીમાત્રને મોહિત કરી નાખનાર તસે! 
ગુણુ અજ્તાનમાંથી ઉત્પન્ન થયે! છે એમ તુ' જાણુ; તે આ દેહમાં આત્માને 
કતવ્યવિઝ્ુખતા, આલસ્ય અને નિદ્રાનાં બ'ધનાથી ખાંધી લે છે. ( ૮ » 

ટીકા:--જેને પડદો આવવાથી મનુષ્યની વ્યવહારદણિ પણુ મદ 
શાય છે; જ મોહુરૂપી રાત્રિમાં કાળા વાદળા સમાન હોય છે; અજ્ઞાનને 
જેના ઉપર મેપ્ટો આધાર છે; જે સર્વ વિશ્વને મત્ત કરીને નચાવે છે; જે 
મવિચારતો મહામત્ર છે અને મૂખતારૂપી મઘતું પાત્ર છે; વધારે ફુ 
કહું ? જીવને મોહ પમાડનાર તે એક સોહાઅજ છે, હે પાર્થ ] તેતું' નામ 
તમોશુણુ છે અને દેહુનેજ આત્મા માનનારને તે ઉપલાં લક્ષણા।વડે ચાસી 
લે છે. આ તમો ગુષુ એકજ છે છતાં તે ચર કે અચર જેના અ'ગમાં વધવદે 
લાગ્યો એટલે સત્તત અને રજને દખાવી દે છે. એ સર્વ ઈંદ્રિયોમાં જડત્વ 
આણે છે અને મનમાં મૂટત્વ આણે છે. એના ચોગથી આલસ્યની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. મનુષ્ય આળસ સરડે છે, તેનામાં કામ કરવાની રુચિ રહેતી નથી 
અને ખગાસાંનાં તો વહાયુ ફાટે છે [હે અર્જુન ! આવે સમતુષ્ય આંખ 
અુલ્લ્ી હોવા છતાં પણુ દેખતો નથી; અને હાંક સાર્યા છતાં પણુ તે ઉડતો 
નથી. એકાદ પ્રચ'ડ પત્થર જેમ એક ખાજુથી ખીજી ખાજીએ ડરતો નથી; 
તેમ તે સૂતો એટલે પાસુંજ ફેરવતો નથી. પૃથ્વી પાતાળે જએ કિ'વપ 
આકાર તૂઠી પડો? પરુ તેને ઉઠવાની ઇશ્છા સુદ્ધાં થતી નથી. તેને પોતાનાં 
નિત્યનાં સ'વ્યાદિ કર્માની પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી; પરતુ આળેાટયા કેરવા- 
નીજ તેના મનમાં પ્રબળ વાંચ્છના હોય છે. હાથ ઉચા કરી આંગળાંમાં 
માંગળાં ભેરવી તેને ડોકાંપર રાખી ઘુદ્ધણુ વચ્ચે માથુ' ઘાલી તે બેસી રણે 
છે; અને મનમાં નિદ્રાની પૂર્ણ ઇચ્છા ધરી, ઉ'ઘની લ્હેડી આવતાં તેની 
આગળ સ્વર્ગને પણુ તુચ્છ માને છે. મને ખ્રહ્માદેવનું' આયુષ્ય પ્રાસ થાય 
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અને હું આ પ્રમાણે ઉંદ્વલાજ રહું એ સિવાય તેને ખીજી ઇચ્છા હોતી નશો. 
વાટે જતાં જે તેને નિદ્રા આવે છે, તે! તે વખતે તેને કોઈ અમૃત આપે તો 
પણુ તેનો તે અસ્વીકાર કરે છે. ખળાત્કારે તે એકાદ વ્યાપાર કરવામાં પ્રવૃત્ત 
થાય, તોપણુ અ'ધ મતૃષ્ય પ્રસાશુ તેતુ' કાર્ય ત્તાનશ્‌ન્ય હોય છે; કારણુ કે 
કથી વેળાએ કેમ વર્તવું,કાની સાથે કેવી રીતે બોલવું, તથા કયી વાત સાધ્ય 
છે અને કયી અસાધ્ય છે તેને તેને વિચાર હોતે! નથી. પત'ગ જેમ એવી 
આકાંક્ષા રાખીને દાવાનલમાં જઈ પડે ફે સમગ્ર અગ્નિને હું મારી પાંખો- 
વતી સ્વાધીન ફરી હાઇશ; તે પ્રમાણે તે નિષિદ્ધ કર્મ માં સાહુસથી ઝપલાવે 
છે. કિખહુના આવાં પ્રમાદ ભરેલાં કર્મો કરવામાંજ તેને રસ પડે છે. આ 
પ્રમાણે તમોગુણુ, નિદ્રા, આલસ્ય અને પ્રમાદ એ ત્રણુ પારો!વડે નિરુષાષિ 
આત્માને ખ'ધન કરે છે, જે પ્રમાણે અગ્નિ કાછમાં જાગૃત હોય ત્યારે કાછતા 
ભાકારનોજ દેખાય છે, કિવા ઘટમાં રહેછું આકાશ ઘટના આકારતુજ 
ક્ષાગે છે; અથવા ભરેલા સરોવરમાં જેમ ચદ્રતુ' બિ'બ દેખાય છે, લે પ્રમાણે 
ગુણુપાશેથી ખદ્ધ થયા પછી જીવ ગુણે।નાં લક્ષણે। જેવો! દેખાય છે, (૧૯૫) 
હ. ક કી હ 
તતવ ભુલે લંગયતિ રઃ વર્મળિ માર્ત । 
જ્ઞાનમાવૃ લુ તમઃ યારે વંગયત્યુત ॥૨॥ 
કિ ૫ 
સ્ગહ્તમશ્રામિમૂય સત્ત મવતિ મારત | 
રઝઃ સત્ત તમમશ્રેવ તપઃ સત્વ રતલ્તથા ॥૬બા 
*લેોડાથ:--હે ભારત ! સત્ત્વગુણુ એ આત્માને સુખનો સખ'ધ કરી 
આપે છે; રજેચુણુ આત્માને કર્મનો સ'બધ કરી આપે છે; અને તમોચુણ્‌ 
તે! જ્ઞાનને આચ્છાદિત કરી દઈ આત્માને કર્તવ્યવિસુખતાનો સ'બધ કરી 
'ર છે. (૯) હે ભારત ! સત્ત્વગુણુ એ રજ તથા તમ એ ગુણે।ને જીતીને વૃદ્ધિ- 
ગત થાય છે; રજેજુણુ સત્તત અને તમ એ ગુણને જીતીને ૬ૃદ્ડિ પામ છે; 
અને તસોશુણુ એ સત્ત્વ અને રજ એ ગુણ્‌।ને જીતીને વધે છે. (૧૦) 
ઢીફાઃ--દેટુમાં કફ્‌ અને વાતને પાછળ હઠાવી દઈ પિત્ત વૃદ્ધિંગત 

-થાય છે ત્યારે જેમ શરીર તત થાય છે; કિવા ઉનાળા અને ચોમાસું ગચા 
પછી શિયાળા આવતાં જેમ આકાશ ચોતરફ શીતળ થઇ રહે છે; અથવા 
જાગૃતિ અને સ્વસ એ અવસ્થાને! લોપ થઈ, ગાઢ તિદ્રા આવતાં ચિત્તવૃત્તિ 
ક્ષણભર તદૂપ થઈ જય છે; તે પ્રમાણે રજ અને તમ કરતાં સત્ત્વગુણુ જ્યારે 
અધિક વધે છે, ત્યારે “હું સુખી છું' એમ તે જીવ કહે છે. તેજ પ્રમાણે સત્ત્વ 
અને રજ એ ચુણેાનો લેપ થઇ જ્યારે તમતું પ્રાબલ્ય થાય છે, ત્યારે સાટુ- 


૪૭૦ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





જિક રીતેજ પ્રમાદની ઉત્પત્તિ થાય છે; તેજ રીતે સત્તત અને તસ એ ગુજ્ઞાને . 
દાબી દઈ જ્યારે રન્‍ેગુણુ બળવત્તર થાય છે, ત્યારે દેહુમાં રહેનારો જે દેહનો. 
રાજા જીવાત્મા, તેને કર્મ" વ્યતિરિષ્ત અન્ય કાંઇ સારૂં લાગતું નથી. આ પ્ર- 
માથુ ત્રણુ *લેકેદ્વારા ત્રણુ ગુણોનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું હુવે આ સત્ત્વાદિ 
સુહ્રાની વૃદ્ધિનાં લક્ષણુ પ્રેમમર્જ કે સાંભળ. (૨૦૩) 


સર્વદ્ારિયુ રેરેડસ્મિન્‌ પ્રજારા ૩૫ઝાયતે । 

જ્ઞાનં યજ તરા વિચાક્િવિટં સત્વમિત્યુત ॥*૬થા 
જોમઃ યવૃત્તિરારંમઃ વરમળાવર યઃ ૨૬1। 
સ્ઞશ્યેતાનિ ગાયંતે વિવરે મસ્તપેમ 1૨૨ 


જ 
ઝમવાશો'મવસિશ્ર ત્રમાહો મોર્‌ ઇવ ત। 
હૂ # ૬ ફ. 
તમસ્યેતાનિ ગાયંતે વિવરે ઝુસ્‍્નેટન ॥૨3॥ 
યે ડડ જુ 
યજા સત્તે પરસ તુ પરજ યાતિ ટેટ્મત્‌ | 
તતોત્તમાવિરાં છોજાનમજાન્માતિયયતે ॥૨૪॥ 
૦ € ૪૪" ધુ 
રઝા મળ્ય મલા જમસંમિષુ ગાયે । 
તથા પ્રજીનલ્તમસિ મૂટ્યોનિષુ ઝાયત્તે ॥ણખા॥। 
*લોડાથ--આ દેહમાંની સર્વ ઈદ્રિયોમાં જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડે ત્યારે 
સત્ત્વની વૃદ્ધિ થઇ છે એમ સમજવું. ( ૧૧ ) હે ભરતશ્રેષ | લોભ, પ્રવૃત્તિ, 
ફર્સારભ, ઉચ્છ' ખલતા અને ઇચ્છા, એ ચિન્ડા રન્‍નેગુણુની વિશેષ વૃદ્ધિ થતાં 
ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૨) વિવેકનો નાશ, ઉવોગને ક ટાળે, દુર્લક્ષ અને માહ 
એ ચિન્હા તમોચુણુની અધિક વૃદ્ધિ થતાં ઉત્પન્ન થાય છે. ( ૧૩ ) સત્ત્વની 
વૃદ્ધિ સમયે ને પ્રાણી મૃત્યુ પામે તો તે મહુત્તત્ત્તાદિક જાણુનારને જે ઉત્તમ 
લોકની પ્રાસિ થાય છે તે ઉત્તસ લોકમાં (ખ્રહ્મલોકમાં) જાય છે. ( ૧૪ » રજે- 
સુષુની વૃદ્ધિ સમયે ને પ્રાણી મૃત્યુ પામે તે। તે કર્મોમાં આસક્તિ ધરાવનાર 
લોકોમાં જન્મ પામે છે, અને તમોગુણુની વૃદ્ધિ સમયે મરણુ થાય તો તે પશી 
ઇત્યાદિ મૃઢ ચોનિમાં જન્મ પાપે છે. (૧૫) 
ઢીફાઃ--રજ અને તમને જીતીને જ્યારે સત્તતગુથુ આ દેહમાં વૃદ્ધિ 

પામે છે, ત્યાર આવાં લક્ષણે! પ્રકટ થાય છે. વસ'તત્કતુમાં કમળોની સુ'ગ'ધી 
ચારે તરક પ્રસરે છે, તે પ્રમાભે તેનું સાન અ તરમાં ન સમાતાં ખહાર નીકળે 
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છે. સવ ઇદ્રિયોમાં વિવેક પ્રસરી જાય છે અને જાણુ કે હાથપગોને પણુ નેત્રો 
કુઢે છે. સત્કર્મ કયાં અને ડુષ્કર્મ' કયાં તે ચરહુજે સમજી શકે છે અને વધારે 
વિચાર કરવાની આવસ્યકતા પડતી નથી. રાજ્હુ સની ચાંચ બોળતાંજ જેમ 
ટ્ધ અને પાણીનું વગી કરણુ થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન | તેની ઇદ્રિ- 
ચોજ સત્કર્મ દુષ્કર્મની પરીક્ષા કરી લે છે અને નિયમ તેની સેવા કરે છે. 
ન સાંભળવા સરખી વાત તેની શ્રવશે'દ્રિયાજ શ્રવણુ કરતી નથી; ન જેવા 
જેવી વસ્તુ તેની આંખો જેતીજ નથી; બોલવા જેવું ન હોય તે તેની જીડ્વા 
બોાલતીજ નથી; તિમિર જે પ્રમાણુ દીપક સન્‍્સુખ આવી નહિ શકતાં નાશજ 
પામી જાય છે;તે પ્રમાણે નિષિદ્ધ વ્યવહાર તેની ઈંદ્રેયા કને આવતાજ નથી. 
જે પ્રમાણુ નદી વર્ષાત્કતુમાં ઉભરાઈ જાય છે; તે પ્રમાહે તેની ખુદ્ધિ સર્વ 
શાસ્ોમાં વૃદ્ધિને પામે છે. જે પ્રમાણે પૂણિિમાની રાત્રિએ સર્વ આકાશમાં 
ચ"દ્રનો પ્રકાશ પ્રસરી જાય છે, તે પ્રમાણ તેની વૃત્તિ સર્જ સ્તાનમાં વિકાસ 
પામે છે, વાસનાઓ સ'કોચાઇ જાય છે અને તેતું મન પ્રવૃત્તિથી પાછુ હઠે 
છે તથા તેજ મનને વિષચોને। ટાળો આવે છે. આ રીતે સત્ત્વશુણુની વૃદ્ધિ 
થઇ તેનાં લક્ષણ્‌। દૃષ્ટિગોચર થતાં તેને કાળ થઇ જાય, તો! જેમ દુષ્કાળના 
દિવસે! ગયા પછી સારા દિવસે! આવે, એટલામાં એકાદ મોટું પર્વ આવે, 
અને સ્વ્ગસાંના આપણા પર્વને ભતિથિ થઇને આવે, તો આન દનો અતિ- 
રૈક થાય છે; અથવા જેમ ઘરમાં પુષ્કળ સ'પત્તિ હાય અને એઓદાયથી દાન- 
સુણ્ય કરવામાં હાથ મોકળા હોય તો ઇહ્‌ લે!કમાં ક્રીતિને અને ષરલે।કમાં સ્ત 
ગની પ્રાસ્તિ સહજે થાય છે; તેમ હે અર્જુન ! આ રીતનાં લક્ષણુયુક્ત સત્તવ- 
ગુણુની વૃદ્ધિ થયા પછી મરણુ થાય તે। પછી સવગ સિવાય ખીજે કયાં તે 
જાય ? કારણુ કે ઉત્તમ આચરણુ કરનાર ભોગ ભોગવવાનું સ્થાન જે શરીર 
તેને ત્યાગ ફરીને શુદ્ધ સતતવસુણુને તે પોતાની સાથે લઈ જાય છે; અને ત્યાં 
દ્ીધકાળ સુખ ભોગવ્યા પછી પાછે કેવળ સત્ત્વનીજ મૂર્તિ ખનીને સુન: જ્ઞા- 
નીઓમાં જન્મ લે છે. હે ધનુર્ધર | સિહાસનાર્‌્ઢ રાજા ને ડુંગરપર જઇને 
ઉભે! રહે તો તેને ત્યાં કોઇ વાતની ન્યૂનતા રહે છે કે ? કિવા ખાષુ રે 1 એક 
ગામમાંથી ખીજા ગામમાં લઈ જવામાં આવેલા દીપકના પ્રકાશ ત્યાં પણુ 
એકસરખાજ પડે છે; તેમ સત્ત્ગુણુની વૃદ્ધિ થયા પછી સાનનો અષિક 
વિકાસ થાય છે અને ખુદ્ધિ વિચારસાગરમાં તરવા લાગે છે; તત્પશ્ષાત્‌ મહ- 
ત્તત્્વાદિક અનાત્મ પદાર્થોવિષે વિચાર કરી તે તે વિવેક્સહિત આત્મસ્વરૂપસાં 
નિમગ્ન થાય છે, તેરમા અધ્યાયમાં વર્ણન કર્યા પ્રમાણે છત્રીશ તત્ત્વાથી પૃયફ્‌ 
સાડત્રીશસઞું, સાંખ્ય મત પ્રમાણ ચાવીશથી પૃથફ પચ્ચીશસું, અને ત્રણે શુ- 
ણથી શિન્ન એવું ચોથુ તત્ત્વ જે સર્વોત્તમ ખ્રહ્ધા, તે જેને પ્રાસ થયું છે તેના 





જડ શ્રૌજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ઝુળમાં તેને સર્વેપત્કુષઠ દેહપ્રાપ્તિ થાય છે. (૨૨૫) દિ 

એ પ્રમાણે તમોશુણુ અને સત્ત્તગુણુને દખાવીને જ્યારે રતેગુણુ વૃ 
પાસે છે) તથા શરીરરૂપી ગ્રામમાં પોતાના કાયની ગડખડ મચાવી રુ 
ત્યારે તેનાં લક્ષણેદ આવાં હોય છે.વ ટોળીઓ જેમ અનેક વસ્તુએ।ને ઉચે ઉર 
લઇ જાય છે, તેમ સજ ઈંદ્રિયા સ્વછ'દતાપૃવક વિષયો પ્રતિ દોડી જાય 
પરસ્રીગમન એ તેને નિષિદ્ધ કર્મ લાગતું નથી; અને બકરી ફાવે ત્યાં * 
છે તેમ તે યથેચ્છ ભોગ ભોગવે છે.તેનો લોભ એટલે! બધે। વધે છે કે જે વઃ 
તેના સપાટામાં ન આવે તેજ તેનાથી ખચી નાય છે. હે અર્જુન ! ગમે 
ઉદ્યોગ તેની સમક્ષ આવે તે। તે કરવામાં તે આછું પાછુ જે તો નથી. એ! 
ગપ્રચ'ડ મદિર ખાંધડું કિવા અશ્ષમેધ યજ્ત કેરવો,આવા ફુર્ઘટ છ'ટની પાદ 
તે લાગ્યો રહે છે. એકાદ શહૅર વસાવડું કિવા એકાદ તળાવ ખાંપડું, અથ 
વિસ્તીણું" ખાગો! બનાવવા, આ પ્રમાણે અગાધ કૃત્યો તે માથે ઉઠાવે છે; ૨ 
આલેોકપરલેકની તેની ઈચ્છા કદિ પણુ ખટતી નથી. સસુદ્રને પણુ હુઠ! 
દે અને અસ્ચિને પણુ ત્િસાતમાં ન ગણે એટલી તેની વાંચ્છના પ્રબળ હે 
છે. તેના મન કરતાં તેની ઈચ્છાની દોડ આગળ હેય છે અને તેની પ્રકિ 
માટે સકળ વિશ્વ પણુ પૃરૂં પડતુ' નથી, રજેગુણુની વૃદ્ધિ થવાથી આવાં 
ક્ષણ! દછિગેચર થાય છે; અને આવી ક્થિતિમાં જે દેહાવસાન થાય છે 
ઇતર દેહુમાં પણુ આવાજ ગુણ્‌થી ગ્રુક્ત થઈ તે મતુષ્યયોનિમાં જન્મ લે 
એકાદ કંગાલ સર્જ સુખો વચ્ચે રાજમહાલયમાં બેસે તોપણુ તે જેમ શા 
થઇ શકશે નહિ; બળદ શ્રીમાનની જાનમાં જાચ તોપણુ તેને તો જેમ કંડખ 
ખાવા મળે છે; તેમ આવે। માણુસ જેમને વ્યાપારમાં રાત્રદિવસ વિશ્રાં 
સળતી નથી એવાઓ ની પકિતમાં જન્મે છે; તાત્પય* કે તે રન્‍નેબૃત્તિના ફૂપ' 
ડૂબી મરે એવા કાસ્ય કસ કરનારાના કુળમાંજ જન્મ લે છે. (૨૪૨) 

તેજ પ્રમાણે ૨જ અને સત્વગુણુને નષ્ટપ્રાય કરીને તમોગુણુ વૃદ્ધિ પ૫ 
છે, તે વખતે દેહુમાં તથા દેહખાહ્ય જે ચિન્હો ટષ્ટિગાચર થાય છે તે « 
લક્ષ દઇ સાંભળ. તે વખતે મન અજ્ઞાનથી એટલુ પરિપૂર્ણ થઇ જાય છે 
જાયે ચદ્ર અને સૂર્ય એ ઉભયથી રહિત અમાવાસ્યાની રાત્રિજ ન હોચ 
તેનું અ'ત;કરણુ સ્કુર્તિહીન થઈ વિચારનું તો તેમાં નામ પણુ રહેતું નઃ 
તેની ખુદ્ધિ એવી જડ થઇ ગએલી હાય છે કે તેની આગળ પાષાણુ પણુ: 
મળ ગણી શકાય અને સ્મૃતિ તો ષલાયન કરી ગએલી જણૂુય છે. તેનુ” ર 
રીર અ'તર્ખાદ અવિચારપ્રપૃર્ણું હોઈને તેના સર્વ વ્યાપારો મૂઅ'તાથી શરે 
હાય છે, તેનો ઇંદ્રિયો સમક્ષ અનાચાર ઉભા રહેલા હોય છે એને સરવાં સુ 
યણુ તે અનાચારજ કર્યા કરે છે. જે પ્રમાણે ઘુવડને તિમિર્મય રાત્રિજ રડ 


અધ્યાય ૨૪ મેો।-ગૃણત્રયવિભાગયોગ ૪૭૩ 





રૈખાય છે તે પ્રમાણે દુધ કર્સાનીજ તેના મનમાં ઉત્ક'ઠા હોય છે, નિષિદ્ધ 
કમાર કરવાની તેને તીત્ર અભિલાષા હોય છે અને તેની ઇંદ્રિયોની પ્રવૃત્તિ પણુ 
“તેજ દિધા તરફ હોય છે. તે મઘ ન પીવા છતાં ભાનરહિત થાય છે; સન્નિ- 
પાત ન થવા છતાંજ લવારો ફરે છે અને પ્રેમપાશમાં છુખ્ધ થયા વિનાજ 
ગાંડાની પેઠે ભૂલ્યો બ્રમે છે. તેતું' ચિત્ત ભાન ભૂલી જાય છે છતાં એ કાંઈ 
સસમાધિનું લક્ષણુ નથી. કેવલ સહુની વૃદ્ધિથી તે જ્ઞાનશૂન્ય ખને છે. તસે।- 
શુણુ પોતાની સર્જ સામગ્રીસહિત વિકાસ પામે છે ત્યારે આવાં ચિન્હો 
દૃષ્ટિગોચર થવા માંડે છે; અને જે આવી સ્થિતિમાં મરણુ થાય તો બૌજા 
જન્મમાં પણુ તે તમોાશુણુની સાથેજ જન્મ પામે છે. રાઈને વાવ્યા પછી તે 
ચોતાનું રૂપ તજી છોડવાની દશામાં આવે છે ખરી;૫૨તુ તેને રાઈ વિના અન્ય 
ટૂળા શી રીતે આવી શકે ? ખધી આગ ખુઝાઈ જાય, પરતુ દીપકની એક 
જ્યોત અવશિષ્ઠ રહે, તો!પણુ તે સ્થળે ખધીજ આગ વિદ્યમાન છે; તેમ જે 
પોતાના અ'તરમાં તમાોગુલુનીજ ગઠેડીએ ખાંધી મરે છે તે મુન: તમોગુણી 
રહુનેજ પ્રાત્ કરે છે.વધારે શું કહું ? તમોગુથુની વૃદ્ધિ થયા પશ્ચાત્‌ જે મૃત્યુ 
પામે છે, તે સુન: પશુ, પક્ષી, ૨ક્ષ કિંવા જ'તુની ચોનિમાં જન્મ પામે છે. 
જર્મળઃ સુન્ટતત્યાઇુઃ સાસ્તિજ નિર્મેસં વય । 
રઝતસ્તુ ૧૩ ટુ*લમજ્ઞાન તમ ૧ 1૨૬ 

શ્લોકાથ:--પુણ્યકર્મનું ફળ સાત્તિિક અને નિર્મળ, રન્‍નેગુશુનું ફળ 
દુઃખ, અને તમોગુણુતું ફળ અસ્ાન છે; એમ કહૅવાય છે. (૧૬) 

ટીફાઃ--આજ કારણુથી જે જે વસ્તુ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે 
“ સુકૃત' છે એમ શ્રતિસસુદાય જણાવે છે. માટે સત્ત્વગુભુથી સહજ સુખની 
અને નિર્મળ જ્ઞાનની અપૃવ પ્રાત્તિ થાય છે;તેથી તેને સાત્તિક (સત્કર્મ) ફળ 
કહેવામાં આવે છે, હુવે રન્‍ેગુણુમાંથી જે ક્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે તે કટુ ઈંદ્રવ- 
વર્ણાની પેઠે માત્ર બહારના દેખાવમાંજ સુંદર હોય છે, ખાડી ડુ:ખજ આપ્યા 
જરે છે. અથવા લીંબોળી જે પ્રમાણે સુંદર દેખાય છે, પરતુ ગર્ભમાં વિષના 
જેવી કટુ હાય છે તે પ્રમાણે રનેગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ફળો અનિષ્કારક 
જીય છે. જેમ વિષતનુ' મૂળીર્યું રોપતાં તેમાંથી વિષનાજ અ'કુ૨ કુટે છે, તે 
ગ્રમાણે જેટલાં તામસ કર્મ છે તેનાથી અજ્તાનજ ફૂળે છે. (૨૬૪) 


સત્તાતંગાયતે જ્ઞાનં (ગો જોમ ળવ ₹ । 
દ્રમારમોરો તમો મવતોડ્જ્ઞાનમેવ ચ ।૨૭॥ 


શ્લે।કાર્થ:--સત્વચુણુમાંથી સાન ઉત્પન્ન થાય છે;રનેગુણુમાંથી લોભની 


૪૭૪ મીજ્તાનેશ્રરી શગવદ્‌ગીતા 


ન્-------------ન------કકકકકકકકકકક 
ઉત્પત્તિ થાયછે બને તસગુણુમાંથી પ્રમાદ,મોહુ અને અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. 

ઢીફાઃ--માટેહે અર્જીન! જે પ્રમાસ દિવસનુ' કારણુ સૂર્ય છે,તે પ્રમાણે 
સાનર્તું કારણુ સત્ત્તગુણુજ છે; અને જે પ્રમાણે અહેતપ્રાત્તિને માટે આપણું પે.- 
તાનું (અહુભાવતું) વિસ્મરણુ થવું જોઈએ, તે પ્રમાણે લોભની ઉત્પત્તિને માટે 
રજેગુણુ કારણુભૂત હોય છે; અને હે જસ્ાનવત | સાહ, અજ્ઞાન તથા પ્રસાદ 
એ ત્રિદોષ સસુદાયનું' કારણુ તમોગુણુજ છે. હથેલીમાંના આમળાની પેઠે, 
ત્રતુ.ગુષ્રા પૃથક્‌ પૃથક્‌ લઈ સ્પષ્ટ રીતે સમજાવી દીધા. રજ અને તમ નરકનાં 
સાધનો માનવામાં આવ્યાં છે અને સત્ત્વ સિવાય જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઈ શકનાર 
નથી;માે જે પ્રમાલે સપ્નીએપ ક્તિર ભક્તિને પરિત્યાગ કરી ચતુર્થ જક્તિનેપ 
સ્વીકાર કરે છે, તે પ્રમાણે કેટલાક લોકો આજન્મ સાત્વિકવૃત્તિ રાખવાર્નું 
ત્રત ધારણુ ડરે છે. (૨૭૦) 

2 ક હ 
ઝરખ મચ્ઇતિ લત્તા મધ્યે તિદતિ ₹ઞલાઃ। 
ઝઘન્યશુળવૃત્તિસ્ચા ઝયો મચ્છંતિ તામસ: ॥2૮॥ 

શ્લેકાર્થ:--જે સત્ત્વગુણી હોય છે તેએ દેવચોનિ પાસે છે; જેઓ રન્ને- 
ગુણી હોય છે તેએ મન્ીષ્યયોનિને પ્રાતત થાય છે; અને કનિષ્ઠ ગુણુમાં રત 
થએલા તામસી પુરુષ પશ્ચાદિ યોનિને પાસે છે. (૧૮) 

ટીઝાઃ--આ પ્રકારે સાત્ત્વિક આચરણેા ફરનાર દેહત્યાગ પશ્ચાત્‌ સ્વ- 
ગમાં નિવાસ ફરે છે. રાજસ આચરણેપ કરનાર મરણુ પશ્ચાત્‌ મૃત્યુલોકમાં 
સનુષ્યચોનિમાં જન્મ લે છે; કે જ્યાં સુખ અને દુઃખ ખીચડીની પેઠે એક 
સાથેજ ખાવાં પડે છે અને કોઇષણુ ઉપાયે મૃત્યુ ટળતું નથી; તથા તમોગુણુનાં 
આચરણેદ કરનારા દેહાંત પછી નરફભૂમિમાં જવાની સનદ મેળવે છે. હેં 
અર્જીન! આ પ્રમાણે વસ્તુની સત્તાથી ત્રણે ગુણે! તેનાં લક્ષણુ।સહિત તને સપણ 
રીતે કહી સ'ભળાવ્યા;પર'તું એથી વસ્તુ પોતાના સ્વરૂપમાં પરિવર્તન ન થતાં 
તે ગુહ! પોતેજ પોતાના ચુણુલક્ષણુ પ્રમાણે કાર્ય કરે છે. આપણે રાજા થયા 
છીએ અને આપણાપર શ્રત્રુ ચઢી આવ્યા છે; એહું દશ્ય સ્વસમાં નેનારા 
મનુષ્ય જે પ્રમાણે પોતાને જય અને પરાજય પોતાનામાંજ જુએ છે; તે 
સમાણે સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને નર્ક એ ગુણાનીજ વૃત્તિના ભેદ છે; ખાડી ગુણુ- 
દૃષ્ટિને તટસ્થ રાખી નેતાં શુદ વસ્તુ તો જેમની તેમજ છે. (૨૭૮) 


માન્ય ગુળેમ્યઃ ૧તારં યહા દ્રણાનુપરયાતિ ॥ 
મળેમ્યશ્ર ૫ર વેત્તિ મટટવં સોર્ગષિમચ્છાતિ ॥₹3॥ 


શલેોકાથ--જ્યારે જીવ, એ ગુણથી ભિન્ન કર્તા ખીઝે કોઈ નથી 


અદૈયાય ૧૪ મે।-ઝણત્રયવિભાગયાોગ ૪૭૫ 





એમ જુએ છે અને પોતાને ગુણથી અતીત સમજે છે, ત્યારે તે મારા સ્વરૂપને. 
પ્રાસ થાય છે. (૧૯) 

ટીંફાઃ--પ૨તુ હુવે એ કથન રહેવા દઉ' છું. માત્ર એટલીજ વાત લક્ષમાં 
રાખ કે, ભા જગતમાં ખ્રહ્માથી વ્યતિરિક્ત કાંઈજ નથી. એને માટે આગળ 
કહેલી વાત પુન; કહું છું તે સાંભળ. આ વાત નિશ્ચયપૂર્વક સમજ કે બ્રહ્ધા- 
નીજ સત્તાથી આ ત્રણે ગુણ સ્વભાવતઃ દેહના નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
કાછ સળગાવવામાં આવતાં જેમ અગ્નિ તેના આકારને! દેખાય છે, કિવા 
ભૂમિ અને ઉદક એ ઉભયને! રસ જેમ વૃક્ષના રૂપમાં દગ્ગોચર થાય છે; 
(કારણુ કે વૃક્ષમાં ભૂમિ અને ઉઠક એજ ખે તત્ત્વો હોય છે;) જેમ દ્ર્ધ જામી. 
જતાં દહિં'ના આકારનું દેખાય છે; અથવા જેમ શેરડીના આહારથી મિષ્ટ- 
તાજ વ્યકત થાય છે; તે પ્રમાતે અ'ત:કરણુસહિત સૂક્મ દેડુને આકારે એ 
ત્રણુ ચુશા!જ બને છે અને તેના પાશમાં પણુ તેજ સપડાય છે; પરંતુ હૈ 
અર્જુન | આટલે! ખધો ગોટાળો થવા છતાં પણુ મોક્ષના પ્રદેશ ન્યૂત થઈ 
જતે. નથી. અર્થાત્‌ ત્ર સુણ! પોતપોતાના ધર્મ પ્રમાણ દેહુમાં રહી સ'પૂર્ણુ 
વ્યવહાર ફરે છે, તોપણુ સ્ાનોએ।ના ગુણાતીતપણામાં ન્યૂનતા આવતી નથી. 
આ પ્રકારની સહજ મળનારી સુક્તિ હુવે તને સ'ભળાડું છું; કારથુ કે તું 
સાનર્‌પી કમળપરને। બ્રસર છે. ગુણમાં જે ચૈતન્ય છે તે ગુહ્ાના જેવું નથી, 
એવો જે સિદ્ધાન્ત તને પાછળ કહી ગયે! તે આજ છે. માટે હે પાર્થ ! 
સાનના બોધ પશ્ચાત્‌ શુણુસ'સાર એવે! મિથ્યા દેખાય છેકે જેવું જાગૃત થયા 
પછી સ્વસ મિથ્યા દેખાય, નદીના કાંઠાપર ઉભે। રહેલો માણુસ પાણીમાં પ્રતિ- 
ખિખ જુએ છે, તેને પોતાનું સમજે છે; કિવા નટ આરીવેષ ધારણુ ફરે છે, 
તોષણુ તે પોતાને ભૂલતો નથી; તે પ્રમાણું સ્વરૂપને જાણુનારા જ્ઞાનીજનેો 
પોતાના મૂળ સ્વરૂપને નહિ ભલતાં ખાહ્યાંતર સજત્ર પાતાનીજ લીલા રહેલી 
સસજે છે. જે પ્રમાણુ આકાશમાં ત્રણ ત્ડતુએ થાય છે અને જય છે; પરતુ 
તેથી તે અલિપ્ત રહે છે, તેમ ગુણ્‌।ના વ્યવહાર ચાછુ રહેવા છતાં પણુ જેને. 
અહકાર આત્મસ્વરૂપપર જઈ ખસે છે; તે તે સથળેથી નિરીક્ષણુ કરીને એમજ 
કહે છે કે હું કર્મ પણુ નથી અને કર્તા પણુ નથી; પરતુ માત્ર સાક્ષીભૂત છુ 
અને સર્વ 1ક્રેયાઓને ગુણુજ ઉત્પન્ન કરે છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ચુણે।-- 
દ્વારા જે ભિન્ન ભિન્ન કર્સા થાય છે, તે હું કરતો નથી પરતુ તેનું કારણુ 
ગુલુજ છે.જે પ્રમાણે વનરો।ભાનુ' કારણુ વસ'તત્રકતુ હોય છે, પરતુ તે તેનાથી 
અલિસ હોય છે; તે પ્રમાણે સર્વ કમો કરવા છતાં પણુ હું તેનાથી અલિસ 
છી, અથવા, માત્ર એક સૂર્યોદયથી જેમ નક્ષત્રોના લોપ થાય છે, સૂર્યકાંત. 
મણિમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે; કમળે। વિકસિત થાય છે; તિસિરને નાશ. 


૪૭૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








થાય છે, આ સર્જ ઘટનાએ! ખને છે; પરતુ સૂર્ય તે! તેમના પ્રતિ દૃષ્ટિપાત 
કેરીને જેતે! પણુ નથી; તે પ્રમાણે મારીજ સત્તાથી અરવ ઝમે થાય છે; તે 
છતાં હું આ દેહમાં માત્ર સત્તાર્ષજ હોઇ અકર્તા છુ. મારા મકાશથી ગુણે 
દૃષ્ટિગાચર થાય છે; મારીજ સત્તાથી ગુન! વૃદ્ધિ પામે છે અને તે નષ્ટ થયા 
પશ્ચાત જે અવશિષ્ટ રહે છે તે પણુ હુંજ છુ. આ પ્રમાણે જેના હૃદયમાં 
સાનતા ઉઠ્ય થાય છે, તેને | ઉત્તમ માર્ગ દ્વારા શુણાતીતતા પ્રાસ થાય છે. 


ગુળાનેતાનતીય ત્રીચ્‌ હેરી હેરતમુરવાન્‌ । 
ગન્મમત્યુગઝરાટુસૈવિુસ્નેડ્કતમ કાતે ॥૨બા 


શ્લેફાર્થ:--જીવ દેડુથી ઉત્પન્ન થએલા ત્રણુ ગુણોનો અતિકમ કરીને 
જન્મ, મૃત્યુ તથા વાર્ધકચરૂપી દુઃખોથી સૃક્ત થાય છે તથા મોક્ષને ભોગવે છે. 
ઢીફા:--પછી તે નિર્ઝુભુ બ્રહ્મને અચુક રીતે જે છે; ડારણુ કે સાનના 
ચે।ગથી તેણે ત્યાંજ સ્થિતિ કરેલી હોય છે. કિખટુના હે અર્જુન ! નદી જે 
યમાલે સઝીદ્રપણાને પ્રાપ્ત કરે છે, તે પ્રમાણે તે મારાજ ભાવને પામે છે. જે 
સમાથે નાલિકાપરથી ઉડીને વૃક્ષની ઇતર શાખા ઉપર બેઠા પછી પોપટ 
ન'રહિત થાય છે, તે પ્રમાણ જે ગુણાતીત થાય છે તે ચુલાના પાશમાં ન 
સપડાતાં 'જરું જ્રજ્ઞાસ્સિ' પદને જાણે છે.હે સ્ઞાનવ ત ! જે અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રામાં 
પડી પ્રચડ ધ્વનિથી ઘોરે છે; તે આત્સસ્વરૂપને પ્રાસ થતાં જાગૃત થાય છે, હે 
અર્જી'ન ! તેના હાથમાંથી બુદ્ધિભેદરૂપી દૃર્પણુ નીચે ષડી જવાથી, તેમાં 
દેખાતાં પ્રકૃતિના આભાસરૃષ પ્રતિખિખથી તે સુપ્ત થાય છે. સાટે હે વીર ! 
જ્યારે દેહાશિમાનરૂષી પવન વાતો! ખ'ધ થાય છે યારે જીવ તથા ઈશરૂપી 
તર'ગો આત્સસ્વર્પરૂપી સાગરમાં ભળી જાય છે. જે પ્રમાણે વર્ષાઝતુની છેવટે 
અબ્રો આકાશમાં લય પામે છે અને પર્જન્યકૃષ્ટિ કરતાં નથી; તે પ્રમાણે મદ્ર્પ 
થયા પછી તે દેહુમાં હોય છે તોપણુ દેહના ચુથ્રાથી લિસ્ત થતો નથી. જેમ 
કાચનો! મહાલય રીપકના પ્રકાશને રેકી શકતે! નથી અથવા વડવાનલ જેમ 
ઝસુદ્રના પાણીથી ખુઝાતો નથી; તે પ્રમાણું આવવાજવાવાળા ગુલ્‌ાને લીધે 
ડું શુદ્ધ સાન મલિન થતું નથી, આકાશસ્થ ચ'દ્રનું' બિ'બ પાણીમાં પડે છે, 
તોપણુ તે જેમ પાણીથી અહિસ હોય છે, તે ગપ્રમાણુ તે દેહુમાં રહેવા છતાં 
રણુથી બદ્ધ ચતો નથી. તેના દેહમાં ત્રણે ચણા ગમે તેટલી ધમાચકડી 
ચાવી મૂફે તોપણુ તે તેમના પ્રતિ અહુ'તામમતા ધારણુ કરતે! નથી. આટલી 
સ્થિતિ સુષ્રી તે અ“તરમાં નિશ્ષળ હોય છે અને શરીરના વ્યવહારથી લેપાતેો 
નશી, સપ જેમ કાંચળી ઉતારીને દરમાં પેસે છે ત્યારે મારી કૉચળીનું શું થશે 
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એવી ચિતા રાખતો નથી; તેમ ગ્રુણાતીત સાની પોતાના શારીરવિષે નચિંત 
હાય છે. કમળ જીર્ણ થતાં તેની આકાશમાં ભળી ગએલ સુગ'ધ જેમ સુન: 
તે કમળમાં પ્રવેશતી નથી; તેમ જ્ઞાનીના અહુ'મમભાવ ગુળે!માંથી નીકળી 
ગયા પછી પાછે તેનામાં પેસી શડ્તો નથી. જન્મ, જરામરણાદિ ષડગુશ્ોનેદ 
સબધ દેહુ સાથેજ હોય છે;આત્મસ્વર્‌ૃપ ખનેલા જ્તાનીએ। મારામાં (બાત્મામાં) 
તેનો સખ ધ નથી એમ જાણે છે. ઘડો કુટીને તેનાં ટીકરાં થયા પછી તેમાનું. 
આકાશ ( ધટાકાશ ) સ્વભાવથીજ મહદાકાશ ખની રહે છે; તેવી રીતે દેહ- 
અુદ્ધિ નષ્ટ થઇને આત્મસ્મૃતિ પ્રાસ થાય એટલે પછી આત્મસ્વરૂપ વ્યતિરિક્ત 
જાઈ પણુ વસ્તુ તેની દૃષ્ટિમાં વસ્તુર્પે રહેતી નથી. આવા ત્રેછ જ્તાનવાળેઃ. 
ચુરુષ દેહુધારી હોય તોપણુ તે ગુણાતીત છે એમ હું કહું છું. મેધની ગજ*ના. 
સાંભળી જે પ્રમાણુ મોરને આનદ થાય છે, તે પ્રમાણે શ્રીછુષ્ણુનાં આ ભાવ 
ણુથી પાર્થને અતિ આનદ થયે. (૩૧૮) 
મ 2. કી ઝે 
અગન ૩૧ જે હિમેસ્રીનળાનેતાનતીતો મવત્તિ પમો! 
વિચારઃ ૧થં ચેતાંલ્રીન્ઝુળાનાતિવર્તતે ॥૨ શા 

સ્‍્લ્ષેકાર્થ:--અર્જીન ખોલ્યો:-હે પ્રલો ! આ ત્રણે ગુથાને વટાવીને 
આગળ ગએલા જીવને કયાં લક્ષણાથી એળખવે। ? તેના આચાર કેવા હોય 
છે 1 અને તે આ ત્રણુ ગુણુને કેવી રીતે એળ'ગી જાય છે 1 (૨૧) 

ઢીકાઃ--હુર્ષ યુક્ત અ'તઃકરણુથી તે વીર અર્જુન શ્રીશુપ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યે 
જે, “ જેના હુદયમાં આવે! બોધ થયે છે, તેનાં લક્ષણે કેવાં હોય છે ? ગુણા- 
તીત હોવા છતાં તે કેવી રીતે વતે" છે ? અને ગુણુ।નું નિવારણુ કેવી રીતે કરે 
છે ? હે દેવ ! હે કૃપાના ભડાર ! એ સવ મને સ્પ રીતે સમજાવે।.' અજું- 
નના આ પ્રશ્નોના ષડગુણુશ્વ્ય સ પન્ન શ્રીકૃષ્સુ શું ઉત્તર આપે છે; તે હુવે 
સાંભળો. તેઓ બોલ્યા:-હે અર્જુન | તારા પ્રને તો આજ છેને ? ગુણાતીત 
શખ્ટનો ઉચ્ચાર કર્યા પછી તેનાં આચરણુ શું છે ? એ પ્ર*ન સ'ભવતે।જ નથી. 
કારણુ કે જેને ચુણાતીત કહેવામાં આવે છે તે ગુણાધીન હોતે નથી; અથવા 
તે ચુસ્રાપમાં વ્યવહાર કરતો! દેખાય છે તાપણું તે ગુથાને વશ હોતો નથી; 
પરતુ ગુણુની વચ્ચે રહેવા છતાં તે ગુણુને આધીન છે કે નહિ એ કેવી રીતે 
જાણુવું ? તારા મનમાં આજ શકા જે હોય તે! તેનું વર્ણુન કહું છુ' તે સાંભળ. 


શ્રીમમવાનુવાષ ॥ પરજાશં ર પર્ણાસિ ચ મોરમેવ ચ વાંટવ। 
ન ઇેદિ સપ્રયત્તાનિ ત નિવત્તાનિ વંક્ષાતે 1૨૨ 


શલોડાથ$--શ્રીશગવાન બોલ્યા:-હેૅ અર્જીન | જે સાન, ક્મપ્રવૃત્તિ 


૪૭ટ શ્રૌજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








તથા સૌહુ પ્રાપ્ત થતાં ( શરીરમાં સત્ત્વ, રજ અથવા તમોચુશુના કાર્યની 
જૃદ્ધિ થતાં) તેનો દ્રેષ કરતો નથી,અને તે નિવૃત્ત થતાં તેની ઇચ્છા કરતે! નથી; 

ટીકાઃ--જે રનેગુણુનું પ્રાભલ્ય થઇ, દેહમાં કર્મના અ'કુર કુટી તે 
પ્રબ્ત્તિ માગમાં લીન થાય અને સક્‌ળાતા મળે, તોપણુ “કર્મ કરનારે હુંજ 
'છુ” એડું અભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું નથી; અથવા નિષ્ફળ થતાં જેની 
ખુહ્ડિને માઠું” પણુ લાગતુ' નથી; એજ પ્રમાણે જ્યારે સત્ત્વગુણુની પ્રભળતાથી 
સવ ઇંદ્રિચોમાં સાન ઓતત્રોત ભરાઈ જાય છે, ત્યારે પણુ આત્મજ્ઞાનના 
ખળને લીધે તે સ'તોષમાં કુલાઈ જતો નથી. વળી તસોશુણુની વૃદ્ધિ થતાં તે 
ગ્ોહુ અથવા બ્રમથી લિપ્ત થતો! નથી, અજ્ઞાનના સ સથી તે ખેદ પણુ 
માનતો નથી; કિવા અસ્તાનનો અ'ગીકાર પણુ કરતો નથી. મોહ ઉત્પન્ન 
શતાં તે માનની ઈચ્છા કરતો! નથી; અને જ્તાનને સમયે તે જેમ કર્મનો આદર 
ચણુ કરતે! નથી તેમ કર્મ થઇ જાય તો દુ:ખ પણુ માનતો નથી, પ્રાત:કાળ, 
સધ્યાહનકાળ તથા સાય'કાળની જે પ્રમાણે સૂર્ય ગણુના રાખતો! નથી, 
તે પ્રમાર્‌ તે દેહમાં ઉપજી નિવૃત્ત થવાવાળા ગુણુપ્રતિ લક્ષ માપતો નથી. 
“આવા જ્ઞાનીને શું અન્યતા સાનની અપેક્ષા રહેશે ! સસુદ્ર શું મેઘવૃષ્ટિનાં 
જલથી ભરાય છે કે ! અથવા ફામ કરવા છતાં હું કરૂં છુ એવું અભિમાન તેને 
આવી શકે ખરૂં કે ! શું હિમાલય ઠૅ'ડીની ભીતિ રાખે છે કે ? આવા જ્તાનીને 
સહ ઉત્પન્ન થાય તોપણુ શું તેથી તેનુ જ્ઞાન નષ્ટ થશે ઝે ? અગ્નિ શું ઉન્હા- 
ળાથી ખળી જાય છે કે ( (૩૩૫) 


૩૨ાસીનવલાયીનો ગળેર્યો ન વિચાવ્યતે । 
ગળા વ્વ રત્યેવ વોડવતિર્દાતિ નેમતે ।૨૨।। 


*લોકાથ :--જે ઉદાસીનની પેઠે રહી ચુશુથી વિકાર પામતો! નથી;અને 
ગુણુજ કર્તા છે એમ માની જે સ્થિર રહે છે અને કાંઈ કરતો! નથી; (૨૩) 

ટીફા:--તેજ પ્રમાણે શુભુ અને તેનાં કાર્ય શરીરાદિ ગુણુથી (કારણુથી) 
પૃથફ નથી તથા હુર છુ એમ ન્ાણે છે તેને સુખ કિવા દુ:ખ થતું નથી. 
આવી રીતે જે નિશ્ચિત સમજે છે તે,જે પ્રમાણે કોઈ વટેમાર્યું વાટે જતાં ફોઈ 
હુરકતને લીધે કોઇ જગાએ થોભી ગયો હોય, તે પ્રમાણું ઉદાસીન વૃત્તિ- 
થીજ દેહમાં વાસ કરે છે,જે પ્રમાણે રણુભૂમિપરનું નિશાન,ગસે તેને જય વા 
પરાજય ચાએ। તોપણુ તજજન્ય હર્ષશોકથી અલિસ હોય છે; તે પ્રમાણે 
આવે મનુષ્ય ગુણ્ેના કર્મથી અલિપ્ત હોય છે, કિવા શરીરમાંના પ્રાણુ, 
અન્ન પચાવતી વખતે તેનો સ્વાદ જેવા બેસતો નથી; અથવા અતિથિ 
જેમ જે કાંઈ પીરસો તે ખાય છે, અથવા ચોટાનો એટલે! તેનાપર ગમે તે 


અધ્યાય ૧૩ સો-શુણત્રયવિભાગચોગ ૪૭્ટ 


સાણુસ જઈને બેસે તોપણુ તે ઓટલે। જેમ ઉદાસીન હોય છે, તેમ તે કર્મોથી 
"ઉદાસીન હેય છે. હે અર્જીન ! મૃગજળના તરં ગોાથી જેમ મેરુ પર્વત ઢળી 
પડતો નથી, તેમ તે ગુણના આવવા જવાથી અ'તરમાં ડગતે! નથી, વધારે 
શું કહું | આકાશ કદિ પવનથી હાર્યું છે કે ? કિ'વા અષધકાર સૂર્યને કદિ ગળી 
શકચે। છે કે 1 જે પ્રમાણે જાગૃત મનુષ્યને સ્વ ફેસાવી શકતું નથી.તે પ્રમાણે 
જ્ઞાનવાન્‌ પુરુષને ગુણો બાંધી શકતા નથી.તે નિ:સ'શય ગુભ્‌ા।થી આવૃત્ત થતો 
નથી, પરતુ ટ્ૂરથી ગુના ખેલ જીએ છે. તે ચિત્ર જનારો ચિત્રથી જૂદો 
હોયછેતેમ ગુણથી ઉદાસીન હોય છે અને ગુણે! તેને મન ચિત્રોના જેવા 
પોતાના સ્વરૂપથી અલગ હોય છે. પછી ભલે સત્ત્તગુણુ સત્કર્સાનું આચરણુ કરે, 
કિવા રજેગુણુ વિષયોની વાંચ્છના ધરેો,વા તમોગુણુ સે! હોાદિક અજ્ઞાનના કૂપમાં 
ચડો,પર'તુ તેથી તેને આધા થતી નથી. પોતાનીજ સત્તાથી આ સર્વ ગુણની 
ચેછા થાય છે એમ જે સમજે છે; તે સૂર્ય જેમ લોકવ્યવહાારને સાક્ષી બની 
તેનાથી અલિપ્ત હોય છે, ચદ્રને લીષેજ સસુદ્રમાં ભરતીઓટ થાય છે, ચ'દ્ર- 
કાન્તમણિને પ્રસ્વેદ છૂટે છે; અને ચ'દ્રવિકાઝી કમળો ખીલે છે, આ કિયાએ! 
ને કે ચ'દ્રને લીધેજ થાય છે, તોપણુ ચદ્ર જેમ તે સ ક્રિયાઓથી પર, 
ઉઠાસીન અને અલિપ્ત હોય છે, કિંવા ગગનમાં પુષ્કળ પવન વાય છે અને 
શ્થિર થાય છે, તોપણુ ગગન જે પ્રમાણું સદેવ નિશ્ચષળજ હોય છે, તે પ્રમાણે 
'ગુણુ। ગમે તેટલી ગરખડ કરે તોપણુ તેના સપાટામાં ગુથ્ાતલીત મનુષ્યની 
“બુદ્ધિ સપડાતી નથી. હે અજુંન ! આ પ્રમાણે ચુણાતીતનાં લક્ષણે! તને કહી 
“અતાવ્યાં, હુવે તેનાં આચરણે। કેવાં હાય છે તે સાંભળ. (૩૪૮) 
સમદ લણુલઃ સ્વસ્થઃ સમજોઇારમજંવનઃ । 
ઉુત્યપ્રિયાપિયો ઘીરજુસ્યાનિશાત્મતય્તુતિઃ ॥૨છા 

શ્લોકાર્થ:--જે સુખડુઃખને સમાન સાને છે, આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર 
રહે છે; મૃત્તિકા, પાષાણુ અને કાંચનને સરખાં માને છે, પ્રિય અને અપ્રિયને 
સમાન ગણે છે,જે ધેયવાન હોય છે અને નિદા તથા સ્તુતિને સમાન માને છે. 

ટીફાઃ--હે અર્જુન | જે પ્રમાણે વસ્રની અદર તેમ બહાર જીતર સિવાય 
અન્ય કાંઈ હોતું નથી, તે પ્રમાણે તે ચરાચરમાં મનેજ જુએ છે. જેમ ઈશ્વર 
શગુને અને ભક્તને એક સરખુ'જ ફળ આપે છે, તેમ સુખ અને હુઃ ખમાં તે 
સમાન ખુદ્ધિ રાખે છે. બાકી દેહર્પી જલમાં મનરૂપી મત્સ્ય ખેલે છે તેને 
સુખ અને દુઃખની બાધા તો સહેજે નડે છે, પરતુ દેહે તથા મનમાંથીઅહુ'તા 
મમતા જઈ આત્મામાં પેડા પછી જેમ કણુસલામાંથી બીજ જૂદું' પડી જાય છે, 
કિ'વા ગગાનો જવ સજીદ્ઞમાં મળી ગયા પછી તેનો ખળખળ ધ્વનિ આપેો- 
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આપ અ'ધ પડે છે, તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! આત્મસ્વરૂપમાં જે સ્થિતિ પામ્યો 
છે તે દેહુમાં રહેવા છતાં ષણુ સુખ અને દુ:ખમાં સમખુદ્ધિવાળા અને અલિસ. 
અની રહે છે. જેમ ઘરના સ્તભને રાત્રિ અને દિવસ સરખાંજ છે; તેમ આત્મા- 
ને સુખ અને દુ:ખ ઉભય સરખાંજ છે. જેમ નિદ્રાગ્રસ્ત મનુષ્યને સર્પ અને. 
ઉર્વશી અપ્સરા બને સરખાંજ છે, તે પ્રમાણે સ્વરૂપસ્થિત પુરુષને સુખન 
ડુ:ખમાં સમખુદ્ધિ હોય છે. તેને સન સુવર્ણ અને ગોખર સરખાંજ છે, તથા 
રત્ન અને પાષાણુમાં તેને કાંઈ પણુ ભેદ હોતો નથી.સ્વર્ગ'નુ' સુખ ઘેર ચાલ્યું 
આવે કિવા ભક્ષણુ કરવાને માટે વ્યાદ્ર દોડી આવે, પરંતુ તેની આત્મખુદ્ધિનો 
ભગ થતો નથી.મૃત મતુષ્યો જે પ્રમાયુ જીવત થતાં નથી અને રેકેલાં બીજ 
પુન: ઉગતાં નથી; તે પ્રમાણે તેની આત્મખુદ્ધિનો કશાથી પણુ ભ'ગ થતે। નથી, 
“આપ ખ્રહ્માદેવ છે? એમ કહીને કોઇ તેની સ્તુતિ કરે, કિ'વા “નીચ? કહીને. 
તેની નિદા કરો; પ૨'તુ રાખને જેમ બળવાની ફે ખુઝાવાની ભીતિ રહેતી નથી, 
તે પ્રમાણે તેને નિ'દા કિવા સ્તુતિથી હર્ષશેોક થતો] નથી. સૂર્યના ઘરમાં 
દીપક પણુ હોતો નથી અને અ'ધારૂં પણુ હેતું નથી, કારણુ કે તે સદોદિત 
સ્વચ'પ્રકાશજ છે. (૩૨૧) 


માનાપમાનયોલ્તુસ્યસ્તુસ્યો મિત્રારિપક્ષયોઃ । 
સવીરંમપરિયામી ગુળાતીતઃ સ ૩્યતે ॥૨૫॥। 


શ્લોડાર્થ$--જેને માનત અપમાન સરખાં છે, મિત્ર અને શઝુ પણુ. 
સરખા છે, અને જેણે સર્વ આર ભોનો પરિત્યાગ કર્યો છે, તે ગુણાતીત 
કહેવાય છે. (૨૫) 

ટીકાઃ--ઈશ્વર સમજી તેની પૂજા કરવામાં અવે અથવા ચાર સમજી 
તેને દુ:ખ દેવામાં આવે, કિંવા હાથી, ધાડા, રથ, આદિવતી તેને વેષ્િત 
કરી દઇને રાજા બનાવવામાં આવે; તેનો નિકટ આત્ત આવીને બેસે, કિવા 
શત્રુ આવીને બેસે; તથાપિ તે સોને તે સરખાંજ ગણે છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય'નુ' 
તેજ રાત્રિદિવસને જાણૂતું નથી અથવા આકાશ જેમ છએ કાતુએના 
આવવા જવાથી અલિસ હોય છે; તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિ વિષમતાને તે 
જાણુતીજ નથી. વળી તેનું આચરણુ એવું હોય છે કે તેથી ક્રોઇ વ્યાપાર 
ઉત્પન્ન થતે। નથી, તે કોઈ પણુ કાર્યના ભારભ કરતો નથી; તે પ્રવૃત્તિ- 
માર્ગથી ટ્રર રહે છે અને જ્ઞાનવાન્‌ હોવાથી તેનાં કર્મનાં ફળા ખળી જાય છે. 
કહે લોક અને પરલેોકવિષે તેના મનમાં કોઈ હૅતુજ ઉપજતે। નથી; પરતુ 
જે જે સહેજ પ્રાસ થાય છે તેનુ' તે સેવન કરે છે. તેના મનને પાષાણુની પેકે 
સુખથી આનદ થતો નથી અને ફુ:ખથી ખેદ થતો નથો; તેજ પ્રમાણે તેણે 
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સનથી કર્ત'ન્યાકર્તવ્ય વ્યાપારોનો ત્યાગ ૩રેલે! હોય છે. તને કેટલું સ્પષ્ટ 
કરીને કહું ? જેનાં આચરણે। શમાવાં હોય તેજ ગુણાતીત છે, એમ તું જાણુ. 
શ્રીકૃષ્ણ કહે છે:-તે ગુણુ અને ગુણુના ધર્મને મનુષ્ય જે ઉપાયથી આળ'ગી 
જાય છે, તે સાંભળ. ( ૩૭૦ ) 
2 પૂ ે મ ન ન 
માં ચ યોડવ્યમિગારેળ મસ્દિયોમેન સેવતે । 
સ્‌ શળાન્તમતીલેતાન્‌ ત્રલમૂ્‌યાય વર્પતે ॥૨૧॥ 

શ્લોકાથ“:--અને જે એકનિછ ભક્તિથી મારી સેવા કરે છે, તે આ 
ત્રણુ શુાને ઉત્તમ પ્રકારે જીતી ખ્રહ્ાસ્વરૂષ થવાને ચોગ્ય થાય છે. ( ર૬ ) 

ટીફાઃ--જે એકનિષ્ઠ ચિત્તથી અને ભષ્તિયોગથી મારી સેવા કરૈ છે 
તે આ ગુણના નાશ કરી શકે છે. માટે હું કોણુ છું, મારી ભક્તિ કેવી રીતે 
કુરવી, અવ્યજિચાર્‌ી ભક્તિ એટલે શું, આ સર્જ વાત તને 8૫૪ કહેવી 
જોઇએ. હે અર્જુન ! સાંભળ. રત્નનું તેજ અને રત્ન જેમ એકજ છે, તેવે હું 
આ જગતમાં છું, અથવા દ્રવપણું ( રસ ) અને પાણી, અવકાશ અને આકાશ, 
મિષ્ટતા અને ખાંડ જે પ્રમાણે ભિન્ન નથી, પરતુ એકજ છે; અગ્નિ અને 
જ્વાળા એકજ છે; કમળની પાંખડીએ એજ કમળ છે; શાખાઓ, ફળે અને 
પાંદડાઓ એજ વૃક્ષ છે; શીતળતા અને શીતળતાર્ું સ્થાન હિમાલય તે ઉશય 
એકજ છે, અને જમાવેલું ટ્ૂ્ધજ દહીં કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે વિશ્ચના 
નામથી હુંજ પ્રકટ થચેલે! છું, ચદ્રની કળા નેવી હોય તે! જે પ્રમાણુ તેને 
ચ“્રમાંથા કાપી કાઢવી પડતી નથી; થી ઠરી જાય છે તોષલુ તે ઘીજ કહેવાય 
છે; ક'કણુ ભાગીને લગડી ન બનાવવામાં આવે તોપણુ તે જેમ સુવણું'જ છે; 
વસ્મમાંના ત'તુ હૃથક કરવામાં ન આવે તોપણુ તે ત'તુમયજ છે અને ઘડા 
જ્ઞાગીને તેને। ભૂકો કરવામાં ન આવે તોપણુ તે મૃત્તિકાજ છે; તે પ્રમાણે 
આ વિશ્વ જે રૂપમાં છે તે પણુ હુંજ છું. આવી એકયખુદ્ધિથી મને જાણવો 
તેનેજ અવ્યભિશ્વારી ભક્તિ કહે છે. મારામાં તથા વિશ્વમાં યત્કિચિત્‌ ભેદ 
પણુ માનવામાં આવે તો! તે વ્યભિચારજ છે. એટલા માટે ભેદ ન માનતાં 
એકનિષ ચિત્તથી, પોતાની પેઠે સરવ કાંઈ મદૂપષજ છે એસ સમજ; એટલે 
ભક્તપણાથી તું મારથી ભિજ્ઞ રહેશે નહિ. હે પાર્થ | સુવર્ણુની ટીલી સુવ- 
ણું'ના દાગીનાપર જડવામાં આવે તોપણુ તે સુવર્ણજ છે; તેમ આપણાથી 
વિશ્વ ભિન્ન છે એમ તું માનીશ નહિ. કિરણ! સૂર્યથીજ ઉપજેલાં હોઈ 
તેનાથી ભિન્ન નથી; તેજ પ્રમાણ મારી અને વિશ્વની વચ્ચે એકય જાણુ. 
ભૂસિપરનાં રજકલુ। અને હિમાલયપરના હિમકણેા જે પ્રમાણે ભૂમિ અને 
હિમાલયથી 'ૃથક્‌ હોતાં નથી, તે પ્રમાણ સર્વ વિશ્વ મારારૂષ છે, એમ તું 


સત્તા 2૧ 


૪૮૨ પુ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





જાણુ. તરગ નાને! હોય તોપણુ તે સસુદ્રથી ભિન્ન હોતો નથી, તે પ્રમાણે 
“ હું ઈશ્વરથી ભિન્ન નથી. ” આ પ્રમાણે એકયમાં દૃષ્ટિ વિકાસ પામે છે; 
તેનેજ હું શક્તિ કહું છું. વળી જ્ઞાનની ઉત્તમ સ્થિતિ તથા ચોગને સાર પણુ 
એજ સ્થિતિને સમન્ને. સસુદ્ર, મેધ અને એ ઉભયની મધ્યમાં રહેલી અખ'ડ 
ઘ્વારા તે ત્રણે એક પાણીનુંજ રૂપ હોય છે; તેમ ભક્તિ, ભક્ત અને ભજન એ 
ત્રિપુટી પરમાત્મારૂપજ છે. જેમ ફૂવાના સુખમાં રહેલા આકાશમાં અને 
મહેદાકાશમાં ભેદ નથી,તે પ્રમાણે એવા ભક્તમાં અને પરમાત્મસ્વરૂપમાં ભેદ 
નથી,તેને સૂર્યની પ્રભાપ્રતિબિ ખથી તે સૂર્ય પ્ચ“ત જેમ એક સરખી સ'કલિત 
હોય છે,તે પ્રમાણે અહ ખ્રહ્ધા વૃત્તિ થયા પછી ખ્રહ્દા અને ભકતમાં અ તર જહેતો 
નથી. કેમકે “ અરસ વ્રસ્રધસ્ત ? એવી મનની વૃત્તિ થાય છે ત્યારે તે વૃત્તિસ- 
હિત તે આપોાઓઆપજ ખ્રહ્દામાં લીન થાય છે. હૈ પાંડવ ! જે પ્રમાણે મીઠાને 
ગાંગડો સજ્ુદ્રમાં આગળી ગયા પછી તેની ઓઆગળવાની કિયા આપોઆપ 
અ'ધ થઇ જાય છે; કિવા ઘાસ ખળી ગયા પછી અગ્નિ પણુ આપાોઆષ 
અુઝાર્ઈ જય છે; તે પ્રમાણે જાન ભેદનો નાશ કરીને પછી પોતે પણુ નથી 
રહેતું. તે વખતે હું તે તરફ અત સોટો છુ અને આ તરફ ભકત દીન છે, 
એવું અજ્ઞાન નષ્ટ થઈ દેવભકતતું જે અનાદિસિદ્ધ એકય, તેજ કેવળ અવ- 
શિષ્ટ રહે છે. હે કિરીટિ ! એવે સ્થળે “ મેકય છે” એમ બોલવું સુદ્ધા 
શકય નથી, તેમ તેણ ચુણુને જીત્યા છે, એમ કહેવું પણુ શૈષ રહેતું નથી. 
કિખડુના, હે મર્મસ ! આ દશાનેજ બ્રહ્ાત્વ કહેવામાં આવે છે; અને જે 
સારી અનન્યભાવે ભકિત કરે છે, તેનેજ વે ખ્રહ્મત્વ પ્રાતત થાય છે. આવાં 
લક્ષણા।થી ચુકત એવો જે મારો ભકત હોય છે, તેની એ ખ્રહ્માતા પતિત્રતા 
સરી ખની રહે છે. જે પ્રમાણે ગગાતું પાણી વહેવા લાગતાં તેને સસુદ્ર સિવાય 
ગત્ય'તરજ નથી; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! જે સ્ાનદૃષ્ટિથી મારી ભકિત કરે 
છે, તે બ્રદ્યાત્વના સુજુટપરના મણિ ખને છે. હે પાર્થ ! આ ખ્રદ્દાત્નનેજ સાચુ- 
જય સ્ુકિત છે અને એનેજ ચતુર્થ પુરુષાર્થ ( સોક્ષ ) કહે છે; પર'તુ મારી 
આરાધના એ ખ્રહ્માત્વને પહોંચવાની નિસરણી છે. તે ઉપરથી એમ ન સમજી 
લેતો કે હું ખ્રહ્મપ્રાસિતું સાધન છુ; કેમકે બ્રહ્મ એ મારાથી પૃથક વસ્તુ છે એવી 
કલ્પના સુદ્ધાં તાયા મનમાં આવવા દઈશ નહિ. (૪૦૩) 


ત્રણળૉ રિ પ્રતિદાદમશતશાવ્યયસ્ય ન । 
રાશ્રવય્ય સ ધર્મસ્ય ભુસ્ેવાંતિવ્સ્ય ચ ॥૨૭ા 


રી શ્લેોફાર્થ :--કારણુ કે અવિનાશી અને નિવિકાર બ્રદ્દાર્નું, સનાતન ધર્મં 
અને અખડ સુખનું સ્થાન હુંજ છુ. ( ર૭ ) 


અધ્યાય ૨૪ મો-ગુણત્રયવિભાગયોગ ૪૮૩ 


ટીઝાઃ--હે પાંડવ ! જેને ખહ્દા કહેવામાં આવે છે, તે હુંજ છુ; અને એ 
શખ્દોથી મારૂંજ વર્ણન કરવામાં આવે છે. ચ'દ્ર અને તેનું મડળ એ જે 
ગ્રમાણે બે નથી, તે પ્રમાણે હે મર્મજ્ઞ અર્જીન ! મારામાં અને બ્રહ્મમાં ભેટ 
નથી. તે ખ્રહ્ધા નિત્ય, નિષ્ક'પ, અનાવૃત, ધર્મર્‌ૂષ, અપાર સો'ખ્યટાયક તથા 
અહ્દિતીય છે. અગ્નાનનો નાશ ડરીને જ્ઞાન જે સ્વરૂપમાં લય પામે છે, તે 
સિદ્ધાંતપૂવક નિશ્ચિત થએલું સ્વરૂપ હુંજ છુ. એકનિછ ભકતોના પ્રિય શ્રી- 
કુષ્ણુ ભગવાન શૂરવીર પાર્થ પ્રત્યે એ પ્રમાણે બોલ્યા, ત્યારે ધૃતરાષ્ટ્ર સ-જચ 
પ્રત્યે બોલ્યો કે;-આ વાત તને ફેશ પૂછી હતી ? વિના પૃછયે વ્યર્થ જ્ઞ 
માટે કહે છે ? મારા સુત્રોના વિજયની વાત સને કહી મારી ચિ'તાનું નિવા- 
રણુ કર, ત્યારે સ'જય પોતાના મન સાથે બોલ્યો: “ અરે તેમના વિજયની 
વાત તો હોય ત્યારેજ કહું ને. ” વળી પણુ સ'જય વિસ્મિત મનથી પોતાને 
"અતિ ઉત્તમ વાત સાંભળવાને મળી છે એમ સાની મનથી બોલ્યે: “ દૈવ- 
ગતિ ફેવી વિચિત્ર છે ? આ ભાઈને તો જ્ુદ્ધનીજ વાત ગમે છે. માટે કૃપાછી 
ભગવાન સ'તુષ્ટ થઈ, એના મનમાં વિવેકરૂપી એષધ પૂરી એને મોહરૂપી 
“મહારોગ નણ કરો. ” સ'જય આ પ્રકારે મનમાં વિચાર કરતો  હુતો એટ- 
'લામાં લેતું ધ્યાન કુષ્ણા્જી નસ'વાટ પ્રતિ આકર્ષાયું અને તેના મનમાં આન" 
દૃતું મહાપૂર આવ્યું, માટે હુવે તે હુષયુક્ત થઈ શ્રીકૃષ્ણુ શુ' બોલ્યા તે કહેશે, 
નિવૃત્તિદ્ાસ જ્ઞાનદેવ બોાલ્યા:-તેના કથનને। ભાવ હું તમારા હૃદયમાં ઠેસા- 
“વીશ, માટે હવે તે સાંભળો. ( ૪૧૫ ) 


છૂત્તિ ઓશ્ાનરેવચિરિસાયાં માવાથરીવેજાથાં સસ્ટસોડવ્યાવઃ ॥૨૬૪॥ 























હેવે હું હુંદયરૂપી ખાજડૅને ઉત્તમ રીતે સ્વચ્છ કરી તેપર શ્રીગુરુની 
પાડુકાની સ્થાપના કરૂં છુ; તથા એકતાની અ'જલિમાં સ્વ ઇંદ્રિયરૂપી પુષ્પ 
કલિકાએ। લક શ્રીગુરુની ઉપર ચઢાવું છું. અનન્ય ભાવરૂપી શ્વચ્છ ઉદ- 
કથી સતાન કરાવેલી ગ્ુરુનિષાથી વાસનારૂપી ચ'દનને। લેપ કરૂં છ. પ્રેમર્પીઃ 
શુદ્ધ સુવર્ણના નૃપુર ખનાવીને ગુરુના સુકુમાર પગમાં પહેરાવું છુ. એકનિઇ 
ભક્તિના કરડા ખનાવી તેને ગુરુના અ'ગુઠામાં પહેરાવું છું. અષ્ટ ભાવરૂપી 
વિકસિત પાંખડીઓવાળાં સાત્વિક ભાવરૂપી કમળા આન'દરૃપી ત્તોગ ધ્ય. 
સહિત તેમતા ચરણુમાં ભેટ ધરૂં છુ, અહ કારનો ધપ કરી, નિરભિમાનનેો 
દીપ ઓવારી નિરતર રહેતા એકયભાનથી ગુરુને આલિ ગન દઉ છુ'. શરીર 
અને પ્રાણુ એ ઉભયની પાદુકા કરી શ્રીગુરુના ચરણુમાં પહેરાવું છું, અને 
ગુરુના ચરણુ ઉપરથી ભાગ અને મોક્ષને ઓવારી નાખુ છુ. આ પ્રકારની 
શ્રીગુરના ચરણુની સેવાથી હું એવો પરમ ભાગ્યવાન થઇશ કે જેની પ્રાત્તિથી 
સો[ક્ષસહિત સવ અથોની યથેચ્છ પ્રાપ્તિ થશે; જેથી જ્ઞાનને એવું તેજ 
મળશે કે જેથી તે બ્રહ્માસ્વરૂપમાં જઈ વિશ્રાસ પામરે તથા વાણી અમૃતને॥ 
સાગર ખની જશે; અને વ્યાખ્યાનમાં એટલી મધુરતા આવશે કે આલ્હાદદા- 
યક પૃણિં માના કોટથવધિ ચ'દ્રો જાણે તે પરથી ઓવારી નાખીએ 1 પૂર્વ 
દિશામાં સૂર્યોદય થવાથી પ્રકાશની રૅલછેલ થઇ રહે છે; તેમ તે વાણી ક્ોતાના 
જ્ઞાનને પ્રકાશિત કરશે અને વેદ પણુ તેના આગળ ઝાંખો દેખારે તથા મોક્ષ- 
સુખમાં પણુ એટલી રા નહિ હોય. વસ'તત્રાતુમાં જે પ્રમાણે વૃક્ષા પ્રજુ- 
લ્લિત દેખાય છે તે પ્રમાણે શ્રવણુસુખરૂપી મ'ડપમાં વાચારૂપી વલ્લરિ ચાત- 
રકે પ્રસરી જરે. શું ચમત્કાર વણુંવું ? જે પરમાત્માનો પત્તો ન લાગતાં 
વાણી મતસહિત પાછી કરરે છે, એવે! પરમાત્મા તે વાણીને વશ થઈ ૨હેરો. 
સાનક્ઠારા જે જાણી શકાતે। નથી અને ધ્યાનટ્ારા પણુ જેને પ્રાસ કરી શકાતો 
નથી, એવે। જે અકલ્પ્ય પરમાત્મા, તે તે વાણીના સહજ બોલવાથી આવશે. 
આવું જે એશ્વર્ય વાણીને પ્રાપ્ત થવાવું, તે કેવળ શ્રીગુરુપટકમળપરાગની . 
પ્રપ્પ્તિસપજ પ્રતાપ છે. (૧૭) 
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શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ગદ્‌્ગદિત થઇને બોલે છે:-વધારે શુ' કહું ? આ 
ગ્રફારતું ભાગ્ય આજે સારા સિવાય ભન્ય કયાંય નથી; કેમકે હું સારા ગુરુનો 
એકને એફજ નાને ખાછાઝે છુ; તેથી ગુરુરુષાને ભન્યગ્રતિ જવાને. અવ- 
કાશજ નથી. સેઘ જેમ એકલા ચાતક પક્ષી ઉપરજ પોતાના સર્વ જળની 
વૃછિ કરે,તેમ શ્રીગુરુએ મારાપરજ સર્જ કુપા કરી છે.એ જુપાને લીધેજ મારી 
નિર્માલ્ય વાણી બોલવા જતાં તેમાં ગીતા સરખુ માધુચચુષ્ત વ્યાખ્યાન 
મ્રવેશ પામી જાય છે; પરતુ એમાં વિશેષ આશ્ચર્ય તે શું છે ? પ્રારબ્ધ અનુ" 
મુળ હોય છે ત્યારે રૈતી પણુ રત્ન ખની જાય છે અને આયુષ્ય સબળ હોય છે 
તા મૃત્યુ પણુ પ્રેમ ફરવા લાગે છે. જગદીશ્વરની દૃપા હોય છે ત્યારે આધ્ર- 
ણુમાં કાંકરા એરવામાં આવે તોપણુ તેના અમૃતતુલ્ય ચોખા ખની જાય છે; 
તે પ્રમાણે શ્રીચુરુ જેનો અ ગીકાર કરૈ છે તેનો સર્જ દુ:ખર્‌પ સ'સાર મોક્ષ- 
રૂપ અર્થાત્‌ આન_'દરૂપ બની જાય છે. જુએ। પાંડવે।ની હીન સ્થિતિની કથાને 
પણુ શ્રીકૃષ્ણ પ્ુરાણુની કથામાં મૂષ્ઠીને તેને જગતમાં વ'્ય ખનાવી મૂડી ! તે 
પ્રમાણે શ્રીચુરું નિજ મહારાજે મારા અજ્ઞાનને જ્ઞાનની પ ક્તિમાં આણીને 
બેસાડી રીધુ' છે; પરતુ હવે એ વાત રહેવા ઘો. એ વાત વધારે ડરવાથી 
ગ્રેમનેપ ઉભ્રેપ્જ ચડી ભાવે છે; પણુ શ્રીગુરુમાહાત્મ્યર્તું વર્ણુન કરવાનુ 
* સારામાં બળજ કયાં બળ્યું છે ? માટે હુવે ચુરુનાજ પ્રસાટદથી અને આપ 
સતોના ચરણુના આશ્રયથી ગીતાનો અભિપ્રાય વણુંવવા પ્રતિ વછી છુ.(૨૮) 

શ્ૌદમા અધ્યાયના અ'તિમ ભાગમાં સૌક્ષદાતા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને એવે 
નિર્ણય કર્ચો કે, જેને જ્ઞાનપ્રાપ્તિ થઇ હોય તેનેજ મોક્ષ પ્રાસ થાય છે; રાત 
યજ્ઞ કરનારનેજ જેમ સ્વર્ગની સ પત્તિ (ઇદ્રપદ) પ્રાપ્ત થાય છે; જે બ્રહ્ા- 
કસમાં શત જન્મો વ્યતીત કરે છે તેનેજ જેમ નિ: સ'શય ખ્રહ્માપદ મળે છે; 
ડિંવા સૂર્યના પ્રકાશને! ઉપભોગ જેમ દેખતે મતુષ્યજ ફરી શકે છે; તે 
પ્રમાણે જે સાની હોય છે તેનેજ મોક્ષપ્રાપ્તિનું સુખ મળે છે. હવે એ જ્ઞાન 
મેળવવાની ચોગ્યતા કોનામાં આવે છે તેની તપાસ જે કરીશું તો સમસ્ત 
જગતમાં માત્ર એકજ વાત દૃષણિગોાચર થાય છે. જે પ્રમાણુ અજન આંજવાથી 
ભૂસિગત દ્રબ્ય પણુ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, પરતુ તે જનનો અધિકારી માત્ર 
પગપાળે। મતુષ્યજ હોય છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાન મોક્ષ આપે છે એમાં શ'કા નથી; 
પરતુ તેને માટે અ'ત:ફરણુ એવું શુદ્ધ હોવું નનેઇએ કે જેથી તે જ્ઞાનને શ્રહલુ 
કરી શકે.એટલા માટેજ શ્રીકૃષ્ણે પોતાના વિવેચનથી એમ દર્શાજ્યું' કે વેરાગ્ય 
'સિવાય સાન ટકેતુ જ નથી, હવે વૈરાગ્ય મનમાં શી રીતે પ્રવેશે એ વિષે પણુ 
સર્વસ શ્રીહરિએ વિચાર કર્યો છે. તે પ્રથમ દૃષ્ઢાંત આપીને કહે છે. જમવા 
એડેલે! મનુષ્ય, ભોજનમાં વિષ નાખવામાં આવ્યું છે એમ જાણુતાંજ જેમ 
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થાળીપરથી ઉઠી જાય છે, તેજ પ્રમાણે સર્વ સસારની અનિત્યતા સમજાય 
છે તે વખતે વૈરાગ્ય ના ના કહેવા છતાં પણુ અ'તઃકર્‌ુમાં પ્રવેશ કરે છે, હુવે 
સ'સારતુ મિથ્યાત્વ કેવું છે તે આ પરમા અધ્યાયમાં જક્ષનાં રૂપકથી શ્રીભ- 
ગવાન કહે છે. ઇતર વૃક્ષો ઉખડી પડતાં તે જેમ સૂકાઇ જાય છે, તે પ્રમાણે 
આ સસારવૃક્ષ સુડાતું નથી. આ પ્રમાણે ઝુશળતાથી સ'સારવિષે વૃક્ષનું 
રૂપક કહી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ સુઝુક્ષુને જન્મમરણુના ચકમાંથી સ્રુડત કરે છે. 
સંસારને મિથ્યા ઠરાવી અહ'તાસસતા સ્વસ્વરૂપમાંજ સ્થિત થાય એજ આ 
અધ્યાયનો હેતુ છે. આ ઉત્તમ વિષય ગીતાશાસ્રના અધ્યાયમાં છે તેનું 
વર્ણુન હું ખુલ્લા હુટચથી કરૂં છુ' તે આપ સાંભળે, (૪૪) 

મહા આનપના સસુદ્,, સિદ્ધોના પૃણુંચ'દ્ર અને દ્રારકાના રાજા, શ્રીધુષ્ણુ 
ભગવાને અર્જીનને કલયું:-અરે અર્જુન 1 આત્મસ્વરૂપને ઘેર જતાં માગમાં 
જે વિશ્વાશાસ એટલે પ્રપંચ આડો આવે છે, તે વિશ્વાભાસ અર્થાત્‌ પ્રપ'ચ 
નથી પરતુ એક પ્રચ'ડ વૃક્ષજ છે એવી કલ્પના ફર, પરતુ ઈતર ભક્ષોનાં મૂળઃ 
નીચે અને શાખાએ ઉપર હોય છે, તેવુ' આ વૃક્ષનું નથી; તેથી ફોઈથી પ્ણૂ 
એનું વણું'ન કરી શકાતું નથી.સામાન્ય વૃક્ષનાં મૂળમાં કુહાડી મારવામાં આવે 
કિવા અગ્નિ પ્રરીપ્ત કરવામાં આવે,તે! વૃક્ષ ઉપરનો વિસ્તાર ગમે તેટલે! હોય ] 
તો ષષણુ તે વૃક્ષ મૂળમાંથી ખ'ડિત થતાં શાખા સહુવ્ત્માન ઉથલાઇં પડે છે; 
પરતુ આ વૃક્ષ તેવી રીતે થલી પડે એટલું ઢીલું નથી. આ વૃક્ષની ચમત્યુતિ 
શી વણુંવવી ( એનાં મૂળ ઉપર છે અને વિસ્તાર નીચે છે! જે પ્રમાણે સૂર્યની 
ઉંચાઇ કેટલી છે તે કલ્પી શકાતુ નથી, પર'તુ તેનાં કિરણ! નીચેની બાજુએ 
મસરે છે; તે પ્રમાણે આ સસારરૂપી વૃક્ષ ચમત્કારિક છે. વળી આ જગતમાં 
જેટલી વસ્તુએ છે તે સર્જ આ વૃક્ષના ગર્ભમાં છે, અર્થાત્‌ આ વૃક્ષે તે સર્વ 
વસ્તુને વ્યાપી દીધી છે. જે પ્રમાણે કલ્પાંતફાળે ઉટકથી સર્વ આફાશ વ્યાપ્ત 
થઇ જાય છે, ક્વિ સૂર્યાસ્ત થતાં જે પ્રમાણે રાત્રિ તિમિરથી પશિપૂણ થઈ 
જાય છે; તે પ્રમાણે આ વૃક્ષ આકાશમાં ભરેકુ' છે. ચાખવા માટે એતે કોઈ 
કૂળ નચી, સુંઘવા માટે એને ચુષ્પ નથી. જે કાંઇ છે તે માત્ર એ વૃક્ષજ છેં. 
એનુ પૂહા ઉપરની ખાજુએ છે, તોપપણુ એને ઉખેડીને એવી સ્થિતિમાં મૂક 
વામાં આવ્યું નથી. હે અજુન ! એજ કારણુથી એ સદેવ લીછુ'છમ રહે છે. 
વળી જેમ ઉપરના ભાગમાં એને મૂછ છે ત્તેમ નીચેના ભાગમાં પણુ એને 
સુષ્કળ મૂળો છે. પ્રમળતાથી એની શાખાઓ ચોતરફ પ્રસરેલી છે. હે અજું'- 
ન !સ'સારરૂપી વૃક્ષને નીચેજ માત્ર ફરંટા કુટેલા છે એમ નથી. ઉપર 
પણુ એની અનેક શાખાએ કફેલાયલી હોય છે [અને એનો વિસ્તાર ભતિ 
પ્રચડ છે. ગગન જાણુ એ વૃક્ષનો વેલે છે; પવનરૃપે પણુ એ રૃક્ષજ વિસ્તાર 
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પામેછુ' છે અને જાગત,સ્વમ અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ અવસ્થા કિવા ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય એ ત્રણુ અવસ્થાઓ તો જાણે એ જૃક્ષનુ'જ રૂપ છે. આ 
પ્રમાણે વિશ્વના આકારે ઉપરની ખાજુએ મૂળ અને નીચેની ખાજુએ શાખા- 
વાળી” વિલક્ષણુ રક્ષ ઉદય પામ્યુ છે. હુવે એની ઊ્વ ખાજુ કયી, એના 
મૂછાનું લક્ષણુ શું અને નીચેની ખાજીએ શાખા કયી કેચી છે, અથવા આ 
જક્ષને નીચેની ખાજુએ જે મૂળીઆં છે, તેમાંથી ઊ્જ સુખ રાખી કયા કયા 
કાંટા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, તથા આ શક્ષને “અશ્ચત્થ' નામ કૈવી જીતે 
પ્રાપ્ત થયું' એ સર્વને! આત્મવેત્તાએની સાથે વિલાસ ફરનાર શ્રોશુષ્ણુ નિર્ણય 
કર્ચ; અને તેએ અર્જુન પ્રત્યે બાલ્યાઃ-એ સર્વની પ્રતીતિ ઉત્તમ રીતે થાય 
વી સ્પ્ટ રીતે વિસ્તારપૂર્વક હુ' તને કહું છું. હે ભાગ્યવ'ત ! આ નિરૂપણુ 
સાંભળવાને તું ચોગ્યજ છે, માટે હૈ ધૈયવ'ત ! એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કર. ચાહવ- 
નીર શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આ પ્રમાણે પ્રેમરસથી ભરેલાં વચને। કહ્યા પછી જાણે 
ભકાગ્રતાજ અજુંનના રૂપે ખની ગઈ. જેમ આકાશ સોટુ' હોવા છતાં તેને 
દશ દિશાએ આલિ'ગન દીધુ' છે; તેમ અર્જીનર્નું શ્રોતૃત્વ એટછુ' ₹હ્િ'ગત 
થયું કે દેવે ગમે તેટલુ વર્ણન કર્યું” તોપણુ તે તેને તો સ્વલ્પજ લાગ્યું ! 
શ્રીકૃષ્ણુના ભાષણુરૂપી સસુદ્રને એકજ આચસનમાં એહીઓઆં કરી જનાર 
અગસ્ત્ય કપિ જેવું અરજીનું શ્રોતૃત્વ હોવાથી શ્રીકુષ્ણુના સર્જ કથનને એક 
જુડો કરી જવાને અર્જુન પ્રવત્ત થચે.. ભર્જીનના હુંદયમાં શ્રવણુ કરવાની 
ભાવી અમર્યાદ ઈચ્છા ઉત્પન્ન થચેલી નતેઈને શ્રીજૃષ્ણુ પોતાને થએલેા 
સ'તોષ તેનાપરથી ઓવારી નાખ્યો, (૭૧) 


ઝર્ચમૂરમષઃ શાલમશરત્યં પાઇુર૦્યયશ । 
ઇંદ્રોસિ યસ્ય યર્ળાનિ યત્તં વેટ ત વેટ્‌વિત્‌ ॥શ॥ 


શ્લોકાર્થ:--શ્રીભગવાન બોલ્યા:--અઆ સ સારરૂપી અશ્ચત્ય હૃક્ષનાં 
મૂળા ઉપર છે અને શાખાઓ નીચે છે, અને એના કહિ પણુ નાશ થતો નથી 
એમ કહેવાય છે; છ'દોખદ્ધ વેદ તે આ વૃક્ષનાં પત્રો છે; અને જે એ રહુસ્યને 
જાણુ છે તેજ વેદવિત્‌ અર્થાત્‌ વેદોનો જ્ઞાતા છે. (૧) 

ટીફાઃ--પછી શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા:-હે ધન'જય ] ખ્રહ્દા એ આ 
વૃક્ષથી ઊર્ધ્વ છે; આ વૃક્ષને લીધેજ તેને ઊથ્વ છે એમ કહેવું પડે છે; નહિતર 
જેમાં એકત્વ પણુ લય પામી «તય છે; તેમાં તો મધ્ય, ઊધ્% અને અધ: 
એવે કે ભેદજ રહેલો નથી, જે બ્રા, વાજિ'ત્રમાંથી સ'શળાતા નાદની 
પૂર્વ નો સ'ભળાય નહિ એવે નાદ છે; જે સર્વ સુગ'ધીએના સૂછારૂપ સુ'ધી 
ન શફાય એવે સુગ'્ છે; જે વૃત્તિ વિનાજ અનુશવાતે। સ્વરૃપાન-દ છે; 


૪૮૮ શ્રીજ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 


કડ: કડ ડડ-ક્ડ-ક 
જેને આ તરક્‌ અને પેલી તરફ, આગળ અને પાછળ એવી મર્યાદ્દા નથી, 
અને જે સ્વચ” અદશ્ય હોવા છતાં તથા જેને મનુષ્યો નહિ જેઈ શક્તા 
હોવા છતાં પણુ જે સવ કોઇને દેખે છે; જેને ઉપાધિરૂપ દ્વેતનો ચોગ થતાંજ 
નામરૃપાદિ સ'સાર પ્રકટ થાય છે; જે સાતા અને સેય વિના પણુ કેવલજ્ાનર્‌- 
પજ છે; જે સુખના પણુ સારભાગથી ભરપૃર એવું આકાશ છે; જે કારણુ ષણુ 
નથી અનેકાર્ય* પણુ નથી; જે ટ્રેત પણુ નથી અને અદ્રેત પણુ નથી;ઝે પોતેજ 
પોતાને જાણુ છે અને પ્રકાશિત કરે છે; આડું જે બ્રહ્માતત્તત છે તેજ આ સ'સા- 
રવૃક્ષનું ઊર્ધ્વ મૂળ છે તેના અ ઝુરોના આર શવિષે કહું છુ. (૭૯) 

જે વાસ્તવમાં ન હોવા છતાં પણુ માયા નામથી પ્રસિદ્ધ છે; વધ્યા સ્ત્રીની 
સ'તતિવાળી વાર્તાની પેઠે જે સત્ય પણુ નથી અને અસત્ય પણુ નથી; જે વિ- 
ચાર આગળા ટફી શકતી નથી; જેને અનાદિ કહે છે; જે જાણુ અનેક 
સિદ્ધાંતનો ખજને છે; જે જગત્રૂપી અભ્રનું આકાશ છે; જે નામરૂપાત્મક 
પદાર્થોના ગડી વાળેલા વસ્ત જેવી છે; જે જગતર્‌પ્‌ી વૃક્ષનું ખીજ છે; 
જે પ્રપચરૂપી ચિત્ર આલેખવાની ભૂમિ છે; અને જે વિપરીત જ્તાન- 
રૂપી દીપકને પ્રકાશ આષવાવાળી છે; આવી જે માયા છે, તે બ્રહ્મવસ્તુમાં ન 
હોવા સરખી છે અને જેટલે! જ્ઞાનવ્યવહાર દેખાય છે તે સર્જ પરમાત્મવસ્તુનેદ 
પ્રકાશજ છે; એમ તું સમજ. મનુષ્યને નિદ્રા આવતાં જેમ તે સાનશુન્ય ખને 
છે; કિવા દીપકના આશ્રયથી રહેનારૂં કાજળ જે ત્રમાણૂ દીપકની પ્રભાને મદ 
કરે છે; અથવા સ્વસમાં પ્રિયતમની પાસે સૂતેલી ડલ્પિત તરુણુ સ્ત્રી, તેને ઉ'ઘ- 
માંથી જાગૃત કરી આલિંગન ભાસથી સકામ ફરે છે;નેજ પ્રમાણે હુ અર્જુન! 
ખ્રહ્મસ્વર્પમાં સાચા પ્રકટ થઇ છે. એનેજ અજ્તાન કહેવામાં આવે છે અને એ 
સ્વસ્વરૂપર્નું અસાનજ આ સ'સારરૂપી ક્ષની પહેલી જડ છે; તેજ ઘનીભૂત 
કદ ખની જાય છે, તેનેજ વેદાંત શાસ્રમાં સ'સારરૂપી વૃક્ષનું ખીજ કહેવામાં 
આવે છે. ગાઢ અસ્તાન અર્થાત્‌ સુખુ પ્તિને બીજા'કુર ભાવ કહેવામાં આવે છે; 
અને તેનુંજ પરિણામ જે જાગૃતિ અને સ્વગત, તેને ફ્લભાવ કહેવામાં આવે 
છે. આ પ્રકારે વેદાંતશાસમાં માયાના નિરૂષણુની પદ્ધતિ છે; પરંતુ હુવે તે 
રહેવા દો. હાલ તરત સંસારરૂપી વૃક્ષનું મૂળ કારણુ અસ્તાન છે એટકું 
સમજી લે, (૯૦) 

નિર્મળ બ્રહ્મરૂપી આાત્મામાં સહજ રહેલી જે માયા તેની નીચેની અને 
ઉપરની ખાજુએ એ મૂળે! નિકળી, તેને માયાર્પી ક્યારામાં પાણી મળવાથી 
તૈ મજખૂત થાય છે. પછી તેની નીચે અનેક દેહો ઉપજી તેને ચાર પ્રકારના 
અઝુરો કુટે છે અને તે ખળવત્તર થાય છે. આ પ્રમાણે આ સ'સારરૃપી વૃક્ષનું 
મૃળા ખળાવાન થવાથી નીચેના અ મુરોને જેર મળે છે. પછી તે અ'ઝુરમાંથી 





અધ્યાય ૧૫ મો-પુર્ષાત્તમચોગ ૪૮૯ 





પ્રથમ જ્ઞાનરૂપી વૃત્તિ અર્થાત્‌ મઢુ-તત્ત્વરૂપી એક અતિ સુકુમાર પાંદડુ' કુટે છે. 
તત્પશ્ષાત્‌ સત્ત્ત, રજ) તમાત્મક અહુકારરૂપી ત્રણુ પાંદડાંના અ કુર નીચેની 
આજુએ કૂટે છે. તેનેજ બુડ્ધિર્પી બીજી ડાળી ફટી ભેટની વૃદ્ધિ ચાય છે; 
આથી સનરૂપી શાખાને ભીનાશ મળતાં તે પ્રકુક્લિત થાય છે. આ પ્રમાણે 
મૂળ મજબૂત થતાં વિકલ્પરૂપી રસતા ચોગથી; તેને ચિત્તચતુષ્ટરૂપી ચાર 
સુકુમાર પાંખડીએ ફૂટે છે. પછી આકાશ, વાયુ, તેજ પાણી અને પૃથ્વી એ 
પચમહાભૂત રૂપી સુંદર પાંચ શાખાએ સીધી ફૂટી નીકળે છે; અને તેમાંથી 
શ્રોત્રાદિ પાંચ જ્તાને'દ્રિયા બને તેના વિષયરૂપી સુકુમાર વિચિત્ર પાંખડીએ 
ઝુટે છે. પછી શખ્દરૂપી અ'ઝુર પ્રકટ થતાંજ કાન સાંભળવાની ઇચ્છાને તૃસ 
કેરે છે. ત્યાર પછી અગ અને ત્વચારૂપી વેલ તથા પાંદડાં કુટી, તેને સ્પર્શ- 
રૂપી અ કુર આવે છે અને તેથી પછી નાના પ્રકારના વિકારોતું આધિકય થાય 
છે. પછી રૂપું પાંદડું કુટે છે અને આંખ બ્રમથી તેની સુંદરતા લૂ'ટવાને દે!ડે 
છે. પછી રસરૃપી ક્ણુગો વેગથી કુટીને જીઠ્વાને સ્વાદ લેવાની અપાર ૪ંચ્છા 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેજ પ્રમાણે ગ'ધરૃપી ફૂણુગા કુટતાં નાકની સુ'ઘવાની ઈચ્છા 
પ્રબળ થઈ લોભની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણું મહેત્તરવ, અહુ કાર, મન 
અને પ'ચમહાભૂતે એવી જે અધ્ધા પ્રજુતિ, તે આ માયામાંથીજ તેયાર થાય 
છે અને પ્રપચના અતસુધી પહોંચે છે. વધુ શું કહું ? આ વૃક્ષ આ આઠ 
પ્રકારે વિશેષ વિકાસ પામે છે; પરતુ જે પ્રમાણે છીપમાં ભાસેલું રૂપું છીપના 
આકાર જેટલુ'જ દેખાય છે, કિવા સસ્ુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા તરંગો જે પ્રમાણે 
સઝુદ્રથી મોટા હોતા નથી; તે પ્રમાભે અસાનમૂલક જે આ જગહૂપી વૃક્ષના 
આકાર, તે ખ્રહ્માજ ખને છે. (૧૦૭) 

માટે આ સર્વ જગત્‌ અજ્ઞાનનો વિસ્તાર હોઈને તે પર તેને! પસાર 
જ્ઞાસે છે; એવી રીતે કે જેમ સ્વઝમાં સતુષ્ય એકલે! હોઇ, જે જે જાએ છે તે 
તે સરવ તે પોતેજ ખને છે; પરતુ આ સર્વ વાત હવે એક ખાજુએ રહેવા 
દઇશું. આ પ્રમાણે આ આશ્ચર્યકારક વૃક્ષ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને એને મહુ- 
ત્તત્વાદિક અ કુરો એની નીચેની ખાજુએ કુટે છે; અને આ વૃક્ષને સાતાઓ 
અશ્વત્થ શામાટે કહે છે તેવિષે પણુ તને કહું છુ તે સાંભળ, બશ્ચત્થનો 
અર્થ એવે। થાય છે કે “આવતીકાલ સુધી પણુ એ પ્રપચરૂપી વૃક્ષની એક 
અવસ્થા રહેતી નથી' માટે એને “ અશ્ચત્થ ' કહેવામાં આવે છે. જે પ્રમાણે 
એક ક્ષણુમાં મેઘના નાના પ્રકારના ર'ગો બદલાય છે,કિ'વા વીજળી નિસિષમાત્ર 
પણુ એડ સ્થળે ટકતી નથી; ઝમળનાં હાલતાં પાંટડાંપર જે પ્રમાણે પાણી 
હૅર્તું નથી; કિ'વા વ્યાકુળ મનુષ્યનું ચિત્ત જે પ્રમાણે સ્થિર રહેતું નથી; તેવીજ 
આ સ્સારરૃપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે; અને પ્રત્યેક ક્ષણ તેનો નાશ થાય છે; 


જટ૦ શ્રીસાનેથરી ભગવદ્ગીતા 





સાટેજ એને “ અશ્ચત્થ ' કહેવામાં આવે છે. વવહારમાં પીપળાને અશ્ચત્થ. 
કહેવામાં આવે છે, પર'તુ શ્રીહરિના આ સ્થળે તેવો અભિપ્રાય નથી. ગાકી 
આ જૃક્ષને પીપળો કહેવાથી પણુ હું તેનો મૂળ અથ સમજી ગયે! હેતો; 
પરતુ બા વ્યાવહારિક વાતને માટે બોલવાનું મને કારણુ ન હેતું માટે હુવે 
આ અવોકિક ગ્ર'થ સાંભળો. સ સારરૂપી વૃક્ષ ક્ષણિક છે, માટેજ એને અશ્ચત્થ 
કહેવામાં આવે છે. વળી આ વૃક્ષ અગ્યય એટલે અવિનાશી તરીકે પ્રસિદ્ધ છે; 
પરતુ એને ગર્ભિત અથ એવે। છે કે,જે પ્રમાણું એક તરફથી સસુદ્રના પાણીનું 
વરાળના રૂપમાં સૂર્ય શોષણુ કરે છે અને જી તરકેથી મેઘો! વૃષ્ટિ કરીને 
તેમાં પાણી ઉમેર્યા ૩ર છે; તેથી કરીનેજ તે પરિપૂર્ણ દેખાય છે; પરતુ એ 
ભૂલ ત્યાંસુધીજ ચાલુ રહે તેમ છે કે જ્યાંસુધી સૂર્યનું શાષણુ અથવા તે! 
નરીતું સમુદ્રમાં મળવું અને મૈઘની વૃષ્ટિ, એમાંનું એકે અટકતું નથી. તેજ 
પ્રમાણ આ સ સારરૃપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય અદશ્ય રીતે થયા કરે છે 
તેથીજ લે[કે તેને અવ્યય સમજે છે. ખાડી દાનશીલ પુરુષ પુણ્ય કરી સર્વ 
પૈસા ખચી” નાખતો જણાય છે; તે તેના ભાવી જન્મને માટે સ'ચચજ કરી 
રહ્યો છે; તે પ્રમાણુ આ સ સાર વૃક્ષ અતિ વેગથી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને 
પ્રાસ થતું રહેવાથીજ લોકને તે નિત્ય છે એવો ભાસ થાય છે. ૧થતું ચક 
ભૂમિપર અતિ વેગથી રૂરે છે ત્યારે ગતિ ન દેખાવાથી લે।કે।ને તે સ્થિર 
રીય એમ ભાસે છે; તેમ કાળાંતરે એ ફક્ષની પ્રાણીરૂષ શાખા સૂકાઇને જ્યારે 
ગળી પડે છે ત્યારે તેને ઠેકાણુ પાછા બીજા નવા અ'કુરે કુટે છે; પર'તુ એક 
ક્ષાખા કયારે ગળી પડી અને તેને બીજી કયારે કુટી, એ જે પ્રમાણ આષાઢ 
મહિનામાં અબ્ર ઉપર અબ્ર ચઢી આવવાથી કયાં અભ્રો આવ્યાં અને ગયાં એએ 
સમન્તું નથી, તે પ્રમાણે કળી શકાતુ' નથી. પ્રલયકાળને અ'તે આ સ સાર- 
રૂપી રૃક્ષની દેહરૂપી શાખાએ ગળી પડે છે અને વિશ્વોત્પતતિના વખતે નવીન 
ઝુટે છે. સહારકાળનાં પ્રચડ વાવાઝોડાંથી પ્રલયાંતે શરીરો પડે છે અને 
કલ્પના પ્રારંભમાં તે પાછા ઝુમખે ને ઝુ મખે ઉગે છે. પછી એક મન્વ'તરની 
પાછળ ક્રવિતીય મન્વ'તર, આ પ્રમાણે સૂર્યવ'શ, ચદ્રવ'શ ઇંત્યાદિનો વિસ્તાર 
થાય છે;અને શેરડી જે પ્રમાણે દરેક કાતળીમાં વધતી જાય છે, તે પ્રમાણે આ 
સર્જ વિશ્વ રદ્ધિ ષામે છે. કલિયુગના અતે ચારે સુગરૂપી છાલ ઉખડી જાય છે 
એટલામાં મુતસુગને। પ્રારજ થતાં પુન: ઉત્પત્તિ થાય છે ને તે વિશેષ ૬ૃદ્ડિ 
પામે છે. ચાલુ વર્ષ" પૂરૂં થઇ જેમ તે નવાં વર્ષને આમ'ત્રણુ કરે છે; જેમ 
પહેલા દિવસની સમાશ્તિ થાય છે કે ખીજા દિવસનો આરભ થાય છે તે 
સમજાતું નથી; જેમ પવનની લહેરકી ઉપર હહેરકી આવતાં કયી આવી અને 
કયી ગઇ તે સમજાતુ નથી; તેજ મ્રમાણે આ સ'સારનાં નિત્ય કેટલાં શરીરે 
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ઉત્પન્ન થાય છે અને કેટલાં લય પાસે છે તે સમજાતું” નથી. શેક અ કુર હુછી. 
તૂટે ન તૂટે એટલામાં તો બીજા અનેક અ કુરો કુટી નીકળે છે,તેથીજ આ ભવ" 
રૂપી વૃક્ષ નિત્ય હાય એવો ભાસ થાય છે. જે પ્રમાણે વેગથી વહેતા પાણીને 
ડેકાલે પાછલુ' પાણી આવી પહોંચતુ' હોવાથી તેમાં સ્થિરતાનો ભાસ થાય છે; 
તે પ્રમાણે આ જગત્‌ નાશવ'ત હોવા છતાં તેને સ્થિર માનવામાં આવે છે. 
માંખની પાંપણુ ખુલે ન ખુલે એટલામાં તો કેટયવધિ પ્રાણીઓને જન્મ- 
મૃત્યુના વ્યાપાર થઇ ગયે હાય છે; પર'તુ સસુદ્રપર જે ત૨ગોપર તર ગો 
આવે છે તે નિત્ય ભાસે છે, તે પ્રમાણું અજ્ઞાનીઓને સસાર નિત્ય ભાસે છે. 
કાગડો પોતાની એફ કીકીને એક ક્ષણુમાં બન્ને આંખમાં ફ્રેરવે છે, તેથી 
વાસ્તવમાં તેને એક આંખ હોવા છતાં લોકોને બે ભાસે છે; તે પ્રમાણે જગત્‌ 
અનિત્ય હોવા છતાં નિત્ય હાય એવે। ભ્રમ થાય છે; કિવા ભમરડો અતિ 
વૈગથી ફરવા લાગતાં જેમ તે સ્થિર હોય એવે ભાસ થાય છેદ તે પ્રમાણે 
તમા જગતૂનેપ પ્રકાર છે. હુવે આ પુષ્કળ ટૃષ્ટાંતો રહેવા થો; એફાઢ કુહાડી 
હાથમાં લઈને આપણી ચારે તરફ ફેરવવા માંડીએ તો જે પ્રમાણે તે અતિ 
વેગને લીધે મોટાં ચકેને આફારે સ્થિર દેખાય છે; તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂપી 
બક્ષ સદેવ નારા પામે છે અને ઉત્પન્ન થાય છે, એ વાત ન, સમજવાને લીધે 
લકો ઘેલછાથીજ તેને નિત્ય માને છે; પરતું આ સસોરરૂપી વૃક્ષનો વેગ 
એવે છે કે એક નિમિષમાત્રમાં તે કોટયવધિ વેળા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
લય પામે છે. અજ્ઞાન સિવાય એનું ખીજુ' કોઈ કારણુ નથી અને એર્યું અસ્તિ- 
ત્વ મિથ્યા છે. આ પ્રમાણે જે આ સ સારરૃષી જક્ષને પૂર્ણ રીતે જાણુ છે; તેજ 
મનુષ્યને હું સર્વસ્ન અને જ્ઞાતા કહું છુ અને વૈદિક સિદ્ધાંતાતુસાર વદનીય 
પણુ તેજ છે. ચોગીની સમગ્ર સમૃદ્ધિ તેને પ્રાતત થએલી સમજવી, વધારે શુ” 
કહું 1 તેનાજ ચો. મથી જ્ઞાનને પણુ જીવન મળે છે. હુવે આ પુષ્કળ કથત રહેવા 
દો; કારણુ આ રીતે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ અનિત્ય છે એમ જેણે જાણુ છે, 
તેનું વર્ણન કોઈથી પણુ થઇ શકે એમ નથી. (૧૪૩) 
ટે 

અઘશ્રોષ્વ પણતાસ્તસ્ય સાલા શુળપવૃજ્ા વિષયવાર: । 
ઝઘશ્ર મળાન્યનુયંતતાનિ જમાગુવેધીસિ મતુષ્યઝોજે॥રા॥ 

શ્લોડકાથ:--તે વૃક્ષની શાખાએ સત્ત્વાદિ ચુણાથી વધેલી અને શખ્ટા- 
દિ વિષચોરૂપી પલ્લવથી યુક્ત હોઇને તે ( સત્યલોકપર્યત ) ઉપર તથા 
( પાતાળ લેકપર્યત ) નીચે પ્રસરેલી હોય છે, તેમજ નીચે મનુષ્યલોકમાં 
આ વૃક્ષનાં કર્મ સખ'ધી મૂળો એક બીજામાં ચુથાઇ રહેલાં છે. (ર) 

ટીકાઃ--પછી આ પ્રપચરૂપો વૃક્ષને નીચે શાખાઓ જુટી તે જમીનમાં. 
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ક ઝડ 
જાય છે, અને પુનઃ તે શાખાએમાંથી ઉપશાખાએ। ઉત્પન્ન થક ઉપર પણુ 
સીષી શાખાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. જે ડાળીઓ નીચે આવે છે, તેને પણુ 
સૂળીએ કુટી નીચની બાજુએ વેલ વધી પાંદડાં આવે છે. આ પ્રમાણે મે જે 
પ્રારભમાં ક્યું છે તેનેજ સ્પ્ટતર કરીને કહું છું તે સાંભળ. અન્ાનર્પીમૂછી- 
માંથી અષ્ટધાપ્રજુતિ ઉત્પન્ન થઇને વેદરૂપી વિશાળ વનોને। ઉદ્ભવ થાય છે. 
પ્રથમ એ વૃક્ષના થડમાંથી સ્વેદજ, જરાયુંજ; ઉર્દાભિજજ તથા અડજ એવી 
ચાર પ્રચ્'ડ શાખાએ ઝુટે છે. આ શાખાઓ પૈકી પ્રત્યેક શાખા ખળવત્તર 
થતાં તેમાંથી ચોરાશી લક્ષ ચોનિરૂપ કરાંટાએ કુટે છે, અને ફાંટાબાને વળી 
જીવરૂપી ઉપશાખાએ। કુટે છે. બા સીધી શાખાએપમાંથો જે આડી ઉપશા- 
ખાએ કુઢે છે તે ભિજ્ઞ ભિજ્ન જાતિએ! છે.પછી સ્રી; સુરુષ તયા નપુસક,એવા 
વ્યક્તિગત ભેદે ઉત્પન્ન થાય છે અને તેએ વિષયોના ભારથી એક ખીજાપર 
ગોડવાઇ જાય છે. જ પ્રમાણે વર્ષાત્રકતુમાં આકાશમાં નવીન મેઘ છવાડ જાય' 
છે, તે પ્રમાણ અજ્ઞાનને લીધે સઘળા આકાર ઉત્પન્ન થાય છે. પછી ગુણુક્ષોભ- 
રૂપી પવન છૂટતાં શાખાઓ પોતાના ભારથી નમી પરસ્પર શુથાઇ જાય છે. 
તે અતીવવૃદ્ધિ પામવાને લીધે આ ઊધ્વસૂળવાળા વૃક્ષમાંથી નીચે ઉપર અને 
મધ્યમાં એવા ત્રણુ પૃથક ટ્રાંટા કુટે છે. રનનગુણુની લહેર છઠી તે એેરથી વાવા 
લાગતાં સનુષ્યજાતિરૂપી શાખા મજબૂત થાય છે. તે શાખાને ઉપર કિવા 
નીચે શાખા ન કુટતાં મધ્યમાંજ (મૃત્યુલોકમાં) ચાર વ્ણારૂપી ચાર આડા 
કાંટા જેરથી કુટી નીકળે છે. તે ફાંટાએને વિધિનિષેધરૂપી પત્રો તથા વેદવા- 
કચોરૂપી જુમળોા પાલે! આવે છે, અને અર્થ. તથા કામને! વિસ્તાર થઇ આ- 
લોકનાં ક્ષણિક સુખનો અ'કુર કુટે છે. પછી પ્રવૃત્તિમાર્ગની વૃદ્ધિને માટે શુભા- 
શુભ કર્મોના કેટલા ફાંટા કુટે છે તેના તો હિસ્ઞાબજ નથી, એક તરફ ભોગને 
ક્ષય થતાં પાછળના દેહો શુષ્ક થઈ જઈને નીચે પડે છે તો બીજી તરક નવા 
રેહારૂપી ફાંટા કુટે છે, અને પાંચ વિષચોની સહાયથી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ 
વિષચર્પી નવાં નવાં પાન નિત્ય આવે છે. આ પ્રમાણે રજેચુણુનો પ્રચ'ડ 
પવત છૂટવાથી મતુષ્યરૂપી શાખાને સસુદ્ાય સે સ્થળે વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, 
તેને મતુપ્યલે।ક કહેવામાં આવે છે. (૧૬૨) 
તે% પ્રમાણે આ રજેગુણુરૂપી પવન ક્ષણુભર શાંત થતાં તમોગુણુરૂપી 
પવન મહા જેરથી વાવા લાગે છે. પછી આજ સતુષ્યરૂપી શાખાને કુકર્મ'ની 
ડાળીએ) નીચે કુટવા લાગીને નીચે વાસનાર્પી પલ્લવ ફૂટવા માંડે છે. પછી 
અગ્રવૃત્તિ ( ખરાખ માર્ગ )ના મજખૂત સીધા સોટા નીકળી તેને પ્રમાદરૃપી 
પત્રો તયા શાખાએ કુટે છે. કગ્વેદ, યજુવે"દ તથા સામવેદમાં જે નિષેધ" 
વચન છે, તે તેના અગ્રજ્ઞાગમાં ડોલતા પલ્લવ છે, અથજવેટમાં જે જારણુ- 
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સારણુ નિદિટ્ટ કરેલાં છે અને જેમાં પરપીડાને સ્ુખ્ય ગણુવામાં આવી છે, 
વે ત્રણુ પાંદડાંના વાસનારૂપી વેલો પ્રસરે છે. પછી ખરાખ કર્માનાં મૂળે. 
મોટાં થઇ તેને જન્મરૂપી પુષ્કળ શાખાઓ કુટે છે. બ્રમથી ખરાખ કર્મૌમાં 

પ્રશૃત્ત થવાથી, ચાંડાલાદિ નીચ ચોનિના મોટો ફાંટો કુટે છે અને મનુષ્યને 
કર્મંભ્રષ્નની જાતિમાં જન્મ ધારણુ કરવો પડે છે. પશુ, પક્ષી, ન્યાદ્ર, ડુક્કર, 
વિછી, સર્પ આવા આડા અનેક ફાંટા કુટે છે. હે અર્જુન | આ પ્રમાણે તે. 
વૃક્ષના સર્વાંગપર નિત્ય નવા ફ્રાંટા કુટી તેને નરકેભાગની પ્રાપ્તિ થાય છે,. 
અને હિ સા આદિ વિષચો। તથા ખરાખ સ'ગતિના ચોગથી અનેક જન્મો ધારણુ. 
કરવા પડે છે. આ પ્રમાણે વૃક્ષો, ઘાસ, લેખ ડે, મૃત્તિકા તથા પાષાણુ એ 

શાખાશાને પણુ તેવાજ ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. હે અર્જુન ! મનુષ્યથી સ્થા- 

વરપર્યત સર્જ શાખાની ૬દ્ધિ અધોઝુખથીજ હોય છે. માટે મનુષ્યરૂપી શાખા. 
અધોસુખી શાખાઓનું મૂળા હોઈ, એનાથીજ આ સસાર ?ક્ષની સ્‍દ્વિ થાય 

છે. ખાકી હે પાર્થ ! ઉપર જતી શાખાનું મૂળ જેવા જતાં ઊચ્વ અને અધ:ની. 
વચ્ચે જે શાખા છે તેજ મતુષ્યજન્મ છે; પરતુ તમોગુણુ તથા સત્ત્વગુયુની 

ડુષ્કર્મ્‌ તથા સત્કર્મથી ભરેલી શાખાએ મધ્યમાં આવેલી શાખાથી ઉપર 

તથા નીચે જાય છે. હે અર્જીન ! વેદત્રયરૂપી પત્રો અન્ય કોઈ પણુ શાખાને. 

લાગુ પડતાં નથી; પરતુ માત્ર મનુષ્યયોનિનેજ લાચુ પડે છે. માટે મતુષ્ય- 

રૂપી શાખા ઉપરનાં મૂળમાંથી અધોગાસિની થઈ રંક્કે પામી છે,તોપણુ તેમાં- 

થીજ કમભદ્ધિરૂપી શાખા ઉત્પન્ન થાય છે, અને ઇતર શક્ષના સ'બ'ધમાં એમ. 
અને છે કે શાખા વધે એટલે મૂળ દૃઢ થાય છે અને મૂળ મજખૂત થાય તેમ 
શાખાને વિસ્તાર વધે છે; તેજ પ્રમાણુ આ શરીરના સ'બ'ધસાં ખને છે, 

અર્થાત્‌ જ્યાંસુધી કર્મ શેષ રહ્યું છે ત્યાંસુધી શરીર છે અને શરીર હોય છે 
ત્યાંસુધી કર્મ ફર્યા સિવાય રહી શકાતું નથી. માટે મનુષ્યટેહજ અન્યકમ રૂપી 
શાખાઓણું મૂળ છે એમાં સશય નથી. (૧૮૨) 

તમોગુણુનું વાદળ સ્થિર થતાં સત્ત્વગુણુનું વાદળ નેરથી છૂટે છે, ત્યારે 

મનુષ્યાકારરૂપી મૂળને સદ્ધાસનારૂપી અ'ુર કુટે છે અને તેને સુકૃતરૃપો. 
માર આવે છે. પછી સ્તાનના તીક્્યુબખળના યોગથી એક ક્ષણુમાં બુદ્ધિને 

ટીશીએ। કુટે છે; પછી ખુદ્ધિરૂપી પાંખના વિસ્તાર થઈ તેમાં સ્કુતિના ફાંટા 

ઝે છે. તેના ચોગથો બુદ્ધિને વિચાર સુઝે છે. તે સ્થળે બુહ્ધિરસથી 

ચરિપ્છુત નિષ્ઠારૂપી પાંદડાં સુશોભિત દેખાય છે અને સત્ત્વવૃત્તિના અ'કુરે 

સીધા ફુટી નીકળે છે. પછી સદાચારરૂપી પુષ્કળ અઝુરે! સહજ ફુટી નીકળી. 
તેના ચોગથી ચારે તરક્‌ વેદવોષ ચાલે છે. શિષ્ટાચાર, વેદોક્ત આચરણુ તથા 
નાના પ્રકારનાં યજ્ઞયાગાદિ કર્સોરૂપી પણાનાં પણ કુઢી નીકળે છે. અદ. 
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પ્રમાણે શમટમરૂપી ડણુસલાં અને તપરૂપી શાખાએ ફુટે છે; તથા વેરાગ્ય- 
રૂપી કુમળી શાખાઓને પ્રેમથી છાતીએ લગાવે છે. વિરિષ્ટ ત્રતોરૂપી પાંખો 
અને ચૌર્યરૂપી તીક્ષ્ણુ મૂળીએ  કુટીને જન્મરૂપી વેગથી ઉપર ન્ય છે. મધ્યમાં 
વેદરૂપી પુષ્કળ પાંદડાઓ કુટી તેના ચોગથી સત્ત્વરૂપી પ્રચ'ડ પવન વાય છે, 
ત્યાંસુધી સુવિઘાનો ચારે તરફ પ્રસાર થાય છે. પછી ધર્મરૂપી એક સીધી 
શાખા નીકળે છે અને તેને સ્વર્ગાદિક ફૂળાની ઉપશાખાએ કુઢે છે. બીજી 
એક ઉપરતિરૂષી લાલ શાખા નીકળી તેને ધ્મમોક્ષરૂપી નવીન પલ્લવે। 
કુટ્યાજ કરે છે. પછી રવિ, ચ'દ્ર ઇત્યાદિ શ્રેછ ગ્રહો તથા પિતર, ત્રષિ, વિધા- 
પર, એ રૂપી ઉપશાખાએ ઝુટે છે. આ શાખા કરતાં ઉચ્ચ એવી ખીજી 
-શાખાબએ કુટી તેને ઇદ્રાદિ લેકરૂપી ફળો પુષ્કળ આવે છે. પછી તે ફાંટાપર 
તપ અને જ્તાનમાં ત્રેષ એવા મરીચિ; કશ્યપ ઈત્યાદિરૂપ બીજી ઉચ્ચ શાખા 
આવે છે. આ પ્રકારે માલિકાની રચના થતાં ઉપર શાખાને વિસ્તાર થાય 
છે અને આ વૃક્ષતું થડ નાનું હોવા છતાં પણુ ઉપર તેને મોઢાં ફળા આવે. 
છે. તેનાપર ખીન્ત જે કાંટા કુટે છે તેને, હે અર્જુન ! બ્રહ્માદ્ઢેવ અને શિવ- 
પર્યત ઉપર શાખાએ ફુટે છે. ફળના ભારથી ઉપરની શાખાઓ નીચે નમી 
સૂળની સાથે આવીને અડે છે. ઇતર ૨ક્ષાની પણુ એવીજ સ્થિતિ છે કે શાખા- 
એને પુષ્કળ ફળો આવે છે એટલે તે નમીને જમીનને અડે છે; તેજ પ્રમાણે 
“રું અર્જીન આ સંસારરૂપી શક્ષ જે સ્થળેથી ઉત્પન્ન થાય છે તેજ મૂળ 
"સ્થાનમાં તે પુત: સાનની દદ્ધિથી નમી જાય છે; માટે ખ્રહ્યા અને શિવની 
પેલી તરક્‌ જીવનો વિસ્તાર પહાંચતે। નથી.ત્યાંથી પછી આગળ સવત્ર બ્રહ્યાજ 
રહેલ છે; પરતુ હુવે એ વાત રહેવા દો. આ બ્રહ્યાદિક શાખાએ, સ'સાર- 
રૂપી ૬ક્ષનું મૂછા જે ખ્રહ્દા, ઊધ્વ'માં છે તેની ચોગ્યતાએ પહોંચી શકતી નથી. 
વળી ઉપર જે નિરત્તિમાર્ગની સનકાદિકરૂપી શાખા છે તેને મૂળ તથા કૂળ 
“રાતાં નથી; પરતુ તે ખ્રહ્મારૂપજ અની રહેલી હોય છે. આ પ્રમાણે મનુષ્ય 
લોકથી બ્રદ્માલોકપર્યત પલ્લવગુક્ત અતિ ૨હ્ડિને આ શાખા પ્રાસ થઈ છે. હૅ 
પાર્થ ! ઉપરની જે ખ્રહ્ધાદિરૂપ ઉચ્ચ શાખાઓ છે તે મતુષ્યરૂપી શાખામાં- 
થીજ ઉત્પન્ન થએલી છે, માટેજ મતુષ્યરૂપી શાખાને મે ઉપરની શાખાનું 
મૂળ કલ્યુ' છે. આ પ્રમાણ જે અલોકિક સ'સારરૃપી ક્ષ ઊધ્વ મૂળ છે અને 
જેને નીચે અને ઉપર શાખાએ ઝુટેલી હોય છે, તેનું વર્ણન અને આ જક્ષને 
ઉપર અને નીચે મૂળે હોય છે તે સ'બ'ધે સર્વ વિવેચન તને કહી સ'ભળાર્જ્યું. 
હુવે આવું જે બળવાન વક્ષ છે તેને કેયા ઉપાયોથી ઉખેડી નાખી શકાય છે 
તેકહુંષ્ તે સાંભળ. (૨૦૯) 


અ સ્યમસ્યેદ તથોપજમ્યતે નાંતો ન ચાહિર્ન ચસંત્રતિછા। 


અધ્યાય ૧૫ મો.-પુરષોાત્તમચોગ જપ 


અશરત્મેને ભુવિહ્ટમૂજમલંમરલેળ સટેન સિત્તા ॥રા 


શ્લાફાથ:--એ અક્યત્થ વૃક્ષનું આ જે વર્ણ ત કરવામાં આર્વ્યું છે, વેડું 

ડું સત્ય સ્વરૂપ અત્ુભવમાં આવતું નથી; અને એને અત, આદિ તથા 

સ્થિતિ પણુ નથી. એવા આ મજબૂત મૂળવાળા વૃક્ષનુ' દઢ વૈરાગ્યરૂપી શસ્રથી 
છેદન કરીને; (૩) 


ટીકાઃ--પરંતુ હે અર્જુન | તારા મનમાં એવી શ'કા આવશે કે આ 
આટલા સોટા પ્રચડ વૃક્ષને ઉખેડી નાખવાને માટે સાધને। કયાં છે ? કારણુ 
કે જેની ઉપરની શાખાની વૃદ્ધિ બ્રહ્માલેકપચ”ત છે અને જેતું મૂળ નિરાકાર 
હ્માસાં છે; જે વૃક્ષની નીચે કુટેલા ફ્રાંટા સ્થાવરજ ગમના તલપ્રરેશમાં પ્રવેશી 
ગયા છે અને જેના મધ્યભ્ઞાગમાં મૃત્યુલોક ભરેલા છે; આ પ્રમથ જે વક્ષ 
અતિ મજખૂત અને અગાધ છે તેનો નાશ કોનાથી થઇ શકે ? પર'તુ એવી 
ક્રુદ્ન કલ્પના તું તારા મનમાં કદિપણુ લાવીશ નહિ ! આ વૃક્ષને ઉખેડી નાખ- 
વામાં તે શ્રમ શું પડેછે? નાનાં ખાળકને જે “આ ઉ' બતાવવામાં આવે છે તેને 
હાંડી કાઢવો! એમાં તે શી સોટી વાત છે ? આકાશમાં દેખાતાં ગ'ધર્વનગરો 
તો'પોવડે તોડી પાડવાં પડે છે કે | સસલાંનાં શિ'ગડાંને શું કાપી નાખવાં પડે 
છે 1 ને આકાશપુષ્પતું અસ્તિત્વ હોય તોજ તેને તોડવાની જરૂર પડે ! તેજ 
પ્રમાણે, હે અર્જુન ! આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ ખરૂંજ નથી, તો! પછી તેને ઉખેડી 
નાખવામાં કણ થાય કે ? સે એ વૃક્ષનાં મૂળા અને શાખાઓવિષે જે વ્શુંન. 
કર્યું” તે તો વાંઝીઆનાં ઘરમાં પુષ્કળ છોકરાં છેઆં છે એમ કહેવા સમાનજ 
છે. સ્વસામાં કરેલું ભાષણુ જાગૃત થયા પછી શા કામતુ' ! તેજ પ્રમાણું આ 
સ'સારરૃપી વૃક્ષની કથા નિમૂપલજ છે; નહિતર, જે પ્રમાણુ મે આ વૃક્ષર્તુ 
વર્ણન ક્યું” તે પ્રમાણુ જે આ વૃક્ષનાં મૂળો મજખૂત હોઈ નને વિસ્તાર 
સત્ય હોય તો કોની માએ સુંઠ ખાધી છે કે તેને ઉખેડી નાખે ? શું કુ'ક માર- 
વાથી આકાશને નાશ થાય છે કે ? માટે હે ધનજય | જે પ્રમાણે કાચંબીના 
ઘીની મીજખાની રાજાને આપવી અશકય છે, તે પ્રમાતે મેં જે આ સ સાર- 
રૂપી વૃક્ષનુ' વર્ણુન કર્યું” તે સર્વ માયાનુજ વર્ણુ'ન છે. ખાસુ ! સૃગજળતુ' 
તળાવ તે! માત્ર ટ્રરથી જુએ તેજ ! તેનાં પાણીથી કાંઈ ડાંગર-કિવા કૈળનાં 
વૃક્ષા ઉછરી શકતાં નથી. પ્રથમ અજ્ઞાનજ મિથ્યા છે, તો! પછી તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થત કાર્ચોની શી કિંમત હોઇ શકે ? માટે સ'સારરૂપી વૃક્ષ સર્જથૈવ સિથ્ચા છે; 
અને આ વૃક્ષને અત નથી એસ કહેવું એ પણુ માત્ર વ્યવહારમાં અસ્નાન હોય 
ત્યાંસુ્રીજ સત્ય છે. જ્યાંસુધી મનુષ્ય જાગૃત થયો નથી, ત્યાંસુધી તેની 
નિદ્રાના અ'ત આવ્યો. એસ કહી શકાશે કે ? તે પ્રમાજઞ હે પાર્થ ! «ત્યાંસુધી 








૪૬ શ્રીજ્ઞાનૈથ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





કઈ ડક 
ખ્રહ્યાજ્ઞાન ઉત્પન્ન થચું નથી ત્યાંસુધી આ સ સારફૂપી અશ્વત્થનો અત આવતે. 
નથી, જ્યાંસુધ્રી યવન વાતો બધ થયો. નથી, વ્યાંસુધી સસુદ્રપાશ્ના તર- 
ગાના નાશ થતો નથી, જ્યારે સૂર્યાસ્ત થાય છે ત્યારેજ મૃગજલને। દેખાવ 
નાશ પાસૈ છે, કિ'વા જયારે દીપક બુઝાઈ જાય છે ત્યારેજ તેનો પ્રકાશ નાશ. 
ચાસે છે, તે પ્રમાણું આ સ'સારરૂપી લૃક્ષનુ' મૂળ જે અજ્ઞાન, તે ખ્રફ્ાગ્ઞાનને। 
ઉદય થાય નહિ ત્યાંસુધી નાશ પામતુ' નથી. તેમજ એ અનાદિ છે એમ કહે. 
છે તે પણુ મિથ્યા નથી; પરતુ તેનાં લક્ષણુને અતુરૂપજ છે; કાશ્ણુકે સ'સાર- 
રૂપી ૬ક્ષમાં સત્યતા તો છેજ નહિ; જે મૂળમાં છેજ નહિ તેના આરભજ શી 
રતે થઈ શકે ! જે વસ્તુ ઉપજી હોય તેને આદિવાળી કહેવી શોભે છે; પર'તુ 
જે વસ્તુતઃ છેજ નહિ તેનો તે આદિ કયાંથી હોય ? જેનો જન્મજ નથી તેની 
માતા કેને કહેવી 1 માઠે આ વૃક્ષ અશાવરૂપજ છે, તેથીજ એને અનાદિ 
કહેવામાં આવ્યું છે. વાંઝીઆના છોકરાની તે જન્મપત્રિકા ખની શકે કે ? 
અઆપ્કાશમાં લીલષાપણુ' છે એમ શી રીતે કહી શકાશે | હૈ અર્જુન ! આફાશ- 
ગુસુમતું' ડી'ટુ' કોણુ તોડી શકશે ? માટે જે સંસારરૂપી વૃક્ષને અસ્તિત્વજ' 
નથી, તેનો મૂળારભ કયાથી હોય ? જે પ્રમાણે ઘટોત્પત્તિની પૂવે? ઘટનેો 
પ્રાગભાવ સ્વાભાવિક રીતેજ અનાદિ છે;તે પ્રમાણે સ સારવૃક્ષનું મૂળ જે માયા 
તે સહિત આ સસાર અનાદિ છે. હે અર્જીન આ પ્રમાણે તેને આદિ પણુ 
નથી અને અતત પણુ નથી, માત્ર સધ્યમાં ( વ્યવહારદશામાં ) તે પ્રત્યક્ષ 
દેખાય છે; તે દેખાવ ટૃગજ્લ જેવોજ વ્યથ છે; કારણુ કે મૃગજળની ઉત્પત્તિ 
પણુ અન્ય નદીએની માફ્‌ક એકાદ ગિરિમાંચી થતી નથી અને એકાદ સઝુ- 
દ્રમાં તેના લય પણુ થતો નથી; એસ છતાં પણુ તે મધ્યમાં દેખાય છે, માટે 
રખાવી વખત પણુ તે સત્ય હોતું નથી. ક પ્રમાણે સસાર વૃક્ષનો આદિ 
અને અત જેવા જતાં જણાતો નથી છતાં પણુ આશ્ચર્ય તો જુએ, કે નહિ 
હોવા છતાં મધ્યમાં ભાસ ચાય છે. ઇંદ્રધતુષ્ય જે પ્રમાણે નાના પ્રકારના 
૨ગાથી ભરેલું” દેખાય છે;તે પ્રમાણે આ સ સારરૃપી વૃક્ષનું અસ્તિત્વ અજ્ઞા- 
નથીજ સત્ય જેવું જણાય છે. (૨૪૦) 

સંસારજ પોતાની સ્થિતિની વેળાએ અનજ્ઞાનીની આંખોને બ્રમમાં નાખીને 
તેની પાસે પોતાના સત્યત્વનો સ્વીકાર કરાવે છે. જે પ્રમાણે ખહુરૂપી પોતતાનદ 
ચાતુર્યથી લેકેની દૃષ્ટિને ભ્રમમાં નાખે છે, તે પ્રમાણે સસાર પણુ અન્તાની- 
એને બ્રમમાં નાખે છે; અને આકાશસાં નીલ રંગ નહિ હોવા છતાં પણુ જેમ 
તેમાં નીલ રગ દેખાય છે, તો શું તે રંગનું અસ્તિત્વ ખરૂં છે ફે ? સ્વસમાંના 
પદાર્થો શિચ્યા છતાં સત્ય દેખાય છે, તો તેથી શું તે સ્થાયી રહી શકે છે કે ? 
નહિજ. તે પ્રમાણે આ આભાસમાત્ર સ'સારતુ' વાસ્તવિક અસ્તિત્વ છેજ 
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નહે, તે દેખાય છે તાપણું એક ક્ષણભર પણુ અક દથ્યામાં રહેતો નથી. આ 
સ'સાર સત્‌ છે એમ ધારીને તેને શ્રહુણુ કરવા જઈએ છીએ તે તે હુસ્તગત 
થતો નથી, સાંકડું જેવી ચેષ્ટા કરે છે તેવુંજ પ્રતિબિબ પાણીમાં પડે છે; પર'તુ 
તે અસ્તિત્વ સત્ય હોતું નથી. તર ગોની ત્વરા અને વિજના ચમકારા કરતાં 
પણુ આ વિદ્યાભાસરૂપી વરક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય વિશેષ વેગવાન હોય છે. 
શ્રીષ્મત્તુનો પવન સામૈથી આવે છે કિવા પાછળથી આવે છે તે સમછ 
શકાતું નથી, તેવીજ આ મિથ્યા સ'સારરૃપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે. આ પ્રમાણે 
આ વૃક્ષને આદિ,અ'ત, સ્થિતિ અને રૂપ નથી,લેો। પછી તેને ઉખેડી નાખવામાં 
શ્રમ પડશે કે ? (૨૪૭) 

હે અજુન | આત્મસ્વરૂપના અજ્ઞાનને લીધેજ આ વૃક્ષ મજબૂત થયું 
છે, માટે હવે આત્મસ્ાનરૂપી શસ્ત્રથી એને કાપી નાખ; કારણુ કે જેના અજ્ઞા- 
નથી જે ભાસે છે તેનાજ જાનથી તેનો નાશ થાય છે, અન્ય કશાથી તેની 
નિવૃત્તિ થતી નથી. માટે એનું છેદન કરવાને માટે માત્ર એક ્રદ્દાસાન સિવાય 
જેટલા આસુરી ઉપાયે ફરશે, તેટલે તું આ સ'સારમાં અધિકાપિકજ ગુચ- 
વાઇ જશે. પછી તુ'કેટલી શાખાએપર ચાલરે, તથા ઉપર અને નીચે 
આવેલા કેટલા ફાંટાએપર જરે તેનો નિયમ રહેનાર નથી. માટે એતું જે 
સૂળ અન્તાન તેને તું' પ્રથમથોજ છેદી નાખ. ૨જ્જુમાં ભાસેલા સર્ષને માર- 
વાને પુષ્કળ લાઢીએ। લાવવી તે જેમ મિથ્યા કાળક્ષેપ કરવા સમાનજ છે; 
સૃગજળની મોટી નરી તરી જવાને માટે નાવ શોધવાની દોડાદોડ કરતાં જેમ 
એકાદ માણુસ અરણ્યમાં આવેલા વહોળામાં સચમૂચ ડબી જાય; તે પ્રમાણે 
હે વીર અજન ! આ મિથ્યા સસારની નિવૃત્તિના ઉપાય શોધતાં મનુષ્ય 
ભ્રમમાં પડે છે; અને પોતાના ખરા જ્તાનને લે।પપ થવાથી, તેના અંગમાં 
« સ'સાર સત્ય છે ' એવું જે ભૂત ભરાએલું હોય છે; તે વૃદ્ધિનેજ પામે છે. 
હે ધન'જય ! સ્વસમાં લાગેલા અસિના પ્રહારતુ' ઓષધ જે પ્રમાણે જાગૃ- 
તિજ છે; તે પ્રમાલુ જે સસારની ઉત્પત્તિ અજ્ઞાનમાંથી થાય છે તેનુ' છેદન 
કરવાને માટે જ્ઞાનનુ'જ ખડગ છે; પરંતુ તે જ્ઞાનનું ખડ્ગ સરલતાથી વાપરી 
શકાય એટછું ખુદ્ધિમાં વેરાગ્યનુ' બળ હોડું જોઇએ, વેરાગ્યની ઉત્યત્તિ ચતાં 
શ્રાનના એ।કેલા અનજ્નપર જેટલી પ્રભળા ત્યાગવૃત્તિ ચાય છે તેટલી તીત્ર ત્યાગ- 
અદ્ધિ તૈલોકયના સર્જ ભાગોપર ઉત્પન્ન થવી નેઇએ, હે અર્જુન ! પદાર્થ 
સાત્ર પ્રત્યે આટલો તીત્ર બનાદર ઉત્પન્ન થાય એવે! દઢ વૈરાગ્ય હોવે 
જેઈએ, પછી દેઠુની અહુ'તારૂપી મ્યાન વેરાગ્યરૂપી ખડ્ગપરથી એકદમ 
કાઢી નાખીને વિચારયુકત ખુદ્ધિરૂપી હાથમાં તે ગ્રહણુ કરવુ જોઇએ. પછી 
તે ખડગને વિવેકરૂપી સરાણુપર ચઢાવીને તીક્ણુ ચ્ચણીદાર કરવુ અને તેને 

શા, ટર 
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અહુમાત્મારૂપી પાણી ચઢાવવું. આટલુ થયા પછી નિશ્ચચરૂપી મૂઠે હાથમાં 
ગ્રહી તથા મનન કરીને તે ખડ્મ એક બેવાર અજમાવી ન્નેવુ. પછી જ્તાનખ- 
ડગતુ' તથા આપાણુ નિદિધ્યાસનથી શકય થયા પછી તે વૃક્ષ આપણી સમક્ષ 
ઉભુ' પણ રહેશે નહિ, તો પછી ઘાવ તે કેને મારવો! ? તે આત્મસાનરૂપી 
શસ્ત્ર અદ્ેતપ્રભાના તેજથી ભવરૂપી વૃક્ષને કયાંય પણુ શેષ રહેવા રેરો નહિ. 
શરહટકડુના પ્રાર'ભનો પવન જે પ્રમાણે આકાશમાંના સર્વ વાદળાને ડ્રર કરે 
છે; અથવા જે પ્રમાણે સૂર્યોદય થતાં સર્વ અ'ધકારનાો લય થાય છે; કિ'વા 
જાગૃત થતાની સાથે સ્તસમાની ઘટનાએ। નાશ પામે છે; તે પ્રમાણું આત્મ- 
સાનાનુભવર્‌ૂપી ધારની તીઠ્ણુતાથી સંસારરૂપી તરનો નાશ થાય છે. તે 
વખતે જે પ્રમાણે ચ'દ્રપ્રકાશ પડવાથી મૃગજળ દેખાતું નથી, તે પ્રમાણે 
સજસારરૂપી વૃક્ષના ઉપરનાં તથા નીચેનાં મૂળા તથા નીચે વધેલે સર્વ 
વિસ્તાર નાશ પામે છે. આ પ્રમાણે હે વીરોત્તમ અર્જીન ! આત્મજ્ઞાનરૂપી 
ખડ્ગથી આ સ'સારરૂપી અવ્ચત્ય વૃક્ષને મૂળસહિત છેદી નાખ, ( ૨૬૬ ) 
૭ ક € ક 

તતઃ પરં તતારિમામિતવ્યં યાશિન્મતા ન નિવતતિ મૂયઃ। 
તમેવ સાયં પુરષ પ્રયયે યતઃ પવત્તિઃ પણતા પુરાળી ॥ણા 

શક્ષોકાથ':--પછી જે પદને પ્રાસ થવાથી લેકે પુનઃ આવતા નથી, તે 
પદને શોધી કાઢવું જઇએ. જેમાંથી અનાદિ પ્રવૃત્તિ ચાલી છે, તેજ આઘ 
પુરુષને હું શરણે છુ એવી ભાવનાથી તે પદને શે।ધી કાઢવુ' નેઇએ, ( ૪ ) 

ટીકાઃ--પછી “ ઇદ ? ( આ ) અને “ અહ? ( હું વૃત્તિથી સુકત એવા 
આપણા સ્‍્વર્ષને આપણે જેવુ; પરંતુ જે પ્રમાણે ગમાર લોકે પોતાનુ રૂપ 
દર્પણુમાં પ્રતિખિ'બિત કેરીને દ્રેતભાવથી જુએ છે, તે પ્રમાણે આત્મામાં 
દ્વૈત ઉત્પન્ન કરીને તું તેને નેોઈશ નહિ. હે અર્જુન 1 પાણી સૂકાઈ જવાથી 
તેમાંતુ' પ્રતિખિ'મ સુખ્ય ખિખની સાથે તાદાત્મ્ય પામે છે; અથવા ઘડો 
કુઢી જવાથી તેમાંનું” આકાશ મહુદાકાશસાં મળી જોય છે; કિવા કાણ નટ 
થવાથી તેમાંના અગ્નિ સ્વસ્વર્પમાં લય પામે છે;તે મમાથે હે અર્જુન | આષ- 
ણામાંજ આપણા સ્વરૂપને નેવું જઇએ. જે પ્રમાણે જીઠવા પોતાનો સ્વાદ 
ચાએ કિ'વા આંખો પોતાની કીકીને જુએ; તેવુ'જ આ આપણામાં આપણુ 
સ્વરૂપને જેવુ" એ છે;જેમ પ્રકાશ પ્રકાશમાં, આકાશ આકાશમાં, અથવા પાણી 
પાલ્‌ીમાંજ હોય છે; તેમ આપણુ' સ્વરૂપ આપણામાંજ છે. તેને દ્રષ્ટા ખન્યા 
વિનાજ દેખવુ જોઇએ; સાતા થયા વિનાજ જાણુવુ' જોઈએ, એ સ્થાનનેજ 
આઘયગુસ્ષ કહેવામાં આવે છે. તેમાં ઉપાધિનો આશ્રય કરીને શ્રતિ લાંબી 
લાંબી જીભ કાઠી નામરૂપતુ' વ્યર્થજ વર્ણન કરે છે, (૨૩૭૬) છ 
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માવા મહાન સ્વરૂપને પ્રાસ થવાને માટે સ્વર્ગ અને સ'સારથી ફ'ટાળી 
જે સુસુક્ષુ યુન: પાછા આવીશુ'જ નહિ એવી પ્રતિત્તા ડરીને ચોગજ્ઞાન તરક 
જવાને નીકળે છે; અને સ'સારને હાથતાળી આપી વૈરાગ્ય સ'પન્ન થઇ, 
કમથી પ્રાપ્ત થનાર અત્ય'ત મહાન એશ્વર્ય જે ખ્રહ્મલેક તેને પણુ તે 
ઓ!ળ'ગી ન્ય છે. આવી સ્થિતિમાં પણુ હું વૈરાગ્યસ' પન્ન કિવા સ્ાનસપન્ન 
છુ એવુ સક્ષ્મ અભિમાન રહેવાનો સભવ છે; તેના પણુ ત્યાગ કરી જે 
વિચારવાન સુસુક્ષુ પોતાના મૂળ ઝૃહુ પતિ જય છે. આ નિજસ્વરૃપમાં 
આટલે મોટો વિવ્વપર'પરાને વેલે વધ્યો છે એમ સામાન્ય શાજો કિવા 
લે[કો કહે છે, પર'તુ એમ કહેવું વ્યર્થ છે. જે પ્રમાયુ ભાગ્યહીન સુરૃષની 
આશાવલલી વૃદ્ધિગત થતી જાય છે, તેજ પ્રમાણે નિજસ્વર્પમાં વિશ્વપર'પ- 
રાની વલ્લરિના વિકાસતું કથન સમજી લેવું; કારણુ કૈ પરમાત્મ વસ્તુનું 
અન્તાનજ વિશ્વના સાનને અવકાશ આપે છે; અને તે અસ્તાનેજ કાલત્રયમાં 
જેનું અસ્તિત્વ નથી એવા હું તુંપણાને સર્વ જગતૂમાં ફેહાવી દીધું છે. માટે 
હે અજીત 1 આ રીતે વિશ્વની પણુ પૂવે” રહેલુ જે બ્રહ્મા તેજ આપાણુ' નિજ 
ક્વરૂપ છે, એવું જ્ઞાન થવું જઇએ. જે પ્રમાણે ઠૅ'ડી ઠં'ડીનોજ વિષય ખને, 
તે પ્રમાણે નિજસ્વરૂપદર્શનના સ'બ'ધમાં પણુ સમજવું. હૈ ધન'જય | તે 
નિજપદ ( આત્મસ્વર્‌્પ ) ના દર્શનનું બીજી એક લક્ષણુ એવું છે કે, એ 
દર્શન થતાં ત્યાંથી પાછા ફૂરી શકાતુંજ નથી, મહા પ્રલયકાળે જે ગ્રમાણે 
સર્જત્ર જળ; જળ અને જળજ હોય છે, તે પ્રમાણે જે સાનના ચોગથી સર્વત્ર 
પરિપ્ણું: સચ્ચિદાન'દ પરખ્રહ્માતું આત્મસ્વરૂપથી દર્શન કરે છે; તે સ્વસ્વરૂ- 
પમાં નિમસ થાય છે. ( ૨૮૪ ) 


હ કર.) જ જા 
નસિર્માનયોરા ગિતલમ્‌પા ગષ્યાતનિયા વિનિ- 
યત્તજામાઃ। દૂકેવિયુ જઃ ભુલટુઃલયક્ષેનગ્છમૂઢાઃ ૧૯- 
“મવ્યય તત્‌ 1૫51 

શ્લોકાર્થ:--જેતું અભિમાન અને જેનો મોહુ લય કપાસ્યાં છે; જેણે 
વિષયાસ્રક્તિરૃપી દોષને જીત્યો છે, જે આત્મચિ'તનમાં સદેવ ૨મમાણુ હોય 
છે, જેમની સર્જ કામનાઓને લય થયો છે અને જે સુખદુઃખરૂપી દ'દ્રથી 

સુક્ત થયા હોય છે; એવા જ્તાતાઓજ તે શાશ્વત પદને પ્રાસ ધાય છે, (પ) 
ઢીકાઃ--વર્ષાઝતુની આખરે જેમ મેઘ આકાશને છોડી જાય છે, તેમ 
જેના મનને મોહુ અને અશિમાન આપોઆપ છોડીને ચાહ્યાં જાય છે; 
નિર્ષન કે નિષ્ઠુર મતુષ્યને તેનાં સગાંએ। છોડી દે, તેમ વિકાર જેનાથી 


૫૦૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








નાસ્રી ન્તય છે;કેળાં આવ્યા પછી કેળનું ઉન્મૂલન થઈ જાય,તેસ સ્વરૂપ લાભથી 
જેની ક્રિયાએ ધીમે ધીમે મ'દ પડવા સાંડે છે; વૃક્ષને અગ લાગવાથી પક્ષીએ 
તેનો ત્યાગ કરે, તેમ જેને સર્વ વિષયે! છોડી જાય છે; જે ભેદખુદ્ડિરૂપી. 
ભુમિપર સર્જ દોષર્પી અ'ઝુરેો કુટે છે; તે ભેદખુદ્ધિનું નામ સુદ્ધાં જે જાણુતેા 
નથી; સૂર્યોદય થતાં રાત્રિ અાપોઅપ લય પાસે, તેમ આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ 
થવાથી જેતુ' દેહુવિષયક અભિમાન અસ્તાનસહિત નાશ પામે છે; આયુષ્ય" 
હીન મતુષ્યને જીવ એકાએક દોડી જાય, તેમ મોહમાં નાખનારૂં દ્વૈત જેને. 
છોડી જાય છે; પારસમણિને જેમ લેખ ડ દુર્લભ છે, કિવા જેમ સૂર્યને 
તિમિર અપ્રાસ હોય દે) તે પ્રમાણે જેનામાં દ્વેતખુદ્ધિનો સદૈવ તોટો હોય છે; 
જે દેહાભિસાનને ધારણુ કરવાથી સુખડુ:ખરૂપી #દ્વ લાચુ થાય છે, તે દ્વૈત 
તો. જેની સન્સુખ આવતુંજ નથી; જમ જાગૃત થયા પછી સ્વરમાં મળેલા 
રાજ્ય કિવા મૃત્યુને હુષ શોક થતે નથી અથવા જેમ ગરુડની પાસે સપ 
આવતે] નથી; તેમ સુખડુ:ખર્‌પી સુણ્યપાપને ઉત્પન્ન કરનાર્‌ં દ્વૈત જેને 
દખાવી શકતુ નથી; ( તે વિકારરહિત થએલે। પુરુષ બ્રહ્માસ્વરૂપમાં મળી 
જાય છે. ) જેમ વિવેકી રાજટુસ અસાર પાણીને છોડી દઈ સત્ત્વવાત દ્રૂધ- 
નુંજ પાન કરે છે, સૂર્ય પૃથ્વીપર જળવૃદ્ટિ કરીને પાછે તેને કિરણુદ્વારા, 
શૈષી લે છે; તેમ આત્મસ્વર્ષની વિસ્મૃતિ થવાથી ને ખ્રહ્મ ચારે તરક્‌ 
વિખરાચે1 છે, તેને તે સ્ાનદાષ્ટવડે એકત્ર કરી લે છે. વધારે શું કહું ? જેમ 
ગ'ગા સઝુદ્રમાં મળવાથી તેનું ગગાપણાનું નામ અને ર્‌પ સસુદ્રમાં લીન 
થઈ જાય છે; તેમજ આત્મસ્વરૂષને નિર્ધાર કરનાર જે નિચાર, તે પણુ 
આત્મસ્વરૂપની પ્રાસ્તિ થતાં તેસમાંજ લીન થાય છે, જેમ સવત્ર આકાશ રહેલુ 
રાવાથી તે એક ગ્રાસથી ખીજ ચામ જઈ શકતું નથી; તેમ સર્વ વસ્છુ નિજ 
સ્વરૂપ ખનવાથી તેને કોઈ પણુ પદાર્થની અભિલાષા રહેતી નથી. જેમ 
અગ્નિના ડુ'ગ૨પર કે!ઇઇ પણુ જાતનું બી ઉગતુ' નથી, તેમ જેના હદયમાં. 
સાનના ઉદય થયે છે તેના અ'ત:કરણુમાં કોઈ પણુ વિકાર ઉદ્ભવતે। નથી. 
સમુદ્રમથન સમચે ક્ષીરસસુદ્રમાં નાખેલા મ'દરાચલને તેમાંથી કાઢી લીધે 
એટ્લે તે સસુદ્ સ્થિર થાય છે, તેમ આત્સપ્રાજ્તિ થવાથી તેના સનમાં તે 
કામવાસના શાન્ત થઈ જાય છે. જે પ્રમાણે ચદ્ર ષોડશ કળાથી પ્રકાશિત 
થયા પછી કોઈ પણુ બાજુએ કાળે! દેખાતે। નથી, તેમ આત્મપ્રાપ્ત થવાથી. 
તેના મનમાં કોઈ પણુ ઇચ્છા ઉત્પન્નજ થતી નથી. આવી અતુષમ વાતે 
તને કેટલી કહું ! જેમ વાયુની આગળ પરમાણુ ટકતો નથી, તેમ વિષયનું 
નામ પણુ તેને ગમતુ નથી. આ પ્રમાણે જ્ઞાનરૂપી અગ્નિમાં તપ્ત થઇને. 
ને ઉપર કહેલા વિકારોથી રહિત થચે। હોય છે; તે પુરુષ સુવર્ણમાં સુવર્ણ 


અધ્યાય ૨૫ સો-પુર્ષાત્તમયાોગ પ૦૨ 








ભળે તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપમાં ભળી જાય છે કે ન પદને! કદિ પણુ નાશ 
"થનો! નથી. જે દૃશ્યરૂપે દેખી શકાતું નથી; જે રોયર્પે જણી શકાતું નથી; 
અથવા જેતે અસુક તરીકે પીછાણી શકાતું નથી. ( ૩૦૭ ) 
કકાર નિ 
ન તરાતયતે ર્યો ન શશાંજો ત પવવ 
૮... નિ 
ચૃદ્દત્તા ન [નવતતે તદ્ન પરમ મ ॥ા 

“લેડાથ:--તે પદને પ્રકાશિત ડરવાને સૂર્ય, ચ દ્ર કિવા અગ્નિ સમથ 
-નૃથી અને જે પદને પ્રાપ્ત થએલા લોકો પુન: પાછા આવતા નથી, તે મારે 
પરમ ધામ ( ઉત્તમ પદ ) છે. ( ૬ ) 

ટીડા:--દીપક, ચ'્ર અને સૂર્યના પ્રકાશથી જે આ સર્વ જગત્‌ પ્રકા- 
શિત થાય છે અને દછિએ પડે છે, તે સજ પરમાત્મ વસ્તુના અજ્ઞાનને લીધેજ 
ટૃષ્ટિએ પહે છે. જેમ જેમ છીપતુ' છીપપણુ' લુપ્ત થતુ' જાય છે, તેમ તેમ 
ચાંદીનું રૂપ પ્રકટ થતુ' ચાલે છે; કિવા જેમ જેમ રજ્જીનેો લેપ થતો જાય 
છે તેમ તેમ સપ્ષ્તુ રૂપ પ્રકટતુ' જાય છે; તેજ પ્રમાતે જે ચર સૂર્યાદિ 
તેજસ્વી પદાર્થો દેખાય છે, તે તે સર્વ તેજેના તેજરૂપ સવત્ર સમાનપણે 
ભરપૃર રહેલી પરમાત્મવસ્તુને લીધેજ છે અને તેની છાયારૂપજ છે. વસ્તુ" 
“ઓને તેજ અને ગતિ આપનાર માત્ર બ્રહ્મજ છે,અને આ વસ્તુને! સાક્ષાત્કાર 
'થાય છે ત્યારે ચ'દ્રસૂર્ય સહુવર્તસાન સમગ્ર જગતૂને લે।પ થાય છે. જેમ 
“સૂર્ચૌદય થતાં નક્ષત્રો સહેત ચદ્ર નિસ્તેજ થાય છે; કિવા જાગૃત થતાંની 
સાથે જેમ સ્વસને પસારો લય પામી જય છે, અથવા સ'યાકાળ થતાં 
સૃગજળ નષ થાય છે; તે પ્રમાણે જે વસ્તુનો સાક્ષાત્કાર થતાં કોઈ પણુ 
ચીજનો આભાસ રહેતો નથી; તેજ મારં ઝુખ્ય નિજસ્થાન છે, તે સ્થળે જે 
પહોંચી જય છે, તે પાણી સજુદ્રમાં મળી ગયા પછી પાછું નદીમાં આવતુ 
નથી તે પ્રમાણે સ'સારમાં પાછા આવતા નથી. મીઠાની ખતાવેલી હુસ્તિની 
સઝ્ુદ્રમાં બૂડાડ્યા પછી પાછી ખહાર નીડળતી નથી, કિ'વા આકાશમાં પહોં- 
ચેલી અગ્નિજ્વાલા નીચે પાછી આવતી નથી; અથવા જેમ તપ્ત ફરેલા 
લે।ખ'ડપર નાખેલું પાણી પાછું મળી શકતુ' નથી; તે પ્રમાણે જે પુરુષ શુદ્ધ 
ત્તાનદ્દારા મારામાં એકય પામે છે; તે પુનર્જન્મથી સુધ્ત થાય છે. ( ૩૨૦ ) 

ભગવાનતુ' આવું કથન સાંભળી ખુડ્ડિરૂપ પૃથ્વીનો રાજા અજીન બોલ્યે।: 
હે પ્રસો! ! અપ્જે આપે મારાપર જૃુપા કરી છે; પરતુ મારી એક પ્રાર્થના છે 
તે પ્રતિ લક્ષ આપે।. જએ આષના સ્વરૂપમાં સત્યા પછી પાછા આવતા 
નથી, તે પૂર્વે આપના સ્વરૂપથી ભિન્ન હુતી કે અભિન્ન ? જે તે અનાદિ 
સિદ્ધ ભિન્ન હોય તે! તે પાછા આવતા નથી એ કહેવું યથાર્થ' નથો; કારભુ 


કૂ. 
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જુ બ્રમર સુષ્પમંના મકર દનું સેવન કરે છે તે શું પુષ્પ ખની જાય છે કે ? 
લક્ષ્ય ! નિશાત ) થી ભિન્ન એવું જ ખાણુ, તે છોડવામાં આવત જે પ્રમાણે 
લક્ષ્યને લેરીને પુન: નીચેજ પડે છે, તે પ્રમાણે જે ભિન્ન હોય તે પાછા. 
આવતા હોવાજ જેદએ. સાટે તમારા સ્વરૂપમાં મળ્યાથી પાછું આવી શકાું 
નથી એ કહેવું સયુક્તિક નથી વળી તે પુરુષ સ્વભાવત: આપતુજ રૂપ 
( આપથી અભિન્ન ) છે તો કોણુ કોને જઈ મળે છે ! શસ્ત્ર શું' પોતાતું'જ 
પોતે છેદન કરી શકે છે કે 1 માટે હે દેવ રૈ તમારા સ્વરૂપની સાથે જતુ 
એકય થયું છે; તેને, શરીરથી અભિન્ન અવયવોની માક્‌ક, તમારો સ'ચોગ 
કિ'વા વિચોગ થાય છે એમ શી રીતે કહી શકારો ? તેમજ જે પ્રથમથીજ 
તમારા સ્વરૂપથી ભિન્ન છે તેએ કદિ પણુ તમારા સ્વરૂપમાં એકચ પામરો 
નહિ; તે! ષછી તે પાછા આવે છે કેવા નથી આવતા એવો વ્યર્થ શબ્દોપ- 
ચાર શા માટે કરવો! એેઇએ ? હે સર્જત્ર સ્રુખવાળા શ્રીકૃષ્ણુ ! આપના સ્વર્‌- 
પમાં મળી ગયા પછી કાણુ પાછા આવતા નથી તે મને સપણ ડહી સ'ભળાવે।. 
અ્જનનો આ શકા સાંભળી તેના જ્ઞાનને માટે સજસ શિરોમણિ શ્રીકૃષ્ણુ 
સ'તુષ્ટ થયા. તે બોડ્યા:-હે મહામતિ ! મને પ્રાસ થયા પછી જે પાછા આ- 
વતા નથી, તે જીવો મારાથી ભિન્ન અને અભિન્ન પણુ કેહી શકાય. ઉડા 
વિવેકથી જોવામાં આવે તો મારા અને તેમના ક્વરૂપમાં ભેદ નથી; અને 
ઉપર ઉપરથી જેવામાં આવે તો તે સારાથી પૃથક્‌ પણુ દેખાય છે. પાણીપર 
ઉઠતા તર ગે જેમ પાણીથી ભિન્ન દેખાવા છતાં વસ્છુતઃ તે ચાકુ પાણી” 
હેય છે; કિવા સુવર્ણના અલ કરે! સુવણથી "થક દેખાવા છતાં વિચારપુર્જક 
નેતાં તે સુવર્ણજ છે; તે પ્રસાણુ, હે કિરીટિ! સ્તાનદૃષ્ટિથી જોતાં તે મ૯પજ 
છે; કને તેનામાં અને મારામાં જે ભિન્નત્વ દેખાય છે તે અન્તાનને લીંધેજ 
છે. વાસ્તવિટ પરસાત્મદષ્ટિથી નેતાં ભિન્નાભિન્નત્વને પ્રશ્ન ઉદ્ભવે એટકું 
પણુ દ્વૈત સારામાં કયાં છે ? સર્યખિખ સર્જ આકાશને પોતાના ઉદરમાં સ- 
માવી દે તો તેનું પ્રતિબિખ પછી શેમાં દેખાય ? અને 1કેરણે। કોનાપર પડે ? 
કિ'વા હૈ અર્જુન ! કલ્પાંતનાં પાણીથી સર્વ સૃષ્ટિ જલમય થઇ નાય તે] પછી 
ખાબોાચીયાં ભરાયાં કે ન ભરાયાં એવે પ્રશ્ન કયાંથી ઉદભવે ? અકિય એકરસઃ 
એવે! જે ટું તેને અશ કયાંથી હોય ? પાણી સીધું હાવા છતાં પણુ જેમ પ્ર- 
વાહુના જેશને લીધે વાંઝું' વહેવા લાગે છે;કિવા પાણીની ઉપાધષિથી જે પ્રમાણે. 
ઓજે સર્ય દેખાય છે; આકાશ જેમ દ્રટ અને મડેની ઉપાધિથી ગાળ તથા 
ચતુષ્ફે!ણુ દેખાય છે; ઈનેદ્રાની ઉપાધિથી સ્વગમાં જેમ મનુષ્ય રાજા ખની «તય. 
છે. ત્યારે જેમ તેની પ્રવ્ત મત્યાદિ પણુ જેમ તે પોતેજ ખની રહે છે) કિંવા 
ઉત્તમોત્તમ સુવણું માં ભેગવ!ળુ' સોનું મેળવવાથી તે કસમાં કમી ઉતરે છે; 
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તે પ્રમાણે જ્યારે માર્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપ સ્વમાયાથી આચ્છાદિત થાય છે; ત્યારે 
અસાન ઉત્પન્ત થાય છે અને તેને લીધે હું કોણુ છું એવો વિકલ્પ ઉત્પન્ન 
થષને વિચારાંતે હું દેહુજ છું એવે નિશ્ચય થાય છે. (૩૪૨) 
ડડ ક. 
મમૈવાંશો ગીવજોજે ગીવમૂતઃ લનાતન: | 
મનઃયછાનીન્દ્રિયાળિ પ્રશ્નતિસ્થાનિ વર્ષતિ ॥૭॥ા 
શ્લોકાર્થ:--મતુષ્ય લોકોમાં મારોજ સનાતન જીવરૂપી અ'શ છે. તે 

પ્રકૃતિમાંની પચ જ્ઞાને'દ્રિયા તથા મનને આકર્ષે છે. (૭) 

કોા:--આ પ્રકારે શરીર પરિમિત આત્મા છે એવે જ્યારે નિશ્ચય 
થાય છે, ત્યારે તે જીવ મારો અ'શ છે એમ તેને ભાસે છે, પવનને લીધે સ- 
સુદ્રપર તરંગો ઉત્પન્ન થાય છે, તે જે પ્રમાણે સસુદ્રના એક નાનો અશ 
હેય એમ ભાસે છે; તેસ હે પાંડુસુત ! દેહુસાં અહકાર ઉત્પન્ન થતાં તે જડ 
દેહના ચાલક આ મૃત્યુલોકમાં હું પોતેજ જીવરૂપે ખતું છું. તેજ જીવની 
ટૃદિથી જે આ સર્જ વ્યાપાર ચાલે છે તેને જીવલોક ( સૃષિ ) કહેવામાં આવે 
છે. જન્મ અને મૃત્યુને સત્ય માનવામાં આવે છે તેજ દશાને હું જીવલેક 
કિવા સ'સાર કહું છું. આવા જીવલોકમાં જે પ્રમાલે ચ'દ્ર પાણીથી પૃથક્‌ 
હોવા છતાં પણુ પાણીમાં તેનું પ્રતિબિખ પડવાથી તેમાં ચર હોય એવે! 
ભાસે છે,તે પ્રમાહુ મારા સ બ'ધમાં પણુ સમજડું. હે અર્જુન ! સ્કૂટિકમણિને 
કુકુમ ઉપર સૂકવાથી પ્રેક્ષકને તે રક્ત વણુંનો દેખાય છે, તથાપિ તે કાંઇ તે 
વણનો હોતો નથી; તે પ્રમાણે સારં અનાદિત્વ નણ થતું નથી અને અક્રિયત્વ 
પણુ ખ'ડિત થતું નથી; તથાપિ ભને કર્તા, અને ભોક્તા જે કહેવામાં આવે 
છે તે કેવળ બ્રાંતિજ છે, એમ તું સમજ, કિખહુના આ પરમ વિશુદ્ધ આત્મા 
પ્રદૃતિની સાથે એકે પામીને પ્રકૃતિની ઉપાધિથીજ તેના ધર્મમાં પોતાને 
ખાંધી લે છે, પછી સન તથા શ્રોત્રાદિ પાંચ જ્ઞાને દ્રિયો, જે પ્રકૃતિથી ઉપનેલી 
અને પ્રશુતિનીજ હોય છે તેને પોતાની માનીને તે કસમાં પ્રશ્ત્ત થાય છે. જે 
પ્રમાણે સ્પસમાં સન્યાસી સ્વતઃ જ પોતાનું મુટુઃખ બનીને સ સારને। ઠાઠ જ- 
સાવી દે છે અને તેના મોહથી સસારનાં સુખડુ:ખ ભોગવે છે; તે પ્રમાણે 
ચોતાની વિસ્મૃતિ થવાથી આત્મા પોતાનું સ્વરૂપ પ્રકૃતિમય માની તેના અ- 
નુરોધથી તેનાંજ કર્મા કરવાને ઉદ્યત થાય છે. તે મનરૂપી રથપર બેસી, શ્રવ* 
છું'દ્રિયના દ્રારથી બહાર નીકળી,શબ્ટરૂપી અરણયમાં સ ચાર કરે છે. પ્રકૃતિની 
લગામ હાથમાં ધરીને કોઈવાર તે ત્વચાના દ્વારથી સ્પર્શરૂપી ઘોર વનમાં 
જાય છે, તો. કોઇક વેળા નેત્રનાં દ્વારથી બહાર પડી રૂપવિષયના ડુ'ગરપર 
સ્વછ'રે હિ'ડે છે; કિ'વા હે સુભટ ! કોઈવાર જીહ્વાના ઠ્વારથી ખહાર પડી 
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ઝડ કક્કડ: 

રસની ગુક્રામાં પ્રવેશી જય છે. વળી મારા અ'શ જે આ જીવ, તે કોઈવાર 

નાકના દ્વારથી બહાર પડી સુગધના અરણ્યમાં ભટકે છે. આ પ્રમાણે દેહુ 

તમને ઇંદ્રિયોને નાયક જીવાત્મા મનની સાથે મળીને પચેદ્રિયના વિષય જે 
' શખ્ટાટિક તેના ઉપભોગ લે છે. (૩૬૦) 


શરીર વટ્વામોતિ યસ્ાપ્યુત્ામતી શ્ર: 1 
મરીલૈતાનિ સંથાલ વાયુમેધાસિવારવાત ॥૮॥ 


શ્લોકાર્થ:--વાચુ જે પ્રમાણે પુ"પાદિકસાંથી સોગ'ધ્ય લઈ જાય છે, તે 
પ્રમાણે જીવ પૂર્વાતું શરીર છોડી બીજી શરીર ધારણુ કરે છે ત્યારે મન તથા 
પૃદ્રિચોને પોતાની સાથે લેતે! જાય છે. (૮) 

ઢીડાઃ--પરતુ જીવતું કર્તત્વ કિંવા ભેોડ્તૃત્વ ત્યારેજ દૃષ્ટિએ પડે છે 
ઝે જ્યારે તે એકાદ શરીરમાં પ્રવેશ ડરે છે. જે પ્રમાણુ એકાદ શ્રીસ'પન્ન 
તથા વિલાસી ષુરુષનુ' એશ્ચર્ય જ્યારે તે એકાદ રાજમહાલયમાં રહેવાને આવે 
છે ત્યારેજ દૃષ્ટિગોચર થાય છે; તે પ્રમાણે જ્યારે જીવ દેહ ધારણુ ક૨ છે 
ત્યારેજ જીવના અહ કારને! વિકાસ કિવા વિષચે'દ્રિયાની ધામધમ દૃષ્ટિએ 
પડે છે અથવા જ્યારે જીવ દેહુને। ત્યાગ કરી જાય છે ત્યારે તે પોતાની સાથે 
તિત્ય રહેવી મન તથા પદ્રેયોરૂપી સ પાત્તિને લેતે! જય છે. જે ગ્રમાણે અ- 
તિથિ ભોજન કરવાને આવે ત્યારે તેનું અપમાન કરી તેને પાછે! કાઢવામાં 
આવે તે! તે ચજમાનતુ સુણ્ય પોતાની સાથે લઇ જાય છે; કિવા જે પ્રમાણે 
દોરી કાઢી નાખવાથી ફળસૂત્રી યુતળાંએનોા નાશ થાય છે; અથવા સૂર્ય અસ્ત 
થતાં લેકકોની દૃષ્ટિને પોતાની સાથે લેતો ન્ય છે; વકુ શું કરું? પવન જે 
ગ્રમાલ્ે પોતાની સાથે પુષ્પમાંના સુવાસ લેતે! જાય છે; તે પરમાથ હે ધન'- 
જય | જીવ રેહુને છેડે છે ત્યારે પોતાની સાથે પાંચ સ્ાને'દ્રિચો તથા છર્ડ' મન 
લેતો જાય છે. (૩૬૭) 

મ હ ક જિ 
શ્રોત્રં વક્ષુઃ હરન ચ રતન વ્રાળમેવ ૨ । 
ઝથિઇાય મનશ્રાયં વિષયાનુપતેવતે ।૨॥1 

શ્લોકાથ5:--તે જીવ કર્ણ; નેત્ર, ત્વચા, જીડવા, વ્રાણુ તથા મનનો! અઃ 
ધિછ્ાતા થઇને વિષચે।નેો! ઉપભોગ લે છે. (૯) 

ટીફા:--પછી તે જ'સાસ્માં વા ક્વ્ગલેષકર્માં ન્યાં જ્યાં અને જેવા જેવા 
દેહ ધારણુ કર છે, ત્યાં ત્યાં સન વિગેરે છ ઇદ્રિચોના પસારો સુન: ફેલાય છે. 
હે અર્જીન 1 દીપક એઓલવાતાં જે પ્રમાથે તે પોતાના તેજની સાથે નષ્ટ થાય 
છે; પર તુ યુનઃ પ્રીત થતાંની સાથે સાથે પાછે! તેવીજ રીતે પ્રકાશે છે. માટે 


અઘ્યાય રપ સેો-પૃસ્ષાત્તમચોગ પ૦૫ષ 








હે અર્જુન ! આ પ્રકારના વ્યવહારમાં અસાનીઓની ટષ્ટિમાં એમ લાગે છે 
ફે, આત્માજ આ દેહમાં આવ્યો અને તેશ્રુજ વિષયોનો ઉપભોગ લીધો 
અથવા તેજ આ દેહ છેડી ગચેા. ખાડી જન્મ લેવો અને મૃત્યુ થડું કિવા 
[ફેયા કરવી અથવા વિષચો।ને ઉપભોગ લેવો એ તો. વાસ્તવમાં પ્રકુતિનાજ 
ષર્શા છે. અસ્ઞાનીએજ એતે આત્માના ધર્સા માને છે. (૩૭૨) 
ક ક "૫ _ « હ ૭. 
૩તામંતં સ્થિત વાવિ મુંગાનં ૧1 ગુળાસ્વિતમ્‌ । 
વિયૂટા નાનુપરયંતિ પરવંતિ જ્ઞાનચક્ુયઃ ॥₹૬ના 
ડઝ 5 ૭ તિ 
યતંતો યોમિનશ્રેનં પરયયાત્મન્યવસ્થિતમ્‌ । 
ચતતગપઆ્યફતાત્ાના યેન પરમંશચેતસઃ ॥૨શ॥। 
*્લોકાથ:--દેહથી વિચ્ુક્ત કિંવા દેહમાં નિવાસ કરનાર, શખ્દ્ાદિ 
4વિષયોને। ઉપભેાગ લેનાર અથવા સુખડુઃ ખાદિકથી યુક્ત રહેનાર જે જીવ, 
તેનું સત્સ્વરૂપ મૂઢજનોને દેખાતું નથી; પણુ જેને જ્તાનચક્ષુ હોય છે તેનેજ તે 
દેખાય છે.(૧૦) યત્ન કરનારા ચોગીએ। પોતાનામાં (ખુદ્ધિમાં) રહેલા આત્માને 
જુએ છે; અને જે શાસ્ર સ સ્કારરહિત તથા અવિચારી હેધ્ય છે, લેતે યત્ને- 
વડે પણુ જીવતું સ્વરૂષ દેખાતું નથી. (૧૧) 
ટીડા:--દેઢુ ઉત્પન્ન થ8 તેમાં ચેતન આવ્યું કે તેને લેકે જન્મ થયે॥ 

એસ કહે છે; તેજ પ્રમાણુ હૈ સુભદ્રાપતે ! તેની સગતિથી ઇંદ્રિયો પોતપેો.- 
તાતા વિષયોનું સેવન કરે છે તેને તેએ “ જીવ ઉપભોગ લે છે, ” એમ કહે 
છે. ભરે ! શરીર ક્ષીણુ થઈ ભોગ ભોગવવા આપોઆપ ખ'“ધ પડે છે અને 
રહુ પડીને નષ્ટ થાય છે, એટલે “ જીવ ગચે। ” એવું તેએ બૂમરાણુ કરી મૂકે 
છે, હૈ પાંડવ | વૃક્ષ હાલતાં હોય ત્યારેજ પવનનું અસ્તિત્વ માનવું અને જે 
સ્થળે વૃક્ષો ન હોય તે સ્થળે પવનને લોપ માનવે કે ? કિવા સામે આરસ્રી 
રાખીને તેની અ'દર આપણું રૂપ નેઇએ વારેજ શુ' આપણુ અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
થાય છે કે ? તેનો પૂર્વે" શું' આપણેદ અભાવ હોય છે કે | અથવા તે આરસી 
એક બાજીપર મૂડીએ અને આપણુ રૂપ નેતા અટકીએ તે! શું આ જગતૂ- 
સાંથી આપશે નટ થયા એમ માનવું કે | માટે આવવું જવું એ આરસીના 
ગ્રતિબિ'ભ્નું છે; આપણું નથી. ગડગડાટના શબ્દ એ આકાશનેજ ગુણુ છતાં 
જેમ લે[કે! તેને વાદળને કહે છે; અથવા અબ્રો દોડતાં હોય છે ત્યારે પણુ 
લે[કે। ચદ્રનેજ દોડતો કહે છે, તે પ્રમાણુ સહુથી અધ થએલા લેકે! દેહ 
ઉત્પન્ન થાય અને નાશ પામે એટલે અવિકિય આત્માજ જન્મે છે અને નષ્ટ 
થાય છે એડું માની ખેસે છે. આ શરીરમાં આત્મા તો આત્મસ્વરૂપમાંજ 


પલ શ્રીસાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 





સ્થિત હોય છે, તથા સાક્ષી છે એમ જોનારા વિચારવાન લે।કે। જૂદાજ છે.દેહ 
એ તો જીવને રહેવાની કોથળીજ છે, એમ તેએ સ્તાનના પ્રકાશથી જઇ શકતા 
હોવાથી તેમની આંખે તેમાં લિત થઇ જતી નથી. જે પ્રમાણે ગ્રીષ્મ કતુમાં 
સુષ્કળ અબ્રૉ આકાશને આચ્છાદિત કરી દે તોપણુ તેમાંથી સૂર્ય કિરણો બહાર 
આવ્યા વિના રહેતાં નથી,તેમ જ્ઞાનની પ્રભાથી જેની સ્કુતિ સ્વરૂપના નિવાસ- 
સ્થાનપર્ય“ત પહોંચી છે તે સાની ગમ તેવી પ્રરત્તિ વચ્ચે પણુ આત્માને 
અકર્તાજ માને છે. નક્ષત્રોથી ભરેલું આકાશ સઝુદ્રમાં દેખાય એટલે તે કાંઇ 
ઉપરથી તૂટી પડી નીચે આવ્યું હોતું નથી, પર'તુ પોતાના સ્થાનમાંજ હોય 
છે અને સસુદ્રમાં જે પ્રતિખિ'બ દેખાય છે તે મિથ્યા છે; તે પ્રમાણે આત્મા 
દેહમાં કર્તાભોકતા તરીકે દેખાય છે તેપપણુ તે અકર્તાજ છે. તર ગોને લીધે 
ચ'દ્રમાં ચાંચલ્ય જણાય છે; તોપપણુ તે તે। પોતાના સ્થાનમાં સ્થિયજ હાય છે; 
કિ'વા ખાબોાચીઆનાં પાણીમાં સય દેખાય છે અને પાછો પાણી સૂકાઈ જતાં 
દેખાતો. ખ"'ધ થાય છે; તે ખને વખતે તે તો સદાની પેઠે પોતાના સ્થાનમાં 
હાય છે; તે પ્રમાણે સ્ાનીજને દેહના જન્મ અને મૃત્યુ થવા છતાં આત્માને- 
પોતાને અવિકારીજ જાણે છે, માટીના ઘટ અથવા મઠ તૈયાર કરવામાં આવે 
ત્યારે અને સુનઃ તેને ભાગી નાખવામાં આવે ત્યારે પણુ તે ઘટમઠમાં દેખાતું 
આકાશ તે! જેમનું તેમજ કાયમ રહે છે; તે પ્રમાણે અખડ માત્મસત્તાના 
આધારપર અનજ્તાનદષિથી કહ્િપિત એવા દેહોજ ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ 
પામે છે; તથા આત્મા તે। શદ્ધિ પણુ પામતો! નથી અને ક્ષીણુ પણુ થતે। નથી; 
ફિ'વા ચેષ્ટા રાવતે! પણુ નથી, અને કરતે પણુ નથી; એસ જે સમજે છે 

એજ યથાર્થ. આત્મત્તાન થયું છે. મનુષ્ય ગમે તેટલું બીન્ઝુ' સાન પ્રાસ કરે 
અને તેની ખુદ્ધિ પરમાણુની પણુ ઝડતી લક નાખે; તથા તે સકલ શાસ્રમાં 
નિસપુણુ થાય તે।યણુ તે મતુપ્યના મનમાં વેરાગ્યને પ્રવેશ ન થચે। હોય તે!- 
મારી-સર્વાત્માની સાથે કદિ પણુ તે તાદાત્મ્ય કરી શકશે નહિ; તેજ પ્રમાણે 
વાણીમાં ગસે તેટલે। વિવેક ભર્ચો હેપ્ય અને અ'તઃકરણુમાં ને વિષયોનું ચિતન 
કરતે! હોય તે, હે અર્જુન | તેને કદિ પણુ મારી પ્રાતત થઇ શકરો નહિ. 
સ્વસમાં સર્વ ગ્ર'થા ઝુખગત થાય તોપણુ તેના ચોગથી સ'સારમાંથી સુક્ત 
ચ રાકાશે કે ? કિવા ઘરમાં રહેલા વડિલેપપાજિત ગ્ર'થોતુ' રક્ષણુ કરીને તેને 
એક ખુણામાં મૂકી રાખ્યાથી તેર્નું પરિશીલન કરું એમ કહેવાશે કે ? અથવા 
આંખ મીંચીને મોતીને નાક આગળ લાવવામાં આવે તો તેની કિ'મત આંડી. 
શકાશે કે ? તેજ પ્રમાણે ચિત્તમાં અભિમાન રાખી, સુખદ્વારા સજ શાસ્રોનો 
પાઠ કરી જવામાં આવે અને આવા ફોટયવધિ જન્મો! વ્યતીત થઇ જાય તે 
પણુ સારી પ્રાપ્તિ થશે નહિ. હુવે હું એકજ હોવા છતાં પ્રાણીસાત્રમાં મારી. 


અધ્યાય ૧૫ મે!-ખુરષાત્તમચોગ ૫૦૭- 








વ્યાસિ કૈવી રીતે છે, તે તને સ્પટ્ટ રીતે સમજવું છુ % માટે સાંકળ. (૩૯૭) 
યરાટ્યમતં તેગો ગમર્રાતયતેડસલિજન્‌ । 
યચંદ્રમસિ યચામો તતેગો વિરિ મામજમ્‌ ॥૨૨॥ 


શ્લોાઝાથ:--સરયમાં રહેલું જે તેજ સર્વ જગતને પ્રકાશિત કરે છે અને 
અગ્નિમાં તથા ચદ્રમાં જે તેજ છે; તે તેજ મારૂં છે એમ તું સમજ. (૧૨) 

ટીડાઃ--જે તેજવડે સર્યસહિત સર્જ વિશ્વરચના દૃષ્ટિએ પડેછે; તે 
તેજ આદિથી અ'તસુધી મારૂં છે. હેપાંડુસુત ! સૂર્યનાથી પાણીનું શોષણુ થઈ 
ગયા પછી સુન? પૃથ્વીમાં જે ભીનાશ આવે છે, તેને લાવનારી જે ચદ્રની- 
પ્રભા તે પણુ મારી છે; અને દહુન તથા પાચન કરવાવાળી અગ્નિમાં રહેલી. 
જે અપાર ઉષ્સુતા, તે પણુ મારીજ છે. (૪૦૦) 


મામાવિર્ય ચ મૂલાનિ થારયામ્યરમોગતા । 
પુ્ળામે ચોવધીઃ સવી: સોમો મૂત્યા (તાત? ॥ 


શ્લોકાથ:--અને હું આ પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરી મારા પોતાના સામ- 
થ્યંથી સર્વ ભૂતોને પ્રારણુ કરૂં છુ; તથા રસાત્મક ચ, ખની સર્વ ઔષધીતુ' 
પોષણુ કરૂં છુ. (૧૩) 

ટીડાઃ--હું પથ્વીમાં પ્રવેશી તેને આધારભૂત થયે! છુ; માટેજ સસુદ્રના 
અથાગ પાણીમાં રહેવા છતાં તે પિગળી જતી નથી; અને એ પોતાના પૃછ 
ભાગપર જે અપરિસિત ચરાચર ભૂતો ધારણુ કરે છે, તેને પણુ હુંજ તેમાં 
પ્રવેશીને ધારણ્‌ કરૂં છુ, હે પાંડુસુત | હું આકાશમાં પણુ ચદ્રસ્વરૂપે જાણે 
અમૃતતુ ચાલતું સરોવરજ ખન્યો છુ' ! અને ત્યાં રહ્યો રહ્યો ચ'દ્રફિરણુરૂપી 
શ્માઘથી સર્વ વનસ્પતિનું ટુજ પોષણુ કરં છુ .આ પ્રમાણે સર્વ ધાન્યાદિકનુ' 
પોષણુ કેરી અને નાના પ્રકારનાં પાન્યાની ૬ડ્ડિ1૨૬ પ્રાણીમાત્રનુ' રહ્ષણુ હજ 
કરૂં છું; અને અન્ન ઉત્પન્ન કર્યા પછી પણુ જીવને સતોષકારક રીતે તે પ્રાણી- 
સાત્રને કેમ પચે તેનો મને વિચાર ઉત્પન્ન થયે।. (૪૦૬) 


ક ક ર 
ઝદ વૈશ્રાનરો મત્તા પ્ાળિનાં ટેદપાત્રિત્ઃ । 
મળાયાનશમાયુસઃ પત્ામ્યનજ્ત ચતાવઘર્‌ 1૨ 
શ્લોકાથ:--હું પ્રાણીઓના શરીરમાં પ્રવેશી, પ્રાણુ, અપાન ઈત્યાદેઃ 
વાયુમાં મળી જઇ, જઠરાગ્નિ બની, લક્ષ્ય, ભોજ્ય, લેહ્ય તથા ચે।ષ્ય એવાં 
ચતુર્વિધ અન્નતું પાચન કરૂં છુ. (૧૪) 
ટીડાઃ--સારે હે અર્જુન ! પ્રાણીમાત્રનાં શરીરમાં નાભિક'ઠપર સગર્ડી 


પ૦૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 
ક કાામમરાવમતાાાાાથાાાતાતાાતાાાાાાારાારાાધૂભમાાાાામામસમગામાતામાતાસઇનાાાગાયારયાતતાસસાઇમામામમરમાગાતતારસદતાધાસાાામાણાસણણણણણાસાણણઇસઇમાયાયમામાઇ, 


સળગાવી જઠરમાં હજ પ્રદીસ્ થયે. પ્રાણુ તથા અપાન એ વાયુની બેવડી 
પધ્રમણુદ્વારા રાત્રિદિવસ તે જઠરાગ્તિતે સળગાવી આ ઉદરમાં કેટલાંય અન્નને 
કના કરી મૂ કું છું તેના હિસાખ નથી 1 કોરૂં, શ્નિગ્ધ, શિજેછું' તથા કાચુ 
એ ચતુર્જિધ અન્નનું પચન જઠરાસિર્પે હુંજ કરૂં છું. આ પ્રકારે સરવ જગત્‌ 
પણુ હું છુ; જગતૂતે। નિર્વાહુ જેનાવડે થાય છે તે ધાન્ય પણુ હુંજ છું અને 
જીવનનુ સુખ્ય સાધન જે જઠરાશ્નિ, તે પણુ હુંજ છુ. મારી વ્યાપકતાનેો 
ચમત્કાર વધારે શું કહું ? એટલુંજ નિશ્ચયપૂર્વક લક્ષમાં રાખ કૅ આ જગ- 
ત્‌સાં મારાવિના બીજી કાંઈ છેજ નહિ; સર્જત્ર હુંજ ભરેલે છું. તો પછી 
આ જગત્‌માં કેટલાંક પ્રાણીઓ સુખી દેખાય છે અને કેટલાંક દુ:ખી દેખાય 
છે; લેતું” કારણુ શું ? એવે। પ્રશ્ન ઉદ્દભવશે. એકજ દીપડથી સર્વ રીવાએ। 
સળગાવવામાં આવે તે! તેમાંથી કેટલાક પ્રકાશે અને કેટલાક ન પ્રકાશે એમ 
શી રીતે ખની શકે ? અ! પ્રકારના તર્કવિતકે। તું તારા મનમાં કરતો હરે, 
સાટે હું તેનું ઉત્તમ રીતે નિવારણુ કરૂં છુ' તે સાંભળ. સર્જત્ર દુંજ ભરેલે 
છી' એ વાત તે! સર્જાશે નિર્વિવાદજ છે; પરતુ તે તે પ્રાણીઓની ખુદ્ધિની 
કલ્પના પ્રમાણુજ હું તેસને ભાસું છુ. જે પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન વાઘ્યોના 
“અનુરોધથી એકજ આકાશમાંથી ધ્વનિતા પૃથક ખૃથફ નાદ સ'ભળાય છે; 
કિવા એકજ સૂર્યનો ઉપચ્દોગ પોતપોતાની આવશ્યકતા પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન 
ઝકારૈ કરવામાં આવે છે; એકજ પાણી ખીજના "ૃૃથફ પૃથટ ધર્મોને લીધે 
તે તે રક્ષના રૂપમાં પર્ણ પાસે છે; તે પ્રમાણે મારૂંજ સ્વરૂપ સર્વ પ્રાણી- 
પટાર્થરૂપે પરિણામ પાચ્ચું છે, અરે ! અસાની અને ચતુરની ટછિએ પડેલે 
બે સેરને નીલમણિને। હાર, અગ્ઞાનીને સર્ષરૂપે ભાસવાથી તેને ભીતિ ઉત્પન્ન 
થઈ અને ચતુરને તે અમૂલ્ય અલ કાર લાગવાથી પરમ સ'તોષ થચે.. અક્તુ ! 
સ્વાતિ નક્ષત્રનું પાણી એકસરખુ'જ હોય છે; પરતુ વે છીપમાં પડે છે ત્યાં 
તેનાં ચોતી થાય છે અને સપના સુખમાં પડે છે «યાં તેતું વિષ ખને છે. તે 
ગ્રમાણે જે ત્તાની છે, તેને મારાથી સુખની ઉત્પત્તિ થાય છે અને અજ્ઞાનીને 
ફુંઃખ થાય છે, (૪૬૦) 
ડુ  -.%- -₹ ૪-૨. “8 અ 
સવપ્ય દિ દીજ્સીનાવદી શતિ સ્જીતિજ્ઞોનમપાર્ને ત્તા 
વેજેશ્ર સરવર્દ્થેવ વેચો વેટાંતનટેટવિરેવ ચાટ 1૨૫ 
_શ્લોકાર્થ:--ટું સર્વના હૃદયમાં પ્રવેશ કરીને રહું છું; મારાથીજ સર્વને 
સ્માતિ, જ્ઞાન અને એ ઉભયનેઃ અભાવ ( વિસ્મરણુ તથા અત્તાન )ે ઉત્પન્ન 
થાય છે; સર્જ વેદોટ્દારા હુંજ જાણુત્રાને યોગ્ય છુ; અને વેદાંતના સિદ્ધાંત 
કરનાર તથા તેનો જ્ઞાતા ણુ હુંજ છ. (૫) 





અધ્યાય ૧૫ મો-પુરવેપ'ત્તસચોગ પલક 








ટીકાઃ--ખાકી સર્જ પ્રાણીના હૃદયમાં હું અસ્રુક છુ એવી જે ખુદ્ધિ 
રાત્રિહિવસ સ્કુરે છે, તે પણુ હુંજ છુ; પરતુ સાધુના સમાગમથી, ચોગ 
અને જ્ઞાનના અભ્યાસથી તથા વેરાગ્ય સહવત માન ગુરુચરણુની સેવાથી,. 
જેમનું સર્જ અસ્ાન નષ્ટ થઈ ખુદ્ડિ આત્મસ્વરૂપસાં વિશ્રાસ પામે છે; તેએ 
આત્મસ્વરૂપ પ્રતિ જેઈ જઇને તે આત્માના ચોગથી નિર'તર સૈખ્યનોજ 
ઉપભોગ લે છે. શા સુખતું કારણુ પણુ મારા વિન્દા સતર કાંઇજ નથી. હે 
ધન'જય ! સૂર્યના મકાશથીજ સૂતું દશન થાય છે, તેમ માર્‌' સાન થવાતે 
માટે હુ'જ કારણુભૂત છુ પરતુ કૈવલ વ્યાવહારિક લેકેઈની સેવા કરીને તથા. 
સસારની ઉત્તમતા સાંભળીને દેઠુમાંજ જેમની અહ બુદ્ધિ બ ધાઈ ગઇ હાય 
છે, તેઓ સ્વર્ગ" અને સ'સારની પ્રાસિમાટે જે સકામ કર્મતુ' આચરણુ કરે 
છે, તેથી તેમને ડુ:ખજ સખ્ય ભાગે પ્રાતત થાય છે; પરંતુ હે અર્જુન ! 
તે દુ:ખપ્રાસિ પણુ અસ્તાની લે[કોને માર્ર્‌ સત્તાથીજ થાય છે. જેમકે સવગ 
અને નિદ્રાતુ' કારણુ પણુ મતુષ્યની જાગ્રદવસ્થોજ હાય છે. અબ્રોવડે સૂર્ય 
નથી દેખાતો તે પણુ જેમ સૂર્યના પ્રકાશવડેજ જણાય છે; તેમ પ્રાણીઓ 
મને ન ઓળખી વિષયોતું સેવન કરે છે, તે પણુ મારી સતતાથીજ ચાય છે. 
રૈ ધન'જ્ય | જે પ્રમાણે નિદ્રા કિવા જાગતિું સૂળ કારણુ ત્તાનજ છે, તે 
પ્રમાણે જીવોના જ્ઞાન અને અજ્તાનતું મૂળ પણુ હુંજ છુ, હે ધતુધર ! ઝે 
પ્રમાણે સર્પ કિવા રજજુના ભાસર્નું મંછા કારણુ રજજીજ છે; ત્તે પ્રમાષે. 
સસારના જ્તાન તથા અસ્તાનની સિદ્ધિ મારી સત્તાવડેજ થાય છે. માર્‌' ખરૂં 
સ્વરૂપ ન જાણી શકાયાથી વેદોએ મને જાણુવાની ચેષ્ટા ડરી; તેથી તેના ત્રણ 
ભાગ ખની ગયા, જેમ પૂર્વ તથા પશ્ચિમવાહિની નદીઓનું પ્રાપ્ય સ્થાન. 
સસ્ુદ્રજ છે; જેમ સહુ! સિદ્ધાંતની આગળ (બ્રહ્માની અગળ) શ્રૃતિ, રાખ્ટસ- 
હિત લય પાસે છે; જેમ પવનની લહેરો ગ'ધસહિત આકાશમાં લય પાસે છે; 
જે સ્થળે સજ શ્રતિએ લજ્જા પામીને સ્તખ્ધ થઈ રહે છે તે મારા આહાસ્વ- 
રૂપને હું પોતેજ યથાર્થ પ્રકટ કરૂ' છું, પછી શ્રતિસહુ સ'પૃર્ણુ' જગત્‌ જે 
સ્થળે લય પાસે છે, તે શુદ્ધ આત્મસ્તાનનો જાણુનાર હુ-જ છુ. સતુષ્ય જાગૃત. 
શતાં સ્વમમાં શાસેલી વસ્તુઓનો મૂળથીજ અભાવ હોવાનું તથા પોતે 
એકલેોજ હોવાનું સાન જેમ પોતાવડેજ પોતે પામે છે; લેમ સારા આત્મસ્વ- 
રૂપને બોધ મનુષ્યને મારાવડેજ થાય છે, અને તે આત્મસ્વરૃપને જાણુનાર 
પણુ હુંજ છ. હે વીર અર્જુન ! જે પ્રમાણે કપૂર બળીને ભસ્મીભૂત થતાં 
તેનું કાજળ પણુ રહેતું નથી, તેમ અજ્ઞાનનો સમૂળા નારા કરનાર જે જ્તાન: 
તે પણુ જે વેળા નાશ પાસી જાય છે, તે વેળા કાંછં નથી એમ પણુ કહી. 
શકાડું નથી અને છે એમ પણુ કહી શકાતું નથી; અર્થાત્‌ સાનાસ્તાનનેદ લય 
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થતા જે શ્રદ્ધ સ્વરૂપ અવશિષ્ટ રહે છે, તેમાં શબ્દના પ્રવેશજ થઇ શકતે! 
નથી; અને અગ્નિ પણુ રહેતો નથી; માટે તે છે કિવા નથી એ શખ્ટઠ્વારા 
કહી શકાતું' નથી, વિશ્વના કારણુરૃષ અજ્તાનને વિશ્વસહિત નાશ કરી નાખ- 
નાર જે આત્મવસ્તુ,તેનો વિશ્વાંતગત સાધનથી કેણુ અને કયાંથી પત્તો શોધી 
કાઢશે ? તાત્પર્ય કે આ પ્રકારની જે કાંઈ વિશેષ વશ્તુસ્થિતિ છે તે મારૂ શુદ્ધ 
સ્વરૂપજ છે. (૪૪૧) 

ફેવહ્યપતિ ભગવાન આ પ્રમાણે સ્થલ સૂઠ્ષ્મ પદાર્થોમાં પોતાની વ્યા- 
સિનુ' નિરૂપણુ કેરતા કરતા છેક પાતાના નેરુપાધિક સ્વરૂષ સુધી લઇ જષ્ઠને 
વિરમ્ચા. જેમ ચદ્રોદયતું ક્ષીર સુદ્રમાં પૂર્ણુ પ્રતિખિ'બ દેખાય છે,તેમ શ્રો- 
મુપ્ણે ઝરેલો અ! સર્વ બોધ જુનના હદયમાં ચિત્રિત થચે।. જેમ ભી'તપર 
આલેખેલુ' ચિત્ર સામે આવેલી ચળકતી ભી'તમાં દેખાય છે, તેમ વૈકુ'ઠના- 
યક શ્રીદૃુષ્ણુ પરમાત્માના સનસાંના બોધ અર્જુનના શુદ્ધ અતઃકરણુમાં 
પ્રતિભિ'ખિત થયે, ધ્રન્ય | ધન્ય પરમાત્મસ્વભાવને ! જેમ જેમ તેની પ્રાસિ 
થવી જય છે તેમ તેમ આનદની વૃદ્ધિ થતી જાય છે. આવા અનુભવને રાજન 
જે અર્જુન, તે શ્રોદેવપ્રત્યે બાલ્યોઃ-હે દેવ ! આપની વ્યાપકતાનુ વર્ણન 
કશ્તી વખત આપે પ્રસગાનુસાર જે નિરુપાધિક સ્વરૂપનું વર્ણન કર્યું, તે 
નિરુષાધિક સ્વરૂપ એક વખત મને સ્પષ્ટ રીતે સમજાવે।, ત્યારે શ્રીદ્રારકા 
નાથ બોલ્યા:-ઠીક કલ્યું. હે અર્જુન | મને નિરતર વિલાસવિનોદથી પણુ 
એજ બોલવું ગમે છે; પરતુ જુ' કર્‌ ? એવા પ્રશ્નો પૂછનાર કોઇ મળતુ નથી. 
સોટી આસ્થાથી “ પુન: નિરુપાધિક સ્વરૂપ સમજાવે। ? એમ વે” મને કહ્યુ; તે 
પરથી મને એસ લાગે છે કે એવી રીતે પૂછનાર મને કોઇ મળે, એવી જે મને 
તીત્ર ઇચ્છા હુતી તેનાં ફૂળર્પેજ.આજે તું મને પ્રાસ થચે। છે,જે સુખને અનુ" 
ભવ અર્દેત શ્થિતિમાંજ મળે છે, તે સુખ પ્રાપ્ત કરવામાં આજે તું મને સહા- 
યક થયે છે; કારણુ કે માર્‌ નિરુપાધિક સ્વરૂપ સુન: કેડી સ'ભળાવવાનુ' 
કહીને તે” મને સુખ આપ્યુ છે. જે પ્રમાણે આરસીમાં આપણુ સ્વરૂપ જવાથી 
સુખ થાય છે, તેમ તારી સાથે સ'વાદ કરવાથી સને સુખ થાય છે; માટે ડું 
સ'વાદ કરનારાઓને શિરોમણિ છે. હે મિત્ર અર્જીન | તને સમજ ન પડે 
એટલપ માટે તું મને પૂછે અને ટું' તને સમજ પાડું એટલોજ આપણે 
સખ'ધ છે શું ? એમ બેલી દેવે આન'દાતિશયથી અર્જુનને આલિ'ગન હીધુ 
ને તેના પ્રતિ કુપાદૃષ્ટિથી નઈ બેઃલ્યા કે:-એષ્ઠ બે હોપ્ચ છે તોપણુ વાચા 
તો એકજ નીકળે છે. બે પગો હોય છે તોપણુ ચાલવાની ક્રિયા તો એકજ 
હોયછે; તેજ પ્રમાણે હું' કહેનાર તથા તું પૂછનાર એ આપણે બન્ને એકજ છીએ. 

આ પ્રમાણે બોલતાં બોલતાં પ્રેમથી બ્રમિત થઇ તેઓ અજુનને આલિ- 
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ગન દઈ સ્તબ્ધ થયા. પછી તેએ। ગ્રકિત થઇ બોલ્યા:-આટલે। અધો પ્રેમ 
સારે નહિ. શેરડીના રસનો ગોળ બનાવતી વખત તેમાં જે પ્રમાણે હલકે 
ક્ષાર નાખવો! પડે છે, તે પ્રમાણે ને આપણુ સ'વાદરૂપી સુખમાં દ્વૈત ઉત્પન્ન 
કરવામાં ન આવે તો આજે ઉદ્ભૂત થએલા પ્રેમના લય થઈ જાય ! આમ 
વિચાર કરી શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાઃ-હે વીરક્રેઇ ! તે” મને શું પ્રશ્ન કર્યો ? અ તરફ 
અજીંન કે જે શ્રીકૃષ્ણુના સ્વરૂપમાં લીન થયે હતો તે પણુ દેહભાનપર આવી 
પોતાના પ્રશ્નને! ઉત્તર સાંભળવાને તત્પર થચે।. તે ગદ્ગદિત કઠે બોલ્ચો:-- 
હે દેવ ! આપતું નિરુષપાધિક રૂપ કયું છે તે કહો, અર્જુનનું અ ભાષણુ 
સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પ્રથમ બે પ્રકારે ઉપાધિતું વર્ણુન કરૈ છે. નિ્ચુશુ 
સ્વર્પને પ્રશ્ન છતાં શ્રીકૃષ્ણ ભમવાન ઉપાધિતું વણુંન શામાટે કરે છે, એવી 
જે કોઈને શ'કા આવે, તો તેનુ" નિવારણુ એ છે કે ને કોઈ માખણુ માગે 
તો! પ્રથમ છાશ બનાવીને પછીજ તેમાંથી માખણુ કાઢીને આપવું પડે છે; 
કિવા શુદ્ધ સુવર્ણ નેઘએ તો પ્રથમ તેને તાવીને તેમાંથી ભેગ કાઢી નાખવેદ 
પડે છે; જેમ શેવાળ કાઢી એટલે પાણી તો શુદ્ધ હોય છે; અથવા અગ્ર 
નષ્ટ થતાં ભાકાશ તો આપોઓઆપજ સ્વચ્છ હોય છે); ડાંગેરપરનાં છોડાં કાઢી 
નાખવામાં આવે એટલે પછી ચો.ખા પ્રાસ થવાને કાંઇ હરકત છે કે વાર્‌ ? તે 
પ્રમાણે સ્વરૂપપરની ઉપાધિ ફાઢી નાખ્યા પછી જે વશિષ્ટ રહે તે શુદ્ધ સ્વઃ 
રૂપ છે એમાં તે વળી પૂછવું શું | જે પ્રમાણું ઓ જે નામ લેવાથી શોન 
શ્વારણુ કરે છે તેજ તેના પતિનું નામ હોય છે, તે પ્રમાલે જ્યાં શબ્દની ગતિ 
ઝુ'ઠિત થતાંજ તે અવર્ણનીય, નિરુપાધિક શુદ્ધ આત્મવસ્તુને। નિદેરેશ થાય 
છે. જેનું સ્વરૃપ શખ્દોદ્રારા વણુંવવી શકાતું નથી, તે સ્વરૂપનું વ્ણુન આજુ- 
આજુના સ ચોગાથીજ થઈ શકે છે. માટેજ લક્ષ્મીપતિ ભગવાન પ્રથમ ઉપા- 
પિડું વર્ણન કરવા લાગ્યા; શુદ્ધ પ્રતિપટાના ચ'દ્રની કોર દેખાડવી હોય તો 
જે પ્રમાણે એકાદ *ૃક્ષની શાખાને આશ્રય લેવા પડે છે, તે પ્રમાણે નિરુષા- 
ધિક સ્વરૂપત્ું લક્ષણુ કહેતી વખત ઉપાધિનું સ્વરૂપ વ્ણું'વવું પડે છે, (૪૭૦) 


ટ્વાવિમી પુદ્ષો જોજે ક્ષરશ્ાક્ષ( છવ ચ | 
ક્ષર: સર્વાળિ મૂતાનિ જ્ટલ્થોડક્ષર ૩સ્યતે ॥૨૬॥ 


ભલેોડકારથ:--આ લેકમાં ક્ષર અને અક્ષર એ બેજ પુરુષ (પદાર્થ) છે. 
સવ ભૂતોને ક્ષર કહેવામાં આવે છે અને ફૂટસ્થને (માયોપાધિ ચુક્ત જીવને) 
અક્ષર કહેવામાં આવે છે. (૧૬૯) 

ટીઝા:--પછી શ્રીકૃષ્યુ બાલ્યા:-હે સવ્યસાચી | આ સ'સારરૂપી નગરમાં 
વસ્તુત: માત્ર બેજ પુરુષોનો નિવાસ છે. જે પ્રમાણુ સર્વ આકાશમાં દિવસ 
(પકાશ) અને રાત્રિ (તિમિર) એ બેજ ૨મી રહ્યાં છે, તે પ્રમાણ સજસારરૃપી 
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'શાજધાનીમાં એ બેજ પદાર્થ વસે છે. એ ઉપરાંત પણુ એક ત્રીજે સુરુષ છે; 
પરતુ તે આ ઉભયનાં નામ સુદ્ધાં સુન કરી શકતો! નથી; કારણુ કેતે 
અહીં'આં આવીને નશ્રર સહુવર્તમાન તે ખન્નેનો નાશ કરે છે; પરતુ તે ત્રીજા 
સુરુષની વાત હાલ રહેવા દો. પ્રથમ એ બેનીજ વાત સાંભળ, તેમાંના એક 
આંધળો, પાંગળો અને ગાંડો છે તથા ખીજે સર્વ અવયવેથી પરિપૂણું છે;- 
પરતુ તેના એ ધર્મો પોતાના નથી, પણુ જે ગામમાં રહેવાને આવ્યા છે તે 
ગામના સ'સગથી તે ઉત્પન્ન થયા છે. તેમાંના એકનું નામ “ક્ષર' છે અને 
ઔજાતું નામ “અક્ષર' છે, આ બન્નેએજ આ સ'સારરૂપી નગર વ્યાપી નાખ્યું 
છે.હુવે જે “ક્ષર' ના નામથી એ ળખાય છે તે કોણુ અને જેને “અક્ષર':કહેવામાં 
આવે છે, તે કોણુ છે, તે સર્વ તને સ્કુટ કરીને કહું છું (૪૭૭) આ સ્થળે શુદ્ધ 
પરમાત્માને ક્ષરાક્ષરની સ'સા આપવામાં આવી છે. સહુત્તત્વથી લઇને તુણુપ- 
ચત જે પ્રપંચ, તેને 'ક્ષર' અર્થાત્‌ પ્રતિક્ષણુ નાશ પામનાર કહેવામાં આવે 
છે. તેની ઉપાધિ પરમાત્માને આપી તેમને ક્ષર સુરુષ કહેવામાં આવ્યા છે. 
હે અર્જુન ! મહુત્તત્તથી લઇને ધાસના તૃણુપયત સર્વ જે કાંઈ લઘુ, 
શુરુ ગતિમાન અથવા સ્થિર, કિ'વા મન અને ખુદ્ધિદ્રારા સમજી શકાય. 
એવું છે, જે કાંઈ પગચમહાભૂતોનું બનેલું, નામર્પમાં આવતારં તથા સત્ત્વ 
૧જ અને તમ એ ત્રણુ ગુણની ટ'કશાળમાં અ'કિત થએલુ' છે; જે સુવણુવડે 
પ'ચ મહાભૂતેર્‌પી નાણું તૈયાર થાય છે તથા જે શરીરરૂપી દ્રવ્યથી ફાળ વત 
મેલી શકે છે; જે વસ્તુ વિપરીત જ્ઞાનથી જાણી શકાય છે તથા જે પ્રતિક્ષણે 
ઉત્પન્ન થઇ લચ પામે છે; અરે, બ્રાંતિરૂપી અરણ્યમાં (માયામાં) પ્રવેશ કરી 
જે સૃછિરૂપી અવયવોને ઉત્પન્ન કરે છે, વધારે શુ' કહું ? જેને “ગ” કહે- 
વામાં આવે છે; સાતમા અધ્યાયમાં અષ્ટ પ્રકારની પ્રરૃતિના નામથી જેનુ” 
વર્ણુનન કરવામાં આવ્યું છે; અરે ! આજ અધ્યાયમાં વૃક્ષાકારરૂપ આકૃતિથી 
તને જે કહેવામાં આવ્યું) તે સર્જ સાકાર પદાર્થો પોતાનાં રહેવાનાં ગ્રામે. 
છે, એવી કલ્પના કરી તેમાં વ્યાપ્ત થઈ, તે તે આકારે ચૈતન્યજ અની. 
ગયુ' છે. કૂવામાં ષડેછુ' ધાતાનું' પ્રતિખિખ જેઇ તેમાં કોઈ ખઓજેો સિહ છે 
એમ સાની ફોધથી તેનો નાશ કરવાને માટે જે પ્રમાણે સિહ તેમાં ભુસ્કો 
મારે છે, કિવા જલસાં આકાશ વ્યાસ હોવા છતાં પણુ તેમાં આકાશત્તુ' પ્રતિ- 
ખિ'ખ દેખાય છે; તે પ્રમાશે ચેતન્ય સવત; અદ્વેત હોવા છતાં પણુ ઉષાધિના. 
ચેપગથી ્વેતરૂપ ખને છે. હે અજુ'ન ! આ પ્રમાણે આકારયુક્ત નગરીની 
કૅલ્ષના કરી આત્મા તે સ્થળે પોતાના સ્વરૂષની વિસ્મૃતિરૂષી નિદ્રા ભોગવે 
છે. સ્ગસમાં જે પ્રમાણે કોઈ મનુષ્ય શય્યા જેઈ તે પર નિદ્રા લે છે, તે પ્રમાણે. 
આત્મા આ જગતમાં સ્વસ્થ રીતે ઉંઘે છે. નિદ્રાના આવેશમાં તે હું સુખી છું, 
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હું દુ:ખી છું એવા ધ્વનિ કરે છે અને અહકાર તથા મમતાના પાશમાં સપ- 
હાઈ બૂમો પાડે છે. આ મારે પિતા, આ મારી માતા, હું કાળે, હું ગોરે, 
હું પૂણ, આ મારી સ'તતિ, આ સારી સ'પત્તિ તથા આ મારી સ્ત્રી એવી તે 
કલ્પના કરે છે. આ પ્રમાણ સ્વસાના આધારે સ'સાર તથા સ્વર્ગના અરણ્ય 
માં ભટકનાર જે ચેતન્ય, તેને હે અર્જુન ! “ક્ષર' ચુરુષ કહેવામાં આવે છે. 
જેને ક્ષેત્રસ્ન કહેવામાં આવે છે તથા જેને સર્જ જગત્‌ જીવ કહે છે, તથા જે 
આત્મસ્વરૂપની વિસ્કૃતિથી સર્વ ભૂતોમાં સ'ચાર કરે છે, તે જીવાત્માનેજ 
“ક્ષર' સુરુષ કહેવામાં આવે છે. તે વસ્તુતઃ સ્વરૂપથી પરિપૂર્ણ છે તેથી તેને 
ચુરુષ નામ પ્રાપ્ત થયુ' છે. વળી તે દેહરૂપી યુરમાં વાસ કરે છે તેથી પણુ 
તેને “પુરુષ' કહેવામાં આવે છે. ઉપાધિના તાદ્ટાત્મ્યથીજ તેના પર ક્ષણુપણાતતું 
ટુ આળ ચઢાવવામાં આવ્યુ છે. જે પ્રમાંણે હાલતા પાણીમાં ચ દ્રબિ'બ 
પણુ હાલતુ' દ્દેખાય છે તે પ્રમાણે વિકારની ઉપાધિથીજ આત્મા ઉપાધિચુક્ત 
જ્ઞાસે છે, પછી તેજ પાણી સુકાઇ જતાં તેમાંતું ચ'દ્રતુ' પ્રતિતિ'ભ પણુ નષ્ટ 
થાય છે, તે પ્રમાણે ઉપાષિને। નાશ થતાં ચૈતન્ય પણુ અદૃશ્ય થાય છે. આ 
પ્રમાણે ઉપાધિના ચાગથી ચૈતન્યને ક્ષણિકતા પ્રાસ થાય છે અને આવી ન્યૂ. 
નતા આવવાથીજ તેને “ક્ષર? કહેવામાં આવે છે. આ પ્રકારે સવ જીવચૈતન્યને 
“ક્ષર! કહેવામાં આવે છે. હુવે “ અક્ષર? નાં લક્ષલે! કયાં ક્યાં છે તે ઉત્તમ 
મડારે કહું છુ. ( ૫૦૧ ) 

હે અર્જુન | બીજે જે “ અક્ષર પુરુષ 7 તે મષ્યસ્થ છે; માટે જે પ્રમાણે 
સજ પર્વતોમાં સેરુપજત મધ્યસ્થ છે, તે પ્રમાણે પરમાત્મા તથા માયા- 
ક્રાયમાં અક્ષર પુરુષની ઉપાધિ જે અજ્ઞાન તે ષધ્યસ્થ છે. તદ્વિશિષ્ટ 
અક્ષર પુરુષને મધ્યસ્થ કહેવામાં આવે છે; કોરણુ કે જેમ તે સેરુપર્વત,ષથ્વી, 
પાતાળ તથા સ્વર્ગ એ ત્રભુ લોકમાં એકજ છે,તે પ્રમાણે તે ( અક્ષર પુરુષ ) 
પણુ જ્ઞાન તથા અજ્તાનમાં જૂદો નથી. યથાથ જ્ઞાનથી એક્ય થવું કિ'વા 
વિપરીત જ્ઞાનથી દ્રેતની પ્રાત્તિ થવી, અ ઉભય સ્થિતિ પૈકી જે કેવળ અજ્ઞાન 
સ્થિતિ તેજ જેનુ સ્વરૂપ છે, મૃત્તિકાને ભીંજવી તેને। લૉંદો કરવામાં આવે 
તો તેનો ઘટ બનાવવા પૂવે“જ તેના મૃત્તિકાત્વના લેપ થએલે હોય છે 
શકતે તેના ભાકાર ઘટ જેવો પણુ હોતો નથી. આ ભીંજવેલી સૃત્તિ- 
કાના લૉંદ્દા જેવી આ અક્ષર પુરુષની માધ્યમિક સ્થિતિ હોય છે. સરોવર 
સુકાઇ ગયા પછી તેમાં તરગા પણુ હોતા નથી અને પાણી પણુ રેતું 
નથી,એવી જે આકારરહિત સ્થિતિ હોય છે;હે પાર્થ | જાગરદવસ્થા જઈને હુજી 
સ્વઝાવસ્થા કવી નથી એવી નિદ્રાવસ્થા જેવું જેતું સ્વરૂપ છે; અને જગતૂના 
ભાસને! પણુ અશાવ ભને ભાત્મબાષનો પણુ -શાવ જ બેની વચ્ચેની જે 
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જવળ અજ્ઞાન દશા છે તેને “ અક્ષર? દશા કહેવામાં આવે છે. (૫૦૮) 
ભમાવાસ્યાની રાત્રિએ સર્વ કળાઓનેો નાશ થઇ ચદ્નું જેવું સ્વરૂપ 
ખને છે, તેવું શુદ્ધ સાન એને વિપરીત જ્ઞાન એ ઉભય વિરહિત જે કેવળ 
અજ્ઞાન તેજ અક્ષરવું રૂષ છે. સરવ ઉપાષિને! નાશ થતાં જે અસ્રાનમાં જી- 
વાત્મા પ્રવેશે છે; તથા વૃક્ષને રૂળ આવતાં તેમાં પણુ ભક્ષ જે પ્રમાણે અદસ્ય- 
રૂપે (બીજર્પે) રહેલુ' હોય છે; તે પ્રમાણું ઉપાધિસહિત ઉપાધિને। સ્વીકાર 
કરનાર ચૈતન્ય અચિંત્ય સ્થાનમાં વિશ્રાંતિ લે છે.તે સ્થાનને અવ્યપ્ત કહેવામાં 
આવે છે. જે નિદ્રાવસ્થામાં પૂણ અરાન હોય છે તેને “ બીજભાવ ? કહેવામાં 
આવે છે; અને સ્વર તથા જાગૃતિને “ ફૂળાભાવ ' કહેવામાં આવે છે. આ પ્ર- 
સાલે વેદદાંતશાસ્રમાં જે સ્થિતિને “બીજભાવ”' કહેવામાં આવે છે, તેજ સ્થિ- 
તિનુ' “અક્ષર પુરુષ' એવું નામ છે.જ્યાંથી વિપરીત જ્ઞાન ઉત્પન્ન થઈ જાગૃતિ 
અને સ્વસને રૂપે પ્રસાર પામે છે; અને જ્યાંથી અનેક ખુદ્ધિતરંગર્‌પી જ્ઞાન 
નીકળે છે; હે અજન | જ્યાંથી જીવધ્મં" ઉત્પન્ન થાય છે, તેમજ જ્યાંથી 
અન'ત વિશ્વ ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રલયકાળે જીવત્વ તથા વિશ્ચની ન્યાં સા- 
સ્યાવસ્થા થાય છે; તે ઉપાધિમાં અર્થાતૂ અજ્ઞાનમાં રહેલા ચૈતન્યનેજ અક્ષર 
પુરષ કહેવામાં આવે છે. બીને ક્ષર પુરુષ કે જે જાગ્રતૂ-સ્વસાવસ્થામાં ખેલે 
છે તે જાગ્રત અને સ્વમ એ અનને અવસ્થા જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; કિ'વા 
જે અવસ્થાને પૂર્ણ અજ્તાનથી ભરેલી એવી નિદ્રાવસ્થા કહેવામાં આવે છે 
તેને ખ્રહ્મસ્થિતિ કહેવામાં એકજ ન્યૂનતા છે. હે વીર અજુ 1 ખરેખર 
જે આ નિદ્રાવસ્થામાંથી સ્વમ કિવા જાગૃતિ એ અવસ્થાએ। પ્રાસ ન થતી 
રાત, તો આ સુષુત્તિનેજ ખ્રહ્દાસ્થિતિ કહેવામાં આવત; પરતુ આ નિદ્રારૂપી 
આકાશમાં પ્રકુતિયુરુષરૂપી અબ્રો આવી, સ્વસેમાં જે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રને! ઉ- 
દવ થએલે। જીએ છે. અસ્તુ | નીચેની ખાજુએ વિસ્તાર પામેલા સ'સારરૂપી 
વૃક્ષનું જે મૂળ છે તે અજ્ઞાનજ આ અક્ષર ચુરુષતું રૂપ છે. એને યુરુષ શા 
માટે કહેવો? એ પૂર્ણપણે નિદ્રા લે છે એટલા માટે તથા માયારૂપી પુરમાં 
શયન કેરે છે એટલા માટે. જે ગાઢનિદ્રામાં વિકાર અથવા વિપરીત જ્ઞાનના 
ભાસ હોતો નથી તેજ એનું રૂપ છે. માટે એને સ્વભાવત: ફિ'વા જ્ઞાન સિવાય 
અન્ય કેો૪ં પણુ પ્રકારે નાશ થતે। નથી. મષ્ટે વેદાંતશાસના સિદ્ધાંતમાં એના 
પર્‌ “અક્ષર તો આરોપ કરવામાં આવ્યો છે. આ પ્રમાણે જીવ, કાર્ય અને 
કારણુ એ વ્યવહુપ્ર થવાને માટે પરમાત્માની સાથે માયાના સ'ભ'ધનીજ આ- 


વસ્યકતા છે. તે માયાની સાથે સ'બ 'ધવાળા ચેતન્યનેજ “અક્ષર” સુરુષ કહેવામાં 
આવે છે, એમ તું સમજ. (પરપે) 


૩સમઃ પુર્યક્તન્યઃ પરમાત્મિત્યુલાદતઃ । 


અધ્યાય ૧પ મેો-પુરષોાત્તમયોગ પશષ 


ન... 
થો જોયત્રયમાવિસ્ય વિમર્ત્યવ્યય ફેશ: ।૨૭॥ 

*લેોડાર્થ:--ઉત્તમ પુરુષ તે, આ ઉભયથી ભિન્નજ છે અને તેને પર- 
માત્મા કહેવામાં આવે છે. તે અવિનાશી કશ્ચિરસ્વરૂપ ખની આ જગત્ત્રયમાં 
પ્રવેશી તેડું ષારણુ તથા પોષણુ કરે છે. (૧૭) 

ટીફાઃ--હુવે વિપરીત જ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થનારી જે જાગૃતિ અને સ્વઝા- 
'વસ્થા, તે જે જે ગાઢ અજ્તાનમાં લય પામે છે; તે અજ્ઞાન જ્ઞાનમાં ડૂબીને 
સાનની પણુ પેલીમેર નીકળી જતાં જે પ્રમાણે અસ્તિ કાછને બાળીને પાછળથી 
ચોતે પણુ નાશ પામે છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાન અજ્ઞાનનો નાશ કરી બ્રહ્મસ્વરૂપની 
ગ્રાસિ કરાવી આપી પાછળથી પોતે પણુ નાશ પાસે છે. પછી જે જ્તાતૃત્વ 
સિવાયનુ' સાન રોષ રહે છે, તે હે અર્જુન | અતિમ ત્રીજે ઉત્તમ પુરુષ છે. 
'તે પ્રથમના ખે પુરુષોથી ભિન્ન છે. હે અર્જુન | નિદ્રા અને સ્વસ કરતાં જે 
પ્રમાણે જાગ્રદવસ્થા ભિન્નજ પ્રકારની હોય છે, કિંજા સૂર્યકિરણુ અને મૃગ- 
જળથી જે પ્રમાણે સૂર્ય મ'ડળ સર્વાશે પૃથક હોય છે; તે પ્રમાણે આ ઉત્તમ 
સુરુષ તે ઉભયથી સર્જથા ભિન્ન છે;એટલુંજ નહિ, પરતુ કાછમાં રહેલો અસિ 
જે પ્રમાણે કાણથી ભિન્ન હોય છે તે પ્રમાણે ક્ષર અને અક્ષરથી પૃથક હાય 
છે. કલ્પાંતકાળે જે પ્રમાણે સજ્નુદ્રની મર્યાદા નટ થઈ સર્વત્ર જળ જળ થઈ 
જાય છે; એટલે નદ અને નદીઓ સર્વ એકત્ર થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે સ્વમ, 
ગાઢ નિદ્રા, કિંવા જાગૃતિનો ભાસ, પ્રલ્યયકાળમાં રાત્રિ અને દિવસને ભેટ 
રહેતો નથી તે પ્રમાણે જ્યાં અવશિષ રહેતો! નથી; «યાં દ્વેતાદ્રેત ભાવ રહેતો 
નથી; અસ્તિત્વ અને નાસ્તિત્વપણાને પણુ જ્યાં લય થઇ નાય છે અને અતુ- 
શવ પણુ ગભરાઇને નાશ પામી જાય છે; એવું જે કાંઈ તત્ત્વ છે, અને જેને 
પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે તેજ તે ઉત્તમ પુરુષ છે; પરછ હે અર્જુન ! એ 
ઓલડું પણુ અહીંઆં પ્રાતત થતું નથી, માત્ર જીવટશાને ધારણુ કરીનેજ બોલી 
શ્રકાય છે. જે પરમાણુ તટપર ઉભે રહેલો માણુસ જળમાં ડબી જવાની વાત 
કર તે પ્રમાણે આ ઘટના સમજવી. જે ડ્બનાર છે તેની સાથે ડૂએલે સાણુસ 
શી રીતે વાત કરી રાકૅ વાર્‌ તે પ્રમાલે હે અર્જુન | વેદો જ્યાંસુધી 
વિચારરૂપી કાંઠાપર ઉભા ઉભાજ સર્જથી પર એવા પરમાત્માની વાતે કરે 
છે; ક્ષર અને અક્ષર એ બન્ને પુરુષો આ પારના છે; તેથી તેમની અપેક્ષાએજ 
આ અઆત્મસ્વરૂષને પર સુરુષ કહેવામાં આવે છે. આ પ્રકારે હે અર્જુન | 
પરમાત્મા શખ્દથી પુરુષોત્તમને જાણવો એમ તું સમજ. ખાડી જ્યાં શખ્દની 
ગતિ કુઠિત થાય છે, સાન લેપ પાસે છે તથા સર્વ વ્યાપાર બ'ધ પડે છે 
એડું જે સ્થાન છે; અહેબ્રથાભાવ પણુ જયાં નટ થાય છે; જ્યાં કથનારજ કથ્ય 
વસ્તુ ભની જાય છે અને «યાં દ્રટાસહિત દશ્ય નાશ પાષે છે, તે પુરુષોત્તમ 


પ્રદ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








કહેવાય છે, હુવે બિ તથા તેતું પાણીમાં પડે પ્રતિબિમ એના મધ્યમાં. 
રહેલી પ્રભા જે કે આપણુને દૃષ્ટિગોચર થતી નથી તે[પણુ તેનુ' અસ્તિત્જ 
નથી એમ કહી રાકાતું નથી; કિ'વા ધ્રાણુ દ્રિય તથા પુષ્પ એ બેના મધ્ય ભાગમાં 
જે પુષ્પનુ' સોંગ'ધ્ય હોય છે, તે જે કે આપણુને દેખાતું નથી તોપણુ તે 
નથી એમ કહી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે દ્રછટા અને દૃશ્ય વિલીન થતાં શું રહેવા. 
પામે છે તે કેણુ કહી શકશે? પરુ એવી જે સ્થિતિ છે તેની પ્રતીતિ એજ 
તે સુરુષોત્તમનુ' રૂપ છે. જે પ્રકાશિત થનાર વસ્તુ સિવાયજ પ્રકાશક છે અને 
જે નિયમ્ય પદ્દાથ" સિવાય પણુ નિયમન કરે છે, એવો જે ઈશ્વર તે પાતાના 
સ્વરૂપમાંજ પોતે હાય છે. જે નાદબ્રહ્દાને સાંભળવાની શક્તિ આપનાર નાદ. 
છે, જે સ્વાદને આસ્વાદન શક્તિ આપનાર મૂળા આસ્વાદ છે, અને જે ખ્રછાા- 
ન'દને આનદની શડિત આપનાર આન છે; જે પૂ્ણુત્વનું પૂર્ણ ત્ય, સર્જ 
સુસુષોમાં ત્રેણ પુરુષ, અને વિશ્રાંતિના પણુ વિશ્રામરૂપ છે;જે સુખતું' પણુ સુખ 
છે; જે તેજ્તું પણુ તેજ છે; અને જે મહાશૂન્યમાં શૂન્ય પણુ અદ્દશ્ય થયું છે; 
જે ઉદય પામ્યા છતાં પણુ તેના (ઉદય) થી અલિસ હોય છે અને લયને। પણુ 
લય કરીને અવશેષ રહૅ છે; વધારે શું કહું જે મહાનથી પણુ મહાન છે; જેમ 
છીપ પોવે રૂયું ન હોવા છતાં પણુ અજ્ઞાનીઓને રૂપાના ભાસ આપે છે; કિંવા 
સુવણું સ્વય' ન છુપાઈ રહેતાં અલ'કારના રૂપોમાં જેમ છુપાઈ રહૅ છે તેમ 
પરમાત્મા ક્વય' ન છુપાઈ રહેતાં વિશ્વરૂપ ન હોવા છતાં પણુ વિશ્વરૂપ ખની 
તેમાં છુપાઇને વિશ્વને ધારણુ કરે છે. પાણી અને તર ગોમાં ભેદ નથી તેમ તે 
પરમાત્મામાં અને જગતમાં ભિન્નતા નથી. હે વીરેશ ! જે પ્રમાણે પાણીમાં 
ચડેલા પ્રતિબિખતું સર્જથૈવ ચ'દ્રજ કારણુ હોય છે; તે પ્રમાણે જગતના ઉ- 
ત્પત્તિ તથા લયતું પરમાત્માજ કારણુ છે. જગતૂની ઉત્પત્તિ થતાં તે ઉત્પન્ન. 
થતે। નથી અને લય થતાં તે કયાંય જતો નથી. જેમ રાત્રિ અને દિવસ થવા 
છતાં સૂયમાં પરિવર્તન થતું નથી; તે પ્રમાણે તે કોઇ પણુ વસ્તુવડે ઉપજતેદ 
નથી, અને કેઈ પણુ વસ્તુવડે નાશ પામતો! નથી ભને તેની તુલના કરવાને 
માટે તે સ્વતઃ જ ચોગ્ય છે. (૫૫૬) 


યસાત્સરમતીતોડરમક્ષ રવિ ચોત્તમઃ । 
ઝલોડસ્િ જોવે વેરે વ પચિતઃ શુર્યોતમ:॥થ૮ 


શ્લોકાર્થ:--હું ક્ષરથી પર અને અક્ષરથી પણુ ઉત્તમ છુ; તેથી હું લે- 
કમાં તથા વેરામાં પુરુષોત્તમ નામથી પ્રસિદ્ધ છું. (૧૮) 

ટીકાઃ--હે ધનજય! જે પોતેજ પોતાને પ્રકાશિત કરે છે, ( જે સ્વય- 
મ્રકાશ છે, ) વધારે શું કહું 1 જેનામાં દ્વેતનો સ્પર્શ પણુ નથી, તે મારૂં નિરુ- 


અધ્યાય ૧૫ સે।-ષુસવાત્તમયોમ ષશ્છ 





પાધિક સ્વરૂપ છે; અને હું ક્ષર તથા અક્ષરથી પ૨ છુ માટે વેદો તથા લોકે 
ભને “પુરુષોત્તમ” કહે છે. (૫૫૮) 


ડ.... 
યો મામેવમસંમૂટો ગાનાતિ પુર્ષોત્તમય્‌ । 
સ લર્વવિર્ગતિ માં લવૅમાવેન મારત ।2૧॥ 
ભ્લેકાર્થ$--હે અર્જીન ! જે સાની આ ગ્રેકારે મને પુરુષોત્તમ સમજે 
છે; તે સર્વજ્ઞ થઈને સર્જ ભાવોથી મને ભજે છે. (૧૯) 
ઢીડાઃ--પર'તુ એ હુવે રહેવા ઘો; હે અર્જુન | જેને જ્ાનરૂપી સૂર્યને 
પ્રકાશ પ્રાપ્ત થચો। છે તેજ પુરુષ મને પુરુષાત્તમને જણે છે. જેમ જાગૃત 
થયા પછી સ્વસ ભાસતું નથી, તેમ જ્ઞાનના ઉદય થયા પછી સર્વ જગત્‌ 
સિથ્યા ભાસે છે, હાથમાં માળા લીધી એટલે જેમ તે દ્વારા થએલે! સપને 
શાસ નણ થાય છ, તેમ મારા સ્વર્પતુ' સાન થવાથી જગતૂને! સમિથ્યાભાસ 
નારા પાસે છે. જે સુવર્ણના અલ'કારને સુવર્ણની દષ્ટિથી જીએ છે; તે તેનુ 
અલ_'કારત્વ સિથ્યાજ માને છે; તેમ જેલ મને જાણીને ભેદનો લય કર્ચો છે 
અને જે સસજે છે કે સર્વત્ર સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ હુંજ ભરેલો! પુ; આ રીતે 
ગઠ્ેતદૃષ્ટિથી લેશ પણુ ભેદ વિના જે મને જુએ છે, તેણે સર્વ કાંઈ જાર્ષ્યું 
છે એમ કહેવાની આવશ્યકતા નથી; કારણુ કે તેનામાં સજ શખ્દોનો વિષય 
જે દ્વૈત તે પણુ અવશિષ્ટ નથી. માટે હૈ અર્જીન ! તેજ સારૂં ભજન કર- 
વાનો અધિકારી છે. જેમ ભાકાશને આલિ'ગન દેવાને માટે આફાશજ ચોાગ્ય 
છે; જેમ ક્ષીરસાગરતું આતિથ્ય ક્ષીરસ્રાગર થઈને થક શકે છે; અથવા જે 
ગ્રમાણુ અમૃતરૂપ થવાથીજ અમૃતમાં ભળી શકાય છે;ઉત્તમ સુવર્ણુ માં ઉત્તમ 
સુવું મેળવવાથોજ જેમ તેની સરખી કિસ્મત ઉપજે છે; તે પ્રમાણે મદૂપ 
થયા પછીજ ઝુરુષ મારી ભકિત કરવાને ચોગ્ય થાય છે. જે સસુદ્રથી ગગા 
પૃથક્‌ હોય તો તે સસુદ્રમાં શામાટે મળે વાર્‌ ? માટે મદૂપ થયા વિના 
સારી ભકિત કરવી શકય નથી, આ પ્રમાણે જેમ સમુદ્રના તર'ગો સઝેદ્રથી 
પૃશકૂ નથી તેમ જે મારૂં ભજન કરે છે તેનામાં અને મારામાં ભેદનુ' અસ્તિત્બ 
નથી, સૂર્ય અને સૂર્યની પ્રભામાં જે પ્રમાણ એકય હોય છે તે પ્રમાણે માફ 
શજન કરવાથી મારા ભકતમાં અને મારામાં અ'તર રહેતું નથી. (૫૭૦ ) 


ફાતિ શુલતમં રાભ્મિર્મુરં મયાનઘ । 
સ્યાજત્યશ્ર માર્ત ॥૨બા 


શ્લોકાથ:--હે નિષ્પાપ ! ભા રીતે આ અત્યત શુહ્ય શાઅ સૈ' તને 
કદી સ'શળાવ્યું; હે અરજીને ! એને જાણુવાથી મનુષ્ય બુદ્ધિમાન “અને કૃત- 


ષર૨૮ શ્રીસાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





મૃત્ય થશે. ( ૨૦ ) 
ટીડાઃ--આ પ્રમાણું પ'દરમા અધ્યાયમાં કહેવાનો આરભ કર્યા પ 
સજ શાસ્રોના અભ્યાસ થકીજ પ્રાપ્ત થનાર ઉપનિષદરૃૂપી કમળદળમાં' 
ગીતારૂપી સુવાસ સર્જ જગતમાં પ્રસાર પામ્યો. આ ગીતા વેરોતું સ'2 
કરી શ્રી વ્યાસ ઝનિના સાનરૂપ હાથથી કાઢેલા માખણુ સમાન છે; ૨ 
ગીતા સાનામૃતથી ભરેલી ખીજી ભાગીરથી નદી છે; આનદરૂપી ચર 
સત્તરમી કળા છે તથા વિચારરૂપી ક્ષીરસાગરતુ' મ'થન કરીને કાઢેલી નર્વ 
લક્ષ્મીજ છે. આ ગીતા પોતાનાં પ૬; વ્ણું અને અર્થના જીવવડે મા 
સિવાય અન્ય વસ્તુને જણુતીજ નથી, માટે અન્યને તે મહૂપજ છે. ક્ષર અ 
ક્ષર પુરુષાનુ' સુરુષત્વ તેની સન્ઝુખ જતાંજ નણ થયું છે અને તેણ પોતા 
સર્વસ્વ મને પુરુષોત્તમને અર્પણુ કરી દીધું છે. માટે હમણાં તે' જે ૨ 
ગીતા શ્રવણુ કરી તે મનેજ વર્‌ છે, તેથી જગતમાં તેને પતિત્રતા નામ પ્રા” 
થયું છે. ખરેખર આ ગીતા કાંઈ શખ્દોદ્વારા વર્ણવી શકાય એવુ' શાશ્ નર 
ચર'તુ એ તો સ'સારને જીતવાતુ'જ શાર છે. આ ગીતાના અક્ષરો આત 
ભાવ ઉત્પન્ન કરનાર સત્રોજ છે. ( એના શખ્દોમાં આત્મપ્રાપ્તિ કરા 
આપવાની શક્તિ છે. ) હે અર્જીન ! તને જે આ ગીતા કહી સ'ભળાવી 
તે' મારો ગુપ્ત ભ'ડારજ જાણે આજે બહાર કાઢયો! છે, એવી રીતે તું ગણુ* 
જેવી રીતે ગૌતમ સ્ુનિએ તપશ્ચર્યા કરી શ'કરની જટામાંથી ગ'ગાને ખહુ 
કાઢી હુતી, તે પ્રમાણે ચૈતન્ય શભુ જે હું તેની જટામાંથી ગીતારૂપી ગ' 
કાઢનાર શ્રદ્ધાવાન ગૌતમ તું બન્યો! છે. પોતાની સુંદરતા ન્‍ેવાને માટે 
પ્રમાણે આરસી સામે રાખવી પડે છે, વે પ્રમાલુ હે ધન'જય ! આત્મસ્વઃ 
જેવાને માટે મે' આ ગીતાર્‌પી દપ ણુજ અનાવ્યુ' છે. જે પ્રમાણે આકાશમાં' 
ચદ્ર અને નક્ષત્રો એ સવે" સચુદ્રમાં પ્રતિબિ'બિત થાય છે, તે પ્રસાથુ તે' મા 
સહિત ગીતાને તારા અ'ત:કરણુમાં પ્રતિખિખિત કરી છે; અને હે અર્જુન 
તારામાંથી ત્રિવિધ તાપરૂપી મળ જતે! રહેવાથી તું ગીતાસહિત માં નિવા* 
સ્થાન ખનચ છે.વિરેષ શું કહું ? ગીતા એ કેવળ માર્‌ સ્ાનવલ્લી છે;અને તે 
જે જાશે છે તે આ સ સારમાહમાંથી સુક્ત થાય છે. હે પાંડુસુત ! જે પ્રમા 
અમૃતની નરીનું પાણી પોવાથી રોગ નષ થઇ અસરતા પ્રાસ થાચ છે, 
પ્રમાણે ગીતાને પૂણુ રીતે જાણુવાથી સોહહુને નારા થાય છે એમાં આશર 
શુ? એની સહાયથી આત્મસાનટ્દારા આત્મસ્વરૂપની સાથે એકય થ 
છે અને કર્મ આપોઆપજ નિષ્ક્મ" થાય છે. હે વીરવિલાસ જુન ! 
પ્રમાર્‌ ખોવાઈ ગએલ્લી વસ્તુ પુનઃ પ્રાસ થતાં તેની રોધ બ'ધ થાય છે, 
પ્રમાણ કર્મ રૂપી દેવાલયનુ' શિખર સાન થાય છે. માટે જ્ાનીનાં સર્વ ક 


મ્પધ્યાય ૬૫ સે।-પુરષાત્તમયોગ પશ્ઢ 





અટકી પડે છે. અનાથના સખા જે શ્રીકુષ્ણુ તે આ પ્રમાણ બોલ્યા. (૫૮૮) 

શ્રીંકૃષ્ણુના વદનમાંથી નીકળેલું અસૃતર્પી ભાષણુ પાર્થના મનમાં ઠંસી 
અહુાર ઉશરાઈનીફન્યુ'; તેજ વ્યાસની છુપાથી સ'જયને પ્રાસ યયુ'. તે અમૃત 
ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને સ'જયે પાવા માંડયુ» પર'છુ તેને તે ભાવ્યુ' હોય એમ લાગ્યુ” 
નહિ; તોપણુ અનષિકારી ધૃતરાષ્ટ્રને સહુજ તેનું શ્રવણુ કાને પડયું એટલે 
તેનું પરિણામ તે! ઇટજ આવ્યુ. દ્રાક્ષના વેદ્યાને પાણીને બદલે ટૂધતું શ્રિ ચન. 
કરતાં તે વખતે જે પ્રમાણે તે વ્યથ ગએલું લાગે છે; ૫૨%તુ જ્યારે તેને 
દ્રાક્ષના ઝુમખાને ઝુમખા આવે છે ત્યારે પરિણામ સારૂં લાગે છે. તે પ્રમાણે 
શ્રીટુરિના ઝુખમાંના શબ્દો સ'જચે અતિ આદરપૂર્વક ધૃતરાષ્ટ્રને કહ્યા પછી 
કેટલેક કાળ વ્યતીત થયા પછી તે પણુ સુખી થયે।. તેજ અક્ષરો સે" એડ 
ઘ્ોભડ મરાઠી ભાષામાં મને સમજાયા તે પ્રમાણે કહી ખતાવ્યા. સેવતીના 
છોડતાને ઉપર ઉપરથી ન્તેવાથી તેમાં કાંઇ વિશેષતા જણાતી નથી. માત્ર તેમાં 
કાંઢાજ દૃગ્મોચર ચાય છે, પરતુ તેમાંની વિશેષતા તો માત્ર સોગ'ધ્યગ્રાહુકુ 
બ્રમરેનેજ જણાય છે; તે પ્રમાણે મારા કથનમાં જે યોગ્ય સિદ્ધાંત હોય તેજ 
આપે ગ્રહુથુ કરવા અને ખાલી હોય તેને! પરિત્યાગ કરવો; કારણુ કે કાંઇ 
ન સમજવું એજ અલ્પવયસ્ક આળકેની શોભા છે; અને બાળકર્નું અસ્ાન 
જેઈ માતાપિતાને અતિ હુર્ષ થાય છે અને તેએ વિનોદ પામે છે. તેજ 
પ્રમાણે આપ સતો મારાં માતાપિતા છો. આપની ભેટ થતાં હું' આપની 
આગળ લાડથી જે બોલું છુ, તેજ આ ગથ છે. હેવે રાનદેવ કહે છે કે માચ 
વિશ્વાત્મડ સ્વામી એવા જે નિવૃત્તિનાથ તે આ મારી વાકયરૂપી પૃજનેો 
અ'ગીકાર કરે. (પશ્લ) 


શૂસિ ત્રોશાનર્વવિરાસતાયાં માયાર્ચટ્ીપિજાયાં પેસર્જ્ઞોડપ્યાયઃ ॥૬૦॥ 
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જલા કરૂ૪ઈઝઈઝઝ જ પફ. 


મન અન? 1 પસ .. રી રે 


છુરસવાજિમામયો મ 


શ્રી સદ્ગુરુને સૂર્યની ઉપસા આપી શ્રીજ્તાનેશ્ર૨ મહારાજ કહે છે:- 
જગતૂનો આભાસ નણ કરનાર અને અક્ેતરૂષી કમળને પ્રકુક્ષિત કૅશનાર 
ચમત્કારિક સર્યરૂપ શ્રીગુરુદેવને સારા નમસ્કાર હો. જે સર્ચ અવિધયારૃષી 
નિશાને! તથા જ્તાનાજ્ાનરૂપી ચ'દ્રપ્રકાશના લય કરીને સાની લોકે।ને માટે 
આત્મબાધને સુદિન પ્રકારિત કરે છે; જેના ઉદય થતાંવારમાંજ જીવરૃપી 
પક્ષી આત્મસ્ાનરૂપી આંખો ઉઘાડે છે; આત્મસાનને પ્રકાશ અને દેહાભિ- 
' ભાનરૃપી માળાનો ત્યાગ કેરે છે; જેનો ઉદય થતાંજ વાસનાત્મક સૂક્મદેહુ* 
રૂપી કમળમાં સપડાએલે। જીવચૈતન્યરૂપી ભ્રમર ખહાર નીકળે છે; શાઓઆ- 
દિકરૂપી ચુ'ચવણુભરેલા માગમાં સપડાતાંજ સાય'કાળ થવાથી જે ખુદ્ધિ 
તથા જ્ઞાનરૂપી ચકવાક પક્ષીના યુગ્મનો વિયોગ થઇ તે ઉભય છીવેશ્રર 
ભેદરૂપી નદીના બન્ને કાંઠાપર સામસામાં ઉભા રહીને વિચોગડુઃખની ચિચિ- 
ચારીએ। પાડે છે; તે પક્ષીઓનું નેડુ' જે સૂર્ચોદ્યનેો પ્રકાશ થતાંજ બ્રહ્મારૂપી 
આકાશમાં એકત્ર થઇ આન'દ પામે છે; જે ગુસ્‍ુરૂપ સૂર્યનો ઉદય થવાથી 
ભેદરૂપી ચારની ભીતિ નષ્ટ ચ ચોગીરૂપી મુસાફર આત્માનુભવરૂપી સાર્ગમાં 
સુખથી ચાલવા લાગે છે; જે સૂર્યના વિવેકરૂપી કિરણુથી જ્ઞાનરૂપી સૂર્યકાંત 
પ્રદીસ થઈ સ'સારર્પી અશણ્યને ભસ્મીભૂત કરે છે; જે સૂર્યના પ્રખર કિરણે 
માત્મસ્વરૂપરૂપી મરુભૂમિમાં પડતાંજ મહાસિદ્ધિરૂપી મૃગજળર્તું પૂર આવેલું 
દેખાય છે; જે આત્મબાધના મસ્તકપર સોહુ'રૂપી મધ્યાન્ટુકાળ આવતાંજ 
રેહાત્મભાવની બ્રાંતિની છાયા ટ્રર થાય છે; તે વખતે જ્યાં માચારૂપી રાત્રિજ 
નથી રહેતી, તે પછી વિશ્ચરૂપી સ્વ સહિત વિપરીત સ્ાનરૃપી નિદ્રાની તો 
સ્ષૃતિ પણુ કયાંથી રહે ? માટે અદ્યબાપરૃપી નગરમાં મહાન દની ભીડ વધી 
પડી સુખાનુભવની લેણુરેણુ મદ પડી જાય છે; કિખટુના, આ પ્રમાણે જે 
સૂર્યના તેજથી સજદા મોક્ષકૈવલ્યરૂપી સુદિન નિરતર પ્રકાશિત રહે છે; જે 
સર્ચ આત્મસ્વરૂપી આકાશનો રાન જોઈ સર્વદા બોધને ઉદય કરનાર છે, 
તે પૂર્વાદિ દિસા સહુવર્તમાન ઉદયાસ્તર્નું અસ્તિત્વ નણ કરે છે. જે સાન 
ક્ષહિત અજ્તાનનો નાશ કરી આષ્ત્મસ્રાનને પ્રકાશ ચોતરફ ફેલાવે છે; વધા રૈ 
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શું કહું? જેના ઉદયને પ્રભાવ કાં એરજ છે; જે સૂર્યના તેજની સન્‍્સુખ 
દિવસં અને શાત્રિનાો ભાસ પણુ થતો નથી; જે સૂર્યને અન્ય પ્રકાશની 
આવશ્યકતા ન હોઇને જે પાતાનાજ પ્રકાશથી પ્રકાશે છે; આવા ચૈતન્ય 
સૂર્યરૂપી જે નિવૃત્તિ મહારાજ તેમને વારવાર મારા નમસ્કાર હો. સ્તુતિ કર- 
નોર, સ્તોત્ર અને સ્તુત્ય એ ત્રિષુટીનું એકય થાય ત્યારેજ દેવની યોગ્યતા 
પ્રમાહુ તેમની ખરી સ્તુતિ કરેલો કહેવાય, સર્જ વસ્તુના જ્ઞાનનો લોપ * 
થવાથીજ જે જાણી શકાય છે; માન ધારણુ કરી બેસી રહેવું એજ જેવું વર્ણન 
છે;અને જ્યારે સ્વત્વની સ્કૃતિનો પણુ લે।પ થાય છે ત્યારેજ જેની પ્રાસતિ થાય 
છે એવા આપ સદ્ઝુરુની સ્તુતિ કરવા જતાં પશ્યતિ, મધ્યમા તથા પરાસહિત 
વૈખરી ચૂપ થઇને લય પામે છે; એવા આપ સદ્ગુરુને, હે અદ્વયાન'દરૃપી 
શુરા | હું સેવકના નાતાથી સ્તુતિરૂપી અલ'કાર પશિધાન કરાવું છુ. આ અલ- 
કાર આપની ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં અતિ ક્ષુલ્લક છે, તોપણુ આપ તેને 
અ'ગીકાર કરે. એકાદ દરિદ્રી મનુષ્યને અમૃતસિ'ધુની પ્રાત્તિ થતાં તેની ચોગ્ય- 
તાનુસાર તેનું આદરાતિથ્ય કરવાનું શાન નહિ રહેવાથી તે ભાજીપાલાથીજ - 
તેનું આતિથ્ય કરવા દોડે છે; ત્યારે તે ભાજીપાલાનેજ પકવાન્ન સમછી તેની 
આદરસત્કાર કરવાની વીત્રેચ્છાનેજ વિશેષ માનવી નેઈએ; અથવા સૂર્યના 
દિવ્ય તેજની સમક્ષ એકાદ ક્ષુલ્રક દીપક સળગાવી કેો૪ તેની આરતિ ઉતા- 
ર્વા લાગે તે। તે સ્થળે રીપકન્યોતિની ન્યૂનતા લક્ષમાં રાખવાની નથી; પરતુ 
તે મતુષ્યની ભક્તિનેજ મહત્ત્વ આપવું જેઈએ. જે નાનું બાળક ઉચિત અને 
અતુચિતને। વિવેક જાણુતું હાય તો પછી તે બાળક શાનું ? એમ જાણીને તેની 
માતા તેનાં ખાલ્ય રૃત્યોથી વિનાદ અને આલ્હાદ પામી સ'તુષ્ટ થાય છે.નાળાર્નું 
યાણી ગગાના પાણીપર પગ દઈ અદર ઘુસે તો તે તેને “ આવીશ નહિ 
ફિ'વા પાછુ જા એમ ગ ગાકહે છે કે ? ભુગુ ત્રષિએ થ્રીભગવાનના હૃદ- 
ચપર લત્તાપ્રડાર કર્યો એ કેવડો મોટો અન્યાય કર્ચો ? પર'તુ ઉલટું શ્રીકૃષ્ણ 
તો વેને પ્રેમથી અલ'કાર ગણી, પોતાનાં વક્ષ:સ્થળપર ગુરુપ્રસાદરૂપે શ્રીવત્સ- 
હાં*્છન ચિન્હુને ધારણ્‌ કયુ; કિ'વા તિસિરથી ભરેલું જગત સૂર્ચોદય થતાંની 
સાથે પ્રકાશથી પરિપૂર્ણ બને છે, તે વખતે સૂર્ય" તિમિરને “પાછળ હઠ' એસ 
કહે છે કે ? તેજ પ્રમાણે હે ચુરા ! ભેદખુદ્ધિનાં ત્રાજવાં બનાવી સૂર્યની સાથે 
આપની તુલના કરી એ મારા અપરાધને માટે આપ સને ક્ષમા કરે. ચોગી- 
એએ ધ્યાન પરીને તમારી પ્રાપ્તિ ટરી લીધી અને વેદોએ પોતાની વાણી- 
વડે તમારૂં વર્ણુન કયું એ ઘટના જેમ તમે સહેન કરી; તેમ મે જે આપની 
ઉુલના કરી તેને માટે મને પણુ ક્ષમા કરો. (ર૯) 
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અપરાષ ન સમજરો।. હવે તો ચાહૅ તે કરો તોપણ ભૂખ્યે પેટે ઉઠનાર નથી. 
ભાપના ગીતારૂપી પ્રસાદામૃતતું પ્રેમપૂર્વક હું વર્ણુન કરવા લાગ્યો એટલે મને. 
દ્રિચ્રશુ ખળ મળ્યુ છે. હે પ્રભો ! મારી વાચામે અનત જન્ધોપર્યેત સત્ય. 
ભ્રાષણુરૂપી તપ કરૅલુ' તેનાજ ફળરૂપે આ ગીતાનામક મહાદ્રીપ સને પ્રાહે 
થયો છે. મે આજપર્યત જે અનેક પુણ્યે! કર્યા” તે મને આપના ગુણાનુવાદ 
ગાવાની શક્તિરૂપી ફળ આપીને કણુસુષ્ત થયાં. હું દેહસ'બ ધના અરણ્યમાં 
-જ્યાં જન્મમરલુને આધીન થયું પડે છે ત્યાં સપડાયેઃ હેતે; ષર'તુ તે સારી. 
સર્જ પીડા આજે ટ્ર થઈ. જે “ગીતા? ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે અવિ- 
દયાનો નાશ કરીને બળવાન થઇ છે; એવી આપની કીર્તિ અમારે માટે અવશ્ય 
સ્તુતિ કરવા ચો્ય છે. દરિદ્રીને ઘેર અકસ્માત મહાલક્ષ્મી આવે, તે! પછી 
તેને દરિદ્રી કહેવાશે કે | અથવા તિમિરને ઘેર દૈવયેગે સૂર્ય અતિથિતરીકે 
આવે તો તે અધકારજ પ્રકાશમય નથી ખની રહેતો કે ? તે પ્રમાણે મારૂં 
ગીતાનું વ્યાખ્યાન એ આકાશસુષ્પ સુંધવા સમાન અઘટિત છે; પરતુ આપ 
સમર્થે: મારી સર્વ ઉત્ક&ઠા પૃણું" ડરી છે. માટે આપની કૃપાથી હું ગીતાના 
આ સર્વ અગાધ “*લેકેનુ' સ્પષ્ટ નિરૂપણુ કરીશ,પ'દરમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે. 
અર્જુનને સર્જ શાસ સિદ્ધાંત સપણ ડરીને કહ્યા. ઉત્તમ વૈદ્ય જેમ અગમાં. 
રહેલા શેગ્ું વર્ણન કરે છે; તેજ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્લે સ'પૂર્ણુ ઉપાપિરૂપી 
જગતૂનુ વૃક્ષની ઉપમાઠ્ધારા નિરૃષણુ કર્યું” અને અવિનાશી એવા જીવાત્માને 
પુરુષ શખ્દથી સ્પષ્ટ કરીને સમજાવ્યો, તેથી તેમભુ ઉપાધિગત ચૈતન્યતું સ્વ- 
રૂપ પણુ સ્પટટ કરી દીધું. પછી કેવળ શુદ્ધ જે આત્મતત્ત્વ તેને “ઉત્તમપુરુષ” 
એ શખ્દથી સ્પષ્ટ કું; અને આત્મપ્રાસિને માટે મજબૂત સાધન જે સતાન 
તે ષણુ તેમણે સ્પષ્ટ રીતે સમજાવ્યુ, માટે આ અધ્યાયમાં નિરૂપણુ કરવાર્ઝુ 
કાંઈ પણુ અવશિષ્ટ રલ નથી; પરતુ ગુરુ તથા શિષ્યના સ્નેહાતિશયને લીધે 
એકવાર બોલેલી વાત સુન: પુન: બોલવાના પ્રસગ પ્રાસ થાય છે. (૪૬) 

આ પ્રમાણે પ'દરમા અધ્યાયમાં કહેલી સર્વ વાતો સાનીએ। પણું રીતે 
સમજ્યા; પરતુ ઇતર ઝુસુક્ષુઆની શકાતું નિવારણુ થયું નહિ. મને સુરુષા- 
ત્તમને જે સમગ સાનદ્રારા આવી મળે છે, તેજ સવસ છે અતે તેજ મારે 
ખરે ભકત છે. આ પ્રમાણે વ્રેલોકયનાયક શ્રીકૃષ્થુ ભગવાને પ'દરમા અધ્યા- 
ચના અ'તિમ શ્લોકમાં પરમ સ તોષપૂર્વક જ્ઞાનની વિશેષ સ્ડુતિ કરી છે. 
સ'સારને લય કરી બ્રહ્ાદર્શનની સાથેજ દ્રષ્ટા બ્રહ્મારૂપ ખની જાય, અને જીવ 
આનદર્પી સાચ્રાજ્યપર આરૂઢ થઇ રહે; તેને માટે સાનના જેવો બળવાન 
ઈતર કોઇ પણુ ઉપાય નથી; તેથી “ યથાર્થ'જ્ઞાન એજ સર્જ ઉપાચોનેો। રાજા 
છે ” એમ દેવોના દેવ શ્રીકુષ્ણુ બોલ્યા. આ પ્રમાણેના નિરૂપણુથી આત્મજ્ઞા- 
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નના જિસાસુએએ સ'તોષ પામી પોતાના પ્રાણુ સાનપરથી ઓવારી નાખ્યા 
છે; પરતુ જે વસ્તુ પ્રત્યે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે તે વસ્તુવિષે અધિકાધિકજ 
વિચારો ઉપજે છે, ડું પ્રેમનુ લક્ષણુ છે. માટે જિસાસુ પૈકી જેમને કેવળ. 
સાનના અતુભવ રૂડે પ્રકારે ન થયો! હોય, ત્યાંસુધી તેમને અપ્રાસ જ્ઞાનની 
પ્રાસિ કરવાની તથા પ્રાપ્ત જ્ઞાનની રક્ષા કરવાની કાળજી ઉત્પન્ન થાય એ. 
સાહુજિક છે. માટે તે અપરોક્ષ સ્ાન આપણુને કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય અને. 
જેવી રીતે નૃદ્ધિ'ગત થાય; કિવા જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતું નથી અને પ્રાપ્ત થાય 
છે તોપણુ આડમાગે” ઉતરી પડે છે, એવા સાનને વિષ્ન કરનારી શી વસ્તુબે।. 
છે તે સમજવી; અને પછી સાનગ્રાપ્તિની વિરુદ્ધ જે વસ્તુ હોય તેનો ત્યાગ 
કર્‌ જ્તાનપ્રાશ્તિને માટે હિતકર વસ્તુ જે જણાય તેનુ' સ્વભાવે સેવન કરવું;. 
આ પ્રમાણે સાનપ્રાધ્તિની ઈચ્છા ધરાવનાર એવા તસે જે શ'કા મનમાં આણી 
છે, તેનું' નિવારણુ કરવાને માટે શ્રીકૃષ્ણુ ઉપાય બતાવે છે. જેના ચોગથી. 
ઉત્તમ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઇ સ્વસ્વર્પની પ્રાપ્તિ થાય એવી દેવી સ'પત્તિનુ' 
વણન હુવે થ્રીમૃષ્ણુ કરશે; અને જે આસુરી સ'પત્તિને લીધે રાગદ્વેષને નિવાસ- 
સ્થાન મળી જ્ઞાનને! નાશ થાય છે તેનુ પણુ તેએ! વણું'ન કરરે. આવી દેવી. 
અને આસુરી સ'પત્તિ કે જેના ચોગથી ઇટ અને અનિષ કૃત્યો ખને છે; તે 
વિષે નવમા અથેયાયમાં વણન કરવાને પ્રાર'ભ કર્ચ હતો, તેજ વખતે સર્જ 
નિરૂપણુ કરી દેવાનું હતુ; પર'તુ વચમાં ખીજે પ્રસંગ આવી પડવાથી તે વર્ણું'ન 
તેમતું તેમ રહ્યુ; માટે હવે તે પ્રસંગ વિષે દેવ નિરૂપણ કરશે, તે વિષે આ 
સોળમા અધ્યાયમાં શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન નિરૃપણુ કરરે મપ્ટે તેનો સબધ. 
પાછલા નવમા અધ્યાયની સાથે સ કલિત કરી દેજે. આ ઉભય સ'પત્તિ (દેવી 
તથા આસુરી) સાનની પ્રાશ્તિ તથા હાનિ કરી આપવાને માટે સમર્થ છે. પ્રથમ 
દેવી સ'પત્તિ કે જે ઝુજ્ઠક્ષુને મોક્ષમાર્ગમાં પહોંચાડનારી છે અને જે મોહરૃપી. 
રાત્રિમાં ધર્મ રૂપી મશાલની ગરજ સારે છે, તેનું વર્ણન સાંભળો. એક બીજાને 
સહુપય કરે એવા ચુષ્કળ પદાર્થોના સચિત થએલા સસુદાયને સ'પત્તિ કહે- 
વામાં આવે છે.એક સ્થળે એકત્રિત થએલી સર્વને સુખ આપનારી સ પત્તિને. 
દેવી સ'પત્તિ કહેવામાં આવે છે. (૬૭) 


શ્રીમમવાનવાન । અમય સત્તસશુસિજ્ઞાનયોમગ્યવશ્થિતિઃ 
હને રમશ્ર ચજ્ઞશ્ન સાધ્યાયલ્પ ગાગવમ્‌ ॥શા 
શ્લોફાથ:--શ્રીશગવાન બોલ્યાઃ-નિર્ભયતા, ચિત્તશુદ્ધિ; જ્ઞાન તથા 
ચોગમાં એકનિષઠતા, દાતૃત્વ, બાહ્ય ઇંદ્રિયોને! સયમ, યજ; વેદોનું સાથ પઠન, 
તપ; સરળતા; (૧) 
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ટીડકાઃ--હવે તે દૈવી ગુભ્‌ામાં જેને પ્રસ્ુખત્વ પ્રા થયું છે તેને નિર્ભ- 
યતા કહેવામાં આવે છે, જે મહા પૂરમાં ભ્રુસકો મારતો નથી, તેને ડૂબવાની 
ભીતિ હોતી નથી; કિ'વા પથ્ય પાળનારને રોગનો ભય હોતો નથી; તેજ 
પ્રમાણે જે કોઇ પણુ કર્મ કરવામાં અહુ'કાર ઉષજવા દેતો નથી તેને સ'સા- 
રનો ભય કયાંથી હોય ? અદ્વેતભાવના વિસ્તારથી જે સર્વ જગતૂને આત્મ- 
સ્વરૂપ સમજે છે; તેને શયનો સ્પર્શ પણુ કયાંથી હાય? પાણી મીઠાને ડ્બા- 
વવા જાય છે એટલે મીટુ'જ પાણી ખની નાય છે, તેમ અદ્રેત ભાવના ઉત્પન્ન 
થાય છે ત્યારે ભયનો નાશ થાય છે. જેને અભય કહેવામાં આવે છે તેનાં આ 
લક્ષણ્‌। છે અને તે અભય સસ્યક્‌ જ્ઞાનની સીમા છે. (૭૩) 

હુવે જેને સત્ત્વશુદ્ધિ કહે છે તેને આ ચિન્હોથી ઓળખવી. જે પ્રમાણે 
કાખ બળતી નથી તથા ખુઝાતી પણુ નથી; કિ'વા પ્રતિપદાનો પ્રાર.ભ થયા 
પૂવે: અને અમાવાસ્યાની સમાત્તિ થયા પછી સધ્યકાળમાં ચ'દ્રનુ' જેવું સૂક્મ- 
રૂપ હોય છે; અથવા શ્રીષ્મ કતુના અ'તિમ ભાગમાં અને વર્ષા તતુના પ્રાર- 
શની પૂવે“ ગગાના પાણીવું જેવું નિર્મળ સ્વરૂપ હોય છે; તે પ્રમાણે સ'કલ્પ 
તથા વિકલ્પ એ ઉભય જે સ્થળે અવશિષ્ટ રહેતા નથી અને જ્યાં રન્‍ેશુલુ 
તથા તસૈગુણુનો પણુ લય થાય છે, એવા સ્વસ્વરૂષનુ ધ્યાન ધરવાની જે 
અહદ્ધિને રૃચિ ઉત્પન્ન થએલ્વી હોય છે; ઇદ્રિયવગ પ્રિય કિ'વા અપ્રિય વિષય 
ખતાવે તે છતાં પણુ જે ખુદ્ધિમાં તેની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી; પતિત્રતા 
સીનો પતિ પરગામ જવાથી તે વિરહુથી વિહ્વળ થઈ જોય તે વખતે તેને 
ગમે તેટલી લાભહાનિની વાત કહી હોય તોપથુ જે પ્રમાણે તેનું લક્ષ તે પર 
ચૉંટતું નથી; તેજ પ્રમાલ સત્સ્વરૂપપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થવાથી જે ખુડ્ડિ તેમાંજ 
એકનિછ થઈ રહે, તેને સત્ત્વખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે એમ કેશી રેત્યોએા 
સહાર કરનાર શ્રીકૃષ્થુ બોલ્યા. (૮૦) 

હવે આત્મલાભને માટે સાન કિ'વા ચોગ એ ઉભય વૈકી જેનાપર આપણી 
ઈચ્છા રિથર્‌ થાય, તેમાં આપણી ચિત્તવૃત્તિ એવી રીતે સ્થિર કરવી કે જેમ 
કોઈ નિષ્ઠામ પુરુષ અગ્નિમાં છેવટની આહુતિ આપે છે, અથવા જેમ કોઇ 
ઝુલીન મનુષ્ય પાતાની કન્યા ઉત્તમ કુળમાંજ અ્ષણુ કરે છે; અથવા લક્ષ્મી 
જેમ સર્વ દેવોને છોડીને એક વિષ્ણુ સાથેજ વરી છે; આ પ્રમાણે વિકલ્પ- 
રહિત થઈ ચોગ અને જ્ઞાનમાં સ્થિર થવું એનુંજ નામ “ સાનચોગવ્યવસ્થા ” 
છે એમ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. (૮૪) 

હવે કાયા,;વાચા, મન તથા ધનદ્રારા શકિત અતુસાર દાન કરવું હોય તે! 
પોતાનો રાગુ પણુ ખરેખરી ભીડમાં આવી પડચે હોય તો તેને સુદ્ધાં આપ- 
વાથી વિષ્નુખ થવું નહિ; એનેજ ખરૂં દાન કહેવામાં આવે છે. હે ધન'જય ? 


અધ્યાય ૧૬ મો-દેવાસુરસ“પદ્ધિભાગયોગ પરપ 


વૃદ્ધો જે પ્રમાતે પોતાનાં પુષ્પા, ફળે, છાયા, મૂળા આઇ પત્રો એ પૈકી કોઈ 
પણુ વસ્તુને વઠેમા્ગુંથી ગુસ્ રાખતું નથી, ( કોઈ પણુ મનુષ્યને પોતાના સર્જ- 
સ્વનો ઉપભોગ લેવાને મનાઈ કરતું નથી, ) તે પ્રમાણું મતથી તથા સ'પત્તિથી 
દુઃખી મનુષ્યોની તેઓની ઇચ્છાતુસાર સેવા કરવી, તેનેજ દાન કહેવામાં. 
આવે છે અને તેજ સોક્ષરૂપી ભ-ડારને પ્રકટ કરવાનું અજન છે. અસ્તુ | ઢુવે. 
દમનાં લક્ષણ્‌। સાંભળ, (૮૮) 

જે પ્રમાણે શસ ધારણુ કરનાર શત્રુના નાશ કરે છે, તે પ્રમાણ જે વિષય 
ભને ઇદ્રિયોઇના સ'ચોગને ટૂર કરી તેમની વચ્ચે વિચોગ કરાવે છે; તેજ પ્રમાણે 
જે વિષયોના દ્વારમાંથી વિષયના વાયુને! પણુ પ્રવેશ થવા દેતે! નથી અને જે 
સર્જ ઈંદ્રિચોને ખાંધીને પ્રત્યાહારના તાબામાં સૉંપો દે છે; જે પ્રૃત્તિને આંત- 
રિક ચિત્તપ્રદેશ સુધી પાછી હઠોાવીને ઇંદ્રિયોનાં દશે દ્વારોમાં વૈરાગ્યની આગ 
સળગાવી રે છે; શ્વાસોચ્છસ ખ'ધ કરવાની ક્રિયા કરતાં પણુ ચે!ગીઓનાં નરે 
અતિ કઠિન ત્રતો તેનું ઉત્તમ રીતે જે રાત્રિદિવસ આચરણુ કરે છે; તે માણુસે 
હમ સાધ્ય કર્ચ છે એમ કહી શકાય છે; અર્થાત્‌ ઉપર નિદિટટ લક્ષર। દમનાં 
છે. હુવે ય્ત એટલે શુ' તે સક્ષેપમાં કહુ'છુ' તે સાંભળ. (૯૩) 

ખ્ાહ્યાણુ અને આઓ આદિક સવ મનુષ્યોએ પોતપોતાના અધિકારતુ- 
રૂપ જેને જે જે દૈવતનુ' પૂજન આદિ કરવાનુ ધર્મ યુક્ત હોય,તેનુ' યથાવિધિ. 
અચરણુ કરશું; જે પ્રમાસે ખ્રાથાસેોરએ ષટ્ક્મા કરવાં અને શૂદ્રોએ તેમને 
વદન કરવું, એજ તેમના બ'નેના યસ છે અને તે ઉશયને યરતુ' કૂળ મળે 
છે; તેજ પ્રમાણે અધિકારપરત્વે વિચાર કેરી સર્જ સનુષ્યાએ પોતપોતાનો 
યસ કરવો; પર'તુ તેમાં ફ્લાશાર્પી વિષ મેળવવું નહિ અને આ યઝ્ઞને કર્તા 
હું છું એવો પણુ શાવ લાવવે। નહિ; તથા વેદની સર્વ આજ્ઞાઓ સ્વત: પાળવી. 
હુ અર્જુન! આનેજ સશાસ્ર યસ ડહૅવામાં આવે છે અને એજ સૈૌક્ષમાગમાં 
જેપમીભા તથા સાથીનું કામ કરે છે. (૯૯) 

હુવે દડાને ભૂમિપર નિરર્થક નહિ; પર તુ પુનઃ હાથમાં લેવાના હેતુથીજ 
પછાડવામાં આવે છે; કિવા ખેતરમાં નખાતું ધાન્ય તેનો નાશ કરવાને નહિ,. 
પરંતુ વધારે પકવવા માટેજ નખાય છે; અથવા મૂકૅલી વસ્તુ શોધવા માટેજ 
જેમ માણુસ હાથમાં રીપક લે છે; ફિ'વા વૃક્ષને શાખાએ, પલ્લવે। અને ફળે 
ભવે એવી આશાથીજ તેના મૂછામાં જળસિ ચન કરે છે; વધારે શુ' કહુ' ? 
પ્રોતા્તું સ્વરૂપ જેવાના હેતુથી જેમ એકાદ માણુસ વારવાર આશ્સીપરનોા 
ગ્રેહ્ લુછી નાખીને તેને સ્વચ્છ કરે છે; તેજ પ્રમાણે વેદોએ જે ઈશ્વરનું વર્ણ ન 
કરડી છે, તેડું જ્ઞાન પ્રાસ કરવાને માટેજ મતુષ્યે સતત વેદાભ્યાસ કરવો. બ્રહ્મ- 
ગ્રાસિ થવાને માટે દ્વિજે ખ્રહ્ાસૂત્રો અને ઇતર જનેાએ સ્તોત્ર કિ'વા ઇશ્વરના 


પર શ્રીજ્ઞાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા 











નામ પઠન કરવાં, હે પાર્થ ! સ્વાધ્યાય તે એજ છે. અસ્તુ | હુવે તપને 
અથ* સાંભળ. (૧૦૫) 

પાતાના સર્જ્વનું દાન કરવું; અન્યથા ખર્ચને વૃથા સમજવે।; જે પ્રમાણે 
કટુ ઇંદ્રવરણાનાં ફળા વૃક્ષને લાગે છે; છતાં તે કોઈના ઉપયોગમાં આવતાં 
"નથી અને વ્યર્થ સુકાઇ જાય છે; પરતુ પાછળથી તે એષપસ્વર્‌પે સમસ્ત 
જગતૂને ઉપયોગી થઈ પડે છે; [કવા ચન અગ્નિમાં પડીને પોતાનો નાશ 
કરી દે છે, પરતુ સર્જને સગ ધ્ય આપે છે; અથવા સુવણું" જેમ જમ શુદ્ધ 
થાય છે તેમ તેમ વજનમાં કમી થતું જાય છે, પરતુ કસમાં વધતું જાય છે; 
કિવા મૃષ્યુપક્ષમાં ચ& જેમ પોતે એક એક કળાથો ન્યૂન થતે! જાય છે, 
પરતુ મૃષ્લુપક્ષતું પાષણુ કરે છે; ( સર્વ એષધીઓતુ' પોષણુ કરે છે; ) તે 
પ્રમાણે, હે વીર ! બ્રહ્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરવાને માટે પ્રાણુ, ઇંદ્રિયો અને શરી- 
રનો જે નિરોધ કરવે। લેનેજ તપ કહેવામાં આવે છે. ઇતર જે તપો છે તે આ 
તપની પેઠે શુદ્ધ નથી. માટે હુ સપક્ષી જે પ્રમાહે ટ્રધમાં પોતાની ચાંચ નાખી 
દૂધ અને પાણીને પૃથક કરે છે, તે પ્રમાથે દેહુ અને જીવનું એકય તોડી નાખ- 
નારી જે વિવેક અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન થાય છે; તથા જે વિવેક આત્મવિચા૨ 
પ્રાસ થતાં ખુદ્ધિનો વિષયે! તરફનો માર્ગ કુ'ઠિત કરે છે; જે પ્રમાણે મનુષ્યે 
જાગૃત થતાંની સાથેજ નિદ્રા અને સ્વસ્ આપોઆપ નણ થાય છે; તેમ હે 
ધતુર્ષર | જે વિવેકવડે મનુષ્ય સર્જ પાપતાપથી સુક્ત થઇ આત્માને પામે છે; 
તેનેજ તપ કહેવામાં આવે છે. (૧૧૨) 

જે પ્રમાણે હૂધ નાનાં છોકરાંને હિતકારક છે અને જેમ ચેતન સર્જ ભૂતે.માં 
એકસરખોજ છે, તે પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રની સાથે સોજન્ય પરાવવું તેનેજ 
“આજવ' કહેવામાં આવે. (૧૧૩) 

ઝરતા સત્યમકોઘલ્યામઃ રાંતિરપેશુનય્‌ | 
ટયા મૂતેખ્વજોજદ માર્જ્વં દીરવા૫૦ ।૨।। 

*્લોઝાથ:--અહિસા, સત્ય શાષણુ, અકોધ, સન્યાસ, અ'તઃકરણુનો 
ઉપશમ, ચાડી ચુગલીનો અભાવ,પ્રાણીમાત્રપર દયા, વિષયલ પટતાને। નિરોધ, 
નંસ્રતા; જનલજ્જા અને સ્થિરતા; (ર) 

ટીકાઃ--અને કાયાવાચા સનદ્વારા જગતૂના સુખને માટે જે કમ કર- 
વામાં આવે તેને અહિંસાનું રૂપ જાણુ. હુવે તીક્ણુતા અને કૃદુતા એ ઉભય 
ચુણે્‌॥ ધરાવનાર કમળ જેમ પાણીને ભેદીને ઉપર આવે છે, પર'ડુ તે લેંઠડું 
સૃદુ હોય છે; કિવા ચ'દ્રનુ' તેજ વનસ્પતિને આવી અથડાય છે,પર'તુ તે શીતળ 
હેય છે; જે ચાષધષ રોગીને બતાવવામાં આવતાંજ રોગનો માશ કરે અવે 
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“આવામાં જરા પણુ કટુ લાગે નહિ; એને ઔષપષની નહિ તે। બીજી શી ઉપમા 
આપવી વારૂ ? પાણીની મૃદુતા એવી હોય છે કે આંખની કીકીમાં પણુ તે 
ખુચે નહિ, અને ડકોરતા પણુ એવી હોય છેકે પર્વતને ભેદીને બહાર નીકળી 
પડે; તે પ્રમાણ સ'શયનિવૃત્તિ કરવામાં જે લો ખ'ડવત્‌ તીક્થુ હોય છે, અને 
મધુરતા એવી કે જેનો નાદ સાંભળતાં માધુર્ય પણુ લાજી મરે તથા કરણને 
“પણુ તેતું સેવત કરવાનું સન થાય અને યથાથ*તાના બળથી ખ્રદ્દાપ્ચ'ત જઇ 
પહોંચે; વધારે શું કહું ? તેનામાં અત્ય'ત માધુ હોય છે, તોપણુ તેનાથી 
હૅમાવાનો વારો કોઈને આવતે! નથી અને તેમાંનો અર્થ જેવા જતાં કોઈના 
પણુ મતને આઘાત થતો] નથી. ખાટી, એમ તે! પારધિનું ગાયન પણુ સાંશ- 
ળવામાં મધુર હાય છે, પર'તુ વસ્તુતઃ: તે મૃગને ઘાતક નીવડે છે; અથવા 
મજ્નિ પોતાનાં કાર્ય પ્રકટ રીતે ફરે છે,૫૨'તુ તેની આ સત્યતાને આગ લાગે! ! 
ફાનને મધુર લાગે પરતુ અર્થ હૃદયને ભેદી નાખે એવે। હોય, તે વાણી નથી 
પરતુ ખખસુરત રાક્ષસીજ છે; પ૨'તુ માતા જેમ કોષિત થઈને ઉપર ઉપરથી 
ખોલે તે નર્થઃ હોય છે અને લાલન કરવામાં સુષ્પવત્‌ મૃદુ હોય છે; તેમ સાંભ- 
ળતાં સુખદાયક થાય અને પરિણામે ઇષ્ટ નિવડે એવું વિકારરહિત જે ભ્રાષણુ 
તેનેજ “સત્ય' ભાષણુ કહેવામાં આવે છે. (૧૨૪) 

હુવે પત્થર પ૨ પાણીનુ સિ'ચન કરવા છતાં પણુ તેને જેમ અ'કુર ઝુટતા 
નથી, ફિ'વા કેવળ છાશને વલેવવાથી જેમ માખણુ તરી આવતું નથી; સર્ષની 
ક્ાંચળીના મસ્તકપર પગ મૂકવામાં આવે તેથી તે જેમ ફે્‌'થલુ ઉંચી કરી શકતી 
નથી અને વસ'તત્રતુ આવવા છતાં પણુ જેમ આકાશને સુષ્પો આવતાં નથી; 
અથવા રાના રૂપથી જેમ શુકને વિષયવાસના ઉત્પન્ન થઈ નહોતી; કિવા 
ભસ્મમાં ધી નાખવામાં આવે તોપણુ તે જેમ ગ્દીસ થતી નથી; તે પ્રમાણે 
જે શખ્દો બોલવાથી બાળકને પણુ ક્રોધ ઉપજે, તેવા શખ્દો પણુ જેને કોધ 
ઉપજાવતા નથી; કિવા હે પાંડુસુત ! જેના આયુષ્યની દોરી તૂટી હોય તે 
પ્રત્યક્ષ બ્રહ્દાદેવને પગે પડે તોપણુ જેમ ખચી શકતે નથી; તે પ્રમાણે યત્ન 
કરવાથી પણુ જેનામાં કોધનો આવિર્ભાવ થતો નથી; તેજ સ્થિતિને “અક્રોપત્વ” 
કહેવામાં આવે છે, એમ શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા. (૧૩૦) 

મૃત્તિકાનો ત્યાગ ફરવાથી જેમ ઘટને। ત્યાગ આપોઆપ થાય છે; ત'તુને 
ત્યાગ ફરતાં અનાયાસે વસ્નો ત્યાગ થાય છે; બીજનો ત્યાગ કરતાં વૃક્ષનો 
“ત્યાગ સહેજે થાય છે; ભીંતને ત્યાગ કશ્તાં તેપર આલેખાએલાં ચિત્રોનો 
ત્યાગ આપોઆપ થાય છે; નિદ્રાનો ત્યાગ કરતાં જેમ નાના પ્રકારનાં સ્ત્રસોનેર 
ત્યાગ અનાયાસે થાય છે; જળનો ત્યાગ કરતાં તર'ગોનો ત્યાગ શેની મેળે 
શાથ છે; વર્ષાકાળનેય ત્યાગ કરતાં સેશ્નો અને ધલને ત્યાગ કરતાં જેમ વિષ- 


પર૮ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ચોપભેોગનોા ત્યાગ આપોઓઆપજ થાય છે; તે પ્રમાણે બુદ્ધિમાન પુરુષ દેહા- 
શિમાનને। ત્યાગ કરીને સર્વ સ'સ્રારનો ત્યાગ કરે છે. એનું નાસમજ ખરે 
ત્યાગ છે, એમ યજ્તભોક્તા થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યુ. તે મનમાં સમજી ભાગ્ય- 
વાન પાથે* પ્રશ્ન કર્યો. (૧૩૫) 

હૈ પ્રભો ! શાંતિનાં લક્ષણા! સપટટ ફરીને કહો. ત્યારે દેવ બોલ્યા કે:-ભહુ, 
સારૂં, સાંભળ. ર્‌ય અને સ્તાતાને વિલીન કરીને જયારે જ્ઞાન પણુ લય પાશે 
છે, તેજ સાચી શાંતિ છે. પ્રલલકાળનું ઉઠક જેમ સવ વિશ્વને ડૂમાવીને પોતેજ 
રહે છે; અને તેમાં પછી મૂછા પ્રવાહુ અને સઝ્ુદ્રમાં મળવું એ અવસ્થા રહેતી 
નથી; તેમજ સર્જત્ર જળ છે એવો પણુ બાધ કોઇને રહેતો નથી; તે પ્રમાણે 
ર્યતુ એકય થતાં જ્તાતૃત્વ પણુ આપાખાપ નણ થાય છે. ત્યારે હે અર્જીન ! 
જે સાન અવશિષ્ટ રહે છે તેજ શાંતિનું રૂપ છે. (૧૪૦) 

પીડા આપનારી વ્યાધિથી કિવા અનિષ્ટ સમાચાર સાંભળવાથી ઉત્પન્ન 
થવી પીડા, તે સ્વકીય છે કિવા પરકીય છે એ વાત લક્ષમાં ન આણુતાં જે 
પ્રમાણે ઉત્તમ વૈદ્ય તેને નિવારે છે; ફિ'વા એકાદ ગાય કાદવમાં સપડાતાં તેનું 
દુ:ખ જેઈ જેતુ' મન આકુળવ્યાકુળ થાય છે, તે જેમ તે દુઝણી છે કિવા 
નહિ, તે પ્રતિ લક્ષ ન આપતાં તેને ખહારજ કાઢે છે; કિ'વા ડૂબતા મનુષ્ય 
તરક જેઇ તે બ્રાહ્દાણુ છે વા અ'ત્યજ છે એ વાતની ચોકસી કર્યા વિના તેને 
અહુર કાઢી તેના પ્રાણુર્તું રક્ષણુ કરવામાં આવે છે; અથવા મહુ। વનમાં કેઈ 
ડુછ્ટ એકાદ પતિત્રતા સ્ત્રીને લૂટી તેને વઅહીન કરીને છોડી દે અને આ આ 
જો કોઇ સ જાવિત ઝૃહેસ્થની દષ્ટિએ પડે તો તે જેમ પ્રથમ તેના અ'ગપર વઅ 
નાખી પછીજ તેની પૂછપરછ કરે છે; તે પ્રમાથુ જે અજ્ઞાન અને પ્રમાદથી 
ન્યાસ હોય ક્િંવા પૂર્વકર્માતુરૂપ જેને કાંઈ વ્યાધિનો ઉપદ્રવ હોય, અને જે 
સર્વની નિ'દાને પાત્ર થયો! હાય;તેને પોતે સહાય કરી જે તેને તેના વ્યાધિની 
વિસ્મૃતિ કરાવે છે; અરે, પોતાની સમક્ષ આવતા મનુષ્યના દોષ પોતાની 
ઉદાર દૃષ્ટિથી નષ્ટ કરી જે તેના પ્રતિ દયાટછિ કે કે છે; જે પ્રમાણે શાલિગ્રા- 
સની પ્રતિમાને અલ'કાર પહેરાવીને તથા પુષ્પાવતી વધાવીને પછી તેના પ્રતિ 
આપણું ચિત્ત દોરાવવામાં આવે; કિવા ક્ષેત્રમાં ધાન્ય વાવી ઉત્તમ પાક થયા 
જછી તેને જેઈ સતોષ પામવામાં આવે; અથવા પોતાને ઘેર અતિથિ આવવાં 
તેને અન્નદાન આપી સ'તોષિત કર્યા પછી તેનો આશીર્વાદ લેવામાં આવે; તે 
પ્રમાણે પોતાની સમક્ષ આવતાં મનુષ્યની ખામી પોતાના ગુસુના સ્રામથ્યથી 
ટ્ર કરીને પછી જે તેના તરક્‌ દયાર્ટ્ દૃષિથી જુએ છે; એટલુંજ નહિ, પણુ 
તેના દુ:ખપર ડામ ન દેતાં તથા તેના ષાપકર્મના ઉચ્ચાર કરી તેને ફુઃખ 
ન દેતાં, તથા તેના વ્યાપિનું નામ લઇ તેતે વ્યાપિષ્ટ ન કહેતાં, જે ઉપાયથી 





(યજ 
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તે અષમ સ્થિતિમાંથી ઉત્તમ સ્થિતિમાં આવે તેજ ઉપાય જે કરે છે; અને 
જે કેઈઈ પણુ મનુષ્યને દુ:ખપર ડામ દેતે! નથી; હે અજીં'ન! ઉત્તમ મનુષ્યની 
સાથે તુલના કરી અન્યને જે કનિછ્ માનતો નથી અને તેના દોષ મનમાં 
આણતે નથી; તે મનુષ્યના ગુણે * અવૈશૂન્ય ? નાં ખરાં લક્ષણે। છે;અને હે 
અર્જુન ! સોક્ષમાગ નાં સુખાવહુ સુખ્ય સાધન આજ છે. (૧૫૩) 

હેવે દયાનાં લક્ષણ! સાંભળ. જે પ્રમાણ પૂણિમાનો ચ'દ્ર નાના સોટાનો 
ભેદ ન રાખતાં સર્વને સમાનજ શાંતિ માપે છે; તેમ દયાછી પુરુષ દુ:ખિતનાં 
દુઃખનું નિવારણુ કરતી વખત તે ઉત્તમ છે કે અધમ છે એ વાત લક્ષમાં ન 
રાખતાં સર્વનાં દુ:ખ દ્ર કરૈ છે. જગતૂમાં પાણી જેમ ઘાસ સુકાવા લાગતાં 
ચોતાને નાશ કરીને પણુ તેનું રક્ષસુ કરે છે; તેમ પોડિત મતુષ્ય દેખાતાં તેને 
સર્વસ્વ આપીને પણુ કાંઈ આપી શકાયું નથી એમ તે માને છે. વહેતા 
પાણીના માર્ગમાં ખાબાચીઉં આવે તો! તેને ભરી નાખ્યા વિના તે આગળ 
વધતું નથી, તેમ તે જવામાં આવેલા ડુ:ખી મતુષ્યને સ'તોષ આપ્યા સિવાય 
પગલું પણુ ભરતો નથી. પગમાં કાંટે વાગતાં જીવ આઝુળવ્યાકુળ થાય છે તે 
પ્રમાણે અન્યનું સ-કટ જેઈ તેનું મન વ્યથિત થાય છે. પગતળે શીત પદાર્થ 
યું મર્દન કરતાં જેમ આંખમાં શીતળતા આવે છે, તેમ અન્યનું સુખ ને૪ને 
તેને સુખ થાય છે. કિ'ખહુના તૃષિતની તૃષા નિવૃત્ત કરવાને માટે જે પ્રમાણે 
જગતૂમાં પાણી નિમાંણુ કરવામાં આવ્યું છે; તે પ્રમાણે ડુઃ ખિત સનુષ્યે:નાં 
દુઃખતું નિવારણુ કરવાને માટેજ તે આ જગતૂમાં રહે છે. જે મનુષ્ય આવા 
ગુણૂ।થી ચુક્ત હોય છે તે દયાનીજ મૂર્તિ છે, અને હે વીરોત્તમ ! તેને હું 
જન્મથીજ ત્રકણિ છુ. (૧૬૨) 

સૂર્યોદય થતાંની સાથે કમળગુષ્પ વિકાસ પામે છે, પરતુ સૂર્ય જે 
પ્રમાણે તેના સૌગ'ધ્યનો ઉપભોગ લેતો નથી; કિવા વસ'તકતુમાં અરણ્યનાં 
ચુષ્કળ વૃદ્વ! નવપલ્લવિત થાય છે, તથાષિ વસ'તત્રકતુ તેમાંનાં એક પણુ 
વૃક્ષના ઉપભાગ ન લેતાં ચાલી જાય છે; વધારે શું કહું લક્ષ્મી મહાસિદ્ધિ 
સહુવર્તઃમાન શ્રીવિષ્ણુને પ્રાસ થઇ તોપપણુ જેમ વિષ્ણુનું તો તેના પ્રતિ લક્ષ 
ષણુ જતું નથી; તે પ્રમાણે આ લોક તથા પરલેોકના સનગમતા વિલાસો દાસ 
થઇને રહે તોપણુ જે તેને ઉપભોગ લેવા ઇચ્છતો નથી; વધારે શું કહું ? 
માત્ર કૈતુકતે ખાતર પણુ જે વિષચોની ઇચ્છા કરતો! નથી, તે “ અલોલુપત્” 
નામની દશાને પ્રાસ થયો! એમ કહેવાય છે. (૧૬૭) _ 

સધુમક્ષિકાને જે પ્રમાણે મધસુડો, જલચરને જેમ પાણી, પક્ષીઓને 
ત્રતિબધરહિત આકાશ, અને બાલકને જેમ માતા નિર તર પ્રિય હોય છે; 
અથવા વસતજ્તુનો પ્રારભ થતાં જેમ મલય પર્જતપરનો સોગ ધ્યયુક્ત 


ત, ૩૪ 


ખદડુ૦ દફન ખર જશખનપદૃયદતા 





નડ 
સ'દ મ'દ પવન પ્રિય લાળ છે; નેત્રોને પ્રિય વસ્તુથી જેવો આનદ થાય છેઃ 
કિવા જે પ્રમાણે કાચબી પોતાની દૃષ્ટિથી પોતાનાં ખચ્ચાંનું પોષણુ કરે છે. 
તેપ્રમાણ જેની દષ્ટિ ભૂતમાત્ર પ્રતિ પ્રેમયુક્ત હોય છે, સ્પર્શમાં કોમળ; 
આવામાં સ્વાદિષ્ટ, નાક આગળ લેતાં સોગ'ધ્યયુષ્ત અને રૂપમાં સ્વચ્છ તથા 
શુભ્ર, એવું જે કપૂર તે ગમે તેટલું ખાવા છતાં જે તેનાથી બાધ થતો ન 
હોત તો! તે ફોમલતાને કપૂરની ઉપમા આપી શકાત. જે આકાશના ઉદરમાં 
પ'ચમહાભૂતોના સમાવેશ થાય છે, તેમજ જે પરમાણુમાં પણુ સમાઈ શકે 
છ અને વિશ્વના જેવો પણુ આકાર ધારણ કરે છે; વધારે શું કહું ( જે જગ 
તૂના જીવનને માટેજ જીવે છે, આવી સ્થિતિને “માર્દ વ” કહે છે. (૧૭૪) 

પરાજિત થએલે રાજ જે પ્રમાણું લજજથી ડુ:ખી થાય છે, અથવા 
નિમૃષ્ટ સ્થિતિ પ્રાસ થતાં જે પ્રમાણે આખરૂદાર માણુસ નિસ્તેજ થાય છે; 
ક્ુ'વા બેકાદ ઉત્તમ સન્યાસી અકસ્માત્‌ ફોઈ ચાંડાળના ઘરમાં મરી જાય 
તે. તે ઘટના તેને માટે જેમ લજ્જાભરેલી ગણાય છે;ક્ષત્રિયને રણુમાંથી ભાગી 
જવાનો પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત થતાં તે સહન કરવાને જેમ તેને શરમ ઉત્પન્ન થાય 
જં, કિ વા પતિત્રતા સ્રીને વૈધવ્ય આવી પડે, સુંદર સ્ત્રીને કોઢ થાય અથવા 
સ'ભાવિત મન્વુષ્યષપર ખોટું આળ આવે, તો તેને જે પ્રમાણે સ'કટ ઉત્પન્ન 
થાય છે; 1 પ્રમાણ સાડા ત્રણુ હાથનું શરીર ધારણુ કરી ભિન્ન ભિન્ન 
ચોનિમાં ઉત્પન્ન થવું તથા મરવું,તથા ગર્ભમાં રક્ત તથા મૂત્રમાં રસ ખનીને 
રહેવું, વધારે શું કહું ? દેહ ધારણુ કરી નામરૂપને। સ્વીકાર કરવા કરતાં 
ક્ઠંતર કોઈ પણુ ઘટના વિશેષ લજ્જાયુક્ત નથી, આવા દોષોથી યુક્ત એવું 
જે શરીર તે ધારણુ કરવામાં નિર્લજ્જ મતુષ્યોજ આનદ માને છે; પરંતુ 
સાધુષુરુષોઃને તો લજ્જાજ ઉપજે છે. જે પ્રમાણ કળસૂત્રી યુતળીઓની દોરી 
તૂટવાથી તેની ચેષ્ટા ખ'ધ થાય છે, તે પ્રમાણ પ્રાણુપર વિજય મેળવવાથી 
કેદ્રિયાની ગતિ ખ ધ થાય છે. કિવા સૂર્યાસ્ત થતાં સૂ્યકિરણ્‌।ની પ્રભાતો 
લય થાય છે, તે પ્રમાણું મનપર વિજય પ્રાપ્ત કરવાથી જ્તાનેદ્રિયાની મતિ 
ઝુઠિત થાય છે, આ પ્રમાથ્વે મન અને પ્રાણુને વશ કરવાથી દરો ઈંદ્રિયો 
પાંગળી બને છે. તેનેજ 'અચાપલ્ય' કહેવામાં આવે છે. (૧૮૫) 


તેગ ક્ષમ પૃતિઃ શૌત્મદ્રોદો નાતિમાનિતા | 
મવેતિ સંપ લૈવીમમિગાતલ્વ મારત ॥ર્‌॥ 


શલેકાથ':--હે અર્જુન ! પ્રગલ્લતા; ક્ષમા, ધૈર્ય, પવિત્રતા, અદ્રોહે, 
નિર્માન'પણું, આ ગુણે! દૈવી સ'પત્તિવાળા મનુષ્યમાં હોય છે. (૩) 
ઢીફાઃ--ઈશ્વિરપ્રાશ્િને માઠે જ્તાનમાર્ગ તુ અવલ ખન કરવામાં મનુષ્યને 


અધ્યાય 1૧૬ મો-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગધોગ ૫૩૨ 








“શૈ્યની ન્યૂનતા રહેતી નથી. પતિશ્રતાને પતિના મરણુ પછી અગ્નિમાં પ્રવેશ 
કરી મૃત્યું પામવા જેવે। કુષ્ટકારક પ્રસગ પ્રાસ થાય છે, તોપણુ તે સહુંગમન 
કરવાને માટે આગળ પાછળ જેતી નથી; તે પ્રમાણે જે વિષયોને વિષવત્‌ 
માનીને આત્મપ્રાત્તિને માટે સુષુમ્ણા નાડીમાંથી પ્રાણ્વાયુને લઈ જવા જેવા 
કરઠિનમાર્ગ નું પણુ અવલ'બન ડરે છે, તેને શાસ્રમાં નિદિષ્ટ કરેલા વિધિ- 
નિષેધની અડચણુ તથા મર્યાદા નડતી નથી અને મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થવાથી 
પણુ ચમત્કાર લાગતો! નથી. આ પ્રમાણે જેનું મન આપોઆપ ઇશ્વર પ્રતિ 
રોડે છે તેને આધ્યાત્મિક તેજ પ્રાસ થયું કહેવાય છે. (૧૯૦) 
હવે, સર્જ સહુન ડરનારાઓમાં હુ' થેણ છુ” એવો ગર્વ જેને ઉત્પન્ન થતો 
નથી, તેણેજ “ક્ષમા' પર સ્વામિત્વ પ્રાપ્ત કર્યું" છે એમ કહી શકાય. જે પ્ર- 
સાણે દેહુ સર્જ રામને ધારણુ કરે છે, છતાં પણુ તે તેનો ગર્વ ધારણુ કરતેા 
“નથી; અને ઈંદ્રિયાની અતિ પ્રવૃત્તિ કિવા પૂર્વ કર્મદ્વારા રોગની ઉત્પત્તિ; 
અબ્રિય વસ્તુનો યોગ કિ'વા પ્રિયવસ્તુનો વિયોગ; આ સર્જ દશા એકીવેળા પ્રાત 
થાય તોપણુ જે અગસ્ત્ય ત્રષિની ષેઠે ઘેય ધરીને તેને સહુન કરે છે; આકાશમાં 
પ્રસ્નના પ્રચડડ ગોટાએ જાય તોપણુ જે પ્રમાણે પવનની એક લહેરજ તેને 
નષ્ટ કરે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન 1 આધ્યાત્મિક, અ]ધિદેવિક તથા આધિ- 
ભૌતિક ઉપદ્રવો એકદમ ઉત્પન્ન થાય તોપણુ જે ધૈયથી તે સવને ગળી જય 
છે, અને ચિત્તમાં ખેદ ઉત્પન્ન થાય એવા આ પ્રસગે પણુ જે ધૈયં કાયમ 
રહે છે; તેને ધૃતિ કહેવામાં આવે છે. (૧૯૬) 
હેવે સુવર્ણ કલશ સ્વચ્છ કરી તેમાં ગ'ગારૂપી અસૃહ ભરવામાં આવતાં 
તે જે પ્રમાણે સર્જથી શુદ્ધ ગણાય છે, તેવુંજ “શૌચ' ના સ બ'ધમાં સમજવું. 
જે મતુષ્યનાં બાહ્ય આચરણુ નિષ્કામ હેય છે અને જેના અ'ત:કરણુમાં વિવેક 
જાગૃત હોય છે; તે ખાહ્યાભ્ય'તર “શૌચ નુ લક્ષણ છે. (૧૯૮) 
ગ'મોહક સસુદ્ર તરક જતાં જતાં ગ'ગાતટપર આવેલાં વ૬જ્નાતું' સહુ” 
ચોષણુ કરે છે; તથા સ્નાન કરનારાઓ નાં પાપ અને તાપને। પણુ નાશ કરે 
છે; કિ'વા જે પ્રમાણે સૂય પોતાની રોજની પ્રદક્ષિણા કરવા નીકળે છે એટલે 
અ'ધકારને। નાશ કરે છે, તથા જગત્‌માંની સ'પત્તિનાં મ'દિરે ઉઘાડી જગદ્‌- 
વ્યાપારને પ્રારંભ પણુ કરાવે છે; તે પ્રમાણુ જે ખદ્ધ મનુષ્યોને સુક્ત કરી, 
સસારસાગરમાં ડ્બેલાને તારી, પીડિતોનાં દુ:ખનું નિવારણુ કરીને કિખ- 
હુના ! સ્વાર્થ સાધતે। હોવા છતાં પણુ જે રાત્રિદિવસ ઈતર સતુષ્યોના સુખની 
વૃદ્ધિ કરે છે; અને સ્વાર્થને માટે અન્યના અહિતને। સ કલ્પ પણુ જેને ઉપ- 
જતો! નથી; તેનેજ હૈ અર્જુન ! “અદ્રોહત્વ' નો અવતાર કહેવામાં આવે છે-. 
આ સર્વ મે તને ખુલ્લી આંખે સેઈ શકાય એવી રીતે કહ્યું છે. (૨૦૪) 


પ૩ર શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








હે પાર્થ ! ભગીરથે ગ'ગાની પ્રાર્થના કરી તેને મૃત્યુલોકમાં આણી તે 
વખતે શ'કરે તેને પોતાની જટામાં ધારણુ કરી લીધી, આથી તેના વેગના 
ગર્જના ઉપમર્દ થચેો1 અને તે લજ્જીત થઈ; તે પ્રમાલે લે।કકો માન આપે 
ત્યારે જે સકોચ પામે છે, તેનું નામજ હે સુમતિ અર્જુન ! “અમાનિત્વ' છે. 
આ વિષે તને પૂવૅ" અનેક વેળા કહ્યુ' છે. આ પ્રમાણે દેવી સ'પત્તિ છવ્વીશ. 
ગુણ્ણાવાળી હોય છે. કિવવા આ દૈવી સ'પત્તિ આ છવ્વીશ ગુણરૂપી વીર્થોવડે. 
નિત્ય નૂતન એવી જાણે વૈરાગ્યરૂપી સાગરને ઉદ્ધાર ઝુરવાને મારે ભગ- 
વતી ગ'ગાજ પ્રફટ થઈ હોય એસ ભાસે છે.કિવવા આ ચુણુરૂપી પુષ્પોની માળા 
હાથમાં ગ્રહી સુક્તિરૂપ વધ નિરપેક્ષ વૈરાગ્યરૂપ વરતુ' ગળુ' જાણ શોધતી ન. 
હાય ! એમ લાગે' છે. ( તેને વરવાને માટે આતુર જણાય છે. ) અથવા અપે 
૨૬ ચુસુરૂપી દીપકો સળગાવીને જણે ગીતાજ પોતાના આત્મરૃપી પતિની, 
આર તે ઉતારવાને આવી ન હોય ! એમ લાગે છે; અથવા ગીતારૂપી સસુ- 
દ્રમાંનોં આ સુણુરૂપી મોતી દેવી સ'પત્તિરૂપ છીષમાં ઉત્પન્ન ચયાં છે. રેવી. 
સ“પાત્તિનાં જે લક્ષણે! વ્ણુંવી ખતાન્યાં તે કરતાં અષિક તે કેટલાંક હુવે બતાવું ?' 

હુવે આઝુરી સ'પત્તિ ને કે દુ:ખરૂપી વલ્લરિ હોઇ દોષરૂપો કાંટાએથી 
ભરેલી છે; તોપણુ તુ તેને તારા મતમાં સમજી લે. જે વસ્તુ ત્યાજ્ય છે તે 
આપણા ઉપયચેગગની નથી એ વાત ખરી; પ૨ તુ તેને ત્યાગ કરવાને માટેજ” 
અતિ સાવધતાથી તે સાંભળી લે. જીવને ભય'કર નરકપ્રાસિ કરી આપવાને 
સાટે ઘા૨ દોષોએ જે સ'પીછું મડળ ખનાવ્યુ' છે તેજ આ આસુરી સ'પત્તિ 
છે; કિવા સર્જ વિષાો એકત્ર થાય તો તેને હુળાહુળ વિષ એજ નામ આપ- . 
વામાં આવે છે; તે પ્રમાથે આસુરી સ'પત્તિ એ દોષોનો મહા સસુદાયજ છે. 


ટૂમો રોંડ મિમાનશ્ર જોધ: પરષ્યમેવ સ । 
ઝજ્ઞાનં વામિગાતવ્ય પાર્થ સંપર્માસુરીમ્‌ ॥૪1॥ 


શ્ક્ોકાર્થ:--હે અજન ! દભ, ગર્જ, માનની લોહુપતા, ફ્રોધ, મમ- 
ભેદક ભાષણુ અને અજ્ઞાન,આ લક્ષણે આસુરી સ'ષત્તિવાળા પુરુષમાં હોય છે. 
ઢીફા:--હે વીર ! આ આસુરી દોપેપમાં જે સુખ્ય તરીકે પ્રસિદ્ધ છે તેતું 
નામ દ ભ્‌ છે. જે પ્રમાણે આપણી માતા તીથ'સમાન આપણુતે પાવન કરનારી 
હોય છે, તોપણુ તેની નિ'દા કરીને તેના દોષ લોકોની આગળ પ્રકટ કરવાથી 
વે આપણા પતનતુ' કારણુ ખને છે; કિ'વા શુરુ પાસેથી સ'પાદન કરેલી ખ્રહ્દા- 


ક સગર વરાના દિલીપ રાન્નના પુત્ર ભગીરથે તપકશ્રર્યા કરી પાતાના કુળનાં માણુ- 


સેના ઉદ્ધાર કરવાને માટે સ્વર્ગમાં રહેલી ગગાના મૃત્યુલોકમાં આણી તેથીજ તેતુ” 
નામ 'ભાગીરથી' પાડયું છે. 





અધ્યાય ૧૬ મો-દૈવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ ૫૩૩ 








'વિધયા ભરચૌટામાં પ્રકટ કરવામાં આવે તો તે આપણુ હિત કરનારી હોવા 
છતાં પણુ અહિતકારકજ નિવડે છે; પોતે મહા પૂરમાં વડી અન્યને સામે 
“તીર લપ જવાવાળી નાવ પયુ ને તેને આપણે મસ્તડપર લઈએ તે તે 
-આપણુને ડબાવીજ દે છે; જીવનું રક્ષણુ ફરનાર અન્નતું અધિક સેવન કર- 
વામાં આવે તે તે વિષની પેઠે ઘાતક નીવડે છે, તે પ્રમાણ આલે।ક પરલે।- 
-કનો સખા જે ધર્મ અને સદાચાર, તેનું પાલન કરવા છતાં પણુ જે તેને 
શરખજારમાં પ્રકટ કરવામાં આવે તે! તેથી આપણે દોષનાજ ભાગી ખનીચએે 
છએ. માટે હે વીર | આપણે કરેલો ધર્મ જે આપણીજ વાણીથી ચારે 
દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરીએ તે તે ધર્મજ અધર્મ ખની જાય છે; અને તેનેજ 
“દ'ભ' કહેવામાં આવે છે. (૨૨૩) 
સખ મતુપ્યને ચાર અક્ષરા આવડતાં તે જેમ ખ્રહ્દાદેવની સભાને પણુ 
ઘુચ્છ માને છે; ડિ'વા મઘપાન ફરેલા સતુષ્યને। ઘોડો રાજાની સવારીએ પણુ 
“મુછ ખિસાત'માં ગણુતો। નથી; કાંટાવાળા વૃક્ષપરને। કાકીડે। વૃક્ષની ટીશીપર 
જઇ ખેસે છે એટલે શ્વ્ગ'ને પણુ નીચ માને છે, તૃણુનું બળતણુ મળે તોપણ 
અગ્નિજ્વાળા જે પ્રમાણે આકાશમાં જઈ પહોંચે છે; ખાબાચીઆમાંનાં 
સત્સ્ય તેમાં પાણી પહોંચે છે ત્યાંસુધી સસદ્રને પણુ તુચ્છ માને છે; અથવા 
' જે પ્રમાણે એક દિવસ પરાન્ન મળતાંજ દરિદ્રી ઉન્મત્ત ખની જાય છે; તે 
પ્રમાણે જે સ્રી, ધન, વિદ્યા; સ્તુતિ તથા માન મળવાથી ઉન્મત્ત થાય છે; 
ચ્એેકાદ દિવસ અબ્રચ્છાચા મળેલી નઈ, હુવે આપણું અન્ય છાયાની શી 
આવશ્યક્તા છે એમ ધારી દૈવહીન મનુષ્ય જે પ્રમાણે પોતાનું ઘર તોડી પાડે; 
કિ'વા એકાદ મૂર્ખ મતુષ્ય જેમ મૃગજળને જઈને પોતાના ઘરનુ ટાંકું' પૂરી 
- નાખે; તેમ સ'પત્તિના ચોગથી ઉન્મત્ત થડું તેનેજ “દર્ષ' કહેવામાં આવે છે; 
એમ હું તને નિ:સશય કરહુ છું. (ર૨૯) 
જગતને વેદોષપર શ્રદ્ધા છે; ઇશ્વરજ સર્વ કોઇને પૂજ્ય છે અને સૂર્ય જ 
સર્જ જગતને પ્રકાશક છે. સર્વનેજ સાર્વભૌમ પદની ઈચ્છા હોય છે; તથા 
સદાકાળ જીવતા રહેવું એ સર્વનેજ પ્રિય હાય છે; માટે ઉત્સાહથી તેનું વર્ણન 
ઝુરીએ તો તે સાંભળીને જેના મનમાં મત્સર તથા ખિન્નતા પેદ્દા થાય છે; 
અને એમ કહે છે કે “ખાઇ જાએ એ ઇશ્વરને અને વિષ આપો એ વેરાને.” 
પત'ગીઉ' જેમ દીપકને પ્રકાશ સહૅન કરી શકતું નથી, આગીઓઆને જેમ 
સૂર્યનો તિરસ્કાર માવે છે અને ટીટોડી સસુદ્રની સાથે વેર ખાંષે છે; તે પ્રમાણે 
આસુરી સ'પત્તિવાળા મતુષ્યથી અભિમાનને લીધે ઈશ્વસ્તુ નાસ પણુ સહન 
- થઈ શકતું નથી; અને સગા બાપને પણુ તે શકય સમાન વેરી ગણે છે. આ 
ગ્રમાણે'જેના અંગમાં પુષ્કળ અહુ'કાર ભરેલે હોય તેને “અશિસાની' કહે- 


નગ જ્યવ'કદ -ભત્જન 


૫૩૪ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 











વામાં આવે છે. આવે પુરુષ રોરવ નરકને। ૨જમાર્ગ છે. (૨૩૬) 

અન્યનું સુખ જેતાંજ જને કોધરૂપી અગ્નિનું' વિષ ચઢે છે; તસ થએલા 
તેલમાં શીતળ જળ નાખવામાં આવતાંજ તે ચડચડી ઉઠે છે, કિવા ચ'દ્રને 
નેતાંજ જેમ શિઆળને બળાપો થાય છે; વિશ્વના પ્રકાશક સૂર્યને પણુ ઉદિત 
થએલે! જેઇને જેમ ઘુવડના ડોળા મીંચાય છે; પડો ફાટતાં સર્વ લોકોને સુખ 
થાય છે, ત્યારે ચારને તેથી મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક હુ:ખ થાય છે; અને 
સર્ષને દૂધ પાવામાં આવે તો જેમ તેનું' ભયકર વિષજ ખને છે; અગાધ 
સમુદ્રના જળતુ પ્રાશન કર્યા છતાં પણુ વડવાનળ ઉલટો અષિકજ પ્રદીસ 
થાય છે અને તેને લેશ પણુ શાંતિ થતી નથી; તે પ્રમાણે અન્યની વિદ્યા, 
વિનોદ), વૈભવ અથવા ત્તાભાગ્યને ન્‍નેઈ ને મનમાં જે ચારે તરક તલપાપડ 
થવા લાગે છે; તેને “ફ્રોધ' કહેવામાં આવે છે. (૨૪૨) 

જેનું' મન સર્પના દર જેવું અને દષ્ટિ બાણુના અગ્રેસમાન તીક્ણુ હોય 
છે; જેતુ' જ્ઞાષણુ વિ'છછીના ડ'ખ જેવું તીઠ્દણુ હોય છે; તથા જેની ઇતર કિયા 
પોલાદના કરવતની પેઠે અન્યને ત્રાસદાયક હોય છે; આ પ્રકારે જે અન્યના 
મનને છિન્નભિન્ન કરનારી ફિયાથી અ તર્ખાહ્ય ભરેલે! હોય છે; તે મતુષ્યને 
અધસ જાણજે. આ “પારુપ્યનાં' લક્ષણે છે. 

હુવે અસ્તાનનાં લક્ષણે। કહું છું તે સાંભળ, જેમ પાષાણુને શીત અને ઉષ્ણુ 
વસ્તુના સ્પર્શની સમજ હોતી નથી; કિવા જન્સાંધ જેમ રત્રિ અને દિવ- 
સને જાણતો નથી; અગ્નિ જેમ કચી વસ્તુને બાળવી અને કયીને છોડવી તે 
જાણતો નથી; પારસમણિ જેમ સુવણું તથા લેખ'ડ વચ્ચેના ભેદને જાણુતે। 
નથી; ચમચો જેમ નાના પ્રકારના રસ કિવા સ્વાદને જાણી શકતે નથી; 
અથવા પવન જેમ સારા ખોટા માર્ગને ન ન્‍નેતાં સર્જત્ર વાય છે; તે પ્રમાણે 
જે સારાં કિવા માઠાં કૃત્યોવિષે અધ હોય છે; સારી ફે માઠી વસ્તુ ન નેતા 
નાનુ ખાળક જે કાંઇ જુએ છે તેને જેમ સ્રુખમાં નાખે છે; તે પ્રમાણે પાપ 
પુણ્યની ખીચડી કરી, તેને ખાતી વખત બુદ્ધિને કટુ કિવા મિણ સ્વાદ ન 
લાગવો, આવી જે દશા તેને “અજ્ઞાન” કહેવામાં આવે છે. (૨૫૧) 

આ પ્રમાણે છએ દોષોનાં લક્ષણો તને કહી સ'ભળાવ્યાં, આ છએ દોષે 
અગમાં હોવાથીજ આ આસુરી સંપત્તિ અતિ બલાઢય થઈ છે. સર્પનુ' અ 
નાનુ' છતાં પણ તેમાં જેમ વિષ ઘણુ' હોય છે; કિ'વા પ્રલયાગ્નિ, વિદ્યુદુગિન 
અને વડવાગ્નિ એ ત્રણ અગિનની સખ્યા નેતાં ઘણી થોડી છે, પરંતુ વેર્ન 
પ્રાણાહુતિ આપવાને આખુ વિશ્વ પણુ જેમ પૂરૂં પડતું નથી; ખ્રહ્દાદ્દેવને શરણે 
ગયા છતાં પણ ત્રિદોષથી ગ્રસ્ત થએલા મનુષ્યનુ' મૃત્યુ નિવૃત્ત થતું નથી; તે 
ત્રણને બદલે છ દોષોથી જે આસુરી સ'પત્તિ ભરપૃર છે; તેનુ' પ્રાબલ્ય જેડ્‌ 


,- તરિ 


અધ્યાય ૧૬ મો।-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયાગ પ૩ષ 


તેવું સમજીશ નહિ. ડુષ્ટ ગ્રહોનો સગ્નદાય એકાદ વખત એકજ રાશિમાં આવે 
છે, ફિ'વા નિંદા કરનારને જે પ્રમાણે સર્વ પાતકો લાગે છે; મરણુ સમીપ 
આવ્યું હોય એવા સતુષ્યને જે પ્રમાણે સર્જ રેગો ગ્રસ્ત ડરે છે; કિ'વા ઝુજ્ી- 
હર્તકાળે જે પરમાણું કુચોગ એકત્રિત થાય છે; અન્યપર વિશ્વાસ શાખનાર 
મનુષ્ય ચારશેની મંડળીમાં સપડાઈ જાય, કિવા થાકચો। પાકચો। મનુષ્ય મહુ॥ 
પૂરમાં પડે, એટલે જેમ તેનું પરિણામ અહિતકરજ આવે છે; તે પ્રમાણું આ 
છ દોષોથી મનુષ્યનું અત્ય'ત અનિષ્ઠ થાય છે. બકરીને મરણુકાળે આંકડાવાળોા 
વિંછી કરડે, તેની પેઠે આ છ દોષો મનુષ્યને ઘાતક નીવડે છે. મોક્ષના માગમાં 
પ્રયાણુ કરવાની ઇચ્છા ન હોવાથી તે સ'સારમાં ડબી રહી ખહારજ નીકળતો 
નથી; અને તેથી હે અર્જુન ! અધમ ચોનિની ભૂમિકાએ ઉતરતાં ઉતરતાં તે 
સ્થાવર ચોનિના તલમ્રટેશપય”ત આવી પહોંચે છે. અસ્તુ | તેનામાં આ છએ 
દોષો એકત્રિત થઇ આસુરી સ'પત્તિને વધારે છે. આ પ્રમાણે જગતમાં જે બે 
પ્રકારની સંપત્તિઓ પ્રસિદ્ધ છે, તેનાં લક્ષણા। તને કદી સ ભળાવ્યાં (૨૬૪) 


દૈવી લંપદ્ઠિમોક્ષાય નિષંધાવાયુરી મતા । 
મા રઃ સંઘઢ્‌ં તૈવીમમિગાતોડસિ પાંડવ ।૧।॥। 


શ્લોકર્થ$---દેવી સ'પત્તિવડે સ'સારમાંથી જીુક્તિ થાય છે અને આસુરી 
સ'પત્તિના ચોગથી સ'સારબ'ધન પ્રાસ થાય છે, હે અર્જુન ! તું દેવી સ-૫- 
ત્તિમાં જન્મ્યો છે, માટે તુ' શોક કરીશ મા. (૫) 

ટીફોઃ--આ બે પૈકી પ્રથમ જે રેવી સ પત્તિ તને કહી તે મોક્ષરૂપી 
સૂર્યનો પ્રભાતજ છે. ( સૂર્યોદયની પૂવે” જે પ્રમાણે પહો ટ્રાઢે છે તે પ્રમાણે 
આ દેવી સ પત્તિની પ્રાત્તિ એ મોક્ષ પૃવે"ની સ્થિતિ છે. ) બીજી જે આસુરી 
સ'પત્તિ તે તો જીવને માટે સોહુરૂપી લેખ'ડની બેડીજ છે. પરતુ આ વાત 
સાંભળીને ધાસ્તી ખાઈશે મા. સૂચે” રાત્રિની ભીતિ શામાટે રાખવી જેઈએ ? 
ર ષનજય | આ આસુરી સપત્તિના સપાટામાં તેજ સપડાય છે કે જે ઉપલા 
છ ગુણેાનુ' આશ્રયસ્થાન ખને છે. હે અર્જુન ! તુ' તો એવો જન્મ પાસ્યો છે 
જુ જે ઉપર વણુંવેલા દેવી ચુણુ!નો સાગરજ છે. માહે હે પાર્થ 1 તું આ દેવી 
સ'પત્તિના સ્વામી થઇ સોક્ષસ્રુખ પ્રાસ કરવાને માટે આવ, (૨૭૦) 


ક મૂતસમોં જોજેડસ્મિન્સેવ ગાતુર ૫૧ ૨ । 
સૈવો વિશ્ત(રઃ મોવર આણું પાર્થ મે શળુ 1૬ 


શ્ેકાર્થઃ--ડૅ અર્જન ! ઈટ્લે।કમાં દેવ અને આજુર એવા બે પ્રશા* 
રના મનુષ્યના વર્ગ છે, તેમાંના દેવ વ્ગ"વિષે પૂર્વે” તને વિસ્તારપૂર્વક કહે- 


૫૩૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ઝક... 
વામાં આર્વ્યુંજ છે; હુવે આસુર વર્ગનાં લક્ષણૂ। કહું છું તે સાંભળ. (૬)- 
ટીફા:--અને આ દૈવી તથા આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત એવા લેકેની 
વતષ્ણુકના અનાહિસિદ્ધ માર્ગો ચાલ્યા આવ્યા છે. જે પ્રમાણે રાત્રિએ નિશા- 
ચરોના નીચ વ્યાપાર ચાછુ થાય છે અને દિવસે મતુષ્યાદિના ઉત્તમ વ્યાપાર 
ચાલે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! આ સ'સારમાં દૈવી તથા આસુરી સ'પત્તિના 
વ્યવહાર પોતપોતાને માગે ચાલે છે, પાછળ જ્તાનવિષે વિવેચન કરતી વખત 
દૈવી સ'પત્તિને વિસ્તારપૂર્જક વર્ણવવામાં આવી છે. હુવે આસુરી સ'પત્તિચુષ્ત 
લેફ! વિષે તને કહું છું, તે પ્રતિ પૂર્ણ લક્ષ આપ. નાદ જે પ્રમાણે વાદ 
સિવાય સાંભળી શકાતે। નથી; કિવા પુષ્પ વિના જેમ મકરદની પ્રાત્તિ થતી 
નથી; તે પ્રમાણે એકાદ શરીરનો આશ્રય લીધા સિવાય માસુરી સ'પત્તિ પણ 
ટૃષ્ટિશાચર યતી નથી. ખળતા કાછમાં જેમ અગ્નિ સ્પષ્ટ દેખાય છે; તે પ્રમાણે 
એ ( આસુરી સ'પત્તિ ) મનુષ્યના શરીરમાં ઓતપ્રોત ભરેલી દેખાઇ રહે છે. 
શેશ્ડી વૃદ્ધિ'ગત થતી «તય તેમ તેમ તેમાં રસ પણુ વધતે। જાય છે; તે પ્રમાણે 
જેમ જેમ પ્રાણીનુ' શરીર વિકાસ પામતું જય છે તેસ તેમ એ સ'પત્તિ પણુ 
વૃદ્ધિ પામતી નાય છે. હવે હે અર્જીન ! આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત એવાં ને 
પ્રાણીએ જન્મ્યાં છે, તેનાં લક્ષત્‌। તને કડી સ'ભળાવુ' છુ. (૨૮૦) 


યર્ણાત ત સિશષસિં ૨ ગના ન વિટુરીવુરાઃ | 
ન શૌચ નાવિ ચાવાસો ન સં તેષુ વિયતે ॥ળા 


શ્લોકાથ“:--આસુરી સ'પત્તિવાળા લેકે કયું કાર્ય કરવું અને કયું ન 
કરવું એ સમજતા નથી;વળી તેમનામાં અ'તર્ખાહ્ય પવિત્રતા, આચાર અને 
સત્ય પણુ વિદ્યમાન હોતાં નથી, (₹) 

ટીઝઃ--પુણ્યાચરણુવિષે પ્રવૃત્તિ કિવા પાપાચરણુવિષે નિષેધ, એ 
સાનના જના અ'તઃકર્ણુમાં અ'ધકાર વ્યાપેલો! હોય છે; રેશમને કીડો પે- 
તાતું ઘર બાંધવા મ'ડયો। એટલે ખહાર નીકળવાનો માગ રહે છે કે નહિ એ 
પ્રતિ લક્ષજ આપતો! નથી અતે તેનીજ અદર ગૉંધાઈ જાય છે; અથવા મૂ 
સતુષ્ય જ્મ નાણું વસુલ થઇ શકશે કે નહિ તેના વિચાર ન કરતાં ચોરને 
પૈસા ધીરે છે; તે પ્રમાણે જે લોકો આસુરી સ'પત્તિનો આશ્રય કરે છે તેઆ 
પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ એ ઉભય માગને જાણુતા નથો; અને પવિત્રતા કેવી 
હાય છે તેની તો તેમને સ્વપ્ને પણુ ખબર હોતી નથી. કદાચિત્‌ કોલસા પણ્‌ 
પોતાની શ્યામતાને પરિત્યાગ કરશે, કાગડો પણુ ગોરે! થરો અને રાક્ષસને 
પણુ માંસભક્ષણુનો કંટાળે આવશે; પરતુ હે અર્જીન! જે પ્રમાણે મઘના 
પાત્રમાં ષાવિતર્ય આવતું નથી, તે પ્રમાણે આ આસુરી પ્રાણીઓમાં શુચિત્વ 





તાત... 


અધ્યાય ૨૬ મો-દેવાસુરસ'પદ્રિભાગયોગ ૫૩૭ 
“ડક: કક 
આવતું નથી. જેને શાસ્ત્રોક્ત કર્મની ઈચ્છા હોતી નથી,જે વડીલોની આત્તાની 
વાઢ જેવા ઉભા રહેતા નથી અને જેને સદાચારની એ।ળખ.નથો. ખકરી જેમ 
ટરાવે તે આલો પાલે। ખાય છે, કિ'વા પવન ગમે ત્યાં વિચરે છે, અથવા અગ્રિ 
મદીસ થતાં ગમે તે પદાર્થને બાળીને ભસ્મ કરી દે છે; તે પ્રમાણે આસુરી 
સપત્તિવાળા લોકે! પોતાની ઈચ્છાનેજ આગળ રાખીને આચરણુ કરે છે અને 
સજની સાથે તે તેમને સદા વેરજ હોય છે.વિછી જે પોતાનો આંકડો મારીને 
સુખ આપી શકે, તોજ તેમના બોલવામાં સયને અ'શ આવી શકે. ચુદદ્વાર- 
માંનો પવન ને સગ ધ્યયુક્ત હોય તોજ આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકોમાં સત્ય 
હોય; કેમકે તેએ સ્વજ્ાવથીજ દુષ્ટ હોય છે. હવે તેમનાં ભાષણુની અપૂર્વતા 
તને સ'શળાવું છું. ઉટના કોઈ પણુ અ'ગમાં સીપા'પણં હોય કે? આસુરી 
સપત્તિના લોફેની સ્થિતિ એવીજ છે; તે પ્રસગાનુસાર કહું છુ તે સાંભળ. 
હવે ધમાહિયાંનાં સુખમાંથી ધૂમાડાના ગોટ્ેગોટા નીકળી શરાવે છે; તેની પેઠે 
સુખમાંથી અચોગ્ય શબ્દો બહાર પડે છે, એમ તું સમજ. (ર૯૪) ી 





શ્લોકાથ:--આ જગત્‌ અસત્ય છે; પ્રતિછાથી રહિત છે; તેનો કર્તા 
ફરોર્ઈ નથી; પશ્વર છે એમ બોલવું વ્યર્થ છે. સ'યોગથી ઉત્પત્તિ થાય છે. કામ 
એજ તેતું ફારણુ છે. ખીજુ' શું ? એમ તેએ। કહે છે. (૮) 

ટીકાઃ--જગત્‌ અનાદિ ચાલ્યું આવ્યુ' છે;ઇશ્વર તેનો નિય'તા છે; ન્યાય 
અન્યાયનો નિણુય વેદદ્રારા થાય છે; વેદ જેને ટ્રષિત ઠરાવે છે તેને નરક* 
ભોગની શિક્ષા થાય છે અને જેને નિર્દોષ ઠરાવે તે સ્વર્ગ ભોગ ભોગવે છે. હે 
પાથ] આવા પ્રકારની અનાદિકાળથી ચાલી આવેલી જે આ વિશ્વવ્યવસ્થા, 
તેને તે ખોઢી માને છે. તેએ એવુંજ ખકતા ફેરે છે કે;-જેને ઘેલછા લાગી 
હોય તેજ ચસ કરવામાં ફૂસાય છે, જેને ઉન્માદ લાગ્યો હોય તેજ મૂર્તિપૂજન 
કરે છે; અને જે ્રમિત થયા હોચ તેજ ભગવાં વસ ધારણુ કરીને સ'સાર્ને 
ત્યાગ કરી ચોગી ખને છે. આ જગતમાં આપણા સાસચ્ચ પ્રમાણે જે કાંઈ 
ઉપભોગ લઈ શકાય તે લેવો, એથી વપારે પુણ્યકર્મ' બનુ શું છે ? નિર્બ- 
ળતાના કારણે પ્રાસ વિષયોનો ઉપભોગ લઇ ન શકાય તો તેજ પાપ છે. ધન- 
વાનોના પ્રાણુ લેવા એ જે પાપ હોય તો તેમનું સર્વ ધન હાથમાં આવે છે 
એમ શું પુણ્ય નથી બળવાન નિખળને1 નાશ કરે, એથી નને પાપ લાગતું 
રાય તો સોટાં માછલાં નાનાં માછલાંને ખાઇ જાય છે, તેમનુ સત્યાનાશ શા! 
માટે વળી જતું નથી ? અને જે વરકન્યાનો વિવાહુ કરવાને સારા કુળની 


ચટ શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદગીતા 





તથા સુમુહતની આવસ્યકતા હોય,તે પશુપક્ષી વિગેરેમાં જે અબાષિત પ્ર- 
ભેત્પત્તિ ચાલી રહી છે, તેએ કયારે મુળ કે સુહૂર્તત જુવે છે ? ચોરીને આણેલા- 
પનનેો જે કોઇ ઉપભોગ કરે તો શું તે તેને કડવું લાગે છે કે ? મનગમતો 
વ્યભિચાર કરવાથી શું કોઇને કોઢને રોગ થયો છે કે ? “ જગતના શ્વામી 
ઇશ્વર, ધર્મથી વર્તનારને સુખ અને અપર્માચારીને ડુઃખરૂપે પોતાનાં કરેલાં 
કર્સોનાં ફૂળ પરલોકમાં પણુ આપેજ છે.” એવાં શાસ્રનાં વચને! અસે માન્યાં 
હોત; પરતુ પરલોક અને ઈશ્વર દૃષ્ટિગોચર થતા નથી, માટે તેમને વિષે. 
બોલવું ન્યથ છે, વળી સુણ્ય કિ'વા પાપ કરનાર મરણુ પામે છે ત્યારે તેનાં 
કૂળ ભોગવવાને કેોણુ અવશિષ રહે છે 1 જે પ્રમાણે સ્વર્ગમાં ઉર્વ્શીના ઉપ- 
ભોગથી ઇદ્ર સુખી રહે છે, તે પ્રમાણે નરકના કીડાને નરકમાંથી સુખ મળે 
છે; તો પછી નરક કિ'વા સવગ એ પાપ કિ'વા પુણ્યનાં ટૂળ નથી; કારણુ કે 
ઉભય સ્થળે કામસુખનેો1જ ઉપભે।ગ મળે છે.એટલા માટે સકામ સ્રીપુરુષને 
સોગ થવાથીજ સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને આપણુ! હિતને માટે 
ઇચ્છા કરી આપણે જે કાંઇ પ્રાસ કરીએ છીએ તેનો આપણુને ક'ટાળો આવ- 
વાથી તેનો નાશ પણુ આપણી ઇચ્છાજ કરે છે. આ પ્રમાણે જગત્‌ની ઉત્પ- 
સ્તિનું કારણુ કામવ્યતિરિક્તિ અન્ય કાંઈ નથી, એમ આસુર લે।કે કહે છે. હવે 
આ નિ'દય કથનનો વિચાર કરવાની આવશ્યકતા નથી; કારણુ કે એને વિષે 
ચર્ચા કરવી કેવળ વ્યર્થ છે, (૩૧૩) 


"તાં રદિમવણમ્ય નછાત્માનોડલ્યથુજ ૫ઃ 
પ્રમવંત્યુત્રવમાળઃ ક્યાય ગમતોડર્િતાઃ॥૨॥ 


શ્લોકાથ$--આ પૂર્વોક્ત દૃષટિનો આશ્રય કરીને, તે આત્મઘાતક, 
અભ્પખુદ્ધિ, ભયકર કર્મોના કરનાર, સર્વના વેરી, એવા આસુરી સ'પત્તિના 
લેકે જગતૂનો નાશ કરવાને માટેજ ઉત્પન્ન થયા હાય છે. (૯) 

ટીડાઃ--તેએ ઇશ્વર વિષે ખાલી ગપ્પાંજ હાંકચે જાય છે. તેમના ચિ- 
ત્તમાં કોઇ પણુ પ્રકારનો એક નિશ્ચય હોતે નથી. વધારે શું કહું ? અમે ખુલ્લા 
નાસ્તિક છીએ એવી તેએ શેખી ફરે છે. જે પ્રમાણે હેડવાડાનું ।ચન્હુ હાડ- 
કાંના સસુદાય હોય છે, તે પ્રમાણુ પાપસુણ્યસ' બધે નીડરતા રાખવી એ 
નાસ્તિકતાનુ'જ લક્ષણુ છે. આવી સ્થિતિમાં સ્વર્ગ વિષે શ્રદ્ધા કિ'વા નરકની 
ભીતિ તેમના હૃદયમાં લેશપણુ હોતી નથી. હૈ વીર અજન ! આવા આસુરી 
લેકે દેહુરૂપી ખાળમાં સપડાઇ અપવિત્ર જળના નાશવ'ત પરપોટાની પેઠે 
વિષયરૃપી કાદવમાં ડેબી જાય છે.જે વખતે જળચરોતનું મૃત્યુ આવી પહોંચે છે 
ત્યારે માછી લોકે જળાશયના તટપર એકત્ર થઈને પાણીમાં જાળ નાખેછે; 

ઇરૂ.. 


અધ્યાય ૧૬ મોા-દેવાસુર્સ'ષદ્રિભાગયાગ ૫૩૯ 





કિવા શરીરપતનને સમય આવતાં જેમ રોગોની ઉત્પત્તિ થાય છે; કિવા જેમ 
પ્રજાપર સકટ આવવાનાં હોય ત્યારે આકાશમાં ધમકેતુ ઉગે છે; તે પ્રમાણે 
લોકોનો નાશ કરવાનેજ તે આસુરી લોકો જન્મે છે.જે પ્રમાણું અશુભ બીજ- 
માંથી અશુભજ અ-કુરે કુટે છે,તે પ્રમાણે આવા લેકે પાપના બોલતા ચાલતા 
ફીર્તિસ્ત'ભ હોય છે. જેમ આસપાસની વસ્તુઓને ખાળવા વિના અગ્નિને 
ખોજુ' કર્તન્ય હોતું નથી, તેમ તે લોકોની પાસે જનારા લેકે! ઉત્તમ હો કે 
અધમ હો; પરતુ તે તેમનો નાશજ કરે છે, હુવે જે પ્રકારથી તેએ! પોતાનાં. 
કમ કરે છે, તેતું' વર્ણન સાંભળ, એમ શ્રીનિવાસ પાથ પ્રત્યે મોલ્યા.(૩૨૨) 


વામમાત્રેત્ય ટુષ્પૂર હમમાનમલાસ્વિતાઃ 
મોદાદૂરીત્યાડલર્માદાન્મવર્તન્લેડશુષિત્રતાઃ ॥થના 


ન 

શ્લેકાર્થા:--કદિ તૃસિ ન થાય એવા કામને આધીન ખનીને તથા સો- 
હથી અસત્ય માગને ગ્રહણુ કરીને તે દુરાચારી તથા ૬'જ, માન અને મદથી. 
ભરેલા લેકે કર્મ કરવાને ઉ્ુક્ત થાય છે. (૧૦) 

ઢીકાઃ--ચાળણીમાં જેસ પાણીને! સ ચય કરી શકાતે। નથી અને અગ્નિને 
જેમ કાણથી તૃત્તિ થતી નથી; તેમ જે નિર'ત૨ ખુભુક્ષિત રહે છે, એવા કામને 
જે પોતાના હૃદયમાં આશ્રય આપી, હૅ પાંડવ | તેમાં વળી માન અને દ'ભની 
પણુ શરતી કરે છે; ગાંડો હાથી જેમ દારૃના પ્રાશનથી અધિક ઉન્મત્ત થાય 
છે, તેમ જેના અ'ગમાં મદ પરિપૂણું ભરેલો હોય છે; એવા આસુરી સ'પત્તિ- 
વાળા લેકે। જેમ જેમ વૃદ્ધ થતા જાય છે તેમ તેમ પોતાને રોઢચતુર માનતા 
જાય છે; અને તે પોતાના કેઈ પણુ કાર્યને સમાસ કર્યા સિવાય છોડતા નથી. 
તેમાં વળી મૂર્ખતાની સહાયતા હોય ત્યાં પછી નિશ્ચેયની દાદ કેણણુ સાંશળે ? 
જેના ચોગથી અન્યને પીડા થાય કિ'વા પ્રાણુહાનિ થાય તે કર્મો કરવાને તે. 
નિર'તર પ્રવૃત્ત થાય છે; તે પોતાનાં કરેલાં કર્મોને ષોતાની જાતે દરે દિશામાં 
પ્રસિદ્ધ કેરી મૂકે છે; અને જગતને તુચ્છ માને છે. તેની ઇચ્છાની દોડ એટ્લી 
ખખી હોય છે કે તેને દશે દિશા પણુ પૂરી પડતી નથી. જે પ્રમાણે ગાયને 
ખેતરમાં મોકળી મૂકી દીધી એટલે તે ફાવે ત્યાં ચરે છે, તે પ્રસાણુ તે છ્ટથી 
પાપાચરણુની વૃદ્ધિ કરૈ છે. (૩૨૯) અ 


ચિતામપરિ્નિયાં ચ પ્રહ્યાંતાયુપાશ્રિતાઃ । 
થામોપમોમપરમા પ્તાવર્રિતિ નિશ્રિતાઃ ॥૬શા 


ભ્લોકાર્થ:--જેતું માપ કરી શકાય નહિ અને મરણુપયત જેને અ'તઃ 
આવે નહિ; એવી ચિ'તાનો આશ્રય કરી કાસેોપભોગમાંજ નિસગ્ન થએલા. 


૫૪૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્રશી ભગવદ્‌ગીતા 








સુરુષનો કામશાંતિ એજ માત્ર એક પુરુષાર્થ છે એવે નિશ્ચય થએલે। હાય છે. 

ટઢીકા:--આજ એક સાધનથી તે પોતાનાં કર્મો કરે છે અને મરણુ 
પછીની પણુ ચિતા રાખે છે. જે ચિ'તા પાતાળથી પણુ ઉંડી અને ગગનચી 
પણુ ઉચ્ચ છે અને જેની તુલનામાં ત્રિભુવન પણુ નાનું પડે છે; સ'ન્યાસીને 
માટે કહેલા સખ્ત નિયમો પ્રમાણે તે પોતાના સ્વાર્થમાટે અપાર ! ચિતા 
ધારણુ કરે છે;અને જેમ પતિત્રતા સ્રી સ-કટ સમયે પભુ પોતાના પતિને છોડી 
જતી નથી, તેમ તે ચિ'તાને! પરિત્યાગ કરતો! નથી; તેમજ અસાર વિષયાદિક 
વિષે નિરંતર મનમાં લાલસા રાખી તેની પ્રાપ્તિને માટે અપાર ચિતા કરે છે. 
સદેવ સ્રીઓનાં ગીત સાંભળવાં; સ્રીઓતું સ્વરૂપ નયનેથી જેવું, સર્વ ઈંદ્રિ- 
ચોને સ્રીસ્પર્શ કરવાનેજ ઉઘક્ત કેરવી,અને સક્રારા થતાં સુખપરથી અષ્ટ 
તને પણુ ઓવારી નાખડું; આ પ્રકારે સ્્રીત્રુખ કરતાં અધિક સુખ છેજ નહિ 
એવે જેનો નિશ્ચય હાય છે; તેવે! સુરુષ તે સ્રીભાગને માટે સ્વર્ગમાં તથા 
ષાતાળમાં જવાને કિવા સર્વ દિશાની મર્યાદા એળ ગી જવાને પણુ તત્પર 
હોય છે. (૨૩૬) 


આશાપારારાતેવેજાઃ જામજોષપરાયળાઃ । 
રેતે જામમોમાધેમન્યાયેનામેસચયાન્‌ ।૬૨॥ 


*્લેોખર્થ$--શતશઃ આશાપાશવડે ખદ્ધ થએલા તથા કામ અને 
ફોધથી યુક્ત થએલા તે લેકે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ભોગ ભોગવવાને માટે 
અન્યાચથી પુષ્કળ દ્રવ્ય બ્રળવવાની ઇચ્છા કરે છે. (૧૨) 

ટીફા:--ગલને લગાડેલા માંસની લાલચમાં પડી જેમ મત્સ્ય મરણુ 
ષામે છે, તેમ એવા માણુસો। વિષયની આશાથી મરણુ પાસે છે. ઇપ્સિત વસ્તું 
પ્રાસ ન થતાં તે નિર'તર શુષ્ક આશાજ ધારણુ કરીને અતે પોતાની જાતને 
રેશમના કીડાની પેઠે બ'ધન કરે છે. ઈચ્છિત વસ્તુ જે પ્રાસ ન થાય તો! સ્વ- 
ભાવતઃજ દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે તે નિર તર કામ તથા કોધયુકતજ 
રહુ છે. હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે થાણામાંના સવારને દિવસે ફેરજ બજાવવાને 
કરું પડે છે અને રાત્રે રોન ફરવી પડે છે; અર્થાત્‌ તેને રાત્રિ દિવસ વિશ્રાંતિ 
મળતી નથી; તે પ્રમાણે કામના શિખરપરથી નીચે ફરે'કાતાં તે કોધર્પી ટેક- 
રીપર અથડાય છે; અને તોપણુ તેનો કામક્રોધપરનો પ્રેમ ન્યૂન થતો! નથી. 
વળી મનમાં ઉત્પન્ન થએલા વિષચોની ઇચ્છા દ્રવ્ય વિના તૃસ શી રીતે કરી 
શકાય 1 એટલા માટે તે પુષ્કળ દ્રવ્યની પ્રાસિને અર્થે" જગતના લેકેને ત્રાસ 
આપે છે. તે કોઇને નિખિડ અરણ્યમાં ઘેરીને તેના શિરચ્છેદ કરે છે, કોઈનું 
સર્વસ્વ હુરે છે અને કોઇનો નાશ કરવાને માટે વિવિધ ઉપાચોનની ચોજના 


ફ્રે 
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કરૈ છે, પારધિ જેમ શિકારે જતી વખત પોતાની સાથે ધતુષ્ય, બાલુ, જાળ, 
શિકારી ફૂતર1, ગોટ્ણુ, ચુસી, ભાલા આદિ સાધને! લેતા જાય છે, અને. 
પોતાનું ઉદર ભરવાને માટે પુષ્કળ પ્રાણીઓને મારી લાવે છે; તે પ્રમાણું આ. 
પણુ આવાંજ ડુષ્ટ કર્મો ફરે છે. તે આવી ઘાતકી રીતે અન્યર્નું દ્રવ્ય મેળવે છે. 
અને તે મળ્યા પછી તેના ચિત્તને કેવો સતોષ થાય છે તે સાંભળ. (૨૪૭) 


ફમ મયા ૪ચ્ધામિમં પ્રાવ્યે મનોર થમ્‌ ! 
ફલમસીરમષે મે મવિષ્યસિ પુનર્ષન॥્‌ ॥₹૨।1 


શ્ક્ોકાર્થ:--આ મે' આજે મેળવ્યુ, તે મનોરથ હું કાલે પૂર્ણું કરીશ, 
આ આટલું ષન મારી પાસે છે અને તેટલું વળી પુનઃ મળશે, ( એવાં મતે." 
રાજ્ય તે કરે છે ) (૧૩) 

ટીડા:--આજે અનેક મનુષ્યોની સ'પત્તિ મે હુસ્તગત ફરી છે, તે। શું 
સને ધન્યવાદ નથી ઘટતો! ? આ પ્રમાણે પોતાની ખડા ઢાંકવા સાથે લેના 
મનમાં એવી ઇંચ્છા થાય છે કે, હું બીજ લોકોનું દ્ર્ષ પણુ કયારે હુરણુ કરી. 
લાવું ? આજે જેટલું સેળજ્યું છે; તેટલા ભ-ડોળવડે ચરાચર પાસે જે કાંઈ 
હરો તે સર્વ હું તાણી લાવીશ, આ પ્રમાણે આ જગતની સર્વ સપત્તિનેઃ 
સ્વામી હુંજ થઇશ);અને પછી જેના પ્રતિ ટૃષ્િ ફે'કીશ તેનો નાશ કરીઝ.(૩૫૧) 


જલી મયા સતઃ રાકુદેનિષ્યે ચાપરાનવિ । 
ફેશ્રોડરમરં મોમી શિજ્ઞોડ્દં ચજવાન્લુલી ॥૬ણા 


શ્લ્ોડાથ*:--આ શપતુને મે' માર્ચે, અને બીજાને પણુ મારીશ. હુ' અતિ 
સમથ, હું વિષયભાગ લેનાર, હું સંપન્ન, હું બળવાન અને હુંજ સુખી છુ) 
( એમ તે માને છે, ) (૧૪) 

ટીફા:--મે' આજપર્ચં”ત કૅટલાક શઝુનું નિકદન કાઢસું છે; પરતુ 
અન્ય જે ખલાહય શત્ુએ। રહ્યા છે, તેને પણુ હું જીતીશ અને પછી હું એક- 
લેજ મહાન કીર્તિ સ પાદન કેરીને વિહેરીશ; પછી જે મારા દાસ બનશે તે 
સિવાય સર્જનો સ'હાર કરીશ, આ સર્વ જગતનો ઈશ્વર હુંજ છું. હું ભોગ- 
રૂપી રાજ્યનો રાજા છુ; સર્વ સુખાપભેોગનેો રાશિ પણુ હુંજ છુ. મારા. 
ભશ્ચય આગળ ઇંદ્ર પણુ ડુચ્છ છે. હું કાયા, વાચા, મનદ્દારા જે જે કેરવા 
યારૂં તે શામાટે ચ્રિદ્ધ ન થઈ શકે! અને મારા સિવાય આસા કરનાર ઔન્ને 
જાણુ છે | મને મહા બળવાનને જ્યાંસુધી જેચો. નથી ત્યાંસુધીજ કાળના 
અળની પ્રતિજા છે; અને હુ' તો સુખને! કેવળ ભ ડારજ છ. (૩૫૬) 


ઝાટઢયોડમિગનવાનસ્મિ જોડન્યોસ્તિ સરશો મયા 





પ૪ર્‌ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


યક્ષે રાય્યામિ મોરિષ્ય દૃત્યજ્ઞાનવિમોરિતાઃ ॥૨અ 


શ્લોકાથ:--ધનાઢય હું છુ, કુલીન પલુ હું છુ; ભા જગતમાં મારા 
જેવો! બીજે કોણુ છે ? ટુ' યત્ત કરનારાઓનાં કર્મોમાં સર્જનો અગ્રણી બનીશ 
નટાદિ લોકોને વિશેષ ધન આપીશ અને આનદ પામીશ. આ પ્રકારે તે 
વિશેષ મૂઢ થઈને ખડખડ કર્યા કરે છે. (૧૫) 

ઢીફાઃ--કુબેર દ્રવ્યસ'પન્ન છે ખરો; પરતુ તે મારી ખરેખરી ડરી 
“શકનાર નથી; અને મારી સ'પત્તિના જેટલી શ્રીવિષ્ણુની પણુ સ'પત્તિ નથી. 
સારા મુળની કીર્તિ અને આસવર્ગોના સસુદાયની તુલનામાં ખ્રહમાદેવ પણુ 
છેજ છે. માટે લોકે ઇશ્વરાદિકની સ્તુતિ વ્ર્થજ ગાય છે. મારી ખરેભરી 
કરનાર તો કોઈ પણુ નથીજ. હેવે જે જારણુમારણુાદિકને। લેપ થયે છે તેનો 
જીર્ભાદ્ધાર કરીશ અને શત્રુપીડક જે યજ્યાગ તે પણુ ચાછુ કરીશ. મારા 
એશ્વર્યનું જે વર્ણન ૩રશે, કિવા જે મારી સ્તુતિ કરશે અને નાથ તમાશા 
કરીને જે મને સ'તુષ્ટ કરરે, તેને તે માગશે તે વસ્તુ હું” આપીશ. મઘયાદિ 
માદકે પદાર્થાનું' સેવન કર્‌ી સ્રીએને આલિ ગન દેવામાં સારા જેવે। કુશળ 
જોઈ પણુ મતુષ્ય આ ત્રિભુવનમાં મળનાર નથી, એવી એવી ખીજી કેટલી 
વાતો કહું ? જેને આપુરી પ્રકૃતિના ઉન્માદ લાગ્યો છે તે આ રીતે અપરિ- 
મિત મનોરથને વશ થઇને આાકાશપુષ્પને સુ'ધવાની ચેષ્ટા કરે છે. (૩૬૩) 

ા ૨ ૧ રના ક 
પ્રતસ્ાઃ જામમામેળું પતંતિ નરજેડશુો 1૨૬ 

શ્લેકાર્થ$--આ પ્રકારે અનેક મનેરથથી જેનુ ચિત્ત વિક્ષિપ્ત થયું છે, 
'જે સોહુજાળથી ઘેરાઇ ગયા છે અને કામભોગમાં જે અય ત આસક્ત થએલા 
છે, તેવા પુરુષો અપવિત્ર નરકમાંજ પડે છે. (૧૬) 

ટઢીફાઃ--જેમ સન્નિપાતના આવેશમાંજ રોગી ફૂવે તેમ ખકે છે, તેમ 
તે આસુરી સ'પત્તિવાળા લેકે! ફ્રાવે તેવો ખકવાદ કરે છે. તેમના અજ્ઞાનરૂપી 
અળ આશારૂપી વાવાઝોડામાં સપડાઇને મને!રથર્ષી આકાશમાં ઉડયા કરે 
છે, જેમ આષાઢ માસમાં એક ઉપર એક અબ્રો ચઢી આવે છે, કિ'વા સસુદ્રમાં 
તરંગો ઉપર તરગોા આવે, તે પ્રમાણે તે એક પછી એક મનોરથની ઈંશ્છા 
કર્ચા કરે છે. આ પ્રમાતે મનેોરથરૃપી વહ્લરિ મનમાં વિસ્તાર પામવાથી જે 
પ્રમાણે કમળોને કાંટાને સ્પર્શ થતાં તે ફાટી જય છે; કિ'વા હે પાર્થ ! જે 
ગ્રમાણે પાષાણુપર હાંડલીને અક્રાળવાથી તે કુટી જાય છે, તે પ્રમાણ તેના 
સનેરથે છિજ્ઞવિચ્છિન્ થઈ જાય છે. જેમ જેમ રાત્રિ વધતી જાય છે તેમ 
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તેમ અષધકાર પણુ વૃદ્ધિગત થતો ન્ય છે, તેમ (જેમ જેમ જ્ઞાન વધતું' જાય 
ન્તેમ તેમ) તેના અ'ત:કરણુમાં મોહની વૃદ્ધિ થતી જાય છે; અને જેમ જેમ 
માહ વધતો જાય છે તેમ તેસ વિષયવાસનાની પણુ વૃદ્ધિ થતી નાય છે; અને 
વિષય તે પાતકેનુ' કારણુજ હોય છે. પાપો બલાઢય ચઈને જેમ જેમ વધે છે; 
તેમ તેમ જીવત અવસ્થામાંજ નરકયાતના ભોગવવી પડે છે.માટે હે સુબુદ્ધિ- 
મ'ત | જે ખરાબ વાસના ધારણુ કરે છે, તેનો નક માંજ વાસ થાય છે, કે «ન્યાં 
તલવારની ધાર જેવાં તીઠ્દણુ પાંદડાંવાળાં વૃક્ષા હોય છે; ખેરના ધગધગતા 
અ'ગારાના ડુંગરા હોય છે; જ્યાં ઉકળતા તેલના સસુદ્રો ઉભરાય છે ન્યાં 
યાતનાની હારની હાર આવી રહેલી હોય છે તથા જ્યાં યમની નિત્ય તપાસ 
જારીજ હૈય છે; આવા ઘોર નરકમાં તેએ પડે છે. આવા નરકના સખ્ય 
જ્ઞાગમાં જે જન્મ ધારણુ કેરે છે તેએ પણુ યજ્યાગાદિ કસા કરવામાં નિમગ્ન 
થાય છે. પરતુ હે અર્જુન | તેમની ય્તાદિક કિયાએ નાટકી મતુષ્યોના જેવી 
દેખાડવામાત્રજ હોવાથી તે નિષ્કૂળજ થાય છે. (૩૭૭) 
ઝાભલંમાવિતાઃ સ્તગ્ધા થનયાનમણાન્વિતાઃ। 
યઝતે નમ ચક્ષેલ્તે મેનાવિષિષૂર્વજ૧ ॥₹૭॥ 
શ્લેડાર્થઃ--પોતેજ પોતાની પ્રશસા કરનારા, અક્કડ થઈને વર્તનારા 
તથા ધન અતે મહત્તાના ગર્વથી ઉન્સતતત થએલા આ લેોકે। શાસ્્રવિષિને છેડી 
₹દ'ભથી ફેવળ નામનાજ યરો। કરે છે, (૧) 
ટીકાઃ--વેશ્યા જેમ પોતાના યજમાનનાં આશ્રયથી પોતાને સૈભ્ાગ્યઃ 
વતી માની સ'તોષ પામે છે, તેમ હું સર્જમાં શ્રેણ છુ' એમ માની તેનું અગ 
ગવથી છલકાઇ જાય છે. પછી બીડના સ્ત'ભ પ્રમાણે તે જરા પણુ નસમતેા 
નથી, કિવા ઉ'ચે આસમાનમાં નીકળી ગએલો પર્વત જેમ નમીને નીચે 
આવતો નથી, તેમ પોતાના એશ્વયના ગર્વ આડે તે ઈત૨ જનોને તૃણુથી 
પણુ હલકા ગણે છે. હે અર્જુન ! સ'પત્તિના મદથી ઉન્મત્ત થઇ તે ચોગ્યા- 
ચોગ્ય વિચારને દેશવટો આપે છે. અરે, જેના મનમાં આવે। ગર્વ ભરેલો હોય 
છે તેના યજ્ઞની શી ફિમ્મત હોઈ શકે ? પરતુ મૂખ્ષ લેકે! શું નથી કરતા ? 
સાટે કોઇવાર મૂખષતારૂપી મઘના નિશામાં ચકચૂર થઇને યજ્તની મશ્કરી કર- 
વાને પણુ તત્પર થાય છે. તેમને કુ'ડ, મ'ડપ, વેદી કિવા તદ્વિષયક સામગ્રીની 
આવશ્યકતા હોતી નથી; અને વિધિ સાથે તે! તેમને સદા આદવેરજ હાય 
છે, દૈવ ખ્રાહ્દાણુનાં નાસ પવનની લહેર સાથે તણાઈ ભાવીને પણુ તેમને કાને 
પડે તે તે તેમને ગમતાં નથી. આવી જ્યાં સ્થિતિ હોય ત્ય્રાં દેવ ખાહ્મણુ આવે 
પણુ શામાટે ? પ૨'તુ જે પ્રમાણે શાણા લોકો અનાવટી વાછરડો.માયની સન્નિધ 


૫૪૪ શ્રી્ાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા 








ઉભો રાખીને તેનુ' દ્ધ કાઢી લે છે; તે પ્રમાલું તે આસુરી સ્વભાવના લેકે 
યજ્ઞના મિષયો સવ લે[કોને આમ -ત્રણુ કરી વ્યવહારને અહાને તેમને લુ'ટે છે. 
આ પ્રમાણે યસની દાંભિકતાદ્રારા તેએ પ્રાણીઓના નાશની ઈચ્છા કરે છે. 

ક હ દ નિ ૦. પ ક હ દ 
સરકાર વં રવ જામ જોધ વ સૌશ્િતાઃ । 
મામાત્મપરટેદેષુ પર્િષિતોડમ્યતૂયવમઃ 1₹૮॥ 

શ્લોડાથ$--અહુતા, બળ) ગર્વ, કામ તથા કોધનેો આશ્રય કરી, 
તેમના તથા અન્યના શરીરમાં રહેલે। જે હું (ઈશ્વર) તેનો તેએ દ્વેષ કરે છે; 


અને અન્યનો ( સાધુનો ) ઉત્કર્ષ સહુન કરી શકતા નથી, ( એવા તે લોકે 


હાય છે, ) (૧૮) ક 1 1 
કા:--અને પછી તેએ પોતાની યસરીક્ષાનાં વાન્ત' વગડાવી સ સારમાં. 


વૃથા દાંડી પીટાવે છે. આવા અધમોને આવા દીક્ષિતપણુાનાં મહેર્વથી અધિ- 
કજ ગર્વ ચડે છે. જેમ અ ધકારને કાજળનુ લેપન કરવામાં આવે તેમ તેમની 
સૂખતા ખળવત્તર થઇ તેમનુ ઉદ્ધતપણુ; અહકાર અને અરાન પણુ વષી 
જાય છે. પછી જગતમાં મારા કરતાં બીન્ને કોઈ ખળવાન નથી, એમ તેમને. 
લાગે છે. આ પ્રમાણે અહુ'કાર અને બળની એક્તા થવાથી તેમનામાં દર્પ- 
રૂપી સાગર પણુ મર્યાદા ઉલ્લ'ઘીને વહેવા લાગે છે; અને દર્પઃ વધ્યો એટલે 
કામનો પિત્તો ઉછળી આવીને તેની ઉમ્ણુતાથી કોધાગ્નિ પણુ ખૂબ મદીસ થાય. 
છે, પછી ઉનાળાના દહાડામાં તેલ ઘીના ભ'ડારને પ્રખર આગ્નિ લાગે અને. 
તેમાં પવનનાં વાવાઝોડાં ભળે તે પ્રમાણે જેનામાં અહંકારનું પ્રાબલ્ય થાય 
અને તે દર તથા કામકોધની સાથે ભળી જાય; એટલે પછી તે પોતાની 
ઈચ્છા પ્રમાણે કયી ફયી હિંસા ન કરે અને કયાં ક્યાં પ્રાણીનો સહાર ન. 
કેરે ? હે ધતુર્ધર ! પ્રથમ એ દીક્ષિત જારણુમારણુને નાદે લાગી પોતાના 
જપ્તમાંસને। વ્યય કરે છે. તેએ પોતાના દેહુને જે ત્રાસ આપે છે તેના ઘાવ. 
તે દેહુમાં વાસ કરનારો જે હું આત્મા, તેને સહુન કરવા પડે છે; અને પછી 
જેને જેને પણુ પીડા કરે છે તેના શરીરમાં રહેનાર જે જીવ ચૈતન્ય છે તેને 
પણુ ત્રાસ થાય છે. કદાચિત્‌ તેના જારણુના સપાટામાંથી કોઇ સુભાગ્ય ચોળે. 
અચે, તો। તેના પર તેએ  ડુષ્ટતાના પાષાણે! ફે્‌' કે છે.સતી, સત્યુરુષ,હાનશીલ, 
યસ કરનાર; તપસ્વી; સન્યાસી કિવા ભક્ત, મહાત્મા, તથા જેમનાં ઘરો 
શ્રાતાદિક હોમ ધર્મોવડે પવિત્ર થયાં છે એવા પુરુષો જેઓ મને પ્રિય છે અને 
જેમના અ'તરમાં મારો વાસે। છે; તેમને તેએ! દ્વેષર્ષી હુળાહળ વિષ પાઈને 
તીક્ણુ ુ:શખ્દરૂપી મજખૂત ખાણો મારે છે. (૪૦૪) 


તાનદ્‌ં દ્િપત'ગરાન્‌ સંલારેથુ નરાપમાન્‌ | 


અધ્યાય ૧૬ મે।-દૈવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ પ૪પ 


જ્ષિયાન્વગલમશમાનાલુ્સષ્તેવ યૉનિષુ ॥₹૨॥ 

શ્લોડ્ર્થ:--તે સાુદ્વેષી ફર તથા પાપી નરાધમને હું નિરતર સ સાર- 
માંની (અતિશય હુ:ખદાયક) આસુરી ચોનિસાંજ જન્મ આપું છુ'. (૧૯) 

ઢીઝઃ--આ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે જે મારી સાથે વૈર કરવાને પ્રવૃત્ત થાય 
છે તે પાપીઓને હું કેવી શિક્ષા કરૂં છુ તે સાંભળ. મનુષ્યદેહુ ધારણુ કરી 
આ જગતમાં આપણાં કર્તવ્યો શું છે એ વિસરી જય છે; તેની મતુષ્યદેહુ- 
રૂપી પદવી હુરણુ કરી હું તેને એવી સ્થિતિમાં મૂકુ' છુ' કે જે કલેશરૂષી ગ્રામનો. 
ઉકરડો અને સ'સારપુરીના ઘાટજ હોય ! આવી જે તમોચેાનિ, તેનો તે 
સૂર્ખને હું વતનદાર બનાવું છુ. પછી ક્ષુધા લાગી હોય ત્યારે જે ઘાસ પણુ 
બઈ શકતા નથી એવા વ્યાદ્ઠ, વિજી ઈત્યાદિ અરણ્યનિવાસી ચોનિમાં 
તેમને હું જન્મ આપું છું. અ! ચોનિનાં પ્રાણીએ ભતિ ખુભ્ુક્ષિત થઇને તે 
પોતાના અગમાંથી માંસના લેાચા ખેચી કાઢે છે; અને તેને ખાઇને મરણુ 
પાસે છે તથા સુન: તેજ ચેાનિસાં કેટલીકવાર જન્સ લે છે. કિવા પોતાના 
વિષને સ્પર્શ ચતાં પાતાનાજ શરીરને દાહુ થાય એવા સર્પ'ની ચોનિમાં હું 
તેને'ઉત્પન્ન ફરીને દરમાં ગૉંધી મૂ મુ છું. આ ડુર્જનને શ્રાસ ખહાર કાઢી 
શકે એટલા અલ્પ સમયપર્ય'ત પણુ વિશ્રાંતિ મળતી નથી, આ પ્રમાણે 
અપરિમિત કત્પોસુષી તેને હું કલેશદાયક ચોનિમાં રાખું છુ); પરતુ એવા 
નરાધમોપાટે તેમના અતિ દુ:ખદાયક લક્યસ્થાનપર પહોંચવામાં તો આ 
પહેલેો!જ સ્રુકામ છે. તે લક્ય સ્થાને પહોંચ્યા પછી તો તેને આથી પણુ ભય કર 
યાતનાએ। ભોગવવી પડે છે. (૪૧૩) 

ક (પ 
ઝાસુર્‌ યોતિમાપન્ના મૂટા ઝન્મનિ ઞન્મનિ ી 
મામમાખ્ેવ જોંતેય તતો યાંત્યધમાં મતિર્‌ 1૨ના 

શ્લોકાથ“:--ડે અજુન ! આસુરી ચોનિને પ્રાસ થએલા તે સુરુષો 
જન્માજન્મ (અધિકાધિક) મૂઢ થતા થતા મને ન પામતાં ઉત્તરોત્તર અધમ 
ગતિને પ્રાસ થતા જાય છે. (૨૦) 

ટીઝાઃ--ખા આસુરી સ'પત્તિ એવી ઘોર છે કે તેના ચોગથી અધોગ- 
તિજ પ્રાસ થાય છે. પછી વ્યાદ્રાદિ તામસ ચોનિમાં દેહધારણાથી જે થોડી 
સ્વસ્થતા પ્રાતત થાય છે, તે સ્વસ્થતા પણુ હેરાઈ જઈને જ્યાં જતાં અ ધકા 
રને પણુ બ્યાકુળતા પ્રાપ્ત થાય છે એવી તમની ચોનિમાં હું તેને પૂરૂં શ. જે 
તમ પ્રતિ પાપને પણુ કૃણુ। ઉત્પન્ન થાય છે, નરક પણુ જેનાથી ડરે છે, અને. 
જેની આગળના શ્રમથી શ્રમ મૂચ્છિત થાય છે; જેના ચોગથી મલ પણ 

સાં. ૩3૫ 





૫૪૬ શ્રીસમ્તેશ્વરી ૯ ગવદગીંતા 








મલિન થાય છે; તાપને પણુ તાપ પેદા થાય છ અને જતૃ' નામ સાંભળતાં 
મહા ભયને પણુ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. જ તમના પાપન પણુ ક'ટાળોા 
આવે છે, જેના સ્પશથી અમ ગળ વસ્તુને પણુ અમાર્ગાલકતા લાગે છે અને 
આભડછેટને પણુ ખભડાવાની ભીતિ લાગે છે; હે ધનજય | આવી જે આ 
સમસ્ત જગતૂમાં સર્વથા નિકૃષ્ટ અવસ્થા, તેના સ'કટો સ્‍હુન કરીને તે 
અધમ તામસ ચોનિમાં જન્મ લે છે. અરે | આયે॥નતુ વણન કરતાં વાણીને 
પણુ અશ્ર આવે છે અને તેની સ્મૃતિ થતાં મન પાછળ હઠે છે. અરે | અરે! 
તે મૂખે શામાટે મા નરકવાસની પ્રાપ્ત કરી જે આસુરી સ'પત્તિથી 
શ્માવા ઘોર પતનને તેએ પ્રાપ્ત થાય છે તેને તેએ વ્યર્થ- શામાટે વધારતા 
હેશે ? હે અર્જુન | અ સુરી સ'પત્તિવાળા લે'કોને આવો નરકવાસ ભોગવવો 
પડે છે, સાઢે તું તે રસ્વૈ જતો નહિ; અને જે અ સુરી સ ષત્તિમાં દ'ભાદિક છ 
રેષા ભરેલા છે; તેનાથી હૂર રહેજટ એ તન કહેવાની શું આવશ્યકતા છે ? 


ચરિયેષધ નરવત્યેર્‌ં દાર નારાનમાત્મનઃ | 
વઃ જોધલ્તથા જોમહ્તશાહેલત્તય ત્યગેત ।૨થા 


શ્લોકાથ:-- કામ, કોધ અને લોભ અ જીવન કોઇ પણુ પ્રકારના પુરુ 
ષાથ પ્રાશ્તિ કરવા નહિ દેનારા નરકના ત્રણુ દ્વારા છે; માટે એ ત્રણનો 
ત્યાગ કર. (૨૧) 

ટૌકાઃ--કામ, કોધ અને લોભ એ ત્રણેનું ખળ ન્યાં વધ્યું હોય ત્યાં 


અશુભને।જ પાક પાકચો છે, એમ સમજ્વું. હ ધન'જય | સર્જ ફુ: ખનો અતુ- 
ભવ કરાવી અપાવનારા ડુ:ખમાર્ગના એ ભેામીઆજ છે; કે'વા પાપી 
લોકને નગરભેઃગની પ્રાપ્તિ કરાવી આપનારાં પાતકે।ની એ મોટી સભાજ છે. 
પુરાણા રૌરવ નરકને નામે જેની આત ખ્યાતિ થઅલી ૪, તેની પ્રતિછા 
તો માત્ર ત્યાંસુધીજ રહેશે કે જય સુધી આ ત્રણે દેષેપ અ તરમાં ઉદ્શવ્યા 
ન હાચ ! એના ચોગથી અપાય ત્વરાથી થઇ શકે છે; યાતના અતિ સસ્તી 
થઇ જાય છે, અને જેને હાનિ કહેવામા આવે 5 તે હાન નથી; પરતુ આ 
ત્રણુ દોષાજ હાનિરૂપ છે. હે અ્જીન | અનો જે બાત 1 કૃષ્ટ સિર્થાતે વણું-- 
વવામાં આવી તેથો વિશેષ 4 એતું વિવચન હું શું કરૂં ? ખા ત્રિદોષસસુદાય 
નરડના દરવાજાનો ઉમરે।જ છે. કામ. કે,ધ અને લે.ભ એ ત્રણેને જે સનપૂ 
વતક આધીન થઇ જાય છે, તેન નરકપુરીનો અહી જ ધરાપ્ત થઇ રહે છે.માટે 
હે કિરીટી 1 તને વારવાર કહું છું કે, કામ ફોધ અને લેઃ ભની ત્રિપુટી કે જે 
સર્વ વિષચોમાં અતિ ખસખ છે તેના ત્ય? કર (૪૨૨) 


ઇતોવેશુસ્દઃ વોતેય તમોદારોબ્રમિર્નરઃ । 


અધ્યાય ૧૬ સો-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગચોગ ૫૪૭ 


ઝાચરત્યાતનઃ શ્રેયલ્તતો ચાતિયરાં મતિર્‌ ॥૨૨॥ 
શ્લેકારથ:--હે કૉતેય'! ન૨કનાં આ ત્રણે દ્રારમાંથી જે મતુષ્ય સુક્ત 
-થાય છે, તેજ પોતાનું કલ્યાણુ કરવાના માગ લાગે છે; અને પછી ઉત્તમ 
ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. (૨૨) 
ઢીકાઃ--પધમ, અથ, કાસ અને મોક્ષ એ ચારે પુરુષાર્થ ત્યારેજ સિદ્ધ 
થઇ શકશે કે જ્યારે એ ત્રણને પરિત્યાગ થરો. કામ કૉધ અને લે।ભ એ ત્રણુ 
જ્યાંસુધી અતરમાં વાસ કરે છે ત્યાંસુધી મતુષ્યતું કલ્યાણુ થાય, એ વાત 
સારા કણું તો સાંભળી શકતા નથી. જેને પોતાના કલ્યાણુની પચ્છા હોય 
કિ'વા જેને પોતાના નાશની ભીતિ હોય તેણે સાવધ થઇ આ ત્રણુનોા સ'સર્ગ 
કરવે। નહિ. પેટ સાથે પાષણુ ખાંધી ખાટુવડે સમુદ્ર તરી જવે।, કિવા જીવ- 
વાને માટે હેળાહેછી વિષતું સેવન ફરવું એ જેમ શશકય છે; તે પ્રમાણે અ 
જામ, કોધ અને લોભવડે ઈંટ કાર્યસિદ્ધિ કરવી અસ'ભાવિત છે; માટે મનમાંથી 
એનાં નામનિશાનને। પણુ નાશ કરી નાખ. જે વખતે આ ત્રણુ કડીની સાંકળી 
પગમાંથી સહુજ તૂટી જરો ત્યારે આપણે સુખપૂજક હિતને માગે” ચ.લી 
શકીશું. વાત; પિત્ત અને કફ્‌ એ ત્રણે દોષોનો પ્રકોપ શરીરમાંથી નોકળી 
જાય) કિવા એકાટ શહેર ચાડીચોરી અને થાલિચારથી સુપ્ત થાય; અથવા 
આધ્યાત્મિક, આશ્વિદેવિક તથા આધિભૈતિક તાપથી અ'તઃકરણુ સ્ક્ત થાય 
છે ત્યારે જેકું રુખ થાય છે; તેવુંજ સુખ કામ, કોધ અને લોભ એ ત્રણુ 
રોષનો ત્યાગ કરવાથી આ સ સારમાં પ્રાસ થાય છે; અને સજ્જનોની સ'ગતિ 
કુરવા તરક વલણુ જાગે છે. પછી તે મતુષ્ય સત્સંગના ખળથી તથા સચ્છા- 
સ્રોતા ચોગથી જન્મમૃત્યુના ફેરાને એળ'ગી જાય છે. તે વખતે તેને ચુરફૂ- 
પાથી જ્યાં નિરંતર આત્માન'દ વાસ ફરે છે એવું સ્થાન પ્રાસ થાય છે, ત્યાં 
પ્રેમની યરસસીમારૂપ જે આત્મારૂપી સાતા; તેનો ભેટો થાય છે; અને તેનું 
આલિ ગન થતાંજ સસારના તાપ આપાઆપજ નછટ થાય છે. આ પ્રમાણે 
જે કામ, કીધ અને લોભને ત્યાગ કરી સકત થાય છે તેજ એ આત્માની પ્રાત્તિ 
કરવાને સ્રમર્થ. થાય છે. (૪૪૪) 


યઃ શાજ્રવિધિમુત્તૃગ્ય વ્તતે જામજારતઃ | 
નસ સિસ્િમિવામોતિ ન સુ ન ૫ર મતિય્‌ 1૨૨ 


શ્હ્યોકાથ:--જે શાઓકેત વિધિને છોડી, પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે વતે 
છે, તેને સિદ્ધિ, સુખ અને ઉત્તમ ગતિની પ્રાપ્તિ થતી નથી, (ર૩) 
ટીફાઃ--આવા આત્મપ્રાસિના લાભપર પ્રીતિ ન રાખી જે કામાદિક- 





૫૪૮ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








માંજ સડી મારી રડે છે; તે આત્મવિઘાતક છે. આ જગતમાં સર્વને સમાન 
અને સરવપર સરખી કુપા કરનાર અને મનુષ્યોના હિત કિવા હિતને. 
દર્શાવનાર કેવળ દીપકરૂપ એવા જે સજના ગુરુ વેદ, તેની જે આઝ્તા પાળતા 
નથી; જે શાસ્રમાં નિદિટ્ટે કરેલા વિધિનિષેધનો પ્રતિબંધ ગણુતા નથી અને. 
જે પોતાના સત્ય હિત તરક્‌ ફુલ ક્ષ કરી ઈંદ્રિયાનીજ લાલસ્રા વધાચે" જાય 
છે; કામ, કોધ અને લોભને પલ્લવ છોડતા નથી અને તેના લીધેલા શપથ 
તોડતા નથી; તથા વિષચોના નિબિડ અરણ્યમાં યથેચ્છ વિહાર કરે છે; 
તેમને કદિ પણુ સ્રુકિતરૂપી નરીડું પાણી પીવા મળતું નથી, સુખની વાત તે॥ 
ક્વસમાં પણુ તેમનાથી ટ્ર૨જ હોય છે અને સ્વર્ગથી તે તે વેગળા રહૅ છેજ; 
પરતુ આ લે।કના ભોગે પણુ તેને મળતા નથી, એકાદ ખ્રાહ્દાણુ માછલીના 
લોભથી ઢીમરોમાં સળી જાય તો ત્યાં પણુ નાસ્તિકમાં ખપે છે; તેસ જે 
વિષયને નાદે લાગી પરલે।કને લાત મારે છે તે આ લે।કમાં પણુ મૃત્યુપાશમાં 
સપડાય છે, તે આ લેક અને પરલે।ક ખ'નેમાં સુખી થતે। નથી; ત્યાં પછી 
મ્રોક્ષપ્રાપ્તિ તે! ફુયાંથીજ થાય ? માટે જે કામને આધીન થઈ વિષચોર્તુ 
સેવન કરવા લાગે છે તેને નથી વિષચે। મળતા અને નથી સ્વર્ગ મળતું; તેમજ 
તે ઉદ્ધાર પણુ પામતે। નથી. (૪૫૪) 


તસ્માચ્છાન્રં માળ તે જાર્યાવાયેવ્વવાસ્યિતો । 
જાત્તા શાજ્વિધાનોસં વર્મ વર્તુમિદાદેતિ ॥૨ણા 


શ્લેકાર્થ:--એટલા માટે કાર્ય અને અકાર્યને। નિર્ણય કરવામાં તારે 
સાટે શાસ્ત્ર એજ પ્રમાણુ છે. શાસ્રમાં કહેલાં કમાં સમજી લઈ આ લેો।ફમદ 
તેનુ' આચરણુ ડરવું એજ તને ઉચિદ્ધ છે. (૨૪) 
ઢીકા:--એટલા માટે હે અર્જીન ! જેને પોતાનું કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા 
હાય તેણે વેદોક્ત માર્ગની અવજ્ઞા કરવી નહિ. પતિની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તી 
પતિવ્રતા સ્રી જેમ અનાયાસે પોતાનું હિત સાધી લે છે; કિવા શ્રી ગુરુની 
આગઝ્તા શિરસાવઘ કરીને જેમ શિપ્ય આત્મપ્રાપ્તિ કરે છે; જે પ્રમાણે આપણે 
પોતેજ મૂકેલી વસ્તુ શોધવા સાટે આપણુને દીપક પ્રકટાવવે। ષડે છે; તે 
પ્રમાણે હે પાર્થ ! સર્જ સુરુષાથોનેો સ્વામી થવાની જેને ઇચ્છા હોય,તેષુ શ્રતિ 
અને સ્માતિને માનવાંજ જોઇએ. જે રાસ્ર, રાજ્યનો પણુ ત્યાગ કરવાની 
આતજ્તા કરે તે] તેને તૃણુવત્‌ સમજવું જોઇએ; ભને વિઘાતક વિષનુ' પણુ 
સેવન કરવાની આતજ્તા ફરે તો તેમ અવશ્ય ફરવું, હે સુભટ ! જે આ પ્રમાણે 
વેદોની આજ્ઞા પાળે છે તેનું અનિષ્ટ કદિ પણુ થઇ શકશે નહિં, અહિતમાંથી' 
સુક્ત કરનારી અને હિતની વૃદ્ધિ ફરનારી શ્રતિના જેવી જગતૂમાં અન્ય કોઇ 
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માતા નથી. માટે જેના ચોગથી ખ્રદ્માપ્રાપ્તિ થાય છે, તેવી આ શ્રતિની 
જોઈએ પણુ અવત્તા કરવી નહિં;અને વિશેષ કરીને તું તો અવશ્ય આ શ્રતિની 
આજ્ઞા પાળ, હૅ અર્જુન ! ગતજન્મામાં પધર્માચરણુ કરવાને લીધે તું આ 
જન્મમાં સચ્છાસ્ત્રોને સાર્થક કરવાને માટે ઉત્પન્ન થયો છે. વળી ધર્મ રાજાનો 
તું બ'છુ હોવાથી તને ધર્માતુજ નામ પણુ સહજે પ્રાષ્ત થયું છે. માટે તું વેટ- 
આહ્ય વર્તન કરીશ નહિ. આ કાર્ય" છે કિવા અકાર્ય છે તેની તપાસ શાસ્રદ- 
ષ્ટિથીજ કરવી. શાસ્્રોએ જેને અકાર્ય અર્થાત્‌ નિષિદ્ધ કર્મ કરાવ્યાં હોય, 
તેને અહિતકારક સમજીને તેને! પરિત્યાગ કરવો! અને જે ખરેખરાં ઉત્તમ 
કર્તવ્યો હોય તેને અવશ્ય આચરવાં. હે સુખુદ્ધિમ'ત ! આજે તારા હાથમાં 
જગતે પ્રમાણુ માનવા ચે।ગ્ય સિક્કો હોવાથી, ખરેખર લોકે તારા આચરણુરતું 
અનતુકરણુ કરે એવી તારી યોગ્યતા છે. (૪૨૮) 

સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે ફે:-અઆ પ્રમાણે આસુશ્વર્ગનાં સર્વ લક્ષણે! 
કહીને દેવે તેમાંથી છૂટવાનો માર્ગ પણુ કહી સ'ભળાવ્યે. હુવે અર્જન જે 
અતરનો ભાવ પૃછે તે સાવધાન ચિત્તે શ્રવણુ ડરો. શ્રી વ્યાસની આજ્ઞા 
પ્રમાણે સ'જચે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને કાળ વ્યતીત કર્ચ; તેસ નિવૃત્તિ મહારાજની 
કૃપાથી હું' પણુ આપને નિવેદન કરં છુ. આપ સ'તમડળ ને મારાપર કૃપા- 
દૃષ્ટિ કરશે, તો હું પણુ ઈચ્છીશ તેવી ચોગ્યતા મેળવી શકીશ. સાટે હું સાને- 
શ્રર કહું છું કે, આપતુ' અવધાન મતે પ્રસાદરૂપે આપવા કૃપા કરો, એટલે 
હું' કુતમુત્ય થઈશ. (૪૭૩) 

ટૂસિ સ્ણાનરેવવિદતિતાયાં માવાર્થરીવિજાયાં વોરસ્ોડપ્યાયઃ 1૬૬૫ 














જિ 
ઝૃલ્લાથ ૨૭ તો--કરાક્થશિમતમયેમ 


અહો ! શ્રી ગુરુરાચ | હે ગણુશ ! જેની ચે[ગસમાધિક્વારા જગતતુ 
વિકસિત સ્વરૂપ લેક પામી જાય છે, એવા આપને મારા નમસ્કાર હો ! 
ત્રિપુરવધ કરતી વેળાએ શ'કરે પુષ્કળ પરિશ્રમ ઉઠાવ્યો, ૫૨'તુ ગણુપતિતુ' 
ક્ષ્મરણુ ન કર્યું” તેથી તેમને યશ પ્રાપ્ત થયે। નહિ; પછી જ્યારે ગણુપતિનુ' 
ક્મરણુ કર્યું” ત્યારેજ તેમને યશની પ્રાપ્તિ થઇ. તેમ ત્રિચુ ણુરૂપી ત્રિસુરાસુરે 
જીવત્વરૂપી કિડ્લાસાં ખ'ધ ફરેલા આત્મારૂપી શ'કરે, હૈ ગણુપતિ શ્વરૂપ શ્રી 
ગુરા। ! આપનાજ સ્મરણુવડે પોતાને સ'કટમાંથી સ્રુકતકર્ચો છે; માટે શ્રી 
શ'કર કરતાં પણુ આપની ચોગ્યતા વિશેષ છે. તથાપિ માયાર્પી સસુદ્રમાંથી 
સુસુક્ષુને તારી લેવાના સખધમાં આપ નાવવત્‌ હુલકા છે।, જે તમારે વિષે 
અજ્ઞાત છે; તેને માટેજ તમે વકતુંડ ( વાંકી સૂ'ઢવાળા ) છે. પરતુ જેએ 
તમારૂં સ્વરૂપ જાણે છે તેને માટે તો તમે નિત્ય સીષાજ છે.. હે ગણુપતિટ્ૂષ 
શ્રી ગુરુરાય ! આપની આંખો નાની દેખાય છે; પર'તુ આપ તેની સહુજ 
ઉઘાડહાંક કરવા માત્રથી પણુ જગતની ઉત્પત્તિ અને નાશ ડરી શકે છે।. 
આપને! ગ્રવૃતિરૂપી કર્ણું' હાલતાંજ સ'સારરૂપી વૃત્તિ ઉત્પન્ન થઈને સદને। 
સુગધી વાયુ છટે છે; અને તેમાં લુબ્ધ થએલા જીવરૂપી ભ્રમર ગડસ્થલષર 
આવી બેસવાથી નીલ કમલવડે જાણે તમારી પૂજા થતી ન હોય તે પ્રમાણે 
તમારૂં ગડસ્થલ શે।ભે છે. પછી નિવૃત્તિરૂપી ક્ણું હુલાવવાથી અ'તસુખવૃત્તિ 
ઉત્પન્ન થાય છે; પૃજાતુ' વિસર્જન થાય છે અને આપતુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ અતિ 
માધુર્યયુકત દેખાય છે. તમારી ડાબી જા'ગપર બેઠેલી સરસ્વતીની (શકિતની) 
નિત્ય કીડાજ જગતૂની ઉત્પતિ કરે છે; અને આપ નૃત્યના મિષથી સર્વ 
જગતૂને વ્યવહાર ચલાવે! છે. અસ્તુ | હે ગુરુરાય | આપ જેના સગા થાઓ 
છો તે સગપણ્‌ના વ્યવહારથી સુકત બની રહે છે. ( તેને દૈતભાવ નષ્ટ થઇ તે 
તમારા સ્વરૂપમાં એકત્ર થઈ જાય છે. ) એ કેવી વિસ્મયકારક વાર્તા છે 1તમે 
જગતનાં બ ધનેનું નિકુ'દન કાઢો છે; માટે આપ જગદ્‌ખ'ધુ છે એવો ભાવ 
ધારણુ કરીને જે મોટા ઉત્સાહથી આત્મભાવે આપને શરણે આવે છે; તેનુ 
શરીર સુદ્ધાં દેતભાવથી સુક્ત થઈ જાય છે, કારણુ કે હે દેવરાય ! આપ તેને. 
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સ્વસ્વરૂપજ બનાવી ઘો છે, જે તેમને પૃથક સમજીતે તમારી પ્રાસ્તિ કરવાને 
સાટે દોડાદોડ ફરે છે, તેનાથી તમે અલિસ્જ રહા છે. જે ધ્યાનદ્રારા આપને 
મનમાં રાખવા માગે તો ત્યાં આપ સદાકાળ નથી રહેતા, પણુ જે આપને 
તેમ પોતાને પણુ ભૂલી જાય છે તે આપને અતિ પ્રિય થઈ પડે છે. જે સિદ્ધ 
સવસ્ર ખની શકે તેએ પણુ આપને નાણુતા નથી; અને વેદોની વાણી આપના 
સુધી પહોંચતી નથી, તમારી શાશિ જેતા “મોન' નામ નિષ્પન્ન થાય છે. તો 
પછી આપની સ્તુતિ કરવાની હિસ્મત મારે કયાંસુધી રાખવી ? આ સર્વ 
ભાસમાન જગત્‌ તો આપનીજ માયા છે. માટે તમારૂં ભજન શી રીતે થઇ 
શકશે ? મને તમારે કહું તે। દ્વૈતરૂપી દ્રોહ મારો પલ્લવ ગ્રહે છે; માટે હું તો 
હુવે આપને ફ'ઇજ બનવા નથી સાગતો. જ્યારે હું તમારે “કોઈ ( આસ, 
શિષ્ય પ્રભુતિ ) નથી એમ થશે ત્યારેજ તમારા અને મારામા અટ્રૈત થશે. 
સાટે હે આરાધ્ય ગુરુરાય ! તમારે આ મર્મ મને જ્તાત છે. મીડું જે પ્રમાણે 
પાણીમાં ભળી જાય છે, તેજ પ્રકારે દવૈતભાવથી હું તમને નમસ્કાર કરૂં છુ. 
વિશેષ શું કહેવું ? ખાલી ગાગર સઝ્નુદ્રમાં ડૂખાવવાથો જે પ્રમાણે તે પાણીથી 
ભરાઈને ખહાર નીકળે છે; કિવા જે પ્રમાણે દીપકના સ સ”*થી વાટ દીપક 
સ્વરૂપજ ખને છે; તે પ્રમાણુ, હ શુરુરાય નિવૃત્તિનાથ ! આપને નમસ્કાર 
કરવાથી હું કૃતકૃત્ય થયે. હવે હું ગીતાના અર્થ સપષટ કહીશ. સોળમા અથ્યા- 
યના અતિમ *લે।કમા દેવે એવે। નિશ્ચિત સિદ્ધાંત કહ્યો કે, હે પાર્થ ! સત્કર્મ 
વા હુષ્કર્મ કરવાના સબધમાં તારે શાસ્રનેજ સર્જથૈવ પ્રમાણભૂત માનવાં 
જેઇએ, આ સાભળી અર્જીન મનમાં બોલ્યોઃ-કર્મ કરવામાં શાસ્્રનિર્ણુય 
વિના ગત્યતર નથી એમ કેમ ? સર્ષની પાસે જઇ તેની ફેણુમાંથી મણિ શી 
રીતે કાઢવો ર અને સિહ્ના નાકમાંના કેશને શી રીતે મેળવવે। ? તે ઉભય 
પ્રાસ થયા પછીજ કેશમાં મણિને પરોવવેો અને ગળામાં અલ'કાર ધારણુ 
કરવે[; નહિતર ગળાને નસજ રાખવું કે ? તે પ્રમાણે જૂદા જૂદાં શાસ્ત્રોને 
એકત્ર કોણુ કરશે | અને તેમની એક વાકયતા કરી તેને વિનિમય કૈણુ 
કરશે ? કોઇએ તેની એકવાકયતા પણુ કરી; પરતુ તટતુસાર આચરણુ કરવાને 
વખત કયાંથી મળશે ? એટલું મોટું આગુષ્ય કોનું હોય ? શાઅ, અર્થ) દેશ 
તથા કાળ એ સર્વની પ્રાપ્તિ થાય એવો ઉપાય સર્વને કયાંથી હાથ લાગે ? 
સાટે મૂખ” સુસુક્ષુને માટે કયો તરણે।!પાય છે ? અ અભિપ્રાય પૂછવાને માટે 
અર્જીને જે પ્રસ્તાવના કરી તે આ સત્તરમાં અધ્યાયની ભૂસિફા છે, સર્વ 
વિષયો પ્રત્યે નિરિચ્છ, સકળ કલામાં પ્રવીણુ અને અર્જુન સ્વરૂપે થ્રીકૃષ્ણુને 
આન'દ આપનાર એવા બીજા શ્રીકૃષ્સુરૂપ જે અર્જુન * તે શૈર્ય નો આધાર- 


* અર્જાનનાં દશ નામો પ્રસિદ્ધ છે અને તેમાં કૃષ્યુ એ પણુ એક નામ છે. 


પપર શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








સ્ત'ભ અને સોમવ'શનું ભૂષણુ છે. તેની લીલાથી દેવને મડા આનદ પ્રકટે છે. 
જે બુદ્ધિના પ્રિયતમ, બ્રહ્મવિદ્યાતું વિશ્રાંતિસ્થાન અને જે સદેવ શ્રીકૃષ્યુના 
ભ'ત:ઃકરણુમાં વસી રહેલે। છે. (૩૩) 


ઝર્ગુનગવાવ॥ે શાજ્ઞવિધિશુત્તસ્ય યગતે શરર્યાડસ્વિતાઃ 
તેષાં નિછા જુ વા ર"ળ સત્તમાદ્ો (ગસમાાથા 


શ્લેફારથ:--અર્જુન બોલ્યો: -હે શ્રીકૃષ્ણ ! જે કોઇ શાસ્વિધિનો પરિ- 
ત્યાગ ફેરી સાચી શ્રદ્ધાથી યુક્ત થઇને તમને ભજે, તેની ભક્તિ કયા પ્રકારની 
સમજવી ? સાસ્ત્વિક, રાજસ કે તામસ ? (૧) 

* ઢીફા:--અજુન બોલ્યો:-ડે નીલ વણુવાળા શ્રીષુષ્ણુ 1 હે સર્વ ઇદ્રિ- 
ચોને પ્રત્યક્ષ પ્રતીત થનારા પરછ્રદ્દા ! આપતુ' ભાષણુ મને સ'શયયુક્ત લાગે 
છે. પ્રાણીમાત્રને શાસ્રસાન સિવાય સોક્ષપ્રાસિ થતીજ નથી, એવું જે એક- 
પક્ષી આપ બોલ્યા, તેનો હેતુ શું છે | જે દેશમાં શાસ્ત્રાભ્યાસ કરવાની સગ- 
વડ ન હોય, તેજ અભ્યાસમાં ગાળવા જેટલું આયુષ્ય પણુ ન હોય; અને જે 
ચુરુ પાસેથી શાઅતું સ્તાન સ'પાદન કરવું હોય તે ગુરુ પણુ ટ્ર પ્રદેશમાં હોય; 
અભ્યાસને સહાય કરનારી અન્ય સામગ્રી પણુ ન હોય અને પૂર્વ કર્મ અનુ- 
ફળ ન હોવાથી ખુદ્ધિની પણુ સહાય ન હોચ; આ પ્રકારે જે સાસરહિત રહે 
અઘવા સર્જ શાસ્રોની એકવાડ્યતા કરવાતું સામર્થ્ય ન હાવાથી જેણે વાદ- 
વિવાદને! પશિત્યાગ કર્ચે1 હોય; છતાં ખીનન જેએ શાસ્રનો અભ્યાસ કરી તેમાં 
દર્શાવ્યા પ્રમાણુ ચથાવિધિ અનુષ્ઠાન કરી, ભાન'દથી વિચરતા હોય તેમના 
જેવા થવાની ઇચ્છા ધરીને જે તેમના માગતું અતુકરણુ કરતા હોય; તેમને 
હૈ પ્રભો! જેમ ખીજાએ લખી આપેલા અક્ષરો પ્રમાણે નાનાં છોકરાં નાના 
અક્ષરે! નીચે કાહે છે; કિ'વા જેમ દેખતા મનુષ્યની પાછળ અ'ધ મતુષ્ય ચાલે 
છે; તે પ્રમાહે જે સર્જ શાસ્ત્રોમાં પારંગત હોય તેમનાં આચરભેપને પ્રમાણુ- 
ભૂત માની તેનાપર જે શ્રદ્ધા રાખતા હોય અને શ'કરાદિ દેવોનું પૂજન, 
ભૂમિ વગેરેનાં મહાદાન, અગ્નિહાત્રાદિ ચરો! કરતા હોય; તેમને, હે પુર્ુષો- 
ત્તમ 1 સત્ત્વ, રજ અને તમ એમાંની કચી ગતિ પ્રાસ થાય છે, તે કથન કરે. 

ત્યારે વેકુઠપીઠેના અધિટૈવત, વેટરૂપી કમલમાંના પરાગ, જેની સત્તાથો 
મા સર્જ વિશ્વ જીવે છે; જે લોકોત્તર, પ્રોઢઠ સ્વાભાવિકજ મહાન કાળ, અ- 
દ્વેવીય, ગૂઢ અને આન-દઘન છે; અને જે શક્તિના આધારથી સર્વ ગુણનું 
વણું'ન થઇ શકે છે; તે શક્તિ જેના અ'ગમાં રહેલી છે; એવા થ્ીકૃષ્ણુ સ્વ- 
સુખે બોલ્યા, (૪૮) 


વળી અજુંત એ થીકૃષ્મુ સ્વરૂપ હતો, એમ કેંકટેંકાણે કહેત્રામાં આગ્યુજ છે. 





અધ્યાય ૧૭ સો-શ્રદ્ાત્રયવિભાગચોગ પપ૩ 


શ્રીમમવાનુવાત્ત ॥ ત્રિષિષા મવતિ શ્રજ્ા રેરિનાં સા 
સ્તમાવગા।સાત્તિજી રગતી વેવ તાતી ચેતિ તાં સળ ।। 


શલાકાથ--શ્રીભગવાન બોલ્યા:-મતુષ્યની જે સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા તે 
સાત્તિક, રાજસ અને તામસ આ ત્રણુ પ્રકારની હોય છે, તે સાંભળ, (૨) 

ટીકા:--થ્રીભગવાન કહે છેઃ-હે પાર્થ ! શાસ્ત્રાભ્યાસ એ એક ગ્તિ- 
ખ'ધ છે, એવે! તારા અ'તરને। ભાવ હું જાણું છુ. તું માત્ર શ્રદ્ધાથીજ સોક્ષ- 
પ્રાપ્તિ કરી લેવાને ચાહે છે;પર'તુ હે ગ્રણુદ્ધ! તું કહે છે તેટલુ એ કાય સહજ 
નથી. હે અર્જીન | કેવળ શ્રદ્ધાપરજ અવલ'બી રહીશ નહિ. અ'ત્યજના સમા- 
ગસથી ખ્રાહ્માણુ પણુ અત્યજ મર્થાતૂ બ્રષ્ટ થતો! નથી કે ? ગ-ગાજળ પથુ 
તેને મવના પાત્રમાં નાખવામાં આવે તો તેસો અ'ગીકાર કરવો! નહિ જઇએ. 
ચ'દન શીતલ છે તોપણુ અગ્નિના સબ'ધથી દઝાડરે કે નહિ? કિ'વા હે 
અર્જીનન | હુલકા સોનામાં ઉત્તમ સુવણું ભેળવેલુ હોય, તેવું સોનુ" ઉત્તમ 
સોનાના ભાવે ખરીદવામાં વે તે! તેથી ખરીદનાર લૂટાશે નહિ કે! તે 
પ્રમાણે શ્રદ્ધાતુ' સ્વરૂપ મૂળમાં તો ખરેખર સુંદર છે; પર'તુ જ્યારે તે મનુષ્યને 
હિસ્સે આવે છે ત્યારે પ્રાણી સ્વભાવત:જ અનાદિ માયાની શક્તિથી ત્રણુ ગુણે।- 
નાંજ ખનેલાં છે. ( તેથી શ્રદ્ધા ત્રણુ પ્રકારની થઇ જાય છે. ) બે ગુણુ ક્ષીથુ થઈને 
ત્રીજે જ્યારે વૃદ્ધે'ગત થાય છે ત્યારે તે સુખ્ય ગુથુને અતુસરીનેજ જીવની 
વૃત્તિઓ રચાય છે,વાસના ધારણુ કરે છે,વાસના પ્રમાણજ તે કિયા કરે છે અને 
કમા પ્રમાણેજ પુનઃ જન્મ ધારણુ કરે છે. જેમ બીજ નષ્ટ થતાં વૃક્ષ થાય છે તથા 
વૃક્ષ નષ્ટ થઈને ભીજમાં સમાવિષ્ટ થઈ જય છે; અને આ પ્રમાણે ફલ્પોના 
કલ્પાસુધી પણુ મૂળ વૃક્ષની જાત નષ્ટ થતી નથી; તે પ્રમાણે જીવના પુષ્કળ 
જન્માંતર થાય તોપણુ પ્રાણીઓમાંથી ત્રણુ ચુથુ મટતા નથી. સાટે જે પ્રાણીને 
હિસ્સે જે શ્રદ્ધા આવે છે તે પણુ ગુણુના અતુરોધથી ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. 
જે શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ વધે તો તે જ્ઞાનને હાંક મારે છે; પરતુ રજ અને તમ એ 
બે ચુશુ તેના વિરોધી છે. સત્તત ચુણુના ખળને લીધે શ્રદ્ધા મોક્ષ તરફે આગળ 
વધે છે; પરતુ રજ અને તમ એ ગુણે! પણુ શું સ્વસ્થ બેસી રહે કે ! સત્ત્વ 
ગુણુનો આધાર નષ્ટ કરી જે વખતે રજેગુથુ વૃદ્ધિ પાસે છે, તે વખતે તેજ 
શ્રદ્ધા કમમાં પ્રવતે* છે; અને તમોશુણુનું પ્રાબલ્ય વધે છે ત્યારે તે શ્રદ્ધા 
ભિન્ન પ્રકારની થઇને અતેક ભાગોની ઈચ્છા કરે છે. (૬પ) 


ભતવાસુસૂયા સર્વેશ શ્રજ્ા મવત્તિ માર્સ 
શ્રજ્નામયોડ્યં ષુરયો યો યચ્છ્‌રઃ ત ૬૧ સઃ ॥રૂ॥ 





પપ૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








જ૧લેોકાથ:--હે જ્ઞારત | સવને પોતપોતાના પૂર્વ સ સ્કારાનુસાર શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થાય છે; કારણુ કે આ જીવ શ્રદ્ધામય છે. જે મનુષ્ય જે પ્રકારની શ્ર- 
દ્વાથી યુક્ત હોય છે, તે તેવીજ રીતને થાય છે. (૩) 

ટઢીકાઃ--આ પ્રમાણે હે સુગ! આ જીવસસુદાયમાં શ્રદ્ધા, સત્ત્વ, ૨જ 
અને તમ એ ચુણ! વિનાની નથી હોઇ શકતી, સ્વભાવથીજ તે સત્ત્વ, ૨જ 
અને તમ એવા ત્રણુ ગુણુવાળી હોય છે. જેમ પાણી જીવનરૂપ છે; પરતુ વછ- 
નાગને સીંચવાથી તે વિષમય ખને છે; મરચીને સીંચવાથી તીખુ' થાચ છે 
અને શેરડીને સીંચવામાં આવે તો મિષ્ટ બને છે; તે પ્રમાણે તમોથુણુની 
વૃદ્ધિસહિત જે પ્રાણી મૃત્યુ પાસે છે અને જન્મ પાસે છે; તેનામાં શ્રદ્ધા પણ્‌ 
તસેગુણાત્મકજ હોય છે. પછી કાજળ અને સેશમાં જે પ્રમાણે ભેદ માલમ 
પડતે! નથી, તે પ્રમાણ આ તામસી શ્રદ્ધારૂપજ ખની રહે છે. તેજ પ્રમાણે 
રાજસ પ્રાણીઓમાં શ્રદ્ધા રજોગુણુમય તથા સાત્ત્વિક મનુષ્યમાં સત્્તવમયજ હાય 
છે. આ પ્રમાણે આ સર્વ જગત્‌ ખરેખર શ્રદ્ધાથીજ ખનેલું છે;પર'તુ ત્રિગુણુને 
આધીન હોવાથી તે શ્રદ્ધાને જે ત્રણુ પ્રકારનાં ચિન્હું પ્રાતત થાય છે, તેને તું 
એળખ. જે પ્રમાણે સુષ્પ અને કળીપરથી ફૂળતું' અનુમાન કરી શકાય છે; 
કિ'વા બોલ ઉપરથી સ્વભાવ સમજાય છે અને સતુષ્યની વર્તમાન સ્થિતિપરથી 
તેનાં પૂર્વ કર્મો જાણી શકાય છે; તે પ્રમાણે જે ચિન્હોવડે શ્રદ્ધાના ત્રણે સ્વ- 
રૂપો એળખી શકાય છે; તે ચિન્હો હુવે સાંભળ. (૭૫) 


ચગંતે સાસ્તિવ હવાન યક્ષરક્ષાંતિ રગના । . 


વે મ ક 
પ્રેતાન્મૃતમળાંશ્રાન્યે યગતે તામલા ગનાઃ ॥ણા 
શ્લોકાથ:--જેએ સાત્તિક હોય છે, તે દેવોનુ' પૂજન કરે છે; જેઓ 
રાજસ હોય છે, તે યક્ષ રાક્ષસોતું પૂજન કેરે છે; અને રોષ તામસ જને। પ્રેત 
અને ભૂતગણેાનુ' પૂજન કરે છે. (૪) 
ઢીકા:--જેમની દેહુરચના સાત્તિક શ્રદ્ધાયુક્ત ખનેલી હોય છે તેમની 
ખુદ્ધિ મહુધા સ્વર્ગપ્રાપ્તિવિષેજ રહે છે. તે સર્વ વિઘા શીખે છે; ઉત્તમ યજ્ઞ 
કરે છે; વધારે શું કહું ! તે દેવલેો।કને પ્રાસ થાય છે. અને હે વીર શિરેમણે ! 
જેનાં શરીરે! રજેગુણાત્મક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે તે રાક્ષસ અને પિશાચને 
પૂજે છે.જેનાં શરીરે! તમોગુણાત્મક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે તેને વિષે હું તને 
કહું છુ કે તે કેવળ પાપરાશિ હોઇ અતિ કઠોર અને દયાહીન હોય છે. તે 
જીવોનો વધ કરી બલિ આપે છે અને સ્મશાનમાં સ'ધ્યાકાળે ભૂતપ્રેતાદિની 
પૂજા કરે છે. આવાં માણુસેો! તમોગુષુને! અર્ક કાઢીને નિમાણુ કરેલા તથા 
તામસ શ્રદ્ધાના સાગર હોય છે, એસ તું સમજ. આ પ્રમાણે સાત્તિક; રાજસ 


અધ્યાય ૨૭ સો-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ યપષપ- 








અને તામસ એવી ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા જગતમા છે; પરતુ હું એને આટલા 
માટે વણડું છુ કે તારે આ ત્રણુ પૈકી સાસ્વિક શ્રદ્ધાનાજ સ્વીકાર કરવા; અને 
હે બુદ્ધિમ'ત ! ખીજી જે રાજસ અને તામસ છે તેનો ત્યાગ કરવે।, હે ધન 
જય | આ સાત્તિક શ્રદ્ધાને જે આચરણમાં મૂકે છે તેને મોક્ષપ્રાત્તિ થવી કઠિન 
નથી. તે મનુષ્ય વેદનુ' પઠન ન કરે, શાઆધ્યયન ન કૅરે અને શાસ્રોની એક- 
વાડ્યતા કરી કેઈ પણુ પ્રકારના સિદ્ધાંત નિશ્ચિત ન કર; પર'તુ જેઓ શ્રતિ- 
સ્મૃતિયું અધ્યયન કરીને મૂર્તિમ'ત વેદરૂપ બન્યા હોય છે; અને તેને અતુસ- 
૨તાં જે" આચરણુથી તેમાંના સિદ્ધાતો જનસમાજ સમક્ષ સાદર કર, તેના 
આચરણુનુ' અનુકરણુ કરી તે સાર્વિક શ્રદ્ધાથી વતે" તો તેને પણુ એ સાત્વિક 
શ્રદ્ધાતુંજ ફળ પ્રાસ થાય છે. એકાદ માણુસ મહા પર્શ્રિમ કરીને દીપક પ્રરીસ 
કરે અને ખીજે મતુષ્ય તે દીપકવડે પોતાને દીપક સળગાવે તે! શુ તે દીપક 
તેના ઘરમાં પ્રકાશ નહિ પાડે કે? કિવા એકાદ મનુષ્ય અપાર દ્રશ્ય ખરચીને. 
ઘર ખાંધે તો તે ઘરમાં રહેતાં અન્ય મતુષ્યોને શું તેથી સુખ નહિ થરે ? વળી 
જેએા જળાશય બ'ધાવે છે તેનીજ માત્ર તૃષા શું તેમાંના જળથી નિવૃત્ત 
થાય છે અને ખીજાની નથી થતી ? અથવા ઘરમાં રસોઈ કશ્નારનીજ માત્ર 
તે અન્નથી ક્ષુધા શાંત થાય છે અને અન્યની નથી થતી શું ગૌતમ ત્રષિએ 
આણેલી ગગા માત્ર તેસનેજ પવિત્ર કરૈ છે બને જગતમાંના ઈતર મતુષ્યેને 
નથી કરતી ? માટે પાતાના કરતા જે દક્ષતાથી શાસ્રોનું અનુછાન કરતો હોય, 
તેનાં આચરણુનું જે અતુકરણુ કરે છે તે મૂર્ખ હોય, તોપણુ આ સ'સારને 
તરી જાય છે. (૯ર) 
ક ફ ફમ 
ઝરાજ્રવિદતિં ઘોરં ત'્યંતે વે તવો ગનાઃ । 
ટૂમારંજારલયુસમ વામરમવરાન્તતાઃ ॥5॥ 

શ્લોકાથ--દ'ભ અને અહકાર તમજ કામ અને પ્રી.તેના ખળથી 
યુકત એવા જે જને શાસ્રવિરુહ ધાર તપ કરે છે; (૫) 

ઢીકાઃ--જેને શાસ એટલે શું તેની કલ્પના પણુ હોતી નથી અને જે 
જાઇ શાસને પોતાની દેવડીએ પણુ આવવા દેતો નથી, તથા વડિલે।નાં 
સ્નાનસધ્યાહિ કમા જઇ તેમને જે ગાંડા ઠશવે છે અને પડિતાનો સવાદ 
સાંભળીને હાથની ટીચકારી ફ્રેડે છે તથા તેમના શખ્ઠ કાને સુદ્ધાં પડવા 
રેતા નથી; ઉલટા પાતાના ડહાપણુ અને દ્રવ્યના સદથ જે પેદતાનાજ તેરમાં 
કૂરે છે; તે ખરેખર પાખડીએના તપનુંજ આચરણુ કરે છે. તએ। પોતાની ' 
સમક્ષ આણેલા પ્રાણીપર શસના પ્રહાર કરી તેમના રપ્તમાંસથી ઉભરાતાં 
ચાત્રો પ્રદીસ અસિઝુડમાં મેલડી માતાને આહુતિ આપે છે; અને માનતા 


પપર શ્રીજ્ઞાનેથર્‌ી ભગવદ્‌ગીતા 








સાનીને તેમને ખાળકોનો ખળિ આપે છે. ક્ષુદ્ર દેવતાઓની પાસેથી વરપ્રાસિ 
કરી લેવાને માટે દુરાત્રહના આવેશમાં સાત સાત દિવસ સુધી અન્નપ્રાશન 
ન કરીને અનુછાને કરે છે. હે સુર ! આ પ્રકારે તે પોતાને અને અન્યને પીડા 
કરવાનું ખીજ તમો!રૂપી જસીનમાં વાવે છે અને તેથી ભવિષ્યમાં તમનોજ 
પાક લણે છે. હે મર્જીન ! તરતાં ન આવડતું હોય એવે! મનુષ્ય નાવને 
આશ્રય લીધા વિના સઝ્નુદ્રમાં જાય તો તેની જે સ્થિતિ થાય છે; કિવા જે 
વૈયને ઠ્ૈષ કરી લાત મારીને માષધને હોળી નાખે છે,તે રોગી જેમ ડુ:ખીજ 
રહે છે;તેમજ જે આંખોના રોગનો ઉપાય ન કરતાં આંખોજ કાઢી ન!ખે તેવા 
અધ મતુષ્યની જેવી અવસ્ષ્રા થાય છે; તેવીજ સ્થિતિ તે અસરની થાય છે; 
કારણુ કે શાસ્ોક્ત માગની તે નિદા કરે છે અને મોહરૂપી અરણ્યમાંજ અહી - 
તહીં અથડાય છે. કામને આધીન થઈ તેના અનુરોધ સ્રુજબ આચરણુ કરે 
છે; ક્રોધને આધીન થઇ તે જેનો વધ કરવાની પચ્છા કરે તેનો સ હાર કરે છે, 
કિ બહુના તે મારી છાતીપર દુ:ખનો પહાડ મૂકે છે. (૧૦૪) 
વર્પચતઃ શરીર મૂતમામમગેતતઃ । 
$ હ ફહ 
માં ચેવાંતઃ રારીર્યં તાસ્વિટયાલુરનિશ્રયાન્‌॥૧॥ 
શ્હેડાર્થ:--અને જે અવિવેકી જન શરીરમાંના ઈંદ્રેયસસુદાયને અને 
“શરીરની અ'દર રહેતા મને પણુ ત્રાસ આપે છે; તે આસુરી નિછાવાળા લે!કો 
છે એમ તું સમજ. (૬) 
ટીફાઃ--તે પોતાના અતે અન્યના શરીરને જે જે દુઃખો દે છે, તેથી 
સવના અ'તરમાં રહેલો હુંજ ત્રાસ પાસું છું. માટે આવા પાપીઓના નામને 
ઉચ્ચાર સુદ્ધાં તું કરીશ નહિ; પર'ડુ તેમના ત્યાગને માટે તેમનાં લક્ષણા 
વ્ણુ'વવાની આવશ્યકતા પડી, ઘરમાંથી પ્રેતને ખહાર કાઢવું પડે છે અને અ- 
«્યજની સાથે વધારે સ'ભાષણુ નહિ કરતાં બે શખ્દ બોલીને તેનો ત્યાગ કર- 
વામાં આવે છે, તેમ વિષ્ઠાને હાથવતી ધો!ઇઇ નાખવી પડે છે.આ ઘટનામાં માત્ર 
શુદ્ધિના નિમિત્તથીજ તેને સ્પર્શ કરવો પડતે હોવાથી તે સ્પર્શના દોષ 
માનવામાં ભાવતો નથી, તેજ પ્રમાણે આ પાપી લોકોના ત્યાગ કરવા માટેજ 
તેસનાં લક્ષણ કહી સભળાવ્યાં. માટે હે અર્જુન | આવા પુરુષોને નેતાની 
સાથેજ તું મારૂં સ્મરણુ કરજે;કારણુ કે તે દર્શનદોષતુ'એ સિવાય અન્ય પ્રાયશ્ચિત્ત 
નથી,સારાંશ કે સર્વ પ્રકારે સાત્વિક શ્રદ્ધા્નુજ વાર'વાર જતન કરવું; વળી જેના 
ચેગથી સાત્વિક શ્રદ્ધા વૃદ્ધિ પાસે તેનાજ સગ કરવે।, જે અન્નના સેવનથી 
સાત્તવિકતા વિકાસ પામે તેવાજ આહાર કરવો.સ્વભાવવૃદ્ધિને માટે અન્ન જેવું 
અન્ય ફોઈ પ્રબળ સાધન નથી. હે વીર અર્જીન 1 તું પ્રત્યક્ષ ને,કે જે પૂરેપૂરો 


અધ્યાય ૨૭ મેઇ-શ્રજ્ધાત્રયવિભાગયોાગ પપ૭ 








સાવધ હોવા છતાં પશુ મઘતું સેવન કરે છે, તે તત્ક્ષણુજ ઉન્મત્ત મની જય. 
છે. કિવવા જે મનુષ્ય વધારે અન્ન ખાય છે તેને સ્વભાવત:જ વાત અને કટની. 
વિકૃતિ થાય છે. જ્વર આવે તો શું તે ટ્રષ વિગેરેથી મટશે કે! જેસ અમૃતતું 
સેવન કરવાથી મૃત્યુની નિવૃત્તિ થાય છે, કિવા વિષનું સેવન કરવાથી સૃત્ઝુ 
પ્રાત્ત થાય છે, તે પ્રમાણે જેલું અન્ન ભક્ષણુ કરવામાં શ્વે છે તેવીજ ધાતુ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ધાતુ પ્રમાણ અ'તર્ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ પાત્ર 
તપાવવાથી અ'દરનું પાણી પણુ તપ્ત થાય છે; તે પ્રમાણે ધાતુને અનુસરીનેજ” 
ચિત્તવૃત્તિ ખ'ધાય છે. માટે સાસ્વિક અન્નતુ' સેવન કરવાથી યાત્તિક્ભાવજ 
ઉત્પન્ન થાય છે મને રાજસ તથા તામસ ભાવની ઉત્પત્તિ તેવાં તેવાં અન્નના. 
રસથી થાય છે; માટે હુવે સાત્ત્વિક આહાર કયા કયા છે અને રાજસ તથા 
તામસ આહાર શું શું છે, તે હું તને કહું છુ' તે આદરપૂર્વક શ્રવણુ કર, (૧૧૯) 
બાદારસ્તષિ સર્વશ ત્રિવિઘો મવતિ મિયઃ। 
યજ્ઞસ્તયસ્તથા રાન તેષાં મેટ્મિમં ગળુ ॥ઞા 

શ્લોઝાર્થ'ઃ--પ્રત્યેકને સન ગમતે। આહાર ત્રણુ પ્રકારનો હોય છે. તેમજ 
યજા, તપ અને દાન એ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે, તેના પણુ ભેદ તને કહું છુ 
તે સાંભળ, (5) 

ઢીકાઃ--અને હે અજન ! એકજ આહારના ત્રણુ પ્રકાર કેવી રીતે થય! 
છે તે તને સપષ્ટ કહી સ'ભળાવું છું. જમનારની રુચિ પ્રમાણે અન્ન તેયાર 
કરવું જેઇએ, અને જમનાર તો ગુણુ।ને! દાસ છે. જે જીવ કર્તા અને લે।કતા 
છે, તે સ્વભ્ઞાવત:જ જીગ્રાનાજ કારણુથી ત્રણુ પ્રકારની ચિત્તવૃત્તિ ધારણુ કરીને 
આચરણુ ડર છે. માટે આહુ।૨ પણુ ત્રણુ પ્રકારનો છે; યસન, તપ અને સાન 
સમે વ્યાપાર પણુ ત્રણુ પ્રકારનાજ છે;પર તુ પ્રથમત: તને જે આડારનાં લક્ષણે! 
કહેવાનું કલયું હતું તે સપણ કરીને વણુવું છુ, તે સાંભળ. (૧૨૪) 


કેત, પ ન 
બાયુઃતત્તવજારોમ્યયુભમીતિવિવર્ષનાઃ । 
રશ્યાઃ સિગ્ધાઃ સ્થિર દયા ગાહારાસાસિવપિયાઃ 
શ્લોકાર્થ:--માયુષ્ય, ઉત્સાહ, ખળ, આરોગ્ય, સુખ અને પ્રીતિની 
વૃદ્ધિ કરનાર તથા રસભશ્તિ; સ્નિગ્ધ, પ્‌।ષ્ટિક અને મનને આનદ આપનાર 
એવા આહાર સાત્વિકેને પ્રિમ હાય છે. (૮) 
ટીફાઃ--સુદેવચોગે જીવ સત્ત્વગુણુ તરક આકર્ષાય છે તો મધુર અન્નના. 
સેવનપર તેતે વિશેષ પ્રીતિ થાય છે. જે પદાથ સ્વભાવથીજ રસયુક્ત, સિ, 
શ્નિગ્ધ અને પકવ હોય, જે કદમાં ખહુ મોરા ન હોય, સ્પર્શમાં સૃદુ, ખાવામાં 


શ્રપ૮ શ્રોગ્રનેશવારી ભગવદ્‌ગીતા 








“આદર અન સ્વાદ હાય, જે રસથી પરિપૂર્ણ હોય, રસ કાઢવામાં કહિન 
પ્રયાસ કરવા પડતો ન હાય, અને પાણીદાર હોય તથા જેપર અસિની આં- 
ચથા સ્થળ સ્થળે કાળા ધાબા પડેલા હોય; અને જે પ્રમાણે થ્રીગુરુના સુખ- 
સાથ: ખહાર પડતા શખ્દ થોડા હાય તે।પણુ તેનું પરિણામ ઉત્તસ આવે છે, 
તે પ્રમાણુ જે પદાથ થાટા ખાવા છતાં પણુ તૃત્તિ અપાર થાય; અને જે 
ખાતી વખતે જીહ્વાને મિષ્ટ લાગે તથા પરિણાસે યણુ ઈષટજ નીવડે; આવા 
પદાય પર સાંત્ત્વકોનો વિશેષ પ્રાંત હોય છે.સાત્વડ મનુષ્યોને ગમતા પદાર્થાનાં 
લક્ષણ! આવા હોય છે આવા પદાર્થના સેવનથી આયુષ્ય અને બળ નિત્ય 
વાંદ્ધગત થાય છે. આવા સાત્વિક રસરૂપી સૈઘની વૃષ્ટિ જેમ જેમ અ'ગપર 
થાય છે તેમ તેમ દિવસાતુદિવસ દેહમાં આયુષ્યરૂપી નદીતુ' પ૨ આવે છે. હે 
સુબુદ્ધમત | જે પ્રમાણે 1દવસની ઉન્નતિ થવાનું કારણુ સૂય છે, તે પ્રમાણે 
સત્ત્વતુ' રક્ષણુ કરવાને માટે આજ આહાર યોગ્ય છે; અને શરીર તથા મનના 
ખળની વાંદ્ધ આત્રાજ આહારથી થાય છે; એટલે ત્યાં રોગને તો! પ્રવેશજ શી 
રીતે થઇ શકે ? આ સાત્ત્વક અન્નતુ' સેવન કરવાથી શરીરને આરોગ્ય ભાગ- 
વવાતું ભાગ્ય પ્રાસ થાચ છે અને તેના સજ વ્યાપાર સુખમય થાય છે. વધારે 
શું કહુ ? તૈને આન દના સાથે મૈત્રી થાય છે. આ પ્રમાણે આ સાત્વિક આહા- 
રનુ' પરિણામ ઉત્તમ આવે છે અને તે શરીરને અ'તર્ખાહ્યા સુખકર નીવડે છે. 
હુવે રાજ્સગુણુવાળા મતુષ્યની જે અન્નપર રુચિ હોય છે; તે પણુ તને પ્રસ- 
ગાનુસાર કહી સ ભળાવું છુ. (૧૩૮) 


જટઝજવળાત્યષ્ળતીક્ળસ્ક્ષવિટારિનઃ । 
બ્નારાર રગલણેઇદા દુઃલશોવમયપરાઃ ॥31 


શ્હોકાથ:--આંતશય કટુ, ખાટા; ખારા; ઉષ્ણુ, તીખા, રૂક્ષ, દાહુક 
અને દુ:ખ, શેક તથા રોગને ઉત્પન્ન કરે એવા આહાર રાજસોને પ્રિય 
હાયછે (૯) 

ઢીડાઃ--માત્ર તાત્કાલિક મૃત્યુ ન નીપજવે એટલીજ ખામીવાળા (! ) 
ખાકી હુળાહળ 1વેષના પિતરાઈ એવા જે કટુ, ચના કરતાં પણુ વિરેષ દાહક, 
ખાટા, ઘઉની ફણુક પલાળવાને જેટલુ' પાણી જઇએ તેટલુ' મીઠુ' ભને ઇતર 
ખારા પદાર્થો જેસા મેળવવામાં આવ્યા હોય; આવા પદાર્થોય રાજસ પ્રકૃતિના 
મનુષ્યને [પ્રય લાગે છે. વળી તે એટછું તે] ઉતું' અન્ન ખાય છે કે જાણે 
સુખમાં આંગ્નતા ભભુકાજ ઉઠે ! તેમાંથી એવી ઉષ્ભુ વરાળ નીકળે છે કે તે 
વતી દીપક પણુ સળ ॥ાવી શકાય, આવાજ પટાર્થા ખાવામાં રાજસ ગુણુવાળા 
ભાણુસે। મેજ માને છે ! વ.ોળીઆને પણુ પાછળ હુઠાવી દે એવા ઉગ્ર અને 


અધ્યાય ૨૭ મે.-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ પપક 





જભાલાની અણીના જેવી તીત્ર તીખાશ ધરાવનાર પઢાથ તે ખાય છે. આવા 
પદાર્થોથી જખમ તે। પડતા નથી; પરતુ શસ્રપ્રહારના જેવી વેદના થાય છે. 
રક્ષા કરતાં પણુ રૂક્ષ અને અ'તર્ખાહ્યા શુષ્ક એવા પદાર્થો ખાવા તેને ખહુ 
ગમે છે. જેને ખાતાં દાંત સાથે દાંત અચડાય એવા કઠણુ પદાથેના શક્ષણુથી 
તેને આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે. મૂળથી તમતસા પદાર્થ' હાય શ્રને વળી તેમાં 
૨૪ ભેળવવામાં આવે એટલે પછી ખાડીજ શું રહે ? તેતું' સેવન કરતાંની 
સાથેજ નાકમાં અને મોંમાં ઝણુઝણુ।ટ વછ્ટે છે. હુવે આ વાત રહેવાજ ઘો, 
પણુ અગ્નિને પણુ પાછળ હેઠાવે એવુ' રાઇતું તો રાજસ પ્રકૃતિના મનુષ્યને 
પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય લાગે છે, આ પ્રકારે ગમે તેટછું ખાવાથી જેની 
તૃત્તિ થતી નથી એવે, સુખને હાથમાં લઇને ફરતો અકરાંતિયો મનુષ્ય 
જીભને વશ થઇને જાણે કે અગ્નિના ખળતા અ ગારાજ પેટમાં નાખતો હોય 
તેમ લવ'ગ, સુંઠ આદિ ઉષ્ણુ પ્રકુતિના પદાર્થો ખાઇને ભાંયપર આળોટે છે, 
અને તેના સુખ પાસેથી પાણીને પ્યાલો તો કદિ ખસતોજજ નથી. માટે તેના 
આહાર તે અન્ન નથી; પરતુ એ નિદ્રિત થએલા વ્યાધિરૂપ સર્પનને જાગૃત 
કરવાને માટે ઉદરમાં નાખેલું મદ્યજ છે. આ અન્નના સેવનની સાચેજ સર્વ 
રાગો એક બીજાની સાથે સ્પર્ધા કરતા એકદમ ઉઠે છે. આ પ્રમાણે રાજસ 
અન્નથી કેવળ ડુ:ખરૃપીજ ફૂળ મળે છે. હે ધતુર્ધ૨ | આ પ્રમાણે રાજસ અન્નનુ' 
વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' અને તેતુ' પરિણુપમ પણુ તને જણાવ્યું, ( ૧૫૨ ) 
૯ 5... ત ૨ઝ-ન 
યાતયામં મતરં વૂતિ પર્યુપિત્તં વ યત્‌ । 
૩સ્છિણમપિ ચામેષ્ય મોગનં તામસમિયમ્‌ ।૨બા 

શ્લોકાથ*:--અ્ષઃ પકવ, ઉતરી ગએલુ', દુડગીધવાછુ', વાશી અને ઉચ્છિષ 
તથા અપવિત્ર અન્ન તામસી પ્રકૃતિના મનુષ્યને પ્રિય લાગે છે. ( ૧૦ ) 

ટીકાઃ--હેવે તમોગુલુવાળા મનુષ્યને જે આહાર ગમે છે તે તને કહું 
છુ; પરતુ કદાચિત્‌ તને તે પ્રત્યે ઘણા (પણુ ઓવરેો. એઠાં અને વાશી 
અન્નથી અહિત થાય છે એવી કલ્પના સુદ્ધાં તેના મનમાં આવતી નથી. 
જે પ્રમાણે ભે'સ ઉચ્છષ્ટ ખાદ્ય ખાય છે, તે પ્રમાણ જૂડું અને ડુર્ગંધવાળુ' 
અન્ન ખાવાપર તાસસી મનુષ્યને અતિ પ્રીતિ હોય છે. તેમજ અછું” કાચુ 
કિ'વા અળીને કેવળ ભસ્મ થઈ ગએલુ, તેમજ જેમાંથી સ્વાદ નીકળી ગચો 
હોય એવુ' અન્ન પણુ તે ખાય છે. જે અન્ન પૂણુ: પકવ તથા રસભરિત હોય 
તે તામસી મતુષ્યને ગમતું નથી. કદાચિત્‌ આવુ ઉત્તમ અન્ન ખાવાને॥ 
પ્રસ'ગ આવે તો વ્યાદ્રની પેઠે તેને ટૂર રાખી મૂકીને તેમાંથી ડુર્ગંષ છ્ટતાં 
સુષી તેને તે ખાતો નથી. જે અન્નને ખહું દિવસ થઇ ગયા હોય, 'જેમાંથી 


પ૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ઝડ: 5:44. કડ 
સ્વાદ નીકળી ગયો! હોય, જે રૂક્ષ કિવા સડી ગએલું' હોય અથવા જેમાં. 
જતુ પડી આવ્યા હોય, અને જે ખાળકોએ કાદવની પેઠે ચુથી નાખ્યુ' હોય, 
તેવાજ અન્નને સ્ત્રીપુત્રાદિકને સાથે લઈને તે ખાય છે. આવુ' અશુદ્ધે અન્ન. 
આય ત્યારેજ તેને આન'ટથી જમ્યા જેવું સુખ થાય છે; પરતુ આટલાથીજ 
તે પાપીની તૃત થતી નથી ! ચમત્કાર તે જુઓ કૈ જે ખરાખ પદાર્થો 
નિષિદ્ધ અને ત્યાજ્ય ઠર્યા છે, તેવા અભક્યનાજ ભક્ષ કરવાની અને તેવા. 
અપેયતુ'જ પાન કરવાની તામસ મનુષ્યને અતિશય ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે.. 
રુ વીર અર્જુન ! આવી રુચિ્નું ટૂળ પણુ તેને તત્ક્ષણુજ મળે છે; કારણુ કે 
અપવિત્ર પદાર્થાનુ' સેવન કરે છે તેજ વખતે તે પાપનો ભાગી થાય છે, તે 
જે ભોજન લે છે તે વસ્તુત: ભોજન નથી; પરતુ તે પેટમાં યાતનાઓનેદ 
શડારજ ભરે છે એમ સમજવુ. શિર્ચ્છેદ કર્યા પછી શુ' થાય છે ફિ'વા 
અગ્નિમાં ભુસ્કે। માર્યા પછી શુ' પરિણામ આવે છે, એ જાણુવાને એને જુ 

શ્રત્યક્ષ અતુભવ લેવાની જરૂર છે ? પરતુ એવાં પરિણામે। પણુ તે સહુન 

કરે છે. માટે શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:-હે અર્જીન ! તામસ અન્નતુ પરિણુ।મ પૃથક 

જુર્રી બતાવવાની જર્‌ર નથી. હુવે આહારની પેઠે યસ પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે. 

માટે હે અર્જુન ! આ ત્રણુમાંના સાત્ત્વિક યસનુ' વણુ'ન પ્રથમ કર્‌' છુ તે 

સાંભળ. ( ૧૭૦ ) 


ઝયજાવાંક્ષિમિયૈજ્ઞો વિધિરણે ય ₹ગ્યતે । 


યઇવ્યમેવેતિ મનઃ તમાઘાય લ સાત્તિજઃ ॥૨શા 

શ્લેપકારથ:--ફળની ઈચ્છા ન રાખનાર પુરુષના હાથે, કર્તવ્ય તરીકે 
જુર્વોજ જેઈએ એવા મનના નિર્ધારસહિત જે શાસ્રોકત યજ્ઞ કરવામાં આવે. 
છે, તે સાત્વિક યસ્ત કહેવાય છે. ( ૧૧ ) 

ઢીડા:--જેમ પતિત્રતા સ્ત્રીના મનમાં પતિ સિવાય અન્ય પ્રતિ કામની 
ઉત્પત્તિ થતી નથી; ગ'ગા સસુદ્રને મળ્યા પછી આગળ જતી નથી; અથવા. 
ઝાત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થતાંજ વેદ જેમ ચપ થઇ રહે છે; તેજ પ્રમાણે જેએ। 
પોતાના હિતને માટે સ'પૂર્ણુ ચિત્ત લગાવીને રૂળની આશા તથા અહુકાર 
રાખતા નથી; વૃક્ષના મૂછામાં પહાંચ્ચા પછી પાણી ત્યાંથો પાણુ' ફરતું નથી, 
પરછુ તેમાં મળી જઇને તેનું પોષણુજ કરે છે;તેમ જે મન અને દેહથી નિશ્ચય. 
જુર્રી યજ્ત કરવામાં નિમગ્ન થાય છે, પરતુ તેથી કોર પણુ પ્રકારનુ ફૂળ મેળ- 
વવાની ઈચ્છા રાખતા નથી; તેએ સ્વધર્મ સિવાય ઇતર મુત્યો પ્રત્યે વિરક્તિ 
શ્વારણુ કરીને ફળેચ્છાના ત્યાગપૂર્જઝ સર્વા'ગસુ'ર યજ્ઞ કરે છે. હાથમાં દર્પણુ 
લેવાથી જેમ આપણુ સુખ જેઈ શફાય છે; કિ'વા હુથેળીપરનુ' રત્ન જે પ્રમાણે 





અધ્યાય ૧૭ મો-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ ૫૬૧ 


“-----“------------------:----------------------& 
દીપકના પ્રકાશથી સ્પષ્ટ દેખાય છે; અથવા સૂર્યોદય થવાથી જે પ્રમાણે 
માર્ગ સ્પષ્ટ રીતે જેઇ શકાય છે; તે કમાણે વેરામાં નિર્દિટ કરેલા માર્ગોપર 
વિશ્વાસ રાખી તેજ પ્રમાણે તે આચરણુ ફરે છે. તે કુડા, મ'ડપ, વેદિ આદિ 
ચ્સની સર્જ સામગ્રી એવી રીતે તૈયાર કરે છે કે જાશે વેદોએ સ્વત:જ આવીને 
તે તૈયારી કરી ન હોય ! સવ અવયવોને શોભતા અલ'કારો પહેરાવ્યા હોય 
તેસ તે યજ્ઞના સર્જ પદાથોને ચોગ્ય સ્થાને વ્યવસ્થાપૂર્વ્ક ગોઠવે છે. શખ્ઠથી 
ઝેટલુક વણુન કરૂ' ? તે યસ્મડપ જેતાંજ એમ લાગે છે કે જાણે પ્રત્યક્ષ 
યજ્ાવઘયાજ યજ્ઞના મિષથી આ સ્થળે આવી છે ! આ પ્રમાણે જે યસ સાંગો- 
શાંગ કરવામાં આવે છે અને રપ્રાતછાની ઇચ્છા વિનાજ જે યજ કરવામાં આવે 
છે; તથા જેવી રીતે તુળસીના છોડથી ફૂળ, પુષ્પ અને છાયાની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી, તોપણુ લોકે! જળ .સે ચન કરીને તેનુ” પાલન કરે છે; તેવી રીતે ફ્લાશા 
સિવાય જે યથાવિંધ યસ્ત કરવામાં માવે છે, તેનેજ સાત્તિક યજ્ઞ કહેવામાં 
આવે છે. ( ૧૮૪ ) 


ઝમિલંથાય તુ ૧ હૈંમાર્થમવિ ચેવ યત્‌ । 
ફગ્યતે મરતશ્રેઇ તે યતં વિર રાગલય્‌ ॥૬૨॥ 
શ્લોફાથ:--હે ભરતત્રેછ ! ફૂળની ઈચ્છા રાખીને અને આડ'ભરને 
માટે જે યજ્ઞ કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ યસ કહેવામાં આવે છે એમ 
હું સમજ (૧૨) 
ઢીફા:--હવે, હૈ વીર્રેઇ | બીજા પ્રકારનો જે રાજસ યસ તે પણુ સર્વે 
રીતે આના જેવાજ હાય છે; પ૨'તુ જેમ શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે રાજાને એવી 
ઈચ્છાથી ભોજન કરવાને નિમ-ત્રણુ કરવામાં આવે કે તેથી આપણુને ઘણે 
ફાયદો થરી, આપણી કીર્તિ પણુ વધરો અને શ્રાદ્ધ પણુ થશે; અર્થાત્‌ એક 
પ'થ એર દે! કાજ ! જેવો લાભ થરો; તે પ્રમાણે જે એવી ફ્લાશા રાખે છે 
જુ સ્વ્ગપ્રાક્િ થશે, લોક દીક્ષિત કહીને આપણુને માન આપશે; આ પ્રકારે 
જવળ ફળની આશા રાખી તથા જગતમાં કીર્તિ ફેલાવવાના હેતુથી જે યજ 
કરવામાં આવે છે, તે રાજસ યજ કહેવાય છે. (૧૮૮) 
$. ફ. મી ક્ષિળય્‌ | 
નં યજ તાય પરિચક્ષતે ।૬૨॥ 
શ્લેકાથ':--શાઅવિષિરહિત, અન્નદાનરહિત, મ-ત્રરહિત, દક્ષિષુ!- 
રહિત, અને શ્રહદ્ધારહિત જે યજ્ઞ કરવામાં આવે છે, તેને વિદ્વાન લેકે! તામસ 
ચજ્ી કકે છે. (૧૩) 
ઢા. 21 
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----.................................... ન ............................................. ાાનનન....... 
ટીકાઃ--પશ્ીપક્ષીના વિવાહુમાં જેમ કામ સિવાય ઈતર જેશી હોતો 
નથી, તેમ તામસ યજ્ઞનું કારછુ માત્ર આગ્રહુજ હોય છે. પવનને વાતાં વાર 
લાગતી નથી કિવા મરછુને સુહૂર્ત હોતું નથી અને અગ્નિને અસ્રુક પદાથ” 
આળવાનેો વિધિનિષેધ હોતો નથી; તેજ પ્રમાણે તામસ યત્તને વિધિમર્યાદા 
હોતી નથી. માટેજ હે પધતુર્ષર ! તે અમર્યાદ છે; તેને વિધિના ખાધ નથી, 
મ'ત્રોની આવશ્યકતા નથી અને તેના સ'ડપમાં મક્ષિકાને પણુ અન્ન મળતુ 
નથી. જ્યાં ષ્રાહ્દાણૂની સાથે પણું વૈરજ હોય છે, ત્યાં દક્ષિણાની તો વાતજ 
શી ? અગ્નિ જેમ પવનથી ભડકી ઉઠે, કિ'વા અપુત્રના મરણુ પછી તેતું ઘર 
ફાવે તે માણુસ લૂ'ટે; તે પ્રમાણે તે યજ્ઞમાં વ્યથ* ખચ સુષ્કળ થઈ જાય છે; 
પરતુ તેમાં શ્રદ્ધાનું તો નામ પણુ હોતુ નથી. શ્રીનિવાસ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:- 
જે યજ્તમાં ઉપર ઉપરનો આવે ડોળ કરવામાં આવે છે, તેને તામસ યજ્ઞા 
કહેવામાં આવે છે; સમજ્યો! ? હુવે જે પ્રમાણે ગગાના પાણીનો જૂદી જૂદી 
રીતે ઉપચોગ કરવાથી તે શુદ્ધતા તેમજ મલિનતાના કારણુરૂપ ખની ૨હે છે, 
તે પ્રમાથે સત્ત્વ, ૨% અને તમ આ ત્રણુ ગુભ્રઇના ચોગથી તપ ત્રણુ પ્રકારનું 
હોઇને તેતા એક પ્રકારથી મોક્ષ અને ખીજથી અધોગતિ પ્રાત થાય છે. માટે 
હે અર્જુન ! આ તપના ત્રણુ ભેદો કેવી રીતે થાય છે એ જે તું સમજવા 
માગતો હોય, તો પ્રથમ તપ એટલે શુ' એ સમજી લે. પ્રથમ તપનુ' સ્વરૂપ 
તને કડું છુ. તત્પક્ષાત્‌ ગુશુના ચે[ગે ભેદ શી રીતે પડે છે તે કહીશ, હે 
અજીન | ઉત્તમ તપના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે; કાયિક, વાચિક અને માનસ્તિક. 
રેતટ્િગિશરમાન્ષપૂગનં સોવમાર્ગવર્‌ । 
ત્રદચરયમારિંલા વ શા્રીરં તપ ઝ્ચ્યતે ॥શછા 
*લોકાથ:--દેવ, ખ્રાહ્દાલુ, ચુરુ તથા વિદ્ાનનુ' પૂજન, પવિત્રતા, સર- 
ળતા, ખ્રહ્દાચર્ય અને અહિ સા, એને કાયિક તપ કહેવામાં આવે છે. (૧૪) 
ટીકાઃ--હુવે આ ત્રણુમાં કાચિક તપ કયું તે સાંભળ, શકર અથવા 
વિષ્યુ એ બેમાંથી એકપર પણુ જેની ભક્તિ હાય, તે પ્રિય દેવતાના મદિરમાં 
જઈ તેડું દર્શન કરવા કિ'વા યાત્રાદિ કરવાને લીધે આઠે પ્રહુંર જેના પગને 
વિશ્રાંતિ મળતી નથી; દેવમ'દિરતુ' આંગણું સુશોભિત કરવાથી, પૂજાસાહિવ્ય 
ગૂરાં પાડવાથી અને દેવસેવા કરવાથી જેના હુસ્તો રૈ ભે છે; શ'કરતું લિ'ગ 
અથવા વિષ્ણુની મૂતે દૃછટિગોચર થતાંની સાથે જે દડડવતૂ ભૂમિપર પડી 
સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરે છે; વિદ્યાવિનયાદિ ગુભાવાળા પૂજ્ય ખ્રાદ્યાણ!ની જે 
સેવા કરે છે; પ્રવાસથી શ્રમિત થએલા કિ'વા સ'કટમાં પડેલા જીવોની શુશ્રૂષા 
ઝરી તેને જે સુખ આપે છે; સર્વ તીર્થોથી શ્રેછ એવાં સાતાપિતાની સેવા ૩૨- 
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વામાં જે દેઠ સમપર્ણું કરે છે; અને સ'સારફપી અસાધ્ય વ્યાધિમાંથી સુક્ત 
ક્રરનાર તથા ત્તાનામૃતપાન કરાવનાર એવા જે ગુરુ, તેની સેવામાં જે સદેવ 
તત્પર રહે છે; અને હે અર્જુન ! દેહાભિમાનર્પી કાટને ટ્ર કરવા માટે તેને 
સ્વષર્મરૂપી અગ્નિમાં નાખી વેદાધ્યયનરૂપી સુઢો આપે છે; પ્રાણીમાત્રમાં 
શ્ર સમજી જે તેને નમસ્કાર કરે છે; પરોપકારદ્રારા જે તેતુ' ભજન કરે 
છે; ઔવિષયમાં જે ઈંદ્રિચાનુ' પૂણુ" નિયમન કરે છે; જન્મતી વખત સ્ત્રી- 
સ્પર્શ ( માતાનો સ્પશ ) થએલે। તેજ માત્ર સ્રોસ'સર્ગ જેને થયો હોય, 
પછી આખો જન્મ જેને સ્રીસ્પર્શ થયો હોતો નથી; ઘાસમાં પણુ જીવ છે 
એમ સમજી જે તેને પાદાકાંત કરતો નથી; વધારે શુ' કહું 1 જે કોઇને પણુ 
સાઠું' લાગે એવાં તથા મ્મભેદક વેણુ કહેતો નથી; આવા આવા શુદ્ધ વ્યાપાર 
શરીરથી થાય એટલે શારીર ( કાયિક ) તપ પૂર્ણુતાએ પહોંચ્યું છે એમ તુ 
સમજ, હે પાર્થ ! આ સચ કાચો દેહના આધારથી થાય છે, માટે હું એને 
શારીર તપ કહું છુ. આ પ્રકારે ડાયિક તપનાં લક્ષણે! તને કહ્યાં, હવે નિષ્પાષ 
એયવું જે વાચિક તપ તેનાં લક્ષણ સાંભળ. (૨૧૫) 
અગદ્દેમવર્‌ં વાવયં સં મિયરિતં ૧ યત્‌ । 
સ્તાપ્યાયામ્યસને ચૈવ વાઇ્મયં તપ ૩ચ્યતે ॥થ5॥ 

શ્લષોકાર્થ$--કોઇના પણુ મનને ન દુભાવે એડું તથા સત્ય અને મધુર 
હોવા સાથે પરિણામે હિતકારક થાય એવું ભાષણુ કરવું; અને વેદોનું અધ્ય- 
ચન કરવું એને વાચિક તપ કહેવામાં અવે છે. (૧૫) 

ટીક:--પારસમણિ લેખ ડતું કદ અતે વજન ઓછુ ન કરતાં જે 
પ્રમાણે તેનુ' સુવર્ણ" ખનાવી દે છે; તે પ્રમાણે સામા મનુષ્યનું મન ન દુભવતાં 
તેને સુખ ઉત્પન્ન થાય એવું મિષ્ટ ભાષણુ કરવાની જે શક્તિ છે; વૃક્ષને પાણી 
પાવા સાથે તેની નિકટ રહેલું ઘાસ સુદ્ધાં વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તે પ્રમાણું એકનો 
સાથે બાલવાથીજ સર્જને સુખ ઉત્પન્ન થાય એવી જે મધુરતા છે; અષ્તની 
ગ'ગા હુસ્તગત થતાં જે પ્રમાણે તે પ્રાણીઓને પ્રાશનથી અમર કરે છે, સ્તા- 
નથી પાપનણ કરીને સ'સારતાપમાંથી સુધ્ત કરે છે અને મિષ્તાનેો આસ્વાદ 
પણુ આપે છે; તે પ્રમાલે જે ભાષણુથી અસ્તાન નષ્ઠ થાય છે અને આત્મસ્વ- 
રૂપની પ્રાત્તિ થાય છે,અને અનેક વખત સાંભળવા છતાં પણુ જેનાપરની રુચિ 
ન્યૂન થતી નથી; પૂછવામાં આવે ત્યારેજ જે શાષણુ ખોલવામાં ,આવે, નહિ- 
તર વેદાધ્યયન અને હુરિર્મરણુની ધન ચાલે; તથા ઝગ્વેદાદિ ત્રણે .વેદોની 
વાચારૂપી મંદિરમાં પ્રતિષ્ઠા કરી જે પોતાના વદનનીજ વેદશાળા ખનાવે છે; 
ઝિ'વા જે શિવ અથવા વિષ્ણુના નામને॥ જાપ કર્યા કરે છે; વાણીના આવા 


પર૪ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ઉપયોગને વાચિક તપ કહે છે એમ જાશુવું. હવે માનસિક. તપનાં લક્ષણા 
કહું છુ તે સાંભળ.એમ લોકનાથના નાયક શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા બોાલ્યા.(૨૨૪)* 
મન:101₹: લોશ્યતં મોનમાતમવિસિપ્રટઃ । 
માવતંશુર્વિરિત્યેતત્‌ તવો માનતયુચ્યતે 12૬1 

*હ્ોકાર્થ:--મનની પ્રસન્નતા, સોજન્ય, મોન, આત્મસંયમ, અને. 
અતત:કરણુશુત્ધિને માનસિક તપ કહેવામાં આવે છે. (૧૬) 

ટૌફા:--જેમ તર'ગો વિનાતુ' સરોવર, અભ્રરહિત આકાશ, સપરહિત 
ચનનો બાગ, સર્વકલાથી સ'પૂણુ ચ“, ચિ'તારહિત રાજા તથા મ'ઢરાચળ 
વિનાને ક્ષીર સસુદ્ર હોય; તે પ્રમાણું અનેક વિકલ્પોની જાળ ટળી ગયા પછી. 
સન જ્યારે શુદ્ધ સ્વરૂપમાં નિમગ્ન થઇને રહે છે; અથવા ઉષ્ણુતારહિત 
ગ્રકાશ, ઘટતા વિનાનો રસ તથા પોલાણુ રહિત અવકાશ જે પ્રમાણ હોય; 
તે પ્રમાભે મન જ્યારે પોતાતું સ્વરૂપ સમજીને પોતાના ચપળ સ્વભાવને. 
શેવે પ્રકારે ત્યાગ કરે છે કે જેમ હીમ ઉપર ઠં'ડીની અસર થતી નથી; વળી 
કૅલ'કરહિત ચ'દ્રનું બિ'બ જેવું અચળ પૃણુ* દેઆય, તે પ્રમાધુ જે આત્મસ્વ- 
રૂપસાં સ્થિર થયો હોય છે; જ્યાં વૈરાગ્યનો! કલેશ ખધ થચે। છે, અને મનની 
ચપળતા તથા ભરચ નણ થયાં છે; ત્યાં મન બોધધસ્વરૂપષજ બની રહે છે. માટે 
જે સુખથી શાઅતુ પ્રવચન ફરવાનું, તે સુખ ભાષણુવિરહિત-ગેનસ'પન્ન. 
બની રહે છે. મનને આત્મસ્વરૂપની પ્રાધ્તિ થતાં, જે પમાણે મીઠુ' પોતાના 
સૂફી સ્વરૂપ પાણીમાં મળતાં તદ્રપ ખની જાય છે તે પ્રમાણુ તે (મન) આત્મા- 
રૂપજ ખની રહે છે. આવી સ્થિતિમાં મનને ઇચ્છાજ કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? 
કે તે તે ઇંદ્રિયો તરક દોડીને વિષયોના ગ્રામમાં પહોંચે 1 તેથી ઢુથેળીપર જે 
ગ્રમાણે વાળ હોતા નથી તેમજ મનમાં મળવિક્ષેષના અભાવ હોય છે. હે. 
અર્જીન ! વિરેષ શુ' કહું ? જ્યારે મનને આવી ચોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય ત્યારે 
તેને માનસ તપની સસ્તા મળે છે. રેવ કહે છે:-અસ્તુ | માનસ તપનાં સર્વ 
લક્ષણ મે' તને કહી સ'ભળાવ્યાં. આ પ્રમાણે દેહ, વાચા અને ચિત્તના 
ચોગથી જે ત્રણુ પ્રકારનું થ્યું છે, તે સપ્માન્ય તપ તને કહી સ'ભળાવ્યું. હુવે 
ત્રણુ ગુણુના સંગથી આજ તપ ત્રણુ પ્રકારનું થાય છે તે તુ ઉત્તમ રીતે સાંભળ. 


શ્રજ્યા ૫રયા તલ તપસ્તત્તરિવિષં નરે? । 
: સાસ્તિવાં પરિચિક્ષતે ॥દ૭ા 


“હાથ :--પૂલની આશારહિત તથા 'સુક્ત ચિત્તવાળા પુરુષે અત્યત 
શ્રદ્ધાપૂવંક કરેલા ઉપરોકત ત્રણુ પ્રકારના તપને “ સાત્વિક તપ ? ડરેવામાં 
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આવે છે. (૧૪) 
રીકાઃ--હે પ્રુદ્ધ ! આ જે મે' તને ત્રણુ પ્રકારનું તપ કલું તેનુ'જ પૂર્ય 
શ્રદ્ધાપૂર્વક આચરણુ કર; ૫૨તુ ફૂળની આશા રાખીશ સા. અરે જે વખતે 
મનને પૂણુ રીતે શુદ્ધ રાખીને શ્રદ્ધાપૂર્વક અ તપતુ' આચરણુ કરવામાં આવે 
છે; તે વખતે એજ તપને સ્ાતાજનો સાત્તિક તપ કહે છે, (૨૪૧) 
ત્રો «૭. 
સત્જારમાનપૂગાથ તપો ટંમેન ચવ ચત્‌। 
જ્િ્યતે તરિ પોસટ રાવ ૨૭૫૩૧૫ ॥૨૮॥ 
શ્લેાર્થ:--સ્તુતિ, માન તથા પૂજાના હેતુથી અને કેવળ દાંભિકતાથી 
જે તપ કરવામાં આવે છે તેને રાજસ, ચંચલ કને અસ્થિર તપ કહેવાર્મા 
આવે છે. (૧૮) 
ટીફાઃ--અથવા તપ કરવાના હેતુથી જગતમાં ટ્રેત ઉત્પન્ન કરી મેટા- 
8ના શિખરપર બેસવાની જે ઇચ્છા કરે છે; ત્રિજ્ુવનમાં સન્‍માન મારા વિના 
ન્ય કોઇને મળે નહિ, સભામાં તથા ભોજન સમયે પ્રધાત માન મનેજ 
મળે, એવી જે ત્રાકાંક્ષા રાખે છે; સમસ્ત જગતના લે।કે। મારી સ્તુતિ કરે 
એવો હું પ્રશ'સાને પાત્ર થાઉં અને લે।ક્રો મારૂં દર્શન કરવા આવે; લેકે 
મારીજ વિશેષ પૂજા ડરે અને સર્જ મહત્ત્વના ભોગો મનેજ ભે।ગવવા માટે 
મળે; આવી આવી તે કામના કરે છે, અને આ પ્રકારે જેમ એકાદ વૃદ્ધ 
વેશ્યા પોતાની વય ઢાંકવાને માટે ઉપરથી શુ'ગાર કરીને ઠાઠમાઠથી ખેસે છે 
તેમ તપને] હોંગ કરી જે પોતાનુ સ્વરૂપ લે[કોને વેચે છે; વધારે શુ કહું ? 
દ્રવ્ય અને માનની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા મનમાં ધરીને તપતુ' કણ કરવામાં આવે 
તેને રાજસ તપ કહે છે. જુઓ ( એક જાતને કીડો ) ગાયના જે આંચળ 
પર્‌ કરડે છે તે આંચળમાંથી ગાય વીઆય તોપણુ ટ્રધ નીકળતુ નથી; કિવા 
ઉભા ખેતરે હોર ચરી જવાથી જેમ તેમાં પાક ઉતરતો. નથી, તેમ પોતાની 
પ્રસિદ્ધિના હેતુથી તપ કરનારનું તપ અ'તે વૃથાજ થાય છે. આ પ્રમાણે હૈ 
અ્જીન | તપથી કાંઈ ફેળસિદ્ધિ થતી નથી એમ નાણીને વચમાંજ તે તપને 
, શ્ાગે છે; માહે તે તપમાં સ્થિરતા હોતી નથી. અકાળે આકાશમાં અજ્ોની 
પુષ્કળ ઘટા છવાઇ જાય છે અને ગર્જના પણુ પુષ્કળ થાય છે; પર'તુ તે એક 
ઘડીશર પણુ ટકે છે કે 1 તે પ્રમાણે રાજસ તપતુ' ફળ વ'ધ્યાસુત્રવત્‌ મિથ્યા 
“જય છે; એટલુંજ નહિ પરતુ વેતું' આચરણુ પણુ ધળપર લિ'પણુ જેવુંજ 
ટકે છે ! તામસ તપને. પણુ અાજ પ્રકાર છે. કેર એ છે ફે રાજસ તપમાં તો 
શેક ફીતિંય પણુ મળવાનો સભવ છે; પર'તુ તામસ તપથી તે! કીતિ અને 
વર્ગ એ ઉભયની હાનિ થાય છે. (૨૫૩) 





પદૃદ શ્રીસ્રાનેથરી। ભગવદ્‌ગોતા 


મૂટત્રારેળાત્મનો ચત્પીટયા ત્રિસ્યતે તપઃ । 
પરશોત્સવ્નાર્થ વા તતામસથરારતમ્‌ ॥૨૨॥ 


શ્લ્ોકાર્થ':--ઉન્મત્ત થઈ ડૂરાત્રહુ ષરી પોતાના શરીરને હુ:ખ દઇને. 
થવા બીજાનો નાશ કરવાની ઇચ્છા ધારણુ કરીને, જે તપ કરવામાં આવે 
છે તે તામજ્ન તપ કહેવાય છે. (૧૯) 

ટીકાઃ--હે ધતુર્ષર | મૂર્ખતાથી અભિમાન ધરી જે પોતાના શરીરને 
સુદ્ધાં વેરી ગણે છે અને તેની ચાતરફે પચાગ્નિવડેજ તેને સળગાવે છે; 
અથવા શરીરને ઈંધન ખનાવી તેને અગ્નિમાં આળે છે; પોતાના મસ્તકપર 
અળતી સગડી મૂકી તેમાં ગુગળ ખાળે છે; પીડેમાં સાયા ઘો!ચે છે અને પોતાની 
ચારે તરક અગ્નિ પ્રજ્વલિત કરી તેની વચ્ચે પોતાના શરીરને શેકે છે; શ્વાસે! 
ચ્છવાસ બધ કરે છે; વ્યર્થ ઉપવાસ કરે છે, અથવા ઉંધે મસ્તકે લટકી ધખ્- 
પાન કરે છે; શીતત્કતુમાં નદીમાં ગળા જેટલા પાણીમાં ઉભા રહે છે અને 
ખડકપર કિવા સરિતા તટપર બેસીને પાતાના અ'ગમાંથી જીવતા માંસનદ 
લોચા ખે'ચી કાઢે છે ! હે ધનજ્ય ! આ પ્રમાણે પોતાના શરીરને નાનાવિધ 
કષ્ટ આપી અન્યને નાશ કરવાને માટે તપશ્ચરણુ કરે છે; ડુંગરપરનેદ 
પાષાણુ પોતાની સ્થલતાને લીધે છૂટો પડીને નીચે પડે છે એટલે તેના પોતાનદ 
પણુ ટુકડે ટુકડા થઈ જાય છે અને તેના સપાટામાં એકાદ વસ્તુ ભવી 
પડે તો જેમ તેના પણુ ચરેચૂરા કરી નાખે છે; તે પ્રમાણે જે પોતાન 
શરીરને કષ્ટ આપી અન્ય સુખી જીવોને કિવા પ્રસુખ મનુષ્યોને 
દુ:ખી કરી જીતવાને માટે તપતું' આચરણુ ફરે છે; હેં અર્જીન ! વધારે શુ 
કહું ? આવા ખરાખ અને કલેશદાયક પ્રકારે જે તપ કરવામાં આવે છે તે 
તામસ તપ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે સત્ત્વ, રજ અને તમના અનુરોધથો 
તપના જે ત્રણુ ભાગ થયા તે તતે સ્પષ્ટ રીતે કહી સ'ભળાવ્યા, હવે બોલવાને? 
એપ છુટચો છે તેથી દાનના ત્રણુ પ્રકાર કેવા છે; તેનાં લક્ષણા પણુ તને કહું 
છુ. ગુથુના અનુરોધથી દાનના પણુ ત્રણુ પ્રકાર થયા છે. તે પૈકી પ્રયમ સદ- 
ત્તિક દાનનુ' વર્ણન સાંભળ, (ર ૬૫) 


હાતવ્યમિતિ વદાને રીયતેડનુપજારિળે । 


ક કક. ૨ જ કિ કે 
જેરી જાજે ન પાગત્રે ત તરાનં લાત્તિયં સ્મૃતશ્‌ 1૨૦ 
શ્લોકાથ$--દાન કરવુ' એ આપણું “કર્તવ્ય છે એવા હેતુથી જે દાન 
ગ્રત્યુપકાર નહે ફરી શકનાર સત્પાત્રને સુણ્યક્ષેત્રમાં, અને પર્વડાળે ભાપ- 
વામાં આવે છે; તે સાત્વિક દાન કહેલું છે. (૨૦) 








અધ્યાય ૧૭ મો-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ ૫૬૭ 





ટીકાઃ--સ્વષર્સથી અને સન્માગે* પ્રાસ કરેુ' ષન અતિ આદરપૂર્વક 
દાન કરવુ જેઇએ, ઉત્તસ બીજ મળે પણુ ઉત્તમ જમીન અને ઉષગુતાની 
ઉણુપ રહી જાય છે;તે પ્રમાણ દાન આપવાની ઇચ્છા હોય તોપણુ દાન દેવાને 
પાત્ર મનુષ્ય, દેશ અને કાળની ખામી હેય છે. અમૂહ્ય રત્ન પ્રાપ્ત થાય 
ત્યારે તેને કૅદન કરવાને માટે સુવર્ણ'ની ન્યૂનતા માલમ પડે છે; અને કદાચિત 
સુવર્ણ મળે તો અલકાર ધારણુ કરવા ચોગ્ય શરીર નથી હોતું. માટે દીવાળી 
જેવુ પર્વ; આપ્તવર્ગ અને સ'પત્તિ એ ત્રણુ ચોગ એકત્ર મળવા એ જેમ 
સુદવપરજ અવલ'ખી રહ્યુ' છે; તેમ ને આપણે હાથે દાન અપાવવાનો ઈશ્વરી 
સ'કેત હાય છે, તોજ સત્ત્વગુણુની સહાયતા મળી દેશ, કાળ, સત્પાત્ર ખ્રાહ્માણુ 
તથા દ્રવ્ય એ સર્જ ચોગ અતુમૂળ થાય છે, પ્રથમ તો! છૂટથી દાન કરવાને 
કુસ્‍્ક્ષેત્ર, કાશીક્ષેત્ર અથવા તેની બરાખરીનુ' અન્ય કોઈ ક્ષેત્ર હોવુ' જેઈએ, તે 
સુણ્યક્ષેત્રમાં સૂર્યચહુણુ જેવો સુણ્યકાળ અથવા તેની તુલનાને અન્ય કોઈ 
કાળ પ્રાપ્ત થવો એેઈએ, તે દેશમાં તથા તે પર્જકાળે એવે સુપાત્ર મનુષ્ય 
માપ્ત થવો સ્‍ેઇએ ફે જે મૂર્તિ મ'ત પવિત્રતાજ હોય. તે દ્વિજ કેવળ સદાચા- 
રતુ સ્થાન તથા વેદોતુ' વસતિસ્થાન એવી ચોગ્યતાથી યુકત હાવો ન્‍ેઇએ. 
એવા દ્વિજને જે દાત આપવામાં આવે તે પરથી આપણી સત્તાને ખે'ચી 
લઈ તેને તે અર્પયુ કશ્વુ' નેઇએ, જેવી રીતે આ પોતાના પતિની પાસે સ્વ- 
સત્તોષ માટેજ જાય છે; કિ'વા આપણી પાસે કોઇ કાંઈ મૂડી મૂડી જાય તેદ 
આપણે સ્વસ'તોષ માટેજ તેની પાસે જઇને તેને તે આપીને ્કુસ્ુકત 
થઇએ છીએ; અથવા ખિદમતગાર જેમ ખબીડું' રાજાને અર્પણુ કરે છે, તે 
પ્રમાણે નિષ્કામણુદ્ધિથી ભૂમિ આદિતું દાન કરવું અને તે દાનવિષે કોઈ પણુ 
પ્રકારની ફ્લાશા રાખવી,નહિ.વળી જેને દાન આપવામાં આવે તે એવે। મતુષ્ય 
હોવે ન્‍ેઇએ કે તેની પાસેથી કોઇ પણુ પ્રકારનો પ્રત્યુપકાર આપણુને મળે 
નહિ. આકાશમાં પુષ્કળ બૂમો! પાડવામાં આવે તોપણ તેને! પ્રતિધ્વનિ 
તેમાંથી મળતે। નથી; ફિ'વા આરસની પાછળના ભાગમાં જવાથી જે પ્રમાણે 
તેમાં આપણું પ્રતિખિ'બ દેખાતું નથી; અથવા ઉદકપર દડે અક્‌ાળવામાં 
આવે તો તે જે પ્રમાણુ પાછે ઉછળીને આપણા હાથમાં આવતે! નથી; કિ'વા 
આખલાને ચારો નીરવાથી જે પ્રમાત્‌ તે ઉપકાર માનતેદ નથી; કિવા જે 
પ્રમાણે ફૃતધ્ન મતુષ્યપર ફરેલા ઉપકારને! ભદલે। તે વાળતે। નથી; તે પ્રમાણે 
જેની પાસેથી પ્રત્યુપકાર મળે તેમ ન હોય તેને દાન આપવુ અને દાન 
આપવાવિષે અભિમાન ધારણુ કરવું નહિ. હે વીરોત્તમ અ્જીન ! આ 
પ્રકારનુ જે દાન,તેજ સવ દાનેોમાં ઉત્તમ એવુ” સાત્તિક દાન છે. તેમજ દેશ, 
ક્રાળ અને પાત્રનો સ'બ'ધ પણુ સાત્તિકે પ્રકારનોજ હોવો જેઈએ અને દ્રજ 


પરૃ૮ શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 











પણુ ન્યાયથી પ્રાપ્ત ડરેલુ' હોવુ નેઇએ. (૨૮૪) 


નને 
સુ યલયુયજરાર્થ ૧૦મુર્ર્યિ યા પુનઃ । 
ટીયતે ૫ ૧રિછ્િઇ તદાનં (ગં સતય ।૨રથા 
શ્લોકાર્થ:--પ્રત્યુપકાર માટે કિવા ફૂળની આશાચી અથવા પરાણે 
શ્રાપેછું' દાન તે રાજસ દાન ફડેલું છે. (૨૧) 
ટીકાઃ--પ૨ંતુ જેમ ટૂધની ઇચ્છાથી ગાયને ચરાવવામાં આવે છે, 
શથવા કોઠીમાં દાણા ભરવાને માટે ખેતરમાં ધાન્ય વાવવામાં આવે છે; જેમ 
ચાંલ્લાની બાશાધષી સગાંવહાલાંને નિમ'ત્રણુ કરવામાં આવે છે; પ્રત્યુપ- 
કારની આશાથી ભેટ સોગાદ મોકલવામાં આવે છે;લાંચ લઇને સામાનું કામ 
કરવામાં આવે છે; કિ'વા દ્રવ્ય લઈને રોગીને ઓષધ આપવામાં આવે છે; તે 
પ્રમાણે આપણે જેને દાન આપીએ તેથી તેનું રક્ષગુ થાય અને તે લેફેમાં 
આપણી કીર્તિ પ્રસારે, આ હેતુથી જે દાન 5ર છે; અથવા હે અર્જુન! એકાદ 
ઉત્તમ છ્રાહ્ાણુ પાસેથી પ્રત્યુપકારની આશા ન હાય, કિવા તે દાન દેનારની 
પ્રસિદ્ધિ કરે એવા ન હોય, તો પછી તેને એકાદ કોડી આપીને તેના હાથમાં 
પોતાનાં સર્જ ઝુટુંખીએના પ્રાયશ્ચિત્તના સ'કલપ જે મૂફે છે; અથવા તો! પર- 
લોકનાં સર્જ ફળોની આશા કરીનેજ જે દાન આપે છે; અને તે પણુ સામાની 
ક્રુધા પણુ તૃપ્ત ન થાય એટછુ' ! વળી એટલું તો એટયું, પર'તુ તે પણુ 
સતોષથી આપતો નથી; અને દાન લેવાવાળા લઈને ગયા પછી પેલે। દાતા 
સહા હાનિ થઈ એમ માની ઝુરે છે; જણે ચોરે તેનુ' સર્વસ્વ હરણુ કરી 
લીધું હોચ એવે। તેને ઉદ્વેગ થાય છે. હે સુમતિ અર્જુન ! આવી મનોવૃત્તિથી 
જે દાન આપવામાં આવે છે તે જગત્‌માં રાજસ દાન કહેવાય છે એમ તું સમજ. 
ય સ. ર. 
ઝરેરવાજે ચરાનમપાનેમ્યશ્ર હથતે । 
ઝઅલજતમવજ્ઞાત તત્તામલઉઝરદતર ।॥૨૨॥ 
શ્લેકારથ;--જે દાન સત્કારરહિત, અપમાનપૂર્જક અને જુશ્યદેશ, 
પુષ્યકાળ તથા પાત્રના વિવેક વિતા આપવામાં આવે છે તે તામસ દાન 
કહેલું છે. (૨૨) 
ટીકા:--હુવે મ્લેચ્છોની વસ્તી હોય, તે સ્થાને, અરણ્યમાં, અપવિત્ર 
સ્થળમાં, ત'બુમાં અથવા નગરના ચોટામાં, આવાં સ્થળે સ ધ્યાકાળે કિવા 
રાત્રિએ, ચોરી કરીને આણેલા દ્રવ્યનુ' સુડતહસ્તે જે દાન આપવામાં આવે 


છે; અને ભાટ, વેશ્યા, જુગારી લે।ક, અથવા મૂર્તિમત ચેટકીએ એમનેજ 
આવા દાન ભાષવામાં આવે છે; આવા લે।કો પેલા દાતાઓની સન્મુખ નૃત્ય, 


અધ્યાય ૧૭ મો-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચોગ પટ 





વાદન, ગાયનાદિ કરે છે અથવા ભાટ લોકે! તેમની સ્તુતિ કરે છે; આવા 
તસમાશાએ। દેખીને તથા આવાં ગાયનો સાંભળીને તેઓ ખુશ થાય છે. તેમની 
નજર સન્સુખ નિર'તર આવા તમાશાએજ આવી ખડા થયા કરૈ છે અને તેમના 
કાનમાં નિત્ય આવાં છકેલ ગાયનાને।જ ગણુગણાટ થયાં કરે છે. પછી જ્યારે 
તેઓ પુષ્પા બથવા સુગ'ખી દ્રવ્યોનો સુવાસ લે છે ત્યારે તો તેએ તેમાં તલ્લ્રીન- 
તાપુર્જક ઉન્મત્ત થઠને ભ્રમના મૂર્તિમ'ત વૈતાળજ ખની જાય છે ! પછી તેએ 
અન્યને લૂ'ટીને આણેલા દ્રવ્યવડે ભિક્ષુકાદિ લોકોને માટે સદાત્રતો ઉદ્યાડે છે. 
આ પ્રકારના દાનને હું તામસ દાન કું છુ; વળી દૈેવવશાતૂ અન્ય પણુ એક 
પ્રકાર બને છે તે સાંભળ. (૩૦૦) 

કદાચિત્‌ બ્રમર કાછને કોતરી નાખે તે વખતે તે કાછમાં રામ નામના 
અક્ષરોનો આકાર કોતરાઈ જાય, અથવા તાળી વગાડવા જવાં ખે હાથની. 
વચ્ચે કાગડે સપડાઇ જાય; તે પ્રમાણે તામસ સતુષ્યને પુણ્યક્ષેત્રમાં કદાચ 
પર્વણીનો લાભ પ્રાષ્ત ચાય,અને તે સ્થળે તેતુ' એશ્વય જેઈ એકાદ સત્પાત્ર 
પુરૃષ આવી ચડે, તથા તેને જોઈને અભિમાનમાં આવી જઇને તેને કોઈ 
આપું એવો વિચાર પણુ આવે; પરતુ તોપણુ તેના પ્રત્યે તે પૂજ્ય બુદ્ધિ 
ચખતેો નથી; તેને નમસ્કાર કરતો નથી અને અર્ધ્યાદિક સમર્ષુ કરતો કે 
કરાવતો નથી; તેને બેસવાને માટે આસન પણુ આપતે। નથી; તો પછી ગ'ધા- 
ક્ષતથી પૂજા કરવાની તો વાતજ શી ? આ પ્રમાણે તામસી મનુષ્ય સત્પુર- 
ષની અપ્રતિછા કરે છે; પર'તુ ત્રણુદારની જે પ્રમાણે અપ્રત્છા થાય છે તે 
પ્રમાણ દાન ગ્રહણુ કરનારના હાથમાં દ્રવ્ય સૂકી તુંકારાથી તેનું અપમાન 
કરે છે;અને હે અ્જીનન | તેને દાન આપું છુ તેટલીજ તેની કિસ્મત છે એસ 
કહીને તેની અવહેલના ડરે છે; અને ખરાખ શખ્દો કહીને તથા ધણા મરા- 
વીને તેની અસર્ચાદા કરે છે. હુવે ઝાઝું વર્ણન રહેવા દઇશું. આ પ્રકારના 
દાનને જગતમાં તામસ દવાન કહેવામાં શ્રાવે છે.(૩૦૭) 

આ પ્રમાણે સાત્વિક, રાજસ અને તામસ દાનનાં લક્ષણા તને સ્પષ્ટ 
કહી સ શળાવ્યાં. હે અર્જુન | મને એસ લાગે છે કે કદાચિત્‌ તું એવી શકા 
ચરશે કે, સ'સારખ 'ધનમાંથી સ્ક્ત કરનાર જે એક સાત્તિક કર્મ જ હોય, તો 
તે સિવાયનાં જે દોષગુષ્ત કસા તેનું વર્ણન શામાટે કરવું જોઇએ પરંતુ 
ભૂતને કાઢયા વિના દ્રવ્યનો દાટેલો ભડાર જેમ હસ્તગત થતો નથી, અથવા 
ધૂમાડો સહુન કર્યા સિવાય જેમ અત્નિ પ્રદીસ કરી શકાતો નથી; તે પ્રમાણે 
શુદ્ધ સત્તચુણુની આડે જે ૨જસ્તમેગુણુનો પડરો છે તેને તોડી નાખવાનેપ 
પ્રયત્ન અનિષ્ટ શામાટે ગણુવો? મે' શ્રદ્ધાથી લઈને દાનપર્યેત જેટલી ક્રિયા 
કહી મતાવી, તે સવ ત્રણુ ગુણથી યુક્ત છે. આ ત્રણે ચુશ્ેવિષે વિવેચન 


૫૭૦ શ્રીસ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


-----....--ડરરરરરરએરસરસરસરરએરરરાઝરઝઝસઞઝરારારરાીમરઝઝઝરરરરર 
કરવાની મારી ઇચ્છા નહોંતી; પરતુ સત્ત્વચુણુ સ્પષ્ટ રીતે દર્શાવવાને માટેજ 
ઓના બે ચુથ્યાનું વર્ણન કર્યું”. જેમ દિવસ અને રાત્રિને ત્યાગ કરવાથી સ - 
ધ્યાકાળ પ્રાપ્ત થાય છે તે પ્રમાલુ ૨જ અને તમને નાશ થયા પછીજ સત્ત્વ- 
ગુથુ પ્રાસ થાય છે; માટે તેને ત્યાગ કેરી સત્ત્વગુથુના યોગે તું તારા કાર્યની 
સિદ્ધિ કરી લે. આ શ્રદ્ધ સત્ત્વગુણુવડેજ તું યજ્ઞાદિ સર્વ કર્મોનું આચરણુ કર; 
એટલે તું સ્વસ્વરૂપને સહજ પ્રાતત થશે, સ્વત: સૂર્યજ જને કોઈ વસ્તુ દર્શાવવા 
માગે તો શું તે નહિ દેખાશે ? તેજ પ્રમાણે સત્ત્વગુણુનું' આચરણુ કરવાથી 
કયા ફૂળની પ્રાસ્તિ ન થાય ? સત્ત્વગુણુમાં આવી સર્વોપરિ શક્તિ છે ખરી; 
પરતુ જેનાવડે મોક્ષની પ્રાસ્તિ થાય છે તે તો નિરાળીજ વસ્તુ છે; અને સત્ત્વ- 
ચુણુને જ્યારે એ વસ્તુની સહાય મળે છે ત્યારેજ સોક્ષપ્રાસિ થાય છે. ઉત્ત- 
સોત્તમ સુવણું હોય તોપણુ તેનાપર રાજાનો શિક્કો પડે નહિ ત્યાંસુધી તેનો 
મહેર તરીકે પ્રચાર થઈ શકતે। નથો; અનેક સ્થાનોનાં પાણી સ્વચ્છ; શીતલ, 
સોગ'ધ્યયુષ્ત તથા સુખદાયક હાય છે; પરતુ જ્યાંસુધી તે તીર્થાનાં પાણીમાં 
ભળતાં નથી ત્યાં સુધી તેમા પવિત્રતા આવતી નથી. નાની નદીમાં ગસે તેવી 
ચોગ્યતા હોય તોપણુ જ્યાં સુધી ગ'ગા કે ખીજી મોટી નદી તેનો સ્વીકાર 
કરતી નથી, ત્યાં સુધી સસુદ્રમાં તેને પ્રવેશ થઇ શકતે! નથો. તે પ્રમાણે હે 
અર્જુન ! સાત્વિક ક્મદ્રારા મેદક્ષનો સપશ કરતાં જેના યોગથી વચમાં વિદ્ 
નડતું નથી તે કોઇ નિરાળીજ વસ્તુ છે. આ ભાષણુ સાંભળતાંજ અર્જુનના 
મનમાં અત્ય'ત ઉત્ક'ડ ઉત્પન્ન થઈ અને તે બોદ્યો કે, હે દેવ ! કૃપા કરીને 
તે મને કહો, ત્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ બાલ્યા:-જેના ચોગથી સાત્ત્વિક ચુષ્ુને 
મોક્ષરૂપી રત્નનો લાભ મળે છે, તે વસ્તુનાં લક્ષણુ સાંભળ. (૩૨૭) 


ર તત્સરિતિ નિરેશો ત્રલળસ્િવિધઃ સ્યૃતઃ | 
ત્રાહ્વળાસ્તેન વેવાશ્ર યજ્ઞાશ્ર વિદિતાઃ પુરા ॥૨૨।। 


શ્લેકાર્થ#--જં તત્‌ અને સત્‌ એવા ત્રણુ પ્રકારનાં બ્રહ્દાનાં નામે! છે. 
તેના ચોગથી ખ્રાહ્ાણુ, વેદ અને યત્ર એમને પૂવે" ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યા છે. 

ટૌફા:--અનાદિ જે પરબ્રહ્મ છે અને જે જગતાદિ સજ નુ વિશ્રાંતિસ્ષાન 
છે, તેનું એકજ નામ ત્રણુ પ્રકારતું છે. તે બ્રહ્મ ખરેખર નામ અને જાતથી 
રહિત છે, પરતુ અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં આળખવાને માટે વેદોએ તેને નામ 
આપ્યુ છે. છે।કરૂં જન્મે છે ત્યારે નામ હોતું નથી, પરતુ તેનું નામ પાડયા 
પછી તેને તે નામથી બોલાવીએ તોજ બોલે છે; તે પ્રમાણુ સ'સ્રારતાપથી 
તસ થએલા જીવા ઈશ્વરની આગળ પોતાના દુ:ખનાં રોદણાં રડવા આવે 
અને તેને જે નામથી હાંક મારે એટલે તે તેમને હોકારો આપે છે,લેજ નામથી 


અધ્યાય ૧૭ મે!-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ ૫૭૧ 





અમારો અભિપ્રાય છે. બ્રહ્માની અનિર્વાચ્યતા મટી કક્યરૂપે પ્રાસ્તિ થાય એટલા 
સાટે વૈદ્દોએ કૃપાવત થઇ એ કાયની સિદ્ધિ કરી આપે એવે. એક મંત્ર 
રેધી કાઢચે। છે; તે ખહ્દાને હાંક મારવામાં આવતાં તે લીલાથી આગળ આ- 
વીને ઉભ્નો રહે છે; પરતુ વેદરૂપી પર્વતના શિખરપર ઉરપાનિષદર્થરૂપી નગ- 
રમાં રહી જે બ્રાની પક્તિના થયા હોય છે, તેજ તેને એળ'ખી શકે છે. વધાર 
શું કહું ? પરતુ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની ખ્રહ્માદેવને જે શક્તિ પ્રાસ થઇ, તે 
પણુ જે એક નામના અતુછાનથો મળી છે. હે વીરોત્તમ | સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન. 
કર્યા પૂવે" ખરહ્મદેવ એકલા ઉત્પન્ન થયા ત્યારે તે ગાંડાજ ખની ગયા! જે મા- 
રમાંથી તેની ઉત્પત્તિ થઇ તે ઈશ્વરને પણુ તેણે આળખ્યો નહિ અને સૃષ્ટિ 
પણુ ઉત્પન્ન કરી શક્યા નહિ; પરતુ તે ચોગ્યતા તેને એક નામદ્વારાજ પ્રાસ 
થઇ. જે નામને! અર્થ મનમાં ખરાખર સમજતાંની જ્ાથે અને જે ત્રણુ અક્ષ- 
રેનો જપ કરતાંની સાથે તેમનામાં સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ આવી, 
ત્યારેજ તેણે ખાહ્યણોાને નિર્માથુ કરી, તેમને વેદોને! ઉપદેશ કરી તે પ્રમાશે 
આચરણુ કરવાની આઝ્તા આપી; અને તેમના નિર્વાડુને માટે યજ્ઞ વગેરે કર્મ 
કરવાનો તેમને બોધ આપ્યો. પછી અપાર લોકે ઉત્પન્ન કર્યા કે જેની ગણુના 
થઈ શકવી નથી અને ત્રણે ભુવને। ખ્રદ્દારેવે છ્રાહ્દાણાને ઈનામરૂપે આપ્યાં, 
શ્રીલક્મીપતિ કહે છે:-આ પ્રકારે જે નામમ'ત્રના ચોગથી ખ્રહ્મદેવે 
શ્રેણત્વ પ્રાસ કર્યું”; તેનાં લક્ષણ સાંભળ. સર્વ મંત્રોમાં કરેણ જે યકાર તે એ 
નામને પ્રથમ અક્ષર છે એમ સમજ; અને તત્કાર બીજે તયા સત્કાર ત્રીજે 
અક્ષર છે. આ પ્રમાણે ૩5 તરત એવા ત્રણુ શખ્દું ખાનું નામ છે. ઉપનિ- 
ષરો એ નામરૂપી સુંદર પુષ્પની સુગ'ધ લે છે. એ નામસહિત જે સાત્વિક 
કર્મતુ' આચરણુ કરવામાં આવે છે તો મોક્ષ આપણા ઘરને! દાસ ખને છે; 
પરંતુ દેવચોગે ફર્ષરના અઉ'કારે પ્રાસ થાય તેપ તેનેપ ઉપચેાગ શી રીતે 
કરવો] એ સમજવાનીજ પ્રથમ અડચણુ હોય છે; તેજ પ્રમાતુ સત્કર્મતું અ- 
ચરણુ કરીને ખ્રહ્દા નામને ઉચ્ચાર કરવામાં આવે તોપણુ ને તેની વ્યવસ્થાને 
સ્મ જ્ઞાત ન હોય તો જેમ સાધુવૃ'ટ ઘેર પધારતા તેતુ' અપમાન કરવાથી 
પુણ્યનો નાશ છે; અથવા સુ'દ૨ અલ કાર પહેરવાની ઇચ્છાથી થોડા અલ'કાર 
અને થીડુ' સાતુ એકત્ર કરી ગળે ખાંધવામાં આવે; તેમ સુખદ્વારા ખ્રહ્દાના 
નામના ઉચ્ચાર કરવામાં આવે; અને હસ્તથી સાત્વિક કર્મ તુ' આચરણુ કર- 
વામાં આવે, પર'તુ તેની વ્યવસ્થા જ્તાત નહિ હોય તો તે સર્જ કર્મ વ્યર્થ 
થાય છે. અર, અન્ન પણુ સમીપ હોય અને ક્ષુધા પણુ લાગી હોય, પરતુ 
નાના ખાળકને તેને હાથવતી હાઇને સુખમાં મૂકવાની વ્યવસ્થા જ્તાત ન હોવાથી 
લ'ધનજ કરવું પડે છે; અથવા હૈ ભર્જુન! તેલ, વાટ અને અગ્નિ તૈચાર હોય, 


પહર્‌ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





શકતો નથી; તે પ્રમાણે પર્જકાળ પ્રાસ થાય, કર્મ કરવાની ઇચ્છા હોય અને 
તે વખતનો મંત્ર પણુ સ્મૃતિમાં હોય; પરતુ તેના વ્યવસ્થા માહિત ન હોય 
તો તે સર્જ ચોગગ વ્યર્થ ચાય છે. માટે ત્રણુ અક્ષરનું જે આ બ્હમાનુ' નામ તેની 
વ્યવસ્થા શી રીતે કરવી તે કહું છું, તે સાભળ, (૩૫૩) 


તશ્ાહોમિત્યુરાૃત્ય યજ્નજાનતપઃ પિવાઃ । 
પવતતે વિધાનો: સતત ત્રહવારિનાર્‌ 1૨૪ 


*લોકાર્થ:--એટલા માટે, વેઠવેત્તાએની યથાવિધિ ચજ્ત,તપ અને દાન 
કરવાની ક્રિયાઓ * સ? ઉચ્ચારસહુત નિર'ત૨ ચાહુ હાય છે. (૨૪) 

ઢીડાઃ--આ નામના જે ત્રણુ અક્ષરો છે તે ત્રણેની ચો.જના કર્મના 
આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં કરવી, હે કિરીટિ ! એજ યુક્તિની સહાયથી 
ખ્રહ્મસાનીઓને ખ્રહ્માની પ્રાશ્તિ થઇ છે. જેલ શાઅર્તું જ્ઞાન મેળવ્યુ છે તે 
આરહ્દાની સાથે એફય કરવાને માટે ચજ્તાદિ ફ્રિયાઓાનો ત્યાગ કરતા નથી; 
પરતુ પ્રથમ ધ્યાનઠ્રારા કારને પ્રત્યક્ષ કરી, પછીજ વાચાથી તેને ઉચ્ચાર 
કરૈ છે, આ પ્રકારે ધ્યાન ધર્યા પછીજ સ્પષ્ટ પ્રણુવે।ચ્ચાર કરીને ક્રિયાનો 
આરભ કરે છે. અધારામાં આલવાઈ ન જતા દીપકની પેઠે કિ'વા અરણ્યમાં 
સાથે રહેલા બળવાન સોખતીની પેઠે, કર્માર'ભને। પ્રણુવાચ્ચાર કર્મ કરતી 
વખતે તેની સ'ગે રહે છે, એમ તું સમજ. તે બ્રહ્મજ્ઞાની ધમવડે પ્રાપ્ત કરેલુ” 
પુષ્કળ દ્રવ્ય ચેગ્ય દેવતાને અપણુ કરવાના હેતુથી ખ્રાદ્યાણુદ્રારા અગ્નિનું 
યજન ફરે છે. આહવનીય, ગાર્હુ પત્ય અને દક્ષિણુ એ ત્રણુ અગ્નિમાં તે યથા- 
વિધિ હુવન કરે છે. વધુ શુ' કહું | તે નાના ધકારના યત! કરીને અપ્રિય 
ઉપાધ્રિનો! ત્યાગ કરે છે; કિ'વા ન્યાયથી મેળવેલાં પવિત્ર દ્રવ્ય તથા ભૂમિ 
આદિક્નું દેશકાળ જેઈ સુપાત્રને દાત આપે છે; અથવા એક દિવસને 
અંતરે કિ'વા એક મહિનાને અ'તરે ફુચ્છ્ચાંદ્રાયણુત્રતતુ' આચરણુ કરી, 
મહિનાના મહિના સુધી ઉપવાસ કરીને શરીરમાંની સપ્ત ધાતુનુ' શોધન 
કરી તપ કરે છે. આ પ્રકારે યજ્ઞ, તય અને દાન એ જે બ”ધનરૂપે પ્રસિદ્ધ છે; 
તેજ કર્મોના યોગે ખ્રહ્માસાનીઓને મોક્ષ સુલભ થાય છે. નદીના તટની નાવ 
પાણીમાં હડસેલતી વખતે ભારે લાગે છે, પરતુ તેનાજ ચોગે પાછળથી નદી 
તરી જઇ શકાય છે; તે પ્રમાણે સ'સારમાં નાખનાર કર્સૌમાંથી આ નામના 
ચોગથી મનુષ્ય સુકત થઇ શકે છે; પરંતુ હવે આ વાત રહેવા વો. આ યજ્ઞ, 
દાન વગેરે જે કિયાઓ જ્કારની સહાયતાથી આચરવાથી તે જ્યારે ફેલિત 
થવી દેખાય છે; ત્યારે  તત્‌' શબ્દનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. (૩૬૮) 


અધ્યાય ૧૭ મે-શ્રદ્ધાત્રયલિભાગયોગ ૫૭૩ 











તહિલનમિતંધાય જં યજ્ઞતપઃ ગ્િવાઃ । 
રાનગિ્યાશ્ર વિવિઘાઃ વિતે યોલ્ષવમંક્ષિમિ॥રખા 

શ્લોકાર્થ:--સુમુક્ષુ જન બ્રહ્દાના “ તતૂ ' ન.સનો ઉચ્ચાર કરીને ફળની 
આશા ન ધરતાં યજ્ત, તપ અને દાનની અનેક પ્રકારની ક્રિયાએ કરે છે (૨૫) 

ટઢીકા:--જે એક પરબ્રહ્મ સર્વ જગત્‌થી પર છ અને સર્જનો સાક્ષો છે, 
તેને “ તત્‌ ' શખ્ટથી ઉચ્ચારવામાં આવે છે. હે અર્જુન | તે સવે*ૈની પૂર્વેને 
છે એમ લક્ષમાં આણી, તેના સ્વરૂપનુ' ધ્યાન ધરી પછી તે સુસુલ્ઞુ તેનો “તતુ' 
નામથી ઉચ્ચાર કરે છે; અને કહે છે કે તહૂપ ખ્રહ્માને ફેળ સહુવર્તઃ માન સર્વ 
કિયાઓ અર્પઃણુ થાઓ ] અમારા ભ્રાોગને માટે કાંઇ અવશિદ્ટ ન રહો ? 
આ પ્રમાણે તેએ તત્સ્વરૂપ બ્રહાને કર્મો અર્ષણુ કરી, તે મારાં નથી. 
એમ કહીને ક્માથી સુકત થાય છે. હુવે ગ્કકારનો ઉચ્ચાર કરી જેનો આર ભ 
કર્ચ અને તતૂનો ઉચ્ચાર કરી જેનાં કૂળ સમિત કરવામાં આવ્યાં અને એ 
રીતે જેને ખ્રહ્માત્વ પ્રાપ્ત થયુ', તે કર્મ પણુ બ્રહ્માસ્વટ્્ષજ થયાં; પર'તુ એટ- 
લાથીજ કાંઇ ખરી કાર્યસિદ્ધિ થએલી કહેવાય નહિ. કર્મ કરનારનું હજી 
ખ્રહ્માની સાથે એકય થયું નથી. મીઠાને પાણીમાં નાખતાં તે પીગળી જાય છે, 
પ*તુ તેની ખારાશ તો જૂદીજ જણાઈ રહે છે; તે પ્રમાણે કર્ય પ્રહ્શાકાર. 
થયાં એસ સમજવુ તે પણુ દ્વેતજ છે, અને જ્યાંસુધી એ દ્વૈત રહૅ છે; ત્યાં 
સુધી સસારભય પણુ રહૈ છેજ. આ પ્રમાણ દેવ પાતાના થીસુખદ્વારા બોલે. 
છે એટલુંજ નહિ, પણુ વેદો પણુ તેમજ કહે છે. માટે એ દ્વેતનું પયવસાન 
આત્મસ્વરૂપમાં કરવા સારૂજ “ સત્‌ ' શખ્દની ચોજના ફરવામાં આવી છે. 
એટલા માટે સ્કકાર અને તત્કાર એના ઉચ્ચારદ્રારા કરેલાં જે કર્મો બ્રહ્ાસ્વરૂપ 
ખની જાય છે, તેને ગ્રેરાસ્ત કર્મો કહેવાસાં આવે છે. પ્રશસ્ત કર્મમાં “ સત્‌ ' 
શખ્દતે! જે ઉપયોગ કરવામાં આવે છે તે સાંભળવા યોગ્ય છે, તે કહું છ -. 


સન્નાવે તાયુમાવે ૫ લરિત્િતતયુગ્યતે । 
પ્રર્ત જ્મેળિ યથા લચ્છન્ટઃપાર્થ યુગ્યતે ॥૨૬૫ 


શ્લે(કાથ'$--જ્તાનીઓ બ્રહ્ાના “ સત્‌ ' નામની ચોજના અસ્તિત્વ અને 
ઉત્તમતા દર્શાવવાને માટે કરે છે; તેમજ હે પાર્થ ! શુશકર્મ દર્શાવવાને માટે 
ચણ તેએ “ સત્‌ ' શબ્દને ચોજે છે. ( ૨૨ ) 

ટીકાઃ--આ સત્‌ શખ્કદ્વારા અસત્યતા ગળાઈ જઈને નિર્મળ સત્યજ 
શ્રવશેષ રહે છે. તે સત્ય વસ્તુને દેશ કિ'વા કાળથી ભિન્ન રૂપ પ્રાસ થતું 
નથી, તે તો પોતાના સ્થાનમાં જેવી ને તેવીજ રહે છે. આ જે સર્જ દશ્ય. 


૫૭૪ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ડડ 
જગત્‌ છે તે અનિત્ય હોવાથી સત્ય નથી; એવુ' જ્ઞાન થવાથીજ આત્મસ્વર્‌- 
પની પ્રાત્તિ થાય છે. તે સત્તા સાથે એકયમોાધથી કર્મ પણુ બ્રહ્મરૂપ ખને છે. 
હુવે કકાર અને તત્કારથી ડમ બ્રહ્મરૂપ થાય છે એમ પૂવેજજ જણાવ્યું છે 
તો પછી સત્‌ શબ્દનો ઉપચોગ શું 1 આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે કર્મ ખ્રદ્ધા- 
રૂપ થયાં છે એવો] પણુ સ સ્કાર રહે નહિ, એટલા માટે સત્‌ શખ્દને વિનિ- 
ચોગ છે. આ સત્‌ શખ્દની આવી અ'તર્ગત વ્યવસ્થા સમનને, એમ શ્રીરંગ 
ખોલ્યા, મહારાજ કહે છેઃ-ડું કહેતો નથી હો ! હુંજ કહું છુ' અને દેવ કહેતા 
નથી, એમ જે કહું તો શ્રીરગના સ્વરૂષમાં ટ્વૈતની ઉત્પત્તિ થઇ ન્યૂનતા આવે 
છે, માટે હું જે કહું છું તે દેવનીજ વાણી છે. ( ૩૮૬ ) 
હુવે; “ સતૂ ' શખ્દ એક ખીજી રીતે સાસ્ત્વિક કર્મપર ઉપકાર કરે છે તે 
સાંભળો, સત્ક્સા યથાવિધિ ઉત્તમ પ્રકારે ચાલુ હોય ત્યારે તેમાં એકાદ 
ખાજીથી પણુ ન્યૂનતા આવે; તો! શરીરનો એકાદ અવયવ ન્યૂન થવાથી જેમ 
શરીરના વ્યાપારોમાં સ્ખલન થાય છે, કિ'વા રથને એકાદ ભાગ ખામી 
ભરેલો હોવાથી જેમ તેની ગતિ કમી થાય છે; તે પ્રમાણે કર્મ ઉત્તમ ખરાં, 
પરુ યારે એકાદ ચુણુનાજ અભાવે તે પણુ અસતૂ ખને છે; ત્યારે ગ્કકાર 
અને તત્કારની સહાયથી “ સત્‌ ' શખ્દ તે વ્યગ કર્મનો! ઉત્તમ પ્રકારે જી્ુ- 
હ્ધાર ફરે છે; અને પોતાના તેજના જેરથી કર્મને! વ્યંગ નષ્ટ કરી તેને સદ્‌- 
ભાવની ચોગ્યતાએ લાવે છે. જે પ્રમાણે દિવ્ય ઔષધિ રોગીને સાનને કરે છે, 
કિ'વા હારેલાને સહાય મળવાથી દ્વિચુણુ ખળ આવે છે; તે પ્રમાણે “ સત્‌” 
શખ્ટ કર્મની ન્યૂનતા નષ્ટ કરે છે, એમ તું સમજ. કાંઇ દોષથી ફમ" પોતાની 
મર્યાદા છોડીને નિષિદ્ધ માગે' ચાલ્યું જાય; કેમકે ચાલનારજ માર્ગ ચૂકે છે 
“અને પરીક્ષકજ બ્રમમાં પડે છે; માટે વ્યવહારમાં શુ' શું' નથી થતું ! તેથી 
કર્મની સર્યાદા તૂઢી તેને નિષિદ્ધપણુ' પ્રાસ થાય, તો! તે ઉભયના કરતાં સ્તાતા 
એવે જે આ “ સત્‌ ? શખ્ટ તેની ચોજના કરવામાં આવે તો તે અધમ કમને 
પણુ ઉત્તમ કર્મ બનાવે છે. લેખને જેમ પારસમણિવું ધર્ષ થુ, ખાબાચી- 
આને જેમ ગ'ગા નદીનો મેળાપ અથવા મૃત મનુષ્યને જેમ અમૃતની વૃષ્ટિ; 
તેવો હે વીરેશ 1 અસત્કર્મને આ “ સત્‌ ' શખ્દને। પ્રચોગ ઉપયુક્ત છે. વધારે 
શુ ફહુ ? “ સત્‌ ' નામનો મહિમાજ એવે! છે. આ રીતે સત્‌ શખ્દનું રહુસ્ય 
સમજી લઇ જ્યારે તું તે નામનો ઉચ્ચાર ફરશે ત્યારે, તેજ કેવળ બ્રહ્મા છે 
એમ તને સમજરો. “ ગ તત્સત્‌ ” એ અક્ષરો સુસુક્ષુને તે સ્થળે હઇ જાય 
છે કે જ્યાંથીજ દૃષ્ટિગોચર સર્વ પદાર્થો પ્રકાશને પ્રાત થાય છે. તે પરખ્રહા 
શુદ્ધ હોઈ અપરિછિન્ન છે; અને “ ગ્કતત્સતૂ ” એ તેને દર્શાવનાર્‌' અ'તગષત 
નાસ છે; તથાપિ આકાશને જે પ્રમાણે અઆકાશજ આશ્રયભૂત છે, તે પ્રમાણે 





અધ્યાય ૧૭ મો-શ્રદ્ધત્રયલિભાગયોગ પડય 











૨ તત્સત્‌ એ અક્ષરોને નામરહિત ખ્રહ્ઞાનાજ આશ્રય છે. આકાશમાં સૂર્યજ 
સૂર્યને પ્રકાશિત કરૈ છે, તે પ્રમાણું આ નામના ઉચ્ચારની સ્રાથેજ થોગ્ય 
અછિકારીનેજ બ્રદ્દાની પ્રાસ થાય છે. ( ૪૦૪ ) 


ચજ્ઞે તપક્તિ ને ચ સ્થિતિ! સહિતિ પોચ્યતે । 
જ્મ શેવ તજથીથં સરિયેવામિધીયતે ॥રળા 


શ્લોડાથ*:--યજ્ત, દાન તથા તપમાં તત્પર રહેવુ તેને “સત્‌? કહેવામાં 
“આવે છે; અને એને માટે જે કર્મા કરવામાં આવે છે તેને પણુ “સત્‌' જ કહે- 
વામાં આવે છે. (૨૭) 

ટીકા$--માટે એ ત્યક્ષરી નામ નહિ પરતુ કેવળ બ્રજ્ઞાજ છે, એમ છુ” 
ક્ષમજ; અને તેટલા માટે જે જે કર્મો તું કરે, તે યજ્ઞ હોય, દાન હોય અથવા 
તપ ઈત્યાદિ હોય; તે પૂર્ણ થયાં હોય કે અપૂર્ણ હોય; પર તુ પારસમણિના 
સ્પર્શથી થએલા સુવર્ણુમાં જેમ ઉત્તમ ડિ'વા હુલકુ' એવે। ભેદ હોતો! નથી, 
તેમ કરેલાં કર્માર બ્રહ્માર્ષણ કરવાથી તે ખ્રહ્મારૂપજ ખની નાય છે; અને જે 
પ્રમાશે સસુદ્રમાં સત્યા પછી નદીઓને છૂટી પાડી શકાતી નથી તે પ્રમાણે તે 
ક્મ્્માં પૂર્ણાપૃર્ણના ભેદ અવશિષ્ટ રહેતો! નથી. આ પ્રમાણે હે જ્ઞાનવત 
અર્જીંન ! બ્રહ્મ નાસની શક્તિ તને ટૃષ્ટાતપૂર્જક સપણ કરીને કહી સ'ભળાવી; 
અને હે વીર | ખ્રહ્દા નામના એફ એક અક્ષરની પૃથક્‌ પૃથક્‌ વ્યવસ્થા પણુ 
તને કહી સંભળાવી. હે અર્જુન ! બ્રહ્મા નામની આવી મહુત્તા છે, એ મખ 
હુ' સમજ્યો! ને ? માટે હવેથી નિરતતર આજ નાસ પર શ્રદ્ધા વધારવાથી તુ” 
જન્મખ ધનથી સુપ્ત થશે. જે કમ કરતાં આ નામને ઉત્તમ રીતે વિનિચોગ 
ઝરવામાં આવશે, તે કર્મ પૂર્ણ અને વેદાસુરૂપજ અની જરે. (૪૧૩) 

ઝશ્રડયા દુત વત તપલ્શ જત ચ યત્‌ । 
ઝતહ્ત્યિચ્યતે પાર્થ ન ન તતેત્ય નો રદ્‌ ॥૨૮॥ 

શ્લોઝાર્થ:--હે પાર્થ ! શ્રદ્ધા સિવાય કરેલાં હવન ( યજ્ત ઝે દાન, તપ 
અને કોઇ પણુ કર્મને “અસત્‌? કહૅવાસાં આવે છે. તે કર્મ પરલોકમાં પણુ 
ફૂલગ્રદ થતાં નથી અને આલે।કમાં પણુ નિષ્કૂળજ થાય છે. (૨૮) 

ટીફા:--અન્યથા આ માર્ગ છોડી, શ્રદ્ધાનો આશ્રય ત્યજીને અને હુરા- 
ગ્રહનું ત્રાબલ્ય વધારીને પછી કોટયવધિ અશ્વસેધ ચજ્ત કરવામાં આવે; સર્વ 
ચૃથ્વીને રત્તોથી શરી તેતું દાન આપવાસાં આવે; એક અ ગુઠાપર ઉભા રહી 
સહુસ્રાવષિ વર્ષોપયત તપશ્ચર્યા કરવામાં આવે; અને જળાશયને બદલે 
સીઠા પાણીનો સસુદ્ર બાંધવામાં આવે; તોપણુ તે સર્વ વ્યધ છે. ખડકપર૨ 
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નૃદટિ થાય, ભસ્મમાં આહુતિ અપાય, પડછાયાને બાલિંગન અપાય, કિ'વઇ 
રે અર્જુન ! આકાશને ખાથ મારવામાં આવે, તેની પેઠે આ સર્વ સમાર ભ. 
નૃથા જાય છે. ઘાણીમાં પાષાણુને પીલવાથી તેલ કે ખોળની પ્રાસ થનાર. 
નથી, તેમ એવાં કર્મથી દારિઘયનીજ પ્રાપ્તિ થશે. પલ્લવે કાંકરા ખાંધીને- 
રેશપરદેશ જઇએ તો તે જેમ ઉપવાસજ કરાવે છે; તે પ્રમાણે તેવાં કર્મથી 
આ લોકના ભોગ પણુ મળતા નથી અને પરલોકનુ' સુખ પણુ મળતું નથી.માટે 
ખ્રદ્મમાં શ્રદ્ધા ન રાખી જે કર્મો કરવામાં આવે છે, તેમાં કાંઈ અર્થ નથી. તે 
આલે।ક પરલોકમાં કેવળ બાજારૂપષજ થઈ પડે છે. પાતકરૂપી ગજનો નાશ. 
જુરનાર સિ'હુ, * ત્રિતાપરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરનાર સૂર્ય; લક્ષ્મીપતિ અને. 
સવમાં શ્રેણ એવા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યા ત્યારે અર્જુન, 
ચૂણિમાના ચદ્રપ્રકાશથી જે પ્રમાણે ચર આવૃત્ત થઈ જાય છે તે પ્રમાણે. 
ગાત્માન'દમાં ડૂબી ગયે. અહો સગ્રામનો તે! વ્યાપાર ચાલ્લી રહ્યો છે અને 
ખાણૂ।ાની અણીએ તે તેનાં માપો છે; અને તે અણીઓવતી જીવ સહુવર્તઃમાન 
સાંસતું માપ લેવાનુ કામ ચાલે છે. એવા દુર્થ'ટ પ્રસંગમાં અજુંનન આત્મા- 
ન'દમાં કેવો નિમગ્ન થઈ રહ્યો છે | આજે અર્જીનના જેવો! અન્ય કોઈનો 
ભાગ્યોદય નથી. સ'જય કહે છે:-હૅ કૌરવેશ્વર ધૃતરાષ્ટ્ર ! શત્રુના પણુ ચુણુ 
જોઇને પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને આ સમચે તો એ આનદનુ' કારણુ એ 
અ્જીનજ થયે છે. જો તેણુ આ વાત પૂછી ન હોત તો. દેવે પોતાનું હૃદ્ગત 
જવી રીતે પ્રકટ કર્યુ હોત ? અને આપણુને પરમાર્થની પ્રાસિ શી રીતે થઈ 
રાત 1 અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારમાં જન્મમરણુના ચકમાં હું પડયે હતો ત્યાંથી 
ત્તેણુ મને આત્મપ્રકાશરૃપી મ'દિરમાં લાવી મૂકચે।. તેણે મારાપર અને તારા- 
પર આવડો મોટે! ઉપકાર કર્ચો છે, માટે તે પણુ વ્યાસની પેઠે આપણે શુરુ 
થયો છે. એટલામાં સજય પોતાના મનમાં બોલ્યા કે, મે' જે અર્જુનની અતિ- 
શય સ્તુતિ ડરી તે ધૃતરાષ્ટ્રથી સહુન થઇ શકનાર નથી; માટે હવે વધારે 
બ।લવાની આવશ્યક્તા નથી. આ પ્રમાણે સ'જયે પ્રસ્‍તુત વાત છોડી અર્જુને. 
શ્રીકૃષ્ણુને જે બીજી વાત પૂછી તે કહેવાના આરભ કર્યો. નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાન 
રેવ કહે છે કે;-તેણુ જેમ વાતને પ્રવાહ બદલ્યો તેમ હું પણુ બદલીને હુવે. 
તે વાત તમને કહી સ'ભળાવુ છુ' તે સાંભળો. (૪૩૩) 

કૂલ સશાનરેવવિરચિસાયાં માવાશરવિજાયાં અવ્સટ્શોડપ્યાયઃ ॥ ૨૭ 11 





* ત્રિવિધ તાપ-આધ્યાત્મિક, આધિભોતિક, આધિદૈવિક. 
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રુ રેવ ! હે નિમ ળ | હેભકવોતુ' મંગળ કરનારા ! હેં જન્મ તથા વૃદ્ધા- 
વસ્ચારૂપી મેઘોનો નાશ કરનારા વાયુ | આપનો જયજયકાર શે!, હે દેવ ! 
હે ખળવાન |હૅ દુ:ખને સમૂળ નાશ કરનારા ! હે વેદ અને શાસઅરૂપી વૃક્ષના 
કૂળ ! હે લાભદાયક | આપનો જયજયકાર થાએ. હે દેવ | હે સ પૂર્ણ ! 
આપ જેણે વિષચોનો ત્યાગ કર્ચો છે તેનાપર કુપા કરનારા છે; અને લીલાથી 
કાળની ફ્રીડાના હેતુરૂપ હોવા છતાં કાળથી અતીત અને સ'પૂણું” છે. આપને! 
જયજયકાર થાએ. હે દૈવ ! આપ અચળ છે; ભકતોના ચિત્તની ચ'ચળ- 
તારનું પાન કરવાથી આપર્નું ઉદર વર્ધ્યું છે અને જગતૂનોા પ્રકાશ કરીને 
તેમાં નિર'તર ફ્રીડા કરી રહેલા એવા આપને જયજયકાર થાએ.. હે નિષ્કલ ! 
હે આન'દને સ્કુર્તિ આપનારા ! હે સજદા ચર્જ પાપોને ટ્ર કરનારા | હૈ 
મૂલકારણુ | આપનો જયજયકાર હે. હે દેવ | હૈ સ્વય'પ્રકાશ ! અને જગ- 
દ્રપ મેઘને ધારણુ કેરના૨ આકાશ ! હે જગદૂપ ઉત્પત્તિના મૂળા સ્ત'ભ ! હે 
સ'સારતે નાશ કરનારા | આપનો જયજયકાર થાએ. હે દેવ ! હે ઉપાધ્રિ- 
રહિત ! હે અવિદ્યારૂપી જગ'લનેો નાશ કરનારા હાથી | હે શમદસવડે 
કામમદને। નાશ કરનારા ! હે દયાના સાગર : આપને! જયજયકાર થાઓ. 
હે રેવ ! હે એકરૂપ ! હે કામરૂપી સપના ગર્વનો. તિરસ્કાર કરનારા ! હે 
ભાવિક ભકતોના ચિત્તરૂપી મ'દિરમાંના દીપક ! હે સ'સાર તાપનો નાશ કર- 
નાશ | આપને જયજયકાર થાએ. હે દેવ ! આપતું રૂપ ગ્ાદ્ધિતીય છે અને 
આપ પૂર્ણ નસ્ન થએલા મતુષ્યપર પ્રેસ કરનારા છો; તેમજ ભક્તાધીન હાઈ 
ભજનને ચોગ્ય અને માયાને અગમ્ય છે એવા આપને જયજયકાર થાએ.હે 
રેવ ! હે ચુરુરાય | હે કલ્પનાતીત વસ્તુના કલ્પવૃક્ષ ! હે સાનવૃક્ષના ઉત્પત્તિ- 
સ્થાન ! આપને જયજયકાર થાઓ, આ પ્રમાણે અનેક પ્રકારનાં વિસેષણુા 
લગાડીને સર્જ વિરોષભાવથી રહિત એવા આપની સ્તુતિ કું કેટલીક કરૂ ! જે 
જે વિરેષણ્‌ાપવડે આપની સ્તુતિ કરવામાં આવે તે આપતું સ્પટટ રૂપ નથી, 
એ હું જાણુ છું; સાટેજ આપતુ' આવું વર્ણન કરવાની મને લજ્જા આવે છે. 
ત્યારે છું વણન શામાટે કરે છે [ એવે! કોઇ પ્રશ્ન પછે તો તેતો ઉત્તર એ. 
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છે કે મારાથી રહી શકાડું' નથી, માટેજ હું મોડે અરે સમાધાન થાય એવું 
વર્ણન ટટાતપૂજક કરૂં છું. સસુદ્રની સર્યાદા જ્યાંસુધી ચ'્ર ઉગ્યો નથી ત્યાં 
સુષીજ રહે છે | સામકાંતમથિ તેના પોતાના ઉદકથી થ_દ્રને અર્થ્થ આપતો 
નથી, પરતુ ચ'ર સ્વતઃ જ તેની પાસે તે કાર્ય કરાવે કૈ; અને વસ'તજતુનો, 
પ્રારંભ થતાંની સાથે જક્ષોને પલ્લલો આપાઓાયજ કુટી નીકળે છે, કમલિની 
સૂર" કિરણુ પડતાંની સાથેજ લજજા છેડી પ્રકુલ્લિત થાય છે; કિવા મીઠુ' 
પાણીમાં નાખતાંની સાથેજ તદૂપ થાય છે; તે પ્રમાણે હું જયારે આપતું સ્મ- 
શણુ કરૂં છ) ત્યારે મારૂં પોતાનું સ્વરૂપ વિસરી જઉ છુ; અને પછી લોજ” 
નથી તૃસ થએલે। મનુષ્ય જે પ્રમાણે ઈચછા સિવાયજ એક પછી એક એડ- 
કાર ખાધ્ા કરે છે, તેમ હે શ્રીશુરુરાય ! મારી અહ ત દેશાંતરમાં રખડીને 
સૃત્યુ પામી છે અને મારી વાચાને આપની સ્તુતિની વેલછા લાગી છે; હે 
પ્રભો ! સારી આવી સ્થિતિ આપેજ કરી છે. કિવા જે મારી સ્મૃતિ પ્રમાણે 
ખરાખર ભાપની સ્તુતિ કરવી હોય તો આપના ચુલ! અને આપની વચ્ચે ભેટ 
પાડવો જેઈએ; પ૧તુ હે પ્રભો ! આપ અને આપના ગુણ ખ'ને એફ રસ- 
નાજ બનેલા છે! તો આપના વિભાગ શી રીતે કરૂં ? મોતીને ભાગી નાખીને 
તેને સુન: સાંધવાની કડાકૂટ કરવા ફરતાં તેનું મૂળનુ'જ સ્વરૂપ ઉત્તમ નથી 
કે ( અને આપજ માતા પિતા છે એમ કહેવાથી પણુ આપની સ્તુતિ થવાની 
નથ; કેમકે એમાં ખાળકપલાની ઉપાધિના દોષ આવે છે. હું આપને દાસ 
છુ એમ ને ફેહું તો આપને સ્વામી તે શા આધારે કહું ? અને આવી રીતે 
ઉપાધિના ચોગથી ઉચ્છિટ થન્ેલા રૂપનું જું વર્ણન કરૂં હે પ્રભો ! આપ 
જગદાત્મા છે એમ ને કહું તો મારા અતરમાં વાસ્ર કરનાર એવા જે તમે 
તેને ખહાર કાઢયા જેથું થાય. માટે વાસ્તવિક રીતે જોતાં આ જગતમાં આપ- 
ની સ્તુતિ થઇજ શકતી નથી; અને મોન સિવાય ઇતર દાગીના આપના 
અ'ગપર ચઢાવી શકાય એસજ નથી; માઢે કાંધજિ ન બાલવુ' એજ આપની 
સ્તુતિ છે, કાંઈજ ન કરવુ' એજ આપની પૂજ છે અને કોઈપેણુ વસ્તુમાં ચિત્ત 
ન રહેવું એજ આપસમાં રહેવુ છે. છતાં એકાદ માણુસ બ્રાંતિયુક્ત થઇ, ઉન્મ- 
ત્તતાથી ખડબડ કરે તેવીજ મારી સ્થિતિ હોવાથી હે ગુરુશ્વરૂષ સાતા | તે 
છું સહન કર. હુવે તું મારી વાણીદ્રારા બીતાથ સ્પટ્ટ થાય ગએવે। સિક્કો માર 
ફે જેથી મારો નિર્ટિષ્ઠ કરેલે। અર્થ. આ સજ્જનેની સભામાં માન્ય થાય. ત્યારે 
શ્રીનિવૃત્તિનાથ મહારાજ બોલ્યા કે;-તું અ પ્રકારે વારવાર અમારી પ્રાર્થના 
કર સા. અરે, લોખ'ડનુ' સુગણુ" કરવાને સાટે શું વારવાર તેનાપર પાર્સમ- 
ણિને ઘસવે। પડે છે 1 (૨૮) 

આ સાંભળી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા:-મહારાજ | આપને એટલે।જ 
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---- રરર રઝરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરરઅરરઝરઝરંઝરરઅઅઅકરરરરસાસઝઝરાર રારી શારદ સસદ 
પ્રસાદ મારે નેઇએ છે. હવે ગ્રથ પ્રતિ આપ દેવ લક્ષ આપો. ગીતા ગ્રચૅ 
“એ રત્નખચિત દેવાલય છે અને આ અઢારમા અધ્યાયરૃપી તેનો કળશ અર્થ- 
રૂપી ચિ'તામણીને। ખનેલે। હોઈ તેના દર્શનથી ગીતાના દર્શનનુ' ફૂળ મળે 
છે. જગત્‌માં પણુ એવીજ રૃહિ પ્રચલિત છે કે, ટ્રરથી ડળશતું દર્શન કરતાં 
દેવાલચમાંના દેવો!ના દર્શનર્નુજ ફેળ મળે છે. એજ હાલ આ અધ્યાયને। છે; 
કારણુ કે ગીતાના આ એકજ ૧૮ સો અધ્યાય વાંચવાથી સમગ્ર ગીતાશાઅ 
અવગત થઈ તેના વ!ચનષતું શ્રેય પ્રાત થાય છે; આજ ડારથુથી અઢારમા 
અધ્યાયને વેદવ્યાસે ગીતારૂપી દેવાલયપર ચઢાવેલા કળશની ઉપમા આપી 
છે. દૃવાલયપર કળશ ચઢાન્યા ષછી કાંઇ પણુ કાય" અવશિષઇ રહેતું નથી, 
તેજ પ્રમાણુ આ અઢારમા અધ્યાય ગીતા સમાસ થઈ એમ સૂચવે છે. વ્યાસ 
સ્વભાવથીજ મહા્ેણ ફારીગર છે. તેમણે સૂત્રોની રચના કુશળતાથી કરી છે; 
તથા વેદરૂપી રત્ના પર્વતપર ઉપનિષદર્થ'રૂપી જમીનમાં ખાલ્યુ ખોદી 
અને તેમાંથી ધર્મં, અર્થ અને કામરૂપી પુષ્કળ માટી નીકળી. એ માતીવડે 
મહાભારતરૂપી દેવાલલની આસપાસ દિવાલ ખાંધી. પછી આત્મસાનરૃપી 
“એકસરખાં ચોસલાં છૃષ્સુપ્જીનસ'વાદર્પી ચાતુર્યથી કાપી કાઢવામાં આવ્યાં. 
પછી નિવૃત્તિરૂપી દોરીથી આંકણી આંકીને, સર્જ શાઓને કોલ પૂરીને મોક્ષ 
મર્યાદાને આકાર રચવામાં આવ્યો. આ પ્રમાણે આ દેવાલયની રથના કરતાં 
કરતાં પ'દરમા અધ્યાયપયંત પ'ટર થર થયા અને અ'દરની ભી'તો ઘુસ્મટ 
સુધી આવી પહોંચી. પછી સોળમો અધ્યાય ઘુસ્મટના આકારને થવો અને 
-સત્તરસે! અષ્યાય કળશની બેઠકને માટે કામમાં આવ્યો. તે ખૈઠકપર અ 
અઢારસા અધ્યાયરૂપી કળશ ઉત્તમ રીતે ખેસાડી તેનાપર શ્રીવ્યાસ ભગવાને 
ગીતા નામની ધ્વજા ઉભી ફરી છે. માટે પાછળના અધ્યાચો એક પર એક 
મૂકવામાં આવેલા થર છે અને આ અઢારમા અધ્યાયના ચોગથી તેને પૂર્ણતા 
પ્રાસ થઇ છે, એમ આ અ_તિમ અધ્યાયપરથી સ્પષ્ટ રીતે સમજાય છે, કળ- 
-શના ચેો।ગથી કોઇપણુ પૂર્ણ થએલું: કામ ચુસ રહેતું નથી, પરતુ સ્પષ્ટ દૃષિ- 
ગોચર થાય છે; તે પ્રમાલ્ુ આ અછાદશ અધ્યાયમાં ગીતાર્નું સાઘત વર્છુન 
'છે; આ રીતે વ્યાસે કુશલતાથી ગીતારૂપી દેવાલય તૈયાર કરી પ્રાણી માત્રની 
પુષ્કળ રક્ષા કરી છે. કોઈ તેનો ખહાર રહીને પાઠ કરે છે, ( ગીતાનો પાઠ 
કરે છે;) કોઇ દેવાલયની ભી'તે અહેલીને શ્રવણુરૂપી છાયાર્નું સેવન કરે છે; 
અવધાનરૂપી ખીડું' અને દક્ષિલુ। લઈને દેવાલયના અર્થ સાનરૂપી અ'તર્ભાગમાં 
પ્રવેશ કરે છે; તે આત્મસ્તાનના ચોમથી જગદાત્મા શ્રીહૈવિની સત્વર પ્રાસિ 
કરે છે; પર'તુ સોક્ષરૂપી દેવાલયમાં આ સર્જ સાધનોની ચેચ્યતા સરખીજ 
“છે, સમથ મનુષ્યને ઘેર જમવા જતાં જે પ્રમાણે મેડાની ઉપલી અને નીચલી 


૮2 શ્રીજ્ઞાનેથ્રી ભગવદ્‌ગીતા 





“ડક કકક 
પિતની પત્રાળીસા એકસરખાંજ પકવાન્નો હોય છે; ( પ'કિતભેદ હોતે 
- નથી ) તે પ્રમાણે ગીતાશ્રવણુ કરનાઃને, અથ જાણુનારને અને પઠંન કરનારને 
એકસરખી રીતેજ મોક્ષ માસ થાય છે. અસ્તુ | ગીતાત્રથ એ વિષ્ણુનું” 
રંવાહ્યય છે અને અઢાશ્મો અધ્યાય એ તેનાપર ચઢાવેલે। પ્રકટ ૩ળાશ છે. 
આવો ભેદ મે જાણી બુજીને કર્યો છે. હવે સત્તરમાં અધ્યાય સુધી સર્વ 
અધ્યાયોની ફેવી રીતે ગોઠવણુ કરવામાં આવી છે તે મને જેવું સમજાય છે; 
એવી રીતે કહું હું. (૫૦) 
પ્રયાગમાં ગગા અને યસુતાના સંગમ આગળનું પાણો એઘના ખળથી 
ચૃથકૂ દેખાય છે તોપપણુ તે પાણીના અર્થમાં તો એફજ છે; અર્ધ. નારીનટે- 
શ્વરના રૂપમાં જે પ્રમાલે સ્રી અને પુરુષના આકાર કાયમ રહી એકજ શરીર 
દખાય છે; શુકલ પક્ષમાં જેમ ચટની કલા નિત્ય વૃદ્ધિ'ગત થતી દેખાય છે, 
પરતુ ચ'દ્રની દૃષ્તિથી જેવા જતાં તે પૂર્ણુજ છે; તેનાપર કાંઈ પૃચક્‌ થરો 
નથી; તે પ્રમાણે “લેક ચાર ચરણેાવડે પૃથક પૃથક્‌ દેખાય છે અને 
અધ્યાય અધ્યાયવડે ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે; પરતુ અર્થની ટટ્ટિયી તેમ: 
ભેદ નથી. જે પ્રમાણે અનેક રત્નોને ધારણુ કરનારી રજજી એકજ હોય છે 
તથા પુષ્કળ સુકતાકૂળે! મળીને એકાવલિ હાર તૈયાર થાય છે, પરતુ સવે 
મ્રાતીની કાંતિ એકજ હોય છે; હારમાં સુષ્ય પરોવવા લાગતાં સુષ્યની સખ્યા 
વધે છે, પરતુ સૈગધ્ય તે. એકસરખુ'જ હોય છે; તેજ પ્રમાણે શ્લોક અને 
અધ્યાય પુષ્કળ છે, તોપણુ તેમાંના અર્થ તો એકજ છે. ગીતાના શ્લોક 
સાતસે' છે અને અધ્યાય અઢાર છે; પરતુ દેવે સર્જમાં જે તત્તતરનું વિવેચન 
કર્યું" છે, તે એકજ છે, શિન્ન નથી; અને મે પણુ દેવને માર્ગ ન છોડતાં 
ગ્રથનું સ્પષ્ટીફરણુ ક્યું” છે. એજ પ્રણાલીને અતુસરીને અઢારમો અધ્યાય 
કહું છું તે સાંભળે!. (૫૯) 
સત્તરમા અધ્યાયના અ'તિસ *્લે।કમાં દેવ એમ બોલ્યા હતા કે, હે અ- 
જુન ! ખ્રહ્ા નામપરની શ્રદ્ધાનો પરિત્યાગ કરીને જેટલાં કમોમ કરશે, તેટલાં 
વ્યર્થ જરી. આવાં દેવનાં વચન સાંભળીને અર્જુનને અતિ આન'દ થયે; અને 
તે મન સાથે બોલ્યે! કે દેવે કર્મનિ*્ઠે લોકોને દોષ આપ્યો છે; પરતુ તે 
ખિચાશા અજ્ઞાનને લીધે અધ થએલા હોવાથી સર્જ જગતમાં ઇશ્વર ભરેલો 
છે એ તત્ત તેએ સમજી શકતા નથી; તે પછી તેએને નામનો મ્રેષ્ઠતા તે 
ફુમાંથી સમજાય ? રજ અને તમને નાશ થયા સિવાય જે અલ્પ શ્રદ્ધા મતુ- 
પ્યના હૃદયમાં હોય છે તે બ્રહ્માશ્રદ્ધાના નાસને પાત્ર ચતી નથી. શસ્ને આ- 
લિન દેવું અથવા ઉચચે રનની ખાંધીને તેપર દોડવું અને નાગિનીની ફેણુને 
હાથમાં ઝાલીને તેને ખવરાવવા બેસવું, અ ફ્િયાઓ જેસ મરશુનું કારલુ 


અધ્યાય ૬૮ મેો.-મોક્ષસન્યસયોગ ૫૮? 





અને છે, તે પ્રમાણે કર્મા કઠિન હોઇને તે જન્મમરણુ આપવાના કારસુભૂત 
ખને છે, એવે! એ કર્મોને ડુષ્ટ ધર્મં છે. કર્મ યથાવિધિ કરવામાં આવે તોજ 
તેને જ્ઞાનની ચે।ગ્યતા પ્રાસ થાય છે અને તેજ કર્મા જે ચથાવિધિ કરવામાં ન 
ગાવે તે! તે નશકની પ્રાપ્તિમાં કારણુભૂત થાય છે. કર્મ કરનારને આ પ્રફારની 
અડચણે પુષ્કળ આવે છે; માટે કર્મ ઠોને મોક્ષની પ્રાત્તિ શી રીતે થાય, 
એવો પ્રશ્ન અને કર્યો, તે! (તેનો ઉત્તર એ છે કે) કર્મનું વિશ્નજ ટ્ર કરી 
નાખવું અને કમનો! સર્વાશે ત્યાગ કરી અવ્યગ એવો જે કર્મસ'ન્યાસ તેનેદ 
આદર ડરવે, કે જેના ચોગથી કર્મના ખાષની ભીતિ નિવૃત્ત થઈ જાય અને 
આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિ થાય; અને જે કમસ'ન્યાસ તથા કર્મ ત્યાગ એ જ્ઞાનને 
આમત્રણુ કરનાર મંત્ર અથવા સાનપરિપકેનાં ક્ષેત્ર, -અથવા જ્તાનને 
આકષણ કરનાર સૂત્રના ત'ઝુ છે; તે સન્યાસ અને ત્યાગ્નું અનુષ્ઠાન કરવાથી 
સારથી સ્ક્ત થવાય છે; પરતુ “હુવે એજ મને સ્પષ્ટ રીતે સમજાવે। એવી 
દેવને પૃચ્છા કરવી ” એવે પાથે” મનમાં વિચાર કરી ત્યાગ અને સ'ન્યાસર્નુ 
સ્પષ્ટીકરણુ ફશવાને સાટે પ્રશ્ન કર્ચો ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનના પ્રશ્નનો જે 
હત્તર આપ્યો તેજ અ! અઢારમા અધ્યાયમાં ભરેલે। છે. (૭૪) 

આ પ્રમાણે કાર્યકારથુભાવથી એક અધ્યાય બીજા અધ્યાયને કારણુભૂત 
થાય છે. માટે હુવે અજુને શું પ્રશ્ન કર્યો તે સાંભળો. સત્તરમા અધ્યાયમાં 
દવે જે અ'તિમ “લેક કહ્યો તેથીજ અર્જુને આવી શકા કરી. તે દેવે કહેલુ” 
તત્ત્વ પૂર્ણ રીતે સમજ્યો હતે; પરતુ દેવ કાંઇ ન બોલતાં સ્વસ્થ ખેઠા તે 
તેને રચ્યું નહિ, વાછરડાનું પેટ ભરાઇ ગયા છતાં પણુ ગ'ય તેનાથી ટ્ર થતી 
નથી એવું એકનિષ પ્રેમ્તું લક્ષણ છે, આપણુને જે મનુષ્ય પરમપ્રિય હોય 
છે;તેની સાથે આપણે કાંઇ પ્રચાજન વિના પણુ બોલીએ છીએ અને એકવાર 
નયા છતાં પણુ પુન: સુનઃ તેને જોઇએ છીએ, એવું પ્રીતિનું લક્ષણુ છે. પ્રેમને 
સ્વભાવજ એવે। છે અને તેસાં વળી અર્જુન તે શ્રીયૃષ્યુના પ્રેસની મૂર્તિજ છે; 
તેથી શ્રીકૃષ્યુને સ્વસ્ય બેઠેલા નેઈ અ્જુજનના મનને રુચ્યું નહિં; અને સ વા- 
દના ચોગથી,પારમાર્થિક વસ્તું જે “બ્રહ્મ' તેની પ્રતીતિ,આરસીસાં નેવાથી જેમ 
આપણુ સ્વરૂપ સપણ દેખાય છે તેમ સ્પષ્ટ રીતે થઈ શકે છે;પછી સ'વાદ ખ'ધ 
થતાં ખ્રહ્માપ્રાસિ પણુ બધ થાય છે. એ ઘટના સુખરપ્રાાપ્તિના લાલચું અજીં* 
નથી જ્રી થીતે સહન થઇ શકે ! માટે ત્યાગ અને સન્યાસ એટલે શુ' એવે॥ 
પ્રશ પૂછવાના નિમિત્તથી અર્જુને ગીતારૂપી વસ્રની પુન: ગડી ઉફેલો,માટે આ 
અઢારે! અધ્યાય નથી, પ૨તુ એકાધ્યાયી ગીતાજ છે. જ્યારે વાછરડું' ગાયને 
પાન્હા ભાણે છે ત્યારે તે ગાય વેળા ડ્વેળાનો વિચાર કરવા ખેસે છે કે ? તે 
ગ્રમાણે ગીતાની સમાત્તિ થતી વખતે સુન: અજી'ન ગીતાના પૂર્વપટપર આવ્યેદ 


૫૮૨ શ્રીસ્ાનેરી ભગવદ્‌ગીતા 


રફૂ્ટ્ટ્ન્ત્ક-ક-કકકટકકકક્ક્ર 
તયારે શું સેવકના પ્રશ્નનો સ્વામી ઉત્તર ન આપે! પરતુ એ વાત હુવે આપણે 
અહિ'જ છોડીશું, અજુંન શ્રીમૃષ્ણુની પ્રાથના કરીને બોલ્યો કે;-શગવાને હવે 
મારી વિતતિ પ્રત્યે લક્ષ આપવાની જુપા કરવી. (૮૨) 


ઝર્ઝત ૩૧ ॥ સન્યાતદ્ય મદાયાદો તત્તમિચ્છામિ વેહિલુય્‌ 
થામશ ૨ દૃષીજેરા ઇથજેરિનિષૂટન ।શા 


ક્હ્ેકાર્થ:--હે મહાખાહો ! હે હુષીકેશ ! હે કેરિદેત્યાંતક 1 હું “સન્યાસ” 
શખ્ટનો ખરો અર્થ અને “ ત્યાગ? શખ્દનો પણુ ખરે। અર્થ પૃથક જાણુવા 
ઈચ્છુ' છુ. (૧) 

ટીકાઃ--હે પ્રભો! ! સન્યાસ અને ત્યાગ એ ખન્નેના એકજ અર્થની 
સાથે સ'ખ'ધ છે. જે પ્રમાણે “સ'ધાત' અને “સ ઘ' એ ઉભય શખ્દોનો નિરેશ 
માત્ર “સ ઘાત' એ શખ્દવડેજ કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે ત્યાગ અને 
સન્યાસ એ ઉભ્ય શખ્દોથી ત્યાગનાજ બોધ થાય છે, એમ મારા સનને લાગે 
છે. પછી જે તેના અથમાં કોઇ ભેદ હોય તે! તે દેવે સપષ્ટ કરીને કહી સ'ભ- 
ળાવવે।, ત્યારે શ્રીસુકુ'દ બોલ્યા:-અરે એ બન્ને શખ્દ્દો ભિન્નજ છે; તથાપિ 
હૈ અર્જીન ત્યામ અને સન્યાસ એ બન્ને શખ્દો એકાથીજ છે એમ જે તારા 
સનને લાગ્યુ' તે ખરોખર છે એમ હુ પણુ ફહું' છુ. ખરેખર આ ખન્ને શખ્દો- 
વડે એક ત્યાગનેજ નિર્દેશ થાય છે; પ૨તુ ભેદ એટલેજ છે કે સવ થવ 
કર્મત્યાગને સન્યાસ ડેહેવામાં આવે છે; અને હે અર્જુન ! કર્મડર્તું ત્વર્તુ 
અભિમાન તથા ફળને જે ત્યાગ કરવામાં આવે છે તેને ત્યાગ કહેવામાં આવે 
છે. માટે કયાં કર્મોના ફળને. ત્યાગ કરવો! અને કયાં કર્મોને મૂળમાંજ છોડી 
દેવાં તે પણુ સ્પષ્ટ કરીને કહું છુ' તે સાંભળ. જે પ્રમાણે અરણ્યમાં તથા 
પર્વતપર પુષ્કળ વૃક્ષા આપોઆપ ઉગે છે; તે પ્રમાણે સુકવેલનુ' શાત અને 
ખાગમાંનાં વૃક્ષા આપોઆપ ઉગતાં નથી. જેમ વાવ્યા સિવાય ઘાસ પુષ્કળ 
ઉગે છે તેમ ખેતરમાં ખાતર પૂર્યા સિવાય ડાંગરને! પાક ઉતરતે। નથી. શરીર 
તો સહજે પ્રાસ થયુ' છે તોપણુ દાગીના તો ઉઘોગ કરીનેજ ઉત્પન્ન કરવા 
પડે છે; કિવા નદીનું પાણી સહુજે પ્રાસ થાય છે, પરતુ ટ#રપ તો ખોદવોજ 
પડે છે; તે પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક કર્મો તો સ્વાભાવિકજ છે, પર'તુ કાસ્ય 
કર્મ ઈચ્છા સિવાય ઉત્પન્ન થતાં નથી. (૯૭) 


શ્રીમમવાનુવાત્તાજળ્યાનાં જમળાં ન્યાસ સંન્યાસ જવયો 
1વટુઃ। સવેવમયજતાનં પ્રાઇુલ્યામં વિગક્ષળાઃ ॥૨।॥। 


શ્લ્ોકાર્થ:--ફેટલાક પ'ડિતો ( ચજ્તયાગાદિ ) કામ્ય કર્મોના ત્યાગને 


અધ્યાય ૧૮ સો-સોક્ષસન્યાસયોગ ૫૮૩ 


સન્યાસ કહે છે; અને કેટલાક વિદ્વાન સર્જ ( નેત્ય નેમિત્તિકાદિ ) કાના 
કૂળાતે ત્યાગ કરવે1 એને ત્યાગ ફે છે. (૨) 
ટીકાઃ--કિ'વા, કામનાના ખળથી ઉત્પન્ન થનારા સાંગોપાંગ અશ્- 
મેધાદિ યાગ, વાવ કુપ ઇત્યાદિ ખ'ધાવવાં, ઉપવનો  ૨ચાવવાં, ખ્રાહાણે।ના 
કુટુમપોષણુ માટે સોટી મોટી જાગીશેનાં દાન દેવાં, નગર વસાવવાં તથા 
ઇતર પ્રુષ્ડ3 પ્રકારનાં ત્રતો આચરવાં; આવાં જે સર્વ છટ્ટાપૂર્ત કર્મ-જેતુ' 
કામના એજ મૂળ કારણુ છે; તેતુ' આચરણુ કરવાથી તે કરનારને ખદ્ધ કરી 
તેની પાસે ફળ ભોગવાવે છે. હૈ અર્જુન |! દેડ્રૂપી ગ્રામમાં આવ્યા પછી 
જન્મમૃત્યુના સ'સ્કાર ટ્ર ડરી શકાતો નથી; કિવા ભાગ્યમાં લખેછુ' હોય 
*તે મિથ્યા થતું નથી; અથવા સ્નાન કરવાથી શરીરની સ્કરામતા કિવા 
ગૈરતા નિવૃત્ત થતી નથી; તે પ્રમાણે કાસ્ય કર્મ કરવાથી, જેમ કાણુ વાળ્યા 
વિના છૂટકે નથી તેમ તેનાં કૂળ ભોગવ્યા સિવાય ગત્ય'તર નથી. અથવા હે 
અર્જુન | ઈચ્છા ન છતાં અકસ્માત્‌ પણુ કાસ્ય કર્મ થઇ જાય તોપણુ, જેમ 
ગમ્મતતે ખાતર ધતુષ્યખાણુવડે ખેલતાં પણુ અકસ્માત્‌ શર સર્મસ્થળે 
લાગી જાય તો। તે મર્સસ્થળને 'ભેરીને પ્રાણુ લીધા સિવાય રહૅતુ' નથી; કિવા 
વિના સમજે મોમાં ગોળને! ગાંગડો નાખવામાં આવે તોપણુ તે જેમ મિષ્જ 
લાગે છે; અથવા અજ્િને ભસ્મ સમજી તેનાપર પગ મૂફેવામાં આવે તોપણુ 
તે દઝાડે છેજ;તે પ્રમાણે કાસ્ય કર્મમાં પરાણે પણુ ફળ ભેપ્ગવાવવાર્તું સ્વાભા- 
વિક સામથ્ય છે. માટે સ્ુસુક્ષુ જને કૌતુકને ખાતર પણુ તેનુ' આચરણુ કરવું 
નહિ. કિહુના હે પાર્થ ! ઉટરમાં વિષ ગયા પછી જેમ તેને એકી નાખવામાં 
આવે છે; તે પ્રમાણે આવું જે કામ્ય કર્મ છે તેનો ત્યાગ કરવો. હે સર્વજ્ઞાની ! 
ભવા ત્યાગને સ'સારમાં આંતર દૃષ્ટિનો સન્યાસ કહેવામાં આવે છે. પાસેનું 
દ્રવ્ય ફેકી દેવું એ જેમ તેથી ઉત્પન્ન થનાર ભયને ફ્રે'કી રેવા બરાબર છે, તેમ 
ભ કામ્ય કર્મનો ત્યાગ તે મનમાંની વાસનાનો સમૂછા નાશ છે. (૧૦૯) 
ચદ્રગ્રહુણુ કિવા સૂર્યગ્રહુણુ સમયે કિ'વા શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે દાન 
કરવું, માતાપિતાની મરણુતિથિ પાળવી, અથવા અતિથિ પ્રાસ થવાથી જે જે 
કરમાં કરવાં પડે છે તે તે નૈસિત્તિક કર્મો કહેવાય છે. વર્ષાત્રતુમાં સેઘગજના 
થાય છે, વસ'તત્રતુમાં વનની શોભા વધી જાય છે, યોવનમાં શરીર - સુંદર 
દખાય છે; સોમકાંતમણિ ચદ્રકિરણોથી દ્રવે છે અને સૂર્યનાં કિરણેાથી સૂર્ય- 
વિકાસિની કમલિની પ્રકુલ્લિત થાય છે; એ સર્વ એમાં રહેલા શુણુતાજ વિસ્તાર 
છે; કોઇ નવીન ઉત્પન્ન થતું નથી; તેજ પ્રમાણે જે નિત્ય કર્મ છે તેજ પ્રસ'ગે 
કરાતાં તેને નેસિશ્તિક એવું નામ પ્રાપ્ત થાય છે;અને જે કર્મ પ્રતિદિન પ્રભા- 
તમાં, મધ્યાહ્નકાળે તથા સ'ધ્યાકાળે -કર્તવ્યર્ષજ છે; પરતુ જે પ્રમાણે 
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નેત્રોમાં દૃષ્ટિ, પગમાં ગતિ, દીપકમાં તેજ અને ચ'દનમાં સુગ'ધ એ શ્રર્વ 
સ્વભાવથીજ રહેલાં હોય છે; તેજ પ્રમાણે જે કર્સ સ્વાભાવિક અને અધિકારને 
દર્શાવનારૂં છે; તે કર્મને હે પાર્થ 1 જગતમાં નિત્યકર્મ કહેવામાં આવે છે 
એમ તુ' સમજ. આ પ્રમાણ સે' તને નિત્ય અને નેસિત્તિઝ એ ઉભય કર્મો 
દર્શાજ્યાં. એ નિત્યનૈમિત્તિક ડર્મા અવશ્ય કરવાં નેઇએ એટલા માટે કેટલાકો 
એને નિષ્ફળ કર્મો કહેવાને ઉત થાય છે; પરતુ જે પ્રમાણે ભોજનથી ક્ષુધાની 
નિવૃત્તિ અને હૃદયની તૃપ્તિ થાય છે, તે પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક કર્મો સર્વ 
પ્રકારે ફલદાયક છે. જેમ હુલુ સોનુ' અગ્નિમાં નાખ્યા પછી તેની હીનતા 
નિવૃત્ત થઇ કસની વૃદ્ધિ થાય છે; તે પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક કર્મના આચર૨- 
ણુથી ચિત્તનું સ શોધન થઈ દોષનો નાશ અને સદ્ગુણુની વૃદ્ધિ થાય છે અને 
આપણે! અધિકાર વધે છે; અને એમ થતાં પ્રત્યક્ષ સદગતિ પ્રાત થાય છે. 
નિત્યનેમિત્તિક કર્મોદ્રારા એવડી મોટી કફ્લપ્રાત્તિ થાય છે, તોપણુ મૂળ નક્ષ- 
ત્રમાં જન્મેલાં બાળકની પેઠે તેનો ત્યાગ કરવે। ઇષ્ટ છે, વસ'તશકતુમાં શ્રર્વ 
વલ્લક્ઓ વૃદ્ધિંગત થાય છે અને આમ્રવૃજ્ષાને પહ્યવો કુટે છે, ષણુ વસ ત- 
કાળ જે પ્રમાણું તેને વળગી ન રહેતાં તેને છોડીને ચાલ્યો જાય છે; તે પ્રમાણે 
નિત્યનેમિત્તિક કર્માનું યથાવિધિ આચરણુ કરવું, પરતુ તેદ્રારા નિષ્પન્ન 
થતા મૂળનો વમન કરેલા અન્ન પ્રમાણે ત્યાગ કરવો. આ રીતે નિત્યનેમિ- 
ત્તિક કર્મોના ફૂળના અનાદર કરવો! એનેજ જ્ઞાતા પુરુષો “ ત્યાગ ' કહે છે. 
આ પ્રમાણે ' ત્યાગ ' અને ' સન્યાસ ? તું પૃથક્કરણુ કરીને તને સમજાવ્યું. 

આ પ્રમાણે ન્યારે “સ'ન્યાસ' પ્રાસ થાય છે,ત્યારે ફાસ્ય કર્મ દ્રારા ખાધા 
થઇ શકતી નથી અને નિષિદ્ધ કર્મ તો નિષેધના ચોગે સ્વભાવત:જ છૂટેલા 
હોય છે, અને જે પ્રમાણે શિરચ્છેદ કરવામાં આવતાં ધડ આપોાઆષ 
નિર્જીવ થષને નીચે પડે છે, તે પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક કર્માનાં ફૂળને ત્યાગ 
કરવાથી તેદ્રારા ખાધા થતી નથી. પછી કણુસલાં પાક્યા પછી જેમ ધાન્ય 
હાથ આવે છે, તેમ સર્વ કર્મોનો ક્ષય થવાથી આત્મસ્રાન સ્વય' આપણુને 
શોધતું આવે છે. આવી યુક્તિથી નિત્યનેમિત્તિક કર્મોના ફળના ત્યાગ 
અને કામ્ય કર્મોનો સન્યાસ જે સાધ્ય કરે છે, તે આત્મસ્રાનની પ્રાસિને 
ચોગ્ય થાય છે; અને આ યુક્તિ ચુકીને જે કોઈ માત્ર અટકળથીજ કર્મ 
ત્યાગ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, તો! તે કર્મનો ત્યાગ કરી શકતે! નથી; પરતુ 
અધિક ગોઢાળામાં પડે છે. રોગની ચિકિત્સા કર્યા વિના ગ્રહુણુ કરેલુ 
ભળતુંજ ઔષધ વિષતુલ્ય બની જાય છે; અથવા અન્નનો ત્યાગ કરવાથી 
સનુષ્ય મરશે નહિ કે ? માટે, જે કર્મનો ત્યાગ કરવાની ના કહી હોય તેનેદ 
ત્યાગ કરવો નહિ અને જેનો ત્યાગ કરવાનું કલ્યુ' છે, તેનું આચરણુ કરવાને। 
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લોભ કરવો નહિ. આ પ્રકારે વિધિપૃ્જક જે કમષત્યાગ કરવામાં ન આવે તેદ 
ત્યાગ કરવા છતાં પણુ મતુષ્ય કર્મખ'ધનમાં સપડાય છે; માટે જેએ વેરાગ્ય- 
સ'પન્ન હોય છે તેએ સદા નિષિદ્ધ કર્મોનાજ નાશ કરવામાં પ્રવૃત્ત રહે છે. 
શાસ્ય હવવહિત્યેજે વર્મ વારુમનીપિળઃ । 
ચજ્ઞલાનત૧ઃ વધે ન ત્ાગ્યમિતિ ચાયરે ॥૨॥ 

શ્ક્ષોકાથ:--કેટલાક પડિતો એમ કહે છે કે કર્મમાત્ર દોષયુષ્ત હોવાથી 
તેનો ત્યાગ કરવે।; અને ઇતર પ'ડિતો! એમ કહે છે કે યસ, દાન તથા તપ એ 
કર્માનો ત્યાગ કરવે। નહિં. ( ૩ ) 

ટીફાઃ--ફેટલાકો ફૂલાભિલાષા છોડી શકતા નથી માટેજ તેએ કર્મ 
ખ'ધનકર્તાજ છે એમ કડૅ છે જે પ્રમાણે એકાદ નાગો મનુષ્ય જગતૂને નિં'દા- 
ખોર કહે; કિ'વા હે ધનજય ! જીહ્વાને આધીન થએલો રેોગી ક્રાવે તે 
પદાર્થ ખાય અને તે પચન ન થાય તે! જેમ અન્નને દ્રૂષિત ગણે; કિવા 
ઝુષ્ટ રોગી પોતાના શરીરપ૨ ફોષિત થવાને ખદલે તેપર બેસતી મક્ષિફા- 
પર ગુસ્સે થાય; તે પ્રમાણું જે કર્મફળ ત્યાગ કરવાને અશકત હોય છે, તે 
એટલા માટે ખુદ કમ નેજ અનિષ્ટ ગણુ છે અને પછી કર્મનો ત્યાગ કરવે 
એવોજ સિદ્ધાંત ઠરાવે છે. કેટલાક એમ કહે છે કે શુશ કર્મ અવસ્ય કરવાંજ 
જેઇએ; કારણુ કે તે સિવાય ચિત્તશ્ુદ્ધિ કરવાનો ઈતર ઉપાચજ નથી. જે 
4ચેત્તશ્દ્ધિ શીઘ્ર કરવાની ઇચ્છા હોય તો તો કર્મ-સતૂક્મરૂથી શસને ધારણ 
કરવામાં પ્રમાદ સેવશે। નહિ. સુવર્ણને શુદ્ધ કરવુ' હોય તો. તેને અગ્નિમાં 
નાખવાને॥ ૪ ટાળો પધરશે॥ નહે; આરસીસાં સુખ નેવાની ઈચ્છા હોય તે॥ 
ચુનો લગાડીને તેને સ્વચ્છ કરવામાં વાર લગાડશે। નહિ; વર અત્ય'ત શુબ્ર 
કરવાં હોય લો! તેને ખારાના મેલા વાસણુમાં નાખવા શકા ધરરોા નહિ; 
ઉત્તમ અજ્ન જમવુ' હોય તે। શ્રમથી નહિ બીતાં તેને રાંધવા માંડવુ'જ નોઈએ) 
તેમ કર્મ" કલેશદ્દાયડ હોય છે તેટલાજ માટે તેનો ત્યાગ કરશે નહિ. આવા 
તિદ્ધાંત નિયત કરી કેટલાક કર્મ કરવાને તૈયાર થાય છે, તે. કેટલાક તેનો 
ત્યાગ કરવાને કહે છે. આ પ્રમાશ્વે કર્મત્યાગવિષે વાદવિવાદ ચાલે છે. 
આ વાદનો નિણુચ કરી, કર્મનો ત્યાગ ફેવી રીતે કરવો! તે તને ઉત્તમ પ્રકારે 
કહું છુ; તે પ્રતિ લક્ષ આપ. ( ૧૪૪ ) 


વિશ્રયં શળુ મે તત્ર ત્યામે મર્તલત્તમ । 
તાનો હિં પુલ્યવ્યાપ્ર ત્રિવિષઃ લંત્રરીતિલઃ 1૪0 


શ્ક્ષોકાથ':--છે શરતસત્તમ ! તે ત્યાગવિષે ( ત્યાગ અને સન્યાસ 


૫૮૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જરા. ૯૧..... ઇલા માઝા સારણ, 
વિષે ) મારો નિશ્ચિત મત શુ' છે, તે તને કહું છ તે સાંભળ. હે પુ્નષમ્રેણ ! 
ત્યાગ ત્રણુ પ્રેકારને। કહ્યો છે. ( ૪ )ે ડી 

ટીઝા:--હે અર્જુન ! સ'સારમાં ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારને છે, તે હુવે યથા. 
સ્થિત વણુંવુ' ષુ' તે સાંશળ. ત્યાગના ત્રણુ પ્રકાર છે, તોપણુ તેનુ” તાત્પર્ય 
તો ઉપર ફલ્યુ' તેજ છે. મને સર્વને ખુદ્ધિથી જે સત્ય લાગે છે અને જે વિષે. 
મારા મનમાં નિશ્ચિત અભિપ્રાય થયો છે, તે હુવે તું સાંભળ. સ સારમાંથી 
ગ્રુકત થવાને માટે જે સુસુક્ષુ ઈચ્છતો હોય તેથ ત્યાગનું' ખરૂ' સ્વરૂપ જાણી- 
નેજ તેને સાધ્ય કરવો, ( ૧૪૮ ) 


યજજાનતપઃ યથ ત સ્યાગ્ય જાર્થમેવ તત્‌ । 
યજ્ઞો «નં તપશ્રેવ વાવનાનિ મનીષિળામ્‌ ॥૫॥ 


શ્લેફાર્ચ:--ચજ્ઞ, દાન અતે તપ આ કમાનો ત્યોગ કરવો નહિ; એઃ 
કર્સા તો કરવાંજ નેઇએ; ફારણુ કે, યસ, દાન અને તપ, ખે નિષ્કામભાવે 
કરવાથી ચિત્તની શુદ્ધિ કરનારાં છે. ( ૫ ) 
ટીંકાઃ--પ્રવાસીએ જેમ રસ્તો ફાપવાનુ' છોડવુ એેઇએ નહિ, તે 
પ્રમાણે યત્ર, દાન અને તપ એ આવશ્યક કમાનો ત્યાગ 8ષ્ટ નથી. ખોવાઈ 
ગએલી વસ્તુ પુનઃ પ્રાપ્ત થાય નહિ ત્યાંસુધી જેમ તેની શોષ કરવાનુ 
નથી; ઉદર ભરાયા સિવાય જેમ પત્રાળી ટ્ર કરી શકાતી નથી; તેકાને જેમ 
નદીના સથ્ય ભાંગમાંજ છોડી શકાતી નથી; કેળાં આવ્યા સિવાય જેમ કેળ 
કાપી નાખી શકાતી નથી; કિવા મૂકેલી વસ્તુ જડે નહિં ત્યાંસુધી દીપક 
ખુઝાવી શકાતે। નથી; તે પ્રમાણ આત્મજ્ઞાનવિષે દહ નિશ્ચચ થયા સિવાય 
યાગાદિક કર્માપ્રત્યે ઉદાસીન થવુ' નહિ. સર્વ" મનુષ્યે પોતપોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે યજ્ઞ, દાન તથા તપનું આાચરણુ યથાવિધિ વારવાર કેરવુ'જ નનેઇએ, 
ચાલવામાં ત્વરા કરનારને વિશ્રાંતિ પણુ સત્વર મળે છે; રશૈગી મતુષ્ય, 
ઔષધ લેવાને અખિકાધિક તત્પર રહે છે તેમ તે રોગથી વહેલે સ્ુકત થાય 
છે; તે પ્રમાણે કર્મા જેમ જેમ વિધિપૂર્વક અને ત્વરિત કરવામાં આવે 
છે, તેમ તેમ રજ અને તમ એ ગુલ્વ। ત્વરાથી નષ્ટ થાય છે. અથવા સુવણુને 
એક પછી એક ક્ષારના પુટે દેવાથી તેમાંના ભેગ નીકળી જઇ તે શુદ્ધ ખને 
છે; તેમ નિષાપૂર્વક કર્સાચરણુ કરવાથી રજ અને તમનો નાશ થઈ સત્ત્વ- 
શષ્ડિનું દરશન થાય છે. સાટે હે અર્જુન ! સત્ત્વશુદ્ધિની પ્રાસતિમાં સત્કર્મા તો. 
વીર્થની ગરજ સારે છે. જેમ તીશ્ના જળવડે ખાહ્ય મળતું ક્ષાલન થાય છે; 
તેમ કર્મનો આંતર શળ નષ્ટ થાય છે; માટે સત્કર્મો એજ ચિત્તશુદ્ધિનાં 
તીથે છે. તૃષાશ્રસ્ત મનુષ્યને મરભૂસિસાં જે પ્રમાણે એડાદ ઝરાની પ્રાસિ 
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----.....--......૦નનનયનનનનન્નન--.._..__-- તુઝ 
થઇ જાય છે; કિ'વા અ'ધ મનુષ્યનાં નયનોમાં સૂર્યતું તેજ આવી જાય; બૂડ- 
નારતે માટે નદી પોતેજ તારી લે; પડનારતે જેમ પૃથ્વીજ ઝીલી લે અથવા 
સરનારને મૃત્યુ પોતેજ આયુષ્યવૃદ્ધિ આપે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! કર્મ'જ 
સતુષ્યને કુમ'બ'ધનેથી સુકત કરે છે. રસ્રાયનની યુકિત પ્રમાણું અપાએલું. 
વિષ પણુ મૃત્યુશય્યાપર પડેલા મતુષ્યનું સ રક્ષણુ કરૅ છે; તે પ્રમાણુ હે ધન- 
જય 1 યુકિતપૂર્વક કરેલાં કર્મ પણુ કર્મ બ'ધનને નાશ કરી સુકિતમાં કારણુ- 
ભૂત થાય છે. માટે હે અર્જીન ! જેના ચોગથી કર્સદ્રારાજ કર્મનો નાશ થાય. 
છે, તે યુકિત શી છે તે તને ઉત્તમ પ્રકારે કહું છુ. ( ૧૬૫ ) 


ઇતાન્યવિ તુ ૧મોળિ સમં ત્યવત્વા યાનિ ચ । 
જ્તવ્યાનીતિ મે પાર્થ નિશ્ચિત મતમત્તમય ।18॥ 


શ્લોકાર્થ:--પર'તુ હે પાથ ! આ કર્સા ક્ત ત્વાભિમાન અને કફ્લેચ્છાનો 
ત્યાગ કરીનેજ કરવાં જોઇએ એવે! મારે નિશ્ચિત અને ઉત્તમ મત છે. (૬ ») 

ટીકા:--પચ મહાયરાહિ પ્રગ્રુખ કર્મો યથાવિધિ કરવા છતાં જે કર્જું- 
ત્વાશિમાન રાખતો નથી;તેભે જેમ અન્ય પાસેથી પેસા લઇને તીથષયાત્રા કરના- 
રને મહેત્તાનો હુષ" થતે! નથી, કિવા હે રાજા ! બલાઢય રાજના મહોારબ'ધ. 
લેખી હુકમથી જે એકલો જઇને કોઈ પણુ મતુષ્યને પકડી આધે છે, તેને 
“હું આ સાણુસને જીતી લાવ્યો છુ ' એવે ગર્જ થતો નથી; જે અન્ય 
માણુસના આધ્રારથી નદીને પેલે તીર જાય છે તેને “ હું તરનાર છી ' એવે 
ગર્વ થતો નથી; ફિ'વા જે પ્રમાતે રાજાના ઉપાધ્યાયને રાજાની વતી આપેલા 
દાનવિષે અભિમાન થતું નથી, તે પ્રમાભે ક્તૃત્વાભિમાનનો ત્યાગ કરીને 
જે જે વખતે જે જે કસા કરવાનાં હોય તે તે વખતે તે તે કર્સા યથાવિધિ. 
કરવાંજ જઇએ અને કરેલાં કના ફેળ તરક ચિત્તને જતું અટકાવવું નેઈએ. 
પ્રથમથીજ ફળની ઈચ્છાનો ત્યાગ ડરીને એવી રીતે કર્મ કરવાં નન્‍ેઇએ કે, 
જે પ્રમાણું અન્યના ખાળડને નેઇને તેનાપર પ્રોતિ ન'થતાં માત્ર સતોષ 
થાય છે. જે પ્રમાણે પીપળાના વૃક્ષને કોઇ તેના ફેળની આશાથી પાણી. 
સિચતું નથી; અથવા જે પ્રમાણે ગોવાળીએ। ટ્રધની આશા છોડીને આખા 
ગામની ગાચેો। ચારે છે; આવી યુક્તિથી જે કમનું આચરણુ કરે છે, તેને 
પોતાની પાસેજ રહેલા આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ ચાય છે. માટે ફેળની આશા 
ત્યાગી તથા કતત્વાભિમાનને તિલાંજલિ આપીનેજ કસો ડેરવાં એવી મારી 
ઉત્તમ આજ્ઞા છે. જે જન્મમૃત્યુના ચકમાં પડીને ફરતાં ફૂરતા ત્રાસી ગયેપ 
રાય, તથા જે તેમાંથી પોતાની સુક્તિ ફરવાની ચોજનામાં હોય, તેને હું 
વારવાર કહું છુ' કે તેય આ આજ્ઞાનું ઉલ્લંઘન કદિ પણ્ય ફરનુ' નહિ. 
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મિ કે 
નિયતશ્ય તુ સંન્યાતઃ વમળો નોપપયતે । 
મોદાત્તિલ્ય પરિત્યામલ્ામતઃ યરિસિતઃ ॥૭॥ 
શ્લેકાથ*;--નિત્યનેમિત્તિ કર્મોનો ત્યાગ કરવો! ચોગ્ય નથી; છતાં 
અસ્તાનથી જે એને ત્યાગ ફરવામાં માવે તો તે તામસ ત્યાગ ઝુહેવાય છે.(૭) 
ટીકાઃ--એકાદ મનુષ્ય તિમિરમાં ચાલતો! હોય અને તેના અ'ગને 
ધકો વાગે તો તે પોતાને કોધ આંખપર ખાલી કરે અને આંખોને નખો* 
વતી ટે; તે પ્રમાણે કર્માપર વૃથા દ્વેષ લાવી જે તેનો પરિત્યાગ કરે છે, 
તેના તે ત્યાગને હું તામસ ત્યાગ કહું છુ. જેમ કે આધાશીશીતું દર્દ થવાથી 
કોઇ માણુસ પોતાના શિરનોજ છેદ કરે તેવો એ ત્યાગ છે. વાટ ખશખ 
હોય તો પગોવડે ચાલીનેજ તેને છેડે પહોંચવુ' જેઈએ કે તેના ખરાબપ- 
ણાતે સાટે પગને કાપી નાખવા ? ક્રુધાતુર મતુષ્યની સમક્ષ ઉષ્ણુ અન્ન મૂકે" 
વામાં આવે અને તેનાથી તેની ઉષ્ણુતા સહુન ન થવાથી બે તે તેમે લાત 
મારીને ફેકી દે, તો તેને ભૂખેજ કોકાવુ પડે ને ? તે મમાણે કર્તું યુક્તિ- 
પૂર્ક આચરણુ કરવાથીજ કર્મનાં ખધન નષ્ટ થાય છે, એ મર્મ તામસ 
ગકૃતિનો બ્રમિષ્ટ મનુષ્ય સમજી શક્તો નથી તેથીજ તે વિહિત કમાનો ત્યાગ 
કરે છે; માટે હે અર્જીન ! તું તામસ મનુષ્યની પેઠે કર્મ ત્યાગની વૃત્તિને સ્વા* 
ધીન થઈશ નહિ. (૧૮૩) 


ન. સિર 
હુઃલમિત્યેવ યત્કર્મ જાયજેરામયાત્યગેત્‌ । 
સ શતા રગ ત્યાને નેવ ત્યામયસં જમેત ।॥૮॥ 
શ્લોકાર્થ:--જે કોઇ કર્મને દુ:ખકારક માનીને શરીરને ક્લેશ થવાની 
ભીતિથી તેના ત્યાગ કરે છે, તે રાજસ ત્યાગ હોવાથી ખરા ત્યાગડું ફળ 
તેને પ્રાસ થતુંજ નથી. (૮) 
ટીકા:--કેટલાકો પોતાનો અધિકાર પણુ જાણે છે અને વિહિત કર્મોને 
પણુ જાણે છે; પર'તુ કર્મ કરવાથી ઉત્પન્ન થતા ક્લેશની ભીતિથી તેમા 
તેનાથી ઢાળે છે. જે પ્રમાલું અન્ન ઉંચકીને લઇ જતી વખત ભારે લાગે 
છે; જેમ લીમડાનાં પાંદડાં ખાતી વખત કટુ લાગે છે અને હુરડે ુરી લાગે 
છે, જેમ ગાય દોહેોવા પૂર્વે: શીંગડાંનો શય લાગે છે; શેવ'તીનુ' પુષ્પ 
"તોડવામાં જેમ કાંટાનો શય લાગે છે; અને ભોજન રાંધવા અગાઉ જેમ 
ફ'ટાળા આવે છે; તે પ્રમાતે કર્મ આરભતી વખતે અતિ કડિન લાગે છે 
તેથીજ તે કર્મને અતિ શ્રમદાયક માને છે. કદાચ તે કર્મનો આરભ યથા- 
વિધિ કરે છે; પરતુ ઉષ્શુ વસ્તુ હાથમાં લેતાંજ નાખી દેવી પડે છે, તે 








અધ્યાય ૧૮ મો।-મેહ્ઞાસ'ન્યાસચોગ પત૮્ક 





ત્રસાથુ તે કર્માચરણુથી શ્રસિત થાય છે ત્યારે સધ્યમાંજ તે કર્મને છોડી દૈ છે; 
અને કહે છે કે મઠ ભાગ્યથી મને દેહુ જેવી ઉત્તમ વસ્તુને। લાભ મન્યે! છેઃ 
તો પછી પાપીની પેઠે કર્માચરણુ કરીને હું મારી જાતને ત્રાસ શામાટે આપું ? 
કર્માચરણુથી મળનારા ફળની મને લે[લુપતા નથી સાટે સાંપ્રતમાં મારી 
પાસે જે એશ્વર્ય છે તેનાજ ઉપયે।ગ શામાટે ન લઉં ? આ પ્રકારે હે અર્જુન ! 

શરીરને કલેશ થશે એવી ભીતિથી ક્મંનોાજ ત્યાગ કરવામાં આવે છે, તેને 

રજસ ત્યાગ કહેવામાં આવે છે, તેને કસ્ત્યાગ તે। કહેવાય છે પરતુ તેથી 
કમત્યાગના ફળની પ્રાસ્તિ થતી નથી. તસ કરવા મૂકેલ્રુ' ઘી ઉભરાઇને અગ્નિમાં 

પડે તેથી તેને હોમની યોગ્યતા પ્રાપ્ત થતી નયી; કિવા મનુષ્ય અકસ્માત 
ચાણીમાં'ડૂબીને મરણુ પામે તો તેણે જલસમાધિ લીબી એમ કહી શકાતું 

નથો; તે પ્રમાણે જેલ દેહુપર પ્રીતિ રાખીને કર્મ'પર પાણી છોડ્યું છે, તેને 

ત્યાગનું ફૂળ મળતુંજ નથી. કિ'બહુના, જ્યારે આત્મરાનની પ્રાત્તિ થાય છે, 

ત્યારે જેમ સૂર્યોદય થતાં નક્ષત્રોના તેજનો લોપ થાય છે, તે પ્રમાણે હે 

અર્જુન ! જે પ્રકારના કર્મ'ત્યાગથી અજ્ઞાન સહવર્તઃમાન ક્રિયા અદશ્ય થઇને 

ગોક્ષપ્રાસિ થાય છે; તે મોક્ષપ્રાસિ અ્તાનપૂર્વક કર્મને ત્યાગ કરવાથી થતી 

નથો, માઢે તે ખરો કર્મત્યાગ નથી; પરતુ રાજસ ત્યાગ છે, હુવે કેવા પ્રકા- 

રતા ત્યાગથી મોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે તે પણુ પ્રસગાનુરોધે તને કહું છુ' તે 

સાંભળ. (૧૯૯) 


વાયેમિત્વેવ યત્વમે નિયતં જિયતેડઝુન । 
સમં ત્યવત્વા યજ ચૈવ ત ત્યાનઃ વાત્તિવને મતઃ॥૨॥. 


શ્લોકાથ:--હે અર્જુન ! સાત્ર કતઃબ્ય સસજીનેજ જે નિત્યનેમિતતિક 
કમો, ફ્લાશા તથા કત ત્વાભિમાનના ત્યાગપૂર્વક કરવામાં આવે છે, તે ત્યા- 
ગને સાત્ત્વિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. (૯) 

ઢીડાઃ--પોતપોતાના અધિકારાનુરૂપ સહજ પ્રાપ્ત કર્માનુ' યયાવિષિ 
જે આચરણુ કરે છે; પરતુ એ કર્મો હું કરૂં છુ એવુ' અભિમાન રાખતો નથી; 
તૈમજ ફૂલાશાપર પણુ પાણી છોડે છે; માતાની અવજ્તા કરે અથવા તેનાવિષે 
પાતાના મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન ચવા રે તો તે બન્ને કાર્ય અધોગતિનાં 
કારણુ થાય છે; માટે એ ખન્ને કાર્યને વન્ય કરીને માતાની સેવા કરવી 
જોઈએ. ગાયનુ મુખ અપવિત્ર હોય તેથો શું તેનુ' સર્વાંગ તછી રેવુ' કે ? 
આપણાં પ્રિય આઅક્‌ળની છાલ અને ગોઢલીમાં રસ હોતો નથી; તેથી શું 
જાઈ તેને ફ્રે” દેરે કૈ ? તેજ પ્રમાણે કર્તાપણાનુ' અભિમાન અને કર્મફળની 
ઇચ્છા એ ઉશય બ'ધનકારક છે; માટે ષતા જે પ્રમાણે પોતાની કન્યાવિષે. 


૫૯૦ શ્રીજ્ઞાનેથ્રી ભગવદ્‌ગીતા 


ર.ન-૦૦ટન---્નનન-નનનનનનનનનન્નનનન્ન્ન્નનનન--___.... 
જાઇ પણુ પ્રકારની કામના રાખતે। નથી; તે પ્રમાણે વિહિત કર્માનુ' આચરણુ 
કરી જે પ્રસ્‍તુત ઉભય વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી, તેને ફોઇ પણુ પ્રકારનુ” 
ડુ:ખ થઇ શકતું નથી. આ ત્યાગરૃપી બ્રેછ વૃક્ષનેજ મોક્ષર્પી મહાન કેળ 
આવે છે; માટે એજ ત્યાગ સર્વ જગતમાં સાત્તિક ત્યાગને નામે પ્રસિદ્ધ છે. 
હુવે વૃક્ષના ખીજને બાળી નાખીને જે પ્રમાણ તેને નિર્વ શષ કરવામાં આવે 
તે પ્રમાણે ફળનો ત્યાગ કરીને જે કર્મને તિલાંજલિ આપે છે; તે જે પ્રમાણે 
પારસસણિનેદ સ૫શ થતાં વે'તજ લે!ખ'ડનાં ફલક અને ૨ગ ખદહાઈ' જાય 
છે; તે પ્રમાણે કર્મ તું' કર્તુત્વાભિમાન અને કર્મક્લેચ્છા આ ખન્ને વસ્તુનો 
ત્યામ કરવાથી રાજસ અને તામસ એ ઉભય ત્યાગ નટટ થાય છે. પછી શુદ્ધ 
સત્ત્થથી આત્સબાધને। પ્રકાશ થઇ જેમ સ'ધ્યાકળે મૃગજળ આપોઆપ વિલય 
“પાસે છે કિવા આકાશ જેમ કોઇ દિશામાં દેખાતું નથી; તે પ્રમાણે જ્ઞાનની 
સમક્ષ જગતૂને પ્રચ'ડ દેખાવ પણુ મિથ્યા ખની અટશ્ય થાય છે. (૨૧૧) 


ન કેઇચજુરાઈ વર્મ જીરારે નાનુષગ્ઝતે । 
તામી સત્વતમાવિણો મેઘાવી છિન્તસંશયઃ ॥૨૦॥ 


શ્લોકાર્થ:--જે કાસ્ય કર્મનો દ્વેષ કરતો નથી અને પુણ્ય કર્મમાં 
આસક્ત થતો નથી, તે શુદ્ધ ચિત્તનો બુહ્ધિમાન ત્યાગી સ-શયરહિત થઈને 
સુપ્ત થાય છે. (૧૦) 

ટીફાઃ--માટે પૂર્જકર્માયુરાધે જે કાંઈ સારાં માઠાં કર્મા પ્રાસ થાય, તે 
જેસ ભાકાશમાં અબ્રો ઉત્પન્ન થઇને લય પામે છે, તે પ્રમાણુ હે અ્જીનન ! 
સાત્વિક મનુષ્યની દૃષ્ટિમાં નિર્મળ થઈ જાય છે;અને તેથીજ તે;તેદ્ારા ઉત્પન્ન 
થતાં સુખ ડુઃખ પ્રત્યે તટસ્થ હોય છે. શુભ કર્મોથી તેને હુર્ષ થતો નથી અને 
અશુભ ડમા પ્રત્યે તેને ઘૃણા થતી નથી. જે પ્રમાણે જાગૃત થયા પછી 
સ્વસમાં નેએલી વસ્તુવિષે કોઇ સુખડુ:ખ માનતું નથી, તે પ્રમાણુ આ શુશ 
કિવા આ અશ્ઞશ એવે ભેદ તેના મનમાં હોતોજ નથી. માટે હે અજન ! 
જેના ચોગથી આ કર્મ અને હું એને કર્તા એવે કૈતભાવ અવશિષ રહેતો 
નથી, તેને સર્પસ્વક ત્યાગ ફેહેવા્સાં આવે છે. હે પાય 1 અ ગ્રકારે કર્મ એ 
ત્યાગ ફરવામાં આવે તોજ ખરાબર કર્મને ત્યાગ થાય છે; અને અન્ય પ્રકારે 
કર્મશે। ત્યાગ કરવામાં આવે તો! ઉલ્લટુ' વિશેષ બ'ધનજ થાય છે. (૨૧૭) 


તરિ રેસમાં શવર્ય ત્યવતું ૧ર્માળ્યરેષતઃ । 
ચસ્તુ વર્મવ્છર્યામી ત ત્યામીત્યામિધીયતે ॥૨શ॥ 


ભોકાર્થ:--જે જે દેડુષારી છે તેનાથી સર્વથા કર્મને! ત્યાગ થવો તો 


અધ્યાય ૬૮ મો-મે[ક્ષસન્યાસયાોગ પૃટશ 








અશકેયજ છે; માટે જે માત્ર કમના ફેળનોજ ત્યાગ કરે છે, તેનેજ ખરે 
«યાગી કહેવામાં આવે છે. (૧૧) 

ટીકા:--માટે હે અર્જુન જે દેહુધારી હોવા છતાં પણુ કમ કરવામાં 
ક'ટાળા ખાય છે તે મૂરખ છે. મૃત્તિકાથી કટાળવાથી ઘટની સ્થિતિ શું થશે? 
અને વસ્થી ત તુનો સખ'ધ શી રીતે તોડી શકાશે? પ્રક્ટેલે અસિ ઉષ્લુતાનો 
ત્યાગ ફરી શકશે કે ? દીપક પોતાની પ્રભાનો ત્યાગ'કરી શકશે કે ? હિ'ગને તેના 
ઉગ્ર ગષને। તિરશ્કાર આવે તો તે ઉત્તમ સુગ'ધ કયાંથી આણરે ? જળપણુ' 
છેડી દને પાણી કયાં રહેશે? તે પ્રમાણું મનુષ્ય જ્યાંસુધી શરીરની અવ- 
સ્થામાં વિઠાર કરે છે, ત્યાંજ્ધી તેને કર્મ ત્યાગની ઘેલછા વૃથાજ છે. કપાળ 
ઉપરના તિલકને ભુ્સી પણુ શકારે અને ખનાવી પણુ શકારો; પર'તુ કપાળને 
કાંઈ ખનાવી કે મટાડી શકાશે ? તે પ્રમાણ જે વિહિત કર્મોનો આપણે આર'શ 
કર્યો છે, તેનો પણુ જો ત્યાચ કરવા ધારીશું તે] કરી શકીશું; પરતુ જે કર્મ 
શરીરરૂપજ ખની શ્હ્યુ' છે, તે કર્મનું ગ્રહુલુ કે ત્યાગ કેવી રીતે કરી શકાશે ? 
સતુષ્ય ઉ'ઘતો હેય છે ત્યારે પણુ શ્વાસોચ્છવાસરૂપે કમ તો! થાય છે; અર્થાત્‌ 
આપણે પ્રયાસ ન કરીએ તોષણુ કર્મ તો આપોઆપ થયાંજ કરે છે, આ 
શરીરના નિમિત્તથી (શરીર સ્વરૂપે) કમ" તો આપણી પૃઠે લાગ્યાં છેજ; અને 
જીવત કિંવા મૃતદશામાં પણુ તેમનાથી છુટકો થનાર નથીજ. આ ક્સાનોા 
ત્યાગ કરવાને। માત્ર એકજ માર્ગ છે કે, કર્મ કરવા છતાં ફ્લેચ્છાને આધીન 
થવુ'જ નહિ. કેમના ફૂળ ઇશ્વરને અર્ષશણુ કરવામાં આવ્યાં એટલે તેના પ્રસા- 
દથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે; અને ૨ન્જીતુ' ચથાર્થ' જ્ઞાન મળવાથી જેમ સર્પની 
શકા ટૂર થાય છે; તે પ્રમાણે આત્મબોધથી અજ્ઞાન સહુવર્તઃમાન કર્મે! નાજ્ઞ 
થાય છે. હે પાર્થ | જ્યારે કર્મનો આ રીતે ત્યાગ કરવામાં આવે છે ત્યારેજ 
તે ખરો ત્યાગ કહેવાય છે.માઢે જગતમાં જે સાત્વિક ત્યાગરૂપી કોશલ્યપૂ્વ'ક 
કર્મ ફરે છે તેનેજ હું ક્મ્ષત્યાગી માનુ' છુ. બાકી રોગીને મૂર્છા આવે તે! 
તેને વિશ્રાંતિ મળી એમ લેક સમજે છે; અને જેષ્ટિકામડારને મદલે જેમ 
જાઈ સુષ્કીના માર સહૅન કરવા તત્પર થાય છે; તેમ જે કર્મ કરતાં ક'ટાળે 
છે, તે વિશ્રાંતિને નામે અન્ય કર્મનોજ આર ભ કરે છે. અસ્તુ ! ત્રણે લોકમાં 
ત્યાગી તેજ છે કે જેલ કર્મ ફળત્યાગઠ્રારા કર્મને નિષ્કર્મતાની સ્થિતિ પ્રાસ 
ક્રરાવી છે, (૨૩૨) 
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કલેકાથ:--અનિષ્ટ, ઇષ્ટ અને ક્મકૂળ, કર્મકૂળનો ત્યાગ ન કરનારને 


પહર શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
-...-.........--------------------__.___... રઝ 
સરણુ પશ્ચાત્‌ પ્રાત થાય છે; પરતુ કર્મ ફળનો! ત્યાગ કરનારા સ'ન્યાસીને આ 
ત્રણે ફળની પ્રાત્તિ કદિ પણુ થતી નથી. (૧૨) 

ઢીકા:--હે અર્જુન ! કર્મફળ ત્રણુ પ્રકારનાં છે; અને જે ફેળાની આશા 
છોડતા નશ્રી તેને તે ભોગવવાં પડે છે. પોતે કન્યાના જન્મનું કારણુ હોવા 
છતાં પણુ “તે મારી નથી ' એમ બોલી પિતા જ્યારે કન્યાદાનનુ' પાણી મકે 
છે, ત્યારે તેની તે કન્યાપરની માયા છૂટી જાય છે અને તેના જામાતા પેલી 
કન્યાના પાશમાં સપડાય છે. જેએ વિષને (વછનાગ વગેરેને) વ્યાપાર કરે 
છે, તે તેને વેચી તેનાપર નફ્‌।॥ મેળવી આન'દથી કાળકમણુ કરે છે; અને 
જે તેનુ સેવન કરે છે તે મરણુ પામે છે; તેમ ભલે કર્તું ત્વાભિમાન ધરીને કર્મ 
કરે, કિવા હું કર્તા નથી એમ સમજી ફૂલાશા ત્યજીને કર્મ કરો, પર'તુ કર્મ 
તો છુટતાં નથીજ. માર્ગ માં મળનારાં વૃક્ષનાં પરિપકવ ફળની જે ઇચ્છા કરે 
છે તેને તે મળી શકે છે; તે પ્રમાણે કર્મ ક્ળની જે કોઈ ઈચ્છા કરતો નથી, તે 
જન્મમૃત્યુના સપાટપમાં સપડાતે। નથી,કારણુ કે આ ત્રણુ પ્રકારનું જગત્‌ કર્મ- 
નુંજ કૂળ છે. દેવ મનુષ્ય અને સ્થાવર એનેજ જગ કહેવામાં આવે છે;અને આ 
ત્રણે પ્રકાર કર્મ ફૂળનાજ છે. તેજ કર્મના એક અનિષ્ટ, એક કેવળ ષ્ટ અને 
એક મિશ્ર એવા ત્રણુ પ્રકાર છે.વિષયાસક્ત મનુષ્ય વિષિને। ત્યાગ કરીને નિષિદ્ધ 
કુમષમાં પ્રવૃત્ત થતે। હોવાથી મુમિ, કીટ અથવા મૃત્તિકા એવા નિકૃષ્ટ મતિના 
રૃહુને પ્રાપ્ત થાય છે; તેને “અનિષ્ટ' કર્મફળ કહેવામાં આવે છે. સ્વપર્મ'ને 
માન આપી પોતાના અધિકારાતુરૂપ વેદમાં નિદિ*ટ કરેલાં સુકૃતનું જ્યારે 
આચરણુ કરે છે; ત્યારે હે અર્જુન ! તેને ઇંદ્રાદિક દેવતાને દેડુ પ્રાસ થાય 
જે; તે ફર્મકૂળને “ ઇષ્ટ' કહેવામાં આવે છે; અને મિષ્ટ તથા ખાટા રસને 
એકત્રિત કરવાથી જે પ્રમાણુ એ ઉભયથી ત્રેઇ એવા ભિન્ન આસ્વાદને। મધુર 
રસ ઉત્પન્ન થાય છે; કિવા ચોગાભ્યાસથી રેચકજ કુ'શકનેા હેતુ થાય છે; 
તે પ્રમાણું સત્ય અને અસત્ય્વું અકય શતાં તે તે ઉસ્ય જીતાય છે. માટે 
શુભ અને અશીુશ કસા સમભાગે મળી જે કર્મ ઘડાય છે; તેનું સિશ્રક્‌ળ. 
સનુષ્યદેહુની પ્રાતત છે. આવું આ જગતમાં ત્રણુ પ્રકારનું કર્મકૂળ છે; અને 
જે આ કર્મક્ળની આશા ત્યજતા નથી તે જન્મમૃત્યુના ચકમાં સપડાય છે. 
જીડ્વાને ગમે એવા પદાર્થ વાર'વાર ખાવામાં તો સારા લાગે છે; પરતુ. 
તેના ચોગથી પરિણુપ્મે જેમ મરણુજ થાય છે; જ્યાંસુધી અરણ્ય આવ્યું 
નથી ત્યાંસુધીજ શાહુ ચોરની મૈત્રી રૂડી હાય છે; અથવા વેશ્યાની સાથે જ્યાં 
સુધી સમાગમ થચે। નથી ત્યાંસુષીજ તેની સાથેની મૈત્રી સારી લાગે છે; તે 
પ્રમાણે ચનુષ્ય દેહુમાં હોય ત્યાંસુધી કર્મા કરીને કર્તાપણાર્નું અભિમાન 
વધારે છે; પરતુ અ'તે મર્ણુ પશ્ચાત તેનાં ફેળ ભોગવવાંજ પડે છે.જે પ્રમાણે. 
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શ્રીમ તની પાસેથી કરજે લીધેલાં નાણાં તે પાછાં માગે તો ના કહી શકાતું નથી; 
તે પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રને કર્મનાં ફૂળ ભોગવવાંજ પડે છે. કણુસલામાંથી દાણા 
નીચે પડીને ઉગે તો પુન: તેને કભુસલાં અવે છે, અને તેના દાણા ભૂમિપર 
પડે તે। સુનઃ લે દાણામાંથી પણુ કણુસલાં અને તે કણુસલાંમાંથી દાણા, એ 
પ્રમાણે કેમ ચાલે છે; તે પ્રમાણ ક્મશ્ાગથી જે ફળ થાય છે, તેમાંથી પાછાં 
કુમ અને ક્મંમાંથી પાછાં કેળ, એમ પરપરા ચાહ્યાજ કરે છે, જે પ્રમાણે 
માગે ચાલનાર મનુષ્ય એક પછી એફ પગલું ભરીને વાટને જીતી લે છે; 
ભાડાની નોકા ગસે તે કિનારે પડી હોય પણુ તેને વાર'વાર એકથી બીજા 
કિનારે જવું આવવુ'જ પડે છે; તે પ્રમાણ કર્મ અને તેના ફળના ઉપભોાગનેોા 
અત નથી. સાધ્ય અને સાધન આ ફમથી ફળ અને ક્લોપભેોગની વૃદ્ધિ 
થયાજ કરે છે; અને ફલેચ્છાનો ત્યાગ ન કેરનાર આ પ્રમાણે સ'સારમાં 
ગુ'થાઈ જાય છે. ( ૨૫૯ ) 

જુઇનું પુષ્પ જે પ્રમાણે પ્રકુલિત થતાંની સાથેજ સુકાઇ જાય છે તે 
પ્રમાણે કર્મના આરભ જ. છતાં પણુ કર્તત્વાભિમાન નહિ રાખવાથી ન 
કર્યા પ્રમાણુજ કર્તા અલિસ થાય છે. ખીજને માટે રાખેલું ધાન્ય નને નિત્ય 
ન્યયમાં વાપરી નાખવામાં આવે, તે તો પછી જેમ વાવવાનું કાર્ય મ'ધ પડે છે; 
તે પ્રમાણે ફેળના ત્યાગથી કર્મદ્વારા પ્રાસ થનારાં જન્મૃત્યુ અટકી પડે છે, 
શુદ્ધ સત્ત્વની સહાયથી ચુરુકૃપારૂપી અમૃતના લુષારવડે દ્રે ક્રેતનું' દેન્ય નટ થાય 
છે; એટલે પછી જે ત્રણુ પ્રકારનાં ફેળટ્દારા સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
તઃ આપોઓઆપજ નાશ પામી ભોક્તા અને ભોગ્ય વસ્તુ પણુ એની સેળેજ 
લય પામે છે. હે વીરેશ ! જે આ પ્રકારના ડર્મનો સાનપ્રસુખ સન્યાસ 
સાકેય કરે છે, તે ફૂળાપભોગદ્વારા થતા દુ:ખથી સુક્ત થાય છે; અને જ્યારે 
ખરેખર આ સ'ન્યાસના ચોગથી આત્મસ્વરૂપમાં દૃષ્ટિ પહાંચે છે ત્યારે તેને 
કુર લિન્ન દેખાતુંજ નથી, જે ભી'તપર ચિત્રો આલેખવામાં આવ્યાં હાય, 
તે ભી'ત પડી જાય ત્યારે ચિત્રો પણુ તેની સાથે માટીમાં મળી જાય છે; 
અથવા પ્રાતઃકાળ થતાં અ'ધારૂં આપે!આપજ લય પામે છે; જે આજુતિજ 
ન હોય તો પડછાચો। શાનો પડે ? આરસ્રીજ ન હોય તે। પ્રતિખિખ કૅયાં 
પડશે $ નિદ્રાની સમાપ્તિ થતાં સ્વમની ઉત્પત્તિ કયાંથી થશે 1 ભને પછી તેને 
સત્ય વા અસત્ય કોણુ કહેરે 1 તે પ્રમાણે કર્મ ફળનો સન્યાસ કેરવાયી મૂછ 
અવિદ્યાનેજ સ્થાન મળતું નથી, તે પછી તેતાથી ઉત્પન્ન થનારો ફળને 
ઉપભે।ગ આપરે કેણુ અને લેરો કોણુ ર માટે સન્યાસપ્રાસિ થતાં કર્મને 
લયજ થાય છે; પરતુ જ્યાંસુધી દેહુમાં અસ્ાન હોય, ન્ત્યાંસુધી કતત્વા- 
ભિમાનથી ખાત્મા સારાં માઠાં કર્મોમાં પ્રવૃત્ત યાય છે અને દૃષ્ટિ પણુ જયાંસુધી 

સા. ૨૮ 


શ્ર 


પહ૪ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ભેદના પ્રાબલ્યવાળી હોચ; જ્યાંસુધી હે સુજ્ઞ અર્જુન | આત્મા અને કર્મ 
પૂર્જ અને પશ્ચિમની પેઠે જૂદાં હોય છે; અથવા જેમ આકાશ અને અભબ્ર, 
સૂય અને મૃગજળ, પૃથ્વી અને વાયુ એમની વચ્ચે સ'બ'ધ દેખાય છે તે।- 
પણુ તે એડ બીજાથી અતિ ટ્રર હોય છે; જેમ નદીમાંનો ખડક નદીના પાણીમાં 
રય છે તોપપણુ પાલી અને તેના વચ્ચે મોઢે ભેઢ હોય છે; જેમ પાણીપર 
રહેલી શેવાળ પાણીની સાથેજ રહેવા છતાં પાણીથી શભિન્નજ હોય છે; 
કાજળને દીપકની સાથે સખધ છે તેથી શું કાજળને દીપક કહી શકાશે ફે ? 
ચ'દ્રને કલક લાગેલું છે તોપણુ તેને ચ'દ્રની સાથે જેમ એકય નથી; તેજ 
પ્રમાણે દૃષ્ટિ અને નયનની વચ્ચે જેટલો ભેદ છે; અથવા વાટ અને વટેમાર્ગુ, 
આએઘ અને પાણી, આરસ્રી અને આરસીમાં જનારો મનુષ્ય એમનામાં જેટલે 
ભેદ છે; તેટલાજ પ્રમાણુમાં આત્માથી ફે ભિન્ન છે; છતાં હે અર્જુન ! 
અજ્ઞાનને લીધે તે એકજ છે એમ લાગે છે. જે પ્રમાણ સરેોવરમાંનાં કમળો 
પોતાની પ્રરુલ્દતાથી સર્ચોદય થયે! છે એમ દર્શાવે છે અને પોતાનામાં રહેલા 
મકરદનો બ્રમરો પાસે ઉપભોગ લેવશવે છે; તે પ્રમાણે આત્મામાં રહેલાં 
કુમ અન્ય ફારણુ।થી વાર'વાર ઉત્પન્ન થાય છે. તે ફારણે। પાંચ છે, તેનાં 
લક્ષણે તને કહું છુ. ( ૨૭૭ ) 


પચેતાનિ મદાથાદો વારળાસિ નિવૉધ મે । 
સાંસ્ને #તાંતેપોસ્નિ સિજ્ધયે સર્વવમેળાય્‌ ॥૨ર॥ 


શ્લોકાથ$--હે મહાખાહો અજુ | સર્વ કર્મોની સિદ્ધિને માટે કર્મની 
જેમાં સમાસિ થાય છે તે વેદાંતશાઅના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણે કહેલાં 
છે, તે હું કહું છુ, તે સમજ લે. (૧૩) 

ઢીકાઃ--તે પાંચ કારણ્‌। તું પણુ કદાચ જાણુતો હશે; કારણુ કે તેનું 
શાસ્ત્રોએ મ્રુ્ત હુસ્તે વ્ણુંન ડ્યુ” છે. તે વેદરૂપી રાજાની રાજધાનીસાં સાંખ્ય 
વેદાતર્પ મ'દિરમાં નિર્પણુરૂપી નોખબતથી પ્રસિદ્ધ છે. કારણુ કે સવ ક્સાની 
સિદ્ધિ થવાને માટે આ જગમાં એજ જ્ુખ્ય અને આવશ્યક છે; તેમાં આત્મા 
ફારણુભૂત છે નહિ. હે અર્જીન 1 આવી દાંડી પીટવાથી ચારે તરક તેની 
પ્રસિત્ઠિ થએલી છે; માટે તું પણુ તેને સ્મરણુમાં રાખ, કોઈફ કાળે તે કૂળ- 
દાયક થઈ પડરી; અને મારા જેવું સાનરૂપી રત્ન તારા હાથમાં આવ્યુ” 
છે તો અન્યના સુખથી તારે એ વાત સાંભળવી પડે એવી અડચણુ તારે શા 
સાટે વેઠવી જઇએ 1 આપણી સન્‍્ઝુખ આરસી હોય તે! પછી, *માટૂં સુખ 
જવું રેખાય છે તે કહો તો ! ' એવી વિનતિ બીજાને શામાટે કરવી ન્‍ેઇએ ? 
ભક્ત જે જઞાવથી જે સ્થળે મતે ન્નેવા ઇચ્છે, ત્યાં તે વસ્તુ હું બની જાઉ છ. 


અધ્યાય ૨૮ સે।-મેકક્ષસ'ન્યાસયોગ પૃહષ 








આજે હું તારૂં રસકડું] બની ગચે। છી, આવા પ્રેસના આવેશમાં બોલતાં 
'બોલતાં દેવ સર્જ ભાન ભૂલી ગયા અને આ તરફ અર્જુન પણુ આનદમા 
નિમગ્ન થઇ ગયો. પૂર્ણિમાના ચ'દ્રપ્રકાશમાં સોમકાંતમણિનોા ડુ'ગર હોય 
'તો તે પીગળીને સરોવર ખતાવે છે; તે પ્રમાણે સુખ અને તેને અનુભવ 
એવા ભેદભાવને પડદો તૂટી ગચે1 અને સાક્ષાત્‌ સુખજ અજુંનની આકૃતિ- 
રૂપે દૈખાવા લાગ્યુ; ત્યાર દેવ સમથ હોવાથી તેમને ભાન આવ્યુ અને 
તેમણે સુખના સસ્રુદ્રમાં ડહખી જતા અર્જુનને હાથ ઝાલોને ખહાર ખેચી 
કાઢચો, અર્જુન જેવો મહાન સુરુષ પણુ ખુદ્ધિ સહિત ડખવા લાગ્યો, એવી 
સોઢી પ્રેમની શરતી આવવાથી તેને ખાજુએ ખસેડી દેવ બોલ્યા:-હે પાર્થ ! 
“તું તારૂં પોતાનું સ્વરૂપ નેઇને શુદ્ડિમાં આવ. ત્યારે નિઃશ્વાસ નાખીને 
અર્જુને ડોકુ ધૂણાન્યુ' અને તે બોલ્યો ફેઃ-હે પ્રભો! | જે હું તમારા સા- 
ન્નિધ્યથી ત્રાસ પામીને તમારામાં એક્ય પામવાની આકાંક્ષા રાખુ' હુ' તે 
'મારૂં જે તમે પ્રેમથી કોતુક કરતા હો તો પછી મને જીવદશામાં શામાટે 
આણે છે ? (૨૯૨) 

ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા:-ભરે ગાંડા ! ખરેખર, હુજી તું એટલું જણુતો 
“નથી કે ચ'દ્ર અને પ્રભાનો કદિ વિચોગ થાય છે કે ? એમ ખોલીને હું જે 
તને ભીતિ દર્શા્વું છુ, તેથી તું રીસાય છે એટલે મારી પ્રીતિને વધુ બળ મળે 
છે, એવી એ પ્રોતિ છે. આ સ્થળે એક ખીજાના સ'કેતથી જે ૫૨૨૫૨ ખોલું 
થાય છે તેજ આપણા સરક્ષણનું ડારણુ છે; માટે અ! વિષેનો વાદવિવાદ પૂરો 
થચે.. પછી હે અ્જીન | વાર્‌ આપણે શું બોલતા હુતા ? સવે” વસ્તુઓ 
આત્માથી ભિન્ન છે એમજ ને? ત્યારે અજુન બોલ્યો:-હે દેવ | મારા 
મનને। અભિપ્રાય દર્શાવવાનો આપે સ્વત:જ આરભ કર્યો છે. સર્વ કર્મને 
કારણુભૂત એવાં પાંચ કારણે। તને કહીશ એવી જે આપે પ્રતિજ્ઞા કરી હતી, 
અને કર્મની સાથે આત્માને કૉઈ સખ'ધ નથી એમ જે આપ બોલ્યા હુતા; 
તે મારી પ્રિય વસ્તુએ સને કહી સ'ભળાવે. અર્જુનનાં આ વચને। સાંભળી 
ભગવાન અતિ સ'તોષિત થઈ બોલ્યા:-આ વિષે તુ આગ્રહનું સેવન કેરે છે, 
સારે આવે! "ૃચ્છક મને ખીન્ને કયાં મળે છે ? સાટે હે અર્જુન |! તને ખરે- 
ખરે સિદ્ધાંત કહી સંભળાવું છુ; કારણુ કે હું તારો ત્રણી પુ તેથી તારી 
શઆગળ સર્જ બવનત મસ્તકેજ હિડું છું. ત્યારે અજન બોદહ્યો:-હે દૈવ ! 
તસે પાછલી વાત ભૂલ્લી ગયા કે જું? આપ હું ભને તું એવે ટૈતભાવ 
આપના ભાષણુમાં શામાટે આણે! છે ? (૩૦૨) 

ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ-ડીક, ત્યારે હુવે મે તને જે વાત કહેવાને! મારશે 
કર્યા હુતો તે કહું છુ, તે સાવધાન ચિત્તે સાંભળ, હે ધનુ્ધર ! ખરેખર, 


પટ શ્રીજ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 








સર્જ કમની ઉત્પત્તિ પરસ્પર આ પાંચ સાધનેદ્રારા થાય છે. અને જે અદ. 
ચાંચ કારણુના યોગે કમનો પસાર થાય છે; તે પાંચ કારણુ।જ તે કર્મનાં 
હેતુ હોય છે. એ વિષયમાં આત્મા તો ઉદાસીનજ હોઇને કર્મનું નિમિત્ત- 
કાશ્ણુ વા ઉપાદાનકારણુ તે હોતો નથી, અથવા તે તે કર્મનો સહાયક પણુ 
અનતો નથી. તેનાવડે શુભ કિંવા અશુભ કર્મો એવી રીતે થાય છે કે જેમઃ 
રાત્રિ અને દિવસ આકાશમાં ઉત્પન્ઞ થાય છે; પર તુ આકાશ તો તેથી અલિ- 
પ્તજ હોય છે. પાણી અને તેજદ્વારા ઉત્પન્ન થતી વરાળનોા વાયુની સાથે 
સખ'ધ થાય છે એટલે તે આકાશમાં જાય છે અને તેનાં અબ્રો ખને છે, પર'તુ 
આકાશ તો એ વાત નાણુતું' પણુ નથી. પુષ્કળ કાછ એકઠાં કરીને તૈયાર 
કરવામાં આવેલી નોકાને નાવિક વાયુના જેરથી પાણીપર ચલાવે છે, પર'તુ 
તે સ્થાને ઉદક કાંઇ ક્રિયા નહિ કરતાં માત્ર સાક્ષીભૂતજ રહે છે; કિવા મૃત્તિ- 
ક્રાનો પિ'ડો ચકપર સૂકી દાંડાવતી ચક ફેરવવામાં આવતાં તે ગોળાતું મૃત્તિ- 
કાપણુ' જઇ ઘડો તેયાર થાય છે; તેમાં કર્તવ્ય ઝુભારતુ' છે અને પૃથ્વીનેદ 
આધાર છે તે સિવાય ખીજુ કાંઈ છે ( તે વિચારી જુઓ. જગત્‌માં લોકોના 
સવ વ્યાપાર સૂર્ય પ્રકાશથી ચાલતા હોવા છતાં પણુ જે પ્રમાણે સૂર્ય તેથી 
અલિસ હોય છે; તેજ પ્રમાણ પાંચ હેતુએથી ઉપજતાં પાંચ કારણૂદ્વારા 
સર્જ કર્મરૂષી લતાઓનું સૂળ રચાય છે અને આત્મા તો તેથી તટસ્થજ હોય 
છે, હુવે તેજ પાંચ કારણે।નું પૃથક પૃથક્‌ વર્ણન ઉત્તમ પ્રકારે કડી સ શળાવું 
૧, સુષ્તારૂળાને જે પ્રમાણે વજન કરી લેવાં પડે છે; (૩૧૪) 


ઝપિછાને તથા વતો જરળં ચ શથગ્વિધય। 
વિવિધાશ્ર ૬૫% ચેઇ! હેવ ષેવાત્ર વપ ॥૬૪॥ 


શ્ક્ેકાર્થ:--અધિછઠાન (શરીર) તેમજ કર્તા એટલે જીવ, પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
ઇંદ્રિયો, પ્રાણાપાનાદિ વાયુના નાના પ્રકારના વ્યાપાર, અને દૈવ અર્થાત્‌ 
ઈંદ્રિયાના દેવતા, આ પાંચ કારણે! છે. (૧૪) 

ઢીડાઃ--વે પ્રમાણે કર્મનાં પાંચ કારણ્‌।નાં લક્ષણ સાંભળ. દેહુ એ. 
પ્રથમ કોરણુ છે. આ દેહુને અધિષ્ઠાન કહેવાતું પ્રચાજન આજ છે કે, ભાગ્ય 
જે વિષય તે સહુવર્તઃમાન ભોડતા એમાં રહે છે. ઈદ્રિયારૂપી દશ હાયોવડે 
રાત્રિ દિવસ ક્ટ સહન કૅરી પ્રકુતિના ચોગગથી જે સુખડુઃ ખો ઉત્પન્ન થાય 
છે, તે ભોગ્વવાને માટે મતુષ્યને અન્ય સ્થળજ નહિ હોવાને લીધે દેહુનેજ 
અધિષ્ઠાન કહેવામાં આવે છે. એ દેહ એ ચોવીશ તત્તવાતુ' વસતિસ્થાન હોઈ 
અન અને મોક્ષની વાટાઘાટ પણુ એમાંજ થાય છે. વધારે શુ' કહું ? એજ 
જાગૃતિ, સ્વસ અને સુષુસ્િનું' સુખ્ય ગૃહ છે, માટે હે ષન'જય ! આ દેટુને 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ત્યાસયોગ ૫પક૭ 





““ અધિષ્ઠાન ” એ નામ ચોગ્યજ છે. (૩૨૦) 

હેવે કર્મતુ' ખીજી' કારણુ કર્તા છે; અને એને ચૈતન્યનું' પ્રતિબિબ અર્થાત્‌ 
જીવ કહેવામાં આવે છે. આકાશમાંથી મેઘવૃદ્દિ થયા પશ્ચાતૂ ખૃથ્વીપર તેનાં 
આબેોચીઆં થાય છે; અને પછી તેમાં આકાશનુજ યતિખિ'બ પડતાં જે 
પ્રમાણે તે પ્રતિમિ બ તેનાજ આકારતુ' હાય છે; કિવા જેમ નિદ્રાના પ્રાબ- 
હ્યથી રાજ પોતાનુ એશ્વય વિસરી જઇ સ્તસમાં પોતે ભિક્ષુક થયે। છે એવી 
પ્રતીતિ કરે છે; તેજ પ્રમાણે ચૈતન્ય પોતાતુ' સ્વરૂષ વિસરી જઇ “ દેહુ જ 
હું છુ' ” એમ સાની દેહર્પે પ્રકટ થાય છે. જે દેહમાં આત્મસ્વર્ષ વિસારે 
ચડે છે, ત્યાં ચેતન્ય “જીવ” ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે;અને તે જીવે દેહુને અશયવ- 
ચન આપેલુ' હોય છે. દેહક્દારા જે જે કમા થાય છે તે હુ'જ કર્‌' છુ એમ 
એ ૬૦ બ્રસથી કહે છે, તેથી જીવને કર્તા કહેવામાં આવે છે, (૩૨૬) 

પછી દૃષ્ટિ એકજ હોવા છતાં તે પાંપણુના કેશને લીધે ચમ્મરના વાળાની 
પેઠે ભિન્ન દેખાય છે; અથવા ઘરમાં રહૅલે!। એકજ દીપક ઝરુખામાંથી નેતાં 
જે પ્રમાણે અનેકરૂપે દેખાય છે; કિવા એકજ પુરુષ ફૉગારુવીર, કરુણા ઈત્યા- 
દિ નવ રસેોના આવિર્ભાવ દર્શાવવા લાગે એટલે જે પ્રમાણે તે નવ પ્રકારનો 
રૃખાવા લાગે છે; તે પમાણે બુદ્ધિનું” એકજ સ્તાન નેત્રાદિ ભિન્ન ભિન્ન ઇંદ્રિ- 
ચોદ્ધારા ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે બહાર આવે છે. હે નૃષન'દન ! તે પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
ઇંદ્રિયો કર્માનુ' ત્રીજીં' કારણુ છે. (૩૩૧) 

પૂવ કે પશ્ચિમ તરક્‌ વહેતાં નાળાં નદીને જઈ મળ્યા પશ્ચાત્‌ જેમ તેમનુ 
“પાણી એકત્ર થાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રાણુવાય્રુમાં જે ક્રિયાશક્તિ છે તે પૃથક્‌ 
“મૃથક અવયવોમાં પૃથક્‌ "પૃથક ભાસે છે. જ્યારે તે વાચાઢ્ારા ખહોર પડે 
છે, ત્યારે તેને આપણે ભાષણુ કહીએ છીએ અને હસ્તદ્વારા ખહાર પડે 
છે ત્યારે તેને આપણે આપવા લેવાનો ન્યાપાર કહીએ છીએ. તે પત્રદ્રારા 
ખહુર આવે ત્યારે તેને ગતિ કહીએ છીએ અને મળમૂત્રદ્રારા ખહાર પડે છે 
ત્યારે ક્ષાલન કહીએ છીએ. નાભિથી હૃદયપરયત તે શરીરમાં કારની વૃદ્ધિ 
કરે છે, ત્યારે તેને પ્રાણુ કહીએ છીએ, પછી ઉપરના ભાગ તરફ જે શ્વાસે।- 
ચીસ જાય છે, તેજ શક્તિને ઉદાન ( કંઠસ્થ વાયુ ) એવું નાસ પ્રાસ થાય 
છે; અને તેજ શપ્તિ જ્યારે સુદાદ્ધારા ખહાર પડે છે ત્યારે તેને અપાન (શુટ 
સ્થ વાયુ) એ નામ પ્રાસ થાય છે; અને તે જ્યારે સર્જ શરીરમાં જ્યાપી જ્ય 
છે ત્યારે તેને વ્યાન (શરીરસ્થ વાયુ) કહેવામાં આવે છે.ભક્ષણુ કરેલાં અન્નને! 
રસ સર્જ શરીરમાં પ્રસરી જ્યારે સર્વ સાંધાએાં ભરાઇ જાય છે;ડે અજુંષન 1 
“આ પ્રમાણેની ક્રિયાઓ કરનાર શક્તિનેજ સમાન અર્થાતૂ નાભિસ્ષ વાયુ 
કહેવામાં આવે છે. અને બગાસાં, છી'ક, ઓડકાર વગેરે વાયુના જે વ્યાપાર 


પલ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ઝસકકફઝકડ---- ડડ 
ચાય છે તે નાગ, કૂર્મ, કુકલ ઇત્યાદિ ઉપપ્રાણુના વ્યાપાર છે. હે સુભટ |! અઇ 
ગ્રમાણુ એ સવ વ્યાપાર વાયુનાજ છે; પરતુ સ સના વર્તન પ્રમાશે તેનાં 
નામ ખદલાય છે. આ પ્રમાણે પોતપોતાના વ્યાપારથી જે વાયુની શક્તિ ભિન્ન 
ભિન્ન થાય છે, તે કર્મ તુ' ચોથું કારણુ છે એમ તું સમજ.(૩૪૩) 

શરદ જતુ સમાન ઉત્તમ જાતુમાં ચ'દ્રોદય થાય અને તેવામાં પૂર્ણિમાનો 
ચોગ મળે; અથવા જેમ વસ'ત ત્રઝતુ હોય અને બાગ પણુ હોય, તથા પ્રિય 
મતુષ્ય અને સાહિત્યનો સબધ પણુ હોય; અથવા હે અર્જુન | કમળ હોય 
ગને તે પ્રકુલ્લ થાચ અને પછી તેમાં સુષ્પરેણુને! ઉદ્ભવ થાય) શએકાદ મતુ- 
ષ્યની વાણીમાં કેવિત્વ હોય અને વળી તેની કવિતામાં રસિકતા હોય, તથા તે 
ર્સિકતામાં આત્મતત્ત્વની પૃ્ણુતા આવે; તેજ પ્રમાણે સર્વ વૃત્તિના એશ્વયંથી 
યુક્ત જે બુદ્ધિ તે ઉત્તમ પ્રકારની હોય; તેને સર્વ ઇંદ્રિયો અનુકૂળ હોય; 
અને સર્જ ઇંદ્રિયોને ભૂષણુ દેનાર તેના રેવતાને! સસુદાય પણુ તેમને અતુ- 
મૂળ હોય; અર્થાત્‌ ચક્ષુરાદિ દશે ઇદ્રિચે। પ્રત્યે સૂર્યાદિ દેવસ'ડળની અનુકુ- 
ળતા હોય; તે દેવોના સજ્ુદાય આ કર્સનુ' પાંચસુ' કારણુ છે. દેવ કહે છે:-હે 
અર્જુન ! સમજ્યો કે ? આ પ્રમાણે તારી બુદ્ધિ ગ્હુણુ કરી શકે એવી રીતે 
કર્મનાં પાંચ પ્રકારનાં કારણ તને કહ્યાં. હવે જે પાંચ હેતુના ચોગથી એ કર્સા 
થાય છે તે તને પ્રકટ કરીને કહી સ'ભળાવુ' છું. (૩૫૩) 


રારીરવારમનોમિર્યત્‌ જ્મ પ્રારમતે સઃ । 
ન્યાચ્ય વા વિષરીતં વા પંચેતે ત્ય દેતવવાશળાા 


શ્લોડાર્થ:--મતુષ્ય શરીર વાણી અને મનદ્દારા,સશાસ કિવા અશાસ્ર 
એવાં જે કર્શા કરે છે, તેના એ અધિછાનાદિ પાંચ હેતુએ છે.. (૧૫) 

ટોફાઃ--વસત કાતુની પ્રાપ્તિ થતાં તેના થોગથી વૃક્ષોને નવપલ્લવ કૂટે 
છે, પલ્લવે! કૂટયા પછી સુષ્પસસુદાચને ઉદ્ભવ થાય છે અને પુષ્પોમાંથી 
ફૂળે નિર્માણુ થાય છે; અથવા વર્ષાત્કતુમાં પ્રથમ મેઘ ઉત્પન્ન થાય છે, મેઘ- 
માંથી પર્જન્યવૃષ્ઠિ થાય છે અને પર્જન્યવૃષ્ટિ દ્રારા ધાન્યની ઉત્પત્તિ થાયઃ 
છે; કિવા પૂર્જ દિશામાં અરણ।દદય થાય છે; પછી સૂચે[દદય થાય છે અને 
સૂર્યને પૂર્ણ" પ્રકાશ થાય છે; તે પ્રમાણે હે અજીન ! મન એ કર્મના સ“ક- 
લ્પનો હેતુ છે ને સ'કલ્પવડે વાણીરૂપી દીપક પ્રકટે છે; પછી વાણીના 
પ્રકાશથી કર્મની વાટ સપણ દેખાવા લાગે છે ત્યારે કર્તા કમ કરવાને પ્રલૃત્ત 
થાય છે. શરીરાદિક સર્વ સસુદાચતું કારણુ શરીરજ ખને છે. અથવા જેમ 
લોઢાનું સર્વ કામ લોહાવડેજ થાય છે, અથવા ત'તુવડેજ જેમ કપડુ બને 
છે, જેમ હીરાને હીરાવડેજ પહેલ પાડી શકાય છે,તે પ્રમાણ મન, વાચા અને 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'ન્યાસચાગ પહ્ક ' 





રેહુનાં કર્મનુ' કારણુ મન મત્યાદિજ છે. આ સ્થળે કર્મનાં શરીરાદિક કારણે! 
તેજ તેના હૅતુ શી રીતે થઇ શકે ? એવી કદાચ કોઈ શ'કા ધરે તો તેનુ 
નિવારણુ સાંભળ. જે પ્રમાણે સૂર્યના પ્રકાશને હેડુ અને તેતુ' કારણુ સૂર્ય જ 
છે, કિ'વા શેરડીને સાંઠે એજ શેરડીની પ્રવૃદ્ધિનું' કારણુ છે, અથવા સરસ્જ- 
તીની સ્તુતિ કરવાને માટે વાણીનેજ ( સરસ્વતીનેજ ) શ્રમ આપવે। પડે છે, 
ફિ વેદનુ' મહત્ત્વ વર્ણવવુ' હોય તો તે વેદજ વણુંવી શકે છે, તે પ્રમાણે 
કર્મનું” ડારણુ શરીરાદિ છે, એ વાત તો સર્જને વિદિતજ છે, પર'તુ તેએ 
કર્મનાં હેતુ પણુ છે એ વાત પણુ નિ:સ'શય છે. (૩૬૫) 

દેહાદિક કારણને, દેહાદિક હેતુએ સાથે ચોગ થતાંજ કર્મની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. તે કમ" જે શાસ્રોક્ત વિધિથી કરવામાં આવે તો હે ધન'જય ! તે 
પુણ્ય કમ કહેવાય છે, અને તેનેજ ન્યાચ્ય કર્મ કહેવામાં આવે છે અને તેના 
રૅતુ પણુ ન્યાય્યજ છે. જે પ્રમાણ પર્જન્યનું પાણી ડાંગરપર સ'ચિત થાય 
તો તે જમીનમાં શે।ાષાઈ જાય છેજ, અને તેથી જેમ ઉત્તમ લાભ થાય છે, 
અથવા કેઈ એક મનુષ્ય એકદમ દ્વારકાની વાટે પડે તો તેને ચાલવાને શ્રમ 
તો થાય છે ખરે; પરતુ તેતું એક પગછું પણુ વ્યર્થ જતું નથી, તે પ્રમાણે 
હેતુ અને કારથુના યોગથી કોઈ અ'ધકર્મ થાય છે તોપણુ તે નને સશાઅ હોય 
તો તે પુણ્ય કર્મ કહેવાય છે. એક પાત્રમાંનું ટ્રધ આપોઆપ ઉભરાઇ જાય 
તેથી કાંઇ તેનો 'સડુપયોગ થયો] કહેવાશે નહિ. તે પ્રમાણે શાસ્્રવિધિથી 
રહિત કમ કરવામાં આવે, છતાં તેને વ્યર્થ ગએછ્ઠું' ન માનવામાં આવે તો 
પછી ધાડમાં ગએલા દ્રવ્યને પણુ દાન કૅમ ન કહી શકાય ? હે અજીન ! 
ખાવન અક્ષરવિરહિત કચે। મંત્ર છે 1 અથવા ખાવન વર્ણું પેઠી એકને પણુ 
ઉચ્ચાર ન કરે એવે કયે પ્રાણી મળી આવશે ? પરતુ હે અર્જુન ! જ્યાં 
સુધી મ-ત્રની યુકિત સમન્નઇ નથી ત્યાંસુધી વાચાને ખાવન અક્ષરના ઉચ્ચારથી 
' સગ્રોચ્ચારની ફૂળપ્રાત્તિ થતીજ નથી,તેમ કારણુ અને હેતુના ચે।ગથી જે તમનિ- 
યમિત કમ થાય છે, તે શ્રાસ્રાનુકુળ નથી હોતું તોપણુ તે કર્મ તો કહેવાયજ 
છે, પરતુ શાઈ રે ! તે અન્યાય છે અને અન્યાયનોજ હેતુ થાય છે. (૩૭૨) 


તતવ તાત વતારમાત્માન જેન તુ થર । 
વરચત્યજતવુસ્દ્વાન ત પરાંત ટુમોતિઃ 1૨૬11 
ભ્લોકાથઃ$--આ પ્રમાણે સર્વ કર્મના આ પાંચ હેતુ હોય છે, એટલા 
સારે જે મવુષ્ય કેવળ આત્માનેજ કર્તા જીએ છે, તે અજ્ઞાની વેદાંતના સ'સ્કા- 


૨થી શૂન્ય હોવાને લીધે કાંઈજ જાણુતો નથી. (૧૬) 
ટીકઝાઃ--હે સુકીવે 1 આ પ્રકારે કર્મનાં પાંચ કારણુના પાંચ હેતુએ 


૬૦૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








રાય છે. તો હવે એમાં આત્મા એ કમતું' જરાપણુ કારણુ છે કે ? જે પ્રમાણે 
સૂર્ય સ્વત: વિષય ન ખનતાં નેત્રાદિ પાંચ ઇંદ્રિયાના વિષયનેજ પ્રકટ કરે છે, 
તે પ્રમાણે આત્મા ક્ષરૂપ ન હોઈને કર્મને તેના કર્તા પાસે કરાવે છે. હે 
અજુન 1 આરસી અને પ્રતિખિખ એ અનને પોતે ન ખની જતાં જે પ્રમાણે 
દ્રણા તે ઉભયને પ્રકાશિત કરે છે, કિવા હે પાંડુસુત ! સૂર્ય, જેમ રાત્રિ કે 
દિવસ નહિ હોવા છતાં જે પ્રમાણ દિન અને રાત્રિને પ્રકટ કરે છે, તે પ્રમાણે 
. આત્મા કમ કે કર્તારૂપ નહિ હોઇને તે ખન્નેને! પ્રકાશકજ છે, પરતુ અહુ- 
તાના બ્રમથી જેની ખુદ્ધિ “દેહુ તેજ હું' એવી માન્યતાથી ઘટ્ટ ખની ગઈ છે. 
તેને આત્મસ્વરૂપ વિષે તો મધ્ય રાત્રિજ ચાલે છે. જેણુ ચૈતન્ય, ઈશ્વર અને 
અ્રહ્મા એ સર્જ દેહુનેજ માન્યા છે, તેને “ હુંજ કર્તા ” એવે। નિશ્ચય પણુ 
પાકે હેતો નથી. તે તો એમજ સમજે છે કે હું દેહ છું અને તે હું-તે દેહુજ 
કર્મનો કર્તા છે,કારણુ કે હું આત્મા કર્માતીત હોઇ સર્વ કર્મોને] સાક્ષી છું,એવી 
સ્વસ્વરૂપની વાત તો! તે કદિ કાનથી પણુ સાંભળતો નથી, માટે મને સર્વ- 
વ્યાપક આત્માને તે દેહુ જેટલોજ માને છે. ચમત્કાર તો! જે, કે ઘુવડની પાતા- 
નીજ આંખ ઝાંખ મારતી હોવાથી તે દિવસનેજ રાત્રિ કહે છે ! જેણુ વ્યામ- 
માંના ખરા સૂર્યને કદિ પભુ જેચેો। નથી તે ખાબાચીઆના પાણીમાં પડેલા 
પ્રતિમિખનેજ સૂર્ય નથી કહેતો કે ? ખામાચીઆમાં પાણી સ ચિત થાય 
એટલે સૂર્યનો જન્મ થચેો એમ તે કહે છે, અને તેજ પાણી પવનથી હાવે 
એટલે સૂર્ય પિત થયો એમ તે જણાવે છે; અને ખાબાચીઉ સુકાઈ જાય 
એટલે સૂર્યનો નાશ થયે! એમ તે સમજે છે. નિદ્રાગ્રસ્ત મત્તુષ્ય ન્યાં સુધી 
જાગૃત થતે। નથી ત્યાંસુધી તેને સ્વસ્નજ સત્ય ભાસે છે. જે આ રજજુ છે 
એમ જાણુતે નથી, તે તેને સર્પ સમજીને ભીતિ પામે એમાં આશ્ચર્ય શું ? 
જ્યાંસુધી આંખમાં કમળો હોય છે ત્યાંસુધી ચ'દ્રનો રગ પીળોજ ભાસે છે. 
અરે ! મૃગો જે સૃગજળથી બ્રમિત ન થાય તે। પછી કેણુ થશે ? તે પ્રમાણે 

શાસ્ર અને ગુરુના નામના ઉચ્ચારને સ્પર્શ પણુ થવા દેતે નથી; કારણુ કૅ 
તે મૂખષતાથીજ જીવે છે. અબ્રો ચાલતાં હોય છે તે નેઇને શિયાળ ચ'દ્રપ૨ 
ચાલવાનો આરીપ મૂકે છે; તે પ્રમાણે દેહુજ આત્મા છે એવી દૃષ્ટિથી તે 
આત્માપર દેહરૂપ જાળ આરેોપે છે. પછી હે અ્જીન ! તેની આવી સમજથી 
દેહર્પી કેદખાનામાં કર્મની મજખૂત સાંકળથી બ'ધાય છે. બિચારો પોપટ 
નલિકાપર બેઠેલો હાય છે, તે ' હું બધાઈ ગચો છું ' એવી દૃઢ કલ્પનાથી 
પોતાના પગ સુક્ત હોય છે છતાં પણુ પાતાના પ'જાવતી નહિકાને પકડી 
રાખે છે; તેમ નિર્મળ આત્મસ્વરૂપપર જે દેહે કરેલાં કર્મનો બારેપપ કરે છે 
તે કોટચવધિ કસ્‍પોપર્ય”ત કર્ય સાંજ ગુ'થાઇ રહે છે. (૩૯૪) 


અધ્યાય ૨૮ સે-મોક્ષસ'યાસયોગ ૬૮૦૨ 


હુવે કર્મ ફરવા છતાં પણુ જેને કર્મનો સ્પર્શ થતો નથી; અને જેમ વડ- 
વાનળ સમુદ્રમાં હોવા છતાં પણુ તેને સસ્ુદ્ર સ્પર્શ કરી શક્તો નથી; તે 
પ્રમાણે જે અલિસતાપૂજક કર્મ કરે છે, તેને કેવી રીતે એળખવે તે કહું છુ. 
સુક્તનાં સ્વરૂપવિષે વિચાર કરતાં આપણુનેજ સુક્તતા પ્રાસ થાય છે; દીપકના 
પ્રકાશવડે જેતાં આપણીજ વસ્તુ આપણુને દષિગોચર થાય છે; અથવા આરસી 
સ્વચ્છ કરવાથી આપાણુ'જ સ્વરૂપ તેમાં દેખાય છે; કિ'વા મીડુ' પાણીમાં 
નાખતાં જેમ તેનું પાણી થઇ જાય છે; અને આરસીમાંના પ્રતિબિ'બ તરકૂ 
જેવાથી જેમ આપણુ સ્વરૂપ આપોઓાપ દછ્િગોાચર થાય છે; તે પ્રમાણે 
સ'તોની સ્થિતિનો વિચાર કરવાથી આપણું હુરાઇ ગએલું આત્મસ્વર્‌પ પણુ 
આપણુને પ્રાસ થાય છે. માટે સદેવ સ તોનુ'જ વર્ણન કરવુ” અને તેતાજ ચુણ! 
નિર'તર શ્રવણુ કરવા; પરતુ કર્મ કરવા છતાં જે સુખડુ:ખને વશ થતે। નથી, 
ચર્મચક્ષુના ચ્ષ્્થી જેમ દૃષ્ટિ લુક થતી નથી; તે પ્રમાણે જે કર્માતીત અને 
ગ્રુક્ત હાય છે, તેનાં લક્ષણે તને સુજ્તિના ખાડું પ્રસારીને કડું છુ. (૪૦૨) 


યર નાદઝતો માવો વુજ્ટિર્યશ્થ ન હિશ્યતે । 
દૃત્ાષિ ત ફમાછોવાત્ત દતિ ન નિવટયતે ॥૨૭॥ 


શ્લોકા્થ$--ટું અસ્ક કર્મ કરૂં છુ એવું જેને અભિમાન નથી અને 
જેની બુદ્ધિમાં કર્મથી વિકાર ઉત્પન્ન થત્તો નથી, તે જે આ સર્જ લોકનો વધ 
કરે, તોપણુ તે વધ કરતો નથી અને તે વધતા દોષથી લિત થતો નથી. (૧૭) 

ટીકાઃ--હે પ્રબુદ્ધ અજું'ન ! જે અનાદિકાળથી અસ્ાનરૃપી નિદ્રામાં 
વિશ્વરૂપી સ્વમનો અતુભવ વર્ષો થયાં લેતો હતો, તેને “સસ્વમાે' એ મહા- 
વાકયથી અને ચુરુકુપાના ખળથી, માત્ર મસ્તકપર હાથ મૂકવાથી નહિ પરતુ 
પીઠ થાખડીને જાગૃત કર્યો હોય, તો! તે તરતજ હે અર્જીન ! જગદૂપી સ્વ 
અને અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રાનો ત્યાગ કરી નિજસ્વરૂષનાં દશનથી સઢુજ જાઝૃત 
થક જાય છે. ચ'દ્ર ઉગતાંની સાથે સૃગજળતુ પૂર આપોઆપ નષ્ટ થાય છે; 
કિવા ખાલ્યદશા સમાત્ત થયા પછી ખાઉથી કોઇ ડરતો! નથી; કિવા કાષ્ઠ 
ખળીને ભસ્મ થયા પછી જેમ તેમાં કાસપણુ' રહેતુ' નથી; અથવા જાગૃત ચયા 
પછી જેમ સ્વસે દૃષ્ટિગોચર થતું નથી; તેમ હે અર્જુન | તેને ટુ' અને મારૂં 
એવું અભિમાન રહેતુ' નથી. પછી તિમિરતુ દર્શન કરવાને માટે સૂર્ય ગમે 
તેવા ભોંયરામાં પ્રવેશ કરે તોપણુ તે ત્યાં તેતુ' દર્શન કરી શકતે! નથી; તે 
ગ્રમાણે હું આત્મા છુ એવો જેને ટઢ નિશ્ચય થયે! છે, તે જે વસ્તુ તરફ જુએ 
છે તે વસ્તુ દ્રષ્ટા અને દૃષ્ટિસહિત તેને આત્મસ્વરૂપજ લાગશે, જે પદાર્થને. 
અશિસ્પશ્ કરે છે તે પદાથ પોતે જેમ અગ્નિરૂપ ખની નય છે, અને પછી 


૬ૃહર્‌ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


જેમ દાહા અને દાહુક એવો ભેદ રહેતો નથી; તેજ પ્રમાણે કર્મને ભિન્ન 
માનીને આત્માપર જે કર્તાપણાના આરોપ મૂકવામાં આવેલો, તેનો ન્યારે 
નાશ થાય છે ત્યારે જે કાંઈ અવશિષ્ટ રહે છે, તે આત્મસ્થિતિ છે. એ આત્મ- 
સ્થિતિમાં રહેનાર જે શ્રેછ સુરુષ, તે શું આ દેહુને કોઇ જૂરી વસ્તુ માનશે કે ?' 
પ્રલયકાળનો પ્રચંડ જલસસુદાય કો બીજા પ્રવાડુતું' અસ્તિત્વ રહેવા રેતે 
નથી; તેમ હે અર્જુન | અનત ખ્રહ્દાસ્વરૂપમાં અહે'તા ઉત્પન્ન થયા પછી તે 
ખ્રહ્મારૂપ થએલે। અહકાર દેહને લીધે ખ'ડિત થઈ શકતે। નથી. સૂર્યના પ્રતિ- 
ખિ'બચો સૂર્યને પકડી શકાય છે કે ? છાશ વલોવી સાંખણુ કાઢી લીધા પછી. 
સુન: તેને છાશમાં નાખવાથી શું તે તેની સાથે ભળી જાય છે કે 1 અથવા હૅ 
વીરેશ | કાષ્ઠ ખાળીને અરિન તૈયાર કર્યા ષછી તેને કાછની પેટીમાં રાખીએ. 
તો તેમાં તે ગૉંધાએલે। રહી શકે છેકે ? કિ'વા રાત્રિના ઉદરમાંથી સૂર્ય ખહાર 
નીકન્યા પછી ' રાત્રિ ' રહેશે ખરી કે ? તેજ પ્રમાણે સય અને જ્ઞાતા એ 
અ'ને જેનાં વિલીન થયાં છે, તેને હું દેહુ છુ, અથવા દેહુજ આત્મા છે એવો 
ગર્વ કયાંથી હોય ? આકાશ જ્યાં જાય ત્યાં પણુ તે પોતેજ ભરેલું હોવાથી 
સ્વશાવથોજ તે સર્વત્ર વ્યાસ છે; તે પ્રમાણુ તે જે જે કમ કરે છે તે આત્મ- 
સ્વરૂપજ છે; તો પછી તે કચા કમષ્થી કર્તત્ત ગ્રહુણુ કરશે ! ગગન સિવાય 
ગગનને રહેવાનું અન્ય સ્થાન નચી, સસુદ્રને પ્રવાહ હોતો નથી અને ધ્રુવને 
ગતિ નથી, તેવી તે પુરુષની સ્થિતિ હોય છે. (૪૨૧) 
ભા પ્રકારે જેણે આત્મજ્ઞાનના ચોગથી કર્મના કર્તાપણાતુ' અભિમાન 
ત્યજી દીધું છે, તે પણુ દેહુ છે ત્યાંસુધી કમ તો કરે છેજ. પવન વાતો ખ'ધ 
થાય છે, તોપણુ વૃક્ષનું હાલવુ' તો ચાલુજ રહે છે; અથવા ક્ષર સમાસ 
થાય છે, તોપણુ કરંડીઆમાં વાસ તો! અવશિષ્ટજ રહે છે; અથવા ગાયનને 
સસમારભ સમાસ થાય છે, તોપણુ ગાયન સાંભળીને મતને થએલો! આન 'રો- 
ત્સાહ તો રહે છેજ; કિવા પાણી સુકાઈ ગયા છતાં જમીનની ભીનાશ જતી. 
નથીજ; અરે | સૂર્યાસ્ત થયા છતાં પણુ સ'ધ્યાકાળે પશ્ચિમ દિશાના આકા- 
શમાં સૂર્યની જ્યોતિનુ' તેજ ( સ'ધિપ્રકાશ ) દેખાય છેજ; નિશાનને છેઘા 
પછી પણુ ખાણુ તેની ગતિ પૂરી થઇ જાય ત્યાંસુધી આગળ જાય છેજ; 
કૅભારે ચાકપર્‌ પાત્ર તૈયાર કરી લીધા પછી પણુ પૂવે" આપેલી ગતિથી ચાક 
ફર્યાજ કરે છે; તે પ્રમાથ્‌ હે ધન'જય ! દેહાભિમાન નષ્ટ થયા પછી પણુ જે 
કર્મથી દેહ ઉત્પન્ન થયો છે તે દેહની પાસે ચેષ્ટા કરાવે છેજ; કેમકે અ 
ચૈષ્ટાનું અવલખન તેની ઇચ્છાપર હોતુ” નચી. સ'કલપ કર્યા વિના પણુ સ્વસે 
આવે છે; અરણ્યમાં જેમ રોપ્યા વિના પણુ વૃક્ષા ઉગે છે; અને રચના કર્યા 
સિવાય પણુ જેમ આકાશમાં ગ'ધર્વનગર ઉદ્ભવે છે; તે પ્રમાણે આત્માના 
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સ'કલ્ષ વિના પણુ પાછળ જે દેહાદિ પાંચ કારણે કહ્યાં, તેનાવડે પણુ આપેો।- 
આપ કર્મો થઇ ભાવે છે. પૂર્વ જન્મના સ'સ્કારને અનુસરીને એ પાંચ કારણ 
અને હેતુ અનેડ ક્રિયાએ કરાવે છે. તે ક્રિયાઓ પછી ચાહે સર્જ જગતનો 
સ'હાર થાએ કે નવાં જગતૂ રચાએ; ઝુસુદિની કેવી સુકાઈ જાય છે અને 
કમળને! નિકાસ કેવો થાય છે, એ બ ને ખાખતો પોતાવડે થવા છતા પણુ 
જેમ સૂર્ય નથી ન્તષુતે; કિ'વા આકાશમાંથી વીજ પડીને જમીનના ટુકડે. 
ટુકડા કરી નાખે કિ'વા વૃષ્ટિ થઇને જમીનને લીલી છસ ખનાવી દે; તોપણુ 
આ ઉભય ઘટનાને જેમ આકાશ જાલુતુ' નથી; તેં પ્રમાણુ જે દેહાતીત થઈ 
રહુમાં રહે છે, તે જેમ સ્વસમાંથી જાગૃત થએલે। મનુષ્ય સ્વ જેતે! નથી. 
તે પ્રમાણું દેહપદિકદ્વારા સૃષ્ટિનો ઉદ્ભવ થાએ કે લય થાએ, પરતુ તે કાંઈ 
જાણુતે। નથી. (૪૩૬) 

ખફી જે તેતે ચપષચક્ષુથીજ જુએ છે, તે તો તેનેજ કર્મ કરનાર માને 
છે, ઘાસતુ' એડું' ખતાવીને ખેતરને એક ખુણ ઉભુ કરવાસાં આવે તો શિયાળ 
તેનેજ ખરો રખવાળ નથી સમજતાં કે ? ગાંડા મનુષ્યે વ પહેર્યા છે કે તે 
નાળે। છે તે વાતની તપાસ લે।ફોનેજ રાખવી પડે છે;કિ'વા રણુમાં મરેલા ચે!દ્ધાનપ 
દ્રાવ જે પ્રમાણ ઇતર મતુષ્યોનેજ ગણુવા પડે છે; અથવા મહા સતી જ્ય।રે 
સતી થાય છે ત્યારે તે ઇતર લોકોને સ્નાનાદિ કર્મ કરતી જણાય છે;તોપણુ તેને 
સો પોતાના શરીરની કે લોકોની સ્મૃતિ રહેતી નથી અને માત્ર તે પત્તિસ્વરૂ- 
પમાંજ તલ્લીન થએલી હોય છે;તે પ્રમાણુ આત્મસ્વરૂષપ્રાસિના યોગથી જે દ્રષ્ટા 
દૃશ્યસહિત વિલીન થાય છે; તે ઇંદ્રિયસસુદાય શું ક્રિયા કરે છે તે નણુતો નથી, 
સસુદ્રના તીરપ૨ ઉભા રહેલા લોકેને એમ લાગે કે મોટા તરગ નાના તર ગને. 
ગળી જાય છે; પણુ ઉદકની દૃષ્ટિથી જતાં કચો તરગ કયા તર ગને ભક્ષ કરે 
છે! તે પ્રમાણે જે આત્મસ્વર્ષમાં ભળી ગચોજે તેને બીજી કેઈ વસ્તુજ રહેતી 
નથી કે જેનો તે ત્યાગ અથવા નાશ કરે. સુવણુની ખનાવેલ્ી દેવી સુવર્ણના 
ત્રિશૂલવતી સુવણું'ના બનાવેલા મહિષાસુરનો નાશ કરે છે, તે વ્યાપાર પાસે 
ઉભેલા ભાવિક ભકતની દૃદિથી સત્ય ભાસે છે; પ૨ંડુ સુવું ની દષ્ટિથી તો 
રૃવી ત્રિશૂલ અને મહિષાસુર એ સર્વ જેમ સુવર્ણ જ છે; કિવા ભીતપર આ- 
લખવામાં આવેલા ચિત્રમાં જે તળાવ અને અગ્નિકુડ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, તે. 
સાત્ર દષ્ટિનાજ ભેદ હોઇને તે ઉભયની સન્નિધ વસ્ત્ર લાવતાં તે ભી'જાતું 
પણુ નથી કે બળતું પણુ નથી; તેમ જે જ્ઞાની છે તેના દેઢુને! બ્યાપાર પૂર્વ 
કર્માનુસારજ થાય છે, પરતુ આ સર્ચ સમજ્યા વિના મૂર્ખ લેપ્કેપ તેનેજ 
કમકર્તા માને છે. બાકી તો તેના કમ'વડે ચાહે ત્રેલોકયનાો પણુ વધ થાય 
તોપણુ તેનો કર્તા તે નથી, સૂર્ય અધકારનું દશન ફેરે અને તેને ટૂર થવાનું 


૬૦૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ક કકક“ ક: 22222222223: 
કડે એવું ખને ખરૂ કૅ ? તેજ પ્રમાણે સાનીની દૃષ્ટિસાં એવી કોઈ વસ્તુજ 
નથી હોતી કે જેનો તે નાશ કેરે, તેનામાંનો દ્વૈતભાવ વિલય પામ્યો હોય છે 
અને તેને સર્વ વિશ્વ સ્વસ્વરૂપજ ભાસે છે. તેની ખુ્ધિમાં પાપ અને પુણ્યનેપ 
લેશ પણુ હોતે નથી; જેમકે એકાદ નદી ગ ગાને મળે એટલે તેની અપવિત્ર- 
તાનો નાશ થાય છે. હે અર્જુન | અગ્નિપર અગ્નિ પડે તો તે દાઝે છે કે ? 
કિવા શસ્ત્ર પોતાને કદિ ખુચે છે કે ? તેજ પ્રમાણ મારા સ્વરૂપથી કોઇ પણુ 
કર્મ ભિન્ન નથી એસ જે સમજે છે, તેની બુદ્ધિને કયે પદાર્થ સ્પર્શ કરી 
શકશે ? માટે જે કાર્ય, કર્તા અને કિયા એ ત્રિપુટી પોતેજ બની ગયો છે, 
તે શરીરાદિદ્રારા થતા કર્મથી ખદ્ધ થતો નથી; કારણુ કે જીવ મહેત્તાપૂર્વ ક 
પોતાને કર્તા માની પચમહાભૂતરૂપી ખાણુ ખોદીને દશ ઈંદ્રિયાના સાધનથી 
«યાય કિવા અન્યાય એવી ખે પ્રકારની ફ્રિયા કરી એક ક્ષણુમાં કર્મ રૂપી ભરુવને। 
તૈયાર કરે છે; પરતુ નક્કી જાણુવું કે આ મોટા કર્મનો આત્માં સહાયક પણુ 
નથી મને તે આરભ કરવાવાળા પણુ નથી. તે તો! સાક્ષીભૂત અને જ્તાનસ્વ- 
રૂપજ છે; માટે કર્મત્રવૃત્તિના જે સ'કલ્પ થાય છે તેને કેવી રીતે આજ્ઞા આ- 
પશે ! તેજ પ્રમાણે કમમાં તેને કાંઇ શ્રમ પણુ પડતે. નથી. શ્રમ તો કેવળ 
પ્રકૃતિનેજ પડે છે. જે કેવળ આત્મસ્વરૂપ થયે। છે તે કદિપણુ કર્મ રૂપી ખ'ધી- 
આનામાં પૂરાતતોજ નથી. તે પ્રકૃતિથી કર્મ કરવા છતાં અજ્ઞાનરૂપી પટપર૨ 
“જે હ્વૈતત્ઞાનરૂપી ચિત્ર આલેખવામાં આવે છે ત્યાં ચિત્ર, ચિત્રકાર અને 
ચિત્રપટ એ ત્રિપુટી વિદ્યમાન હોય છે એ વાત હું તને સ્પષ્ટ રીતે કહું છુ. 
* ખડ 4 જ. 
જ્ઞાન જ્ઞેય પરિજ્ઞાતા ત્રિવિધ ૧ર્મગોલના | 
રળે વમ વતેતિ તિવિધઃ વમેવંમદઃ 1૬૮1 
શ્ક્ષેકાર્થ$--ઝ્ઞાન,સેચ (વિષય) અને જ્ઞાતા ( વિષયને ભોગવનાર ) એ 
ત્રિપુટી કર્મની પ્રેરક છે; અને કરણુ, (બાહ્ય અને આંતર ઈંદ્રિય) કમ તથા કર્તા 
( કરણુપાસે વ્યાપાર કરાવનાર ) એ ત્રિસુટી કર્મસગ્રહુનું કારણુ છે. (૧૮) 
ટીફા:--સ્ાતા, સેય એ ત્રિપુટીજ જગતના ખીજભૂત હોઈને એનાવડેજ 
નિ:સ'શય કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે, હે ધન'જય ! હુવે એજ ત્રિપુટીનાં જૂદા 
જૂદાં સ્વર્પો કહું છુ' તે સાંભળ, જીવરૂપી સૂર્યખિ'ખનાં રાને'દ્રિયાદિ પચે- 
દ્રિયરૂપી કિરણ વિષયરૂપી કમળની કળીપર પડી તેને વિકસિત કરે છે; 
અથવા જીવરૂપી રાજા શરીરરૂપી પલાણુ વિનાના ઘોડાપર બેસી હાથમાં 
છંદ્રિયરૂપી ભાલા ગ્રહી વિષયર્ષી દેશમાં લૂંટફાટ કરે છે, જે જ્ઞાન ઇંદ્રિયોદદ્વારા 
કિયા કરાવીને જીવને સુખ અને દુ:ખ ભે।ગવાવે છે; અને જે ગાઢ નિદ્રામાં 
લય પામે છે; એવું સાન ધરાવનાર જીવને જ્ઞાતા કહે છે અને જેવું વર્ણન 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસન્યાસચોગ ર૩૫. 








ચાલે છે તેને ત્તાન કહેવામાં આવે છે. હૈ અર્જીન | ગાઢ અત્ઞાનરૂપી ઉદરમાંથી 
નીકળવા સાથેજ જે જ્ઞાન પોતાને ત્રણુ પ્રકારે વિભક્ત કરીને નાખે છે;. 
પોતાથી વૃત્તિની સમક્ષ જાણુવાના વિષયર્‌પ સેયને ખડો કરીને, સાતાને 
ચોતાની પાછળ ઉભો કરીને પછી જ્ઞાતા અને રોય એ ઉપરથી સધ્યમાં રહે 
જે; સેયને જઇને: મળ્યા પછી જેની ગતિ ખ'ધ પડે છે અને જે સર્વ પદાથેોને 
નામ આપે છે; તે સામાન્ય જ્ઞાન છે એમાં સ'શય નથી, હવે રોયના લક્ષણે। 
કહું છું તે સાંભળ. (૪૭૧) 

શખ્ટ, સ્પશ, રૂપ, રસ અને ગધ એવા સયના પાંચ પ્રકાર છે. જેમ. 
એકજ આસ્રકૂળ પાંચે ઇદ્રિયાને ભિન્ન ભિન્ન રીતદ્વારા પ્રતીત થાય છે; 
અર્થાત્‌ શખ્ટથી કર્ણુને, રસવડે જીભ્નને, રંગથી નેત્રને, વાસથી નાકને કસે 
સ્પર્શથી ત્વચાને સમજાવે છે; તે પ્રમાણ સય એકજ છે; પર'તુ તેનું જ્ઞાન 
જૂદા જૂદા પ્રકારતું' ઉત્પન્ન થાય છે; માટે તે તે પાંચ પ્રકારનુ' યયુ' છે. સસુદ્રમાં 
મળ્યા પછી નદીનો એઘ સમાસ થાય છે; સુકામપર પહોંચ્યા પછી ચાલયું, 
અ'ધ થાય છે અથવા પાક લણયા પછી જેમ ધાન્યની વૃદ્ધિ અટકી «તય છે; 
તેમ હે અર્જીન | ઇદ્રેયના માર્ગમાં દોડતાં જ્ઞાનનો જ્યાં સીમા આવી રહે 
છે, તે વિષયનેજ રોય કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણ હે ધન'જય ! સાતા, 
સાન અને રેય, એનાં લક્ષણ તને ફહી સભળાવ્યાં. આ ત્રિપુટીવડેજ સર્વ 
કમની પ્રવૃત્તિ થાય છે; કારણુ કે શબ્દાદિ વિષયરૂપ જે પાંચ પ્રકારનું રોય છે, 
તેજ પ્રિય કિવા અપ્રિય વેદી ગમે તે એક હોય છે. (૪૭૮) 

છૈ ષન'જય 1 જ્તાન, સાતા ને રોય પદાાર્થ* જ્યારે દર્શાવે છે ત્યારેજ તેનો 
સ્વીકાર કિ'વા ત્યાગ કરવાને જ્ઞાતા ઉદ્યધ્ત થાય છે. મત્સ્યને નેતાંજ જેમ 
અગલે, દ્રવ્યને નેતાંજ જેમ દરિદ્રી, કિ'વા સ્રીને નેતાંજ જેમ કામી પુરષ 
તેની પ્રાસિ કરવાને વૃત્ત થાય છે; જે પ્રમાણે પાણી નીચી જમીન તરફ 
રોડે છે; ભ્રમર પુષ્પનો સુવાસ લેવાને રોડે છે; અથવા સ'ધ્યાકાળે વાછરડાને 
છોડવામાં આવતાં ગાયની તરકૂ તે જેમ દોડે છે; સ્વર્ગ માંની ઉર્વશીનુ” વર્ણુન 
સાંભળી; લોકો જેમ આકાશમાં યન્નરૂપી સીડીઓ ગોઠવે છે; અથવા હે 
અર્જુન ] પારેલો ગગનમાં ઉડતો હોય તોપણુ પારેવીને નેતાની સાથેજ તે 

કદમ નીચે પહોંચી જાય છે; અથવા સેઘગજ ના સાંભળતાં જેમ સાર 

આકાશ તરક દોડે છે તેજ પ્રમાણ સ્તાતા સેયને ( વિષયને ) નેઇને તેના 
તરકૂ દોડે છે; માટે હે પાંડુસુત ! જગતમાં સર્જ કર્મોની પ્રવૃત્તિ જ્ઞાન, સ્ેય. 
અને જ્ઞાતા સસ ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. એમાં પણુ રય વિષય નને સ્તાતાને 
પ્રિય હોય તે પછી તે ભોગવવાને તે એક ક્ષણુને પણુ વિલખ સહન કરી. 
શકતે। નથી. તે વિષય તેને અપ્રિય હોય છે, તો તેને! ત્યાગ કરવાને એક ક્ષણુ. 


દત શ્રીજ્ઞાને્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





[ન્ર્રતગઝાળણાણલુ કાસા ાાસાાારામસાણાણાાુપાામાણાણુ 
પણુ તેને યુગ સમાન ભાસે છે. નીલમણિને! હાર જેતાંજ હુર્ષ, અને સર્પને 
નેતાં તરતજ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રિય કિ'વા અપ્રિય વસ્તુ 
નેતાંની સાથેજ જ્તાતાની સ્થિતિ થાય છે અને પછી તેને! સ્વીકાર કિવા 
ત્યાગ કરવાને માટે કર્મ ઉત્પન્ન થાય છે. જે ઝુસ્તીના શોખીન છે તે સૈન્યનો 
શધિષતિ હોય તોપણુ મલ્લને જેતાંની સાથેજ રથપરથી ઉતરી પગપાળોા 
ખને છે; તે પ્રમાણે જે સાતા છે તેજ વિષયાસકત થાય છે એટલે કર્તા બની 
રહે છે, આ પ્રમાણે કર્તું ત્વનો બોકે સસ્તકપર લઇ લેવો એ પત્રાળીપર 
ખેસી આન'ટથી તૈયાર ભોજન જમવાને ખદલે સ્વય'પાડ જાતે તૈયાર કરવાને 
પરિશ્રમ વહોરી લેવા સમાન છે; કિવા પુષ્પરેણુના ઉપભોગ લેવાને માટે 
જેમ બ્રમર બાગને તૈયાર કરવાની ખટપટ વહારે; અથવા કસોટી પોતાના 
એશ્ચર્યને ઝુચ્છ માની ધાતુ બનવા માગે; કિવા દેવે1 દેવાલયમાં સ્વસ્થ બેસ્રી 
રહેવાને ખદલે મોટાં મ'દિરેો ખાંધવાને પ્રવૃત્ત થાય; તે પ્રમાણ સોય વિષ- 
ચોની ઇચ્છાથી ત્તાતા ૪ંદ્રિયા પાસે વ્યાપાર કરાવે છે; તેથી હે અજુન 1! 
તતે'કર્તા ખની જાય છે. આ પ્રમાણે આપણે જે સાતા તેજ કર્તા બનીને સાનને 
કરણુ ( સાધન ) ખનાવીએ છીએ, એટલે પછી સય પણુ સ્વાભાવિક રીતેજ 
કાયય ખને છે. આ પ્ર૩ારે હે સુમતે ! ત્તાનનીજ પોતાની સ્ષિતિ પલટાઇ 
જાય છે. જે પ્રમાણે નેત્રોની શોભા રાત્રે બદલાઈ જાય છે; કિવા દેવ પ્રતિ- 
કુછ થવાથી જેમ શ્રીમ'તના વલાસ ખદલાઈ જાય છે; અથવા પૂણિમા પછી 
જે પ્રમાણે ચ'દ્ર એકેક કળાથી ક્ષય થઇને છેવટે કળાહીન ખને છે; તે પ્રમાણે 
જદ્રિચોના વ્યાપારટ્વારા જ્ઞાતા જ્યારે કર્ત્ત્વાભિમાનમાં ફસાઈ પડે છે, ત્યારે 
તે પોતાના સત્ય સ્વરૂપને ભૂલી જાય છે. એ દશા કેવી રીતે થાય છે. તે હુવે 
સાંભળ. ( ૪૯૭ ) 
અુદ્ધિ, મન, ચિત્ત અને અહકાર એ ચતુર્વિધ અ'તઃકરણુ ( અ'ત:કર- 
શુની આ ચાર વૃત્તિએ ) છે; અને ત્વચા, કર્ણ, નેત્રો, જીટ્વા તથા નાક 
એવી પાંચ પ્રકારની ખાહ્ય ઈંદ્રિયા છે. અ'ત:કરણુની વૃત્તિના ચોગથી જીવ 
કર્મ ફરવાનો! નિશ્ચય જ્યારે કરે છે; ત્યારે પછી એ કર્સદ્રારા સુખપ્રાસિ થશે 
એમજ તેને લાગવા માંડે છે અને તેથી કરીને તે નેત્રાદિ દરે ખાદ દ્રિયોને 
જાગૃત ફરી તેની પાસે તે વ્યાપાર કરાવે છે; ઈં દ્રિયસસ્ુદાયને તે ત્યાંસુધી 
રગરોળે છે કે ન્ત્યાંસુધી કર્મનો લાભ હાથ આવતો નથી. એજ પ્રમાણે 
તેને જ્યારે એમ લાગે છે કે અગુક કર્મથી દુ:ખોત્પત્તિ થશે; ત્યારે તે કર્મનો 
ત્યાગ કરવામાં દરે ઈંદ્રિચાની ચોજના ફરે છે; અને જેમ એકાદ રાજા મહે- 
સુલ વસુલ કરવાને સાટે પોતાના સેવકેપ્ને રાત્રિદિવસ રગરોળે છે, તે 
ગ્રમાણુ તે દુ:ખને! નાશ થાય ત્યાંસુધી રાત્રિદિવસ ખટપટ કરે છે, (૫૦૪) 


અધ્યાય ૬૨૧૮ સે।-મોક્ષસન્યાસચાગ ડૃ૭૭ 





આ પ્રમાણે કર્મનો ત્યાગ અથવા સ્વીકાર કરવાને માટે સ્રાતાએ ઇંદ્રિ- 
ચોને ઉષચોગમાં લીધી એટલે તેને કર્તા નામ પ્રાસ થ્યું; અને કર્તા કર્મ 
કરવામાં સવ ઇંદ્રિયોને હળની પેઠે વાપરે છે માટે તેને કરણુ અર્થાત્‌ ક્રિચાનાં 
સાધને કહેવામાં આવે છે; અને એ સાધનેદ્રારા કર્તા જે કિયા કરે છે તે- 
નાથી જે વ્યાસ થાય છે તેને કર્મ કહેવામાં આવે છે. જે પ્રમાણે સોનીની 
ખુદ્ધિવડે અલ'કાર વ્યાસ હોય છે, ચ'દ્રનાં કિરશે।વડે ચ દ્રપ્રફાશ વ્યાસ હોય 
છે, વિસ્તારથી જેમ વલ્લરિ વ્યાસ હોય છે, સૂર્યની પ્રભાથી જે પ્રમાણે 
સૂર્યપ્રકાશ વ્યાપ્ત હોય છે,સિષ્ટતાથી જેમ શેરડીનો રસ વ્યાપ્ત હોય છે અને 
ભવકાશથી જેમ આકાશ વ્યાપ્ત હોય છે; તે પ્રમાણું હે અર્જુન ! કર્તાની 
કિયાથી જે વ્યાપ્ત હોય છે તેજ કર્મ છે, એમાં શ'કા નથી, આ પ્રમાણે હે 
અજુન ! તને કર્તા,કર્મ' અને કરણુ એ ત્રણેનાં લક્ષણે! કહ્યાં.સાતા, જ્ઞાન અને 
રેય એ ત્રણુથી કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે કર્તા, કરણુ અને કાર્ય 
એ ત્રિપુટી કર્મના સ'ચયર્‌ષ છે. અગ્નિમાં જે પ્રમાણે ધૂમ હોય છેજ, બીજમાં 
જેમ વૃક્ષ સમાએલું હોય છે અથવ જેમ મનમાં નિર'તર ઇચ્છાનો વાસ 
હોય છે અને સવણ જે પ્રમાયૂ્‌ ખાણુમાં રહેલુ' હાય છે; તે પ્રમાણે કર્તા, 
ક્રિયા અને કરણુ એ ત્રિપુટી કર્મનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે. માટે હે પાંડુસુત ! 
'તાત્પય' એજ નીકળ્યું કે અસુક મારૂં કર્તવ્ય છે અને હું તેનો કર્તા છુ, એવુ” 
ક્તૂત્વાભિમાન જીવ ધારણુ કરે છે એટલે તરતજ સર્વ” કિયા ચાલવા માંડે છે 
અને આત્મા તો એ સર્વ ક્રિયાથી ટ્રજ ખાય છે; એટલા માટે હે સુમતે ! 
'તને વારવાર કહું છુ' કે આત્મા સદાકાળ કર્મથી અલિપ્તજ છે. (૫૧૬) 

૭ કડ ણ. 
જ્ઞાનં વર્મ ત જતા ન ત્રિષેવ શુળમેલ્ત: । 
૧ ૭ 
પ્રોચ્યતે શુળલંલ્યાને યયાવચ્છળુ તાન્યષિ 11૨૨1 
શ્લોકાર્થ:--જ્તાન, કર્મ અને કતાં એ ગુણુભેદથી ત્રણુ પ્રકારના છે, 
'એમ સાંખ્મ શાસ્રમાં યથાર્થ કલ્યુ' છે; તે પણુ તું સાંભળ. ( ૧૯ ) 
ટીફાઃ--પરતુ તને જ્ઞાન, ડર્મ અને કર્તા એ ત્રિપુટીવિષે જે વર્ણન 
કલ્લ, તે પણુ ત્રણુ ચુષ્રાને અનુસરીને શિન્ન ભિન્ન પ્રકારનુ છે; માટે હે 
અજન | જ્ઞાન, કર્મ અને કર્તા, એનાપર પણુ વિશ્વાસ રાખીશ નહિં; જારણુ 
જુ એસાંના રજ અને તમ એ ચુણ! બ'ધનકારક છે અને માત્ર સત્ત્વગુણુજ 
સુક્ત કરવાને સમર્થ છે. તે સાત્ત્વિક ચુણુના ભેદ-જેનેવિષે સાંખ્યશાઅમાં 
વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે તે-તને સમજ પડે એવી રીતે'કહું છું. જે સાંખ્ય- 
જ્ઞાગ્રમાં વિચારર્પી ક્ષીરસસુદ્રજ છે, જે આત્મબાધરૂપી કમળને વિકસિત 
કરનાર ચ્રમા છે, અને જ્ઞાનરૂપી નેત્રવાળો શાસ્રોનો રાજા છે; કિવા જે 


૬૦૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પ્રકૃતિ અને પુરુષ, દિવસ અને રાત્રિની પેઠે પરસ્પર ન્નેડાએલાં છે, તેને 
ચૃથક કરી દર્શાવનાર સૂર્ય સમાન છે; જે અપાર મોહુનાં ચોવીશ તત્ત્તનો. 
છેડો કાઢીને પર તત્ત્વનું સુખ વર્ણુવે છે; હે અર્જુન ! એવુ' જે સાંખ્યશાસ્ત્ 
જે ગુણનું સ્તવન કરે છે, તે ત્રણુ ચુણાતુ' વર્ણન આવુ છે કે તેમણું સ્વમ- 
ળથી ત્રણુ પ્રકારનાં ચિન્હુવડે સર્વ દૃશ્ય પદાર્થને અ કિત કરી દીધા છે. આ. 
પ્રમાણે સતત્વ,રજ અને તમ આમ ત્રણુ ગુલ।નુ' એવું પ્રચ'ડ સામથ્ય છે કે તેમણે. 
ખ્હ્માદેવથી લઇને કીટકપર્યત પોતાની ત્રિવિષતા ભરી કાઢી છે. હુવે આ સર્વ 
વિશ્વ જેના યોગથી આ ત્રણુ શુથુના પાશમાં સપડાચું છે,તે જ્ઞાનનું વર્ણન તને. 
પ્રથમ કહી સ'ભળાવુ' છુ; કારણુ કે દષ્ટિ શુદ્ધ થવાથીજ ગમે તે પદાર્થનું 
અરૂં સ્વરૂપ સમજાય છે; તે પ્રમાણે શુદ્ધ જ્ઞાન પ્રાસ થવાથીજ સર્જ પદાર્થનાં 
શુદ્ધ સ્વરૂષ સમજાય છે; માટે હુવે સાત્ત્વિક જ્ઞાન તને કહું છુ' તે સાંભળ, 
એમ કેવલ્યગુણુનિધાન શ્રીજૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા. ( ૫૨૮ ) 
જ ૨ ક ર 
તવમૂતેળુ ચેસૈજં માવમવ્યયમીક્ષતે । 
ઝવિમત્ત વિમસેષુ તત્તાન વિર સાસ્તિયય્‌ ॥૨બા 

શ્લોકાર્થ$--જે જ્ઞાનના ચોગથી જીવ "ૃથક પૃથક સર્વ ભૂતોમાં અવિ- 
ભક્ત એવો એકજ અવિનાશી ભાવ ( આત્મતત્ત્વ ) જુએ છે; તે જ્ઞાન 
સાત્વિક છે એમ તું સમજ. ( ૨૦ ) 

ઢીકાઃ--માટે હે અર્જુન | તેજ ખરેખર્‌' શુદ્ધ સ્તાન છે કે જેનો ઉદય 
થતાંની સાથે તેમાં રય વસ્તુ જ્ઞાતા સહુવર્ત માન લય પાસે. જે પ્રમાણે સૂર્ય 
તિમિરને જેઈ શકતે! નથી, ફિંવા સસુદ્ર નદીઓને એળખતે પણુ નથી 
અથવા જેમ આપણે પડછાચે। પકડવા જતાં પકડાતેો નથી; તે પ્રમા્ુ જે 
જ્ઞાન શિવથી લઇને તૃણુપર્યત સર્વ ભૂતમાત્રમાં ભિન્નતા જેઇતું નથી; ભી તને 
હાથથી સાફ કર્યા પછી પ્રથમનાં ચિત્રો જણાતાં નથી; કિ'વા મીઠાને ધોવા 
જતાં તેની જેવી સ્થિતિ થાય છે; કિવા જાગૃત થયા પછી સ્વગેની જેવી સ્થિતિ 
થાય છે; તેમજ જે જ્ઞાનવડે સેયને જેવા જતાં જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને રેય એ. 
ત્રિયુઢીનો લય થાય છે; જ્ઞાતાને જેમ સુવણું'ની પરીક્ષા કરવાને માટે અલ'કારો 
જાગીને તેમાંથી સુવણું* કાઢવું પડતું નથી; કિવા પાણીમાંથી તર ગોને ગાળી 
કહાડીને જૂદા પાડી શકાતા નથી; તે પ્રમાણુ સજ દૃશ્ય વસ્તુએમાં જે જ્ઞાન" 
વડે ભેદ જણાતે। નથી તેજ સાનને સાત્તિક જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. આરસી. 
જેવા જતાં જેનારનુ'જ પ્રતિબિખ તેમાં દેખાય છે; તે પ્રમાણે સેયને જેવા 
જવાં પ્રત્યેક વસ્તુમાં જ્ઞાતા પોતાનુ' સ્વરૂપજ જુએ છે. આજ સાત્તિકસાન 
સોક્ષલક્ષ્મીનું મદિર છે. હવે તને રાજસ જ્ઞાનનાં લક્ષણે કહું છુ, તે સાંભળ. 


ગપધ્યાય ૧૮ શા-મોક્ષસન્યાસયોગ ન 


પૃચવસ્તેન તુ યગ્સાનિં નાનામાવાન્થગ્વિયાન્‌ । 
વેત્તિ સવેશુ મૂતેથુ તગ્જ્ાને વિર રાગસય્‌ ।૨શ॥ 
ભલોકાથ' :--જે સાન ભેદશાવયી સર્જ ભૂતોમાં નાના પ્રકારની ભિન્નતા 
જુએ છે, તે રાજસ સ્તાન છે એમ સમજ. (૨૧) ી 
ટીકાઃ--હે અર્જીનન | જે જ્ઞાન ભૂતમાત્રમાં ભેદભાવ માને છે તે રાજસ 
સાત છે, એમ તું સમજ. એ રાજસ સ્તાનેજ ભૂતમાત્રમાં અનેકત્વ માની 
અયથાર્થ-તા પ્રાસ કરી છે; અને જ્તાતાને ચકડોળે ચઢાવી મૂકયો છે. જે પ્રમાણે 
નિદ્રા સ્વસ્વરૂપ ઉપર પડદો નાખીને સ્વમની કષ્ટપ્રદ સ્થિતિ આશે છે તે 
પ્રમાણે બાત્મત્તાનના મંદિરની ચારે તરક મિથ્યા મોહના પસારો કરી દઈ 
જે જ્ઞાન જાગૃતિ, સ્વસ અને સુષુત્તિ એ ત્રણુ અવસ્થામાં જીવને ફૂસાવે છે; 
તાના બાળકથો દાગીનાના રૂપમાં રહેલુ' સોનું જેમ ઓળખી શકાતું નથી; 
તેપ્રમાણે જે સ્ાનથી નામ અતે રૂપનીજ માત્ર પ્રતીતિ થાય છે અને અદ્વેત 
છેટું રહી જાય છે; અગ્તાની મતુષ્ય ઘડા અને ગાગરને નેઇને જેમ મૂળ મૃત્તિ- 
કાને આછાખી શકતો નથી; અથવા દીપકને નેવાથી જેમ માણુસ ભગ્નિર્તું 
ભાન ભૂલો જાય છે; કિ'વા મૃ મતુષ્ય જેમ વઅતું નામ પડયા પછી ત'તુને 
એ ળખી શકતો નથી; અથવા તેને પડદાપરનાં ચિત્રો બતાવવામાં આવતાં 
તે પડદાને તો વિસરીજ જાય છે; તે પ્રમાણે જે જ્ઞાનથી ભૂતમાત્રને ભિન્ન 
શિન્ન સમજી એકયની ભાવના નાશ પામે છે; ઝાણના ભિન્ન ભિન્ન આફાર 
પ્રમાણુ અગ્નિના ભઆાકાર પણુ જેમ ભિજ્ઞ ભિન્ન બને છે; અથવા પુષ્પાના 
જૂદાપણાથો સુગ'ધ પણુ જૂદી જૂદી પ્રતીત થાચ છે; અને ચ-દ્રનો પ્રકાર 
પાણીમાં પડવાથી ચ'દ્રના ટુકડે ટુકડા થઇ ગએલા દૃષ્ટિગોચર થાય છે; તે 
પ્રમાણે નાના પ્રકારના પદાથેમાં તેમના વેષ ઇંત્યાદિપરથી નાના મોટાને જે 
ભેદ દેખાય છે, તેને જે ખરી ભિન્નતાજ માને છે; એવા સ્ાનને રાજસ જ્ઞાન 
કહે છે. હુવે ગામ ખહાર રહેતા હેડ ચમારાદિના ઘરોમાં પેસી ન જવાય 
તેટલા માટે વટેમાર્યુને પોકારીને કહેવું પડે છે; તે પ્રમાણુ તામસ જ્ઞાનનાં 
લક્ષણેપ તને કહું છુ, તે પરિપૂર્ણ લક્ષમાં રાખ. (૫૪૮) 


મરું જત્વરેજરિમન્સામે સસ્મરેલુજય્‌ । 
અતત્તાયવ૨સ્વં વ તતામલયુયાટતમ્‌ ॥૨૨॥ 


શ્લોકાર્થ:--જે જ્ઞાન, એક શરીર અથવા ઉષાસ્ય દેવતાની મૂર્તિની 

પેલી તરમૂ કાંઈજ નથી, એમ જાણીને તેમાંજ (શરીર અને ઉપાસ્ય દેવતાની 

મૂર્તિમાં) આસક્ત થાય છે;અને જે અચુક્તિક)તાર્પયવિહીન તથા અલ્પ હોય 
સા, રહ 








ફૂટ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





છે, તેને તામસ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. (૨૨) 

ઢીઝા:-હે અજી ! જે સાન, વિષિરૂષી વસ્ત પહેર્યો વિનાજ સચાર 
કરે છે તે નગ્ન હોવાથી “ક્ૃતિ' તેના તરક પીઠ ફેરવી લે છે. ઇતર શાસ્ત્રોએ 
પણુ તેને કલ'કિત ઠરાવી તેની નિદા ફરીને મ્લેચ્છષર્મરૂપી પર્વત તરૂ જેને 
ફેકી દીછું છે; જે રાન તમોગુણુરૂપી બ્રહ્મરાક્ષસના સ'ચાર થવાથી ગાંડા 
જેવું થઇને ફૂરે છે; જે જ્ઞાન કોઇપણુ સ'બ'ધની અડચણુ સમજું નથી અને 
જે કોઈપણુ પદાર્થનો નિષેધ માનતું” નથી; જે પ્રમાણે ઉજજડ ગામમાં છોડી 
મૂકવામાં આવેલાં કૂતરાં જે વસતુ સુખમાં સમાતી નથી અથવા જે ખાવાથી 
સ્રુખ ખળે, તેજ વશતુને છોડે છે અને ખાકીની સર્વે વસ્તુઓ તેને ખપે છે; 
ઉદર સોના જેવા પદાર્થોને ચારી જવા છતાં પણુ સારા કૅ માઠાનો ભેદ જાણુતો 
નથી, અને સાંસભક્ષક ફાળા જાનવરનુ માંસ છે કે ગોરાનું તે જેવા બેસી 
રહેતા નથી; કિવા રાનમાં દાવાનળ સળગ્યા પછી તેને ફોઈ પણુ વાતનો 
વિચાર રહૈત્તો નથી; અથવા પ્રાણી જીવ'ત છે કે મૃત છે તેનો વિચાર કર્યા 
વિના મક્ષિકા ફાવે તેનાપર બેસે છે; અરે, કાગડો જે પ્રમાણું અન્ન ઓકેલું 
છે કિવા પિરસેલું છે તે જાણુતો નથી અથવા તાજી છે કે સડેથું છે તેના વિચાર 
રાખતો નથી; તેજ ગમાણે જે સાનવિષચેોમાં વર્તતી વખતે નિષેધના ત્યાગ 
અને વિધિતું આચરણુ કેરવાતુ જણુતું નથી, પરતુ જે પણુ વસ્તુ દષ્ટિએ પડે 
તેનો ઉપભોગ કરે છે; અને સ્રી હોય તે! શિ*નને તથા દ્રવ્ય હોય તો ઉદરને 
વહે'ચી આપે છે; આ તીર્થનું ઉદક છે કે અપવિત્ર ઉદક છે તેની જેને ખખર 
હોતી નથી, પરતું તેથી તૃષાની શાંતિ થાય છે એટલુંજ જે જુએ છે; તેજ 
પ્રમાણે ભક્ષયાભક્ય અને નિ'દ્યાનિદ્યનો વિચાર નહિ કરતા જે ત્તાન સુખને 
ભાવે તેજ પવિત્ર સમજે છે; અને સ્રીજાતિ જે છે તે સ! ભોગ્ય છે એટલીજ 
વાત જાણીને તેની મિત્રતા કરવાને આતુર હોય છે; પોતાને જે મતુષ્ય ઉપ- 
ચોગી હોય તેજ સગાં છે અને જેની સાથે ફેઠુસખ'ધ હોય તે સગાં નથી, 
એવું જે સતાન માને છે; મૃત્યુને મન સર્વ પદાર્થ ભક્ષ્ય વસ્તુતરાજ છે અને 
અગ્નિને માટે સર્જ વસ્તુએ। કાણવતૂજ છે; તે પ્રમાણ જેને જગતૂમાંનું સકળ 
પન પોતાતુંજ લાગે છે, તે જ્ઞાન તામસ છે. આ પરમાણું સર્જ જગત્‌ ઉપલે।- 
ગને માટેજ છે એવી જે જ્ઞાનની સમજ છે તેને દેહુશરણુ સિવાય ઇતર પુરુ- 
ષાર્થજ હોતે। નથી. આકાશમાંથી પડેલ્યાં પાણીને જેમ સસુદ્રમાંજ ભળવું પડે 
છે, તે પ્રમાણુ તેની સર્વ ખટપટ માત્ર ઉદર ભરવાને માટેજ હોય છે, ચથા- 
શાસ્ર અથવા નિષિદ્ધ આચરણુ એજ સ્વર્ગ કિ'વા નરકની પ્રાસ્તિતું કારણુ છે, 
એ વિષે જે જ્ઞાન સર્વારે અસ્તાન હોય છે; દેઠુના ટુકડો એજ આત્માં અને 
ઇશ્વર લે પત્થરની પ્રતિમા, એથી આગળ જે જ્ઞાન વધેલું હોતુ' નથી; અને 


અધ્યાય ૧૮ સો।-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ દરજ 








'જે એમ ફહે છે કે આ શરીર પડતાંની સાથેજ આત્મા કર્માસહિત નાશ પાસે 
છે, તો પછી કર્સાનાં ફળા ભોગવવાને માટે કયા રૂપમાં આત્મા રહે છે! કિવા 
આપણાં કરેલાં કમાનો સાક્ષી ઈશ્વર હાય અને તેજ આ કોનાં ફળો ભોગ- 
વાવતો। હોય તે। પછી દેવજ (મૂર્તિજ) વેચી માર્ચો એટલે પત્યું. ગામમાંના 
પ્રસ્ુખ દેવકર્મને માટે શાસન ફરે છે, એમ ને માનીએ તો પછી જે ડુ'ગ- 
શના પાષલુમાંથી મૂર્તિ ખનાવવામાં આવી તે ડુ'ગર કૈમ સ્વસ્થ રહે 
છે : આ પ્રમાણે કદાચિત્‌ દેવ છે એસ માને તોપણુ તે પાષાણુની 
પ્રતિમા છે એમ સમજે છે અને આત્મા એટલે દેહુજ એમ માને છે. એ 
સિવાય પાપ અને ષુણ્ય એ ' સખ જૂઠી ખાત હે? એમ જે માને છે 
તથા અગ્નિ પ્રજ્વલિત થતાં જે પ્રમાણે તેની સન્‍્ઝુખ આવતી ચ્ર્વ વસ્તુઓર્ું 
તે ભક્ષણુ કરે છે; તે પ્રમાણે જે જે વસ્તુ ભોગવવાને મળે તેનો ઉપભોગ લેવા- 
માંજ હિત છે એમ જે સમજે છે; ચર્મચક્ષુવડે જે જે પદાર્થ દૃષ્ટિગાચર થાય 
અને ઇદ્રિયોને જે વિષય આનદદાયક લાગે તેજ સત્ય અને હિતકારક છે, 
એવો જેના નિશ્ચય હોય છે; કિ'બહુના, હે પાર્થ. | આકાશમાં ધમ્નના ગોટા 
“વ્યર્થ ફેલાય છે, તે પ્રમાણુ જેની બુદ્ધિ વૃથાજ વૃદ્ધિગત થાય છે; ખરૂમાંનો 
ગર્ભ સુકો હાય કે લીલો હોય, તોપપણુ વધીને મોટો થયા છતાં કોઇ પણુ 
પ્રકારના ઉપચોગમાં આવતે! નથી; અથવા શેરડીને આવેલાં કણુસલાં, નું- 
સક મનુષ્ય, અથવા થુવેરતું વન એ સર્જ જે પ્રમાણે નિરુપચોગી હોય છે; 
અથવા ખાળકનુ' મન જે પ્રમાણે ચ-ચળ હોય છે, કિ'વા ચારે ચારીને આણેલું 
ષન જે પ્રમાણે છચોક વાપરી શકાતું નથી, અથવા બકરાને ગળે લટકતા 
આંચળ જે પ્રમાણે નિરુપચોગી હોય છે; તે પ્રમાણે જે જ્ઞાન નિરર્થક અને 
ભનિષ્ટકારક હાય છે તેને હું તામસ જ્ઞાન કહું છુ. તેને સાન શખ્દથી વર્ણું- 
વવાતુ પ્રચાજન સ છે કે, મતુષ્ય જન્માંધ હોય તો તેની આંખનું વર્ણન 
કરતી વખતે “ ભાઇ સાહેમની આંખ સોટી છે ' એમ વિરોધેક્તિથી કહે છે; 
કિ'વા “જુઓ તો. ખરા ! ફૂલાણુા।ભાઇના કાન કૈવા તીક્ષ્ણુ છે ! ' એમ બધિરને 
માટે કહે છે, અથવા અપેય અને અપવિત્ર વસ્તુને આપણે પાન એવું વિરે- 
ષણુ લગાડીએ છીએ, તેજ પ્રમાણે જ્ઞાન એ આ તામસ જ્ઞાનનું [વિરેષણુ 
સાત્રજ છે ! અસ્તુ ! કેટલું અધિક વર્ણન કરૂં ? માટે એવા તામસ સાનને 
જ્ઞાન ન સમજવાં સાક્ષાત્‌ તમાગુણુજ જાણુવોા, આ પ્રમાણે હે શ્રોતાત્રેષ ! 
ત્રણુ ચુણુપ્થી ભેદને પ્રાસ થશલુ' જે જ્ાન તેનાં યથાર્થ લક્ષણા તને કહી 
સ'ભળાવ્યાં, હે ધતુધઃ૨ 1 હુવે આજ ત્રણુ પ્રકારના જ્ઞાનના પ્રકાશથી કર્તાની 
ક્રિધા પ્રકટ થાય છે; માટે વહેતા પાણીના જેમ વિભાગ ચક જાય છે; સે 
પ્રમાણુ સાનના ત્રણુ ભાગોવડે કર્મ પણુ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં થાય છે. હુવે 


દૃકૃ૨્‌ શ્રીસ્નાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 





જાનના અડુરોધથી જે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ થાય છે “ તેમાંનાં સાત્તિક કર્મનાં. 
લક્ષણુ। પ્રથમ સાંભળ. ' (૫૯૪) 


નિયત તંમરદિતમરામહેપતઃ તમ્‌ | 
ઝવજમેજુના વમ યતત્સાસિજ્મુસ્યતે ॥૨૨॥ 


શ્લોકાથ:--ફૂળની ઇચ્છા ન રાખતાં જે નિત્યનેમિત્તિક કર્સા કર્તુત્વા- 
શિસાનના ત્યાગપૂજક રશાગદ્વેષરહિત કરવામાં આવે છે, તેને સાત્તિક કર્મ 
કહેવામાં આવે છે. (૨૩) 

ટીડા:--પતિત્રતા જેમ પ્રિય પતિને આલિ ગન દે છે; તેં પરમાણુ પોતાના' 
અધિકારાતુરૂપ જે કસ" કરવામાં આવે છે, તે કર્મ શ્યામવર્ણુનાં શરીરને 
ચદન અને સીનાં નેત્રને અ'જન શે।ભા બાપે છે, તે પ્રમાણે ભૃષણાવહુ થઈ 
રહે છે, એવાં નિત્ય કર્મ કરવામાં આવતાં હોય અને તેમાં નૈમિત્તિક કમોનો 
ઉમેરો થાય એટલે જાણે સુવર્ણ ને સુગ ધની પ્રાપ્તિ થઇ રહે છે. જે પ્રમાણે 
તત, સન અને ધનથી માતા ખાલકનુ' રક્ષણુ કરે છે, તોપણુ તેને ફદિ ક'ટાળે 
આવતે! નથી; તેપ્રમાણું જે સવ ભાવોવડે કર્મ'તુ' અનુમાન ફેલેચ્છા ત્યજીને. 
કરે છે અને સર્જ કર્મો ખ્રહ્માપણુ કરે છે; અને જે પ્રમાણે પતિત્રતાના મનમાં. 
પોતાને પ્રિય પતિ જમવા બેસતાં પોતાને માટે ભો!જન અવશિષ્ટ રહેશે કે 
નહિ એવી કલ્પના પણુ આવતી નથી; તે પ્રમાણ પોતાને ઘેર સાધુજન. 
આવતાં તેતાં આદરાતિથ્યમાં સમય વ્યતીત થઇ જાય અને કર્મ કરવાનાં 
૨હી જાય, તોપણ જે તેને માટે ખેદ કરતો નથી અને કોષિત થતો નથી; અને 
કર્મ ખની આવે તો જે કુલાઇ જતો! નથી; આ યુક્તિથી જે કર્મ થાય છે, 
તેને હે અર્જુન ! સાગ્વિક કર્મ કહેવાર્મા આવે છે. હુવે રાજસ કર્મ'યું સ્વર્‌પ 
“તને કહી સ'ભળાવું ૪; તે સાંભળવામાં વિલ'ખ કરીશ નહે. (૫૯૪) 


યજુ જામેષ્ણુના જમે સાદ્ંજારેળ વા પુતઃ । 
વિતે વદુ૭ાયાયં તદ્રાગયુટાદતય્‌ રણા 
શ્લેફાર્થ:--પર'તુ જે કર્મ ફળની ઇચ્છા રાખીને કિવા અહુ'કારપુ- 
વક, અને પુષ્કળ આયાસથી કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ કર્મ કહેવામાં 
આવે છે. (૨૪) 
ટૌકાઃ--મૂર્ખ માણુસ જેમ ઘરમાં માતપિતાની સાથે સ'શાષણુ નહિ. 
કરતાં ખહારના લોકોનુ” આદરાતિથ્ય કરે છે; કિ'વા જે તુળસીના છોડની 
ઉપર દ્રયથી પણુ પાણીનુ' બિડુ નાખતો. નથી, પરંતુ દ્રાક્ષના વેલાને ટૂધેનુ- 
શિ'ચન કરે છે; તે પ્રમાણુ આવશ્યક નિત્યનેમિત્તિક કર્મો ફરવાને માટે જે 


અધ્યાય ૨૮ મો-મોક્ષસન્યાસચોગ ૬૨% 


હિર્ક્૩ઝકૂ-__- કઝર ઝરઝઝઝઝઝરઈરરઝરરરઅઝઝઅઝઝઅ 
બેઠેલો ઉઠીને ઉભો થતે। નથી; અને કામ્ય કર્મ" કરવામાં દેહાત્સગ થઇ જાય 
તોપણુ જાણુ કાંઇજ થયુ નથી એમ માને છે; અરે, વૈસા દોઢા ખમણુઃ। થતા 
હોય તેવા વ્યાપારમાં દ્રવ્ય રોકતાં જેમ કોઈ પાછુ વાળીને નેતું નથી; અને 
જમીનમાં પાન્ય વાવતાં વાવતાં ગમે તેટલું વાવે તોપણુ જે ધરાતા નથી, 
કિવા પારસમણિ હાથમાં આવતાં લોખ'ડનું સુવણું" અનાવવાને માટે જેમ 
'તૈયાર સુવર્ણુને વેચીને લેઃખ'ડ ખરીદે છે; તેજ પ્રમાણે ફલાશા ધારણુ કરી 
કઠિન કામ્ય કર્મો પુષ્કળ કરે છે તોપણુ તે હજી થોાડાંજ થયાં છે એમ જે માને 
છે, અને કરેલાં કશાની પોતાનેજ સુખે પ્રશ'સા કરીને કર્સાની વાનગી ચારે 
“તરફ વહે'ચતો ફરે છે, આ રીતે મનમાં અભિમાન ઉત્પન્ન થયા પછી તે 
પિતા અને ગુરુને માનતો નથી. જે પ્રમાણે કાળજ્વ૨ કોઇ પણુ ઔષધની 
પરવા રાખતે। નથી, તે પ્રમાણે અહ કારયુકત થઇને તથા ફૂળપર નજર રાખીને 
“આગ્રહુથી જે જે ફર્મા કરે છે; પરતુ નટને શ્રમ તેને કેવળ ઉટરભરણુમાંજ 
ઉપયોગી હોય છે; તે પ્રમાણ અતિ કટ્ટથી કર્મ કરવા છતાં તેને અન્ય કાંઈ 
પ્રાતત થતું નથી, જે પ્રમાણે ઉદર એક કણુને માટે આખો ડુ'ગર ખોતરી મારે 
છે; અથવા રેવાળની પ્રાસિ કરવાને માટે દેડકો ”આખો સસુદ્ર ડહોળી મારે 
છે; શિક્ષા સિવાય અન્ય કાંઇ પ્રાત્તિ ન હોવા છતાં પણુ ગારુડી જે પ્રમાણે 
-સર્પનો બોને ઉપાડે છે; તેમ આવા લે।કોને ખટપટજ પ્રિય હાય છે. અસ્તુ ! 
એક પરમાણુંની આશાને માટે ઉધઈ જેમ પાતાળપર્ય“ત જમીન ખોદી 
“નાખે છે; તે પ્રમાણે સ્વર્ગ સુખની પ્રાત્તિને ભાટે તે પુષ્કળ શ્રમ કરે છે. આ 
પ્રમાણે પ્રચડ માથાકુટવાળાં જે કાસ્ય કર્મ તેને રાજસ કર્મ કહેવામાં આવે 
'છે. હુવે તામસ કર્મનાં લક્ષણે! કહું છું, તે સાંભળ. (૬૧૦) 
ઝાનુવંષં ક્ષય દિંતામનપેક્ય ચ પૌ₹યમ । 
મોરાવારમ્યતે જમે યત્ત્તામલયુચ્યતે 1૨૫ 
*લે।કાર્થ--પરિણામ, હાનિ, હિંસા અને પોતાતુ' સામથ્ય એ પ્રતિ 
ન્લક્ષ ન આપતાં મોહુથી જે કર્મ કરવામાં આવે છે, તે તામસ કર્મ કહેવાય છે. 
ટીકા:--તામસ કમ નિ'દાનાં કાળાં (પાપમય) ઘરજ હોય છે. તેના 
ચોગથી નિષેધના જન્મનું સાર્થકચ થયું છે. જે કરમ કરવાથી કાંઈ પણુ ફૂળ- 
“પ્રાસિ થતી નથી; જે પ્રમાણ પાણીપર રેષા કાઢવામાં આવે તે તે જ્યર્થ છે, 
ડિ'વા ચોકખી છાશને વલેોવવાથી જેમ નવનીત પ્રાપ્ત થતું નથી; કિ'વા 
સોનીની ભટ્ઠીમાંની રાખ સિવાય ઈતર શાખ કુ'કવાથીઃ'જેમ રાખ સિવાય ઈંતિર 
સુવર્ણુની રજ પણુ પ્રાપ્ત થતી નથી; અથવા ઘાણીમાં રેતી પૂરવાથી તેમાંથી 
તેલ અથવા ખોળ એ બેમાંથી એકેની પ્રાપ્તિ થતી નથો; અથવા ભુસાને 


૬૧૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





કાક 5 
ઉપણુવાથી કિવા આકાશમાં શરવૃષ્ટિ કર્યા કરવાથી અથવા પવનને પડડવાને 
સાટે ફાંસો બનાવી મૂકવાથી, કાંઇ ફૂળપ્રાપ્તિ થતી નથી; તે પ્રમાણે જે કર્મ 
કરવા છતાં નિષ્કૂળ જાય છે, નરરદેહુ સમાન અમૂલ્ય વસ્તુ તથા સ'પત્તિ પણું 
અચશવા છતાં જે કેમ કરવાથી ઉલટું ડુ:ખજ થાય છે; જે પ્રમાણે કમળને 
કાઢવાને માટે તેનાપર કૉંટાવાળે કાંદો નાખીને ખે'ચતાં આપણને પણુ શ્રમ. 
થાય છે અને કમળને। પણુ નાશ થાચ છે; કિવા પત'ગ જે પ્રમાણે દીપકની 
સ્પર્ધા કરીને તેનાપર ઝડપ મારવાથી પોતે નાશ પામીને દીપકને પણુ ઓલવી 
નાખે છે, તે પ્રમાણે જે કમથી પોતાનું સર્વસ્વ નિરર્થક ઘસડાઇ જ, દેહુને 
પણુ શ્રમ પહોંચે અને અન્યનું પણુ અહિત થાય છે; જેમ મક્ષિકા પોતે ષણુ' 
સાણુસના ઉદરમાં જઇને મૃત્યુ પામે છે, અને તેને પણુ વમન કરાવીને ક્ષીણુ 
કરે છે; જે કમ" સર્જ પ્રકારે દોષ અને નુકશાનથી ભરેલુ' હોય છે, વળી તે 
કમ કરવાનું આપણામાં સામથ્ચ છે કે નહિ એવે! વિચાર કર્યા વિનાજ જે 
કર્મ કરવામાં આવે છે; મારે પ્રયત્ન કેવડો સેકો છે અને તે કરવાથી શું 
પરિણામ થશે, આ વિચારને અવિવેકના પગની નીચે ચગદી નાખીને જે કર્મ 
અભિમાનપૂર્વક કરવામાં આવે છે; તે કર્મ" તામશિક છે. અશ્નિ જે વૃક્ષમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને ખાળીને આગળ ફેલાય છે, અથવા સઝુદ્ર પોતાની સયોદ્દા 
છોડીને આગળ વધે છે, તે! પછી નાની કિવા સટી વસ્તુનો વિચાર ન કરતાં 
સર્જ વસ્તુઓને પોતાના સપાટામાં લઈ લે છે; તે પ્રમાણે જે કમ ચોગ્યાચે।- 
ગ્યને સમાન ગણી સ્વધર્સ કે વરધર્મનો કશોજ લેદ રહેવા દેતું નથી, તે 
તામસ કર્મ છે એમ તું સમજ. આ પ્રમાણે હૈ અર્જીન | ચુણુની ભિન્નતાથી 
કર્સ' ત્રણુ પ્રકારનાં થયાં, તે તને દૃણાતસહિત સ્પષ્ટ કરીને સમજાવ્યાં. હુવે 
આ કર્મનું અશ્િમાન રાખો તેતુ' અપ્ચરણુ કરનાર જે જીવ, તે પણુ એના 
ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનો થયો છે. જે પ્રમાણું એકજ સુરુષપર ખ્રહાચર્ય, ગહુસ્થ, 
વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ એ ચાર આશ્રમના ચોગથી ચાર અવસ્થા દેખાય છે 
તેજ પરમાણું કર્મના ભેદથી કર્તાને પણુ ત્રણુ અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે. એ ત્રણ 
પૈકી સાત્ત્વિક અવસ્થાનું પ્રથમ વર્ણન કરૂં છુ' તે પૂર્ણ લક્ષ દઇને સાંભળ. 


મુસ્સમોડનદંવાહ્‌ી પૃત્યુત્સાદ્મસ્વિતઃ॥ _ 
સિજ્્યસિજ્યોનિવિજા₹ઃ વત તાસ્તિય ૩ચ્યતે।૨ &- 
*હેફારથ:--સર્વ સ'ગને પરિત્યાગી, નિરહુ કાર, ધેર્ય અને ઉત્સાહથી 


યુકત અને કાર્યની સિદ્ધિ ફિ'વા અસિક્ધિથી વિઝર ન પામનારને સાત્તિક 
કેતા કહેવામાં આવે છે. (૨૬) ] 


ટીકાઃ--જે પ્રમાણે મલય પ્વતમાંના ચ'દનવૃક્ષની શાખા ર્ૂળની આશા 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસયોગ ૬૧૫ 





ન રાખતાં સીધી વધી જાય છે, કિવા નાગરવેલને ફેળ આવતાં નથી તોપણુ 
તે ઉપચોઃગી હોય છે, તે પ્રમાણ જે નિત્યનેમિત્તિક કર્મનાં ફૂળની અપેક્ષા ન 
શાખતાં તેનું આચરણુ કરે છે, તેને ફૂળશૂન્ય કહીશ મા, કારણુ કે તે કર્મને 
કૅદિ પણુ વિકૂલતા પ્રાપ્ત થતી નથી. હે અર્જુન ! જે પોતેજ ક્રલરૂપ છે તેને 
ફળ કયાંથી આવશે 1 સાત્વિક કર્તા આદરપૂર્વક કર્મ કરે છે,પર'તુ જે મ્રમાલે 
વર્ષાત્રતુમાં મેઘસસ્ુદાય જરા પણુ ગજના ન કરતાં ધોધમાર વૃછિ કરે છે, 
તે પ્રમાણે તે કત્‌ ત્વાભિમાનનો સ્પર્શ થવા દેતો નથી. પરમાત્માને અર્ષણુ 
કરવાને ચોગ્ય કર્મા કરવાને માટે તે કાળની મર્યાદા ન છોડતાં દેશશુદ્ધિ 
સાધીને કર્મની ચોગ્યાચોગ્યતાને નિણુંય શાસર્‌ષી દીપકના પ્રકાશવડે કરે 
છે. ઇદ્રિચા અને વૃત્તિઓતુ' એકય કરી ચિત્તને કૂળ તરક્‌ જવા દેતો નથી 
અને નિયમની બેડી તેના પગમાં રાખે છે. એ ધોરણુ સાચવી રાખવાને માટે 
ઉત્તમ પ્રકારતુ' ધય પોતામાં રહુ એટલા માટે પોતાના મનમાં જે નિર'તર ચિ'તા 
પરે છે, અને આત્માની પ્રાપ્તિના હેતુથીજ પ્રાપ્ત કર્મ ડરતો! હોવા છતાં જે 
રેહુસ્ુખની દરકાર રાખતે। નથી, તે આલસ્ય અને નિદ્રાનો ત્યાગ ફરે છે અને 
તેને ક્ષુધાની પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી, અને જેમ જેમ શરીરસુખ કમી થતુ 
જાય છે તેમ તેમ સુવર્ણ ને જે પ્રમાણ આંચ દેવામાં આવતાં લે વજન કમી 
ઉતરે છે, પણુ કસમાં વધે છે તે પ્રમાણુ તે શરીરથી ડુ્ખળ હોવા છતાં કર્મ 
કરવા પ્રત્યે નાના પ્રકારે અધિકાંધિક ઉત્સાહ ધારણુ કરે છે, કેસકે જ્યાં 
ખરેખરી પ્રીતિ હોય છે, ત્યાં જીવિતને પણુ તુચ્છ ગણુવામાં આવે છે. પતિ- 
ત્રતા ઓ જ્યારે અગ્નિમાં ભ્ુસ્કો મારે છે ત્યારે શું તેને ખેદ થાય છે ? તેજ 
પ્રમાણે હે અર્જુન | આત્મા જેવી પ્રિય વસ્તુને જેના મનમાં ઈશ્છા થઇ છે, 
તેના રરીરપર કષ પડે તેથી શું તેને ખેદ થશે કે ? માટે વિષય-સુખેચ્છા 
નષ્ટ થઈ જેમ જેમ રેહુબુદ્ધિ ન્યૂન થતી જાય છે, તેમ તેમ કર્મ કરવામાં તેને 
દ્વિશુણિત આનદ થતે। જાય છે. આ પ્રમાણે કર્મ" કરતાં કોઇ વખત તે કર્સ 
અ'ધ પડે તોપણુ ડું'ગરપરથી ગાડુ” ગબડી પડીને તેના ટુડડેટુકડા થઈ જાય 
તથાપિ જેમ તેવિષે ગાડાના મનમાં શેક થતો. નથી, તે પ્રમાણે કર્મ બાકી 
રહી જાય તેટલા માટે તે કદિ ખેદ કરતો નથી, અને આરશભેલુ કર્મ પૂર્ણ 
થાય તો તેને માટે પ્રતિષ્ઠા ઈચ્છતો નથી. હે અર્જુન ! કમતુ' આચરણ 
કરવામાં આ લક્ષણે! જેનામાં વિમાન હોય તેને નિશ્ચચપૂર્વક સાત્વિક કર્તા 
કહેવા, હે ધન'જય ! હુવે રાજસ કર્તાનાં લક્ષણા તને કહી સભળાવું છુ; 
કારણુ કે જગત્‌્માંનાં સર્જ અભિમાનનુ તે પિચેરજ છે. (૬૪૮) 


રામી જમેવમેપ્તુજુવ્યો સિંતાત્મજોડ્શસિઃ । 
દષશૉવાસ્વિતઃ જતા રાઝલઃ યરિશીસતિતઃ ॥રળા 


૬૬૬ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








શ્લોકાથ*:--વિષયાસકત, કર્મફૂળની ઇચ્છા રાખનાર, લોભી, ઘાતડી, 
ભપવિત્ર અને હર્ષ તથા શૈકથી યુકત એવે જે કર્તા તે રાજસ કર્તાના 
નાસથી પ્રસિદ્ધ છે. (૨૭) હ 
ટીફાઃ--જે પ્રમાણું ગામની સઘળી ડુગૈધી વસ્તુ નાખવાનુ' સ્થાન ઉકે- 
રડો હોય છે અથવા સર્જ અમાંગલિક પદાર્થોને શમશાનમાં આશ્રય મળે છે; 
તે પ્રમાું વાસ્તવિક રીતે નેતાં આ જગત્‌માંના સર્જ પદાર્થ* મનેરથોાની 
ચગ ધોવાની જગાજ છે. માટે જે કર્મદ્વારા ઇચ્છિત ફળની પ્રાપ્તિ થાય તેજ 
કર્મ કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે; અને જે પોતે સ'પાદન કરેલા દ્રહમાંથી કેડી 
પણુ નહિ ખચતાં ઉલટો વારવાર તે દ્રવ્યપરથી પોતાના જીવને ઓવારી 
નાખે છે; કુપણુ મતુષ્ય જે પ્રમાણુ નિર'તર પોતાની મૂડી પર લક્ષ રાખે છે, 
તે પ્રમાણું આ અન્યના પદાર્થો લઇ લેવાને માટે જે દક્ષ હાય છે; જે પ્રમાણે 
ખગલે। મત્સ્યને પકડવાને માટે અતિ આતુર હાય છે; તથા જે પ્રમાણે 
બોશ્ડીનુ વૃક્ષ નિકટ ગયા હોઇએ તો આપણાં વસ્નને પોતાના ઝાંટામાં 
ભેરવી ટ્રાડી નાખે છે અને અ ગમાં ઉઝરડા પાડે છે અને તેનાં ટૂળ ચાખવા 
જઈએ તો આમલી જેવાં ખાટાં જણાય છે; તે પ્રમાણે કાયા-વાચા-સનદ્વારા 
જે અન્યને દુ:ખ દે છે અને પોતાનુ' હિત સાધવાને માટે અન્યના હિત પ્રતિ 
લક્ષ આપતે। નથી; તેમજ પોતે જે કમ આરે છે તે ચાછુ રાખતો! નથી, 
તેોપપણુ તે કર્મનાં ફળની સદેવ આશા રાખે છે; ધ'તુરાના ફળના ગર્ભમાં 
જેમ ઝેરી બીજ અને ખટાર કાંટા હોય છે, તે પ્રમાણે જે શુચિત્તના 
સ'બષધમાં અ'તર્ખાહ્યા દરિદ્રી હાય છે; અને હે અર્જીન 1 કરેલાં કર્મની મૂળ- 
પ્રાશ્તિ થાય તો આન'ઠના આવેશમાં આવી જગતના લેદ તુચ્છ ગણે છે; 
અથવા આરજભેલુ' ફર્મ સિદ્ધ ન થાય તો શોકથી તે કર્મને ધિષ્કારે છે; 
કર્મના સભ'ધમાં જેની જેની વર્તણુંક આ પ્રકારની હોય તેને રાજસ કર્તા 
કહેવામાં આવે છે. હવે ભષમ કર્મોની ખાણુરૂપ જે તામસ કર્તા, તેનાં 
લક્ષણે! કહું છુ. ( ૬૬૨ ) 
ઝય: પજનતઃ સ્તવ્યઃ રો સેષ્ઝસિજડ નઃ । 
વિષાઢ્‌ી હીર્થત્‌ત્રી ચ વતો તામસ રચ્યતે 1૨૮॥ 
શ્લોકાર્થ:--અજ્િતે'દ્રેય, મૂખ, ઉન્મત્ત, કપટી, પરોત્કર્ષને સહન ન 


કરનાર, આળાસુ, ખિન્ન ચિત્તવાળા અને દીર્ઘ સૂત્રી, એવા કર્તાને તામસ 
કર્તા કહેવામાં *્માવે છે. ( ર૮ ) 


ટીફાઃ--પોતાની સમક્ષ આવતી વસ્તુએ બળીને શસ્મીભૂત થઇ જાય 
છે એ વાત જેમ અગ્નિ જાણુતે1 નથી; અથવા પોતાની ધારથી અન્યના પ્રાણ 


અધ્યાય ૧૮ સમો-મોક્ષસ'ત્યાસચોગ “૬૧૪ 





'જાય છે તેની શસ્નને ખખર હોતી નથી; કિવા પોતાનાથી અન્યનો નાશ શી 
રીતે થાય છે તે વાત જેમ હળાહળ વિષ નાણુતું નથી; તે પ્રમાણું હે ધન- 
જય | જે કિયાથી પોતાનો અને અન્યનો નાશ થાય તે કરવાને જે પ્રભૃત્ત 
થાય છે; તે કર્તા તામસ છે. જેમ વ.ટોળીએ ઉપડતાં પવન ફાવે તેમ વાય 
છે, તે પ્રમાણે જે કર્મ કરતી વખત પોતે કેવુ' આચરણુ કરી રહ્યો છે તે તરકૂ 
લક્ષ આપતે। નથી; અને જેની કુતિ અને ઈચ્છાને કાંઈ ઢ'ગધડા હોતે॥ નથી; 
આવા તામક્ષ કર્તાની સમક્ષ ગાંડો પણુ હાર ખાઈ જાય છે. જેમ ખળદની 
સ્કંધ આગળ ખગાઇઓ ચિન્વટપલે ચૉંટી રહે છે; તેમ જે ઈદ્રિયાએ આપેલા 
ભોગ ભોગવીને પાતાના જીવિતનુ' રક્ષણુ કરે છે; જે પ્રમાણ નાનાં બાળકને 
હેસવામાં અને રોવામાં વાર લાગતી નથી તે પ્રમાણે જેની મૃતિમાં કશે 
હગષધડો હોતો નથી; પ્રકૃતિને સ્વાધીન હોવાથી શુ કરવુ' અને શું ન કરવુ 
એ વિષે જેને જ્ઞાન હોતું નથી; અને કચરાથી જેમ ઉઠરડો કુલે છે તે પ્રમાણે 
જે ઝુકર્મથી ગર્વના આવેશમાં આવી ઈશ્વરને પણુ નમતો નથી અને તોરમાં 
ડું'ગરને પણુ તુચ્છ ગણે છે; અને જેનુ' મન કપટી છે; જેતુ' આચરણુ ચોરટું 
હોઇને ઉપર ઉપરથી સારં દેખાવા છતાં અ'તરમાં અન્યનો ઘાત કરવાના 
રૅતુ હોય છે; જેની દષ્ટિ કેવળ વેશ્યા જેવી અન્યનું સર્વસ્વ હુરણુ કરવાની 
જરાય છે; કિબટુના, જેનુ' સર્વાંગ કપટથીજ પરિપૂર્ણ હાય અને જેનું જીવન 
જુગારાદિ ખરાખ કર્માનુ'જ પિચેર હોય છે; તેની પ્રસન્નતા તો કેવળ અભિ- 
લાષારૂપી ભિલ્લોનુ' ગ્રામજ સમજી લેવુ; માટે તે વાટે તો કોઈએ જવુ'જ 
નહિ. અન્યને ઉત" થએલે। જે જેના મનમાં વેર ઉત્પન્ન થાય છે; 
ડ્ર્ધમાં મીઠું ભળવાથી જેમ તે પીવાને અયોગ્ય ખને છે; અથવા શીતળ 
પદાર્થ અગ્નિમાં નાખવામાં આવે તો અગ્નિ ઉલટો વિશેષ પ્રજ્વલિત થાય 
છે; કિંવા હે અર્જુન ! ગમે તેવો! ઉત્તમોત્તમ પદાર્થ હોય પરંતુ તે ઉરમાં 
ગચે। એઢલે જેમ તેનો મળજ થાય છે; તે પ્રમાણે અન્યનું કલ્યાણુ થબછુ' 
નેયુ' કિ'વા સાંભળ્યું કે તે તેનાથી સહુન થઈ શકતુ' નથી અને તે ઉલટો 
તેનો નિ'દા કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે. સર્ષને ટ્રધતું' પાન કરાવવામાં આવે તે! 
પણુ તેના શરીરમાં તે! તે વિષજ અની જ્ય છે, તે પ્રમાણ નયના ગુણુ 
સાંભળીને પણુ તે તેને દુર્યુ ણુજ માને છે; અને જેના ચોગથી ઇહુલોકમાં 
જીર્તિ વધી પરલે।કપ્રાપ્તિ થાય એવુ' કૃત્ય જે સમચે મળે, તે સમચે તેને 
નિદ્રા આધે છે અને ખરાખ કમ કરવુ' હોય તે વખતે નિદ્રા ત્રતુપ્રાપ્ત સીની 
પેઠે ટ્ર જઈને ઉભી રહે છે; દ્રાક્ષ કિવા કેરીની મોસમમાં જે પ્રમાણે કાગ- 
ડાને સુખરેગ થાય છે, કિવા જે પ્રમાણ દિવસના સમચે ઘુવડની આંખ 
ખ'ધ થાય છે; તે પ્રમાણે કેલ્થાણુ સાધવાનો સમય આવતાં અર્થાત્‌: સત્સગ 


4૧૮ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌મીતા 








કિવા સચ્છાઅ શ્રવણુ કરવાનો પ્રસંગ આવતાં તેનાપર આલસ્યને ડુ'ગર 
આવી પડે છે અને મુડમાં કરતી વખત તેજ આલસ્ય તેનો આજ્ઞાધીનઃ 
સેવક બની જાય છે; જે પ્રમાણે સસુદ્રના ઉઠરમાં નિરતતર વડવાનળ પ્રજળૅ 
છે, તે ગ્રમાણે મું તે સતુષ્યના અ'ત:કરણુમાં પરોત્કષ સહન ન થઈ શકવાથી 
સદા ખેદ રહે છે. જે પ્રમાણે લીંડીના અગ્નિમાં ધસ્ર અવશ્ય હોય છે, કિવા 
અપાનદ્વારથી નિકળતો વાયુ જે પ્રમાણે હુડીધય્યુકત હોય છે; તે પ્રમાણે 
જન્મભર જેના ચિત્તમાં વિષાદ તો સ લગ્નજ હાય છે, અને હે અર્જુન ! 
કલ્પાંત વ્યતીત થઈ ગયા પછી પણુ લાજ્ન થશે એવી કલ્પનાથી જે વ્યાપા- 
રનો આરભ ફેરે છે; અરે જગતના લેકે જે વ્યાયાર કેરતા નથી તે કરવાની 
ઈચ્છા ધરી જે કર કરે છે, પર'તુ જેના ચોગથી તૃણુને। પણુ લાભ તેને થતે। 
નથી, આવે! જે જગતમાં સૂર્તિમતત પાપરાશિજ છે, તે નિ?સ'શય તામસ 
કર્તા છે, આ પ્રમાણે હે અર્જીન ! તને કર્મ, કર્તા અને જ્ઞાન એ ત્રણેનાં 
ત્રિવિધ લક્ષણ્‌। કહી સ'ભળાવ્યાં, ( ૬૮૯ ) 


ગરરમેટ્‌ં શતેશ્રેવ ઝુળતજ્તિવિધ શુળુ । 
પ્રોચ્વમાનમરોપેળ શ્થવત્તેન થનંગય ॥૨૨॥ . 


શ્લોકાથ:--હે ધન'જય | ગુણુના ચોગથી થએલા ખુદ્ધિના અને 
ચૈયના ત્રણુ પ્રકારના ભેદ કાંઈ પણુ ખાકી ન રાખતાં તને જૂદા જૂદા કહું છુ 
તે સાંભળ. ( ર૯ ) 

ટીડાઃ--હુવે અસ્ાનરૂપી ગ્રામમાં મોહરૂપી વસ્ર પરિધાન કરેલી, અને 
સ'શયર્પી અલ'કારો ધારણુ કરેલી, જે બુદ્ધિરૂપી આરસી છે; તેમાં આત્મ" 
નિશ્ચચની સુરતા ₹૫૫ દેખાય છે તે ખુદ્ધિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. હે અર્જીન? 
ભા સત્ત્વ, રજ અને તમોગુણ જગતૂની કયી વસ્તુના ત્રણુ પ્રકાર કર્યા નથો ? 
જેના ગભ'માં અગ્નિ ન હોય એવુ ક્યું' કાછ આ જગતમાં વિદ્યમાન છે ? તે 
પ્રમાણ; જેના ત્રણુ પ્રકાર ન હોય એવી કઇ વસ્તુ અ! જગતમાં છે ? આ 
ત્રણુ ગુણુપએ ખુદ્ધિના ત્રણ પ્રકાર કર્યા છે, તેમ ધૃતિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર કર્યા 
છે. તે ભિન્ન ભિન્ન લેદ તેનાં ચિન્હોસહિત વિસ્તારપૂવક કહું છુ પર'તુ 
હૈ ધનજય ! પ્રથમ ખુદ્ધિનાં લક્ષણો કહુ છુ. હે સુટ ] મનુષ્યને આ 
સજ્ઞારમાં આવવાના ઉત્તમ, મધ્યમ શને કનિષ્ઠ એવા ત્રણુ માર્ગ છે. એ 
ત્રણુ માર્ગ નિષ્કામ, ડામ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મને નામે પ્રસિદ્ધ છે; અને પ્રાણી 
સાત્રતે એનાદ્દારા સ'સારશય પ્રાપ્ત થાય છે. (ર૯૮) 


પ્રગતિ ત નિયાસિં ચ જાચીજર્યે મયામયે । 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'યાસયોગ દ્રૃહ- 


બંધ યોજ ત ચા વેતિ ગુર તા યામ સાસ્િવી ॥ 
શ્લોકાથ':--હે પાર્થ ! જે બુદ્ધિ પ્રવૃત્તિ ( ક્મમાર્ગ ) અને નિવૃત્તિ. 
(સ'ન્યાસમાર્ગ ) જાણુ છે તેને સાત્ત્વિક ખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે, (૩૦) 
ટીકાઃ--એટલા માટે ઇહ્લોકમાં અધિકારને અનુસરતું અને વિધિ- 
માર્ગથી પ્રાસ થએલું જે નિત્ય કર્મ,તેજ માત્ર ઉત્તમ છે. એ નિત્યકર્મ' આ- 
ત્મપ્રાસિરૂપી ફૂળપર દૃષ્ટિ રાખી, તૃષાતુર જેમ અતિ આદરથી પાણી પીએ. 
છે, તે પ્રમાણું કરવાં. આવી રીતે કરવાથી તે કર્મ દુસ્તર જન્મભયમાંથી સુક્ત 
કરે છે અને મોક્ષપ્રાસતિ સુલભ કરી આપે છે. તે સ'સારભયમાંથી સુક્ત થાય 
છે અને આ આચરણથી સુસુક્ષુત્નની ભૂમિકાપર આવી પહોંચે છે; માટે જે- 
ખુદ્ધિ તેના આચરણુવિષે નિશ્ચય કરે છે તેને માટે મોક્ષપ્રાત્તિ તૈયારજ હાય છે. 
માટે નિવૃત્તિના પાયાપર ઇમારત ઉભી કરવામાં આવી છે,તેમાં પ્રવેશ શામાટે . 
નકરવો ? તૃષાકાંત મતુષ્યને પાણીની પ્રાસિ થવાથી, પૂરમાં પડેલા સતુષ્યનેઃ 
તરતાં આવડતું હોવાથી,અને અ'ધકારમાં સૂર્ય'પ્રકાશની સહાય મળવાથી જે 
પ્રમાણ ભયની નિવૃત્તિ થાય છે; તેમજ પથ્યની સાથે એષધર્નું સેવન કરવાથી. 
જેમ રોગગ્રસ્ત મનુષ્યને ખચેછે;કિવા મત્ત્સ્યને પાણીનો આશ્રચ મળવાથી તે મર- 
ણુના ભયમાંથી અવશ્ય છૂટે છે;તે પ્રમાણ આ નિત્ય ડમનુ' આચરણુ કરવાથી 
અવશ્ય મોક્ષપ્રાસિ થાય છેજ. આ નિત્યકર્મ' કરવા તરફ જે ખુદ્ધિની પ્રવૃત્તિ 
થાય છે; અને ખરેખર આચરવા ચોગ્ય નહિ એવાં જે કામ્યાદિક સ'સારભય . 
આપનારાં કર્મ, કે જેનાપર નિષિદ્ધતાનો સિક્કો પડેલો છે, તે અતાચરણીય 
અને જન્મમરણુમાં નાખનારાં અધમ કર્મા તરફથી જે પોતાની પ્રવૃત્તિને 
પાછી હઠાવે છે; તે સાસ્તિક બુદ્ધિ છે. જેમ અગ્નિમાં પ્રવેશ કરી શકાતે। નથી; 
ઉંડા પાણીમાં ભુસ્કો મારી શકાતો નથી; કુ'ફરાડા મારતા નાગ ઉપર હાથ 
નાખી શકાતો નથી; તપીને લાલચોળ થએલા લોઢાના સાણુસાને હુસ્તવડે- 
ગ્રહુણુ કરી શકાતો! નથી અને જેમ વ્યાઘ્રની ગુષ્ામાં જર્છ શકાતું તથી; તે 
પ્રમાણ નિષિદ્ધ કર્મને નતાંજ જે બુદ્ધિમાં નિ:સ શય શયનો સ ચાર થાય 
છે; વિષ નાખીને તૈયાર કરેલું અન્ન સેવન કરવાથી જે પ્રમાણે મૃત્યુ પ્રાસ. 
થાય છે, તેમ નિષિદ્ધ કમુ આચરણુ કરવાથી જન્મમૃત્યુ પ્રાસ થાય છે 
કસ સમજી જે ખુદ્ધિ તેનો ત્યાગ કરે છે; રત્નપરીક્ષક જે પ્રમાણે ખરાંખોટાં 
રત્નનો નિર્ણય કરે છે,' તે પ્રમાણે જે કાર્ય અને અકાર્યને! નિર્ણય કરી રકે 
છે; જે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિના નિર્ણય કરે છે;તેમજ જે બુદ્ધિ ઉત્તમ અને અધમ, 
કાર્યને તરત સમજી જાય છે; તે સાત્તિક બુદ્ધિ છે એમ તું સમજ. (૭૧૭) 


થયા ઘર્ષમર્ષ ચ વાર્ય ચાજાયેમેવ ચ । 








ર૨૦ શ્રીસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
-----.................-....- ઝરણા ઝ ઝરા 
અઝયથાવતગાનાતિ વાટ્દિઃ તા યાર્થ શગસી ।રૂથા 


શહ્ોકાર્થ:--અને જે ખુદ્ધિના ચોગથી ૧ ષર્મ અને અધર્ષ' તથા 
કતન્યાકરજ્વ્યને યથાર્થ રીતે જાણી શકતો નથી, તેને રાજસ બુદ્ધિ કહે છે. 

ટીકાઃ--બગલાના ગ્રામમાં ( વિવેક નહિ હોવાથી ) જે પ્રમાણું ટ્રધ- 
પાણી ભળેલાંજ લેવામાં આવે છે; કિંવા અ'ધ જે પ્રમાણે દિવસ અને રાત્રિ- 
સાં ભેદ જાણુતેદ નથી; ફિ'બા જે ભ્રમર અતિ કોમળ પુષ્પનું સેવન કરી શકે 
છે, તેજ કઠિન કાણ પણુ કેરે છે, તેથી કાંઈ તેનું બ્રમસત્વ નણ થતું નથી. તે 
પ્રમાણે જે બુદ્ધિ ધર્માધમ' અને કાર્યાકાયને સમજ્યા વિનાજ તેનું આચરથુ 
જરે છે; તે બુદ્ધિ સજસી છે. અરે પરીક્ષા કર્યા સિવાય મતી લેવામાં આવે 
તો કદ્ઢાચજ સારાં આવરે; પરતુ ખરાબ મળશે એ વાત તો નિશ્ચિતજ 
રેય છે; વૈ પ્રમાણે એવી ખુદ્ધિવાળાથી નિષિદ્ધ કર્મ સહેજે ન થાય તો! સુ- 
ભાગ્ય ! ખાકી જે ખુદ્ધિ સારાં અને માઠાં કર્મો સરખાંજ માને છે; તે જેમ 
જાપ ચોગ્યાચોગ્યનો વિચાર કર્યા વિના સર્વ સમાજને નિમ'ત્રણુ કરે અને 
હલકા લોકોથી તેનું આંગણું ભરાઈ જાય તેના જેવુંજ છે. આ પ્રમાણે સાચાં 
અને માઠાં કર્માવિષે જે બુદ્ધિ અ'ધ હોય છે તે રાજસ ખુદ્ધિ કહેવાય છે. 


ઝયર્ષ ઘર્ષમિત્તિ યા મન્યતે તમલી યતા 
સર્વા્થાન્‌ વિપરીતાંશ્ર યુર્િઃ તા પાર્થ તામવી॥રર॥ 


શ્લોફાર્થ:--હે પાથ ! તમોગુભુથી વ્યાસ એવી જે બુદ્ધિ અધમને 
શ્રમ માનનારી અને અર્થને અનર્થ કરનારી હોય છે, તે તામસ બુદ્ધિ કહે- 
વાય છે. (૩૨) 

ટીઝાઃ--અને રાજમા્ગને ચાર જેમ આડવાટ માને છે; કિ'વા રાક્ષસ 
જેમ રાત્રિમાં દિવસ માને છે, અથવા દ્રવ્યને ભડાર જેમ ભાગ્યહીનને કોલ- 
સાની ખાણુ જેવો! ભાસે છે, અથવા પાસે ધન છતાં પણુ લોભીઆને ન હોવા 
જેવું લાગે છે; તે પ્રમાણે ધમ્પ્મા્ગતું આચરણુ કરડું જે ખુદ્ધિને પાપમય 
લાગે છે અને ખરી વાત ખોટી ભાસે છે; જે ખુદ્ધિ શાસ્રનો ખરે અર્ચ સૂફો 
દને વિપરીતજ અર્થ કરે છે અને જે સર્વ ગુબ્રાને દોષજ માને છે; કિ'બ- 
હુના ? ક્રતિને જે વાત માન્ય હોય તે પણુ જે બુદ્ધિને વિપરીત લાગે છે; તેને 
તામસી ખુદ્ધિ કહેવી. જેમ રાતને સિદ્ધ કરવા માટે કાંઈ ધર્મ'શાસ્રની આવ- 
શ્યકતા હોતી નથી, તેમ તે ખુદ્ધિને, હે અર્જીન ! કોઈને પણુ પૂછયા વિના 
બેશક તામસી કહેવી. આ પ્રમાણે હે અજુંન ! તને બુદ્ધિના ત્રણુ ભેદ શ્પછ 
કરીને કહી બતાવ્યા. હેવે, આજ ખુહ્ધિવડે જ્યારે કર્મનો નિશ્ચય કરવામાં 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસયાગ દર્શ 


આવે છે ત્યારે જે ખીરજ ઉપજે છે; તે ધીરજ પણુ ત્રણુ પ્રકારની છે; તેનાં 
લક્ષણે। તને કહી સ'ભળાવું છુ, તે પ્રતિ લક્ષ આપ. (૭૩૨) 


ણા યયા ઘારયતે મનઃ પળેંદટ્િયિતિયાઃ । 
યોનિનાવ્યમિચારિ"્યા ઘૃત્તિઃ તા પાયે સાત્તિજી ।। 


શ્હ્ષેકાર્થઃ:--હૈ પાર્થ ! જે એકનિષ ધૈયવડે મતુષ્ય મન, પ્રાણુ અને 
ઇંદ્રિયોની ક્રિયાને શાંતિપૂર્વક કરે છે, તે સાત્તિક ધૈય છે. (૩૩) 

ઢીકાઃ--સૂર્ચોદય થતાંની સાથેજ ચોરી અને અ'ધકાર નાશ પામે છે; 
રાજાસ્ા થતાંની સાથેજ ઝુવ્યવહાર બધ પડે છે; પવન જેરથી વાવા લાગે 
એટલે મેઘ પોતાની ગજનાસહિત નાશ પાસે છે; અગસ્ત્ય ત્રષિનાં દર્શન. 
થતાંજ સસુદ્રની ગજ'ના ખ'ધ પડે છે; ચદ્રોદય થતાંજ સૂર્ય વિકાસિની કમ- 
લિની આપોઆપ ખીડાય છે; અથવા ગજ'ના કરીને સિ'હુ આગળ આવતાં 
મદોન્મત્ત હાથીને પણુ ઉંચકેલે! પગ નીચે મૂકવાનું સૂઝતું નથી; તે પ્રમાણે 
જે સાત્તિક ધૈર્ય ઉત્પન્ન થતાં મન અને પ્રાણુના વ્યાપાર જ્યાંના ત્યાં આપે!” 
આપજ બધ પડે છે; અને હે અર્જીન | ઈદ્રિયાનો વિષયોપ્રત્યેનો સ્નેહુ 
આપોઆપજ છૂટી જઇને તે ગભરાઇને પોતાની માતા જે મન તેના ઉદરમાં 
પ્રવેશ કરે છે; જે પૈય ઊધ્વ અને આધેોવાયુના માગને બ'ધ કરીને નવે. 
પ્રકારના વાયુએસહિત સુષુસ્ણા નાડીમાં પેસી જાય છે અને મન સ કલપ- 
વિકલ્પરૂપી અ'તશચે। તોડી નાખીને બુદ્ધિની પાછળ જઇ બેસે છે; આ પ્ર- 
માણે જે ધૈર્યરાજ;, મન, ગ્રાણુ અને ઈંદ્રિયોની સ્વકીય ચેષ્ટા બ'ધ પાડે છે; 
અને તેઓને ધ્યાનની આંતર કોટડીમાં યુકિતથી ગાંધી રાખે છે; તથા ચક્ર- 
વતી પરમાત્માના તાખામાં તેને સોંપે ત્યાં સુધી તેની પાસેથી લાંચ ન લેતાં. 
તેને જે ધૈયશજ છોડતો! નથી; તે ધૈર્ય, લક્ષ્મીપતિ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ અજુ 
નને ઢહે છે:-સાર્વિક ધય છે એમ તું સમજ. (૭૪૪) 


થયા તુ ધર્મજામાર્થાન્‌ થા ધારયતેડર્ગન । 
પ્રતમેન પજાવનંક્ી પૃતતિઃ સા પાર્થ (ગવી રણા 


શ્લોકાથ:--હે અર્જુન 1 જે ધેર્યવડે મનુષ્ય ધર્મ, કામ અને અર્થ 
એ ત્રણુજ પુરુષાર્થ ઝરે છે અને તે તે પુરુષાર્થના આચરણુ સમચે ફેળની ઈચ્છા 
રાખે છે, તે પૈયં રાજસ છે. (૩૪) 

ટીકાઃ--અને જે પોતાને શરીર માનીને ધમ, અર્થ: અને કામ એ ત્રણુઃ 
ઉપાયવડે સ્વર્ગ અને સ'સારમાંજ આન'દપૂર્વક વાસ કરે છે, મનારથસાગ- 
રમાં પર્મા્થકામરૂપી નોકાપર જે ધૈય થી વ્યાપાર કરે છે; અને કર્મ રૂપી શ ડોળ. 


ન્ટ્ર્‌ર્‌ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








રાકવાથી ચાર ગણુ! ટ્રાયદો આપે છે એમ માનીને જે ચૈયંથી સાહુસ કર્મી 
કરે છે; તે ધૈ્મને હે અર્જુન ! રાજસ ધેયં કહેવામાં આવે છે. હુવે ત્રીજા 
“તામસ ધૈર્ય'નાં લક્ષણે! કહું છુ તે સાંભળ. (૭૪૮) 
ન ક અ હ હ 
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ત વિશ્યુષતિ ટુમેથા ધાતિઃ તા વાર્થ તામલી ॥રૂખા॥ા 
ભ્લોકાથ':--હૈ પાર્થ! જે ધૈ્યના ચોગથી ડુષ્ટણુદ્ધિવાળા મનુષ્ય નિદ્રા, 

ત્રાસ, શોક, ખેદ અને મદનો ત્યાગ કરતે। નથી, તે ધેર્ય તામસ છે. (૩૫) 
ટઢીકાઃ--કોલસા જેમ શ્યામવ્ણુનાજ ખનેલા હોય છે; તેમજ જે પેય 
સરવ નીચ ગુણ્‌।થીજ ખનેલું છે; તેનું વર્ણ ન સાંભળો. પ્રારુત અને હીન વસ્તુને 
પણુ ચુણુ એવું મોટું નામ આપવાનુ પ્રચો1જન શું ? એવી શકા આવે તો 
તેનુ' નિવારણુ એ છે કે રાક્ષસને પણુ પુણ્યજન કહેવામાં નથી આવતા કે ? 
સર્જ ગ્રહોમાં જે અ'ગારાવત્‌ તાપ આપનાર ગ્રહ છે તેને પણુ મગળ કહેવામાં 
-નથી ભાવતો કે ? તે પ્રમાણે તમોગુણુને પણુ સાધારણુ રીતે ચુણુ કહેવામાં 
આવેલ છે.હૅ સુશટ અર્જીન ! સર્વ દેોષોાતુ' વસતિસ્થાન જે તમાચુણુ,લેનીજ 
જે નરની મૂર્ત્િ ખનેલી છે; જે પ્રમાણે પાપનું પોષણુ કરવાથી દુ:ખ કદિ છે।- 
ડતાં નથી, અને તે પ્રમાતે તે આલસ્યને પેપતાની સેપ્ડમાંજ રાખે છે માટે નિદ્રા 
તેને કદિ છોડતી નથી; અને જે પ્રમાણે પાષાણુની કઠિનતા કદિ મટતી નથી, 
તે પ્રમાણે દેહરૂપી દ્રવ્ય પર તેની અત્ય'ત પ્રીતિ હોવાથી તેને ભય તે। કહિ 
છોડત્તોજ નથી. જૃતલ્ન મતુષ્યનાં પાપતુ' ક્ષાણન કરવાને ગમે તેટલી ખટપટ 
કરવામાં આવે તોપણુ જેમ તે ધે।વાતાં નથી, તે પ્રમાણે પદાર્થ'માત્રના પર 
પ્રીતિ રાખવાથી તે શોકનું ષલુ નિવાસસ્થાનજ ખને છે; અને રાત્રિદિવસ 
પોતાના જીવની સાથે અસ'તોષ ખાંધી મૂકેલો હોવાથી વિષાદે પણુ તેની 
સાથે મૈત્રી કરી હાય છે, લસ્રણુની ગ'ધ જેમ તેનાથી દ્ર થતી નથી, કિ'વા 
ઝુપથ્ય કરનારને જેમ વ્યાધિ છોડતો! નથી; તે પ્રમાણે વિષાદે આજન્મ તેની 
સાથે મૈત્રી કરેલી હોય છે; અને તારુણ્ય, વિત્ત તથા કામને! તે ગર્વ કરે છે, 
તેથી તેનામાં મદ પણુ વાસે। કરે છે, અગ્નિને જે પ્રમાણે ઉષ્ણુતા છોડતી નથી; 
ઝેરી સપ જેમ દ્રેષ છોડતો નથી અને ભય જેમ સર્વ જગતૂને વેરી હોઈ 
તેને છોડતો નથી; અથવા કાળ શરીરને કદિ પણુ છોડતો નથી; તે પ્રમાણે 
તમોચુણુમાં મદ પણુ અખડ ભરેલે। હોય છે. આ પ્રમાણે નિદ્રા, ભય, શેક, 
વિષાદ અને મદ એ પાંચ તસના રોષ જે ધૈચે" ધારણુ કર્યા છે, તે ધૈયને 
તામસ ધૈર્ય કહેવામાં આવે છે એમ જગન્નાયક થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાન બોદા. 
ખા પ્રમાણે ત્રણે પ્રકારની ખુદ્ધિ જે જે કર્મને નિશ્ચય કરે છે, તે તે કર્મને 


અધ્યાય ૨૮ સો-સોક્ષસ'ન્યાસચોગ ૬૨8 


ધૈર્ય સિદ્ધ કરે છે. સૂર્યથી રસ્તો દેખાય છે અને પગવડે તે માર્ગે ચાલી 
શકાય છે; પરતુ તે ચાલવાની ક્યા ધૈર્યને લીધેજ થાય છે; તેમ ખુદ્ધિ કર્ત- 
વ્યને દર્શાવે છે અને તે કર્મ ઇંદ્રિયોવડે કરવામાં આવે છે; પરતુ તે કિયા 
માટે જે ધૈયની આવશ્યક્તા છે તે પૈ્યના ત્રણુ પ્રકાર તને કહી સ'ભળાવ્યા 
અને તે ધૈર્યના ચોગથીજ ત્રણે પ્રકારનાં કર્મો કરી શકાય છે. પછી તે કર્મોને 
જે ફૂળ આવે છે અને જેને સુખ કહે છે, તે જ્ુખ પણુ ત્રસુ પ્રકારનાં છે; માટે 
તે વિષે હુવે શુદ્ધ નિરૂપણુ કરીએ. શુદ્ધ ડેવી રીતે ? શળ્ટક્રારા સાંભળવામાં 
આવતાં કદાચ શખ્ઠ તથા કણુંર્‌પી કરને મળ તેને લાગી જાય તેમ છે; સાટે 
તેને એકાથ અ'તઃકરણુથી શ્રવણુ ૪૨, એસ બોલી દેવે ત્રિવિધ સુખતું વર્ણન 


કરવાની પ્રસ્‍તાવના કરી. તેજ વ્યવસ્થા હું કહું સુ. (૭૭૧) 
હર 


9. ૭ ક ફે 
સુ ત્યાની પિવિધ ફાળુ મે મરતપેમ । 
ઝમ્વામાદ્રમતે યત્ર દુઃલાંતં ચ નિમચ્છતિ ।૨૧॥ 
શ્લોઝર્થ:--હુવે, હે ભરતશ્રેછ ! જે સુખમાં અભ્યાસવડે જીવ રમે છે 
અને તેના દુ:ખનો નાશ થાય છે, તે સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકાર્નુ' છે; તે કટુ' તે 
સાંભળ, (૩૬) 
ટીફાઃ--ભગવાન કહે છેઃ-હે બુદ્ધિમ'ત અર્જુન ! શુણુના ચોગથી સુખનાં 
ત્રણુ રૂપા છે એમ જે સે' તને ક્યુ હુતું, તેતું સ્પષ્ટતાપૂર્વક વર્ણન હેવે કરૂં 
“જુ તે સાંભળ. હૅ કિરીટી ! જીવને આત્માનો મેળાપ થતાં જે આનદ થાય 
છે,તેતું નામ સુખ છે. જેમ ઉત્તમ ઔષધ માત્રાના પ્રમાણુસર સેવન ફરવામાં 
આવે છે, અથવા રસના પુટો હઈ કલઇતુ' રૂપું કરવામાં આવે છે, કિ'વા મી- 
ડાનુ' પાણી કરવું હોય તો તેનાપર બેચાર વાર પાણી નાખવું પડે છે; તે 
પ્રમાણે સુખનો યત્કિ"ચિત્‌ લાભ થતાં તેજ રસ્તે અભ્યાસ આગળ વધાર- 
વાથી જીવનાં સર્જ ડ્ુ:ખો। જેનાવડે દબાઇ જાય છે; તે આત્મસુખ પલુ ચુણુના 
ચે।ગથી ત્રણુ પ્રકારનુ છે.તેમાંના એક પ્રકારનાં લક્ષણ! તને કડો સ'ભળાવુ' છ. 


યત્ત્મે વિષમિવ ૧રિળામેડશૃતોપમર્‌ | 
તત્ભુસં તાત્તિવં પ્ોસત્માત્મયર્િલા૬ગય્‌ ।ર૭॥ 


ભલેોકાર્થ$--આરભસાં જે સુખ વિષ સમાન કટુ, પરિણામે અમૃત 
સમાન મિષ્ટ, અને જે સુખ આત્સવિષયક ખુદ્ધિના ગ્રસાદવડે ઉત્યન્ન થએલું 
જોય છે, તે સાત્ત્િક સુખ છે. (૩૭) 

ટીંકાઃ--ડૅવે ચ'દનતુ' થડ જેમ સર્ષોથી વી'ટાએલું હોય છે, અથવા 
દ્રવ્યના ખજાનાપર જેમ ખ્રહ્ારાક્ષસ્રાદિનેો પ્રતિબ'ધ હોય છે; અરે ! સ્વર્ગના 








દર૪ શીજ્ઞાનેશ્ેરી ભગવદ્ગીતા 


[---------.. અેઝરરસરરરઅઅરઝઝસસગીારાઞઞસાસરરાસાઝસાસારઇરરણતસદસરરરા 
ઉત્તમ ભ્લોગો પ્રાપ્ત કરવાને માટે પણુ જેમ યસ્નાં મહેત સ કટ પ્રથમ સહુન 
કરવાં પડે છે; કિવા જે પ્રમાતું બાલ્યદશામાં સેનને અતિ ત્રાસ સહન કરવા 
પડે છે; દીપક પ્રદીપ્ત ફરવાને માઢે દિવાસળી સળગાવતાં ધમાડો સહન 
કરવો પડે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જીન ! આત્મસુખની પ્રાપ્તિ કરી લેવાને માટે. 
શમદમાદિક સાધનોતું કર સહુન કરવું પડે છે. દેહાદિકપરની પ્રીતિને ખાળી 
સૂકનાર અગ્નિના જેવો તીત્ર વૈરાગ્ય સેવવામાં આવે છે ભ્યારેજ તે સ્વર્ગ: 
અને સસારની ભાસક્તિના અ'ઝુરો ઉખેડી શકાય છે; જાનનું શ્રવણુ મને 
કઠોર ત્રતાચરણુ કરવામાં પણુ બુદ્ધિ ઇંત્યાદિકને સ'કટો વેઠવાં પડે છે; સુષુ- 
સ્ણા નાડીના સુખથી પ્રાણુ અને અપાન વાયુનો રોધ કરવો પડે છે; આ 
રીતે પ્રારંભમાં જ્યાં મહેત્‌ કષ્ટ હાય છે; ચકવાડ પક્ષીના જેડાનોા વિચોગ 
કરવાથી, ગાયના વાછરડાને તેના સ્તન આગળથી પાછો ખેચી લેવાથી, 
અથવા ભૂખ્યાને પત્રાવલિ ઉપરથી ઉઠાડી મૂકવાથી, તેમજ માછલાંને પાણી- 
માંથી ખહા૨ કાઢવાથી અથવા માતા પાસેથી તેતુ' એકનું એક બાળકે મૃત્યુએ. 
ખુ'ચવી લેવાથી તેમને જેમ દુઃખ થાય છે; તે પ્રમાણુ વિષયોના ઘરને છેડતી. 
વખતે ઇંદ્રિયોને યુગાંત થવા સમાન કષ્ટ થાય છે; પરતુ વેરાગ્યસ પન્ન શૂર 
તે દુ:ખ પણુ સહન કરે છે. આ પ્રમાણે જે સુખનો આર'ભ કષ્ટમય છે, તેને 
જે સહુન કરે છે તેને ક્ષીરાખ્ધિના મથન પછી દેવોને અમૃતને। લાભ પ્રાસ 
થયો તે પ્રમાણે પરમ સુખને લાભ મળે છે, પ્રથમ વૈરાગ્યરૂપી વિષતું પ્રાશન 
કરવાને માટે સાત્વિક ધેયરૂપી શભુ ન્યારે સુખ ખોલે છે ત્યારેજ પરિણાશે. 
જ્ઞાનરૂપી અમૃતનો! ઉપસે।ગ મળે છે. દ્રાક્ષ કાચી હોયઃત્મારે આમલીને પણુ 
પાછળ હઠાવે છે, પરતુ તેજ જ્યારે પરિષકવ થાય છે ત્યારે અતિ મિષ્ટ લાગે. 
છે, તે પ્રમાણે આત્મપ્રકાશવડે વૈરાગ્યનો જ્યારે પરિપાક થાય છે, ત્યારે 
અવિદ્યાસહિત સર્વ દુ:ખોનો અવશ્ય નાશ થાય છે અને સસુદ્રને ગગા મળે 
તે પ્રમાણે બુદ્ધિ આત્મામાં સ્થિત થતાં અદ્યયાન'દરૂપી સુખને ભ'ડાર ખૂલી 
જાય છે. આ પ્રમાણે જે સુખનું મૂળ વૈરાગ્ય છે અને પરિણામ આત્માન'દ- 
પ્રાસ્તિ છે; તે સુખને સાત્ત્વિક કહે છે, (૭૯૩) 


વિષમેદ્રિયસંચોગાયત્તટ્મેડણતોવમથ્‌ । 
પરિળામેં વિષમિવ તત્તુસ્નં રાગ શ્યૃતમ્‌ ॥૨૮॥ 


શ્લોકાર્થ:--વિષય અને ઈદ્રિયાના સચોગથી જે સુખ બાર'ભમા 
અમૃત સમાન મિષ્ટ પણુ પરિણામે વિષ સમાન કટુ હોય છે,તે રાજસ સુખછે- 

ટીકાઃ--અને હે અર્જુન ! વિષય અને ઈદ્રિયોનો સ'ચોગ થતાં ખન્ને તીર 
ઉશરાઇ જાય એવી રીતે સુખનું જે પૂર આવે છે,અધિકારી પાતાના અખિકાર 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ દ્શ્પે 








નીચેના ગ્રાસમાં જતાં જેમ ત્યાં ઉત્સવ થાય છે; કિવા કણ્‌ કરીને જેમ લશ્ને 
સમારભ્ કરવામાં આવે છે, અથવા રોગીને ખાંડ અને કેળાં કુપથ્ય હોવા 
છતાં પણુ મિષ્ટ લાગે છે, કિવા વછનાગ જેમ ખાતી વખત સધુર લાગે છે, 
શાહુચારની મૈત્રી જેમ પ્રથમ આલ્હાદકારક હોય છે, કિ'વા ચકલાની રાંડ 
(તેશ્યા)નાં આચરણુ જેમ પ્રથમ સુખકર લાગે છે; કિવા જેમ નટેોના આવિ- 
ભાવ આન'દદાયફ હોય છે; તે પ્રમાણ વિષય અને ઈંદ્રિયાના સ'બ'ધથી જીવને 
પ્રથમ સુખ થાય છે, પરતુ પશિણાસે ડુ:ખજ થાય છે. ખડકપર સ'ચિત 
થએલા પાણીમાં શુકાદિ ગ્રહનાં પ્રતિખિ'મ પડેલાં નેઈને તે રત્ન છે એવા 
બ્રમથી હસ તેપર ત્રાપ મારે તો તેને રત્નપ્રાસિ થતી નથી,પર'તુ મૃત્યુપ્રાસતિ 
થાય છે; તેમ જેના ચોગથી પૂવે" મેળવેલા સુખને અને જીવનો નાશ થાય, 
વિષચસુખ સેળવવા માટે સ પાદન કરેલાં સર્જ સુણ્યરૂપી ધનતો। નાશ થાય, 
ભોગવેલા વિષચેો1 પણુ સ્વસવત્‌ લય પાસે, અને દુ:ખના ડુંગરજ વારસામાં 
મળે છે તેનું નામ રાજસ સુખ છે. આ પ્રમાણે તે જ્રુખથી આ લે।કમાં વિપ- 
સ્તિરૂપ પરિણામ આવે છે, અને પરલોકમાં પણુ તે વિષર્‌પ થઈને પ્રકટે છે. 
કારણુ કે ઇદ્રિચોના લાડકોડ પૂરા પાડવાને માટે જે ધર્મરૂપી પાક તેને સ્વા- 
પીન કરી દે છે, તે ષષ્ને ખાળી મૂફીનેજ ઇંદ્રિયો કને વિષચોપભાગ ભોગ- 
વાવે છે. પછી પાતકને ટેકે મળવાથી તે સજખ્ૂૂત થાય છે અને નરકગ્રાતિ 
કરાવી આપે છે, આ લોકના સુખથી પરલોકના આ પ્રમાણે ધાત થાય છે. 
જે પ્રમાણ મધુર નામનું વિષ નામથી તે। મધુર છે; પણુ પશિણામે પ્રાણુના 
નાશ કરનાર છે, તે પ્રમાણુ આ લે।કનાં સુખ આર'ભમાં મિણ; પર'તુ પરિન 
ણુામે નાશકારક નિવડે છે. હે પાર્થ ! એ સુખ કેવળ રન્નેગુણુનાંજ ખનેલાં 
હેય છે, માટે તેને કદિ સ્પર્શ પણુ કરીશ મા. (૮૦૫) 
હ ૫૦% ક. ક 
યહ્‌મે ચાનુવંધે ચ તુલ મોદનમાતભનઃ | 
નિદ્રાજયપરમાલોવ્યં તત્તામલમાદતમ્‌ ॥૨૨। 

શ્લોકાથ:--જે સુખ આરંભમાં અને પરિણામે પણુ ચિત્તને મોહુ 
ઉત્પન્ન કરનાર, અને જે નિદ્રા, આલસ્ય તથા પ્રમાદમાંથી ઉત્પન્ન થએલું 
હોય, તે તામસ સુખ કહેવાય છે. (૩૯) ર 

ટીકા: --અપેયના પાનથી, અભક્ષ્યના ભક્ષણુથી તથા ઈચ્છાનુસાર 
આસગથી ઉત્પન્ન થનાર જે સુખ, કિવા અન્યને! ઘાત કરીને તથા અન્ય્ડું 
સવવ હેરણુ કરીને કિવા ભાટના સ્તુતિપાઠેથી જે સુખ ઉત્પન્ન થાય છે, 
જે સુખ આલકસ્યથી પુષ્ટ થાય છે, જે નિદ્રાદ્ઠારા અતુભવાય છે, અને જે સુખના 
આર'ભમાં તેમજ અ'તમાં આત્મલાશને માર્ગ મતુષ્ય ભૂલ્લી જાય છે,તે સુખ 

સા.૪૦ 


દર્દ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરો ભગવદ્‌ગીતા ] 








હૈ અજુંન ! તામસ છે એમ તું જાણુ, આ કથા નિન્દ્ય હોવાથી હું વિસ્તારપૂ- 
વક કહેતો નથી. આ પ્રકારે મૂછ કર્મના ભેદથી ફૂળર્પ સુખ ત્રણુ પ્રકારનું 
તને યથાશાઅ કહો સંભળાવ્યું. આ સ્થલ સૂક્મ જગતૂમાં કોઈ પણુ વસ્તુ 
કર્તા, કર્મ અને ફૂળ એ ત્રિયુટી વિના બીજુ કાંઇજ નથી, હે અર્જુન | વસ્ત 
જે પ્રમાણે ત'તુથી તૈયાર કરવામાં આવે છે,તે પ્રમાણે આ ત્રિપુટી નવા જતાં 
ત્રણુ ચુણાવડેજ ખનેલી છે. (૮૧૨) 
સ તત નકર જુ 
ન તવસ્તિ ણષિવ્યાં વા રિવિ ટેવેળુ વા પુનઃ । 
સત યજાતિગેયસટટં વરસેમઃ સ્યાસ્તિમિઈળેઃ 1૨ના 
શ્લોકાર્થ:--પ્રકૃતિમાંથી ઉત્યન્ન થએલ આમ ત્રણુ ચુભ્‌।ાથી અલિપ્ત 
એવી કેઈ પણુ સ્થાવરજ ગમ વસ્તુ પૃથ્વીપર, અથવા સ્વગમાંના રેવાદિકમાં 
પણુ દૃષ્ટિગોચર થતી નથી. (૪૦) પ 
ઢીફાઃ--માટે તું એ વાત લક્ષમાં રાખ કે પ્રમૃતિના ગુણથી અદ્ધ ન 
થએલી એવી કેઈ પણુ વસ્તુ આ લોકમાં વા સ્વગલોકમાં નથી, ઉન વિના 
કામળી અને મૃત્તિકા સિવાય ગોળે શી રીતે ખની શકે વાર્‌ 1 અથવા પાણી 
વિના તરગોની ઉત્પત્તિ કચાંથી થાય ? તે પ્રમાણું આ સર્વ જગત્‌માંના 
પદાર્થો માત્ર ત્રણુ ચુણુ।થીજ રચાએલા છે એમ તું સમજ. આ ત્રણુ ગુણની 
શક્તિ એટલી અગાધ છે કે તેણુ એક દેવના પણુ ત્રણુ દેવ કર્યા છે, અને એક 
લોકના ત્રણુ લેક ( સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ ) કર્યા છે; અને ચાર વર્ણ 
તથા તેનાં ભિન્ન ભિન્ન કર્સા પણુ તેભજ ફર્યાં' છે, (૮૧૭) 
ત્રાહળક્ષત્રિયવિરાં શદ્રાળાં ચ પરંતવ । 
%માળિ પ્રવિમજનિ ત્તમાવરમવેડુનેઃ ॥૪થ। 
શ્લેડાર્થ:--હે પરતપ ! ખાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ધનાં ક્ષા, તે 
પણુ પ્રકૃતિજન્ય ગુણ્‌।વડે ભિન્ન ભિન્ન કરેલાં છે. (૪3) 
ટીકાઃ--તે ચાર વર્ણમાં અગ્રભાગે ખ્રા્યાણુ છે, તથા ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય 
એ અનને વર્ણના લેકે! પણુ વૈદિક કર્મ કરવાના અધિકારી હોવાથી તેમની 
ગણુના ક્રિજમાં થાય છે.હે ધન'જય | ચોથા જે શૂદ્ર તેને વેદનો અધિકાર નથી, 
પરતુ તેમની ઉપજીવિકા ઉપલા ત્રણુ વર્ણને આધીન હોય છે. તે સેવાવૃત્તિના 
સાન્નિધ્યથી શૂટ્ને પણુ ચતુર્ય વર્ણમાં ગણુવાસાં આવ્યા. જે ગ્રમાણે ચુષ્પના 
સસર્ગને લીધે તેની અ'દરના (હારમાંના) દોરાનો પણુ શ્રીમ'ત લોકો સુગ'ધ 
લે છે, તે પ્રમાણે શ્રતિએ ખ્રાહ્માણુના સ'સગષ્થી શુદ! પણુ સમાવેશ કર્યો છે. 
હે પાર્થ ! હુવે આ ચારે વર્ણનાં કર્ા શું શું છે, તે તને કહી સ'ભળાવું છુ, 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસન્યાસયોગ ૬ર૭ 











જે ગુણુકર્માવડે તે ચારે વણા જન્મમૃત્યુના સ'કટમાંથી સુક્ત થઈ ઇશ્વર- 
સાન્ઞિધ્યને પ્રાપ્ત થાય છે. આત્માની જે પ્રમુતિ, તેના સત્ત્વાદિ ચુણા।એ ચાર 
વર્ણુને ચાર પ્રકારનાં કર્મો વહેચી આપ્યાં છે. જે પ્રમાણે પિતાએ મેળવેલી 
સ'પત્તિ ચુત્રોને વહેંચી આપવામાં આવે છે, કિવા સૂર્ય જે પ્રમાણે વટેમા- 
સુને સોપ સોને માર્ગ બતાવી રે છે, અથવા સ્વામી સેવકોને ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ ન્ય- 
વહાર કહી અતાવે છે, તે પ્રમાણે પ્રકૃતિના ગુણ્એ કર્માની ચારે વર્ણાને 
વહે'ચણી કરી આપી છે. સત્ત્વગુણુ પોતાના સમવિષમ ભાગવડે ખ્રાહ્ઘાણુ 
અને ક્ષત્રિય એ ખે વણુ ઉત્પન્ન કર્યા, અને રજેચુણુ તથા સત્ત્વગુણુના મિશ્ર- 
[છથી વેશ્ય વણું'ની ઉત્પત્તિ થઈ, તથા રજ અને તમના મિશ્રણુવડે શૂટ ઉત્પ- 
“ન થયા, આ પ્રકારે હે પ્રખુદ્ધ ! આ ગુણાએ એક પ્રાણીસમૂટુના ચાર ભેટ 
પડયા છે. પછી જે પ્રમાણે દીપકના પ્રકાશથી આપણી મૂકેલી વસ્તુ સહુજ 
દૃષ્ટિગોચર થાય છે;તે પ્રમાણે પૃથક્‌ થએલાં કર્મોને શઃસ્્રમાં સ્પષ્ટ રીતે વ્ણું- 
વવામાં આવ્યાં છે. હે ભાગ્યવત ! હુવે કેયા વર્ણને કયું કર્મ વિહિત છે તે 
ક્ષાંભળ. (૮૩૨) 


રમો રમસ્તપઃ સોચ ક્ષાંતિરાગેવમેવ અ । 
જાને વિજ્ઞાનમાં સ્તિવયં ત્રહવમે સ્તમાવગમ્‌ ॥૪૨॥ 


શ્લોકાથ$--શમ અર્થાત્‌ ચિત્તતું નિયમન, દમ એટલે ખાલ્લે દ્રિયોતું 
'નિયમન, કાયિક, વાચિક તથા માનક્િક તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, 
શાસ્રસાન, અતુભવજ્ઞાન અને શ્રૃતિસ્મૃતિવિષે શ્રષ્્ઠા, એ સવ ખ્રાહ્લુનાં 
સ્વાભાવિક કર્મ છે. (૪૨) ] 

ઢીફાઃ--પ્રિયા જેમ પોતાના પતિની સાથે એકાંતમાં એકય પામ છે; તે 
પ્રમાણે જે બુદ્ધિ સર્જ ઇંદ્રિયોની વૃત્તિને પોતાના સ્વાધીનમાં લઇને આત્મ- 
સ્વરૂપમાં મળી જય છે; એવી જે બુદ્ધિની તલ્લીનતા, તેને “શમ કહેવામાં 
આવે છે. એ શમ સરવ ગુણુ।માં પ્રથમ હોય છે અને એનાથીજ સર્વ કર્મના 
ગપ્રારભ થાય છે. તે શમ ખાદ્ય ઇંદ્રિયોને વિધિના દડાવડે અધર્મના માગે 
કદિ પણુ જવા દેતો નથી. તે શમનો સહાયક “દસ” છે. તે ઇન્દ્રિયોને સ્વધ- 
ર્સાયુસાર ચલાવે છે. જે પ્રમાણ ષછીપૂજનની રાત્રિએ દીપકને વિશ્રાંતિ પ્રાપ્ત 
થવી નથી, તેવી રીતે સર્જ કાળ ઈશ્વરનો વિચાર કરવો તેને “તપ' કહેવામાં 
આવે છે, અને એ ખ્રાહ્ાણુકર્મનો. તૃતીય શુણુ છે. હુવે શોચ એટ્ટ્રે ભવિત્રતા 
“એ નિર્દોષ હોઇ ખે પ્રકારની છે. મન શુદ્ધ ભાવથી પરિપૂર્ણ હોઈ સર્જ શરીર 
પણુ સત્કર્મથી સુશોભિત બને, આવી અ'તર્બાહ્યા પવિત્રતાને, હે પાર્થ | 
જૈચ' કહેવામાં આવે છે; અને એ બ્રહ્માર્મનો ચતુર્થ: ગુશુ છે, પૃથ્વી પેઠે 


દૃર૮ શ્રીસાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 
અઝઝ ક: 


નિરંતર સર્જ દુ:ખ સહન કરવાં તેને હે અજીન ! “ક્ષમા' કહેવામાં આવે છે;. 
અને એ બ્રાહાણુ કર્મનો પાંચસો! ગુણુ છે. જેમ સપ્ત સ્વરમાંના પચમ સ્વર 
અતિ સધુર હોય છેતે પ્રમાણે આ શુણુ શ્રેણ છે, ગંગાનો એઘ વાંકો હોય 
તેપણુ સીધે છે, કિ'વા શેરડીને સાં કો વક હોય તોપપણુ તેની મિષ્ટતા તેદ 
એક સરખીજ હોય છે, તે પ્રમાણે આપણુને ત્રાસ દેના૨ જીવપર પણુ અત્ય'ત 
પ્રીતિ હોવી એને “આર્જવ' કહેવામાં આવે છે, અને ખ્રાહ્દાણુકર્મનેો1 એ ષછ 
શુણુ છે. (૮૪૩) 

જેમ માળી કષ્ટ સહુન કરીને વૃક્ષના મૂળમાં પાણી સિ'ચે છે. તે શ્રમ 
સાર્થકજ થાય છે; તેમ શાસ્રોક્ત આચરણુથી ઇંશ્વરપ્રાપ્તિ અવશ્ય ચરોજ 
એમ જે સમજવું તેને “સ્તાન' કહેવામાં આવે છે. આ જ્ઞાન એ ખ્રહ્માકર્મતે 
સાતમો ગુણુ છે; અને તેજ પ્રમાણે વિજ્ઞાનનું લક્ષણુ આ પ્રમાણે છે. સત્ત્વશુ- 
ડ્વિની વખતે શાસ્રવિચાર અથવા ધ્યાનના ખળથી નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ ઈશ્વર 
સય ખની જાય છે, તેને “ વિજ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે, અને તે ખ્રહ્માકર્મને॥ 
આઠમે! શુણુરત્ન છે. હુવે “આસ્તિકય' એ નવસો ગુણુ સમજ. રાજમહેર 
જેના હાથમાં હોય તે ગમે તે હાય તોષણુ લોકે! તેના આદર કરે છે; તે 
પ્રમાયે શાસ્ે જે માર્ગ સ્વીકારચો છે, તે માર્ગને આદરપૂર્વક માન્ય કરી તટ- 
નુસાર આચરણુ કરવું, તેને હું “આસ્તિકચ' કહું છું. એ ખ્રાહ્મણુકર્મનો નવમે. 
શુણુ છે અને આજ ગુણુથી સર્જ ખ્રાહ્દાણાનાં ફર્મ ચરિતાર્થ થાય છે. આ 
ગ્રમાણું જે કર્મમાં શમાદિક આ નવગુણે। નિર્દોષ દૃછિંગોચર થાય છે; 
તે બ્રાદ્ાણુનું સ્વાભાવિક કર્મ છે, એમ તું સમજ. બ્રાહ્દાણુવણુંઃ આ કેવળ 
નવગુણુરૂપી રત્નને! રત્નાકર અથવા નવરત્નોનો હારજ છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય 
કદિ પણુ પ્રકાશને! પરિત્યાગ કરતો નથી; અથવા ચ'પાતું વૃક્ષ જે પ્રમાણે. 
તેનાંજ સુષ્પાવડે સુશોભિત હોય છે; અથવા જે પ્રમાણે ચ'દ્ર પોતાની પ્રશા- 
વડેજ પ્રકાશિત હોય છે;કિવા ચ'ઢન જેસ પોતાનાજ પરિમલથી ચચિત હોય 
છે, તે પ્રમાણે આ નવગુભુરૂપી અલ'કાર ખ્રાદ્ઘાણુું નિરોષ આભૂષણુ છે અને. 
એ અલ'કાર ્રાહ્માણુનું અગ કહિ પણુ છોડતો નથી. હુવે હે ધન'જય 1 ક્ષત્રિ- 
યને જે કર્મ ઉચિત છે તે ખુદ્ધિની સહાયથી સાંભળ. (૮૫૫) 


શોર્ય તેગ પતતિર્લાક્યં ચરે વાવ્યપાયતમ્‌ । 
શનમીશ્રરમાવશ્ર ક્ષાત્રં જમે સતમાવગમ્‌ ।૪ર્‌॥ 


શ્લોકાર્થ:--પરાકમ, તેજ, ધૈર્ય, દક્ષતા, યુદ્ધથી વિઝ્રુખ ન થવું 
દાતાપણું અને લોકોપર સત્તા ચલાવવી, એ ક્ષત્રિયોના સ્વભાવચિદ્ધ કર્મ' છે. 
ટીફા:--સૂર્ય જેમ પ્રકાશ પાડવાને માટે અન્યની સહાયની અપેક્ષાં 





અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ દ્ર્ષ 








ગાખતે! નથી;ફિ'વા સિહ પોછીના પરાકમમાં સોખતીની ગરજ રાખતે॥ નથી; 
તેમ જે બીજાની સહાય વિના પોતેજ બળવાન અને શૂરો હોય છે,તે ક્ષત્રિયની 
પ્રકૃતિને! પ્રથમ ગુણુ “શય” છે. સૂર્યના પ્રકાશથી 'કોટચવધિ નક્ષત્રો દલાઈ 
જાય છે, પરતુ ચ'દ્ર સહુવર્ત માન સર્વ નક્ષત્રો! સૂર્યનો લેપ કરવાને સમર્થ 
થતાં નથી; તે પ્રમાણ પાતાના ચોગ્ય ગુણૂ।થી સવ જગતૂતે આશ્ચર્યચકિત 
કરી નાખે અને ગમે તેવા પ્રસંગ આવે તોપણુ પોતે ગભરાય નહિ, એવે જે 
પ્રશસનીય ગુણુ “તેજ તે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનો દ્વિતીય ગુણુ છે, અને “રતા એ 
તે પ્રકૃતિના તૃતીય ગુથુ છે, આકાશ તૂટી પડે તોપણુ જેનાં મનણુદ્ધિરૂપી 
તેત્ર નિસ્તેજ થતાં નથી; આ ચુશુને “ધેર્ય? કહેવામાં આવે છે. પાણી ગમે 
તેટલું ઉંડુ' હોય તોપપણુ કમળ તેની ઉપર આવે છે. કિ'વા આકાશ ઉ'ચાઇના 
વિષયમાં સર્વ પદાર્થને જીતે છે; તે પ્રમાર્‌ નાના પ્રકારના પ્રસગે! પ્રાપ્ત 
થવા છતાં પણુ હૈ પાર્થ ! ફૂળરૂપ જે અર્થ તેને ખુદ્ધિ જીલે છે. આ પ્રમાભે 
સાવધતા રાખવી તેને “દક્ષતા' કહેવામાં આવે છે; અને એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિતા 
ચતુર્ય' ગુણુ છે. “ અસામાન્ય યુદ્ધ પરાકસ એ તેને પાંચમો ચુથુ છે.(૮૬૪) 

જે પ્રમાણે સૂર્યકમળે સદા સૂર્યની સન્ઝ્ુખજ રહે છે, તે પ્રમાણે સેવ 
શત્રુની સન્સુખ રહેવું, ગર્ભિ'ણી સ્રી જે પ્રમાણે પતિસમાગમને પ્રયત્ને કરીને 
ચૂકવી દે છે, તે પ્રમાણે રણાંગણુમાં શગ્ુને પીઠ ન દેખાડવી; ચારે પુરુષાર્થની 
પ્રાપ્તિ માટે જેમ “ભષ્તતિ' એ વેષ સાધન છે, તે પ્રમાશે ક્ષપત્ર પ્રરુતિનપ 
'ચુણ્‌।માં મા પાંચમે! ચુણુ ઇન્દ્રની પેઠે શ્રેછ છે; અને વૃક્ષ જે પ્રમાણે પોતાતાં 
પાંદડાં, પુષ્પા અને ફળો અર્પણુ કરવાને સર્વદા તત્પર હોય છે; અથવા 
પરિમલ અર્પણુ કરવામાં જેસ કમળ ઉદાર હાય છે; અથવા જેને જેટલે। પ્રેમ 
હોય તેને તેટલું ચ'દ્રપ્રકાશનું સુખ ચદ્ર આપે છે; તે પ્રમાણે યાચકને તેની 
ઈચ્છાનુસાર દાન આપવું, આવું  અસર્યાઢ દાન ' એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનું છઠું 
ગુણુરત્ન છે. જેમ હુસ્તપાર્દાદિકેનું પાષણુ ફરવાથીજ વેની પાસેથી ગમે તે 
કામ કરાવી શફાય છે; તે પ્રમાણે પ્રેમપૂર્વક પ્રજ્નનુ' પાલન રૂડે પ્રકારે કુરવા- 
થીજ રાજા પ્રજા ઉપર સત્તા ચલાવી શકે છે; એને “ ઇંશ્વરશાવ ' કહેવામાં 
આવે છે; અને તેસાં સર્વ સામથ્ય વાસ કરે છે.આ ગુણુ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિના સર્વ 
ગુશ્રાનો રાજા છે અને તે તેનો સાતમો ગુલ છે. આ પ્રમાણે રૌર્યાદિક સપ્ત 
ગુણૂ।થી જે પુરુષ વિશેષ અલ'કૃત હોય છે તે, જેમ સપ્તર્ષિનાં સાત નક્ષ- 
ત્રોથી આકાશ શેભે છે, તે પ્રમાણે શોભે છે. આ પ્રકારે ભા સપ્ત પવિત્ર 
શુણુવડે જે કર્મ પવિત્ર થએલાં હોય છે તે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનાં સ્વાજાવિફ કર્મ 
છે. આવે। યુરુષ હોય છે તે ક્ષત્રિય છે એટલું તો નહિજ; પરતુ સત્ત્વરૃપી 
સુવર્ણુન મેરજ છે;માટે તે સપ્ત ગુણુરૂપી સ્વગતે ધારણ કરે છે. કિવા સપ્ત 


૬૩૦ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








ગુગુરૂપી સગ્ુદ્રે વેષ્ટિત કરેલી એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિરૂપી પૃથ્વીજ છે; અથવા સપ્ત- 
ગુણુરૂપી ઓથથી ક્ષાત્રકિયારૂપી ગગા ક્ષાત્ર પ્રકૃતિ ધારણુ કરનાર આ મહેોદ- 
ધ્િનેજ મળીને શોભે છે.આ પ્રમાણે ક્ષાત્ર પ્રમુતિનાં શૌર્યાદિક કર્મા સ્વાભાવિક 
છે.ડુવે હે મહુામતે | વૈશ્ય જાતિને જે કર્મ ચોગ્ય છે,તે તને કહું છું તે સાંભળ. 


જષિમોરકષવાળિગ્યં વૈરયવર્મ સ્તમાવગ૬। 
વરિચર્યાત્મનં વર્મ શદ્સ્યાવિ સમાવશ 1૪૪ 


*લોકાથ':--ખેતી, પશુપાલન અને વાણિજ્ય, એ વૈશ્યનાં સ્વાભાવિક 
કર્મ છે, અને સેવા કરવી એ શૂદ્રવું પણુ સ્વાભાવિક કર્મ છે. (૪૪) 


ટીકાઃ-ક્ષેત્ર,ખીજ અને હળ ઇત્યાદિ મેળવી તેના ચોગથી પુષ્કળ નફા 
પ્રાપ્ત કરવે[; કિંખહુના કૃષિ, પશુએનું' પાલન અને વસ્તુઓને ફ્રયવિફ્રય, 
હે અર્જીન 1 વૈશ્ય જાતિએ આ ત્રણુ પ્રકારનું કર્મ કરી નિર્વાડુ કરવો! એજ 
તેનો સ્વાભાવિક ધર્મ છે. અને વૈશ્ય, ક્ષત્રિય તથા ખ્રાદ્દાણુ, એ ત્રણે વર્ણને 
દ્વિજની સ'જ્ઞા પ્રાસ થઇ છે અને તેની સેવા કરવી એ શૂદ્ર વર્ણુના સ્વાભાવિક- 
ષર્મ છે. આ પ્રકારે તને ચારે વર્ણનાં ક્ષા કહી સ'ભળાળ્યાં. (૮૮૪) 

સે સે ૧મેળ્યમિરતઃ સોસિરિ છમતે નઃ । 
ડ તડ 
સવર્મનિરતઃ સિર્ટિ યથા વિંટતિ તચ્છળુ ॥9%।॥ 

શ્લોકાથ:--પોતપોતાનાં કમમાં જે તત્પર હોય છે; તેનેજ સ્તાનનિ- 
જાની ચોગ્યતા પ્રાતત થાય છે. પોતાના કર્મમાં તત્પર રહેનારમાં તે ચોગ્યતા 
શી રીતે આવે છે; તે સાંભળ, (૪૫) 

યીડાઃ--જેમ ભિન્ઞ ભિજ્ઞ ઈન્દ્રિયામાટે શખ્દ્રાદિ વિષયો! ઉચિત છે; 
અથવા વાદળાંમાંથી પડેલા જળને માટે નદી અને નદીને માટે હૈ પાંડવસુત ! 
સસુદ્રજ ઉચિત છે; તે પ્રમાણે હે જ્ઞાની ] ભિન્ન ભિન્ન વણુમાટે ઉપર 
કહેલાં કર્માજ ઉચિત છે. ગોર અ ગને જે પ્રમાણે ગોરતા શોભા આપે છે, તે 
પ્રમાણે પોતપોતાનાં ઉચિત કર્સા કરવાથી પ્રત્યેક વણુંને શોભા પ્રાપ્ત થાય 
છે; માટે તે તે સ્વભાવવિહિત કર્મનું શાસ્રાન્તાનુસાર આચરણુ કરવામાટે હે. 
વીરાત્તમ ! પ્રત્યેકે સ્વબુદ્ધિને અચળ રાખવી નેઈએ. જેમ રત્ન આપણું 
પોતાનું હોય તોપપણુ ઝવેરીઠ્રારા પરખાવી લેવામાં આવે છે; તેમ સ્વકર્મ' પણુ 
શાસ્ત્રદ્રારા ની ડરી લેવું જેઈએ. જેમ દૃષ્ટિ આપણી પોતાની છે તોપણુ 
પ્રકાશ વિના તેને ઉપયોગ નથી લઈ શકાતો; અથવા રસ્તોજ ન મળે તો. 
પગને। પણુ ઉપચેગ જરી શકાતો] નથી; તે પ્રમાણે જાતિને અનુસરી પાતપો- 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'નયાસચોગ દૃઝ્શૃ 


ઝ્ઝઝસરઝીઝઝઝઝરરરર રઝ ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ::::::::;] 
તાના જે સ્વાભાવિક અધિકાર હોય તેને શાસ્થી પ્રત્યક્ષ જાણી લેવા નેઇએ. 
જેમ ઘરમાંનું દ્રવ્ય પણુ પ્રકાશની મદદથીજ નઈ શકાય છે; તેમ હે પાંડવ ? 
શાસ્ત્ર કહેલાં એવાં સ્વાભાવિક કર્મને જે ઉત્સાહુથી તથા ફળની આરા 
છોડીને ફરે છે; અને પ્રવાહુનું જળ જેમ આમ તેમ વહેવાનું જાણુતું નથી 
તેમ જે શાસ્રાજ્ઞા શ્રમાણુજ વને" છે; તેને હે અજન ! મોક્ષમાં પ્રવેશવાનુ” 
દ્રાર જે વૈરાગ્ય તે અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. તે અકત્્ગ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મ 
સાથે લેશમાત્ર સ'બ'ધ રાખતે। નહિ હોવાથી તે સ'સારખ'ધનથી સુષ્ત થાય 
છે. ચ'દનના ફાઇની હેડ આણુવામાં આવે તોપણુ કોઇ તેમાં પોતાને પગ 
નાખતું નથી; તે પ્રમાણે તે કામ્ય કર્મ પ્રતિ તો! કોડુકથી પણુ નેતા નથી; 
અને નિત્ય કર્મને પણુ ફૂળત્યાગદ્રારા છેડી દઇને તે સોક્ષના સીમાડા સુધી 
જઈ પહોંચેલો હોય છે.આ પ્રકારે શુભાશુભ સ સારથી સુક્ત થએલે। જે પુરુષ 
મોક્ષનું દ્વાર જે વેરાગ્ય ત્યાં જઇને ઉભો! રહે છે; વૈરાગ્ય સકળ ભાગ્યની 
સીમા છે, જે સોક્ષલાભને। નિશ્ચય છે કિવા કર્મ માર્ગનેપ શ્રમ છૂટવાતુ' સ્થાન 
છે; જેના ફળરૂપે મોક્ષપ્રાપ્તિની જામીનગીરી મળી ચકેલી છે; જે સત્કર્મ રૂપી 
વૃક્ષતુ'જ પુષ્પજ છે; તે વૈરાગ્યમાં સાધક સુરુષ ભ્રમરની પેઠે ચરણુ મૂકે છે. 
અહા | આત્મજ્તાનરૂપી સૂર્યની આગળ વેરાગ્ય એ અગાઉથી ખખર આપનાર 
ખેપીયાના જેવો અરુણ્‌દદય છે; કિંબહુના ર આત્મજ્ઞાનરૂપી ગુષ્ત ખજાનાને 
શેધવામાટે વૈરાગ્યરૂપી દિવ્ય અ જનજ તે આંજી લે છે. હે અર્જુન 1 આ 
પ્રકારે વિહિત કર્મના આચરણુથી એને મોક્ષ પ્રાપ્તિની ચોગ્યતા પ્રાપ્ત માય 
છે, હૈ પાંડવ ! વિહિત કર્મ જ મનુષ્યના જીવનનો આધાર છે અને તેનુ 
આચરણુ કરવું એજ સુજ સર્વાત્મક ઈશ્વરની સેવા છે. જેમ પતિત્રતા સ્રી 
પોતાના પ્રિય પતિને સર્વ પ્રકારથી સેવે એજ તેનો ધર્મ છે; કિવા બાળકને 
સાટે માતાની સેવા કરવી એજ પર્મ' છે; તે પ્રમાણે સ્વધર્મતું આચરણુ કરવું 
એજ પ્રત્યેકના સખ્ય ધર્મ છે. ગ'મામાં રહેલા મત્સ્યને જે પ્રમાણે સર્વ 
તીર્થોના લાશ મળે છે; તે પ્રમાણે “ વિહિત કમ સિવાય બીન્ને ઉપાયજ 
નથી 7” એવા નિશ્ચયથી તેનું આચરણુ કરવાથી ઇશ્વર ઉપરજ આપણા ચોગ- 
ક્ષેમને સજ બાજે જઈ પડે છે. જેનાં જે વિહિત કર્મ છે તે તેય કરવાંજ 
જેઇએ એવી ઇશ્વરની ઇચ્છા છે; માટેજ તે કરવાથી નિ:સ'શય ઇશ્વરની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. દાસી પણુ જે રાજાની કસોટીમાં ખરાખર ઉતરી રહે તો તે રાણી 
ખની શકે છે; તે પ્રમાણે ઈશ્વરના મનોશાવ અતુસાર વર્તવું એજ તેની પરમ 
સેવા છે; અને એથી ઈતર કર્મ કરડું તે, હે અર્જુન | વાણિજ્ય સમાન છે. 


ચત્તઃ પ્રયૃસિર્યતાનાં ચેન સર્વમિરં તત્‌ । 


૬ૃ૩ર્‌ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કઝ: ૬ “કડક 
૮ડ ૮5 ર 

સ્વજર્મળા તમમ્યર્ન્ય સિર વિટ્તિ માતવઃ 19૬1 

શ્લોકાથ:--જેની સત્તાથી સજ ભૂતોની ઇંદ્રિયચેષા ચાલે છે, અને 

જેણુ આ સર્જ વિશ્વ વ્યાપી નાખ્યુ છે, તે ઇશ્વરને સ્વકર્મથી ભજનાર મતુ- 
ષ્યને જ્ઞાનનિછા મેળવવાની ચેોગ્યતારૂપ સિદ્ધિ પ્રાત થાય છે. (૪૬) 


ઢીકાઃ--વિહિત ક્ષ કરવાં એટલે તે કર્મ કર્યાં; એટલુંજ નહિ પર'તુ 
જે પરમાત્માથી સવ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેનો મનાભાવજ પાળ્યો, એમ 
સમજવું ! જે પરમાત્મા સાયાવડે અજ્ઞાનરૂપી ચિથરાં વિ'ટાળીને જીવરૂપી 
ચુતળીએ। તૈયાર કરે છે; અને સત્વ, રજ તથા તમના ત્રિવિધ અહ કારરૂપી 
સૂત્રવડે તેને ખેલવે છે; દીપક જે પ્રમાણે અ'તર્ખાહ્ય તેજથી શરેલે। છે તે 
પ્રમાણ જે પરમાત્મા તેજથી જગતની અ'તર્ખાહ્યા ઓતપ્રોત ભરેલે છે; હે 
વીર ! તે સર્વાત્મક ઈશ્વરની સ્વક્મરૂપી પુષ્પવડે પૂજા કરવાથી તેને પરમ 
સ'તોષ થાય છે અને તેવી પૂન્તથી તે પ્રસન્ન થઇને ભક્તને વેરાગ્ય ઉત્પન્ન 
કરે છે. આજ તેનો શક્તપર ખરેખરો પ્રસાદ છે | એ વૈરાગ્યદશા પ્રાસ 
થતાં ઈશ્વરનો છ'દ લાગી આ સર્વ સસાર વમન જેવે લાગે છે; અને જે 
પ્રમાણે પોતાના પ્રિય પતિના વિચોગથી વિરહિણી સ્રીને જીવવું સુદ્ધાં ગમતું 
નથી, તેમ સ સારનાં સર્વ સુખો તેને દુઃખવત્‌ ભાસે છે અને ઈશ્વરને સાક્ષા- 
તકાર કરવાની લગની અને ચોગ્યતા તેનામાં ઉદ્ભવે છે; એટલા માટે સૌક્ષની 
ઇચ્છા રાખનારે સ્વધર્મ'તું આચરણુ પરમ આસ્થાપૂર્વક કરવું, (૯૨૨) 


શ્રેયાન્‌ શ્વષર્મો વિશુળઃ ૫રધર્માત્સનુષિતાત । 
સ્તમમાવનિયતં જ્મ જુર્વનજ્ઞામોતિ વિસ્તિષ॥ ॥૪૭ા 


શ્લષોકાથ:--સ્વધર્માચરણુ કઠિન હોય તોષણુ ( આચરવાને સુલભ 
એવા ) પરધર્મ કરતાં તે ત્રેષ છે; કેમકે સ્વભાવનિયત કર્મ કરવાથી મતુષ્ય 
પાપભ્ાગી થતે॥ નથી, (૪૭) 

ટીફાઃ--ભરે 1 આપણે! પર્મમ આચરણુ કરવાને કઠિન હોય તોપણુ 
તેથી પરિણામે જે કૂળ પ્રાસ થાય છે, તેપર લક્ષ રાખવું નેઈએ.હે ધન'જય! 
કેટુ લીમડાનું સેવન કરવાથી રોગ ટળતે। હોય તો તેની કટુતાથી ક'ટાળવું 
ર્નાહે. કેળ મૂળે તે પૂવે નિરારા ચઇને જે તેને ઉખેડી નાખવામાં અવે તે. 
તેનાથી ઉત્તમ કૂળની પ્રાસિ શી રીતે થાય વાર્‌? તે પ્રમાણે સ્વધર્મ તુ' આચ- 
રણુ કઠિન સમજીને તેનો ત્યાગ કરવામાં આવે તે। મનુષ્ય મોક્ષસુખથી વ'ચિ- 
તજ રહે એમાં શેપ સ'દેહ 1 અપપણી માતા કટરૃપી હોય તોપણુ તેના જે 





અધ્યાય ૨૮ મો.-સોક્ષસન્યાસયોગ ૬૩૭ 


ઝડ: ક 
પ્રેમવડે આપણુ જીવીએ છીએ તે પ્રેમ કાંઇ કદરૂષો। હોતે! નથી, અન્ય સ્રીઓ 
૨ના કરતાં પણુ અધિક રૂપવાન હોય, તથાપિ બાળકને તેનો શે ઉપયોગ? 

અરે પાણી કરતાં ઘી અધિક પોષક છે તો પણુ મત્સ્યને તેમાં મૂકવાથી તે 

જીવરી કે ? જેસ વછનાગ સર્વ જગતને વિષરૂપ છતાં તેમાં વસતા ક્રીડાને 

અમૃતરૂપ છે; અને ગોળ સર્વ જગતૂને મિષ્ટ વસ્તુ છતાં તેજ વછનાગના 

ક્રીડાને કાળ છે; તેમ જેને માટે જે કર્મ વિહિત છે તેનાજ માચરણુથી સ'સા- 

રખ'ધન તૂટે છે, સાટે તે કર્મ ગમે તેટલાં કઠિન હોય તોપણુ તેજ ક્મનુ 

આચરણુ કરવું નેઇએ. અન્યનો ધર્મં ઉત્તમ માનીને ને તેતુ' આચરણુ કર- 

વામાં આવે તો પગતુ' કાર્ય મ્તકુવડે કર્યા સમાન થઇ ઉલટું તેથી દુઃખજ 

ઉત્પન્ન થાય છે; માટે પોતાના જાતિસ્વભાવાનુસાર પોતાને હિસ્સે જે કર્મ 

આવ્યુ' હોય તેતુ'જ જે આચરણુ કરે છે તે કમ'બ'ધનથી સુષ્ત થાય છે; 

અને એટલા માટેજ હે અર્જુન ! પરધર્મનો ત્યાગ કરી સ્વધર્માચરણુનો 

“નિયમ કરવો ચેગ્ય છે. જ્યાંસુધી આત્મસાક્ષાત્કાર થયો! નથી ત્યાંસુધી 

કર્મવ્યવહાર તે અવસ્ય ચાલુજ રહેશે; અને જ્યાં કર્મની વાત આવી 

ત્યાં શ્રમ તો પ્રથમજ આવીને ઉપસ્થિત થવાને।. (૯૩૫) 


સર્ગ વર્મ વોસેય સહોષમવિ ન સઝેલ્‌ । 
સવારમાં દિ હોષેળ ઘૂમેનામિરિવાયૃતાઃ 1૪૮ 


શ્લાકાથ:--હે તેય ! સ્ત્રભાવસિદ્ધ કર્મમાં દોષ હોય તોપણુ તેના 
ત્યાગ કરવો નહિ; કારણુ કે જે પ્રમાણે ધસ્રવડે અસ્તિ વ્યાસ હોય છે; તેજ 
પ્રમાણે કર્મના સર્વ આરભ દોષવડે વ્યાસ હોય છે. (૪૮) 

ટીડાઃ--એટલા માટે ગસે તે કર્મ કરતાં પ્રારંભમાં આયાસ પડે છે, 
તો! પછી સ્વધર્સમાં શું દોષ ? અરે સીધા માગે જવુ' હોય તોપણુ પગને 
પરિશ્રમ આપવાનો અને આડરાનમાં ભટકવુ' હોય તોપણુ તેજ સ્થિતિ | હે 
અર્જુન | પત્થર લઈ જવામાં અને ભાતું લઈ જવામાં ભાર તો! એડ સરખોાજ 
વહુન કરવે। પડે છે; માટે જે વિશ્રાંતિને સ્થાને ઉપયુક્ત થઇ પડે તેજ વસ્તુ 
લઈ લેવી જેઈએ. ધાન્ય અને ભુસું બને કાઢતાં શ્રમ તે! સરખો।જ પડે છે; 
અથવા સારી અને સડેલી ખને વસ્તુને રાંધવાનો શ્રમ સરખોજ પડે છે; હે 
વિચક્ષણુ ! દહી'પાણીનું મથન કરતાં શ્રમ એક સરખોાજ થાય છે; અથવા 
રેતી કિવા તલ ધાણીમાં નાખીને પીલવાને શ્રમ સમાનજ હાય છે; હે. 
અર્જુન | નિત્ય હોમ કરવાને માટે કિ'વા અન્નિ પ્રદીસ કરવાને માટે ધસ્ન તો. 
એક ચરખોજ સહન કરવો પડે છે; અથવા લસની સ્રી કિ'વા એકાદ રાખેલી 
૨ડી એ બન્રેનુ' પોષણુ કરવાનો ખર્ચ તો એક સરખોજ લાગે છે; તો પછી 





૬૩૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ન્-------------------....-કકકકતકકકક્ક 
રડી રાખીને અપફીર્તિયું કલ ક શામાટે વહોદી લેવુ' ! અરે ! પીઠમાં ઘા લાગીને 
પણુ મરણુ તો! નિઃસ'શય થવાનુજ છે તે! પછી સામે માટેજ શામાટે ન મરવુ'? 
જુ જેથી સ્વર્ગની પ્રાત્તિ થાય | ગૃહસ્થની સ્ત્રીને પારકાના ધરમાં પેસીને 
પણુ ડાંગના માર સહુન કરવો પડે તો તેલ પોતાને પતિ વ્યર્થ છેડયે!; 
માટે ગમેતે કર્મ પણુ શ્રમવિના નથી થતુ; તોપછી સ્વધર્માચરણુજ કઠિન 
છે એમ કયુ સુખ કહી શકશે ? હે પાંડુસુત ! જે અમૃતના સેવનથી અમરત્વની 
પ્રાસ્તિ થાયછે તેની અલ્પ પ્રાસિ માટે પણુ સર્વત્વ શામાટે ખર્ચી ન નાખવુ ? 
અને જે વિષતુ' સેવન કરવાથી સર્વ સુખનો નાશ થઇ આત્મહત્યાતુ પાતક 
હ્યાગે છે, તે વિષ મક્ત મળે તોપણુ શામાટે પીવું ? તે પ્રમાણે ઈંદ્રિચોને 
પરિશ્રમ આપી આયુષ્યના દિવસો ખર્ચી” પાપનો સ ચય કરવાથી દુ:ખ 
સિવાય ખીજી' કાંઈ ફેળા મળનાર છે કે 1 માટે સ્વધર્મ તુજ આચરણુ કરવુ, 
જુ જેથી શ્રમને બદલે મળી પરમ પુરુષાર્થર્‌પ સર્વ શ્રેછ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય. 
એટલા માટે જે પ્રમાણે સ'કટ સસચે પણુ સિષ્ધ મ'ત્ર વિસરવે। નેઇએ નહિ 
અથવા સસુદ્રમાં પડેલા મનુષ્યે નોકાને છોડવી જેઈએ નહિ, કિવા મહારો- 
ગીએ દિવ્યૌષધિના ત્યાગ કરવો! જેઈએ નહિ; તે પ્રમાણે સ્વકર્મતું' આચ- 
રણુ પણુ છોડવુ જેઇએ નહિ. હૈ કંપિધ્વજ ! એવી સ્વકમ રૂપી મહાપૂજા, 
સ“તુષ્ટ થએલે। ઈશ્વર તમ અને રજ એ ગુણ્‌।નો નાશ કરી આપણી વાસનાને 
શુદ્ધ સત્ત્વગુણુના માર્ગ લાવે છે અને સસાર તથા સ્વર્ગ એ હળાહળ 1જષ 
સમાન છે એવું ભાન કરાવે છે તથા આગળ વેરાગ્યસિદ્ધિનું જે વ્ણું ન કર્યું” 
તે સ્થાનને પ્રાસ કેરાવે છે.વેરાગ્ય ભુમિકા જીતવાથી ચેગ્યતા પ્રત યાચ છે 
તથા પૂર્ણું ત્યને પ્રાતત કરનારા પુરુષને જે લાભ થાય છે, તે હવે કહું છુ. (૯૫૫) 
ક 
અતત: સવત્ર ગિતાત્મા વિગત૬ । 
નૈષ્જમ્યસિરિં ૫૨માં સન્યાતેનાધિમન્છાતે ॥૪૨॥ 
શ્ક્ષોકાર્થ:--જેની ખુદ્દિ કયાંય પણુ આસક્ત થતી નથી અને જે 
જિતે'દ્રિય તથા નિ:સ્પૃહુ છે, એવા મનુષ્ય સ'ન્યાસના ચોગથી ઉત્કૃષ્ટ સ્ાન- 
સિદ્ધિને પ્રાસ થાય છે. (૪૯) 
ટઢીફા:--પવન જે પ્રમાણુ પારધિની જાળમાં ઈતસ્તત: બ્રમણુ કરે છે, 
પરંતુ બંધાઇ શકતે] નથી; તે પ્રમાણે દેહાદિક સ'સાર્પાશમાં તે પુરુષ. 
અદ્ધ ચતો. નથી. જેમ પાછુ મૂળ ડી'ટને પકડી રહેતુ' નથી, કિવા ડી'ટ પણુ 
તેને પકડી રાખતું નથી, તેમ જેનો સ'સારાદિકપરનો! સર્વ પ્રેસ નિર્જીવ 
થાય છે; સુત્ર, દ્રવ્ય તથા સ્રી આધીન વ્તતાં હાય, તોપણુ જેમ કોઈ વિષનદ 
પાત્રનું સ્વાસિત્વ સ્વીકારતું નથી; તેમ તે તેમનાપર મમત્વ રાખતે। નથી. વધુ 
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શું કહું! જેમ કોઈ ધગધગતા પદાર્થનો સ્પર્શ લાગતાંજ પોતાનો હાથ પાછે 
ખચી લે છે; તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિ વિષષોથી પરાવૃત થઇને આત્મવિચા- 
રમાં નિમગ્ન થાય છે. સ્વામીના ભયથી દાસી જેમ તેની આજ્તાને લેપ કરતી 
નથી; તેમ તેનું અતઃકરણુ ખાહ્યવિષચો તરક દોડતું નથી; તથા એકયની 
સુડીમાં ચિત્તને પકડીને તેને આત્માનો છ'દ લગાડે છે. આમ થવાથી જેમ 
અગ્નિને રાખમાં દવાબવાથી ઘસ્ર આપોઆપ ખ'ધ પડે છે; તે પ્રમાણુ તેની આ 
લોકના વિષચો!ની ઇચ્છા સહુજજ નાશ પામે છે; કેમકે મનનો નિગ્રહ થયે।. 
એટલે ઇચ્છા આપાોઆપજ નષ્ટ થાય છે; હે અર્જુન] આવા મતુષ્યનુ' સઘળી 
વિપરીત જ્ઞાન લય પામીને તેને સત્ય બાોધજ પ્રાત થાય છે. જે પ્રમાણે 
સ'ચિત કરેલાં પાણીનો નિત્ય વ્યય કરવામાં આવતાં તે ન્યૂન થતું જાય છે; તે 

પ્રમાણે પ્રારખ્ધ કમ ભોગવતાં ભોગવતાં ખુટી જય છે; અને અહુ કર્તું ત્વભાવના 
ન હોવાને લીધે નવીન કર્મ ખ'ધાતાં નથી, હે અર્જીન | આ પ્રકારે સર્વ 
કર્મોની ક્ષીણુ દશા થઇ એટલે પછી શ્રીગુરુની આપોઆપ પ્રાસિ થાય છે, 
રાત્રિના ચાર પ્રહર સમાસ થાય એટલે અ'ધકારનેો નાશ કરનાર સૂર્ય ટૃણિ- 
ગોચર થઃવ છે;અથવા કેળાંનાો લુમખા આવી જે પ્રમાણુ કેળની વૃદ્ધિને અટ- 

કાવે છે, ત પ્રમાણે શ્રીગુરુ મળવાથી જિજ્તાસુની કર્મ ક્તત્વની ખટપટ ખધ 

પાડે છે. વગો પૂર્ણિમા આવતાં જે પ્રમાણે ચદ્રમાં જરા પણુ ન્યૂનતા રહેતી. 
નય, ત પ્રમાણુ ગુરુપ્રસઃ& પ્રાસ થવાથી જિસાસુને કોષ પ્રકારની ખામી 

મહેવી નથ: અતે સવ અસ્તાન ગુરુની જૃુપાથી નષ્ટ થાય છે. રાત્રિની સાથે 

જેમ અ'ધકારના પણુ નાશ થાય છે; તેમ અજ્ઞાનનો નાશ થચે। એટલે તેના 
ગભમાં રહેલી કર્મ, કર્તા અને કાયની ત્રિપુટીના પણુ આપાઆપજ નાશ 
થાય છે, જેસકે ગર્શિ ણી આને મારી નાખવામાં આવે એટલે તેના ઉટરમાંના 

ગર્ભને પૃથષૂ મારવાની આવશ્યડતા રહેતી નથી. આ પ્રકારે સર્વ કર્મનો 
સસૂળે નાશ થવો એનેજ સન્યાસ કહેવામાં આવે છે. આ તેનું મૂળા અજ્ઞાન 

નાશ થવાને લીધે પછી સવ્ત્ર તેને પોતાતુ'જ સ્વરૂપ દેખાય છે. મનુષ્ય નિદ્રા- 

માંથી જાગ્રત થયા ગ્રછી, હું કૂપમાં' ડૂબી ગચો છું એવો! જે બ્રમ તેને સ્વસેમાં 
થચે। હતે! તેને સત્ય માનીને તેમાંથી પોતાને કાઢવાની ખટપટ કરરે કે ? 

તે પ્રમાષ્દે મને સસજ પડતી નથી. હું હવે સમજી લઇશ એવું તેનુ ડુ:સ્વઝે. 
નષ્ટ થાય છે અને રય તથા જ્તાતા એ લેદ નિવૃત્ત થઇ તે કેવળ જ્તાનમાત્ર 
ખની ૧હે છે હે અર્જુન ! પ્રતિખિ ખસહિત આરસી ટ્ર લઇ જવામાં આવતાં 
જે પ્રમાણે દર્શન વિનાને। દ્રછટાજ માત્ર અવશિષ્ટ રહે છે; તે પ્રમાણે અજ્ઞાન 
જ્યારે જાય છે ત્યારે તે પોતાની સાથે જ્ઞાનને પણુ લેતું જાય છે. પછી કેવળ. 
નિષ્ક્રિય એવું સાનસ્વરૂપજ અવશિષ્ટ રહે છે. હે અર્જુન 1 આ નેષ્કુર્સ્ય ભૂમિ- 
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કામાં સ્વભાવત: કોઇ પણુ પ્રકારની ક્રિયા રહેતી નથી; માટે તે સ્થિતિને 
નેષ્કમ્ય સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે, તે સ્વત:જ આપણુ સ્વરૂપ હોવાથી તેને 
અજ્ઞાનરૂપી બ્રમને લીધે જે સિથ્યા અસ્તિત્વ જણાય છે, તે વિલય પામતાં 
'સેવળ સત્ય અસ્તિત્વજ અવશિષ્ટ રડે છે. એવી રીતે કે જેમ વાયુની ઉપાધિથી 
જળાસાં ઉત્પન્ન થતા તર ગો વાયુ નદ્ટ થતાં આપોઅઆપજ પાણીની સાથે 
ગકય પામે છે. આ પ્રકારે જે નિષ્કર્મતા ઉત્પન્ન થાય છે, તેને નેષ્ફર્મ્ય સિદ્ધિ 
કહેવામાં આવે છે; અને એજ સિદ્ધિ સ્વભાવત$ સર્વ સિદ્ધિઓમાં સુખ્ય છે. 
જે પ્રમાણુ કળશની સ્થાપના થતાં દેવાલય ખાંધવાતું કાર્ય સમાસ થાય છે; 
અથવા ગગા સસુદ્રમાં ભળી ગઈ એટલે જેમ તેનુ નામ રહેતુ નથી; કિંવા 
સુવરણું શુદ્ધ કરવામાં આવતાં સોળે આના કસ આવ્યો એટલે જે પ્રમાણે તેને 
"શુદ્ધ કરવાની કિયાનો અ'ત આવે છે તે પ્રમાણે જે સાતથી આપણા અજ્ઞાનનો 
નાશ થાય અનેતે ઝ્ાન પણુ સાથે સાથે નદ થાય એવી જે સ્થિતિ, તે 
કરતાં વિશેષ કાંઇ પ્રાત કરવાનું રહેતુંજ નથી; માટે તેને “ પરમ સિદ્ધિ ” 
કહેવામાં આવે છે. (૯૮૩) 


સિર પાણો યથા ત્રલ તથામોતિ સિવોષ મે । 
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શ્લેકાર્થ--હે કૉતેય | આ જ્તાનનિષ્ઠાની ચોગ્યતારૂપી સિદ્ધિ જેને 
પ્રાતત થઇ છે, તેને બ્રહ્માની પ્રાપ્તિ શી રીતે થાય છે તે હું સક્ષેપમાંજ કહું છું, 
તે સમજી લે. આ છે બ્રહ્મપ્રાસિ તેજ સ્તાનની પરમસીમા છે. (૫૦) 

ટીકાઃ--પરંતુ શ્રીચુરુકુપાના ચોગથી જે કોઈ ભાગ્યવાન પુરુષને આ 
આત્મસિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે; સૂર્યોદય થતાંની સાથે જે પ્રમાણે અ ધકારનાજ 
ગ્રકાશ ખને છે; કિવા દીપકની જ્યોતિને કર્પ્રતે સ્પર્શ થતાંજ તે કપ્ષર 
દીપક ખની જાય છે; અથવા મીઠાને! ગાંગડા પાણીમાં સેળવતાંની સાથેજ જે 
પ્રમાણ તે પાણી ખની નાચ છે; કિ'વા નિદ્રાશ્રસ્ત મતુષ્યને જાગૃત કરતાંની 
સાથેજ મિથ્ચાસ્વસ્ત સહિત તેની નિદ્રા ન્ટ થાય છે અને તે પોતાનાં મૂળ 
સ્વરૃપને પ્રાસ થાય છે; તે પ્રમાણ દૈવચોગે જે કોઈની વૃત્તિ ગુરુવાકય શ્રવણુ 
થતાં ભૈદનો નાશ કરી સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિર થાય છે; તેને પછી ફાંઇ પણુ કર્મ 
કરવાનાં અવશિષ્ઠ રહે છે એમ કોણુ કહેશે ? આકાશને શું કાંઈ અહીથી 
તહિ જવું આવવું પડે છે કે ? માટે તેને ખરેખર કાંઈ પણુ કર્તવ્ય રહેતું 
નથી. પરતુ એવી શ્થિતિ જેને તેને પ્રાસ થતી નથી કે ઉપરેશવચન 
કાને પડતાંજ હે ક્રીટિ! તે ખ્રહ્માસ્વરૂપ ખની જય. જેલુ સ્વકર્મરૂપી અગ્નિ- 
માં કાસ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મ રૂપો ઈધનવડે પ્રથમ રજ અને તમને ભસ્મીભૂત 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૬૩૪ 
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કર્યા છે; પુત્ર, વિત્ત અને પરલોક એ ત્રણુની ઇચ્છા જેની દાસી ખની ગઈ છે; 
જે ઇંદ્રિયો વિષચો।માં સ્વચ્છ'દે બ્રમણુ કરીને પાપસય બની ગઈ હેતી, તેને 
જેલ સચમરૂપી તીમાં સ્થાત કરાવ્યું છે; અને સજ સ્વધર્મ રૃપી કૂળ ઇશ્વ 
રને અર્પણુ કરીને અટલ વૈરાગ્યપટટ પ્રાસ કરી લીધુ' છે, આ પ્રમાણે આત્મ- 
સાક્ષાત્કારમાં પરિણુત થનારી જ્ઞાનની ઉત્કર્ષ દશાનો લાભ થાય તેવી સર્વ 
સામગ્રી જેણું મેળવી લીધી છે; અને તેવામાંજ તેને સદ્ગુરુ્નું મિલન પણુ. 
થ્યું છે; તથા તેમણે પણુ તેને કોઈ વાતથી વ'ચિત રાખેલે! નથી હોતે 
એ સર્વ ખરૂં; તથાપિ શું આષધી લેતાંજ આરોગ્ય પ્રાસ થઇ જાય છે ? 
અથવા સૂર્યોદય થતાંજ મધ્યાન્ડુ થઇ જાય છે ? ક્ષેત્ર ઉત્તમ હોય અને પૃથ્વી. 
પલાળેલી હાય તે તેમાં ઉત્તમ ખીજ વાવવાથી અઢળક ફૂળલાભ સળી શકે 
ખરો; પર'તુ તેમાંએ વખત તો લાગે છેજ, રક્તો સુગમ હોઇ સજજનની 
સોબત મળે છે તો ઇષ્ટ સ્થળે અવશ્ય પહોંચાય છે ખર્‌; પણુ તેમાંએ આવ- 
શ્યક કાળ તે। વ્યતીત થવાને।જ. (૧૦૦૦) 

તેજ પ્રમાણે જેને વૈરાગ્યનો લાશ થાય છે,સદ્ગુરુની પ્રાસ થાય છે અને 
અ'હ;કરણુસાં વિવેકનો અ'કુર ફૂટચો! હોચ છે, તેને ખ્રદ્દા એક છે, અન્ય સર્વ 
બ્રમ છે, એવી દઢ પ્રતીતિ પણુ થઇ જાય છે ખરી; કિન્તુ વસ્ડુત: જે પરખ્રહા. 
સર્વાત્મક અને સર્વોત્તમ છે, જેના જ્ઞાત આગળ મોક્ષતુ' ક'ઈ કામજ નથી. 
રહેતુ, જે સાન હે કિરીટિ | સસારની ત્રહ્ે, અવસ્થાઓને। લચ કરે છે, તે 
જ્ઞાનને પણુ જે વસ્તુ સમાવી દે છે; જ્યાં એકયની એકતા પણુ નથી રહેલી; 
જ્યાં આનદની પ્રતીતિ પણુ લય પામી જય છે; અને કઇ અર્વાશિષ્ટ ન રહેતાં,. 
જે એક વસ્તુમાત્રજ શૈષ રહે છે; તે બ્રહ્ધા સાથે એકત્વ પામી બ્રહ્માસ્વરૂપ 
થઇ રહેવાનું પ્રેસપૂર્વ કજ અની શકે છે. ક્ષુધાતુરને ષડરસસુક્ત ભોજ ન આપ- 
વામાં આવે તોપણુ તે ગ્રાસ પછી ગ્રાસ લઇનેજ તૃપ્તિ પ્રાસ કરી શકે છે; 
તે પ્રમાણુ વૈરાગ્યના આશ્રયથી વિવેકરૂપી દીપક પ્રકાશિત કર્યા પછીજ આ- 
ત્મારૂપી ખજાને। પ્રાસ કરી શકાય છે; માટે આત્મસ'પત્તિનો ઉપભે।ગ લેવાની 
ચોગ્યતારૂપી નેષ્કર્મ્યસિદ્ધિ પ્રાસ કર્યા પછી જે કમદ્વારા બ્રહ્દારૂપની પ્રાતત 
સરલતાથી થાય છે, તે કમના સર્સન્‌ હુવે તને હું કહું છ્ુ' તે સાંશળ.(૧૦૧૦) 


ગુજ્યા વિશુજ્યા યુત્ે ણયાત્માનિં નિયમ્ય ૨ । 
રવ્લાશીસ્વિષાંસ્યવત્તા રમદેયો વ્યુટ્સ્ય વાખશા 
ક્ક્ષેફાથ:--જે મનુષ્ય અત્ય'ત શુદ્ધણુડ્િથી યુક્ત થઈ ધૈષ'વડે પોતાના 
ચિત્તડું નિયમન કરી, શખ્દાદિક વિષચોને પરિત્યાગ કરી, પ્રીતિ અને અપ્રી* 
તિને નણ કરી રે છે; (૫૧) * 


૬૩૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
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ટીકાઃ--પ્રથમ તે ચુરુએ દર્શાવેલા માગે" વિવેકરૂપી તીર્થને કિનારે 
પહોંચી ખુદ્ધિના મળ ધોઈ નાખે છે, કે જેથી ખુદ્ડિ શુદ્ધ થઈને આત્મસ્વરૂ- 
પમાં જઈ મળે છે. જેમ રાહુના ગ્રાસમાંથી સુક્ત થસલી પ્રભા ચ_દ્રમાને 
આલિ'ગન આપતી હોય, કિ'વા ઝુલવાન સ્રી ઉભય ઝુલનું અભિમાન ત્યજીને 
જવળ પોતાના પ્રિયપતિતું અતુસરણુ કરતી હાય; એવી મહા પવિત્ર ખુદ્ધિ 
ટૈતનો ત્યાગ કરી આત્મચિ'તનમાંજ નિમગ્ન ખની રહે છે; અને સર્વદા જ્તાત- 
રૂપી અમૃત પાઇ પાઈને ઇંદ્રિયાએ જે શખ્દાદિ વિષચોતુ' મહુત્ત્ત વધારેલુ' 
રય છે, તે પાંચે વિષયને તે મતુષ્ય વૃત્તિનિરોધદ્વારા એવો! લય કરી નાખે 
છે કે જાણે પ્રકાશ ટ્ર થતાં મૃગજળ વિલીનતા પામી ગયું હોય. અજાણુપણે 
જે નીચ સતુષ્યનું અન્ન "વાઇ જતાં જેમ તેનું વમન કરી નાખવામાં આવે; 
તેમ તે ઇદ્રિયા પાસે વાસનાસહિત વિષચે।તું વમન કરાવે છે અને પછી એ 
ઇંદ્રિયોને અ'ત્ઝુખ વૃત્તિરૂપી ગ'ગાતટે લઈ જઇ શુદ્ધ કરે છે. આ પ્રકારે તે 
શુદ્ધ પ્રાયશ્ચિત્ત ડરે છે. એ પછી ઇંદ્રિચોતું' સાત્તિક ધૈ્યઃથી શોધન કરી તેને 
મનસહિત ચોગધારણુમાં પ્રવૃત્ત કરે છે; તથા પ્રારખ્ધને અનુસરીને તે પ્રતિ- 
મૂલ ભોગ પ્રાસ થતાં તે તેનો તિરસ્કાર નથી કરતો અને અતુકૂલ ભોગ પ્રાસ 
થતાં તેનાથી ટુર્ષ નથી પાસતે।. આ પ્રકારે હ કિરીટિ ! તે મનુષ્ય અનુકૂલ 
વા પ્રતિફૂલ વિષચોને રાગદ્વેષ ત્યજી દઇ ગિશ્કિ'દરામાં કિ'વા નિર્જન પ્રદેશમાં 
જઈ વસે છે, (૧૦૨૧) 


વિવિત્ત્તેવી જઘ્વારી યતવાજાયમાનલઃ । 
પ્યાનયોમપરો સિય વેરમ્યં તમુપાત્રિતઃ ॥5૨॥ 


શ્લેકાથ:--જે એકાંતવાસ કરનાર, સિતાહારી, કાયા, વાચા અને 
મનને સ્વાધીન રાખનાર, નિરંતર ધ્યાનચોગમાં તત્પર રહેનાર અને વેરાગ્યનો 
આશ્રય કરનાર હોય છે; (પર) 

ટીફાઃ--ન્‍્યાં લોકોની ગીરહી ન હોય એવું અરણ્ય નઇ તે સ્થાને તે 
વસે છે; ત્યાં ને કોઇ પણુ સમાજ હોય તો! તે પોતાના અવયવોનોજ સસુદ્દાય 
હોષ છે; ઈન્દ્રિયા અને મનને નિગ્રહુ એજ તેની ક્રીડા હોય છે; મૂ'ગા રહેવું 
એજ તેનું ભાષણુ હોય છે; ચુરુવાક્યના સનનને લીધે તેને અન્ય ચિ'તનનો 
વખતજ મળતો નથી; અને પોતાના અગમાં શક્તિ આણુવી અને ક્ુધાને॥ 
નારા કરવો! તથા જીહ્વાના લાડકોડ પરિપૂણુ કરવા, આ ત્રણે બાખતની ભો.- 
જનપ્રસગે તે દરકાર કરતો! નથી; તે મિતાહાર કરે છે; પૂરેપૂરું પેટ ભરી લેતે 
નથી; જે જઠેરાસિને કાંઇ પણુ આહાર ન આપવાથી તે પ્રાણુનો નાશ કરશે; 
એમ સમછને તે પ્રાણુરક્ષા જેટલોજ આહાર કરે છે, અને પરપુરુષ ઈચ્છા 
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કરે તોપણુ કુલીન સ્રી જેમ તેને વશ થતી નથી; તે પ્રમાણે નિદ્રા કિ'વા 
આલસ્ચને વશ થવું પડે એટલે। આહાર તે કરતે! નથી. દ'ડવત્‌ પ્રણાસ ફરતી 
વખતેજ માત્ર તે જમીનને સ્પર્શ ફરે છે, તે સિવાય કદિ પણુ અવિચારથી 
ભૂસિષર નિદ્રા લેવાને માટે અ'ગ ટેકવતો નથી. માત્ર શરીરના વ્યાપાર પૂર" 
તોજ તે હાથ પગનો ઉપયોગ કરે છે; કિખહુના, તેણું અ'ત:કરણુ તથા 
ખાહેદ્રિચો પોતાને સ્વાધીન કરેલી હોય છે; અને હે અર્જુન | તે પોતાની 
વૃત્તિને મનના ઉમરાસુધી પણુ સસાવવા દેતે! નથી; તો પછી બોલવું ચાકવું 
વગેરે વ્યાપારને કયાંથી સ્થાન મળે વારૂ ? આ પ્રકારે શરીર, વાણી તથા 
“મન એ સર્વને જીતીને તેણે ધ્યાનાકાશને સ્વાધીન કરી લ્યીધું હોય છે. જે 
પ્રમાણે આરસીમાં આપણું સ્વરૂપ સ્પષ્ટ દેખાય છે, તે પ્રમાણે ચુરુવાકયના 
બોધથી તેણે પોતાના સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરેલો હોય છે. ધ્યાન કરનારે 
ધ્યાતા, તેની ધ્યાનરૂપી વૃત્તિ, ભને તે વૃત્તિથી જેનું ધ્યાન કરવાનુ' તે ધ્યેય; 
આ ત્રિપુટીને તે પોતામાંજ જીએ છે. હે પાંડુસુત | ધ્યાતા, ધ્યેય અને ધ્યાન 
એ ત્રિપુટી એકરૂપ ન થાય ત્યાંસુધી ધ્યાન કર્યા કરે છે,જેથી મોક્ષેચ્છુ આત્મ- 
સાનવિષે સમર્થ ખની રહે છે; પરતુ ચોગપ્રકિયાની સહાયથી હે અર્જુન ! 
શુદ્દા અને શ્િક્ષના મધ્ય જાગને એડીથી દાબીને તે મૂળબ'ધ સિદ્ધ કરે છે. 
અધો ભાગ સ'ઝુચિત કરી મૂળખ'ધ, ઉર્ડિયાનબ'ધ અને જાલ'ધરખ'ધ, એ 
ત્રણુ ખ'ધથી વાયુના ભેદ તોડી નાખી તેને સમાન કરે છે. આ પ્રકારે પ્રાણનો 
રષ થચેો! એટલે ઝુ'ડલિની જાગૃત થઈ મધ્યમાં અથવા સુષુમ્ણાના માર્ગ 
મોકળે થાય છે; અને આધારચકફેથી આજસ્તાચક (બે બ્રમર વચ્ચેનો પ્રદેશ) 
પર્ચ“ત સર્જનો ભેદ કરીને [ઊર્ધ્વ જાય છે. ખ્રહ્મરપ્રમાંના સહસ્તટલકમલરૃપી 
'ઘમાંથીજ ઉત્તમ અમૃતવૃષ્ટિ થાય છે, તેનો પ્રવાહુ મૂછાખધપર્ય”ત લાવે 
છે. પછી સસ્તકમાંના આકાશમાં ચૈતન્યરૂપી ભેરવના પાત્રમાં મન તથા વાચુ- 
નો ખીચડો શરે છે, આ પ્રકારે આ ચોગસાધનનેો ખળવાન સસ્ુદાય આગળ 
કરી તેના આશ્રયથી ધ્યાન સ્થિર કરે છે; અને ધ્યાન તથા ચોગ એ ઉશય 
નિર્વિધ્રપણું આત્મતત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ થાય તે પૂર્વજ તેણુ વૈરાગ્ય જેવા પરમમિ- 
ત્રને સાધ્ય કરી રાખેલો! હોય છે. તે સવ ભૂમિકાઓમાં તેની સાથેજ રહે છે. 
આપણે જે જેવાનું હોય તે દેખાય નહે ત્યાંસુધી ચક્ષુને ને દીપકની સોબત 
રય તો પછી ન્‍ેવાને વાર શામાટે લાગવી ભેઇએ ? તે પ્રમાણે શોક્ષપ્રાપ્તિ 
મુર્વાને માટે પ્રબ્ૃત્ત થએલા સાધકને તેની વૃત્તિ ખ્રહ્દાસ્વરૂપમાં લય પાસે ત્યાં 
સુધી જે વૈરાગ્યની સાખત હેય તો પછી તેની મોક્ષપ્રાપ્તિમાં શ'ગ રી રીતે 
પડેરે ? માટે વૈરાગ્યય્ુક્ત જ્ઞાનનો અભ્યાસ કેરનાર તે ભાગ્યવાન પુરુષ તે 
શાત્મલાભને પાત્ર થાય છે. વૈરાગ્યનું" વજકવચ પહેરીને તે રાજયોગરૂપી 
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અશ્ચપર સવાર થાય છે; અને પછી વચમાંજ નાનામોટા પદાથ રેખાય તેનો 
વિવેકરૂપી ઝુઠીમાં પકડેલા ધ્યાનરૂપી મજબૂત ખડગવડે સ'હાર કરે છે. આ 
મડારે સૂ જેમ તિમિરમાં નિ;શ'કપણે પ્રવેશ કરે છે તેમ તે મોક્ષરૃપી 
વિજયશ્રીને વરવા માટે સ'સારરૂપી રણુસાં નિ:સ'શયપણે પ્રવેશ કરે છે.(૧૦૪૯-. 
ઝરમર વં ર જામ જોય પરિત્રટથ્‌ । 
વિજ્ય નિર્મમ! શાંતો ત્રલયૂયાય જ્સપતે ।૧૨॥ 

શ્લોકાર્થ:--અને જે મતુષ્ય અહુ'કાર, સામર્થ્ય, ઉન્મત્તતા, કામ, 
ક્રોધ તથા સંગ્રહ, ઇત્યાદિ વિકારોને ત્યાગીને મમતારહિત થણ શાંત રહે છે 
તે મતુષ્ય ખ્રહ્ારૂપ બનવાને ચોગગ્ય થાય છે.(૫૩) 

ટીફાઃ--ત્યાં તેને અટકાવવાને માટે આવેલા દોષરૂષી વેરીઓને તે' 
હુરાવે છે. તે પૈછ્ઠી પહેલે! વેરી “ દેહાભિમાન ' છે. જે અહકાર મતુષ્યને મા- 
રીને જતો કરતો નથી, અને ઉત્પન્ન કરીને જીવવા પણુ દેતો! નથી; પરતુ 
રેહતા ફેટખાનામાં પૂરી રાખે છે, તે અહુ'કારનું નિવાસસ્થાન જે દેઠુરૂપી 
કિલ્લો તેને તે તોડીને હુસ્તગત કરી લે છે; અને તેજ પ્રમાણે, હે અજુંન ? 
ઔજને વેરી જે “બળ' તેને! પણુ નાશ કરે છે. જે બળરૂપી શઝુ વિષયતુ' નામ 
સાંશળતાંની સાથે ચારગણે્‌। બળવાન થઈ સર્વ વિષય સિવાય ઇતર વસ્તુતુ 
ભાન રહેવા દેતે; નથી, તે કેવળ વિષયર્પી વિષને ફૂપ છે અને સર્વ દોષોએ। 
શજા છે; પર'તુ તે ધ્યાનરૂપી અસિને। ઘાવ શી રીતે સહુન કરી શકે ? 

અને પ્રિય વિષયોની ' પ્રાત્તિથી જે સુખ થાય છે; તેતુ' આચ્છાદન લઇને 
જે શરીરમાં પ્રકટ થાય છે; જે સન્‍્માર્ગ ભૂલાવી દઇને અધર્મના અરણ્યમાં 
અથડાવી નરકાદિરૂપી વ્યાઘ્રના સુખમાં સાંપી દે છે. આવે। જે વિદ્યાસધાતી 
શત્રુ “ગર્વ” છે તેને પણુ તે મારી નાખે છે. અને જેનાથી ડરીને તપસ્વીએ 
થરથર ક'પે છે; ભયકર કેપ જેતુ' પરિણામ છે. અને જેમ જેમ તેના લાડ- 
જોડ પૂરા પાડવામાં આવે તેમ જે અધિકાષિક વાદ્ધને પામે છે; એવે। જે. 
“કામ? તેને તે એવે અદશ્ય કરી નાખે છે કે પછી તે દેખાજ દેતો! નથી. 
કોધની પણુ તેજ સ્થિતિ થાય છે. મૂળ કાપીને ખોદી નાખવામાં આવે એટલે 
જેમ શાખાઓને નાશ આપોાઅઆપજ થાય છે,તે પ્રમાણે કામને નાશ થવાથી 
ફ્રેધને। નાશ આપેઇઆપજ થાય છે. (૧૦૬૧) 

જે પ્રમત રાજા જેને હેડમાં નાખવાને! હોય તેનાજ મસ્તકૃપર તે હેડને 
ઉપડાવી લાવે છે; તે પ્રમાણે “પરિગ્રહુ' (પ્રાસ સ'પત્તિ ) રૂપી શજુ મનુષ્યના 
અ'ત:કરણુમાં સ્કુરણુ કર્યા કરે છે, જે પરિગ્રહ, વેરાગ્યશીલનું નામ સાંભળતાંની 
સાથે મસ્તકે ધણાવી તે વૈરાગ્યશીલ પુરુષના અગમાં સ'ચાર કરી સમત્વરૂપ 
અવગુણુ ઉત્પન્ન ડરે છે; અને “ આ મારૂં ' એવા અભિમાનમાં ઘુ'ચવે છે, જે 
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પરિગ્રહે “ આ મઠ મારો છે ? “ આ શિષ્ય મારો? “ આ ગ્રથ મારા? આવાં 
ચિન્હાથી વૈરાગ્યશીલ પુરુષને પણુ પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કર્યો છે; વૈશાગ્ય- 
શીલ પુરુષ ઝુટુખાદિ સ'સારને ત્યાગ કરી જનમાં જાય તોપણુ જે પરિગ્રહ 
તેને ત્યાંના પદાર્થોમાં મમત્વ કરાવે છે; સારાંશ સર્વથૈત્ર નગ્ન મનુષ્યને પણુ 
તે પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કરે છે; આવો જે અજીત શત્રુ પરિગ્રહ, તેના 
નામનિશાનને। નાશ કરીને જે સુમક્ષુ સસારને જીતવાનો આનદ ભોગવે 
છે; તેને ભેટવાને માટે જ્તાનગુથુના અમાનિત્વાદિક સસુદાયરૂપી મોક્ષદેશના 
માંડ્લિક રાજએ આવે છે; અને તેને યથાથ જ્ઞાનરૂપી ભેટ અર્પઃભુ કરીને 
તેએ તેનો પરિવાર થઇને રહે છે. (૧૦૬૮) 

પ્રવૃત્તિરૂપો રાજમાગે તેની સવારી જ્યારે ચાલતી હોય છે ત્યારે જાગ્ર- 
તાદિ ત્રણુ અવસ્થારૂપી સ્રીઆ પગલે પગલે તેનાપરથી પોતાના સુખરૂપી 
રાઈ મીઠું ઓવારી નાખે છે. સામે વિવેકરૂપી ચોપદાર જ્તાનરૂપી છડી હુસ્તમાં 
પ્રારણુ કરીને દૃશ્ય પષદાર્થસ્ુદાયને છિન્ન જ્િિજ્ઞ કરતો ચાલે છે; અને 
યોગભૂમિકારૂપી નીએ જાણે આરતી લઇને એવારણાં લેવાને ન આવતી 
હોય | તેમ લાગે છે. ત્યારે રિદ્ધિસિદ્ધિના અનેક સસુદાચો એકત્રિત થઈ 
તેનાપર તે પ્રસગે જે સુષ્પવૃષ્ટિ કરે છે તે વડે તે સ્નાન કરે છે. આ પ્રકારે 
બ્રજ્નેકયરૂપ સ્વરાજ્ય પ્રાસ થવાને! સમય જેમ જેમ નિકટ આવતે! જાય છે, 
તેમ તેમ વૈલોકય હર્ષથી પરિપૂ્ણું" દેખાય છે. તે વખતે હે અર્જુન ! તેને 
આ વૈરી કે આ મિત્ર, એમ કહેવાનું અવશિષ્ટ રહેતુંજ નથી; એટલુંજ નહિ 
પરછુ કોઇ પણુ કારણુથી કોઈ પણુ વસ્તુને મારી કહે એવી કેઈ વસ્તુજ 
દેખાતી નથી, એવે। તે અદ્વિતીય થઇ રહે છે. હે અર્જુન ! પોતાની આત્મ- 
સત્તાથી સર્જ વિશ્વ વ્યાસ કરી નાખ્યા પછી “ મારૂં ' કહેવાના અવકાશજ 
ન રહેવાથી મમતાને! ત્યાગ થાય છે. આ પ્રમાણે સર્જ અહે કારાદિ ચિસષિવર્ગને 
જીતીને સર્વ જગત્‌ હુંજ છુ, એવો બોધ થવાથી તેના ચોગરૂપી અશ્વની 
રોડ પણુ આપોઆપ બધ થાય છે; અને પછી અગમાં જે વૈરાગ્યરૂષી મજ- 
અત કવચ પશિધાન કરેલું હોય છે તેને પણુ તે ક્ષણુભરને સાટે હીલું કરે છે; 
અને ધ્યાનરૂપી ખડ્ગવડે નાશ કરવાની કાંઇ પણુ વસ્તુ અવશિષ્ટ ન રહેવાથી 
તેને ધારણુ કરનારી વૃત્તિનો હાથ ષણુ હીલે' થઈને નીચે પડી નય છે. જે 
પ્રમાણે ખરૂં રસાચન રોગનો નાશ કરીને પોતે પણુ નાશ પાસે છે, તેવી તેની 
સ્થિતિ થાય છે. કિવા સુકાસ આવેલે। જેઈ જેમ ચાલવાની ક્રિયા ખ'ધ પડે 
છે, તે પ્રમાણે ખ્રહ્મપ્રાસિ થતાં અભ્યાસ આપોઆપ અટકી પડે છે. ગ'મા સ- 
સરુદ્રને મળ્યા પછી જેમ પોતાને વેગ બધ કરે છે; કિવા કામાતુર ઓ 
જે પ્રમત પોતાનો પતિ મળે એટલે શાંત થાય છે; અથવા કેળ કૂલિત ચાય 

શા. ૪૧ 
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[સ નાાનનનાા યાયા... 
એટલે તેની વૃદ્ધિ અટકી પડે છે; કિવા ગામમાં પહોંચ્યા પછી માગ સમાસ 
થાય છે; તે પ્રમાણુ આત્મસાક્ષાત્કારના પ્રસંગ પ્રાત થતાંજ તે સાષન- 
રૂપી હથિયારો! નીચે મૂકી દે છે. માટે હૈ અર્જીન ક ખઅ્રહ્મની સાથે એકય થતી 
વખત તેનાં સર્જ સાધન પાછાં વળે છે.આ પ્રમાણે વેરાગ્યનેો ઉત્તરકાળ,જ્ઞાના- 
ભ્યાસની વૃદ્ધાવસ્થા અથવા ચોગરૂપી ફળની પસ્પિકવ દશા,એની જે શાંતિ તે 
રૈ અર્જુન 1 તેનામાં સંપૂર્ણ છવાઈ જાય છે ત્યારે તે પુરુષ ખ્રહ્ધા થવાને ચોગ્ય 
થાય છે. વા્ણિમાં કરતાં ચોદશની રાત્રીના ચ'દ્રની કળામાં જેટલી ન્યૂનતા 
જ્ય છે, કિવા સોળ આના કસ કરતાં પદર આના કસમાં જેટલી ન્યૂનતા 
હ્ય છે;અથવા સાગરમાં ગ ગાને પ્રવેશ થયા પછી પણુ જ્યાંસુધી તેને પ્રવાહ 
રખાય છે ત્યાંસુધી તે ગ'ગા,અને જ્યાં તે બધ પડે છે ત્યાંથી તે સગ્નુદ્ર ગણાય:છે 
તે પ્રમાણે ખ્રહ્મ અને બ્રહ્દા થનારમાં જે ભેદ હોય છે તે ભેદ શાંતિના ચોગથી 
તત્કાળજ નાશ પાસે છે. ખ્રહ્માસાક્ષાત્કાર થવા પૂવે “ મૂળથીજ પોતે ખ્રહ્ધા છે ? 
એવી જે પ્રતીતિ થવી, તેજ ખ્રહ્માસ્વરૂપ થવાની ચે!્યતા છે, એમ તુ જાણુ. 


ત્રલમૂતઃ 4લન્ઞાત્મા ન શોગતિ ન જાંક્ષસિ । 
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શ્લોકાથ':--અને તે બ્રહ્ારૂપ થએલ પુરુષ પ્રસન્ન અ'તઃડરણુવાળે 
થઇને કેઈ પણુ વસ્તુનો શેક કરલે॥ નથી અને કે।ઇ પણુ વસ્તુની ઇચ્છા ફરતે. 
નથી, પરતુ સર્વ ભૂતોમાં સમખુદ્ધિ રાખી પરમ ભક્તિને પ્રાસ કરી લે છે. 
ઢીકાઃ--હે અર્જીન | તે ખ્રહ્માભાવની ચોગ્યતાને પ્રાસ થએલે। પુરુષ 
પછી આત્મબોાષની પ્રસન્નતાના પદપર અધિકછિત થાય છે. જે અગ્નિના ચોગથી 
રસોઇ તૈયાર થાય છે, તે અશ્ઞિની તે પદાર્થ માંની ઉષ્ણુતા જ્યારે નષ્ટ થાય છે, 
ત્યારે છે પ્રમાણે તે અન્ન ખાઈ શકાય છે; અથવા જે પ્રમાણું શરદ કતુ 
આવી એટલે દરરોજ આવતા ભરતીએઓટનેો વિલય થઇ ગગા સ્થિર થાય છે; 
ફ્રિ'વા ગાયનની પરિસસાપ્તિ થતાં જેમ મૃદંગ, ત'બુરો વગેરે ખ'ધ થઈ પાછળ 
ફેવળ તેનો આનદ અને લોકોની વાહ્વાહુજ અવશ્િષ્ઠ રહે છે; તે પ્રમાણે 
આત્મસ્ઞાન પ્રાસ કરવાને શ્રમ પણુ જૈ સ્થિતિસાં એકય પામી જાય છે, તે 
ક્થિતિને આત્મસ્તાનની પ્રસન્નતા કહે છે. આ સ્થિતિને તે ચોગ્ય પુરુષ ઉપ- 
ભોગ લે છે. એકયભાવની એવી ભરતી આવવાથી અઝ્નક વસ્તુ પોતાની ધારીને 
એ માટે શેક કરવો! કે પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા કરવી, એ વિષયનો આપોઆપ 
અત્‌ ગાવે છે. જે પ્રમાણે સૂર્યોદય થતાંની સાથે સર્વ નક્ષત્રોરનું તેજ હરાઈ 
જાય છે; તે પ્રમાણે હે અજીત ! આત્માનુભવ પ્રાસ થતાંજ ન્ત્યાં જયાં દૃછિ 
જરો ત્યાં ત્યાં ભૂતો પ્રત્યેના ભેદભાવ ન્યૂન થતો થતો નષ્ટ થઈ અ'તે અભે- 
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દભાવને પ્રાત થાય છે. પોટીપર લખેલા અક્ષરે જે પ્રમાણે હાથવતી ભ્રુસી 
નાખી શકાય છે, તે પ્રમાણે તેની દૃષ્ટિમાંથી સર્વ ભેદ અને ટ્વેત નષ્ટ થાય છે. 
તેના ચોગથી, જાગૃતિ અને સ્વસનાં જે વિપરીત જ્ઞાતા, તેને તે અનજ્ઞાનમાં 
લીન કરે છે.પછી અન્યથા સ્તાનતું કારણુ જે અજ્ઞાન તે પણુ આત્મબોધની વૃદ્ધિ 
થવાથી ઘટતાં ઘટતાં પૂર્ણ બોધમાં સર્વથા લય પામે છે. ભોજનનો આરભ 
કર્યો એટલે જેમ પ્રત્યેક ગ્રાસની સાથે ભૂખ કમી થતાં થતાં અ'તિમ ગ્રાસ 
સુખમાં નાખતાં તૃત્તિ થાય છે;અથવા ચાલવાના કમથી વાટ કમી થતાં થતાં 
ઝ્ુકામે પહોંચ્યા એટલે ચાલવાની કિયા બ'ધ પડે છે; કિ'વા ઉ'ઘમાંથી મનુષ્ય 
જેમ જેમ જાગૃત થતે। જાય તેમ તેમ નિદા ન્યૂન થતી જઇને પૂર્ણ જાગૃત થતાંની 
સાથે નિદ્રાની સમાત્તિ થાય છે; અથવા પૂણિ માન દિવસે ચ-દ્રની પર્ણ કળા 
ખીલે એટલે પછી શુકલપક્ષ સમાસ થાય છે; તે પ્રમાણે સય લય પામીને 
પૂર્ણ જ્ઞાનમાં સ્ાનપણું પણુ જ્યારે સમશાવથી એકય પામે છે, ત્યારે સર્વ 
અસ્ાન નષ્ટ થાય છે. કલ્પાંત સમયે સર્વ સ્રછ્ટિ જલમય થાય છે ત્યારે સસુદ્ર 
અને નદીને ભેદ નિવૃત્ત થઈ આખ્રદ્દાસ્ત'મપર્ય'ત જેમ કૅવળ જલજ હોય છે; 
કિ'વા ઘટ સઠાદિ ઉપાધિને। નાશ થયે। એટલે પછી એક આકાશજ અવશિણ 
રહે છે; અથવા કાછ ખળી રહેતાં કેવળ અસ્નિજ શેષ રહે છે; અથવા અલ'કારો 
ગાળી નાખવાથી તેનાં નામર્પનો ભેદ નટટ થઇ કેવળ સુવણું“જ અવશિષ્ટ 
કહે છે; (૧૧૦૯) 

મતુપ્ય જાગૃત થાય એટલે જેમ સ્વસેસ્્રષ્િ નટ્ટ થઇ તે જાતેજ માત્ર શેષ 
રહૈ છે; તે પ્રમાણુ એક મારા સિવાય તેનો પોતાને સુદ્ધાં તે યુરુષને ભેટ 
રહેતેપ નથી. આવી રિથિતિને જ્ઞાનીએ ચતુર્થ: ભક્તિ કહે છે, તે તેને પ્રાત 
થાય છે. ખીજા આત, જિન્ાસુ અને અર્થાથી" એ ભક્તે! જે રીતે મારૂં ભજન 
કરે છે, તે તેની અપેક્ષાએ આ ચોથી ભક્તિ કહેવાય છે. ખાકી તો! પ્રથમ, 
ક્રિતીય, તૃવીય કે ચતુર્થ ભ્રક્તિ એમાંનુ' કશુંજ એ નથી; પર'તુ મારી જે 
બ્રહ્મારૂપ સહુજ સ્થિતિ તેતુંજ નામ ભક્તિ છે. મારો જે પ્રકાશ મારા વાસ્તવ 
સ્વર્પના અજ્ઞાનને લીધે મને અન્યરૂપે દર્શાવીને મારા પ્રત્યે રુચિ ઉત્પન્ન 
કરાવી આપે છે; અને જે પ્રકાશવડે જેવી સમજણુથી જે વસ્તુ જવામાં આવે 
તેને તે તેવીજ દેખાય છે. સ્વસતું દેખાવું કે ન દેખાવું એ જેમ પોતાનાજ 
અસ્તિત્વપર અવલ'ખિત છે, તેમ મારા જે પ્રકાશથી વિશ્વની ઉત્પત્તિ કિવા 
હાય થાય છે, તે મારા સ્વાભાવિક પ્રકાશને હે કપિધ્વજ 1 ભક્તિ કહે છે. 
મારે આર્તજનામાં આ ભક્તિ ઈંશ્છારૂપ ખનીને જે વસ્તુની ઈચ્છા ડરે છે, 
તે પણુ હુંજ છુ. જિસ્ાસ્ુમાં પણુ હે વીરેશ | એજ ભગતિ જિસ્ાસારૂપ ખની 
સને જિજ્ઞાસ્યરૂપે પ્રકટ કરે છે; અને હે અર્જુન ! એજ શક્તિ અર્થપ્રાસિની 
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----...-----.--. ક રુૅઅએગરરરરરુુરુઝઝરુીઝઝઝઞઞરઞઞઞીઞઞઞઞઞઞવારાાદાસતાઝઈ 
ઇચ્છા ખની મનેજ પોતાની પ્રાસિમાં પ્રવૃત્ત કરી મને અર્થ નામને પાત્ર 
અનાવે છે, આ પ્રકારે જે મારી ભક્તિ અજ્ઞાનયુક્ત હોય છે તો તે મને-સર્વ- 
સાક્ષીને દશ્યરૂપે દર્શાવે છે. દ્ષષણુમાં સુખથીજ સુખ દેખાય છે; પરતુ એમાં 
જે મિથ્યા ખીજાપણું છે તેનું કારણુ દર્પણુજ છે. દૃષ્ટિ વાસ્તવમાં એકજ ચંદ્ર 
જુએ છે પણુ એકના બે ચર દેખાવાનું કારણુ જેમ નેત્રરોગ હોય છે; તેમજ 
હે ધનજય | વાસ્તવમાં સર્જત્ર હુંજ મને જેઉ' છુ' અને જે સિથ્યા દૃશ્ય 
પદારથ દેખાય છે તેનું કારણુ અજ્તાનજ છે. તે અજ્ઞાન ચોથી ભક્તિમાં થહેતું 
નથી અને પ્રતિખિખ ખિ'બમાં મળી જાય છે તેમ મારૂં સાક્ષિત્વ મારામાંજ 
સમાઇ જય છે. સુવર્ણ જ્યારે મિશ્રિત સ્થિતિમાં હતું ત્યારે પણુ તે સુવણુજ 
હેતું; પરતુ મિશ્રણુ જૂડું પાડયા પછી જેમ તે શુદ્ધરૂપે શેષ રહે છે; અરે 
પૂણિમા પહેલાં પણુ પોતાને સ્થાને શું ચ'દ્ર પૂર્ણનથી હોતો ? પરતુ પૂણિમાના 
દિવસે જેમ તેના પૂણુ ત્વની પ્રતીતિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાનના કારણે 
પણુ હુંજ સર્જને જૂદા જૂદા નામે અને રૂપે દેખાઉ છુ. કિન્તુ દશ્યરૂપથી 
હું ભિન્ન જેવો જણાઉ છુ' અને દ્રષ્ટાપણુ' વિલીન થએથી મનેજ મારી 
પ્રાત્તિ થઈ રહે છે; માટે હે પાથ | દશ્ય પદાર્થોથી પર એવી જે મારી ભક્તિ, 
તેને મે' ચોથી ભક્તિ કહી છે. (૧૧૨૯) 


મત્તા મમમિગાનાતિ યાવાન્યશ્રાસ્મિ વત્તતઃ। 


% પ ધ 
તતો માં તત્તતો જ્ઞાત્વા વિરાતે તર્નંતરમ્‌ ॥5૭॥ 

શ્લોકાથ'$--અને હું જેવડો અને જેવો છુ' તેવડો અને તેવો તે મને. 
ભક્તિના ચોગગથી યથાર્થ જાણે છે, અને *મને યથાર્થ જાણ્યા પછી તે મહ્‌પ. 
થાય છે. (૫૫) 

ટીકા:--આવી ત્તાનમય ભક્તિથી સુક્ત બનીને જે ભક્ત મારી સાથે 
એકરૂપ થઈ જાય છે, તે કેવળ મારારૂષજ છે એ વાત આગળ કહેવાઇ 
ચુક્ીજ છે; કારણુ કે હે કપિધ્વજ | સાતમા અધ્યાયમાં હું હાથ પ્રસારીને 
કહી ગચે। છું કે જ્ઞાની મારો આત્મા છે. એજ ભક્તિ અત્યુત્તમ હોવાના 
ડારણુ મૈ કલ્પના આરશમાં શ્રીભાગાવતના સિષથી ખ્રહ્ાદેવને ઉપરેશી હુતી. 
સાની તેને આત્મસાન કહે છે; શિવાપાસક તેને શક્તિ કહે છે અને હું તેને 
મારી પરમરભાક્તિ (પરાભફિત) કહું છુ. કર્મચોગીને પણુ મારારૂપ થવા પૂર્વે” 
આ ભકિતફ્લનો લાભ મળી જાય છે, તેથી તેને સમગ્ર જગત્‌ કેવળ મારા- 
શીજ શસ્પૂર જણાય છે. તે સમચે વૈરાગ્ય અને વિવેકસહિત જે ખ'ધ, તે. 
મોક્ષમાં લલ પામે છે અને વૃત્તિ પણુ નિવૃત્તિસહિત વિલીન થઇ જાય છે. 
જ્યારે ત્વપદ સહિત તતૃપદ પણુ વિલોન થઇ જાય છે, ત્યારે આકાશ જેમ 


અધ્યાય ૨૮ સો-મે।કક્ષસન્યાસયોગ ૬૪૫ 
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ચારે ભૂતને પોતામાં લય થયા પછી સ્વય રોષ રહે છે, તેમજ સાધ્ય અને 
સાધનથી પર એવુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ જે હું છુ' તે મારામાં એકરૂપ થઈ તે સાધક 
પુરુષ મારો ઉપભોગ લે છે, ગગા જેમ સમ્નુદ્રનેમળી ગયા પછી પણુ સમુદ્રમાં 
જૂદી શોભે છે; તેમ તે મારો ઉપભોગ લે છે; અથવા દર્ષણુને જેમ કોઇ સ્વચ્છકરેછું 
દૃર્પણુ બતાવવામાં આવે તેના જેવું એ ઉપભેોગતું સુખ માછુમ પડે છે, અથવા 
જ્યારે દર્પણુ ટૂર કરવાથી વદન દેખાતું ખ'ધ થઈ જાય છે અને નેનારો 
કેવળ પોતામાંજ પોતાના મનવડે પોતાના દર્શનસુખનો અતુભવ લે છે; જેમ 
જાઝૃત થયા પછી સ્વસ્ન નહિ રહેતાં પોતાની એકતાજ જણાઈ રહે છે અને 
તેને! ઉપભોગ દ્વેતત્વ વિનાજ લેવામાં આવે છે. જેએ કહેતા હાય કે એકરૂપ 
શયા પછી તે વસ્તુતો ઉપભોગ નથી લઈ શકાતો તે! શખ્દથીજ રાખ્દર્નુ 
ઉચ્ચારણુ તેએ। શી રીતે કરી શકે છે ? તેમના ગામમાં સૂર્યને પ્રકાશિત 
ઝરવા માટે દીપકને ઉપચોગ કરવામાં આવતે! હોય, અથવા આકાશને 
પ્રારણુ કરવા માટે મ'ડપ ઉભે! કરવામાં આવતો હોય તો કેણુ જાણે 1 અરે, 
રજત્ય પ્રાસ કર્યા વગરજ શું રાજા રાજસુખનો ઉપભોગ લઈ શકે છે ? 
અકાર શું સૂર્યને આલિ'ગન કરી શકે છે ! અને જે આકાશર્‌પ નથી થઈ 
જતો તે આકાશની વ્યાસિ શી રીતે જાણી શકે ? ચણે।દીના અલ'કાર શું 
રત્નના અલ'કારની શોભા આપી શકે છે ? માટે જે મારામાં તન્મય નથી 
અનતે તે મારૂં સ્વરૂપ કેવી રીતે સમજી શકે ! અને મને ન સમજી શકે તો 
પછી મારી ભકિત કરવાની તે! વાતજ શી ફરવી ? એટલા માટે તરુણાંગી જેમ 
'તારણ્યનો ઉપભોગ લે છે તેમજ તે કર્મયોગી પણુ મદ્રપ બની મારો ઉય- 
ભોગ લે છે. તરંગ જેમ સર્વત્ર જળતું ચુંબન કરે છે, પ્રભા જેમ બિ'ખમાં 
સર્જત્ર પ્રકાફિત થાય છે, અથવા અવકાશ જેમ આકાશમાં સર્વત્ર વ્યાપક 
ફ્રાય છે; તેજ પ્રમાણે તે પુરુષ મદૂપ બની કેઈ કિયા કર્યા વગરજ મારૂં 
જજન કરે છે. અલ'કાર જેમ સ્વભાવત: સુવર્ણ નેજ સેવે છે; અથવા ચ_દતની 
સુવાસ જેમ ચ'દનતુંજ સેવન કરે છે; અથવા ચ'દ્રિકા જેમ સ્વજાવત; ચદ્ર- 
માંજ અતુરકત રહે છે; તેજ પ્રમાણે અદ્ટેત સ્થિતિમાં વસ્તુતઃ કોઇ ક્રિયા 
નહિ હોવા છતાં પણુ ભકિત થઈ શકે છે. આ વાત કેવળ અનુશવનેજ યોગ્ય 
છે, શબ્દથી કહેવા ચે।ગ્ય નથી; માટે તે પુરુષ પ્રારખ્ધકર્માતુસા૨ જે કઈ 
શખ્ટ વદે છે, તે શખ્ટથી, જાણુ! કે તે મનેજ પોકારે છે અને તેજ ખોલવું 
માથા ઉત્તરરૂપ પણુ છે. જ્યાં બાલનારને કેવળ તે બોલનારનુંજ મિલન થાય 
અને અન્ય કોઇ ન હાય ત્યાં વાસ્તવમાં ખોલવાની ફિયાજ નથી થતી. આવું 
જે માન છે તેજ મારૂં ઉત્તમ સ્તવન છે, તે પુરુષ જે બોલે છે તેને હું બાલ- 
નરની ભેટ થતાંજ જે માનત્વ બની જાય છે, તેનાવડેજ તે સારી સ્તુતિ કરે 





૬૪૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


છે; તેજ પ્રમાણુ હે કિરીટિ ! તે ખુદ્ધિ કિવા ટષ્ટિથી જે કઈ જેવાને ચત્ન. 
કરે છે તે દર્શનફિયા દૃશ્યને લેપ કરી તે જેનારતુંજ સ્વરૂપ ખતાવે છે. 
દષભુમાં નતેતાં પહેલ, જે ન્નેનારનું સ્વરૃપ હોય છે, તેજ જેમ દર્પુમાં. 
નેવાથી દેખાય છે; તેજ પ્રમાણે તે પુરુષનું દર્શન દ્રદ્ટાનેજ દર્શાવે છે. દૃશ્યને 
લેપ થઈ દૃષ્ટત્વ જ્યારે દ્રછાસાંજ લીન થઇ રહે છે, ત્યારે કેવળ એફઝતાજ 
અવરેષ રહેવાથી દ્રષ્ટાપણુ' પણુ નથી રહી શકતું. જેમ જાગ્યા પછી સ્વસેમાં. 
નેએલા પ્રિયજનને આલિગન આપવા જતાં આલિ'ગન આપનાર અને. 
આલિ ગન આપવાની વસ્તુ એ ડ્વેતનો અભાવ હોઇ સાત્ર પુરુષજ વિદ્યમાન. 
હોય છે; અથવા જેમ બે જાણ ઘસવાથી તેમાંથી જે એક અગ્નિ પ્રકટ થાચ 
છે, તે કાઇ અને અગ્નિનું નાસ સટાડીને છેવટે પોતેજ-અગ્નિજ ખચી રહે છે; 
અથવા સૂર્ય પોતાનું પ્રતિખિ'બ હાથમાં લેતાં જેમ તેનું પ્રતિખિખ નણ થઇ 
ખિ'બત્વ પણુ જતું રહે; તે પ્રમાણે જનાર «ને મદૂપ ખનીને દશ્ય નેનેવા જાય 
તો તે ટષ્ટ્ત્તસહિત વિલીત થઇ છે. સૂર્ય અ'ધકારને પ્રકાશિત કરે છે ત્યારે 
જેમ પ્રકાશ્ય અ'ધકાર નહિ રહેવાથી તેની પ્રકાશકતા પણુ નથી રહેલી તેમજ 
સદ્રપતા પાચ્યા ષછી દશ્ય સખ ધી ટષ્ટત્વપણુ' નથી રહેતું. આવી રીતે 
નેવું અને ન નેવું અ અ'નેથી રહિત જે સ્થિતિ, તેજ વસ્તુત: મારૂં દર્શન 
છે. તે દર્શનનો ઉપભોગ હે કિરીટિ | મારો ભકત કોઈ પણુ પદાર્ચના દર્શ- 
નથી, ડ્રટા અને દૃસ્યથી પર એ દષ્ટિટ્રારા સર્વકાળ લીધા રે છે; અને 
આકાશ જેમ આફાશના ભારથી નથી ડગમગતું તેમ તેની સ્થિતિ હું-અ- 
ત્માના કારણે થઇ છે. કલ્પના અ'તમાં જેમ જલ, જલથીજ રોકાઈ જઇને 
તેનું વહુન ખ'ધ થઇ જાય છે; તેમ તે એક હું-આત્માથીજ ભરપૂર ખની રહે 
છે. પગ પોતાનેજ શી રીતે એળ'ગી શકે : અગ્નિ પોતાનેજ શી રીતે ખાળી 
શકે 1 જળ,જળવડે સ્નાન કરવા શી રીતે પ્રવૃત્ત થઈ શકે ? માટે સર્વત્ર હુંજ 
ભરેલે। હોવાના ફારણુથી તેનુ' આવાગમન બ'ધ થઈ જાય છે, તેજ મારી 
અદ્રિવીયની યાત્રા જાણે।, જળતરગ જે કે અત્ય'ત વેગથી પ્રસે છે તથાષિ 
તેને કોઇ પણુ ભૂમિપ્રદેશ નથી એળ ગવો પડતે; કેમકે તે જે પણુ વસ્તુનું 
શ્રહણુ કરે કિ'વા ત્યાગ કરે તે,તેમજ તેનુ ચાલવુ અને ચાલવાને સાગ સર્વ 
જળીમયજ હોય છે; અને તે તરગ ગમે ત્યાં જવા છતાં હે પાંડુસુત ! તે જળ 
હોવાના કારણે તેની એકાત્મતા ભેટાતી નથી; તેજ પ્રમાણ તે પુરુષ મારારૂપ 
ખન્યા પછી અહતાથી તેને સ્કુરણુ થાય તોપણુ તે સર્જભાવે માશમાંજ 
આવી મળે છે; અને એ પ્રકારે તે મારાજ યાત્રાળુ ખને છે. શરીરના સ્વ્રભ્ાવ- 
વરા તે જે કંઇ કસ" ફરે છે તો. તે કર્સને પણુ તે મારારૂષ સમજીનેજ કરે છે. 
તે સમયે હે પાંડુસુત | ડર્મ અને કર્તા નહિ રહેતાં હુંજ નિજર્ષે નિજને. 
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નોતો! હોઉં તેમ તે કેવળ મદ્રપજ મની રહે છે, જેમ દર્ષણુ દર્ષયુને જાએ 
તો તે ન જેવા ખરાખરજ છે; જેમ સુવર્ણ સુવર્ણથી ઢાંકવું તે ઢાંકવું નથી; 
અને જેમ રીપડ્ને દીપકવડે પ્રકાશિત કરવો તે પ્રકાશિત ન કરવા ખરાખરજ 
છે, તેજ પ્રમાણે મારારૂપ બનીને જે કર્મ કરવુ' તેને કર્મ કેવી રીતે કહી 
શકાય ? કર્મ કરવા છતાં “હું કર્તા છુ” એવુ" અભિમાન નણ થવાથી તેની સર્વ 
ક્રિયા અક્રિયાજ ખની જાય છે. તેની સર્વ કિયાઓ માત્મસ્વરૂપ બનવાથી તે 
ક્રિયાને અક્રિયા કહેવીજ યોગ્ય છે; અને તેજ મારાં લક્ષણુની પૂજા છે. માટે 
હેકપિધ્વજ ! તે જે જે ક્રિયા કરે છે તે ક્રિયા ન કરવા સમાન હોઈ તેજ મારી 
મહાપૂજા ખતે છે.એજ પ્રમ ણે તે જે જે બોલે તે સર્જ સારી સ્તુતિ છે; તે જે 
જે જુએ તે મારૂં ટર્શ-ન છે;તે જે જે ચાલે તે મારી-અદ્ધયની યાત્રા છે.હે કપિ- 
થવ | તે જે કરૈ તે મારી પૂજા, તે જે કલ્પના કરે તે મારો જપ અને તે જે 
સ્થિતિમાં રહે તે મારીજ સમાધિ છે. જે પ્રમાણે સ્રુવણું અને સુવર્ણુંક'કણુમાં 
અભેદ છે, તે પ્રમાણ ભકિતયોગથી તે મારી સાથે અભિન્ન થઇ રહે છે. 
પાણીમાં તરંગ, કપ્ષ્રમાં પરિમલ અને રત્નમાં તેજ એ જેમ અભિન્ન છે; 
વધારે શું કહું ? જે પ્રમાહે ત'તુની સાથે પટ કિ'વા મૃત્તિકાની સાથે ઘટતું 
એક્ય છે, તે પ્રમાણે તે મારો ભકત મારી સાથે એકરૂપ થઈ રહે છે, હૈ 
અર્જી'ન | આવી એકનિછ ભકિતવડે તે સ'પૂ્ણુ દશ્યમાત્રમાં હું આત્મા જે 
દ્રષ્ટા છું, તે ભરપૂર જાણે છે. જાગૃતિ, સ્વસ અને સુષુસિ આ ત્રણે અવસ્થા- 
દ્વારા અને શરીર તથા શરીરના ચાલકના ચેો।ગથી વ્યકત તથા અવ્યકત 
રૂપથી જે કાંઈ દશ્ય પ્રતીત થાય છે, હૅ સુમતિ અર્જુન ! તે સર્વ ટૃસ્ય 
હુંજ છુ; એત્રા બોધના આવેશમાં તે આત્માનુભવના આવેશમાં નાચે છે. 
૨જજુ દૃષ્ટિગોચર થવાથી સર્પનો આભાસ નણ થઇ તે રજ્જુજ છે એવો 
જયારે નિશ્ચય થાય છે; દાગીનાની લગડી ખનાવતાં જેમ તે સુવર્ણુ થી જરા 
પણુ ભિન્ન નથી એવે નિશ્ચય થાય છે; પાણીમાં ઉત્પન્ન થનારા તર'ગો 
ઉઠકથી ભિન્ન.નથી એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજી જેમ કોઇ તેના આકારવિષે 
બ્રમમાં પડતે નથી;અથવા સ્વસેમાં જેએલા સવ વિકારો પેડી જાગૃત થઈને 
નેવા જતાં જેમ આપણુ સિવાય અન્ય કાંઈ પણુ અવરિષ્ટ રહેલું દેખાતું નથી; 
તે પ્રમાણે સ સારમાં જે ડાંઈ છે અને નથી તે સર્વ વડે રોય વસ્તુજ પ્રકાશિત 
થાય છે; અને તે રોય પદાર્થ હુંજ પુ; એવા અતુભવને। તે ઉપભોગ લે છે. 

તે જણી લે છે કે, હું ઉત્પન્ન ન થનાર, જરાર હેત, અક્ષર, વિનાશી, 

જેની પૂવે" કાંઇ નહિ હતું એવો, અ'ત નહિ એવે, અને અપાર આનદ" 
સય, અચલ, અચ્યુત, અદ્વિતીય, અ તરહિત, સર્વ યું મૂછ, તથ નિરાકાર 
છું તેમજ સાકારરૂપે પણુ હુંજ છું. સર્વનો ઈશે, અનાદિ અને અમર, અભય 
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અને આધાર તથા આધારપ૨ રહેનાર જે બધેય તે સર્વ હુંજ છું. સર્જદ્ા 
સ્જતે અધિષતિ અને નિરતર વિધમાન, સહજ અને સતત સર્જવ્યાપી, 
તથા સજત્ર ભરેલો અને સર્જની પેલીમેર પણુ હુંજ છું. સર્જમાં નવો અને 
જૂનો, અભાવરૂપ અને સ'પૂર્ણુ, સર્જથી મોટો અને અછુથી પણુ નાને દું- 
જ છું. કિયારહિત અને એક, સગરહિત ભને શોકરહિત એવે સવ વસ્તુમાં 
હું “યાપક હોઈ મારામાંજ સર્વ વસ્તુ રહી છે; એવે સર્વમાં ઉત્તમ સુર્ટષ 
હું છું. શબ્દાતીત અને કર્ણ રહિત, રૂપરહિત અને ગોત્રરહિત, સર્વત્ર સમાન 
અને સ્વત-ત્ર, બ્રહ્મ તથા પરબ્રહ્મ હું છુ. આ પ્રમાણે તે આદ્મસ્વરૂષમાં 
એકય પામી મારી ખરેખરી અદ્ય ભક્તિ કરીને મને જાણુ છે; અને આ 
બોાધને જ્ઞાતા જે હું પરમાત્મા તે ષણુ તે પાતેજ છે એમ તે જાણુ છે. જાગૃત 
થયા પછી જેમ પોતાતું એકત્વજ શેષ રહે છે અને તે પોતાને પોતામાંજ જ્ઞાત 
થાય છે; અથવા સૂર્યોદય થયા પછી તેજ સૂય" અન્ય વસ્તુઓને પ્રકાશિત 
ડરે છે તથા પોતાથી પોતાના અભેદને પ્રકાશ પણુ તેજ ખને છે, તેજ 
પ્રમાણે રેય વસ્તુએને લય થઇ ગયા પછી જે કેવળ જ્ઞાતા શેષ રહે છે એ 
પણુ હુંજ જું, એમ તે સમજે છે. તેને પોતાની અદ્ધિતીયતાના કારણે હે ધન" 
જય ! એ વાતની પ્રતીતિ થઇ નાય છે કે સ્ઞાનકળાને જાણુનાર જે હું ઈશ્વર, 
તે પણુ તે પોતેજ છે. પછી દ્વૈત અને અદ્વેતથીપર નિશ્ચયપૂર્જક એક હુંજ 
આત્મા શેષ રહું છ એમ જાણીને તેતું સાન પણુ આત્માતુભવમાં લીન થઈ 
જાય છે. જેમ સ્વસમાંથી નાઝૃત થયા પછી આપણુને જે આપણું હુમેશ્નું 
જાગૃતનુ' સ્વરૂપ જણાઇ રહે છે, પણુ પછી તેની સ્માતે પણુ નષ્ટ થઇ જતાં 
આપણે કયા સ્વરૂપમાં આવ્યા તે પણુ જેમ કહી શકાતું નથી, અથવા જેમ 
સેનીને ભલ'કાર દૃષ્ટિએ પડતાં તેને ગાન્યા સિવાય પણુ તેના આકાર તથા 
અલ કારત્વથી પર જઈ તે સુવર્ણ હાવાને। નિશ્ષય થઈ જાય છે; અથવા લવણુ 
જળ ખની જ્ય છે ત્યારે તેનું ક્ષારત્વ જળરૂપે રહે છે અને એ જળને પણુ 
નાશ થયા પછી જેમ તેની જળરૂષતા પણુ નણ થક જાય છે; તેમ તે મહૂષ 
હોવાના ભાવને પણુ આત્માનુભવના આનદની એકતામાં મેળવી મારામાં 
ઝ્રવેશ ફરે છે; અને જ્યારે તદ્ભાવનું નામજ રહેતુ નથી ત્યારે “હું' શખ્દને 
પ્રચોગ પણુ કોને માટે સશવે ? એ પ્રમાણે તે, નહિ હું, અને નહે તે; એવી 
સ્થિતિને પ્રાસ થઇ મારા સ્વરૂપમાંજ સમાઈ જાય છે. ત્યારે જેમ ફપૂર પૂર્ણું 
ખળી જાય છે એટલે અગ્નિ પણુ હોલવાઇ જાય છે અને તે મ'નેથી પર એવું 
જે આકાશ છે તેજ શેષ રહૅ છે; અથવા એકમાંથી એક ખાદ કરતાં જેમ 
શૂન્યજ રીષ રહે છે; તે-પ્રમાણે સવ ભાવાભાવનું શમન થતાં રોષ કેવળ હુંજ 
બચી રહું છુ; અને બ્રહ્ા, આત્મા, ઈશ્વર એ શખ્દો બોલવાની પણુ ઇચ્છા 
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નથી રહેતી તથા કાંઈજ નહિ બોલવાને। પણુ ત્યાં ક'ઈ આધાર નથી રહેતે. 
એ સ્થિતિમાં નિ:શખ્ઠતા (સૌન) ન બોલવા છતાં પણુ જેને સુખ ભરીને બોલે 
છે, તથા જ્ઞાન અને અસ્ાન ઉભય શાન્ત થવા છતાં પણુ જે જાણુવામાં આવે 
છે; તેમાં જ્ઞાનજ જ્તાનને નતભે છે, આન'ટજ આનદ ગ્રહુણુ કરે છે, સુખજ 
જવળ સુખ ભોગવે છે, લાભનેજ લાભ પ્રાતત થાય છે; પ્રકાશજ પ્રકાશને 
આલિ'ગન કરે છે અને વિસ્મયજ આશ્ચર્યમાં ડૂબી જાય છે | એ સ્થિતિમાં 
શમ શાંત થઈ જાય છે, વિશ્રાંતિમાં વિશ્રામ પ્રાસ થાય છે અને અતુશવને 
અનુભૂતિના કારણે સકોચ પ્રાતત થાય છે. અરે, કહો કે એ પ્રકારે તે પુરુષને 
ઝમયોગની સુંદર વેલીનું સેવન કરવાથી કેવળ આત્મત્તરૂપી અદ્ભુત ફ્ળ 
પ્રાસ થાય છે. હે કિર્‌ીટિ ! મારા ભપ્ત પોતે મને સ્મપિત થઈ, હું જે કેમ- 
ચોગરૂપી રાજાના સુજુટમાં સ્ાનરૂપી રત્ન છું તેજ ખની રહે છે; અથવા તે 
કર્મચોગર્‌પી મ'દિરનો જે મોક્ષરૂપી કલશ છે તેની પણુ ઉપરને ભાકાશરૂપી 
પ્રસાર ખની જાય છે. સ'સારરૂપી અરણયમાંના ક્રેમયોગરૂપી સરળ શાજમાઃ 
ગંદ્ધારા તે મારા એડ્યરૂપી ગામમાં પહોંચી નય છે. કેમચોગરૂપી પ્રવાહથી 
તેની ભક્તિરૂપી ચિકૂગ'ગા આત્માન'દરૂપી સમુદ્રમાં જઈ પહોંચે છે.હે મર્મ ! 
કર્મચોગના મહિમા એવે! છે; તેથી હું તમને વારવાર તેનો ઉપદેશ કરં 
જુ. દેશ, કાલ, પદાર્થાહિ સાધનોથી હુ પ્રાસ થઈ શકુ' તેવા નથી. હું પ્રથ- 
સથીજ સર્વનું સર્વસ્વ ખની રહેલે। છુ; તેથી મારા માટે વધારે કઇજ પ્રયાસ 
નથી ફરવે। પડતો. હું' આ ફ્રમચોગના ઉપાયથી અવશ્ય પ્રાપ્ત થાઉં છુ. 
શિષ્ય અને ગુરુનો જે વ્વવહાર દઢ થએલે। છે તે કૈવળ મારી પ્રાપ્તિની 
મ્રીત જાણુવાના ઉદ્દેશથી થચે। છે. હે ડિરીટિ | પૃથ્વીના ઉદરમાં જેમ દ્રવ્ય 
છેજ, કાષ્ઠમાં જેમ અગ્નિ અવશ્ય રહેલે। છે, સ્તનમાં દૂધ પણુ નિઃસ'શય છે; 
પરતુ એ વસ્તુએ પ્રાપ્ત થાય તેવા ઉપાય આદરવા પડે છે. વસ્તુએ તો 
અવશ્ય છેજ; તે પ્રમાણે હું' પણુ સજત્ર સદા ભરપૂર રહેલો છું અને ઉપા- 
ચોથી પ્રાપ્ત થાઉ' છુ. કદાચ પૂછશે। કે, ફળપ્રાપ્તિના વર્ણન પછી ઉપાયને 
પ્રસતાવ કેસ કરે છે, તે! તેનું કારણુ એ છે કે ગીતાર્થ-તું સામર્થ્ય મોશ્ષર્નુ 
સાધન (ઉપાય) પ્રાપ્ત કરાવી આપવાર્તું છે, એજ તેની ઉત્તસતા છે. અન્ય 
શાસ્ત્રોના ઉપાય અતુજવસિદ્ધ નથી, વાયુથી મેઘ વીખેરાઈ જાય છે પણુ 
તેનાવડે સૂર્યની ઉત્પત્તિ નથી થઈ શકતી. હાથવતી લીલ ડ્ર કરી શકાય છે 
પણુ તેનાવડે જળ નથી ખનાવી શકાતુ ; તે પ્રમાણે શાસ્્રથી અત્માનુભવપ્ર- 
તિખ'ધક જે અવિઘયામળ, તેનો નાશ થાય છે;પલુ જે નિર્મળા આત્મા છે તેને 
તો સ્વય' હું'જ પ્રકાશિત કરૂં છુ. સાટે સર્વ શાસ અવિદ્યાનો વિનાશ કરવા 
માટેજ ચોણ્ય છે; આત્માનુભવ માટે સમથ નથી. અધ્યાત્મશાસ્રોને જ્યારે 


€૫૦ શ્રીસ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 








સત્યને નિર્ણય પૂછવામાં આવે છે વ્યારૈ તે જે સ્થાનનો આશ્રય લે છે તે આ. 
શીતા છે. સૂર્યથી અલ'કુત થએલી પૂર્વ દિશાના પ્રકાશને લીધે જેમ અન્ય. 
સર્જ દિશાઓ પ્રકાશમય દેખાય છે; તેમ આ શાસના રાજારૂપ ગીતાવડેજ* 
સર્વ શાસ્ત્રો સનાથ ખન્યાં છે, અસ્તુ, ગત અધ્યાયે।ામાં અ શાસ્રકાજે આત્મા 
હૅસ્તગત કરવાનો ઉપાય વિસ્તારપૂર્વક વર્ણવ્યો છે ખરે; પરતુ એકજ 
વખત સાંભળવાથી તે કદાચિત્‌ અર્જીનના સમજવામાં ન આવ્યો હાય એવો 
વિચાર કરી પરમરૃપાળુ શ્રીમૃષ્ણુ તેજ સિદ્ધાંત શિષ્યના હદયમાં સ્થિરતા 
પામે એવા ઉદ્દેશથી પુન: સ'ક્ષિપ્તમાં વર્ણવે છે; અને ગીતા પણુ હવે પૂર્ણ 
થવા આવી છે તેથી પ્રસગાનુસાર આદિથી અ'તપર્ય'ત ગીતાની એકાથતા. 
પણુ ખતાવે છે; કારલુ આ ગ્ર'થના મધ્યભાગમાં અનેક અધિકાર વણુંવવા. 
સમચે અનેક સિદ્ધાંતોનું નિરૂપણુ કર્યુ છે; તેથી કદાચિત્‌ પૂર્વાપર સ'બ'ધને॥ 
વિચાર કર્યા વગરજ કે!ઇ માની લે કે આ ચ'થમાં તે સર્જ સિદ્ધાંતનો પ્રસતાવ 
ફેરેલો છે. આથી શ્રીકૃષ્ણુ અનેક સિદ્ધાંત-શ્રેણીને એકત્ર કરી એક સહા 
સિદ્ધાંતના નિ્ણુ'ચપૂર્વક આર'ભિત ગ્ર“થ પૂણું કરે છે. અવિવાનો નાશ એજ 
આ ગ્રથની ભૂમિ છે, મોક્ષપ્રાપ્તિ એજ એનું ફળ છે અને એ ઉભચનુ 
સાધન તે જ્ઞાન છે. આટલીજ વાત અનેક પ્રકારે આ ગ્રથમાં વિસ્તારપૂર્વક 
કહેવાઇ છે તેનો ફરીથી ટુંકમાં અનુવાદ થાય એવા ઉદ્દેશથી ઉપાયસાધ્ય વસ્તુ 
ગ્રાસ થયા પછી પણુ શ્રીકૃષ્યુ પુન: ઉપાય વર્ણન કરવા પ્રવૃત્ત થયા છે. (૧૨૪૫) 


સવેજમોળ્યવિ સરા જુર્વાળો મટચપાશ્રયઃ। 
મળતાવારવામોતિ શાશ્રતં ૫૨૫૦૧૫૩ ॥૭૬॥ 


શ્ક્ષેઝાર્થ:--જે મતુષ્ય મારામાં સર્વ ભાવ રાખીને સવ કર્મ કરે છે, 

તે મારા પ્રસાદથી શાશ્વત અને અવિનાશી પદને પ્રાપ્ત થાય છે, (૫૬) 
ટીકા:--પછી દેવ કહે છે:-હે સુભ | તે કમયોગી એવી નિછ્ઠાથી મદૂપ 
થ8 મારા સ્વરૂપને પ્રાત થાય છે. સ્વકર્માતુષ્ઠાનરૂપી નિમ'ળ પુષ્પાવડે મારી 
ઉત્તમ પૂજા ફરીને તે મને પ્રસન્ન કરે છે તથા જ્ઞાનનિષ્ઠારૂપી પ્રસાદ તે મેળવે 
છે. તે જ્ઞાનનિષ્ઠા નને હુસ્તગત થઈ છે, ત્યો સારી પરમભક્તિ પ્રકુલ્રિત હોય 
છે; અને તે શક્તિ વડે તે મારી સાથે કૈકય પામી સુખી થાય છે. વિશ્વને 
મકાશિત કરનાર જે હું આત્મા,તેને આ પ્રમાણે જે સર્જ ભાવે કરીને અતુસરૈ 
છે; તે જેમ મીઠું જળનો આશ્રય લેતાં જળર્ષજ ખની રહે છે;કિવા વાયુ આ" 
કાશમાં કરીને મુન: આકાશમાંજ સ્થિર થઈ રહે છે; તેમ મારાર્ષજ ખની 
રહે છે.આ પ્રમાણે બુદ્ધિ, કાયા, વાચા તથા મનથી જે મારોજ આશ્રય કરીને 
રહે છે, તેના હાથે ડટાચિત્‌ કોઇ નિવિદ્ધ કર્મ પણુ બની જાય; તોપણુ જેમ 


અદથ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ ૬ૃપજ 


સ્રોટી નદીનો અથવા નાળાના સેલા પાણીના ગ'ગાની સાથે સ'બ'ધ થતાં તે 
ગગારૂપ અને છે, તેમ તેને શુભ કિવા અશુભ ક્મતુ' સુણ્યપાપ લાગતું 
નથી. સલયાગિરિ ચદન અને ખીજા' સામાન્ય કાઇને જ્યાંસુધી અગ્નિનો 
સ્પશ થચો. નથી ત્યાંસુધીજ તેમાં ભદ રહે છે, કિવા હુલકા અને ઉત્તમ. 
સોના વચ્ચે ભેદ ત્યાં સુધીજ રહે છે કે જ્યાંસુધી તેને પારસમણિને સ'બ'ધઃ 
થયે! નથી. તે પ્રમાણે પુણ્ય અને પાપને લેદ પણુ ત્યાંસુધીજ રહે છે કે- 
જ્યાંસુધી સવત્ર મારૂં દર્શન થયું નથી 1 જ્યાંસુધી સૂર્યના સ'ઘાત થયે 
નથી ત્યાંસુધીજ દિવસ અને રાત્રિનો ભેદ 'ચાછુ રહી શકે છે; માઢે હે અ- 
જીન | મારી પ્રાપ્તિ થતાં તેનાં સજ કર્મા નષ્ટ થઇ જતાં તે સાયુનનયપટટપર 
આરૂ્‌હ થાય છે કે જે પદનો દેશથી અને સ્વભાવથી કદિપણુ નાશ થતો નથી. 
વધારે શું કહું ? હે અજુન ! હું જે આત્મા તેની પ્રસન્નતા તેને પ્રાપ્ત થાય. 
છે ફે જેનાથી વિશેષ લાજ આ જગતમાં અન્ય કે પણુ નથી. (૧૨૫૯) 


સતતા સર્વેવર્માળિ મષિ સંન્યસ્ય મત્પરઃ । 
યુષ્ટિયોમ3પાશ્રિત્ય મચિત્તઃ સતત મવ ॥૭૭॥ 


*્ક્ષોકાર્થ:--આ પ્રમાણ હોવાથી તું મનપૂર્વક સર્વ કર્મો મને (ઇશ્યરને) 
અપભુ કરી મારામાં તત્પર થા અને મારામાં બુદ્ધિ પરોવીને સતત મારા- 
માંજ નિછાવાળે થા. (પ૭) 





ટીકા$--માટે હે ધન'જય | તારે તારાં સર્જ કર્મનો મારામાં સન્યાસ 
કરવો નેઇએ; પરતુ હે વીર : એ સન્યાસ કેવળ બહારનો સોઢા સોઢાનો- 
નહિ કરતાં ચિત્તવૃત્તિ પણુ આત્મવિચારમાં રાખવી જેઇએ. આત્મવિચારના 
ખળથીજ સ્વય' કર્મથી ભિન્ન થઈ સર્વ કમ મારા નિર્મળ સ્વરૂપમાંજ દૃષ્ટિ- 
ગાચર થશે; અને કમની જન્મભૂમિ જે પ્રકૃતિ, તે તને પોતાનાથી અત્ય'ત. 
ભિન્ન વસ્તુરૂપે દેખાશે. એ પછી હે ધનજય ! રૂપ સિવાય જેમ છાયા નથી 
રહી શકતી તેમ અજ્ઞાન પોતાથી જૂદું નથી એમ તને જણાશે, એવી સ્તે 
અજ્ઞાનનો નાશ થયા પછી અનાયાસેજ કાશણુ સહિત કર્મને! સ'ન્યાસ (ત્યાગ) 
થઈ જરી. આ પ્રસાલ કમના ત્યાગ થવાથી હું કેવળ આત્માજ રોષ રહું છું. 
મારામાં બુદ્ધિને પતિત્રતા આની પેઠે સ્થિર કરવી નેઇએ. એ પ્રમાણે બુદ્ધિ 
જ્યારે એવી અનન્યતાપૂર્જક સારામાં પ્રવેશ ફરે છે, ત્યારે ચિત્ત પણુ સર્વ 
વિષચોું ચિ'તન છેડી દઈ મારૂંજ ભજ્ન ફરે છે. આ પ્રકારે વિષચોનોા 
ત્યાગ કરી ચિત્ત મારાથીજ ચુષ્ત્ત અની રહે એવે। પ્રયત્ન સજદા અને ત્વરાથી 
કરવો જઇએ. (૧૨૬૮) 


ર૫૨ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


--.-------- 
માલિત્તઃ હર્વટુમાળિ મતતારતરિષ્યસિ। 
દ ક નિ 
ઝથ ચેત્તમદંવમરાન્ત શ્રોષ્યાતિ વિનંક્યાતિ ॥૮॥ 
શ્લોઝાથ:--જે તું માશમાંજ ચિત્ત રાખી રહીશ તો મારા પ્રસાદથી 
સજ શ'કટોમાંથી પાર પડીશ; પરતુ જે તુ' અશિસાનથી સારો બેઃધ નહિ 
સાંભળે તો! તારા નાશ થશે. (૫૮) 
ટીડા:--પછી આવી અનન્ય સેવાથી જ્યારે તારૂં ચિત્ત મારામાં નનેડાશે, 
ત્યારેજ મારે પૂર્ણ પ્રસાદ થશે એસ સમજવું. પછી સર્વ ડુઃખોનાં ઘરરૂપ 
જે જન્મમૃત્યુ કે જેને જીવમાત્ર ભોગવે છે; તે અતિ ડુર્ઘટ છે તોપણુ તને 
સુખકારક થઇ પડશે. આંખને સૂયપ્રકાશની સહાય મળ્યા પછી તિમિરની 
ક્રાંઇ હિસ્મત છે કે વારુ ? તે પ્રમાણે મારા પ્રસાદથી જેને જીવભાવ નષ્ટ 
થયો છે તે સસારરૂપી ખાઉથી ડરશે કે ? સાટે હે ધન'જય | મારા પ્રસાદવડે 
તુ' સસારડ્રગતિને તરી જશૈ; પર'તુ જે તુ' અભિમાનને વશ થઇ મારૂં આ 
ભાયણુ નહિ સાંભળશે, તો તુ કે જે વાસ્તવમાં નિત્યસ્રુધ્ત અને અન્ય છે; 
તોપપણુ તને દેહેસખ'ધના ઘાવ નિરર્થક સહૅન કરવા પડશે. જે દેહાભિમાનને 
લીધે ડગલે ડગક્ષે આપણુ! ધાત થાય છે, તે સહન કરતાં કદ્ઠિ પણુ તને વિ- 
થાંતિ મળનાર નથી.જે તુ' મારૂં કથન શ્રવણુ નહિ કરરો તે! આવું મહાન મૃત્યુ 
વાસ્તવિકરીતે ન મરવા છતાં પણુ તને વારવાર સહુન કરડું પડશે, (૧૨૭૭) 


યજદારમાશ્રિત્ય ત યોત ટતિ મન્યે । 
મિથ્યેષ વ્યવતાયલે પ્રકાતિશ્વાં નિયોક્યાતિ 5૬ 


શ્હેફાથ--જે અહંકારનો આશ્રય કરી હું જુદ્ધ કરનાર નથી એમ 
તુ' કહે, તો તારી આ હુઠ વ્યર્ચ છે; ફપરણુ કે છતિયસ્વજાવ તને ખળાદ્કારે 
પણુ યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરશે, (પહ) 

થીફા:--જે પ્રમાણે પથ્યને! દ્રેષ કરવાથી «વર વધે છે અથવા રીપકનેદ 
દ્વેષ કરવાથી અ'ધકાર વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; તે પ્રમાણે વિવેકને દ્વેષ કરવાથી 
અહુ કારજ વૃદ્ધિ પામશે. પછી તારા શરીરને અર્જીન, શગતુએ]નાં શરીરને 
મારાં સગાં, અને તેમની સાથે સગ્રામ કરવો એ પાતક, આ પ્રમાણ તારી 
ખુદ્ધિવડે તુ' ત્રણુ ભેદ પાડરો; અને એમ કરીને હે અર્જુન ડુ યુદ્ધ કરીશ 
નહિ એવે તારા અ'તઃકરણુમાં તું પૂર્ણ નિશ્ચય કરરે; તોપણુ તારે જે નેસ- 
રિક સ્વભાવ છે, તે તારા નિશ્ચષયને ટકવા દેશે નહિ, વાસ્તવિક વિચાર 
કરીને જતાં ડું અર્જીન, અ મારા આપ્ત અને એમનો વધ કરવો એ 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'નયાસચોગ ૬૫૩ 


પાતક, એ સર્જ કલ્પના માયા સિવાય ખરી છે કે? તું સ્વજ્નાવથીજ યોદ્ધો 
જીય, તો! તારે સ્વભાવથીજ યુદ્ધાથે શસ્ત્ર ઉઠાવવું જેઇએ ઝે યુદ્ધ ન કરવાની 
પ્રતિત્ા લેવી નેઇએ ? માટે તારા યુદ્ધ નહિ કરવાનો નિશ્ચય વ્યથ છે, તથા. 
લેક્ટૃષ્ટિએ પણુ તે લોકવ્યવહારને ચોગ્ય નથી. તારી ક્ષાત્ર પ્રકૃતિ તને એથી 
વિરુદ્ઠજ ચલાવશે. (૧૨૮૫) 


સ્તમાવગેન વોતતેય નિવદ્ટઃ સન વ્મળા । 
જતુ સેચ્છાતે યન્મોદાત્તરિષ્યસ્થવશોડષિ તત્‌॥૧ના 


શ્લોકાથ:--હે કંતેય | સ્વભાવસિદ્ધ જે તારૂં યુદ્ધકમ" તેનાથી ખદ્ધ 
થએલ જે તું, તે અત્યારે મોહથી જે કરવાને ઇચ્છતો નથી તે તુ' પાછળથી 
પરત'ત્ર થઇને પણુ કરશેજ. (૬૦) 


ટીફાઃ--પાણીનેો પ્રવાહ પૂર્વ તરક હોય અને પશ્ચિમ તરક તરવા. 
ઈચ્છવું એ કેવળ હુઠંજ છે; કેમકે તેને પાણી પોતાની સાથેજ ખે'ચી જય છે. 
ધાન્યને દાણૂ। કહે કે હુ' ધાન્યરૂપે નહિ ઉગુ' તો! શું સ્વભાવધર્સથી વિપ- 
રીત ક'ઈ ખની શકેછે ? તેજ પ્રમાણે હે પ્રખુદ્ધ ! તારી મકુતિ ક્ષાત્રસ સ્કારવાળીજ* 
૨ચાઈ છે; તેથી “યુદ્ધ નહિ ડેરૂં ” એમ તારૂં બાલયું તે કેવળ ન્યજ છે. 
તારી મકૃતિને અતુસરતો તારે ક્ષાત્ર ધર્મ' તને યુદ્ધમાં નેડરેજ, હે પાંડુસુત ! 
પ્રકૃતિએ તને જન્મથીજ જે શૈ, તેજ, દક્ષતા વગેરે ગુણુ આપેલા છે, તે 
ગુણુસમૂહુને અનુરૂપ કર્મ કરવાનું ત્યજીને હે ધન જ્ય! તુ” શાંત બેસી નહિ. 
શકે; માટે હે કોદ ડપાણી ! તું ત્રણુ ગુણુવડે ત્રણે તરફથી ખ'ધાએલે। હોવાથી 
ક્ષાત્રધમમાં અવશ્ય પ્રવૃત્ત થશે. તારી મૂળ પ્રકૃતિનો વિચાર નહિ કરતાં તું 
યુદ્ધે નહિ કૅરવાનોજ નિશ્ચય કરી લઈશ; તોપણુ જેમ હાથપગ ખાંધીને રથમાં 
નાખેલે। મનુષ્ય પાતે ચાલતો નહિ હોવા છતાં પણુ દેશાંતર ચાલ્યો! જય છે; 
તેમ યુદ્ધ નહિ કરૂં, એમ કહેવા છતાં પણુ તારે સવક" અવશ્ય કરવુંજ પડશે. 
ગાચોના હૅરણુ સમચે ઉત્તરકુમાર યુદ્ધમાંથી પલાયન કરી જતો હુતે। ત્યારે 
શુસ રપ્ટેવાની જરૂર હુવી; તોપપણુ તે' કેમ યુદ્ધ ક્યું” હલુ” ? એજ ક્ષાત્ર સ્વભાવ 
અપ પ્રસગે પણુ અવશ્ય ચુદ્ધ ફેરાવરી ફે જે સ્વભાવના બળથી ત્મગીચા૨ અ- 
ત્ષોહિણી મહાવીરને તે" એકલાએજ યુદ્ધભાં ષરાજિત કર્યા હુતા. અરે ! 
રગીને રોગ ગમે છે કે ? દશિટ્રિને દારિદ્રય ગમે છે કે ? પરતુ બળવાન પ્રા- 
ર્‌ખ્થ તેમની પાસે તે કષ્ટો ભોગવાવે છેજ. તે પ્રારખ્ધ ઉંશ્વરાધીન હાવાથી' 
કદિ પણુ અન્યથા નથી થતુ'; અને એ ઈશ્વર પણુ તારા હુદયમાંજ વાસ ફરે છે. 


રરઃ સર્વમ્‌તાનાં દરેક્ેડર્ગુન સિઇતિ । 


ર૫૪ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ઢ્રામયન્તર્વેમૂતાનિ ચંત્રાલ્ટાનિ માયયા ।1૧શા 
સ્્ષોકાર્થ:--હે અર્જાન ! દેહાદિક યત્રપર અભિમાનથી ચહેલાં જે 
સ્જભૂતે,, તેને પોતાની માયારૂષ શકિતવડે નાના પ્રકારની ચોનિઓમાં ફેર- 
વનાર પયમેશ્વર, સર્જભૂતોના હૃદયમાં વાસ કરે છે. (૬૧) 








ટીઝાઃ--જે ઈશ્વર ભૂતમાત્રમાં રહેલા હૃદયરૂપી મહાકાશમાં જ્તાનવૃ- 
ત્તિરૂપી હજરો કિરણુસહિત ઉદિત થયે છે; અને જે જાગૃતિ, સ્વમ અને 
'સુષુતતિરૂપી ત્રહુ અવસ્થારૂપી ત્રહે લેેોને પૂર્ણ પ્રકાશિત કરી વિપરીત 
-સ્ાનવાળા પથિકેને જાગૃત કરે છે; સંસારરૂપી સરોવરમાં વિષયરૂપી જે 
કમળ ખીલ્યાં હોય છે, તેને પાંચ સ્તાને'દ્રિય તથા મન એ છ પગવાળા જીવ- 
રૂપી ભ્રમરો પાસે ચરાવે છે; જે ઈશ્વર સર્જ ભૂતોમાં તેમના અહકારર્‌પી 
વસ્રોના અ'તરાયની પાછળ વિલસી રહેલે છે; નિજમાયારૂપી દોરીવડે તે 
ઇશ્વર ખહારની ખાજુ ચારાસીલાખ યોનિરૂપી છાયા-ચિત્રને નચાવે છે,અને 
આ્રહ્માથી લઈને ફીટકસુધીનાં સર્વ ભૂતોને પોતપોતાની ઈચ્છા ચોગ્યતાતુ- 
સાર દેહુ આપે છે. આ પ્રમાણે જીવોની ચોગ્યતાનુસાર તેમને જે જે દેહે 
પ્રાપ્ત થાય છે તે તે દેહજ હું છું, એમ સર્વ જીવો સમજી બેસે છે. સૂતર 
સૂતરથીજ લષટાય છે, ઘાસ ઘાસથીજ ખ'ધાય છે, અથવા ખાળક જળમાં 
પોતાનુંજ પ્રતિખિખ નેઇ બ્રમમાં પડે છે; તેમ આ દેહુમાંજ જીવ આત્મ- 
અુદ્ધિ ધારણુ કરે છે. આ પ્રકારે શરીરરૂપી ય'ત્રોપર જીવેને બેસાડી તે 
મંશ્વરજ તેમનાં કર્માર્પી સૂત્ર હુલાવે છે; ત્યારે જેને માટે જે કર્મ'સૂત્ર ચાછુ 
થએલું હોય છે તે તેવીજ ગતિએ પહોંચે છે. હૈ ધતુર્ષર ! વાયુ જેમ તૃણુને 
આકાશમાં ઘુમાવે છે; તેમ ઇશ્વરનીજ સત્તાથી પ્રાણીએ તેમનાં કર્મો અતુ 
સાર સસાર અને સ્વર્ગમાં ઘુમે છે. ચુખકના સ'ગથી લેોઃખ'ડ જેમ ગતિમાન 
થાય છે, તેમજ જીવગણુ ઇંશ્વરનીજ સત્તાથી સર્વ વ્યાપાર કરે છે. હે ધન- 
જય | સસુદ્રાદિ જેમ એક ચ'દ્રનાજ સાન્નિષ્યથી પોતાની ચોગ્યતાનુરૂપ 
વ્યાપાર કરે છે, સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, સોમકાંત મણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે 
અને કમળ તથા ચકોર પક્ષી આનદ પ્રદશિંત કરે છે;તેસ મૂળ પ્રરૃતિને વશ 
એવા અનેક જીવોના સમૂહને જે એક ઇશ્વર પ્રવૃત્ત કરે છે, તે ઇશ્વ૨ તારા 
હૃદયમાં પણુ છેજ. માટે હે પાંડુસુત 1 અ્જુનપણાતું અભિમાન કહાડી 
નાખતાં તારામાં જે અહુંવૃત્તિ ઉપસ્થિત થાય છે, તે ઈશ્વર્નુંજ તાત્તિક 
સ્વર્‌પ છે, માટે તે ઇશ્વર તારી પ્રકૃતિને પ્રવૃત્ત કરશેજ અને તુ' યુદ્ધ કરવા 
નહે ઇચ્છે તોપણુ તે પ્રકુતિ તને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરશેજ એમ નષ્ઠી સમજવું. 
શ્વરજ સર્વને! સ્વામી છે, તેજ સર્વની પ્રમૃતિનું નિયમન કરે છે અને પ્રફૃ- 
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તિને અનુસરીનેજ સર્જ ઇંદ્રિયો પોતપોતાની ફિયા કરે છે. (૧૩૧૭) 
તમેય રરળં મચ્છ સર્વમાવેન મારત | 
તતળથશાવાતર રત ચાન યાપ્યસિ શાશ્રવય્‌ ॥ ' 

*લેોકાથ:--હે ભારત ! તું સર્વ ભાવે કરીને તેનેજ શરણે જા. તેના 
મ્રસાદથી તુ' પરસશાંતિ અને શાશ્વત સ્થાનને પ્રાપ્ત થરો. (૬ર) 

ટીકાઃ--માટે કષયનું અભિમાન નહિ કરતાં, એ ખધી કિયા પ્રકૃતિને 
આધીન છે એમ સમજીને પ્રકૃતિ જે હુદયસ્થ ઈશ્વરને આધીન છે; તેને જે 
પ્રમાણે ગ'ગાનું' પાણી સસ્ુદ્રમાં મળીને તદૂપ થાય છે તે પ્રમાણે તારાં અહુ- 
કાર, વાચા, ચિત્ત અને શરીર એ સર્જસ્વ અપણુ કરીને તેનેજ શરણે જા. 
તે ઇશ્વરના પ્રસાદથીજ તુ' સર્જ વિષયોની શાંતિરૂપી આરીનો પતિ ખનીને 
આન'દથી આત્મસ્વરૂપમાં રમમાણુ થઇશ, અને જે પદ ઉત્પત્તિનું ઉત્પત્તિ- 
સ્થાન છે તથા વિતશ્રાંતિર્યું વિશ્રાંતિસ્થાન છે તથા જે અનુભૂતિનો અનુભવ લે 
જે, તે અક્ષય આત્મપદને! તું રાજા બનીને અક્ષય સુખ ભોગવીશ, એસ 

લક્ષ્મીપતિ થ્રીકૃષ્ણુ પાથ પ્રત્યે બોલ્યા. (૧૩૨૨) 


ટૃત્તિ તે જ્ઞાનમાથ્યાત લાટૂયતરં મયા । 
વિશરયેતય્રોષેળ યયેચ્ઇસિ તથા જીરુ 1૧૨ 


શ્લોકાથ;--હે અર્જુન 1 આ પ્રમાણે ગુહ્દા કરતાં પણુ શુદ શ્મેવુ' જ્ઞાન 
સે' તને કહી સ'શળાવ્યું, હેવે એને। પૂર્ણ વિચાર કરીને પછી જેમ તારા 
ભનમાં આવે તેમ કર. (૬૩) 

ટીકા:--ક સ્તપ્ન ગીતાશાસ્નના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને સર્વ વેરેપને. 
સાર છે કે જે જ્ઞાનથી આત્મરૂપ ર#ન સ્વાધીન થાય છે. વેદાન્તશાસ્ત્રમાં જે 
આત્મસ્તાનના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જેતું વર્ણુન કરીને સર્વ શાસ્રોએ - 
ફીતિ સ“પાદન કરી છે; ખુદ્ધયાદિક સાને જે સાનની સમક્ષ નિસ્તેજ છે અને 
હું સર્વદ્રછટા પણુ જે સાનદ્રારા સમજમાં આવી શકુ છુ; અને આત્મજ્ઞાન 
સર્વમાં ગુપ્ત એવો! જે હું તેનું પણુ ગુમ ધન છે, અને એ જ્ઞાન એટલી ચોગ્ય- 
તાવાળુ છે તોપણુ તું મારો પરમ ભક્ત હોવાથી એને હું તારાથી શુસ રાખી 
શકયો નથી, હે પાંડવ | તારા પ્રેમથી સ'તુષ્ટ થવાને લીધેજ મે' મારા આ 
શ્ુસ્ત ભ'ડાર તને સોંપ્યો છે. જે પ્રમાણ બાળકના પ્રેમમાં માતા પોતાનું ભાન 
ભૂલી જઇને તેની સાથે પ્રેમશરિત સ'ભાષણુ કરે છે; તે પ્રમાણે તારા પ્રેમને 
લીધે મારે! પણુ તારપ્પર પ્રેમ ઉભરાઈ ગચેપ છે. ભાકાશ સર્વ વસ્તુથી સૂક્મ 
હોવા છતાં પણુ જેમ તેને ગાળી લેવામાં આવે, અમૃત અ'તર્ખાહા સિષ્ઠ હોમા 
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છતાં જેમ તેની છાલ ઉતારવામાં આવે, અથવા દીપડને દેખાડવા સાર્‌ જેમ 
ખીજે દીપક પ્રકટાવવામાં આવે; જે સૂર્યના પ્રકાશથી પાતાળમાંનાં પરમાણુ 
પણુ દેખાય છે; તે સૂર્યની આંખમાં પણુ જેમ અ'જન માંજવામાં આવે, તે 
પ્રમાણુ હું સર્જજ્ઞ હોવા છતાં પણુ સર્વ વાતોના વિચાર ફરીનેજ મે તારા 
હિતતું જ્ઞાન તને કહી સ'ભળાવ્યુ'. હુવે તું પણુ એ વિષે બરાબર વિચાર 
કરીને નિશ્ચય કર, અને પછી જેમ તને ફાવે તેમ કર, દેવર્તું અ ભાષણુ 
સાંભળ્યા પછી અર્જીને, દેવે મને છેવટનો નિર્ણય કહી દીધે, હુવે શ્રવણુસુ- 
અથી હું વચિત થયો. એસ માન્યુ, તેથી તેના મનમાં ખરાખ લાગ્યુ અને 
હુજી પણુ દેવ કાંઇ બોલે અને શ્રવણુ કરૂં એવી ઇચ્છાથી તે સ્વસ્થ બેઠે. 
આવી સ્થિતિ જેઈ દેવ બોલ્યા:-હે અર્જુન |! તું કહેલા જ્ઞાનની વચના કર" 
નાર નથી, તથાપિ તારા આ સ્વસ્થ બેસવાથી એમ જણાય છે કે હુજી પણુ 
કાં સાંભળવાની તારી ઇચ્છા છે. પીરસનાર માણુસ પીરસતેો હોય છતાંપણુ 
ને ક્રુધિત મનુષ્ય શરમાઇને ખસ થયુ બસ થયુ; એમ કર્યા કરે તે। ક્રુષાની. 
પીડા સહન રવા ઉપરાંત તેને વ'ચકતા (ઠગાઈ) ને છેષ પણુ લાગે છે, તે' 
પ્રમાણે સર્વ શ્રીગુરુની પ્રાત્તિ થતાં જે શિષ્ય સ કોચ રાખી આત્મસ્વર્‌- 
પને વિચાર જે ન પૂછે, તો તે પોતાનાજ લાભ ગુમાવશે અને વળી વ'ચના 
કરવાનું પાતક પણુ તેને ચાંટશે, પરતુ હે અર્જુન ! સ્વસ્થ રહેવામાં તારા 
અભિપ્રાય એવે છે કે હજી મારે એકવાર પુન: પણુ આ જ્ઞાનને! સારાંશ 
તને કહી સ'ભ્ળાવવે. ત્યારે પાર્થ બોાલ્યો:-હે ચુરેો 1 આપે મારા સનની. 
વાત ખરાખર રીતે જાણી. આપ તે નહિ જાણુરો। તો બીજ્છુ' કોણુ જણુશે ?' 
સર્વ જગત્‌ આપતું દૃશ્ય ( નનેવાની વસ્તુ ) છે અને તે સર્વને જાણુનારા 
એકલા આપજ છે. પછી સૂર્યને સૂર્ય કહીને તેની પ્રશ'સા શામાટે કરવી ? 
અજુંનનાં આવાં વચનો સાંભળી શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન બોલ્યા:-આ શું થોડી 
સ્તુતિ થઇ ? ને તું જાણુવા ચાહે છે તે, (૧૩૪૦) 


લવેશલતમં મૂચઃ શળુ મે ૫રમ વચ: । 
ફણોડસિ મે દટમિતિ તતો વક્ચામિ તે સિતમ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--સર્વથી અતિશય ચુહ્મા એવું માર્‌” વચન તું પુનઃ સાંશળ. 
તું મને અત્યત પ્રિય છે; તેથી હુ' તને તારા હિતની વાત કહુ છુ. (૬૪) 

ટીફાઃ--પુનઃ એકવાર અવધાનને સારી રીતે વિસ્તીણું કરી મારાં 
નિર્મળ વચને! સાંભળ. એ વચને। વાચ્ય છે માટેજ બોલવાં, કિ'વા શ્રાજ્ય છે 
માટેજ સાંભળવાં, એસ નથી; પરતુ એ કેવળ ખ્રહ્માસ્વરપજ છે, અને તુ” 
જ્ઞાગ્યવાન હોવાથી એ તને પ્રાપ્ત થયાં છે, હે ધન'જય ! કાચખીની દૃષ્ટિને 
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અચ્ચાં નેતાની સાથેજ પાન્હા છુટે છ અન બચ્ચાંએ તૃપ્ત થાય છે, કિવા 
સેધ પોતાના ગર્જમાં ચાતકપક્ષી માટે આપોા(આપજ પાણી ભરી લાવે છે; 
સાટે જે ઘટના જયાં બનવાની ન હાય ત્યા પણુ તેનાં ફળ પ્રાપ્ત થાય છે; 
દૈવ જયારે અતુકૂળ હોય છે ત્યારે કયો લાભ ન મળી શકે | ખાટી એ મર્મ 
જેટલે દુર્લભ છે તે કહી શકાતું નથી; કારણુ કે એનો ઉપજ્લાગ દ્રેતભાવને।, 
પરિત્યાગ કરી એકયના ઘરમાજ થઈ શકે છે. હે પ્રિયોત્તસ | નિષ્કામ પ્રેસના 
વિષય ખીજ કોઈ નહિ પણુ આત્માજ છે એમ સમજ. હે અર્જુન ! આરસીને 
લુછીને સ્વચ્છ કરવી પડે છે તે આરસીને માટે નહિ, પર'તું પોતાને માટેજ 
આપણે કરીએ છીએ) તે પ્રમાણે હે પાર્થ ! તને નિમિત્ત કરી હું” મારે માટે 
જ બોલ્રુ' છુ. તારામાં અને મારામાં શું કાંઇ દ્વૈત છે ? એટલા માટે મારા 
અ'તરતુ ગુહ્મ તને કહું છ, કારણુ કે એકનિષ્ઠ ભકતને। તો મને નાદજ 
લાગ્યો છે. હે પાંડુસુત જે પ્રમઃણે મીઠું પોતાનુ સર્જ સ્વત્વ જલને સમ- 
પૌંણુ કરી રે છે અને જલસ્વર્‌પ થવાને શરમાતું નથી; તેમ તુ' મારી આથે 
ભેદભાવ રાખતેઇનથી તો હું પણુ તારાથી કોઇ પણુ વાત ગુપ્ત શી રીતે 
રાખુ' ? માટે જેનાટ્ઠારા સર્વ ગૃઢ રહસ્ય પ્રકટ કર્‌' છુ, તે માર્‌ નિર્મળ ગુદ્યા 
વચન સાંભળ. (૧૩૫૨) 


મસ્મના મવ મટ્સ્તે મયાગી માં નમી । 
મામેવૈષ્યસિ સય તે પ્રતિગાને પિયોડસિ મે 185 


શ્લ્ેકાથ':--મારામાં સન રાખ, મારી ભડિત કર), માર્‌ પૂજન કર અને 
મતે નમસ્કાર કર. એમ કરવાથી તુ' મનેજ પ્રાષ્ત થરો એમ હું પ્રતિસ્ાપૂર્વકે 
તને સત્ય કહું' છ કારણુ કે તું મને પ્રિય છે. (૬૫) 

ઢીફાઃ--હે વીર અર્જીન | તારા માનસિક અને શારીરિક સર્જ વ્યાપા- 
શેનો વિષય મને સર્જવ્યાપકનેજ ખનાવ, વાચું જે પ્રમાણે સર્વ બાજુથી 
આકાશનેજ મળેલે। હોય છે, તે પ્રમાણે તું' જે જે કર્મ કરે તે સારી પ્રોતિને 
અર્થે'જ કર. વધારે શુ' કહુ? તું તારા મનને માર્‌જ નિવાસક્થાન બનાવ. 
કણુંદ્વાશ તું' મારાજ શુણુાનુ શ્રવણુ કર. આત્મસાનથી સુકઠત એવા સ'ત ફે 
જે માશાંજ સ્વરૂપો છે તે પ્રતિ, મનુષ્યની દૃષ્ટિ કામિની આઔપર જેવી લુખ્ષ 
હીય છે તેવી રાખ, વસ્તુમાત્રતુ' વસતિસ્થાન જે હું”, તેનાં જે નિર્મળ નામો. 
તેતે અ'ત:કરણ્ુમાં ઉતારવાને માટે તારી વાચાએ લગાવ, હોચેપડે જે જે 
કમો કરે કિવા પગવતી જ્માં જ્યાં જાય તે સર્વ ક્રિયા મારે માટેજ કર. તારા 
પોતાના કિવા અન્યતા ઉપચેગને' માહે જે જે કિયા કરે, તે સવ ફે-અજીન 1 
શનેજ સમર્પશુ કરીને તુ' મારોજ ચાસ થા. એક એક હેરીને કેટલીક વાતે, 

સા. ૪૨ 


ફૃષ૮ શ્રીસાનેકેરી ભગવદ્ગીતા 


કકક 
કહું' | તારામાં સેવકભાવને। ઉદ્ભવ' કરી સર્જત્ર જે જે દૃષ્ટિગોચર થાય તે 
તે સર્જ સદૂપજ છે એમ સમજી તેની સેવા કર; તથા ભૂતદ્વેષ છોડીને સર્ડ 
સ્થળે એક હુંજ છુ, એવી પ્રતીતિપૂર્વક નસર ખનીને મને સર્વત્ર વદન ફેર, 
આથી મારો અત્ય'ત આશ્રય તને પ્રાપ્ત થશે, પછી સર્વ જગત્માંનું તૃતીચ- 
ત્વનષ્ટ થઈ માર્‌” અને તાર્‌ એકઝ્ય થએલુ' તુ' અતુભવીશ. પછી ગમે તે 
વેળાએ તું મને ભોગવશે. આ પ્રમાણે સહજે તારા સુખની વૃદ્ધિ શરે; અને 
રુ અજુંન | તૃવીયત્વ ( જગતૂશાવ ) આડે આવે છે તે નદ્ટ થયો! એટલે તુ 
મારાજ છે એટલે કે તુ' મનેજ પ્રાસ થરે. જળનો નાશ થચા પછી તેસાંના 
પ્રતિખિમને મૂછ બિ'બની સાથે એકય પામતાં હરકત આવતી નથી; તેજ 
પ્રમાણે વાયુને આકાશની સાથે ફિ'વા તરંગને સમુદ્રની સાથે મળી જવાને 
કાંઈ હુરકત છેકે વાર્‌? માટે દેટુભેદને લીધે તુ' અને હું એવે જે ભેદ 
રખાય છે, તે ભેદ નષ્ટ થતાંની સાથૅજ તું મહૂષ થશે. મારા આ કથન માટે 
શકા ધારણુ કરીશ માં. એમાં ને કાંઈ ફરક પડે તો તારાજ સમ ! પરંતુ તુ 
કદાચિત્‌ એવી કટ્પના કરશે કે મે' તાશ સોગ'દ ખાધા એટ્યે હું તો ઝુક્તજ 
રહ્યો અને સઘળુ પરિણામ તારાપરજ આવી પડશે, પરતુ એમ નથી. તારા 
સોગ'8 ખાવા એ કેવળ મારા પોતાનાજ સોગ'& ખાવા સમાન છે. પ્રીતિને 
પ્રકારજ એવે। છે કે તેથી મતુષ્યને કોઈ પણુ પ્રકારની શરમજ લાગતી નથી, 
જેના બાલપર કોઇ વિશ્વાસ મૂકતુ' નર્થી તેનેજ શપથ ખાવાનો પ્રસ'ગ શ્માવે 
છે; પર'તુ ભગવાનને તો વેટ પણુ જાણે છે કે તે નિલ છે; અને તેનીજ 
સત્તાથી આ જગદાભાસ દેખાય છે અને તેની આસજ્તામાં એવી શત્તિ છે કે 
તે કાળને પણુ જીતે છે; તે હું દેવ સત્ય સ'કલ્પ ધરાવું છુ' અને જગતના 
હિતને માટે પિતાના જેવી લાગણી ધરાવું છું, તો મારે શપથ લેવાની ખટ* 
ખટ શામાટે કરવી ? પરતુ હે અર્જુન | તારા પ્રેમને લીધે મે' ઇશ્વરત્વને। 
ત્યાગ કરી દીધો! છે, તેથી હું અર્ધા છુ' અને તને મારો નાદ લાગી તુ' મદષ 
થયાથી આખો છે. હે ધત'જય ! રાન જેમ પોતાના કાર્યને માટે પોતે પે!ઃ 
તાનાજ શપથ લે છે તેવો! આ પ્રકાર છે. ત્યારે અજન બોહચે। કૅ;-હે રેવ | 
આવાં અદ્ભુત વચન ન કહો, જેના નાસસ્મરણુથીજ અમારાં સવ કાચો 
સિદ્ધ થાય છે એવા આપ બોધ આપો છે અને વળી શપથ પણુ લે! છો; 
આ આપન! વિનેદદને। ફાઈ પાર છે ? કમળસસુદપ્યને સૂ્ચ નો ચત્કિ ચિત્‌ પણ 
પ્રકાશ મળતાં તે પ્રકાશિત થઇ જાય છે, તોપણુ સૂર્ય તેને પોતાને. સ'પર્ણ 
પ્રકાશ આપી રે છે. ચાતકની તૃષા તૃપ્ત કરવાને ટીપું જળ પણુ ખસ છે; પરહ 
મેઘ એટલી ખધી વૃષ્ટિ કરેછે કે તેનાથી સ'પર્ણુ પૃથ્વી જળમય થઈ સસ ટમ 
પણુ ઉમેરો ચાય છે, એટલુ તેવું બાદાય છે. માટે હે કૃુપાનિધે 1 આપનાં 
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એઆદાયની કાંઈ સીમા નથી; મને નિમિત્ત કરી જગદુદ્ધાર કરવા સારૂજ આષેૅ 
આટલું ખધું સાન કહી સ'ભળાવ્યુ' છે. ત્યારે દેવ મોલ્યા:-બસ; હવે તારી 
આ સ્તુતિ રહેવા દે; પરંતુ તને જે ઉપાય ખતાવ્યો તેથી તું મદૂપ થશે. હૈ 
ધન'જય ! મીઠુ સસુદ્રમાં પડયા પછી જેમ જેમ વખત જતો જય છે તેમ 
તેમ તે પીગળતુ' જાય છે, અને પછી તેને શેષ રહેવાનુ કાંઈ પ્રયોજન નથી; 
તેમ સર્જ પ્રકારે સર્વત્ર સારૂં ભજન કરવાથી સર્વત્ર હુંજ છુ" એવી તારી 
બુદ્ધિ થઇ એટલે તારો અહુ'કાર સમૂળ નાશ પામશે અને તુ' મદ્રપ થશે.અદ 
પ્રકારે કમથી લઇને સ્તાનદ્વારા મારી પ્રાશ્તિ થાય તે સવ ઉપાયોના પ્રકાર 
તને સ્પષ્ટતાપૂર્વક કહી સ'શળાવ્યા, અર્થાત્‌ હે પાંડુસુત! પ્રથમ સર્જ કર્સા 
ઇશ્વરાપણુ કરીને મારો પ્રસાદ પ્રાપ્ત કરવો! જેઈએ, સારા પ્રસાદવડે મારૂં 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે અને તે જ્ઞાનથી મારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં તે ખરેખર મળી 
જાય છે. હે પાર્થ ! આ પ્રમાણે મારા સ્વરૂપમાં મળી ગયા પછી સાધ્ય અને 
સાધન લય પામે છે; તથા કાંઇપણુ કર્તવ્ય રીષ રહેતુ નથી, તે” તારાં સર્જ 
કર્સા સર્વકાળ મને અપષણુ કર્યા" તેથી આજે મારી પ્રસન્નતા તને મળી છે; 
મારે તે પ્રસનન્‍્નતાના ખળથીજ યુદ્ધપ્રસગની અડચણુ વચ્ચે પણુ તને મારો 
બોધ પ્રાપ્ત થચે। છે. ગીતાના રૂપમાં દૃષ્ટાંત તથા સુક્તિસદિત જે જ્ઞાન તને 
ફહી સ'જળાન્યું', તે જ્ઞાનવડે પ્રપ'ચ ભેદસહિત તાર્‌ અજ્ઞાન નષ્ટ થશે અને 
હું એકત્વશાવે તને પ્રાષ્ત થઈશ; સાટે તે જ્ઞાનના ખળવડે પર્માધર્મજન્ય 
ચાપષુણ્યનો અને સવ અજ્ઞાનને! પરિત્યાગ કર. (૧૩૮૯) 


સર્વઘર્માન્વરિિગ્ય મામેવં રરળ વ્રગ। 
જ્છૂં ત્યા લર્વપાપેમ્યો મોક્ષચિષ્યામિ મ શુષઃ ॥૬૬ા 


શ્લોકાથ$--તું સર્જ ધર્મનો પરિત્યાગ કરીને મારે એક્લાનેજ શરણે 
આવ; હું તને સજ પાપોમાંથી સુક્ત કરીશ; તું શોક કરીશ નહિ. (૬૬) 

ટીકાઃ--આશાથી જેમ દુ:ખની, નિદ્ટાથી પાતકોની અને દુદેષ્વના 
ચોગથી દારિદ્રયની પ્રાસ્તિ થાય છે; તે પ્રમાણું સ્વર્ગ” અને નરકની પ્રાપ્તિ 
થવામાં સાધનભૂત ધર્મ અને અધર્મ જે અજ્તાનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
અજ્ઞાનનો આ સ્તાનવડે સમૂળે નાશ કરી દે. જે રજ્જીપર સર્પનો ભાસ 
થએલે હોય છે તે ૨જજુ હાથમાં લીધા પછી જેમ સર્પગ્રમ નજ થાય છે 
અથવા નિદ્રાની સમાસિ થતાં જેમ સ્વસેમાંનાં ઘર, દારા, સંહેબતપસાન 
સવ પ્રપ'ચનો નાચ થાય છે; કમળાની નિવૃત્તિ થતાં જેમ મ દલી પીળાશ 
ડ્ર થૉયઃછે; વ્યાધિતો અ'ત આવતાં જેમ સુખનો ઝયોટ બડી દપ છે 
હિવસ્ર પૂરો થતાં જેમ મૃમજળનો અ'ત આાપાખાપ કવે છે; ડયા જાતો 


૬૬૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પાઇ 
ત્યાગ કયો એટલે જેમ અગ્રિસો ત્યાગ થાય છે; તે પ્રમાણે પર્માધર્સને 
ભાસ કરાવનાર જે અજ્ઞાન, તેનો ત્યાગ કર્યો એટલે સર્વ ધમનો! આપો 
પજ લય થશે. પછી અજ્ઞાન ન્ટ થયુ” એટલે સ્વભાવત: એક હુંજ રેપ 
કહીશ. જે પ્રમાણે નિદ્રા અને તેનાદ્ારા ભાસેલું સ્વમ એ ઉભયને। લય થાર 
છે ત્યારે મનુષ્ય પોતે એકલેોજ રહે છે; તે પ્રમાણે તેનામાં મારા સિવાય 
અન્ય કોઈ પણુ ભાવ અવશિષ્ટ રહેરો નહિ. પછી તે “હુંજ છું ” એવી ખુદ્ધિથ 
સારા સ્વરૂપમાં એકય પામે છે. સ્વત્વનો ભેદ ન રાખી મારી એકતાને જાણુર્વ 
એજ માર્‌ શરણુ લીધેલું સમજવું. જે પ્રમાણે ઘટના નાશ થતાં ઘટાકાડ 
ભહઠાકાશમાં એકય પામે છે; તે પ્રમાણ મારે શરણું આવતાં તુ મારા સ્વરૂપમ 
શકય પામશે. સુવર્ણના મણિ જે પ્રમાણે સુવર્ણની સાથે એકરૂપ હચ ઘે 
શરથવા તરગ જેમ પાણીની સાથે એકરૂપ હાય છે, તે રીતે હે ધન જય ' 
તું પણુ એકત્તથી મારે શરણે આવ; પર'તુ વડવાનલ જેમ સસુદ્રને શરણે થવ 
છતાં પણુ તે જૂદોજ ખળ્યા કરે છે, તેમ મારે શરણું આવી ઢેતશાવર્થ 
વર્તવાનો વિરુદ્ધ માર્ગ છોડી દે. મારે શરણું આવી, જીવશાવ રાખવો એ તે 
ધિક્ારપાત્રજ છે. હે ધનજય | રાજા સાથે સ'સર્ગમાં આવેલી છુડી ષણ 
રારીની ચોગ્યતાને પ્રાતત થાય છે, તે! પછી હું જે વિશ્વનો ઇશ્વર તેનો ભેટે 
થવા છતાં જીવદશાનું ખ'ધન છૂટતું નથી, એવું નિ'દનીય ભાષણુ તું સાંશળી૨ 
સુદ્ધાં નહિ. એટલા માટે મારા સ્વરૃપને પ્રાપ્ત થયા પછી મારી ભક્તિ સહજ 
થરી; આવી ભક્તિ આ ત્તાનવડે પ્રાસ કરી લે. મ'થત કરીને કાહી લીષેઠું 
સાખણુ પુનઃ છાશમાં નાખવાથી તે જેમ તેની સાથે ભળતું નથી; તે પ્રમાહે 
અદ્વિતીય બોષથી તું મારે શરણે આવ્યા પછી તને પર્સાધર્મનો સ્પર્શ 
થનાર નથી. લોખ'ડને અલગ ખી'ટીએ ટાંગવા છતાં પણુ તેને કાટ ચઢે છે 
પરતુ પારસમણિના સ્પર્શથી જ્યારે તેજ લોહુ સુવર્ણ ખને છે ત્યારે પ 
તેને મૃત્તિકામાં દાટવામાં આવે તોપપણુ તેને કાટ ચઢતો! નથી.વધુ તે શું મુ 
જેમ કાછના ઘષણું દ્રારા ઉપજાવેલા અસિને સુન: કાછમાં સમાવી દઈ શકા 

નથી; રં અર્જુન ! સૂર્યને જેમ અ'ધકાર આલિ ગન ૬૪ શકતે. નથી; કિવ 
જાગૃત થયા પછી જેમ સ્વમ જણાતુ' નથી; તે પ્રમાણે મારા સાથે એક્ય 
પામ્યા પછી સર્વરૂપ એવે જે હું તેના સિવાય કોઇપણુ વસ્તુ કેમ કરીને 
રોષ રહેશે ? એટલા માટે પાપચુણ્યની કિ'વા ધર્માધર્મનતી ચિતા કરીર 
નહિ, તાર પાપ અને ગુર્ય સર્વ હુંજ થઈશે. સમયે ? સર્વ બ'ધનોરે 
ઉત્પન્ન કેશનાર જે પાપ તેર્નું મૂછ કોરણું મારાથી ભિન્નતા એજ છે. તે માર 
જ્ઞાનથી નાશ પામરે. હે વિચારશીલ અર્જુન ! ઉદકમાં મીઠુ પડયુ એટલે 
તે જલરૂપ ખને છે; તે પ્રમાણ તું' પલુ અનન્ય ભ્રાવથી મારે શરણે આવત 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસન્યાસયોગ ૬૬૨ 





સદૂપજ થશે. હે ધનજય | આના ચોગથી તુ' આપોઆપજ સર્વ ખ'ધનેઃ- 
માંથી સુષ્ત થશે; એટલા સાટે તું મને જાણી લે એટલે હું' તને સર્વ બ'ધનેદ- 
માંથી સુકન કરીશ. માટે હે સુમતે ! મનમાં ધર્સાષર્મની અને મોક્ષની ચિતા 
રાખીશ સાં. એક અદ્વિતીય જે હુ' તેને એળખીને શરણ જા એટલે થયું ! 

સર્વ રૂપોતુ' રૂપ, સરવ દષિની દષ્ટિ, અને સર્વ દોષેાનુ' વસાતેસ્થાન 
એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન આ પ્રમાણે બોલ્યા અને પોતાને! ભૂષણુઝ્ુકત 
જમે હુસ્ત આગળ ધરી પોતાને શરણું આવેલો જે શકતરાજ અર્જુન, 
તેને આલિ ગન દીધું, જે સ્વરૂપને પ્રાસ ન થવાથી વાણી ખુદ્ધિને બગ- 
લમાં દખાવી દઈને પાછી ફરે છે; એવુ જે શખ્દ અને ખ્રાદ્ધેથી કળી 
ન શકાય એડું સ્વરૂપ તે સ્વરૂપ આપવાને માટે દેવે આલિ ગનતું [ન 
મિત્ત કર્ઝું, આ ગ્રમાણૂ અર્જુન સાથે પોતાનું હૃદય દેવે મેળવી પોતાના 
હૃદયમાંતું જ્ઞાન તેના હૃદયમાં પૂ્યુંન અને દેવશકતતું દ્રેત ખ'ડિત કર્યા 
[વેનાજ અ્જીનને આત્મરૂપ કચો. એક દીપડવડે ખીન્તે દીપક પ્રદીપ્ત 
ફરવાથી જે પ્રમાણે દ્વેત કાયમ રહી એકયનું પણુ ખ'ડન થગું નથી, તે પ્રમાણે 
રૃવે હૈતનો ભગ કર્યા વિનાજ અર્જુનને પોતાનું સ્વત્વ અપણુ કર્યું. તે વખતે 
અજુનને આન'દસોખ્યનું જે પૂર આવ્યુ' તે પૂરમાં થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સર્વ- 
“યાપક હોવા છતાં પણુ ડૂબી ગયા. સગ્નુદ્રમાં સસ્ુદ્ર મળતાં પાણી ખમણું 
વધાવાથી પૂરવણીને માટે જેમ આકાશને ગ્રહુણુ કરવું પડે છે; તે પ્રમાણે શ્રી 
મૃષ્ણુ અને અર્જુન એ ઉભ્ચના આલિગનપ્રેમને તે બન્ને કાબૂમાં રાખી 
શકતા નહોતા, એ વાત અન્ય કેણુ જાણી શકે ? વધારે શું કહું' ? સર્વ વિશ્વ 
નારાયણુરૂપજ થઇ ગયું. આ પ્રમાણે વેદના મૂળ સૂત્રર્ષ અને જેના શ્રવણુ- 
પઠનને સર્વતે અધિકાર છે એવું આ પવિત્ર ગીતાશાસ્ત્ર શ્રીકૃષ્ણે. પ્રકટ 
કર્યું”. ગીતાશાઅને વેદનું મૂળ શી રીતે કહેવાય 1 તે સાંભળે. એપ શ્રી- 
જ્ઞાનેશ્વર મહાશજ બોલ્યા. જે ઇશ્વરના શ્વાસાચ્છસ માંથી વેઠ નીકળ્યા, તેજ 
સત્ય સ'કહપ ઇશ્વર શ્રીસુખે પ્રતિજ્ઞા કરી ગીતાશાસ્ બોલ્યા છે, એટલા માટે 
ગીતાશાસ્તને વેદોતુ મૂછ કહેવું થોગ્ય છે. વળી બીજુ પણુ એક કારણુ છે. 
'જે વસ્તુ વૃક્ષ સ્વરૂપે ન હોવા છતાં તેનો વિસ્તાર જેમાં અ'તર્ગ'ત હોય છે તે, 
તે વૃક્ષનું બીજ કડેવાય છે; અને જેમ વૃક્ષ ખીજમાં શુસરૂપે હાય છે, તે 
પ્રમાણે ત્રિકાંડ વેદ (કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાન ) ગીતામાં ગુસર્પે રહેલા 
છે. માટે ગીતા મને વેદતું બીજ દેખાય છે. જે પ્રમાણે રત્નાવડે અ'ગ સુશે।- 
4શેત દેખાય છે, તે પ્રમાણે ગીતામાં વેદના ત્રણુ કાંડા રોજા આપી રહ્યા છે. 
દના કર્માદિક ત્રણુ કાંડા ગીતામાં કયે કચે સ્થળે નણુંહવવામાં આવ્યા છે તેં 
હર્શાયું છુ, આંભળે।. (૧૪૩૪) ઃ હ જ 
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પ્રથમ અધ્યાયમાં ગીતાશાસ્ર કયારે અને શામાટે પ્રવૃત્ત થયુ' તેની 
પ્રસ્‍તાવના છે. દ્વિતીય અધ્યાયમાં સાંખ્યશાઅર્તું તાત્પર્ય પ્રકઢ કરવામાં આવ્યું 
છે. આ ત્તાનપ્રધાન શાસ્ર સ્વતત્ર સોક્ષદાયક છે, એ વાતને આ દ્વિતીય 
અધ્યાયમાં સૂત્રરૂપે આરભ કરવામાં આવ્યો છે. ત્રીજા અધ્યાયમાં અજ્ઞા- 
નથી ખદ્ધ થએલા લોકોને મોક્ષપદ પ્રાસ કરવાના સાધનનો આરભ કહ્યો 
છે. દેહાભિમાનરૂપી ખ ધનને અને નિષિદ્ધ કમને છોડી હઈ વિહિત કર્મને 
નહિ છોડતાં સદ્ભાવપૂર્જક કર્યા કરવાં જેઈએ, એવો જે શ્રીકૃષ્ણ ત્રીજ 
અધ્યાયમાં નિર્ણય કરેલો છે તેને કર્મ કાંડ જાણો; અને તેજ અજ્ઞાનમૂલક, 
પર'તુ અધિકારને લઇને આવશ્યક એવાં નિત્યનેમિત્તિકાદિ કમ કરવા છતાં 
તે મોક્ષના કારણુભૂત શી રીતે ખની જાય છે, તે જાણુવાની જેને ઈચ્છા ઉત્પ- 
ન્ન થાય અર્થાત્‌ ખદ્ધ મનુષ્ય સુસુક્ષુદશાને પ્રાપ્ત થાય તેને માટે શ્રીકૃષ્સ્‌. 
બ્રહ્માર્ષણુપૂક કષ કરવાના ઉપરેશ કર્ચો છે; અને કલ્યું છે કે, કાયા, વાચા 
અને મનથી જે વિહિંત કરમ કરવામાં આવે તે એક ઈશ્વરના ઉદ્દેશથીજ કરવાં 
જનેઇએ, ક્મયોગથી ઇશ્વરનું ભજન અને કથન ડરવાને। પ્રકાર કહેવાનો 
આર ભ ચોથા અધ્યાયના અ'તિમ ભાગમાં કરવામાં આવ્યો છે, અને વિશ્ધ- 
રૂપાત્મક અગિયારમો અધ્યાય પૂરે! થતાં સુધી કર્મદ્રારા ઈંશ્વરતુ' ભજન 
જુરવું જોઇએ એજ વિષયતું નિરૃપણુ કેરૅલું છે. તેમાંના આઠમા અધ્યાયમાં 
તો। કોઈ પણુ પ્રતિખ'ધ વગર ઉપાસનાકાંયનુ'જ પ્રતિપાદન કરેલુ' જણાય છે, 
અને ઈશ્વરપ્રસાદવડે શ્રીજુરુસપ્રદાયથી જે કોમળ અને સત્યર્રાન ઉત્પન્ન 
શાય છે; તેજ જ્ઞાન ખારમાં અધ્યાયના ઝટ્છા સવમૂતાતાં ઇત્યાદિ શ્લોકમાં 
અથવા તેરમા અધ્યાયના ઝમાનિત્વમયૂંસિત્વ ઇત્યાદિ *લોકોમાં પણુ વિસ્તા- 
રપૂર્વક કડેલું છે. આમ હોવાથી હું ખારમાં અધ્યાયને જ્ઞાનકાંડમાં ગણુ છુ. 
એ ખારમાં અધ્યાયથી લઇને પદરમા અધ્યાયના અ'તસુષીમાં સાનરૂપી. 
ફૂળાની પરિપાક સિદ્ધિનું નિરૂષણુ કર્યું” છે, એટલા માટે જેના અ'તમાં 
જીષ્વમૂજમધઃસાલ ઇત્યાદિ *લોકવાળો પરસો અધ્યાય છે, એવા એ ચારે 
અધ્યાયોમાં જ્ઞાનકાંડનુ' વર્ણન છે. એટલા માટે આ એકં ત્રિકાંડર્પિણી 
નાનીશી શ્રતિજ છે કે, જેણે, ગીતાનાં પઘરૃપી રત્નાલ'કા૨ ધારણુ કર્યા છે. 
અસ્તુ, ફાંડત્રયાત્મક આ શ્રૃતિ ગર્જના કરી કહે છે કે, એક મોક્ષરૂપી ફૂળાજ 
અવશ્ય પ્રાપ્તવ્ય છે, તે મોક્ષના સાધનર્‌પ જ્ઞાનની સાથે જેએ અહર્નિડ8. 
વેર રાખે છે, તેવા અન્ઞાની વર્ગ તુ' વર્ણન સોળમા અધ્યાયમાં કર્યું” છે, તથા 
શાસ્રની સહપ્ય લઈ તે વેરીને જીતવાનો સ'દેશ સત્તરમા અધ્યાયમાં છે. અદ. 
પ્રમાણે પહેલાથી લઇને સત્તરમાં સુધીમાં શ્રીકૃષ્ણુ વેરોનુંજ તાત્પર્ય કહ્યું છે,. 
અને જેમાં એ સર્વ અર્થના અભિપ્રાયનો વિચાર-સિહાવલેોકન-કરવામાં. 
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આવ્યું છે તે આ અઢારમા કલશાષ્યાય છે. એ પ્રકારે સર્વ જ્રાનના શડાર 
શ્રીકૃષ્ણુ અત્ય'ત ઉદાર બનીને ભગવદ્‌ગીતા શ્ર'થરૃપે જાણે મૂર્તિમ'ત વેદ- 
નીજ રચના કરી છે. વેદ સ્વય' સ'પન્ન છે પલ્લુ તેના જેવો કુપણુ પણુ બીજે 
જાઈ નથી, કારણુ કે “તેને ત્રણુજ વર્ણ સાંભળી શકે છે. અન્ય ઔથૂદ્વાદિ 
સતુષ્યો પણુ સ'સારદુઃખમાં સપડાએલાં હોવા છતાં તેમને વેદલાભ માટે 
અનપષિકારી ગણ્યાં છે; તેથી હું તો સમજુ છું કે થ્રીકૃષ્યુ એ ન્યૂનતા ટ્ર 
કરવા માટેજ વેરોને ગીતારૂપે રચી પ્રકટ કર્યા છે કે જેથી કોઇ પણુ તેનુ 
સેવન કરી શકે, હુવે કેણુ કહી શકશે કે વેદ સુલભ થયા નથી ? જેમકે તે 
અર્થરૂપે મનમાં પ્રવેશ કરે છે, શ્રવણુ નિમિત્તે કણું માં પ્રવેશે છે અને જપના 
નિમિત્તે સુખમાં રહે છે. એ ગીતાને પાઠ કરી શકાય છે, તેનો પાઠ કરનારના 
સ'સગસાં રહી શકાય છે અથવા પુસ્તકના નિમિત્તથી લખીને ( કિ'વા છપ।- 
વીને * ) લેને તે આપી શકાય છે અને એવી રીતે આ સ'સારના ચોટામાં 
જાણુ સોક્ષ સુખનું ઉત્તમ સદાત્રતજ ખોલવામાં આવ્યુ' છે. જેમ આકાશમાં 
વસવાનો, ખૃથ્વીપર બેસવાનો, સૂર્યપ્રકાશમાં વ્યવહાર કરવાને અને આકા- 
શની ઉ'ચાઇને વાપરવાને કોઇને પ્રતિમ'ધ નથી હોતો,તે પ્રમાણે એનું ગમે 
તે માણુસ સેવન કરે, છતાં ગીતાશાઅ પૂછતું નથી કે તમે ઉત્તમ વર્ણુના 
છે કે મધમ વણુના છે. એ તો સર્જ સ'સારને મોક્ષગતિ આપી એકસરખો 
સુખી કરવા ઇચ્છે છે. આથી જણાય છે કે વેદજ પોતાની પાછલી નિંદાથી 
ભ્ય પાસી ગીતાના ગર્ભમાં આવીને હુવે યશને પાત્ર બન્યા છે. (૧૪૬૫) 

માટે હે પાંડવસુત ! હરકોઈ એ સેવન કરવા યોગ્ય વેદોનુ'જ રૂપ આ ગીતા 
છે અને શ્રીકૃષ્ણ તે અર્જીનને ઉપદેશી છે. ગાયની વત્સપરની પ્રીતિને લીષે 
આખા ઘયને તેના ટૂધનુ' સુખ પ્રાપ્ત ચાય છે; તે પ્રમાણે અર્જુનના નિમિત્તે 
શ્રીમૃષ્યુ સમગ્ર જગતૂનેપ ઉદ્ધાર કર્ચો છે.ચાતકપર દયા કરી મઘ જળ ભરીને 
ધસી બવે છે પણુ તેથી ચરાચરને શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે, અથવા સૂર્ય કેવળ 
એકનિઇ કમળને માટેજ વારવાર ઉદય પાસે છે તોપણુ તેથી અખિલ ત્રિભુ- 
વનનાં નેત્રને આન'& મળે છે; તેમ શ્રીકૃષ્સુ અર્જુનના નિમિત્તે ગીતા પ્રકા- 
શિત કરીને જગતૂનો પ્રપંચ જેવો ભારે બાજે હઠાવી દીધો છે. એ શ્રીકૃષ્ણ 
નહિ પણુ નિજસ્વરૂપી આકાશનાં ત્રણે જગતોમાં સકળ શાસ્કરૃપી રત્નપ્રભાને 
ગ્રકાશિત કરનારા સૂર્યજ છે. તે ઝુલને અત્યત પવિત્ર ગણુવું જેઈ એ કે જે 
મુળમાં ભાવા જ્ઞાનને પાત્ર અર્જુન ઉત્પન્ન થચે, અને જેના નિસિત્તથી 
આખા સસારને સાર્‌ આ ગીતારૂપીઃ એડ સ્વતત્ર ઉદ્યાન રચાયું. અસ્તુ. 

# સાનેશ્વરી છસો વર્ષપર લખાઇ ત્યારે છાપખાનાં ન હતાં એટલેજ તેતું 
નામ તેમાં નથી આવવા પામ્યું. 





૬૬૪ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


-------------્ડક 
પછી અર્જીન કે જે શ્રીમૃષ્ણુ સાથે એકરૂષ ખની ગયો હતો તેને શ્રીકૃષ્ણુ 
પાછા જ્ેતભાવપર લાવ્યા. પછી તેમણે ક્યુ: હે પાડવ |] આ શાસ્રનુ તને 
જઇએ તેવું સાન પ્રાપ્ત થયું છે કે નહિ ! ત્યારે અજુંને કહ્યુઃ પ્રભ્નુ! 
શઆપની કુપાથી પ્રાપ્ત થયુ છે. પુનઃ પ્રભુએ કહ્યું: હે ધન જય ! સદ્ભાગ્યે 
કદાચિત્‌ દ્રવ્યાદિની પ્રાશ્તિ થાય છે; પરતુ પ્રાપ્ત થએલા દ્રવ્યાદિના ઉપ- 
ભગ કેવી રીતે કરી લેવો એ કોઈ એકાદજ સમછી શે છે. ક્ષીરસાગર જેવું 
નહિ જામેલા ટૂધનું પાત્ર પ્રાતત થવા છતાં પણુ તેનુ' મથન કરવામાં દેવ અને 
રાક્ષસોને કેટલો શ્રમ ઉઠાવવો પડયો હતો [ પરતુ એ શ્રમનું ફળ અમૃત ટદૃષિએ 
પડયા પછી તેમણે તેનુ' જતન કરવામાં ભૂલ કરી; તેથી જે અમૃત પીરસ- 
વામાં આવ્યુ ઢુતું તેજ અમૃત રાહુના મરણુને। હૈતુ બન્યુ, ઉપભોગ કરવાનું 
નહિ જાણુવાથી સ'પત્તિ્નું પરિણામ આવું ખરાખ બવે છે. નહુષ સ્વર્ગાધિ- 
પતિ ખની ગયો, પરતુ તે પદને અનુસરતું વર્તન રાખવાનું ભૂલી ગચે.; 
તેથી તેને સર્ષનો જન્મ લેવો પડચો * એ શું તું' નથી જાથુતો ? માટે હે 
ધન'જય ! તે” અતિ પુણ્ય કર્યું” છે તેથી આજે તુ' ગીતાશાઅનો। વિષય ખન્ચો 
છે; પર'તુ હુવે એજ શાસ્રના સ પ્રદાયને અનુસરીને આ શાસ્માર્થનુ' ઉત્તમ 
અતુષાન આદરે. અને હે અ્જીન ! જે સંપ્રદાય વિરુદ્ધ અતુછાન કરશે॥ તતો 


# નહુષ એ માયુ રાજના પુત્રોમાં સર્વથી ન્યેટ પુત્ર હનો. આ રાજ પરમ 
પરાક્રમી અતે સદ્ચુણી હતો; તેથી શૃત્રાસુરની હત્યાથી પીડિત થઇ ઈદે નયારે 
જળમાં વિશ્રાંતિ લેતો હતો! ત્યારે સર્જ દેવા અને ત્ડષિએએ મળી એને ધદ્દેપદનો 
અધિકારી કર્યો હતો. તેતે ઇદ્રપુરીતા અધિકાર અતે એશ્વયચ ભોગવતાં ભોગવતાં 
કટલાક સમય પછી એમ લાગ્યુ કે ઈદ્દાણીનાો ઉપભોગ પણુ આપણે લેવા *ેઇએ. 
આથી તેણે દેવદૂતતે ઇદ્દાણીની પાસે મોકલીતે પોતાની પચ્છા તેને વિદિત કરી. 
ઈદ્દાણીએ બહસ્પતિતી સ'મતિ લઇ એવો સદેશે કહાવ્યો કે; “ તું એકાદ અપૂર્વ 
વ્રાહનમાં બેસીને ભાત્ર એટલે હું તારી સેવા કરીશ, ” હવે નહુષ વિચાર કરવા 
લાચ્યો કે; “ અપૂર્વ વાહન તે શું હશે ?” વિચાર કરતાં કરતાં દુદેવે તેતે એમ 
સૂઝયું કે; “ આજ મૃધી ઝાએ વાહનને સપ્નત્રડપિ જેડયા નથી, માટે આપણે 
આપણા વાહનને સપ્નત્રદપિ જેડીથું, એટલે તે અપૂર્વ વાહન ખનરે. ” આ પ્રમાણે 
વિચાર ફરી તેણે પોતાનું વાહત ત્રરષિઓ પાસે ઉપડાવ્યું અતે તે પંદ્રાણી કને 
જવાને નીકળ્યો, સર્વ ત્રષિએ પોતાના પાય નીચે ફશિકીટકાદિ ચગદાય નહિ 
એટલા માટે નઈ જેષ્તે પમ મૂછી ધીમે ધીમે ચાલતા હતા; પરતુ નહુષને 
જવાની અતિ ત્વરા હતી, તેથી તે ત્રપિઓને લત્તાપ્રઠાર કરીતે ખોલ્યો. “ સર્પ, 
સર્ષ, ( ત્વરિત ત્વરિત પગ ઉચક્ટા ! ) ” આથી અમસ્ત્ય તડષિતે કોધ ચઢયો અને 
તેએ ખોલા “તુ'જ સપ થઇતે પતન પામશે. ” આ શ્રાપથી તે અજગર થઇને 
પતન પામ્યો, મ. ભા. ઉલોગ-અ. ૧૧-૧૪. 


અધ્યાય ૬૮ મે।-મે।ક્ષસન્યાસયોગ હૃદપ 





---------------------------------નક 
અખૃતમ'થનના જેવા હાલ થશે. હે કિરીટિ 1 ઉત્તમ અને નિર્રોષ ગાય* પ્રાસ ' 
થશે, તદપિ તેને અતુરૂપ ટ્રધ તે! ત્યારેજ મળશે કે તેને દોડવાની યુક્તિની 
બખર હશે. તે પ્રમાણે શ્રીગુરુ પ્રસન્ન હોય, શિષ્યને વિદ્યા પ્રાત થઈ ગઈ 
રાય, પણુ તે સ'પ્રદાયઠ્રારાં ઉપાસના કરવાથીજ ફળે છે; માટે આ રાસમાં 
'જે ઉચિત સ'પ્રદાય છે તે ઢુવે શ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળે, (૧૪૮૫) 


ટટ તે નાતપલ્કાય નામત્ાય જહાન । 
ત ચાશુશ્રષવે વા્યં ન ચ માં યોગ્મ્યતયતિ ।૬૭॥ 


શ્લોકાથ*:--મે' તને કહેલું આ સાન તપોવિહીનને તું' કદિપણુ કહીશ 
સાં; અશક્તને પણુ કહીશ નહિ; જેને સાંભળવાની ઈચ્છા ન હોય તેને પણુ 
કહીશ નહિ; અને જે મારો દ્વેષ કરતે! હોય તેને પણુ કહીશ નહિ. (૬૭) 

ટીઝ્ાઃ--હે પાર્થ ! તને આ ગીતાશાઅની પ્રાવ્તિ આશ્થાદ્વારા થએલી 
છે, તે તપોાહીન મનુષ્યને કદિ પણુ તું કહીશ માં; અથવા તાપસી મનુષ્ય 
પણુ ને ચુરુભક્તિરહિત હોય, તો વેદદોએ જેમ અ'ત્યજને પાસેથી ટૂર કીધા 
છે, તેમ તેને તુ' ટૂ૨ રાખ, અથવા યજ્તનો અવશિષ્ટ ભાગ (પુરોડાશ) કાગડો 
વૃદ્ધ હોય તોપણુ તેને આપવામાં આવતો નથી; તે પ્રમાણે આ ગીતાશાસ્ત્ 
ગુરુભ્રડિતરહિત તાપસ્રીને પણુ કહયું ન નએેઇએ; કિવા શરીરથી તપ કરીને 
ગુરુ તથા દેવની જે ભકિત કરે છે; પર'તુ જેને શ્રવણુની ઈચ્છા ન હોય, તે 
તપ અને ગુરુકક્તિ એ ઉભય અ'ગથી ઉત્તમ હોય તોપણુ ગીતાશાસ્ત્ર સાંભ- 
ળવાને ચોગ્ય નથી. ઉત્તમ મોતી હોય પરતુ જે તેમાં વેઠુ પાડવામાં આવ્યો 
ન હોય તો તેમાં સુવર્ણ નો તાર પરોવી તેનો અલ'કાર કરવામાં આવરી કે ? 
સસુદ્ર ગ'ભીર છે એ વાતની કરેણ ના પાડશે 1 પર'તુ તેનાપર સેઘવૃષ્ટિ થતાં 
સે યથ જાય છે. તૃપ્ત થબેલાને પકવાન્નો પીરસીને વ્યર્થ ગુમાવવાં તેના 
કરતાં ક્ષુધિત મનુષ્ય પ્રત્યેજ આઓદ્ાર્ય શામાટે પ્રકટ ન કરવું? માટે સર્વ' 
પ્રકારે ચોગ્ય હોવા છતાં પણુ જે તેને શ્રવણ*્છા ન હોય તો તેને ગીતાશાજ્ 
કહીશ માં. રૂપ નેવામાં ચતુર એવી માંખો તે શું પુષ્ષનુ' સોગ ધ્ય 'લેવાએે 
ચોગ્ય થશે કે? જેની જ્યાં જરૂર હોય ત્યાંજ તેના ઉપથોગ થશે; માટે હે 
સુશદ્રાપતે | તપસ્વી, દેવ અને ગુરુની ભડિત કરનાર હોય તોપણુ ને તેને 
શાસ્નશ્રવણુ પ્રત્યે પ્રીતિ ન હોય તો. તેને! ત્યાગ કરવો. વળી તપ હાય, રેવ 
શને ચુરુની ભક્તિ હોય અને શ્રવણુની ઇચ્છા પણુ હોય; તોપણુ સકલ લોકનું 
શાસન કરનાર એવે જે હું તેને તે સાધાશ્ણુ મનુષ્યના 'જેવો ગણી કાઢતો. 
રાય, તેમજ મારી અને મારા ભડ્તોની નિ'દા કરતે! હોય તે। તે પણુ ગીતા- 
શાઅ સાંશળવાને થોગ્ય નથી, એમ તુ સમજ. તેની ઇતર સામત્રી શંત્રિન। 


દ્ટૃટૃ શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ન્-્્-્----------કકકકતકકકક્ટકકટ્કક્ડ 
સમચે દીપકની જ્યોતિ વિનાની, તેલ અને વાટથી ભરેલી દીવીની પેઠે જ્યર્થ 
છે. જેમ એકાદ મનુષ્ય તરુણુ હોય,ગૌર વર્ણના હોય અને શરીરપર દાગીના. 
પણુ ધારણુ કર્યા હોય, પર'તુ તેનામાં જીવ ન હોય; સુવર્ણુવું સુકર અને 
ઝગઝગગાટ મારતું ઘર હોય, પર'તુ તેના આંગણામાં નાગેણુ ખેઠેલી હોય; 
ઉત્તમ અન્ન તૈયાર ક્યું” હોય, પર'તુ તેમાં વિષ નાખવામાં આવ્યું હાય; અ- 
થવા પેટમાં કપટ અને બહારથી મૈત્રી હોય; તે! તે જેમ વ્યર્થ છે; તે પ્રમાણે 
હે ખુદ્ધિમાન્‌ અર્જીન | મારી અને મારા ભક્તોની નિદા કરનારતું તપ, ભ્રક્તિ 
અને ખુદ્ધિ એ સૈ! કપટમય સમજીને તેને આ ગીતાશાઅનેો સ્પર્શ થવા 
દઈશ નહિ. નિ'હકેવિષે એથી વિશેષ તને શું કહું ? તે બ્રહ્ધાદેવ જેવા હાય, 
તોપણુ તેને કૈતુકથી સુદ્ધાં ગીતાશાસ્ર કહીશ માં, માટે હે ધનુર્ધર | જેથુ 
તપરૂપી પાચો! નાખીને તેના ઉપર ગુરુભકિતિરૂપી દેવાલય બાંધ્યું છે; અને 
શ્રવણેચ્છારૂપી આગલે। દરવાજે સદૈવ ખુલ્લો રાખી જેણે અનિદારૂપી રત્નનો 
ઉત્તમ કળશ શિખરે ચઢાવ્યો છે; (૧૫૦૮) 
ય ટ્હં ૫૨ જું મરેજ્વામિધાલ્યતિ । 
મસ માવિ ૫રાં જતા મામેવેષ્યયસરયઃ 18૮ 

શ્લોકાર્થ:--જે આ પરમ ચુદ્યજ્ઞાન મારા ભડતને કહેશે, તે મારી ટહ 
ભકિત કરીને મનેજ પ્રાપ્ત થરો, એમાં જરા પણુ સશય નથી. (૬૮) 

ટીફાઃ--આવા ઉત્તમ ભક્તરૂપી દેવાલયપરજ ગીતારૃપી રત્નેશ્વરની 
ક્થાપના કરવી. એમ કરવાથી તને આ જગતમાં મારી ચોગ્યતા પ્રાપ્ત થશે; 
કારણુ કે એ એક અક્ષરપણાથી ઝકાર, ઝકાર અને મકાર એ ત્રણુ માત્રાના 
ઉદરમાંથી જે **કાર ગર્ભવાસમાં આકેલો હતો, તે વેદોનું બીજ જે ૩3૨ 
તેજ ગીતારૂપી વૃક્ષના વિસ્તારને પામ્યું છે, તેમાંના *લે।ક તે ગાયત્રીરૂપ ટૂળેદ 
ભને ફૂલે છે.માતાનાં સ્તન સિવાય જેના જીવન્તું અન્ય કોઈ સાધન નથી,એવા 
બાળકને માતા સાથે મેળવી આપવામાં આવે; તેમ જે મારા ભક્તોનો ગીતાની 
સાથે આદરપૂર્વક મેળાપ કરાવી આપે છે, તે મૃત્યુ પશ્ચાત્‌ મદૂપજ થાય છે. 


ત ચ તસ્માન્યનુષ્વેષુ વશ્િન્ને પ્રિયશ્ન્સમઃ । 
મવિતા ન ચ મે તશમરન્યઃ પિયતરો મુવિ 1૬૨॥ 


શ્લોકાથ:--મને માર્‌ શુહ્માસાન કહેનારના કરતાં મારી અત્યત પ્રિય 
વાત કરનારાઓમાં કેઈ શ્રેણ નથી; અને આ લેાકમાં તેના કરતાં મને અન્ય 
કે!ઇ વિશેષ પ્રિય નથી. (૬૯) 


ટીફાઃ--અને દેહુ ધારણુ કરવા છતાં પણુ જે દેડુભાવથી અલિસ હોય 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'ન્યાસયાગ ૬૬૭ 


છે, તે મને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે. જ્ઞાની, કર્મઠ અને તપસ્વી લે[કોમાં પણુ. 
ગીતાર્થ* જાણુનાર મને અત્ય'ત પ્રિય છે. હે પાંડવ ! જે મારા શષ્તતજનોના. 
સસુદ્ાયને ગીતાશાસ્ર કહે છે, તેના જેવો આ "પૃથ્વી તલપર મને અન્ય કોઈ 
પણુ પ્રિય નથી. મારી પ્રીતિ માટેજ પોતાનું મન સ્થિર કરી જે મારા ભક્તને. 
ગીતાશાસ્ કહે છે, તે સ'તજનેોને। સુકુટમણિજ છે. વૃક્ષના નવપલ્લવની પેઠે 
જે શ્રોતાઓનાં રોમાંચ ખડાં કરે છે; અને મ'દ પવનથી વૃક્ષ હાલે તેમ 
તેમનાં અગ આન'દાવેશમાં ડોલાવે છેદ સુષ્પમાંથી થતા મધુસ્ાવની પેઠે જે 
તેમનાં નેત્રોમાંથી આન'દાશ્ર પડાવે છે અને કોકિલ જેવી વાણીથી ગદ્ગદ્‌ 
વચને। બોલાવે છે; આ પ્રમાણે મારા ભકતર્‌પી ખગીચામાં જાણે કે વસ'તની 
પેઠે તે પ્રવેશ કરે છે; કિવા ચ'દ્ર ગગનમાં દેખાતાંજ જેમ ચકર પક્ષીને 
જન્ગ્ર સાર્થક થાય છે; અથવા મોરની ગર્જના સાંભળતાંજ જાણે કે નવીન 
મેઘ હુંકારા કરતો આવી પહોંચે છે; તે પ્રમાણે મારી પ્રાસ્તિપર નજર રાખી 
જે સતસસુદાયમાં ગીતાપદ્વારૂપી રત્નોની વૃષ્ટિ કરે છે; એના જેવે। પ્રિય 
શક્ત અગાઉ મને મળ્યો નથી અને ભવિષ્યમાં મળનાર નથી | હે અજુંન ! 
આ પ્રમાણે જે સ'તજનોને ગીતાના અર્થની મિજમાની ભાપે છે, તેને હું 
મારા અ'ત:કરણુમાં ધારણુ કર્‌' છું. (૧૫૨૩) 

ડર હ. ₹ 

ઝષ્યેષ્યતે ચ ય ₹મં ઘ્મ્ય સંવાટમાવયોઃ । 

૦ 
જ્ઞાનચજ્ઞેન તેનાદીમેઇઃ સ્થામિત્તિ મે મત્તિઃ ॥૭૦॥ા 
શ્ક્ષેકાર્થ:--અને જે તારા અને મારા આ પર્મ યુક્ત સાદું પઠન 
કરશે, તેણે સાનયજ્થી માર્‌' પૂજન કયું” છે એમ હું સમજીશ. (૭૦) 
ટીકાઃ--એજ પ્રમાણ મારા અને તારા સમાગસમાંથી જે આ સ'વાદની 

ઉત્પત્તિ થઇ છે તેનાથી મોક્ષ પણુ પરાજીત થચે। છે. સકલ અર્થની સિદ્ધિ 
કરાવી આપનાર આપણા ઉભયના સ'વાદમાંનાં પદોનો વિચાર ન કરતાં જે 
કેવળ તેનો પાઠજ કરશે, તેપણુ સ્ાનરૂપી અગ્નિને પ્રજ્વલિત કરી, તેમાં 
અજ્ઞાનની આહુતિ આપી, હું પરમાત્માને, હે અર્જુન! સતોષિત કરશે એમ 
સમજડું. ગીતાના અર્થને! અનુભવ લઈ શોધક જ્તાની જે ચોગ્યલા પ્રાપ્ત 
કરે છે તેજ થોગ્યતા પરિણામે ગીતાને ગાનાર તથા તેને। પાડ કરનાર પણુ. 
સેળવે છે; અર્થાત્‌ ગીતાના પાઠ કરનારને પણુ છેવટે ગીતાર્થ* જણુનારનદ 
જેટલીજ ક્ળપ્રાપ્તિ થાય છે; કારણુ કે ગીતારૂપી સાડીના આગળ જ્ઞાની અતે 
અજ્ઞાની ખાળકનો ભેદ નથી. (૧૫૨૮) 


શ્ર્ાવાનનસયશ્ર શૃળુયાજ્ષિ યો નરઃ । 


€૮ ક્રોસાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કક“ 
પ્ડ્/ હ 
સોડપિ શ: શુમછોવાન્‌ 13યાત્યુખ્યજમળાર્‌ ।। 
જલેોકાથઃ--જ મતુષ્ય ભક્તિયુંક્ત અ'તઃકરણુથી નિસ'ત્સર ખનીને 
આ ગીતાશાજને માત્ર સાશળરી, તે પણુ આ લેાકમાંથી સુક્ત થઈને સુણ્ય- 
વાન પુરુષો જે શુભ લે।કમા જાય છે, ત્યાં જરે. (૭૧) 
ઢીકાઃ--અને જે સવ પ્રકારે નિંદા છોડી, શુદ્ધ આસ્થાથી ગીતાના 
શ્રવણુપર શ્રદ્ધા રાખે છે, તેના કાનમાં ગીતાના અક્ષરો પડતાંની સાથેજ તેનાં 
પાપો નાશી જય છે. જે પ્રમાણું અરણ્યમાં અગ્નિ લાગતાં પશુ પક્યાદિ દશે 
દિશામાં નાસ્રી જાય છે; અથવા સૂય ઉગતાંજ જેમ અ'ધકાર ટૂર થાય છે; 
તે પ્રમાલૈ કાનના મહાક્ારથી ગીતાને ઘોષ ક'તઃકરણુમાં જતાંજ સર્વ પાપે 
નષ્ટ થાય છે, આવી રીતે તેનું સર્જ ઝુલ પવિત્ર થઇને તે સુરુષ કેવળ સુડ્યરૂપજ 
અને છે. આ પ્રમાણે તેને અલભ્ય લાભ થાય છે. આ ગીતાના જેટલા અક્ષરો 
કલુ્રારા અ'તઃકરણુસાં ત્રવેશ કરશે તેટલા અશ્ચમેધ કર્યાનું યુણય થશે, આ 
પ્રમાણે ગીતાના શ્રવણુથી પાપો નષ્ટ થઈ પર્સની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેના 
યોગથી અ'તે સ્વરની સ'પત્તિ મળે છે, આવે] જે પુરુષ છે તે મારી પ્રાસતિને॥ 
પ્રથમ સકામ શ્વગલોકમાં કરી, ત્યાં મરજીમાં આવે ત્યાંસુધી સા'ખ્યના 
ઉપભેગ થઇ,તત્પશ્ચાત્‌ ઇચ્છે ત્યારે મને આવીને મળે છે.હે ધન'જય ! વધારે 
શું કહું1 ગીતા શ્રવણુ કરનારને અથવા પાઠ કરનારને આન'દસ્વરૃપ જે હું તેની 
સાથે એકરૂપ ખનાવી દે છે. હેવે એ વાત રહેવા દો; પશ'તુ જે કાર્યને માટે 
મે' આ ગીતાશાસ્ર કહેવાના આર'ભ કર્યો હતો, તે તાર્‌' કાર્ય થયું કે? 
ન્પ્્િ ૭ ફય કુ. જ 
જાચિહેતન્છતં પાથ તયેજામેળ ચેતતા । 
ક્ત રો હ. 
જચિય્તઞાનસંમોદઃ પ્રનટસ્તે ઘનંગય ॥૭૨॥ 
શ્લોકાથ:--હે પાર્થ ] મે' કહેલ્યુ' આ શાસ તે” એકાગ્રચિત્તથી સાંભ- 
ળ્યું ને! હે ધન'જય | અત્તાનને લીધે તાશ મનમાં જે સોહુ ઉત્પન્ન થયો 
હતો તે નણ થચે। સે ? (૭૨) 
ઢીકાઃ--હે પાંડવ! કહે તો જેઇએ ! આ સંપૂર્ણ સિદ્ધાંત તારા મનમાં 
પૂર્ણ ર્રીતે ઠસ્યા છે કે ? મે' જે રીતે એ સિદ્ધાંત તારા કાનને સ્ત્રાધીન 
કર્યા તે રીતે તેણ તારા ચિત્તને ત્તે સ્ત્રાધીન કર્યા કે લક્ષ ન રાખવાથી 
વચ્ચેજ તેને વ્યર્થ વ્યય થઇ શયો | મે' જે રીતે એ સિદ્ધાંતો કહ્યા 
તેવીજ રીતે ને તે તારા હૃદયમાં ઠસી ગયા હોય તો હુ' પછુ' છુ તેનો! ઉત્તર 


સત્વર આપ ત્તેઈએ ! પ્રથમ જે અસ્ાનજન્ય મોહુથી તુ ભ્રમિત થચો 
હતો તે મોહુ હુજી તારી પાસે છે કે ન્ટ થયે છે ? વધારે શું પૂછ તને 








અધ્યાય ૧૮ સેો-સમોક્ષસ'ન્યાસચાગ દૃ 








પોતામાં કાંઈ કાંઇ કર્મ વા અકર્મ' દેખાય છે કે નહિ ? શ્રીકૃષ્યુ પાર્થ 
રખેને નિજાન'દેકય રૂપમાં નિમગ્ન થઈ જાય એવા ભયથા આ પ્રક્ષના નિમિ* 
ન્તથી તેને ભેટબુદ્ધિમાં આશયે. જે પાર્થ પૂર્ણ ખ્રહ્દા થઈ જશે તો ભાવી 
કાય સાધી શકશે નહિ એમ ધારી શ્રીકૃષ્ણે તેને ભેદ્દશાની મર્યાદા કક્ષ ધવા 
દીધી નહિ. બાકી, સર્વગ્ઞ જે શ્રીકૃષ્ણુ તે શું પોતાનીજ કૃતિ જાણુના નહોતા 
જુ ? પરતુ ઉપલા હૅતુથીજ તેમણે અર્જુનને પ્રશ્ષ કર્યો આ પ્રમાણે પ્રશ્ષ. 
કરીને અ્જુનતુ' નટ થએલું અર્જીનત્વ પાછું આણી, “ હું પૂણુ દશાને પ્રાહ 
થયો છુ ? એમ તેની પાસેજ કહેવરાવ્યું. પછી પૂણુંચ'્ર જેમ વાસ્તવમાં 
ક્ષીરસસુદ્રથી અલિસ્ર* ન હોવા છતાં પણુ તેને છેડી આકાશમાં તેનેગાલરૂપે 
દેખાય છે; તેમ અર્જુન અહુ બ્રહ્માભાવ વિસરી જઈને સર્વ જગત્‌ બ્રહ્માથી ભર- 


#* એના સખબધમાં કેક્લિના ત'્ી રા. ૨1. રૃષ્ણાજી નારાયષું ટેભૂકર્‌ લમ છે કેડ- 

નાશ્નિકતા એક વિદ્દાન શાસ્ત્રી વે. શ!. સ. શ. ર. શ્રીધર વામન દેશપાંડે. 
જટલાક દિવસ પૂર્વે આ ઓવીપર શકા કરીતે ખસ મારી પાસે આવ્યા હવા; તે 
શકા અતિ સયુક્તિક અને લક્ષમાં લેવા યે.ગ્ય છે, તેથી તે અત્રે સ જ્ષિત્માં સમા* 
ધાન સઠવર્તમાન સાદર કરૂં છુ :-- 

“પૂર્ણુચ% અલિ નહિ હોવા છતાં પણુ અલિત્ત હોય એમ દેખાય છે, ” 
એવા કથનમાં કોનાથી અલિપ્ત ? ક્ષીર્સમુદ્રથી ? ને તેનાથી તે અલિપ્ત હોય તો 
કેવી રીતે ? વળી મળમાં “ નિવડૅ ન્ટેસા ન નિવડત ” એ શખ્દો છે તે પણુ લક્ષમાં 
શખવાના છે. આ તેમતી શકા હતી. ર 

આ પર સમાધાન નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

ક્ષીરસાગરથી અલિપ્ત એ પ્રકટજ છે. ચદ જે પ્રમાણે અલિપ્ત ન હોવા તર! 
પણુ અલિષ્ત હોય એવા ભાસ થાય છે; તે પ્રમાણેજ અર્જીન પણુ ભભ્મસ્વરૂપથી. 
અલિપ્ત ન હોવા છતાં અલિપ્ત હોય એમ દેખાવા લાગ્યો. 

ખુલ્લાસોઃ--અહી'આં “ક્ષીરાબ્ધિ ' નો અય કેવળ “ સમુદ્ર ' જ સમજવે!. 

કયંપગુલ્જં પાચ: પુપ્યરં લર્વસોગુલમ્‌ । 
એમોળસ્તોચવાનીચનીય્કીસંગુસમસત્‌ ॥ ૨૦૮ ॥ અમર 

કાઇ પણુ પદાર્યતો ઉદય થતાં તે પૂર્વ તરકૂના સમુદ્રમાંથી ( વા પર્વતપરથી ) 
ઉપર આવે છે એમ જણાય છે. આવા ભ્રાસતે અતુલક્ષીને સાનેશ્વરે આ ઉક્તિ* 
આપી છે. ચદ્રોદય થતાં ચદ્ર સમુદ્રમાંથીજ ખહાર” આવે છે એવો ભાસ થાય જે.. 
ચળતુ' અધ'ખિંખ ક્ષિતિજપર હોય છે ત્યારે તે સમુદ્રમાંથીજ નીઝળે છે એવો 
ભાસ થાય છે. તેનો સંપૂણુંઃ ઉદ્ય યયા પછી કલાક બે કલાક વ્યતીત થાય છે, 
એટલે તે સમુદ્ર છોડીને એક હય કિંવા બે હાય ઉપર્‌ આવ્યા એમ કહેવાય છે; 
પરતુ વસ્તુતઃ ચદ્રને તે ઉદયની સાથે કાંઇ પણુ સંબધ હતો નથી. સચુદર અને 
ચ'્રતી વચ્ચે જે નિયમિત અતર્‌ હોય છે તે તો કાયમનુ' કાયમજ હોય છે, તેમાં. 
તિલમાત્ર પણુ ફરક પડતો! નથી. વસ્તુત: તે સમુદ્રથી હાયર ઉંચે પણુ જતો. 


૧૭૦ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








પૂર છે એ વાત પણુ વિસરી ગચે। અને તેના ખ્રહ્નાત્વનો પણુ લોપ થઇ ગચ. 
“આ પ્રકારે બ્રહ્મરૂપતાની સ્મૃતિ અથવા વિસ્મૃતિમાં પણુ જે ખ્રદ્યારૂપજ છે; 
એવો જે અર્જુન તે કટ્થી હું અર્જુન છુ” એવી સ્મૃતિસહિત દેહુસ્થિતિપર 
આવીને.ઉભેો રહ્યો. પછી પોતાના ક'પતા હાથોને દઢ કરી, ખડાં થએલાં 
શમાંચને રોધ કરી, પ્રસવેદખિ દુએને શમાવી, પ્રાણુવાયુની વૃદ્ધિથી ડોલતાં 
અગને અગનોાજ ટેકો આપી, અને કઠે ગદ્‌ગદિત્‌ થયો હેતે તેને ખુલ્લે 
કરી, બન્ને આંખોમાંથી પ્રેમાશ્રધારા ચાલી હુતી તેને અટકાવી લુછી નાખી; 
નાના પ્રકારની ઉત્કઠેના આવેશમાં કઠે રૂંધાતો હેતો તે ઉત્ક ઠાને હૃદ્યમાંજ 
સમાવી, બાખડી ખની ગચેલી વાચાને શુદ્ધ કરી, પ્રાણુક્ષાભને ટૂ૨ કરી, શ્વા- 
સોચમ્વાસની ગતિ વિપરીત ખની હુતી તેને પૂર્વવત્‌ વ્યવસ્થિત કરીને, (૧૫૫૭) 


સરન ગવાત ॥ નણે મોદ: સ્તન્ય ત્તભતાદાન્મ- 
ચાચ્યુત । ચ્થિતોડસ્મિ મતલરેર્‌ઃ ૧રિષ્વે વતન તવ ॥। 


શ્લોઝાથ“:--અર્જીન ખાલ્યેઃ-હે અચ્યુત! આપના પ્રસાટથી મારો સાહુ 
“નષ્ટ થયે; મને માશાં સત્યસ્વરૂપની સ્મૃતિ થઈ) હું સ'શયરહિત થયે; હુવે 
તમે કહૅરો। તેમ હું કરીશ. (૭૩) 

ઢીફા:ઃ--પછી અર્જીન બોલ્યો:-હે દેવ ! તમે મને “હુજી મોહપર પ્રીતિ 
રહી છે કે 1? એવે! પ્રશ્ન કર્યો, તેનો ઉત્તર એ છે કે તે તો પોતાના મુટુખ- 
સહિત ઘરખાર ઉઠાવીને ચાલ્યો ગચે। છે ! સૂર્ય નિકટ આવીને પૃછે કે, અપધ- 
કાર દેખાય છે ? તેમ હે શ્રીકૃષ્ણુરાય | આ મારી દૃછિને પ્રત્યક્ષ દર્શન આપ્યા 
પછી, શું તે મોહના નાશને માટે પૂરતું નહિ થઇ પડશે કે ? વળી તમે માતા 
કરતાં પણુ અધિક પ્રેમથી,અન્ય કોઈ પણુ ઉપાયથી નહિ પ્રાસ થઇ શકે એવું 
સાન વિસ્તારપૂર્વક કહી સંભળાવ્યું હુવે અદ્યાપિ મોહુ છે કે નહિ એમ તમે 


નથી અને હાથશ્ર્‌ નીચે પણુ જતો નથી; કારણકે ચંદ્ર ઉપર આવ્યો એવે 
આપણુતે જે ભાસ થાય છે તે આપણી પૃથ્વીજ પૂર્વ તરક નીચે નીચે નનય છે 
તેથી યાય છે. ચ%, પૃથ્વી કિ'વા સમુદ્રથી એકજ ત્રિન્યાપર્‌ નિર'તર્‌ રહે છે, તે 
ઉદિત થતો વખતે તે ત્રિજ્યાના જે બિ'દુપર હોય છે તેજ ત્રિ'દુપર ત્યાર પછી ખે 
કલાકતે અંતરે પણુ હોય છે. તેની ત્રિન્યાના અંતરમાં જરા પણુ કરક પડતો 
નથી; તેમજ ખરેખર તે સમુદ્ર કરતાં એક હાયભર ઉંચે પણુ જતા નથી ભને 
નીચે પણુ જતો નથી; એ તો કેવળ આપણી દષ્ટિતો ભ્રમ છે કિંવા આપણી 
અખંડ ગતિતુ' પરિણામ છે. માટે ચદ્ર જે પ્રમાણે વસ્તુતઃ સમુદ્રયી એક હચ 
ઉચે કિવા નીચે જતો નથી, પરતુ તે નિરંતર એકજ અંતરપર્‌ સાથ છે; તે 
પ્રમાણે અર્જીન પણુ વાસ્તવમાં બહ્મસ્વરૂપ સાથેનું કય ન છેડતાં રેહભાનમાં 
આવ્યા એવું તાત્પર્ય છે. પી 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'યાસચોાગ ન 








પૂછે! છો તો આપની કુપાથી હું આજે મુતાથ થયો છુ. હું અર્જીનપણાના 
અભિમાનમાં ક્સાએલે હતે; તે હવે માપરૂપ થઇને યુક્ત થચે। માટે હુવે 
પ્રશ્ન કિવા ઉત્તર એ ઉભયનો આપોઆપ નાશ થયે. આપના પ્રસાદથી જે 
આત્મબોધની પ્રાસિ થઈ છે તેથી મારા સહુ સમૂળા નાશ પામ્યો! છે. હુવે 
કિયા કરવી અથવા ન કરવી એવા ભાવ જે દ્રેતને લીધે ઉત્પન્ન થતા હતા 
તે સર્વ આપના સિવાય કાંઇ પણુ દેખાતુ નથી. એ સ'બધે હુવે મારા મનમાં 
લેશ પણુ સ'શય રહ્યો નથી. ખરેખર જ્યાં કેમનું અસ્તિત્તજ નથી એવી 
જે બ્રહ્દાસ્થિતિ તેજ હુ છુ' એવો મને નિશ્ચય થચો છે. આપની કૃપાથી હુવે 
સને માર્‌' સ્વરૂપ પ્રાસ થયું છે અને મારાં કર્મ સમૂજા નણ થયાં છે; પરતુ હે 
પ્રભો | આપની આસ્તા ઉપરાંત મારે ફાંઇ પણુ કરવાતું નથી. કારણુ કૅ જેને 
દેખતાં દશ્યભ્રાવનો નાશ થાય છે; જે દ્રેત અન્ય દ્વૈતનો નાશ કરે છે; અને જે 

એકજ હોઇને સર્વને નાપી નાખે છે; જેનો સબધ થવાથી સર્જ બ'ધનો 
તૂટી જાય છે; જેની આશાથી અન્ય આશાઓ નછ થાય છે; અને જેનો ભેટો 

થવાથી સર્વત્ર આત્સસ્વરૂપનાજ ભેટે થઇ જાય છે; એવા આપ મારા સદ્ગુરુ 

છો. આપની મૂતિં એકત્વભાવને સહાય ડરે છે અતે એનાપરથી અદ્ભેત- 

આપને તે1 ઓવારી નાખવે। જેઈએ. જે પોતે જ્રહ્દા હોઈને સારાં નરસાં 

કાને બાળીને ભસ્મ કરે છે એવા આપની મારે નિસ્સીમ સેવા કરવી નેઈએ, 

સમુદ્રને તેની સાથે મેળાપ થતાંજ ગગા જેમ સસુદ્રરૂષ ખની રહે છે; તેમ 

જેમણે પોતાના ભકતને આત્મપદને સુખ્ય ભાગ આપ્યો છે; એવા આપ હૈ 
શ્રીકૃષ્યુ | ભૈદરહિત અને સેવા કરવાને ચોગ્ય એવા મારા સદ્શુરુ છેઇ માટે 
“આજ ખ્રહ્યામય થવાનો મારાપર આપનો ઉપકાર છે એમ સમનને.આપનીઅને 
મારી વચ્ચે જે ભેદ પ્રતિખ'ધક હુતે તેને આપે નદ્ટ કરીને આપની સેવાર્તું 
સુખ અધિક મધુર કેરી આપ્યું. માટે હે સર્વ દેવોના રાજા ! હુવે આપ જે 
આજ્ઞા કરશે। તે હું' પાળીશ, અજુંનનું આ ભાષણુ સાંભળી દેવ અતિ હર્ષ 

પામી પ્રેમપૂર્વક નૃત્ય કરવા લાગ્યા; અને બોલ્યા કે:-આ વિશ્વરૂપી ફળ જે 
ઠું તેને પણુ અર્જુનર્પી ફળ ઉત્પન્ન થયું | શું ક્ષીરસાગર પોતાના પુત્ર ચ'દ્રને 
પૂણકળાએ પ્રકાશેલે। નઈ મર્યાદા નથી તોડતો ? એ પ્રમાણે સ'વાદરૂપી લ- 
સવેદીપર ઉશયનાં અ'તઃકરણુનું લગ્ન થએલું નઇ સજય આન દમાં લીન ખની 
ગચે।. એવા આન_દપૂર્વક સ'જચે કલ્લુ' કે, શ્રી કુષ્ણુ અત્ય લ રૃપાળુ છે. કેમકે 
તેમને અર્જુન સમક્ષ સ્વહુદ્ય પ્રકટે કરી દીધુ' છે. વળી એજ આનદિત સ્થિ- 
તિમાં સ'જચે ધૃતરાષ્ટ્રને કલુ કે, મહારાજ ! શ્રી વ્યાસે આપણુ અન્નેડું ખુબ 
રક્ષણુ કયું" છે. આપને ચર્યચક્ષુ નહિ હોવાથી જ્તાનટષ્ટિએ વ્યવહાર કરવાની. 
શકિત તેમણે પ્રાસ કરી આપી છે, અને રથ ચલાવનાર તથા ઘોડાની પરીક્ષા 


દટર્‌ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 








કરી જાણુનાર એવે જે હું; તેને શ્રી કૃષ્ણુ અને અજીનનો સ વાદ સાંભળવાને 
પ્રસંગ પ્રાસ થયે! છે.** આ યુદ્ધરૂપી પ્રસંગ એવે। ઘોર અને કઠિન છ કે ઉભ્ન- 
યમાંથી ગસે તેની હાર થશે તોપણુ તે આપણીજ હાર થયા સમાન છે; કેમકે 
ચાંડવ અને કૈ!ર્વ ખને આપણુજ છે.આવું જ્યાં સ'કટ છે ત્યાં શ્રીકૃષ્ણુ ખ્રહ્માન- 
દનો પ્રત્યક્ષ ઉપભોગ લેવડાવે છે એ તેમનો કેવો। અતુગ્રહુ છે! સ'જચે આટલું 
કલું, તથાપિ પત્થર જેમ ચ“દ્રકિરણુયી દ્રવતો નથી તેમ ધ્રતરાષ્ટ્ર લેશમાત્ર 
દ્રવ્યા વિના પજ રહ્યો. રાજાની આવી સ્થિતિ જેઈ સ'જયે એ વાત છોડી 
દીધી અને આન'દાવેશથી ઉન્મત્ત થઇ તે પુનઃ કહેવા - લાગ્યો. તે આન'દના 
આવેશમાં મસ્ત ખનેલે। હોવાથીજ બોલવા લાગ્યો,નહિ તો! તે જાષુતોજ હતે 
3 આ વચને સાંભળવાની ધૃતરાષ્ટ્રમાં યોગ્યતા નથી. (૧૫૮૬) 


સંઝય ગવાત્ત। ર્યદંવાલુરેવસ્ય યાથેસ્ય અ મણાત્મનઃ । 
સંવા૬મિમમ શ્રોષમન્તં રોમદષળશ્‌ ॥૭૪। 


%* સજય એ ગાવલ્ગણુ નામના સૂતતો પુત્ર હતો. તે ર1” ઘતરાષ્ટ્રતે! 
સારથિ હતે।. માટે તેણે પાતાની રિથિતિના દર્શક એવાજ ઉદગારો કાઢયા છે. 
સંજય મહાન સય વકતા અતે નિઃસ્પ્ઠ હતો તેથી ધૃતરાષ્ટ્રને ખોધ આપર્તા 
પણુ અચકાતો નહોતો. વ્યાસતી કૃપાથી તેતે યુદ્ધની સર્વ હકીકત ઘેર ખેપ્રંજ 
જણાતી હતી અને તે ધૃતરા“ટતે સાગાપાંગ કહી સ'ભળાવતો હતો. સજય યોદ્ધો, 
દિષ્ય દણિવાળા, દિવ્યજ્ઞાતી અને દિવ્ય શરીરી હતો. તેના વિષેનું' વર્ણુન અતિ. 
ચમત્કારિક છેઃ-- 

સજવા સઝચો ₹ઝવ્‌ હિવ્વેનેવ સમન્વિત । 

જર્યાચિપ્યતિ તે ચુઝટું અર્વશશ્ત સવિષ્યસિ । ૬ ॥ 

પ્રજાસ વાડવવાકં વા ક્વા વા ચિ વા સિક્ષિ 1 

સતા 1ચાતિતમષિ અર્ષે વેત્સ્યાતિ લસઝયઃ 1 ૨ ॥ 

વૈન જસ્ત્રાળ છેત્સ્યંતિ નેન થાિય્યતે શરત 

સાવસ્મળિસ્યં ઝ્રીવન્‌ ચુટ્ટાવસ્માક્યોણ્યતિ ॥ ૨ ॥ 

અર્થાત્‌--” હે રાજન્‌ ! દિવ્ય દષ્િવાળાં સજય તને યુદ્ધતી સર્વ ૯૬ીકત 

કહેશે; કેમકે તે વખતે તે સર્વજ્ઞ થશે. પ્રકાશ હો કે અધકાર હો; દિવસ હો. 
કે રાત્રિ હો; અરે એનતો શું, પણુ મનમાં વિચારથી પણુ સવ વાત સજય 
જણુશે. તેને શસ્રો છેદી શકશે નહિ; તેને શ્રમ નડશે નહિ; અને એવી રીતે આ 
( ગાવલ્ગયુતો પુત્ર ) સજય આ યુદ્ધમાંથી જીવતો છૂટશે.” 

ધૃતરાષ્ટ્રના સારથિ સજય; અર્જુનનો સારથિ કૃષ્યુ; કણુ'તો સારથિ શ્ય; 
આ સર્વને વિચાર મનમાં આયત, પ્રાચીનકાળમાં સાશ્થ્ય કર્મ અતિ સહત્તતુ' 
હતું અને અત્યંત ત્રેષ્ઠ લોકો પણુ તે કર્મ સ્વીકારતા હતા એમ જણાય છે. 


અધ્યાય ૧૨૮ મો।-મોક્ષસ'ન્યાસયોગ ૬૭૩ 





શ્લોઝાર્થ:--સ'જ્ય ખોલ્યો:-ડે શૃતરાષ્ટ્ર રાન ! આ રીતે વાસુદેવ અને 
પરમ શ્રેણ અર્જુનનો અદ્ભુત અને રોમાંચ ઉત્પન્ન કરે એવો! સ'વાદ મે' સાંભળ્યો. 

ઢીકાઃ--સ'જયે કલ્યુ-હે મુરુરાજ ! આપના ભત્રિજા અજીને ઉપરોક્ત 
વચન કહ્યાં તેથી શ્રીકૃષ્ણુને અત્યાન'દ થચેો।. સસુદ્ર એક પૂર્વમાં છે તો બીને 
પક્ષિમમાં છે, એટલોજ ભેદ છે;નહિ તો સર્વ જળ જેમ એકજ છે, તેમ શ્રી* 
મુષ્યુ અને અર્જીન શરીરૅજ ભિન્ન જણાય છે; અન્યથા આ સવાદ સમચે 
તો કંઈજ ભેદ જણાતો નથી. દપ ણુથી પણુ શદ્ધે એવી ખે સ્વચ્છ વસ્તુએ 
એક બીજાની સન્‍્સુખ રાખવામાં આવે છે તો તે જેમ એક બીજામાં પોતા- 
નુ'જ સ્વરૂપ જેરો; તેજ પ્રમાણે અર્જીન શ્રીકૃષ્ણુમાં શ્રીકૃષ્યુસહિત પોતાને 
જેવા લાગ્યો, તથા શ્રીકૃષ્ણ અર્જુન સહિત પોતાને જેવા લાગ્યા.“પ્રજુ પોતાના 
સ્વરૂપમાં જ્યાં પાતાને અને અજુનને જીએ, તેજ ભાગમાં અ્જીનન પણુ 
ઉભયને ન્નેવા લાગ્યો. જ્યાં દ્રેતસાવ છેજ નહિ ત્યાં તે શું કરે | ઉભય એક- 
જરૂપ ખની રહ્યા. હેવે ને ભેદજ ચાલ્ચે। જાય તો પછી પ્રશ્ન અને ઉત્તર કેવી 
રીતે થઇ શકે ? અને ભેદ ચાલ્યો ન જાય તે! સ'વાઇતુ' સુખ કેવી રીતે મળે ? 
શમે પ્રમાણે તે દ્ેતર્પે બાલતા હુતા, પણુ સ વાદસુખનેો અતુભવ લેતા થકા 
કૈતનો નાશ કરતા હુતા. આવું એ ઉભયતુ' સ જ્ાષણુ સૈ” સાંભળ્યું છે. બે 
દરપણુ સ્વચ્છ કરી પરસપર સન્‍્સુખ ગોઠવવામાં આવે તે! કેણુ કોને જીએ 
છે એમ કહેવાય ? અથવા દીપકની સામે દીપક રાખીએ તે। કોણુ કેને પ્રકા- 
શક કહી શકાય ? નહિ, નહિ, સૂર્ય સન્ઝ્ુખ કેઈ અન્ય સૂર્ય ઉદય પાશે તે 
પ્રકાશક કેણણુ અને પ્રકાશ્ય.કોણુ છે તે શી રીતે કહી શકાય ? તે પ્રમાણુ એ 
ખ'ને સવાદમાં એટલા એકરૂપ ખની ગયા હેતા કે એ વિષે નિર્ણય ડરવાને 
પ્રયત્ન કરતાં નિર્ણુયજ સ્તબ્ધ ખની જાય. બે બાજુથી જળપ્રવાહું આવી 
એકત્ર થતા હોય તેમને અટકાવવા સારૂ વચ્ચે મીઠાની પાળ કરવામાં આવે 
તો તે પણુ ક્ષણુમાત્રમાં તદૂપ ખની ગયા સિવાય રહૅ ખરી ? શ્રીકૃષ્ણુ અને ' 
અર્જુનના સવાદવિષે પણુ મને તેવીજ પ્રતીતિ થાય છે. સ જયના સુખ * 
માંથી આ શબ્દ નીકળ્યા ન નીકળ્યા તેટલામાંજ સ'જયને શરીરનુ” ભાન રહ્યુ” 
નહિ.જેમ જેમ તેનાં રોમાંચ ઉભાં થતાં જતાં હતાં તેમ તેમ તેતુ' શરીર સ કોચ 
પામડું જું હતું; અને પછી સ્તખ્ધતા તથા સ્વેદને જીતી લઇ ક'પ સ્મેક- 
લોજ પ્રકટ થતો! હતો. અદ્દેતાન દના સ્પશથી દષ્ટિ રસપૂ્ણું" બની ગઇ હુતી, 
તેમાંથી વહેતું જળ આંસુ નહિ પણુ કેવળ દ્રવત્વજ હેતું,.તેમના હુંદયમાં આન'& 
સમાઇ શકતે ન હતે, કઠમાં જાદુ કઈ ભરાઈ ગયુ' હોય તેમ ક્ઞાગતું હતું 
અને શ્વાસોચ્છસ શખ્ઠ પણુ નીકળવા દેતો ન હતે; અરે કહો કે, આઠે 
સારિવકભાવચી સ'જય પ્રજ્ઠુબ્ધ બની ગયા હુતા. આ પ્રમાણે તે શ્રીરૃષ્તુ અને. 

સા. ૪૩ 


૬૭૪ શ્રીગ્નાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અજુષ્નના સ'વાદસુખના ખજારરૂપ બની ગયા હતા. તે સુખને. જાતિષર્મ જ 
એવે છે કે, તેથી શાંતિ આપાઆપજ ગ્રાસ થાય છે. એ પછી સ'જયને પુનઃ 
દેઠુસ્મૃતિ થઇ. (૧૬૦૮) 


યયાસમસારાચ્ણુતવાનેલટુભમદં ૧રથ । 
યોમ યોનેશ્રરાજ"ળાભાક્ષાત્ભ્થયતઃ જયમ ।1૭૫॥ 


શ્લેકાથ:--શ્રી વ્યાસના પ્રસાદથી સ્વતઃ: અર્જુનને સાનચેોગગ ઢહેનાર 
ચોગેશ્વર શ્રીયુષ્ણુદ્રારા આ અતિ ગુહ્ય સાન મે' સાંભન્ગુ' છે.(૭૫) 

ટીકા:--પછી સજયના આન'દની ભરતી ઉતરવા લાગતાં તે બાલ્યો કે, 
ઉપનિષદ્‌ પણુ જે ચુહ્ય સાન જાણુતું નથી તે શ્રીવ્યાસના પ્રસાદથી મને સાંભ- 
ળવાને મળ્યું છે.તે ચુહ્મ સાંભળતાંની સાથે મને બ્રહ્માભાવ પ્રાસ થતાં હું અને 
તું એ ભાવસહિત સર્વ વિષમ ટૃષ્ટિ ડબી ગઈ,સર્જ ચોગમા્ગ' જે સ્થળે આવીને 
એકત્ર થાય છે; એવા શ્રીશુષ્ણુનાં વાક્ય શ્રીબ્યાસની કૃપાથી મને સુલભ થઇ 
પડયાં. અહા ! અ્જુનના નિમિત્તથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પોતેજ અ્જુનરૂપ 
અની પોતાનેજ ઉદ્દેશીને જે બોલ્યા, તે સાંભળવાને મારા કાનસાં યોગ્યતા 
આવી ગઈ. શ્રીચુરુના અદ્ભુત સામર્થ્યતું શું વર્ણુન કરવું.(૧૬૧૩) 


રાઝન્લસ્યૃસ વંસ્લૃત્ય સંવારમિમમૂતમ્‌ | 
જેરાવાગનયોઃ પુળ્ય રૃષ્યામિ ચ મછુઈુછુઃ ૭૬૫ 


ભક્ષેકાર્થ:--હે રાજ ! કેશવાર્જીુનના આ પુણ્યકારક અને અદ્ભુત 
સ'વાદતુ' વારંવાર સમરણુ થવાથી મને સુન: પુન: આન દ થાય છે. (૭૬) 

ઢી૩ા:--સજય રાજાને જ્યારે આ વચને કહેતા હતા ત્યારે પોતે 
' વિસ્મિત ખની જતા; અને રત્નપ્રભા કદિ ચમકે છે અને કહિ રત્નમાં લીન 
થઇ જાય છે તેમ તે પોતે પણુ એ સ'વાદમાં લીન ખની જતા હૅતા. હિમાલ- 
યમાં આવેલું સરોવર જેમ ચદ્રોદય થતાંજ સ્કાટિક ખની જાય છે અને 
સૂર્યોદય થતાંજ પુન: જજારૂપ અની રહે છે; તે પ્રમાણે શરીરની સ્મૃતિ થતાંજ 
સ'જ્ય તે સ'વાદતુ ચિત્તમાં સ્મરણુ કરતો! અને પુનઃ તદ્ૂપ બની જતો હતે. 


તય સસ્થ સંસ્યૃત્ય સ્પમસનૂતં ફરે? । 
વિસ્મચો મે મદાન્‌ રાગવ્‌ દ્ષ્યામિ ત પુનઃ ઘુતઃ ॥ 


ભલેકાથઃ--અને હે રાજા ! તે શ્રીકૃષ્ણુનાં અતિ અદ્ભુત વિશ્વરૃપનુ” 
વારવાર સ્મરણુ થઇ મને મહા આશ્ચર્ય થાય છે, અને પુન? સુન: સને 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'ન્યાસયોગ દય 








આનદ ચયા કરે છે. (૭૭) 

ટીફઝા:--ફૂરી સજય આન'દતા આવેશમાં ઉભે! થઈ જઈ બોલ્યો, છે 
રાજન્‌ | શ્રીડુશિયું વિશ્ષરૂપ જેવા છતાં આપ ચૂપ કેમ રહી શકો છો ? 
નહે જેવા છતાં પણુ જે જણાય છે; અસ્વીકાર કરવા છતાં જેનું અસ્તિત્વ 
નણ થતું નથી; વિસ્મૃતિ કરવા છતાં પણુ જેનું સ્મરણુ આવ્યા ડરે છે; તે 
વવિશ્વરૂપને કેમ કરીને ટાળી શકાય ? તેને નેઇને આશ્ચર્ય પામવા જેટલોપણુ 
અવકાશ નથી. આ આન'દવૃદ્ધિતું પૂર મમત્વને પણુ ખેચી જાય છે. સ જયે 
આ પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણાર્જીન સવાદરૂષી સ ગમમાં સ્નાન કરી પાતાના અહ ભા- 
વને તિલાંજલિ આપી,તથા તે તે અનિવાર્ય આનદની સ્થિતિમાં આવી ગચોા 
હતો અને વારવાર ગદગદ વાણીથી શ્રીકૃષ્ણુ કૃષ્યુ કહી રહ્યો હુતે.. ધૃતરાષ્ટ્રને 
આ સ્થિતિને સ્પર્શ પણુ ન હતો તેથી રાજા તેને માટે વિચારમાં પડયે. 
સજ્ચે તો આત્મસુખના આવેગમાં પોતાને સાસ્વિકઅહુ'કાર પણુ ત્યજી 
શીધો હુતો. આવે પ્રસગે વસ્તુતઃ: જે ખાખત નીકળવી ન્ેઈતી હતી તેને 
ખદલે રાજાએ કહ્યુ':-હે સજય ! ડું શું કહે છે 1 ન્યાસજીએ તને મારી પાભ્ને 
-શા ઉદ્દેશથી બેસાડયો છે અને તું વચ્ચે શું અપ્રાસગિક વાત કહી રહ્યો છે, ? 
જ'ગલવાસીને ને કોઈ મહેલમાં રાખવામાં આવે છે તો! તેને જેમ દશે 
દિશાએ શૂન્યરૂપ લાગે છે; અથવા દિવસ ઉગે છે ત્યારે નિશાચર જેમ રાત 
પડેલી માને છે; તેમ જે માણુસ જે વિષયનુ' મહુત્ત્ત જાણુતે। નથી તેને તે 
શયકારક લાગે છે; તેથી આ વિષયની કથા રાજાને માટે અપ્રાસ'ગિકજ કહી 
શકાય. પછી રાજાએ કલ્લુ':-હુવે એ વાત કહે! કે આ યુદ્ધમાં અ'તે જય કોને 
થરો ? સામાન્ય રીતે મારા મનમાં તો એમજ આવે છે; ફે દુર્યોધનને પ્રતાપ 
સર્વથા અધિક છે; અને પાંડવના કરતાં તેનુ સૈન્ય પણુ દોહું છે; તો શું તેનો 
જય નહિ થાય ? હું તો એમજ ધારૂં છું; પણુ કોણુ જાણુ તમારા જ્યોતિષમાં 
“શું આવે છે | માટે હે સજય જેવું હોય તેવું કહા, (૧૬૩૧) 


ચત્ર ચોમેશ₹ઃમપ્ળો યત્ર યાર્થો ઘનુર્ષ₹ । 


તત્ર શ્રીવિગયો યૂતિર્ડેવા નૌતિર્મતિર્મપ 10૮૫ 
શ્લોકાર્થ:--જ્યાં ચાગેશ્વર થ્ીકૃષ્ણુ શને ધતુર્ષારી પાર્થ છે, ત્યા 
લક્ષ્મી, વિજય, એશ્ચ્ય અને નિશ્ચલ નીતિ શમ સવે" પ્રાતત થવાંજ «ઘુમે 
“એવો। મારો મત છે. ( ૭૮ ) 
ટીફાઃ--ત્યારે સ'જચે કહ્યં:-મહારાજ ! જય કોને થશે કે કોનો નહિ, 
તે કઈ હું નાયુતો નથી; પણુ ખટલું સત્ય છે કે ન્યાં આચુષ્ય બાકી હોય 
છે ત્યાં જીવન વિદ્યમાન રહે છે. જ્યાં ચ ત્યાંજ ચ દ્રિકા, જયાં શકર ત્યાંજ 


હૃ શ્રીસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


55555555: 
પાવતી અને જ્યાં સત ત્યાં વિવેકની વસતિ રહે છે. જ્યાં રાજ હોય ત્યાંજ 
તેની સેના, જ્યાં ઝુજનતા ત્યાંજ મિત્રતા, જ્યાં અગ્નિ ત્યાંજ દાહકશક્તિ, 
ન્યાં દયા ત્યાંજ ધમ, જ્યાં ધર્મ ત્યાંજ સુખ અને જ્યાં સુખ ત્યાંજ પુરુ- 
ષોત્તમનો નિવાસ છે. જ્યાં વસત ત્યાંજ વનસૌ'દર્ય પ્રકટ થાય છે, જ્યાં 
વનસૌ'દર્ય હોય છે ત્યાંજ પુષ્પ ખીલે છે અને જ્યાં પ્રુષ્પ ખીલે છે ત્યાંજ 
બ્રમરસમૂહ એકત્ર થાય છે. જ્યાં ચુરુ હોય છે ત્યાંજ જ્ઞાન, જ્યાં જ્ઞાન છે 
ત્યાંજ આત્મદર્શન અને જયાં આત્માનુભવ ત્યાંજ સમાધાન ( ચિત્તશાંતિ )* 
થાય છે. જ્યાં સૌભાગ્ય છે ત્યાંજ સ્ુખાપભ્ોગ, જ્યાં સ્ુખભોગ ત્યાંજ 
અઆન'દ થાય છે; અને જ્યાં સૂર્ય છે ત્યાંજ પ્રકાશ હોય છે. તે પ્રમાણે હે- 
રાજા ! જેનાથી સજ પુરુષાર્થ સનાથ ખને છે, તે શ્રીકૃષ્ણુ જ્યાં હોય ત્યાંજ 
લક્ષ્મી રહે છે અને તે જગદખા લક્ષ્મી જયાં પતિસહું વસે છે ત્યાં, તેની. 
અણિમા આદિ સિદ્ધિએ દાસી બની નથી રહેતી ? શ્રીકૃષ્ણુ સ્વચ' વિજય- 
સ્વરૂપ છે તેથી તે જે તરક હોય તે તરફ્‌જ જય પણુ રહે છે. અર્જીન વિજય. 
નામે પ્રસિદ્ધ છે અને શ્રીકૃષ્થુનાથ વિજયસ્વરૂપ છે; માટે લક્ષ્મીસહિત 
વિજય પણુ અવશ્ય ત્યાંજ છે. જે અજુનને આવાં શ્રેણ માતાપિતા છે તેના 
ઘરનાં વૃક્ષ પણુ કલ્પવૃક્ષને કેસ પરાજિત ન કરે ? ત્યાંના પત્થર પણુ ચિ'તા- 
સણિ કેમ ન ખની જાય ? ત્યાંની ભૂમિ પણુ સુવર્ણ કેમ ન બની જય ? તેના 
ગામની નદીઓમાં અસત વહે તોપણુ હે મહારાજ ! આશ્ચર્ય જેડું શું છે ?' 
તેનો આપજ વિચાર કરો ! તેના સુખે નીકળેલા અવ્યવસ્થિત શખ્દા વેદ 
કહવાય છે. અર્થાત્‌ તે મૂર્તિમ'ત સચ્ચિદાન'દ કેમ ન બને ? તાત્પર્ય કે શ્રી- 
કૃષ્ણુ જેના પિતા અને લક્ષ્મી જેની સાતા છે, તેને સ્વર્ગ અને મોક્ષ ખને. 
પદ આધીનજ છે. માટે તે લક્ષ્મીકાંત જે પક્ષમાં ઉભ્ઞા હોય છે; ત્યાંજ સર્જ 
સિદ્ધિઓ આપોઆપ આવી મળે છે;એ સિવાય અન્ય કઈ હું જાણુતો નથી. 
મેઘ સજ્ુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે પણુ ઉપચે।ગમાં સાગર કરતા શ્રેછ છે; તેવે।- 
જોગ અજુન અંને શ્રીકૃષ્ણના બનેલો છે. લોહને સુવણુંત્વની દીક્ષા. 
આપનાર ગુરુ પારસ છે પણુ જગતૂનું પોષણુ કરવાના વ્યવહાર તે। સુવર્ણું- 
વડેજ ખને છે. આ ઉપરથી એમ ન સમજવું કે ચુરુત્વ કકે ન્યૂન છે. દીપ- 
કરૂપે અગ્તિજ પોતાને! પ્રકાશ ફેલાવે છે; તેમ શ્રીષુષ્ણુની શક્તિવડેજ અર્જુન. 
શ્રીકૃપ્ણુથી [વિશેષ જણાતે। હોવાથી તેની સ્તુતિવડે પણુ શ્રીકૃષ્ણુનાજ મહિમા. 
ગવાય છે. પિતાની એવી ઇચ્છા હોચ છે કે મારો પુત્ર વિશેષ ગુણુસ 'પન્ન 
ખને અને પોતાથી ચઢતો નીવડે. શ્રીમુષ્યુની એ ઇશ્છા સરળ થઈ ચુકી છે. 
ભરે કહા કે, હે નૃષ | અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુકુપાને પામેલો હોવાથી તે જે પક્ષમાં. 
ક્હૅલેમ છે ત્યાંજ વિજયનુ" સ્થાન છે, એમાં શું તમને કઇ સ'જેટુ છે ? ત્યાં. 





અધ્યાય ૬૮ સમો-મોક્ષસ'ન્યાસયોગ ૬૭૭ 





વવજય ન હોય તે! વિજયતું વિજયત્વજ વૃથા થઈ જાય. માટે જયાં લક્ષ્મી 
ત્યાંજ સ'પત્તિ રહે છે; તે પ્રમાણે જ્યાં પાંડુસુત અર્જુન હોય ત્યાંજ વિજય 
ગને ત્યાંજ અભ્યુદય રહેશે. જે વ્યાસજીની સત્યતાપર આપ વિશ્વાસ રાખતા 
હા તો આ વચનેને અવશ્ય સત્ય સાને. જ્યાં શ્રીપતિ શ્રીકૃષ્ણુ છે ત્યાંજ 
તેમનો ભક્તસસુદાય રહે છે અને ત્યાંજ સુખ તથા કલ્યાણુનો લાભ ભળે છે. 
આ વચન જે મિથ્યા હોય તો! મને શ્રીવ્યાસનો શિષ્ય ન કહેશે. અ 
ગ્રમાણે સ'જચે હસ્ત ઉંચો કરી ગર્જ્નાપૂર્વક કલ્યું, ( ૧૬૫૮ ) 

એ પ્રમાણે સ'જચે સર્જ મહાભારતને સાર એક શ્લેોકમાંજ વ્યક્ત કરી 
ધૃતરાષ્ટ્રના હાથમાં મૂકચે।. જેમ અગ્તિ કોણુ જાણુ કેટલાએ હાય છે પણુ 
સૂર્યના અભાવે અ'ધકાર ટ્ર કરવા માટે તેને દીવેટના અગ્રશાગપરજ લગા- 
ડેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે વેદ અન'ત હોઇને તેના સારરૂપે સવાલાખ 
શ્લેકના મહાભારતની રચના થઈ છે; અને તે મહાભારતને સારાંશ ગીતાના 
સાતસો શ્લોકોમાં લાવી મૂકયો છે. એ સાતસાએ શલેડકનેો પૂર્ણ અભિપ્રાય 
આ અતિમ “જોંકમાં કહ્યો છે, જે વ્યાસશિષ્ય સ જયના સત્ય ઉદ્દગારરૂપ છે. 
સાત્ર આ એક શ્લોકથીજ જે પૂર્ણ સ'પન્ન રહેશે, તે પણુ સર્વ અવિઘાને 
સારી રીતે જીતી લેશે. ગીતાના સાતસે। *લે।ક એ ગીતાનાં પદ-ચરણુજ છે. 
એ શલોકને પદ કહું કે ગીતારૂપી આકાશમાંથી પડેલી પરમામષૃતની ૨છિ 
કહું ? જાણે તે આત્મારૂપી રાજાના સભામ'ડપર્‌પી ગીતાના સાતસે' સ્ત'ભ- 
જ હોય, અથવા નાણુ ગીતા એ સાતસો મ્રથી પ્રતિપાદિત સાક્ષાત્‌ શગ- 
વતી દેવીજ છે કે જે સોહર્પી મહિષાસુરને મારીને આન'દિત ખની છે ! 
માટે જે કાયા; વાચા અને મનથી તેની સેવા કરશે તેને તે સ્રાનદસ્રાસ્રા- 
જયના રાજન ખનાવી દેશે, અથવા શ્રીકૃષ્ણુરાજે ગીતાને ખહાને એવા *લે।ક- 
રૂપી સૂય પ્રકાશિત કર્યા છે કે જે અવિદ્યાના નાશ કરવામાં અધકારનેદ 
નાશ કરનાર સૂર્યને પણુ પરાજિત કરે છે.અથવા સ'સારપથમાં શ્રમિત થએેલ 
પશિકેની વિશ્રાંતિને માઠે ગીતાએ જાસુ *લેષ્ટાક્ષરરૂપી દ્રાક્ષલતાયુક્ત એક 
મ'ડપજ ખનાવેલે। છે; અથવા આ ગીતા શ્રીકૃષ્યુ નામક સરોવરમાં પ્રસરેલી 
છે અને તેના શ્લોકરૂપી કમળોની સુગ'ધ ભાગ્યશાળી સ'તરૂપી ભ્રમરો સેવે 
છે; અથવા આ શ્લોકમાં નહિ પણુ ગીતામહિમાને ગાનારા મહાન સ્તુતિપાઠ- 
ઝ્ાજ છે; અથવા જાણે સર્જ શાસ્ત્રો ગીતારૂપી નગરમાં આ *્લોકોતું સુંદર 
ઉદ્યાન રચીને તેમાં વસવા સાર્‌ આવ્યા છે; અથવા એ શ્લોક નથી પલુ 
ગીતાએ નિજપતિ આત્માને પ્રેમથી આલિ'ગન આપવા સારૂ પોતાના 
આદું પ્રસાર્યા છે; અથવા તે જારે ગીતાર્પી કમળને સુગધ લેતા બ્રમરે, 
અથવા ગીતારૂપી સાગરની લહેરિચો, કિવા થીહુરિના ગીતારૃૂપી રઘના 


૧૭૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
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અશ્ચ છે; અથવા જાણે અ્જુ'નરૂપી સિંહસ્થ પર્વણી પ્રાસ થએલ હોવાથી 
શ્લોકરૂપી સર્વ તીથષ્સસુદ્ાય થીગીતારૂપી ગગા સમીપ આવ્યા છે; અથવાઃ 
આ શ્લોકમાળા નથી પણુ ચિત્તથી અચિ'ત્ય જે ખ્રહ્મા, તેની પ્રસિ કરાવનાર 
ચિ'તામણિજ છે; અથવા કલ્પનાતીત જે બ્રહ્મ, તેની પ્રાત્તિ કરાવનાર કહ્પ- 
તરજ છે, એવા એ સાતસો! શ્લોક છે અને તે પ્રત્યેક એક બીજથી ચહીયાતા 
છે એટવે કેનુ' વિશેષ વર્ણન થઈ શકે ? કામધેડુ તરક ટછિ કરીને જેમ નથી 
કહી શકાતું કે આ ઉચી ગએલી છે અને આ ડ્રધ દેતી છે. દીપકમાં પહેલો 
કયો અને પછીનો કચો, સૂર્ય નાનો છે કે સોટે! છે; અમૃતનો! સાગર ઉંડા 
છે કે છાછરે છે, એવું શી રીતે કહી શકાય ? તેજ પ્રમાણે ગીતાના *્લોકેમાં' 
ચણુ આ પ્રથમ અને તે અ'તિમ એમ કહી શકાતું નથી. પારિજાતક પુષ્પને 
શું નું જૂનું કહી શકાય છે ? અને ગીતાના ચ્લેફેદ અતુપમ છે એ વાતું 
તો! સમર્થન કરવાની જરૂરજ શી છે ? અહીં તો વાશ્ય અને વાચકને! ભેદ 
પણુ નથી; ફારણુ, આ શાસ્ત્રમાં એક શ્રીમૃષ્તુજ વાચ્ય અને વાચક છે એ 
વાત પ્રત્યેકની જાણુમાંજ છે. એમાં જે લાશ ગીતાના અથ*થી મળે છે તેજ 
લાભ તેના પાઠથી પણુ પશ્ણિમે મળે છે; માટે આ શાસ વાચ્ય અને વાચ- 
ઝની એકતા સિદ્ધ કરે છે; તેથી મારે માંટે સમર્થન કરવા યોગ્ય કોઈ વાત- 
જ નથી રહેતી. માં ગીતાને શ્રીકૃષ્યુની વાડ્‌ મયી મૂર્તિજ જાણે(. જ્યારે 
શાસ્ર વાચ્ય અને અર્થપ્રાસતિદ્રારા ફેળદ્રપ થાય છે ત્યારે તેનું શાઅરૂપ સટી 
જાય છે; પણુ ગીતા તેવું શાસ નથી. તે તો! સ પૂર્ણ પરખ્રહ્માજ છે. વધારે શું 
કહેવું ? શ્રીકૃષ્યે અર્જુનને નિમિત્ત બનાવીને સમગ્ર જગતૂપર કૃપા કરવા 
સાટે ફુલભ એવા ખદ્યાન'દને ગીતારૂપે સુલભ કરી નાખ્યો છે. જેમ કળા" 
વાન ચ, ચકોર નિસિત્તે પ્રકાશિત થઇ ત્રણે લોકોના તાપ નિવૃત્ત કરે છે; 
અથવા જેમ શ'કરે ગૌતમ નિમિત્તે કલિરૂપી કાળજ્વરથી પીડિત જનોને 
માટે ગગાપ્રવાહ વહેવડાવ્યો છે; તેજ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુરૂપી ગાયે પાર્થરૂપી 
વત્સર્નું નિમિત્ત કરીએ આ ગીતાર્‌પી ડુગ્ધનો ઝરો સમગ્ર જગત્‌ માટે વહેવ- 
ડાવ્યો છે. એમાં જે જીવભાવથી ડુબકી મારશે તે અવસ્ય તદૂપજ બની 
જરે, અથવા જે એના પાઠને જીભને શ્રમ આપશે તોપણુ ગીતાર્પીજ 
શશે।. પારસમણિમાં એડું સામર્થ્ય છે કે તે લોખંડની એક બાજુએ. લાગ્યો 
કે તરતજ સર્વ લેોખ'ડ આપોઆપ સુવર્ણ્‌મયજ ખની જાય છે; તે પ્રમાણે 
ગીતાપાઠેર્‌પી વાડકામાંથી એક શ્લોક પણુ સુખમાં મૂકશે! તો ખ્રહ્યાત્વની 
પુષણિ અ'ગમાં આવશે. અથવા ગીતાને! પાડે કરવા પ્રતિ દુર્લક્ષ કરી સુખ 
કરવી લેશો તોપપણુ તેના શખ્દો કર્ણુપટપર અથડાતાં તેજ કૂળ મળશે. 
ગીતાનું દર્પ્ય શું વણવું 1 એ શાસ્ત્ર શ્રવણુ, પાઠ અને અ્થદ્રારા સોક્ષથી' 
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એણુ' કળજ આપતું નથી. જે પ્રમાણે શ્રીમાન દાતા કોઇને પણુ ના નથી 
કહેતે, તે પ્રમાણે એ શાસ્ત્ર કોઇને પણુ મોક્ષથી વિગ્ઠુખ રાખતું નથી. માટે 
જે શાણા લેકે હોય તેમણુ તો માત્ર. એક ગીતાનુ'જ સેવન કરવુ. ઈતર 
શાઅતુ' સેવન કરવાથી શુ' ફૂળ મળનાર છે ? વળી શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જુન 
વચ્ચે જે ઉત્તમ સવાદ થએલે। છે તે શ્રી વ્યાસજીએ હુસ્તમાં ષારણુ કરવા 
જેટલે સુલભ કરી આપ્યો છે. માતા જ્યારે અત્ય'ત પ્રેમપૂર્વક નાના ખાળ- 
કને જમાડે છે ત્યારે તે ખાઇ શકે તેવાજ કોળીયા બનાવે છે; અથવા ચતુર 
મનુષ્યે જેમ પ'ખો બનાવીને અપાર વાયુને પણુ આધીન કરી લીધે! છે; તે 
પ્રમાણે જે શખ્દથી પ્રાતત થવા ચોગ્ય નથી એવા વેદને શ્રીવ્યાસજીએ અતુ- 
ષ્ટુપ્‌ છ'દમાં રચીને ઔશૂદ્રાદિની બુદ્ધિમાં સમાઈ શકે તેવા સરળ ખનાવી 
દીધા છે. જે સ્વાતીના જળથી સુંદર સાતી ન ખનતાં હોત તે! શુ” તે સુંદર 
સને સુશોભિત કરી શકત ? ( ૧૩૦૦ ) 

નાદબ્રહ્મ ને વાઘમાં આવી વસ્ચો। ન હોત તો શુ' તે આપણુને સાત 
શાત ? પુષ્પ ઉત્પન્ન ન થાત તેદ આપણે સુગ ધ શી રીતે લઇ શકત ? પક- 
વાન્ન સધુર ન હોત તે! તે રસનાને કેમ રુચત ? દર્ષહુ ન હોત તો નેત્ર 
પોતાને કેવી રીતે નઇ શકત ? નિરાકાર શ્રીચુરુમૂતિએ ને સાઝારત્વ ન 
સ્વીકાર્યું” હોત તે તે ઉપાસકોની સેવા શી રીતે ગૃહુણુ કરત ? તેજ પ્રમાણે 
અન'ત સ'ખ્યાવાળા જે વેદ, તે જે આ પ્રમાણે ગીતાર્નું રૂપ લઈને સાતસો! 
શ્ેકમાં ન સમાઇ ગયા હોત તો. સ સ્ારમાં તેની પ્રાતત શી રીતે થઇ શકત ? 
મેધ જો કે સસુદ્રનાંજ જળને ભરી લાવી વરસાવે છે; તોપણુ લોકો સાગર 
તરક્‌ ન નેતાં મેઘ તરફૂજ જેયા ડરે છે; કેમકે સસુદ્ર અપાર હોવા છતાં પણુ 
તે લોકોના ઉપયોગમાં આવી શકતે! નથી. તે પ્રમાણે જે આ સુંદર “લોકોની 
રચના વ્યાસે ન કરી હોત તો! વાચાવડે અપ્રાપ્ય એવા જે વેદ, તે આપણુ 
કાન અને સુખને શી રીતે પ્રાત થઈ શકત ? અર્થાત્‌ શ્રીયાસે શ્રીકૃષ્ણુના 
સ'ભાષણુને ગ'થનો આકાર આપીને સ'સાર ઉપર સહુદ્‌ ઉપકાર કર્યો છે; 
અને તેજ શ્રીન્યાસનાં પદ જોઇ નેઇને મે' ભાષામાં શ્રવણુચે!ગ્ય બનાવ્યાં છે. 
જે ગીતાના અર્થચ્તું વર્ણન કરવામાં વ્યાસાદિકની પણુ બુદ્ધિ શ કિત બની 
જાય છે,તે ગીતાનું મારા જેવા ૨ કે આ જેવું તેવું વ્યાખ્યાન કર્યું” છે.(૧૭૦૯) 

પરતુ ગીતારૂપી ઈશ્વર અત્યત ભોળો છે અને વ્યાસની વાણીર્પ અતુ- 
પસ પુષ્પમાળા ધારણુ કેરવાવાળે। છે; તોપણ તે મારા જેવાની વાણ્યીરૂપ 
ધ્રોના અ ઝુરનો પણુ અનાદર ન કરતાં તેને ધારણુ કરી લે છે. ક્ષીરસાગરને 
કાંડે જળપાન સાઢે ટ્રાથીઓનાં ટોળાં આવે છે તથાપિ શ્ુ' તે કેહિ મશ્છરને 
ભાવવા સના કરે છે ? ફૂટતી પાંખનાં પક્ષી ઉડી શકતાં નથી તથાષિ તે પહ 


૬૮૦ શ્રીસ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





ક ઝડ. કક્કડ 
આકાશમાંજ ( વૃક્ષો ઉપરના માળામાં ) રહે છે; અને સમસ્ત આકાશમાં 
વિચરનાર ગરુડ પણુ તેજ આકાશમાં શહે છે. રાજહુસની સદ ગતિ ડુનિ- 
યામાં ઉત્તમ ગણાય છે અને બીજાઓને તેવી ગતિથી ચાલતાં ન આવડતું 
રાય તેથી શુ' બીજાઓએ સમૂળગુ' ચાલવુંજ ન નેઇએ ? કલશ મોટો 
રાવાથી તેમાં પુષ્કળ જળ માઇ રકે છે; તો જું અ'જલિમાં પણુ અજલિના 
ગ્રમાણુમાં જળ નથી સમાઈ શકતું ? મશાલ મોટી હોય છે તેથી તેનો પ્રકાશ 
વિશેષ હોય છે; તો એક દીવેટ પણુ પોતાની શક્તિ અનુસાર પ્રકાશ આપે 
છે કે નહિ ? અરે, સસુદ્રમાં આકાશ સસદ્રના વિસ્તાર જેટલું પ્રતિબિબિત 
થાય છે, તો ખાબોચીયામાં ખાબાચીયા જેટલું પ્રતિબિબિત થાય છે; પણુ 
થાય છે તો ખરૂંજને તેજ પ્રમાયે્‌ વ્યાસાદિ મહાસ્ાનીએશએ આ ગ્ર થવિષે 
વિચાર કર્ચો છે તેથી મારે ચષજ થઈ રહેવું એ કઈ ચેોગ્ય નથી લાગતું. 
જે સસુદ્રમાં મ'દરાચલ સમાન જળચર સ ચાર કરે છે; ત્યાં શું' નાની માછ- 
લીએ નથી તરી શકતી ? અરુણુ સૂર્યની ભત્યત નિકટમાં રહેનારો છે તેથી 
તેજ શુ સૂર્યને જેઈ શકે છે અને પૃથ્વીપરની નાની કીડી શુ તેને નથી જઇ 
શકતી ? અર્થાત્‌ મારા જેવા પ્રાકૃત જને ગૌતાડું દેશભાષામાં વર્ણન કર્યું” 
એ અચોગ્ય છે એમ કહેવાનું કઈ પણુ પ્રચાજન નથી. પિતા તરક દૃણિ 
રાખીને તેની પાછળ પાછળ ખાળક પણુ ચાલવા ઈચ્છરો તો શું તે નહિ 
ચાલી રાફે | તેજ પ્રમાણે વ્યાસજીની પાછળ પાછળા ભાષ્યકારોને પૂછી 
પૂછીને ચાલનાર એવે! જે હું; તે અચોગ્ય છુ' તથાપિ ઈષ્ટ સ્થળે નહિ પહોંચું 
તે કયાં જઈશ 1 જે પરમાત્માના ક્ષમાચુણુના પ્રતાપે ક 'પૃથ્વી, સ્થાવર 
જ'ગમ પદાર્થને ધારણુ કરતાં ક'ટાળતી નથી; જેના શાંત ગુણના પ્રભાવથી 
ચદ્ર સ'સારને શીતળતા આપી રહ્યો છે; જેના તેજવડે સૂર્ય અ'ધકારને 
નાશ કરે છે; સગુદ્રે જ્યાંથી જળત્ત્વ પ્રાતત કર્યું” છે; જળે જ્યાંથી મધુરતા 
મેળવી છે તથા માધુર્યને સૌંદર્ય પ્રાસ થયું છે; જેમની સત્તાથી વાયુને ગતિ 
ત્રાસ થઈ છે; આકાશને વિસ્તાર પ્રાસ થયો છે અને જ્ઞાનને સાર્વલેપમત્વ 
પ્રાસ થયુ' છે; જેની સત્તાથી વેદને વાચાશક્તિ, સુખને આન'દ અને વિશ્ચને 
આકાર પ્રાસ થચે। છે; એવા સર્વોપકારી સમર્થ' સદ્ગુરુ શ્રીનિવૃત્તિનાથ મારા 
હૃદયમાં પણુ પ્રવેશ કરી વ્યાપાર કરી ૨હ્॥ા છે; તે! પછી તેમની તૈયાર 
ગૌતાને હું દેશભાષામાં કહેવાને સમર્થ" થચે। છું એમાં આશ્ચર્ય તે શુ' ? શ્રી- 
ચુરના નામથી ડુંગરપર ( દ્રોણાચાર્યની ) મૃત્તિકાની મૂર્તિ સ્થાપન કર્‌ી 
તેની સેવા કરી એફલવ્ય ભીલ્લે* ત્રણે લોકને પોતાની કીર્તિવડે છક્ક કરી 
% એ એકલવ્ય ભીક્ષ નિષાર્ઘાધપતિ હિરણ્યધેનુકતો પુત્ર હતો. ભીષ્મે કેર્વ 
પાંડવોને ધતુર્વેદ શિખવવાને માટે દ્રોણાચાર્યને હસ્તિનાપુરમાં રાખ્યા હતા અને 





અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'યાસયોગ ૬૮૨૬ 








નાખ્યુ' હુતું, ચદનની સમીપ રહેનાર વૃક્ષા ચદન જેવીજ યોગ્યતા ધારણુ 
કરે છે; વસિણ્નો આશ્રય પામીને ( તેમભે પહેરેલા ) કાપીને પણુ સૂર્યની 
સાથે સ્પર્ધા કરી હુતી; તો પછી હું તો સચેતન છુ અને શ્રીચુરુ જેવા મારા 
સ્વામી છે કે જે પોતાની જૃપાટદ્ટિ માત્રથીજ પોતાનું પદ આપી રે છે. દણિ 
ઉત્તમ હોય અને તેમાં સૂર્ય'પ્રકાશની સહાય મળે તો પછી એવી કયી વસ્તુ 
છે કે જે દૃષ્ટિએ ન પડે ? માટે મારા શ્વાસોચ્છાસ પષથુ શ્રીગુરુની કૃપાથી 
પ્રમંધ ખની જશે. ત્તાનદેવ કહે છે કે શ્રીગુરુકુપાથી શું અશક્ય છે ? મે 


આ સર્જ રાજપુત્રો તેમતી પાસે અભ્યાસ કરતા હતા. આ વર્ત માન દેગેદેશ પ્રસરી 
ગયા અને અનેક રાજપુત્રો આવી દ્રોણાચાર્યની પાસે અઅવિધા શીખવા થાગ્યા. 
દ્રોણાચાર્યની કીર્તિ સાંભળી એકલવ્ય પણુ ત્માં આવ્યો અને મારો અગગીકાર કરીને 
વિધા ભણાવે! એવી દ્રોણાચાયતે પ્રાર્યના કરી; પરુ દ્રોણાચાથે” તેતો સ્વીકાર 
કર્યો નહિ. આથી તેણે ડ્રોણાચાર્યની પાદુકા માગી કે જે દ્રોણાચાયે તેતે છેક 
નિરાશ ન કરવાને માટે આપી, આચાર્યની પાદુકા લઇતે તે સ્વઝહે ગયો. અને 
ભક્તિપ્રરઃસર દ્રોણાચાર્ય'ની મૃત્તિકાતી ર્માર્તિ બનાવી તેની સમક્ષ પેલી પાદુકા રાખી 
તેની નિયમપૂવ'ક નિત્ય પૂજ! કરવા લાગ્યો; તથા હાથમાં ધતુષ્યખાણુ પકડી “ આ 
પ્રમાણે જ તીર છોડું તે ?” એવે! પોતાના મનતેજ પ્રશ્ન પૂછતા અને પોતેજ 
“હા, હા, એમજ તીર ફેક” એવો ઉત્તર આપીને બાણુ છોડતે(. એમ કરતાં 
કરતાં વિમોક્ષ, આદાન અતે સધાન આદિ જે ધવુર્વિવાનાં પ્રકરણો, તેમાં તે અલ્પ 
સમયમાં પ્રવીણુ થયો છતે. 

આ તરફે કોરવ, પાંડવ અને ઇતર રાજપુત્રો પણુ ધનુર્જિામાં પ્રવીણુ થઇ 
ગક વખત મૃગયા ખેલવાતે ગયા, અતે તેઆ મપૃગતી પાછળ ગયા એલલે શિકારી 
ફૂતરો દૂર રહી જઈ ન્યાં એકલન્ય દતો ત્યાં ગયે; પર'તુ તે સદૈવ સુ'દર્‌ વર 
પશિધાન કરેલા રાજકુમારોને જેતા હતો, તેથી તે વિચિત્ર વેષધારી એકલવ્યને 
નઇમે તેને ભસવા લાગ્યે. આથી એકલવ્યે તેતા પહોળા કરેલા મુખમાં નાનાં 
નાનાં બાણાનો સમુદાય એવી યુકિતથી ભરી દીધો કે તેનાથી ભસી પણુ ન શકાય 
અતે માં પણુ બધ ન કરી શકાય. પછી પેલો શ્વાન ત્યાંથી નાઠો અને આમ 
તેમ ભટકતાં તેણુ રજપુત્રોને નયા અતે રાજપુત્રોએ તેને નનેચો. પછી ન્વાષે 
તે શાજપુત્રોની છેક સમીપ ગયો ત્યારે તે સર્વે જણુ તેના મુખમાં પેલાં નાનાં 
ખાણનો સમૂહ જેયે! અતે તેએ આશ્રય ચકિત ચઇ ગમા; તથા આવી અદ્દભુત 
ગૃતિ કમ્નાર ધર્તુધર આ અરણ્યમાં કેણુ હશે એવે! વિચાર કરવા લાગ્યા. પછી 
તેઓ તે ધતુર્વેદ્નિષ્ણાત થોહ્ાતે શોધી કાઢવાને ઉઘત થયા. જતાં જતાં તેમણે 
એકલવ્યને હસ્તમાં ધનુષ્યબાષ્યુ ત્રહીને ઉભે! રહેલો જયો અતે આજ તે હશે એમ 
ઘારી સવે? ત્યાં ઉભા રહમ. 

પછી સવે રાજપુત્રોમાંથી એક જણુ આગળ આવી ખોથ્યો “ તું કાણુ છે 
અને કેતા શિષ્ય છે ?” તેણું ઉત્તર આપ્યો કે “ હું દિરષ્યધેતુકનામક નિષા- 
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[--....................--“““ઝઝઝરરરરરએરુુુરઝરંઝરઅરઝરરણરીઝઝઝઝઝઝઝઝીઝઞવરીરર 
ગીતાનો અર્થ એવે સરળ અને સુલભ કરી નાખ્યો છે કે તે સર્વ લે।કથી 
સમછી શકાશે. મરાઠી ભાષામાં ગીતાર્થ એટલે સ્પષ્ટ કર્ચો છે કે ગીતાનું 
વકતૃત્વ કરનારને તો તે ભૂષણાવહજ થઈ પડશે; પરતુ ગાનાર અથવા 
વકતાને અભાવ હોય અને માત્ર તેનું વાચનજ કરવામાં આવશે તોપણ 
તેનો અથ સ્પષ્ટતાથી સમજી શકાશે. સુંદર અગપર અલ કાર ધારણુ નહિ 
કરવા છતાં પણુ તે શોભે છેજ; પરતુ તેમાં પણુ ને અલ'કાર ધારણુ કર્યા 
હાય તો તેની શૈ।ભાતું શું કહેવું અથવા જેમ સતીનો સ્વશાવજ છે કે 
સુવલુને શેભાવવું, તેથી તે સુવણુને શોભાવે છે; પરંતુ સુવણું વિના તે 
એકલાં હોય છે તોપણુ તે શોભીજ રહે છે; અથવા વસ'તત્રતુમાં સોગરાનાં 
ફૂલનો ગજરો ખનાવીએ કે તેને છુટા હાથમાં લઇએ તોપણુ તેની સુગ'પમાં 
ન્યૂનતા નથી હોતી; તેજ પ્રમાણે સૈ આ લાભદાયક પ્રબંધ ઓવી છ'હમાં 
૨્ચ્યો છે, જે ગીતમાં ગાવાથી પણુ આાન'દ આપે છે અને ગાયા વિના માત્ર 
વાંચી જવાથી પણુ તેવોજ લાભ આપે છે. એમાં નાનાથી મોટા સુધી સર્વને 
સમજવા ચોગ્ય અને ખ્રહ્દારસના સુસ્વાદથી ચુ્ત વચનો એવી છ'હમાં 
શુથ્યાં છે. જેમ ચ'દનવૃક્ષની સુગંધી લેવા માટે તેને સુષ્પ આવવાની રાહુ 





દાધિપતિતે પુત્ર છું અને દ્રોણાચાર્ય નો જ્ઞિષ્ય 'છું. ” આ સાંભળી સર્વે" રાજપુત્રોના 
મનમાં વિષાદ ઉત્પન્ન થયો! અતે તેઓ ખિન્ત હેદયસહિત ધેર આવ્યા અને 
દ્રોણાચાર્યને પ્રશ્ન કર્યો કે, “ તમે અમને જણુવા દીધા વિના એક નિષાદને ગપ 
રીતે શામાટે ધનુર્વેદ્રમાં પ્રવીણુ કર્યો ?” દ્રોણાચાય રાજડૃમારેનાો આ પ્રક 
સમજી શકયા નાહ, પછી તેએ રાજપુત્રોતે લઇને હસ્તિનાપુર્થી બહાર ની।ળ્યા 
અને ન્યાં એકલવ્ય હતે. ત્યાં ગયા. દ્રોણાયાર્યને જેતાજ એકલગ્યે દંડવત્‌ પ્રણામ 
કર્યા અતે દાથ જેડી તેમની સમક્ષ ઉભે। રજ્રો, પછી દ્રોણાચાર્ચે અસ્રવિવ્વામાં 
તેની પરીક્ષા કરી અતે તેર્મા તે અત્યુત્કૃણ્ઠ પાર્‌ ગતતાતે પ્રાસ થયો છે એમ નનણી 
તેમણે તેને ગ્રશ્ચ કર્યો કે, “ આ વિદ્ા તેં મારી પાસેથી શ0 રીતે પ્રાસ કરી ? ” 
ત્યારે તેણે સ પૂર્ણ પૂર્વ ત્તાત તેમતે નિવદન કર્યું. આ વાત સાંભળી સર્વે રાજ” 
પુત્રો સશમર્હિત થયા અતે તે ભીક્ષતી જ્ઞાવના તચા દ્રોણાચાર્યના પ્ુણ્યત્રભાવ 
વિષે તેમને પરમ આશ્ચર્ય ચયુ' અને તેએ તેવિષે પરસ્પર વાતે! કરવા લાગ્યા, 
એટલે દ્રોણાચાર્ય પ્રસંગવશાત્‌ એ ભીલ અર્જીનને ભારે પડી જરે એમ ધારી 
તેની પાસેથી ગુસ્દક્ષિણામાં, આ તારો અગુષ્ઠ ખાણુ છોડતી વખત ફદિ પણુ ઉપ- 
ચોગર્મા લાવીશ નહિ એમ માગી લીધું. તેણે તથાસ્તુ કહી તે દિવસથી ખાણુતે 
અુષ્ઠાનો સ્પર્શ કરવાનું છોડ્યું, આ વ્રત અદ્યાપિ સર્વ કિરાતો પાળે છે. તાત્પર્ષ 
એ છે કે જે કે દ્રોણાયાર્ે. તેને વચનથી બાંધી લીધો હતો તોપણુ તે અર્જુનને 
ભાવૈજ હતો. (ભા. આદિપર્વ.) ભ્રાર્તના યુદ્ધમાં એકલવ્ય દુર્યોધનના પક્ષમાં હતો, 
પરતુ તે યુદ્ધમાં સર્વથા આવ્યોજ' નહેોતે. ી 
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નથી નેવી પડતી; તેમ આ પ્રમધ કર્ણપર પડતાંજ સમાષિ પ્રાતત કરી. 
આપે છે તો પછી તેનું વ્યાખ્યાન સાંભળવાથી તેનો છદ કૈમ નહિ લાગે ? 
એને પાઠ કરવા સાથે વ્યાખ્યાન પણુ કરવામાં આવે તે। તેથી જે માધુર્ય 
પ્રકટ થશે, તેના આગળ અસ્ત પણુ તુચ્છ જણાશે. એ પ્રમાણ આ પ્રખ'ધ. 
આપોાઓઆપજ કવિત્વર્તું વિશ્રાંતિસ્થાન બની ગચો છે અને તેના શ્રવણ; મનન- 
અને નિદિધ્યાસનને જીતી લીધા છે. આ પ્રખ'ધ ઢેરકોઇને આત્માન'દની 
પ્રાત્તિ કરી આપશે અને શ્રવણુદ્રારા સર્વ ઇંદ્રિયોને તૃત કરશે. સ્વશસ્તિથી. 
ચ'દ્રના ઉપભોગ લેવામાં ચકેર પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ તેનો પ્રકાશ તો પ્રત્યેકને. 
પ્રાત્ત થાય છે; તેજ પ્રમાણુ આ અધ્યાત્મશાસ્ત્રથી જીતે'દ્રિય અધિકારીને તો. 
પૂણુ આનદ થાય છેજ; પરતુ ઇતર જનોને પણુ વાણીના સુખની પ્રાસિ 
થાય છે. શ્રીનિવૃત્તિનાથનો મહિસા આવા પ્રકારનો છે અને તેથી આ ગ્ર'થ. 
મારો નથી પણુ તેમની જુપાનાજ વેશવ છે. ( ૧૭૪૯ ) 

ક્ષીરસાગરના તઢપર શ્રીશ'કરે પાર્વતીજીના કાનમાં એકવાર ઉષદેશ. 
કર્યો હુલો-કચારે કર્ચા હુતો તે ક ખબર નથી પણુ-તે સમયે ક્ષીરસાગરની 
લહરીએમાં કોઇ મત્સ્યના ઉદરમાં મત્સ્યેદ્રનાથ ગુસરૃ્પે હુતા, તેમને 
પ્રાપ્ત થચે।. તે મત્સ્યે'દ્રનાથ સસ્શંગ પર્વતપર હાથે પગે લૂલા એવા 
ચો૨ગીનાથને મળ્યા હેતા અને તેમતું દર્શન થતાંજ ચૌર'ગીનાથ સર્વ 
અવયવોથી પૂણુ ખની ગયા હુતા. તે પછી અચળ સસાધિનેો ઉપભોગ. 
લેવાની ઇચ્છાથી સત્સ્ચે'દ્રનાથે તે જ્ઞાનનો ઉપદેશ .ગોરક્ષનાથને કર્યો હુવે. 
કહે કે ચોગરૂપી કેમલિનીના સરોવર સમાન તથા વિષયને। વિધ્વ'સ કરનાર 
એવા ગોરક્ષનાથને તેમણું પોતાના ચોગેશ્વરના પદપર અષિષિત કરી 
રાજ્યાભિષેક કર્ચ હતો. પછી આ શ્રીશ'કર પાસેથી પ્રાતત થએલુ એ અદ્ધે- 
તાન'ટ સુખ ગોરક્ષનાથ પાસેથી સ'પૂર્ણુ પણે શ્રીગૈનીનાથે સ'પાદન કર્યું. તે શ્રી- 
ડગૈનીનાથે પ્રાણીઓને ઝલિકાળથી ગ્રસ્ત થએલાં જ્ેઇને શ્રીનિબૃત્તિનાથને એવી. 
આરા કરી કે, આદ્યચુરુ શકરથી આર'ભી રિષ્યપર પરાનુસ્રાર મને જે જ્ઞાનનું. 
એશ્વચ પ્રાસ થચેલું છે; તે સર્વ લઇને તમે જાએ અને કલિના ભાગ થઈ 
પડતા જીવોને દુઃખના ખ'ધનથી સર્જ પ્રકારે સુક્ત કરો. શ્રીનિવૃત્તિનાથ. 
પ્રથમથીજ મૃપાળુ હેતા, તેમાં વળી શ્રીગુરુની આવી *માજ્તા મળવાથી મેલને. 
વર્ષાત્રલ્લુનો યોગ આવી મળે તેવુ' થ્યું. પછી પીડિત જને ઉપરની અતુક'પાથી. 
ગીતાના અર્થ નિમિત્તે તેમણે જે ખ્રહમારસની વૃષ્ટિ કરી તેજ આ ગ્રથ છે. ગુરુ-- 
પ્રસાદની આશાથી મને ચાતક સમાન વાટ ન્નેઇ રહેલે। આતુર શિષ્ય ભાળીને 
મારાપર તેમણે જે મુપા કરી, તેથીજ હું આ ચશને પ્રાસ થચે। છુ. આ પ્રકારે. 
સારા સ્વામીએ ચુરુપરંપરાથી પ્રાસ જે તેમનું સમાપિષને હેતું,તે મને આપ્યુ 
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--------.-...-----.-.ડરરરરરરરરરરરરરરરરઈરરરરર:ુુંરરરરર: 
છે. અન્યથા હું કે જે કઈ શીખ્યો નથી અને શ્રવણુ પણુ કર્યુ નથી; તેમજ 
ક્ષ્વામીની સેવા કરવાનું પણુ મને જ્ઞાન નથી;એટલે પછી ગ્ર'થરચનાની ચોમ્યતા 
તો મારામાં હોયજ ડયાંથી ? પર'તુ સત્ય એ છેકે શ્રીગુરુનાથેજ મારા 
નિમિતે આ પ્રખધ રચીને સ'સારતું રક્ષણુ કયું છે. માટે પુરોહિતની પેડે 
એમાં મે આપ સન્‍્સુખ જે ક ઈ ઓછુ' વધતું કહ્યુ હાય તેને માટે આપ સતો 
સાતાની સાટૂક મને ક્ષમા કરજે. શખ્ટની રચના કેવી રીતે કરવી, સિદ્ધાંત ચી 
રીતે સ્થાપિત કરી શકાય છે તથા અલ_કાર કેને કહે છે તે હું જાણુતે1 નથી; 
પર'તુ' કાછપુતળી જેમ સૂત્રધારના હાથમાંની દોરીની ગતિ અતુસાર નાચ્યા 
ઝરે છે, તેજ પ્રમાણે મારા સ્વામીએ મને જે કઇ ખતાવ્યુ' તેજ મે કહ્યુ છે. 
મારા આ ગ્રથના ગુણુદોષવિષે હું વિશેષ ક્ષમા નથી માગતો; કેમકે આ ગ્રથ 
સાદઘ'ત આચાયે"જ મારી પાસે કહેવડાવ્યો છે, અને આપ સ'તોની સભામાં 
એમાં રહેલી ન્યૂનતા જે પૂણુ" નહિ થાય તો! હું પ્રેમપુર: સર આપનાપરજ 
ગુસ્સે થઇશ, પારસને। સ્પર્શ થવા છતાં નને લોહુના લેોહત્વરૂપી નીકૃષ્ટ સ્થિતિ 
નદ ન થાય તો કોનો દોષ ? નાળાતું કામ એટલુજ છે કે ગગાને જઇ મળવું; 
છતાં પણુ તે ગગા તેને પવિત્ર ન ઢરે, તો તેમાં વહેળાને શું દ્ૉષ ? અર્થાત્‌ 
સારા સહ્‌ ભ્રાગ્યના ચોગેૅ હું આપ સ'તોનાં ચરણુમાં આવી ચુકચેો છુ, તેર 
હેવે આ જગતૂમાં મારે શી ન્યૂનતા છે? અરે, મારા સ્વાસીએ આપ સતોના 
મને મેળાપ કરાવ્યો છે તેથીજ સારી સજ ઈચ્છાઓ પરિપૃણું થઈ છે, જીઓ 
આપ જેવા પ્રેમી અને દયાછુ સત જન મળવાથીજ સારી ગ્ર થરચનાનોા 
મારે છદ સિદ્ધ થયે। છે. સમગ્ર પૃથ્વીતળ કદાચ સુવર્ણમય ખનાવી શકાય, 
'ચિ'તામણિના પહાડ બનાવી શકાશે; સાતે સસુદ્રને સહેક્ાઇથી અમૃતપૂર્ણું 
અનાવી શકાશે; તારાગણુને ચ'દ્ર બનાવવાનું પણુ કઠિન નથી;કલ્પવૃક્ષના બગી- 
ચાઓ પણુ બનાવી શકાય; આ સર્વ કાર્ય તપના બળથી કદાચ પાર પડી 
શકે; પરતુ ગીતાના અર્થને મર્મ તો ગુરુના પ્રસાદ વિના કદિ પણુ સમજી 
શકાતો નથી. હું મૂંગા જેવો છતાં પણુ ચુરુની ૃપાથી ગીતાનો અર્થ સ્વભા- 
ષામાં મે' એવી રીતે કર્ચોય છે કે, તેને સર્જ કોઇ પોતાની આંખવડે નઇ શકે. 
આવા વિશાળ ઝ'થસાગરની પાર ઉતરી હુ જે કીર્તિરૂપી વિજયધ્વજ ફરકાવી 
રહ્યો છુ, ઘુમટ અને કળશસહિત ગીતાથર્‌ષી મ'દિરની રચના કરી તેમાં 
હું જે શ્રીગુરુમૂતેનું પૂજન કરી શકચે। છું અને ગીતારૃપી નિષ્કપટી માતાને 
ભૂલી જઇ બાળકની પેઠે હુ" જે વ્યર્થ ઘુમ્યા ફરતો! હતે તેને તે માતાની ભેટ 
થઇ ગઇ તે પ્રતાપ આપનોજ છે. હુ' આપ સજ્જનોની મુતિ તરફ ટૃછિ રાખીને 
બોલી રહ્યો છું. સાપ્નદેવ કહે છે કે આપના ઉપકાર સમો નથી. અરે, કહેવા 
દો કે આપે જે આ ગ્રથ સમાસ થવાનો આનદ દર્શાબ્યો છે, તે જાણે મારા 


અધ્યાય ૧૮ સમો-મોક્ષસ'ન્યાસચાગ ૬૮૫ 


-----....................... ઝઝએરરઅરઅરરરએકરઅરસઝરસરરઅરઝઝંઅઅઅઝઝરંઝરરઝઝઝરસ રરર રારા 
સર્વ જન્મનું કૂળ પ્રાસ થયા સમાન છે. સે' આપમાં શ્રદ્ધા રાખીને જે જે 
ઈચ્છા ફરી, તે સર્જ આપે પૂણુ કરીને મને અત્ય ત સુખ પ્રાત કરાવી આપ્યું. 
છે, હે સ્ત્રામિન્‌ ! મારા માટે આપે જે આ ગ્ર'થરૂપી નવીન સ્દિ રચી છે, 
તેને જોઈને હું' વિશ્વાસિત્રની સહ્ટિને હુસી કાહુ છુ) કેમકે તે નાશવત સછિ 
ત્રિશ'ઝુને* માટે તથા બ્રહ્ાદેવને ઉતારી પાડવા માટે બનાવવામાં આવી હુતી; 


* ત્રિશકુ એ પ્ક્ષ્વાકુકુલોત્પન્ત નિબધન રાન્નતો પુત્ર અતે પ્રખ્યાત પુણ્યુ- 
શેક હરિશ્રદ્ર રાજનો પિતા હતો. એતું' મૂળા નામ સત્યત્રત હતું. એ ખાલ્યકાળ- 
થીજ કુમાર્ગગામી હતો. અતે પાછળથી તેણે ખાલહણુ આઓવુ પણુ હરણુ કર્યું” 
હતું, આથી તેરા પિતાતે તેતાપર કોધ ચઢયો અને તેણુ તેતે પોતાના રાન્યમાંથી 
હદપાર કર્યો, તેમજ તે દુઃખથી તે પોતે પોતાના રાજ્યનો સવ" ભાર મંત્રીમંડળ 
પર્‌ નાખીને અર્ણ્યમ' તપશ્ચર્યા કરવ્રાને ચાલ્યો ગયે. પિતાપુત્ર ઉભય ચ'ાળની 
પેકે અરણ્યમાં ભટકવા લાગ્યાથી અયોધ્યા નગરીતો ના કોઈ ધણી અતે ના કોષ 
વાલી, એવી તે નગરીતી સ્થિતિ થ૪. ધણીજ અવ્યવસ્થા પ્રસરી રહી અતે' 
“ દુષ્કાળમાં અધિકમાસ ” તી કહફેવત પ્રમાણે સમસ્ત સાંષ્રાન્યમાં અતાફટ્િનુ' 
સકટ પ્રાત થયું. આવા કઠિત સમયમાં વિશ્વામિત્ર ત્રકષિ અરણ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવા 
ગયા હતા અને ઘેર તેમનાં ઔઓસ'તાતેો નિરાશ્રય ખતી અન્નવિના ટળવળવા 
લાગ્યાં. આ સમયમાં ઉપલા સત્યત્રતે તેમતે નિત્ય થોડુ માંસ આણી આપી તેમનુ 
રક્ષણુ ક્યું; પરતુ આજ વખતે તેના હાથથી વસિષ્ઠ ત્રરિતો 'એક મોમે અપરાધ. 
થયા; તે એ કે સયત્રતે વસિષ્ઠની ધેતુતા વધ કરી વિશ્વામિત્રતા કુટુંબને માંસ. 
આણી આપ્યુ. આથી વરસિષ્ડ ત્રષિએ કોધાવિજ્ થઇ શાપ દીધો કે, “ થાહાણુ 
સ્રીના અપહાર, પિતાતે! કોધ અતે ધૈનુતા વધ એ ત્રણુ શકુ ( પાતક ) તે 
લીધે સત્યતરતને ત્રિશકુ તામ પ્રામ થાએ !” ત્યારથી તે અધિક બ્રમિણ ચળને 
અરણ્યમાં ભટકવા લાગ્યો. પાછળથી કાળાંતરે તેનો પિતા પુત; સ્વતગરમાં આશ્યે!, 
પરતુ તેણું પાતાના પુત્રના નામનો મુખથી ઉચ્ચાર સુદ્ધાં કર્યો નહિ. આથી તે. 
ત્રિશકુ અતિ વ્યાકુળ ચયા અતે એકવાર તે! તે દેઠત્યાગ કરવાને પણુ ગ્રજૃત્ત થયે; 
પરતુ એટલામાં એકાદ દેવતાએ તેતે કલુ કે “વું દેહત્યાગ કરીશ માં. તારો 
પિતા સત્વરજ તતે રાન્યાસનપર સ્થાપિત કરશે. ” આથી ત્રિશકુએ પોતાતો તે 
નિશ્ચય ફેરવી નાખ્યો. કેટલોક કાળ ગયા પછી તેના પિતાએ રાજ્યની લમામ તેના 
ઠામમાં સાંપી અને તેને સદુષદેશ કર્યો. પ્રથમ એકવાર તેણે આ પ્રમાણે ઉપદેશ 
કર્યો હતો પરતુ તે વખતે તો તેવું પરિણામ “ ઉધી ગાગરપર પાણી રેડવા ” 
સમાન આવ્યુ હતું; પરતુ આ વખતે તેણે પિતૃખોધ મ્રહણુ કર્યો અતે તે નીતિથી 
શાન્યત'ત્ર ચલાવવા લાગ્યે!. 

ત્રિશકુએ જા પ્રમાણું રાન્‍્ય કરતાં કરતાં એક વખત એવો વિચાર સતમાં 
આણ્યો કે “ આ મત્ય દૈઠવડેજ સ્વર્ગમાં જઈ ત્યાંના દિત્યનોગ ચિરકાળપર્યેત 
ભોગવતા રહી ગાકાય એવો એક મસ કરવો જેઇએ. ” આવો વિચાર કરી તે 
વસિષ્ઠ ત્રષિની પાસે ગયો. વસિષ્કે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “વું મહે છે તે પ્રમાણે. 





"૮ર શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


------------ક-કકકક 
પરતુ આ સૃષ્ટિની રચના તેવો નાશવ'ત નથી પણુ શાશ્રત છે. ર કરે પણુ 
'ઉપમન્યુના પ્રેસને વશ થઇ ક્ષીરસાગરની ઉત્પત્તિ કરી છે, કિ'તુ તે ક્ષીરસઇ- 
ગર સુદ્ધાં આ ગ્રથની ઉપમાને ચોગ્ય નથી) કેમકે તેના ગ્શમાંથી તો સઝુદ્ર- 
સથન સમચે હળાહળ વિષ નીકળ્યું હેતું અને આ ગીતાસાગરમાં તે; કેવળ 
નપરમૃતજ ભય છે. અ'ધકારરૂપી રાક્ષસથી. ગ્રસ્ત થએલા ચરાચર જગતની 
રક્ષા કરવા માટે સૂય ધસી આવ્યો ખરો, પણુ તે પણુ તાપતું કષ આપીનેજ 
રક્ષણુ કરી શકે છે. સતસ જગતને માટે ચ%્ર પોતાની ચાંદનીને વ્યય કરે 
છે; પણુ તે કલ'કી ચ'દ્રની ઉપમા પણુ આ ગ્રથને કેમ આપી શકાય ! અર્થાત્‌ 
આપ સ'તજનોએ સારા હાથે સર્વને ઉપચોગી થાય એવે આ ગ્ર'થ રચાવ્યો 





ખતી શકશે નહિ. ” ત્યારે ત્રિશકુ ખોલ્યો “ ૬, હું સમન્યો | પૂર્વે મે. આપની 
ધેનુ મારી હતી તેથી આપ દ્વેષષી મતે આ પ્રમાણે કહો છે. દીક છે. હું અત્ય 
ઉપાષ્યાયતે આણી એવો યય કરી સ્વર્ગમાં જઉં છું કે નહિ તે જુઓ. ” આથી 
વસિષ્ઠ કોધિત થઇ ખોલ્યા “વું સ્વર્ગમાં જજે કિવા નહિ જતો પરતુ હમણાં 
તો તુ' ચાંડાળ થા. ” વસિષ્કના મ્રુખમાંથી આ શખ્દો ખહાર પડતાંતી સાથેજ 
ત્રિશકુને ચાંડાળ સ્વરૂપ પ્રાસ થયું. આથી ત્રિરાકુતે ધણીજ ધણા ઉપજી અને તેને 
અત્યત પથાત્તાપ થયો. આંજ પ્રસગે વિશ્વામિત્ર ધેર આવ્યાં અને પોતાની સ્ત્રી 
તથા પોતાનાં સ'તાતેોતે પૂછપરક કરવા લાગ્યા કે મારી પાછળ તમારં કોણે 
રક્ષણુ કર્યુ" ? તેમણે ત્રિશ કુનુ' નામ જણાવી તેની હાલની શોચનીય સ્થિતિ નિવે- 
દન કરી. પછી ત્રિશકુતા વિશ્વામિત્રની સાથે મેળાપ થયે। ત્યારે તે તેના પ્રત્યે 
ખોલ્યો “ હવે મારં રહ્ષણુ કરવુ' આપના હસ્તમાં છે.” વિશ્વામિત્રે પ્રત્યુત્તરમાં 
જણાવ્યુ “ ઠીક છે.” તે પછી તે ઉભયે યત્નો આરભ કર્યો અતે થાહ્મણાને 
નિમંત્રણુ કર્યું; પરતુ વસિષ્ઠે “ચાંડાળ યજમાન અતે ક્ષત્રિય ઉપાધ્યાય ' કહી 
તેમની નિંદ્યા કરી તેથી કોઇ ભાહ્ષણુ ત્યાં આવતા નહોતા. આયી વિશ્વામિત્રે 
ક્રોધિત થઈ વસિષ્ઠના પુત્રોને શ્રાપ આપી ચાંડાળ ખબનાશ્રા. તદનતર્‌ કેટલાક 
ખ્રાહ્મણા યસ પ્રસગે હાજર થવાને અ.વ્યા; પરંતુ દેવા હવિર્ભાગ સ્તીકાર્તા નહોતા. 
આથી વિશ્વામિત્ે ત્રિશકુને કક્યું કે “હવે, ને મારું કાંઈ સ્વાર્જિત પુણ્ય હશે 
તો તુ સ્વર્ગમાં જરો. ” આટલુ કહેતાંની સાથેજ પક્ષીતી પેઠે ઉડી ત્રિશ્રકુ સ્વર્ગ 
પ્રતિ જવા લાગ્યો, ત્યારે ઈદ્રેતે કોધ આવ્યો અને તે બોલો “ ગરુશ્રાપથી ૬ગ્ધ 
થએલા તને મર્ત્યદેઠુ સાથે સ્વર્ગમાં આવવાનો અધિકાર નથી, માટે તુ' પતન 
પામ.” આશી ત્રિશકુ તીચે પતિત ચવા લાગ્યો અને ખૂમ પાડવા લાગ્ય. તેની 
ખૂમ સાંભળી વિશ્વામિત્રે “ તિષ્ઠ, તિષ્ઠ, સ્થિર રહે, ર્ષિર રહે !' એમ કક્ષ; તેથો 
“તે અંતરિક્ષમાં સ્થિર રજા. પષ્ઠી વિશ્વામિત્રે પ્રતિ સૃષ્ટિ અને પ્રતિ સ્વર્ગ તિર્માથુ 
કર્યાં અને “ હું ત્યાં ત્રિશકુતે સ્થાપીશ ” એવી પ્રતિઝા કરી ઘણ આરંભી તથા 
કટલાક પદાર્થો પણુ નિર્માયુ કર્મા. આથી ઈદ્રે વિશ્રામિત્રને સમન્નવી ત્રિશ કુના 
સર્ત્યરેહતો ત્યાગ કમાવી તેને દિવ્યરેહ કરી સ્વર્ગમાં લીધો, 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસથોગ ૬૮૭ 








છે તે અતુપસ છે. કિંબહુના, આપની જુપાથીજ આ ગથરૂપ ધ્મરૂપી ફીત'ન 
પૂર્ણાટુતિને પાસ્યુ' છે માટે હુવે માડં એટલુજ કાય અવરિષ્ઠ રહયુ છે કે સારે 
ભાપ સ'તજનની તનમનથી સેવા કરવી. હવે મારા વિશ્વરૂપ ગુરુદેવ, આ 
વાગ્યર્રથી સ'તુષ્ટ થઇને મતે એવો આશીર્વાદ આપો કે, ડુષ્ટોની કુટિલતા 
નષ્ટ થઇ તે સત્કર્મ માં પમી ખને, જીવ માત્રમાં નિર'તર પરસ્પર મૈત્રી વષ્યા 
કરે, વિશ્વમાંનો પાપરૂપી અ'ધકાર નષ્ટ થઈ સ'સારમાં સ્તધર્મરૂપી સૂર્ય ને॥ 
પ્રકાશ વિસ્તાર પામે; પ્રાણીમાત્રની સર્વ શુભેચ્છાઓ પૂણુ થાય; સ'સારમાં 
પ્રાણીએને નિરંતર સકળસ ગળની વૃષ્ટિ કરનારા ભગવજજનેોનાં મડળ મળતાં 
રહે, તે ભક્તજન કેવા છે ? બોલતા ચાલતા કલ્પતરુના ખગ, જીવ'ત ચિ'તા- 
મશણિઓનાં ગાત્ર કિવા અમૃતના બોલતા ચાલતા સાગર, અને કલ'કરહિત 
ચ'દ્રસમાન છે; ભથવા તાપરહિત સૂર્યજેવા છે. એવા ભગવદ્ભક્ત સ'તજને।નો 
સર્જ લેકેને સત્સંગ મળે તથા તેઓ સર્વ કોઇમાં પ્રિય થાય. વધારે શુ' 
માશુ' ? સમસ્ત ત્રેલોકય સર્વ સુખથી સ'પૂણું બની તેએ આઘપુરુષતું અખડ 
ઊજન કર્યા કરે, અને વિશેષત: જેઆ આ લોકમાં આ ગ્ર'થપરજ જીવન 
શ્રારણુ કરે છે, તેમને આ લોકકનુ' ભને પરલોકતુ' સુખ પ્રાસ થાય. (૧૮૦૦) 

આટઢલુ' સાંભળી શ્રીગુરુએ કલ્યું કે, ટીક છે. તારી ઇચ્છા પ્રમાણે એ સર્જ 
ફ્રાનપ્રસાદ તને પ્રાસ થશે. આથી સ્ાનદેવને આન'દ થયે।. આવા પ્રકારે, 
કલિયુગમાં મહારાષ્ટૂ દેશમાં શ્રી ગોદાવરીના દક્ષિણુ તટપર ત્રિભુવનમાં પવિત્ર 
અને અનાદિ પ'ચકેોશી ક્ષેત્ર “ નેવાસણુ ”, જ્યાં જગતૂના જીવનસૂત્ર શ્રીમો- 
હેનીરાજ વિરાજે છે, જમ્રાં ચાદવવ'શના વિભૂષિત સકળકળા પ્રવીણુ, ન્યાયના 
પાલનકર્તા થીરામરાજા રાજ્ય કરતા હતા; વ્યાજ શ્રીશ'કર પર'પરેત્પન્ન શ્રી- 


# “શ્રી મહાલયા ” તું દેવાલય અહમદનગર જક્લાના નેત્રાસા નામના ગામમાં 
છે. તેને “ મોહિનીરાજ ” એવુ બીજુ પુસ્ષવાચક નામ પણુ છે. શ્રીવિષ્યુએ સસ્નુદ્ર- 
સથન પ્રસંગે જે મોહિની સ્ત્રૂપ ધારણુ કર્યું હતુ”, તેના આ અવતાર છે, માટે 
એને ઔલિગી અતે પુલ્લિગી એવાં ખે જાતિનાં નામો છે; પરતુ દેવનો મૂળ વેશ 
આને છે, તોપણુ ઉત્સવાદિ પ્રસગે પુરુષતો વેષ પણુ ધારર્ણું કરાવવામાં આગે છે. 
આજ નેવાસામાં સાનેશ્ચરે સાનેશ્વરી લખી હતી. ત્યાં અદ્યાપિ “ સાતાખાયા ખાંબ ” 
મએ નામને પ્રસિદ્ધ પાષાણુ છે, આ પાષાણુપર પ્રચમ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કોલસાથી 
એવીએા લખતા અને નેવાસાનો કુલકર્ણી તેની શુદ્ધ ગ્રત ઉતારી લેતો. “ અહમ- 
૬નગર ડીસ્ટ્રીકટ ગૅઝેટીઅર ' નામક સરકારદ્દારા પ્રસિદ્ધ થએલા અગ્રેછ પુસ્તકમાં 
“નિવાસ ' શ્રખ્દતો અર્થ “ નતેવાસા' કરવાર્મા આપ્યો છે તે સપણ શૂલ છે અતે 
સહારાષ્ટ્ર ભાષાતુ' કેવળ અઝાન પ્રદસિંત કરે છે; કારણુ કે મૂળમાં “ સરળાનિવાસ * 
એ સમગ્ર પદ સામાસિક છે અતે તે રાજ રામચ4તું' વિરોષણુ છે, એમ સ્પજ 
બ્મકત થાય છે. 


ક 





૬૮૮ શ્રીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્ગીતા 





નિવૃત્તિનાથના રિષ્ય' સ્ાનદેવે શગવદ્‌ગીતાને શાષાના અલ કાર ચઢાવ્યા છે- 
સહાભારતરૂપી નગરમાં, ભીષ્મનામક પ્રચિદ્ધ પરજ માં શ્રીકૃષ્ણુ અને અજું નનો 
જે ઉત્તમ સવાદ વણુવેલો છે; જે સવાદ સર્વ ઉપનિષદ્દોના સાર છે; જે 
સવ શાઓનું જન્મસ્થાન છે; જે પરમહુ'સ-સ'તોની ક્ીડાતુ' સરવર છે; તે 
શ્રીગીતાનો કળશ એવે આ અઢારમા અધ્યાય નિવૃત્તિદાશ્ જ્ાનદેવ કહે છે 
જુ પૂર્ણ થયો છે. ઉત્તરોત્તર આ ગ્રથથની સુણ્યસ'પત્તિદ્રારા જીવમાત્રને સકળ. 
સુખોનો પૂર્ણ લાભ થાએ. શાકે૧૨૧૨ માં આ ટીકા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે રચી 
અને સચ્ચિદાનદ બાત્રાએ તે અતિ આદરથી લખી દીધી. (૧૮૧૧) 

શ્રીએકનાથ મહારાજે જ્ઞાનેશ્વરી ગ્ર'થનું સશોધન કર્યા પછી 
સ્ાનેશ્રરી સ'બ'ધે લખેલી ઓઆવીઓનું ભાષાન્તર:- 

શાકે ૧૫૦૬ તારણુ નામ સવ'ત્સરમાં જનાદન મહારાજના શિષ્ય એક- 
નાથ સ્વામીએ ગીતા સ્ાનેશ્વરીની પ્રત શ્રદ્ધ કરી. ગ્ર'થ મૂળનોજ અતિ શુદ્ધ 
હતો પરંતુ લોકના પાઠેભેદથી કયાંક કયાંક અસ'બદ્ધ થચેઃ હતો. આવી 
સ્થિતિ જેઇને સ્તાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી; જેની ગીતાની ટીકા વાંચવાથી 
ભાવિક વાંચનારને ગીતાતુ' સપૂર્ણ સાન થાય છે, તે સ્તાનેશ્વર મહારાજને 
નમસ્કાર હો ! પુષ્કળ કાળે પ્રાસ થતો જે ઉત્તમ કપિલા ષછિના ચોગ-ભાદ્ર- 
પદ કૃષ્ણુ ષણી-તે દિવસે ગોદાવરીના તીરપર પૈટણુ ક્ષેત્રમાં સાનેશ્વરીની પ્રત 
શુદ્ધ કરવાનું કાર્ય સમાપ્ત થયુ. જ્તાનેશ્વરીના પાઠમાં જે મહારાષ્ટ્ર શાષામાં 
ગવીપ્રભ'ધ કરીને નાખશે, તેણે મમૃતપાત્રમાં કાચલી-નાખી એમજ ગણાશે. 
જિ ત્રોશાનરેવાવિસચેતાયાં માષાર્થટ્રીવિજાચાં કજાટકોડપ્યાયઃ ॥૨૮॥ 

રૂસિ ત્રીમાવાર્થટ્ાપિયા સમાપ્તા | ત્રીણુષ્ના્પળમસ્તુ. 
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૧ મૂળમાં “ થ્રીનિવૃત્તિનાથસૃતે ' એ પ્રમાણે છે. સુત શાખ્દને! અર્થ રિષ્મ 
પણુ થાય છે; અને કેટલાક મહતોના પથમાં શિષ્યપરપરાને પુત્ર એવીજ સત્તા. 
અપાતી હોઇને તેને પુત્ર પ્રમાસ્રેજ વારસો વગેરે મળે છે.એ સિવાય સિષ્ય એ. પુત્રન 
રૂપજ છે એવો શ્રીસાનેશ્વરતો અભિપ્રાય પણુ ઠેકઠેકાણે સાનેશ્વરીમાં પ્રગટ યએલે! છે.. 
શ્રાપરશુરામપાઞે અસ્રવિધ્રા શીખતી વેળા કર્ણ ડું થાહાણુ છું એેમ કશું હતું; તેપરથી 
તેઓ તેનાપર્‌ કંધે ભરાયા, આ વખતે કણે કહું છે, કે-ગુરુ એ શ્રિષ્યનતો પિતાજ છે, 
એટલે ગુરુતી જે જતિ તેજ શ્ચિષ્યની નનતિ; એમ મનમાં લાવીને ડું ભાહાણુ છુ. 
એમ મે કહ્યુ હતુ. ” 


ગદા યાહ દૈ તેરી વછી વદી વ્‌ હેલા 


હર્‌ જગે પે દેમા કહી કહી' તૂ દેખા; જહાં યાદ હૈ તેરી વહી' વહી* તૂ દેખા. ટેક. 
શકર ગંગાસાગર સિંધુ નહાયા; પૈ' તેરે ઇશ્કશી' ચારે તરફ ઉડે ધાયા. 
નહી મૈને પ્યારે ઓર કહી તૂ દેખા; જષ્ઠાં યાદ હૈ તેરી વહી' વદી તૂ દેખા --૧ 
જગલ બસ્તી સત્ર ઉનનડ ઠુમતે છાના; નદિ' દેખા તુઝકો દેખા સબી જમાના. 
કઇ મતતરાલા કહતા હૈ કોઈ સસ્તાના; જે જે કુછ જિસને ડેહા સો હમને માના. 
ખુબ ખુબ ક્રિરા દર દરકા હુઆ દવાના; નહિં પાયા પ્યારે તેરા કહી' દિકાના, 
અમ યાદ કરી તો દિલ્નમે' યહી તૂદેખા; જહાં યાદ હૈ તેરી વહી વહી તૂ દેખા.--૨ 
સર્‌ પટક પટક કર્‌ પહાડપર્‌ દે મારા, ઓર આહ આહ કર કરકે બહુત પુકારા. 
દેખા દેવલ દેહરા ઓર્‌ ઠાકુરદ્ારા; સરતાપા સખકે! દેખ દેખ કર્‌ હારા. 
ધર્‌ ખાર તળ આલસશે લિયા કનારા; જેસી કુછ ગુજરી વૈસે કિયા ચુશ્નરા, 
યે ખાતે હમકો યાદ રહી તૂ દેખા; જહાં યાદ હૈ તેરી વહી' વહી” ત્‌ દેખા.--૩ 
સબ દેખા હુમતે ચુલશન 'ઔર ગુલ્લ.લા; બન ફેકીર બન ખન ક્રા પહન વનમાલા. 
દખા પત્તા પત્તા ઓ ડાલી ડાલા; હૈ' સખ મે' તૂ એર સખસે રહે નિરાલા. 
ચઢ ખનારસીકા કલામ રસકા હાલા; હૈ અરજ મેરી યદ સુતો ન'દકે લાલા. 
તુઝકા તેરે આશિક કે દિલમે દેખા; જહાં યાદ હૈ તેરી વહી' વહી તૂ દેખા.--૪ 


જો રતા ગન જે ૧ર વરી વતા રે 


ને કહતા હમ કરતે વો દુઃખ ભરતા દૈ; જે કરતા જગક્ે કાર વહી કરતા હે, રેક, 
જે કહતા હમતે વેદ પહે હેં ચારી; ઉસકા ડહતે હરિ છસકી મતિ હે મારી. 
3૪ કહતા હમ ક્ષત્રી હે હમ બ્રહ્મચારી; સત્ર અહકારમે' ફૅસે હુચે નરનારી. 
ને ભડુખુહ્ધિકા તજે કરે નાચારી; ઉસકો મિલતે ઈકે પલભ્રર્મે' ગિરિધારી. 
ને નિષ્ક્લ પૂનન કરૈ વહી તરતા હે; જે કરતા જગંકે કાર્‌ વહી કરત] લે.--૧ 
ને કહતા હમ તો! નિત્ય દાન ઝેરતે ઉ; ઉસફા પરમેશ્વર નહો' માન કરતે હૈ; 
ને દેકર્‌ દાન મનમેં ગુમાન કરતે છે; વો સ્વર્ગ છેડ ડ્રિર નરક પાન કરતે હૈ. 
નને અ'ઠકાર તજી હરિકા ખ્યાત ધરતા હૈ; ઉસકા હરિ આદર્માન સદા કરતા હે. 
ને કરતા હૈ સો વડી એક કરતા હૈ; જે કરતા જગકે કાર વહી કરતા હે,--૨ 
ને કહતા હૈ મૈ' બડા કવીશ્વર જાની; ઉસક્રો હરિ કહતે ૪સક મિથ્યા ખાતી. 
જાઈ કહતે હમ હે બડે વીર્‌ ખલવાની; ઉસકો હરે કેશતે યહ તો હે' અભિમાની. 
જાઇ બનકે બૈઠે હૈ રા'ન એર કોઇ રાની; ઇસ પૃથ્તીપર હૈ ખડે બડે અભિમાની. 
ઇસ અહકારસે' અપના દિલ ડરતા હૈ; નને કરતા જગકે ફાર વહી કરતા હે,--૩ 
ને કડતા મૈને ખડા જંગ ડ7તા હૈ; વહ મરતા હે ફિર કભી નહી જીતા હે. 
જિસ જિસને મતમે અહકાર જીતા હૈ; વદ દે દિનમે દુનિયાસે હો ખીતા હૈ. 
અબ દેવીસિ'& દિલ ફટા હુઆ સીતા હે; “ને કામ કિયા પ્રભુકે અપ હ દેતા હે. 
કહે ખનારસી હરિભ્રકત વો ન મરતા હૈ; જે કરતા જગકે ફાર વહી કરતા હૈ.--૪ 








દાયની જસેળી તેયગ છાપેછી મદાત્ાગોની વાળી 
છાપવા તાર મોવજી માપવાની મમળી 


અગાઉ થ૪ ગએલા સતીઓ તેમજ ભકતોની વાણીમાંથી જ્ઞાન, ભક્તિ વૈરાગ્ય 
વગેરેતે લગતાં સારાં સારાં ભજન, ધોળ, રેખતા, સાખીઓ, ૭૬, વગેરે ચુંટી કહા- 
રીને તે ઓરા કદનાં ૫૦૦-૫૦૦ પૃષ્ખના શુમારે પાંચેક ભાગોમાં આ સસ્થા તરન 
ફેની વિવિધ ત્રચમાળાદ્દારા પ્રસિદ્ધ કરવાની ધારણા રાખવામાં આવી છે. 

આ કામને માટે, અત્યાર સુધીસાં પ્રસિદ્ધ થળ્ત ચુકેલી વાશી ઉપરાંત ખીજ પણુ 
મળી આવે તેટલી વાણી ભેગી કરવાની હોવાથી પ્રત્યેક વાથક ખ'ધુને તેમજ અન્ય 
જે જે સન્જનોથી બની શકે તેમ હોય તેમને વિનતિ કરવાની કેઃ--_ 

સહાત્મા કબીર, તુલસીદાસ, મીરાંખાઇ, સૂરદાસ, સસિ'હમહેતા, પ્રોત- 
મદાસ, રવિદાસ, ભાષણુદાસ, ત્રિકમદાસ, લાલદાસ, ગ'ગારામ, દયાળીમણા- 
રજ, મૂળદાસ, ભોજેભક્ત, બાપુ સાહેબ, ધીરો; પ્રેસાન'6; આન'દઘન,; 
સ્વામીનારાયણ સ'પ્રદાયના સ'તો, નિરાંત, અખો, ગુરુ નાનક ૪૦ જે જે 
સત્‌ પુસ્ષાનાં ભજન, પદ, પ્રભાતિયાં, રેખતા, સાખી, વગેરેની જે કાંઇ લખેલી 
અયવા છાપેલી વાણી જેમની પાસે હોય અતે જેએ 'મલ્ય લઇને પણુ મોકલી શ્રકે 
તેમ હોય, તેમણે તે મોકલી આપવા તસ્દી લેવી. પ્રયમ તો જે વાણી પોતા પાસે 
હોય તે છાપેલી છે કે લખેલી, અને લખેલી હોય તો તેની પદ સખ્યા, પૃછ સખ્યા, 
તયા કર્તાનું નામ લખી જણાવવુ'; અતે છાપેલી હોય તો તે પુસ્તકતું નામ, ૭પા- 
યાની સાલ, પૃટ્સ ખ્યા અને મૂલ્યની વિગત લખી મોકલવી; એટલે તે વાણી આ 
સર્થાના સ્રહમાં છે કે નહિ તેં તપાસી ને હા કે ના તો ઉત્તર લખત્રામાં આવશે. 


વ્યવસ્થાપક-સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલચ-અમદાવાદ 








“નીચેની હકીકતો બીજાઓને પણુ વ'ચાવીને પુણ્ય મેળવશે. 
ઘરેળાં પરેરાવી વાજેનાં વન ૧રવો ! 

આ દેશમાં અવિયારી હિંદુ તથા મુસલમાન માખાપો પોતાનાં ખાળકોને ધરેણુ 
પહેરાવે છે, અને તેને પરિણામે સેક્ષ બિચારાં ખાળકાનાં જૂદી જૂદી રીતે ખુન થાય છે. 

હાલમાં બીશ્નપુર્માં બાર વરસની ઉંમરનો એક હિ'દુ છોકરાને ખે બદમાશેએ 
-મળું દાબીને તેનાં ઘરેણાં માટે મારી નાખ્યો છે, અને તે ગુનાહ માટે એક તહોમ- 
ન્તદારતે ફૉસીની સજા અતે ખીજનને જન્મ દેશનિડાલની સજા થસ્બેલી છે. 

તે હતભાગી છોકરાની લાશને તેતી માએ મરેલી હાલતમાં ઓળખી હશે ત્યારે 
તેણીએ કેટલી ખૂમા પાડી હશે, કેટલા નેરથી છાતી કુટી હશે, અને પોતાના વહાલા 
“દીકરાને ઘરેણા પહેરાવીને પોતેજ તેનું "ખુન ડરાવવા સાટે તે મૂરખ સ્રી કેટલી 
અધી પસ્તાણી હશે ! વળી ખીજી તરફ ફ્રાંસી તયા જન્સદેશનીકાલની સજન પામેલા 
તહોમતદારોનાં કુટુ'મોમાં પણુ કેવી ત્રાસદાયક મોકાણુ યઇ દશે તેતો ખ્યાલકેણુ કરી શકશે? 
ઓજ એક કેસમાં એક સુસલમાને પોતાના પાંચ વરસના ભત્રીજાને માત્ર ચાર 
રૂપિયાનાં ઘરેણાં માટે એક કૂવામાં નાખીને મારી નાખ્યો હતો ! 

મારા પોતાના શહેર જુનાગઢની સરકારી કન્યાશાળામાં ઘરેણાં માટે યતાં ખુનો 
સબધી મારાં હેડખીલો મે કેટલીક મુદત ઉપર ફેલાવેલાં હતાં. તે ચેતવણીની દરકાર 
નહિ કરીને એક છેકરી ઘરેણાં પહેરીને નિશ્ચાળે જતી હતી તેવામાં દે!ઈ બદમાશ 
તેણીને મન્યો, તેણીને ફોસલાવીને એકાંત જગામાં લઇ ગયો, અને ત્યાં તેણીને નિર્દય 
રીતે મારી નાખીતે તેણીનાં ધરેણાં લઇ ગયો ! 

અહમદનગર જીલ્લાના એક ગામમાં પાંચ વરસની એક છોકરીના દાગીના 
માટે એક શખસે તેણીતુ' ગળુ તથા પગ કાપી નાખીને મારી નાખી તે માટે 
અહુમદનગરના સેશન્સ જડજે તે ખુતીને ફ્રાંસીની સજન કરી છે. 

ઉપર પ્રમાણે કાંઈ સેકડો ખુનોના રીપોર્ટો આજ સુધીમાં વર્તમાનપત્રોમાં છપાયા 
છે, પણુ હુતભ્રાગી હિંદુ તથા મુસલમાન માખાપે! ખસ ચેતતાંજ નથી. તેએ તો 
પોતાનાં બાળકોને ઘરેણાં પહેરાવેજ જાય છે, અને પછી જ્યારે ખાળકનુ' ખુન થાય 
છે ત્યારે પોતાની મૂર્ખાઈ માટે પોક મકે છે |!લ(ભશકર૨ લક્ષ્મીદાસ--જુતાગઢ 

હ # 4 ૬ ફ 
રવરનાં (૧ડાંમાંથી વાન્જોને છાશ પરતું સેર 

જે મામાપો। પોતાનાં બચ્ચાં ને ર્ખરનાં રમકડાં રમવા આપે છે, તેમને ખબર નયી 
હોતી કે તેથી તેઓ પોતાનાં વહાલાં બચ્ચાંએની હોજરીમાં ઝેર દાખલ કરે છે. રખરનાં 
રમકડાંની ખનાવટમાં સીસાને ક્ષાર (વ્હાઇટ લેડ )-સડ્રેદ્યો વાપરવામાં આવે છે. આ 
ક્ષાર ધણાજ ઝેરી ગણાય છે. ન્યારે બચ્ચાંઓ આવાં રમટડાં મોઢામાં નાખે છે ત્યારે 
તેના પેટની અદર આ ઝેરી ક્ષાર જય છે અતે ખર્ચ્ચાએને અનેક દરદો જેવાં કે 
ખરાખ દાંત, ખેવડો વળી ગયેલ ખરડો, ગામર જેવુ' પેટ વિગેરે ચાય છે. જે માતાઓ 
પોતાનાં બચ્યાસતે રમવાને માટે રબરની “ ધાવણી ' આપે છે તે આનાથી ધડો 
લેશે કે ? નૂના જમાનાની લાકડાની ધાવણીજ ઉત્તમ છે. રખરતા કરતાં તે 
સસ્તી પણુ મળે છે. ખીન્ન રમકડાં પણુ લાકડાનાં અગર સફેદ કાચનાં વાપરવાં જ્નેઇએ. 


જોધ વલતે માતાના ધાવળમાં ૩૫ગઝતું જેર 


વિદ્દાન ડૉક્ટરોએ એવી પરીક્ષા કરી છે કે જે માતા પોતાના ખાળકતે ધવર।૧ત. 
વખતે કોધમાં આવેલી હોય છે તે માતાતા ધાવણુમાં અમુક પ્રકારતુ' કેર પેદા. 
ચાય છે. એક વખત એક માત તેની પડાશણુ સાથે ખૂબ વટવાડ કેરીને ધણીજ 
ગુસ્સે થઈ ગઇ હતી. એવી હાલતમાં ઘેર આવીને તરતજ પોતના ખાળકને ધવરાવવા. 
ખાતી વળગાડયું, બાળક ધાવ્યું કે તરત તેને આંચકી આવવા લાગી અને મરવા 
પૂડયુ' હોય તેવાં ચિન દેખાયાં. આટલા કારણુસરજ આપણી ડોસીએ ન્યારે' 
જ્યારે ખાળકને ધવરાવવા માતા ખેસે છે ત્યારે તેને શાંત મનથી નિરાંતે ખેસીનેઃ 
ખાળકને ધવરાવવાની સુચના કરે છે, હાલના જ માનાની જુવાન માતાએ આ ડોસી- 
શાસ્નો અર્થ સમજરો કે પોતાનું ડડાપણુ ચલાવશે ? “ હિંદુસ્તાન ' તા. ૩૧-૫-૨૪ 


ટરી જુજ માટ ! મર૫મરમ ચા વજી ! 


આ ખૂમ શહેરામાં રહેતારાતે કાને હમેશાં પહોંચે છે. આ ખૂમાએ માણુ- 
સોની હોજરી ખમાડવામાં પૂરેપરો ભાગ ભજગ્યો છે. મહાન ડોકટરોનુ' કહેવું એવુ. 
છે કે શરીર્‌ સાર્‌ રાખવાને માટે પ્રભુએ મૉંતે દરવાજે બનાવ્યો છે, જ ધરના બાર-- 
ણૂુ।માં આપણે સારા માણુસતે દાખલ કરીએ તે! નુકશાન થાયજ નહિ; પણુ ન્યારે 
ખેદર્કારીથો અથવા જણીખુઝીને તેમાં ખરા'પ માણુસો દાખલ થઇ જાય «મારે 
તો વુક્શાન જરૂરજ યાય છે. એમ ક્હેવાર્મા આવે છે કે જે વસ્તુઓ ગમે તેટલી 
વખત મૉંમાં રાખવા છતાં કોઇ પણુ નતતું દુ:ખ ન થાય, તેવીજ વસ્તુઓ ખાવા- 
પીવામાં વાપરવી જેષએ. કુલષ્રો, મલાઇ કે આધસક્રિમ આપણે મોંમાં જરાવાર્‌ પષ્યૂ 
શખી શકતા નથી અતે તરતજ ગળા નીચે ઉતારવા મહેનત ડરીએ છીએ. તેમજ 
ગરમાગરમ ચા, કેરી, પણુ આપણે મૉંમાં રાખી શ્રકતા નથી અને તરતજ ઉતારી 
જઈએ છીએ. આવી ખેદદ ઠંડી કે ખેહદ ગરમ ચીનને ખાવાથી જટેરાસિતે બહુજ 
નુક્સાન પહોંચે છે. આપણા શરીરની અદર મોંથી શરૂ ચપ્તે હેઠે પઠ સુધી એક 
સળગ નળી છે. આ નળીતે અ'દરથી ફરતુ ઝીણું ચામડાતું' પડ છે. આ પડ એવુ 
સુદ્મમ્રાહો છે કે આપણા શરીરતી ગરમી કરતાં વધારે ગરમ કે વધારે દહી ચીજ 
તેના સ'ગમમાં આવે તો તે કઠેણુ ચઝ જય છે. આમ થવાથી તેનુ' કામ તે' કરી 
શકતું નથી અને તેથીજ ખોરાક પાચન કરવાની કીયા મદ પડે છે. આટલા માટેજ 
ખહુ ગરમ કેખહુ ઠડી ચોજ્નેથી ચેતતા રહેવાની જરૂર છે. આપણુ કેટલાક શોખીન 
જ્નાઇએ, સ્વાદતા રસીયા, ગરમાગરમ દાળ કે કઢીના સભડકા લેવાવાળાએએ પણુ . 
આ વાત લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. ચાહ, કેપી, ઝુલરી મલાઈ વગેરેના રસીક આની - 

તોષ લેશે કે આ પોચીમાંહેલાં રીંગણાં નથી હો ભાઇ !! ' હિ'દુસ્થાન ' 











શીતનળાની રતીનાં નુજરાન 


ચૌદ વરસતો એક અગ્રેજ છોકરો, સોળ વરસની એક અગ્રેજ છોકરી, અને 

એક નાતુ' અગ્રેજ બાળક શીતળાની રસીના ઝેરથી મરી ગયાં છે.-બોમ્મે ક્રોનીકલ, 

તા. ૨૪-૩-૨૩. 

શીતળાની રસીના ઝેરથી થતાં મરણો સ'બ'ધી સમાચાર વિલાયતનાં વર્તમાન- 

પત્રોમાં વખતો વખત છપાય છે; અતે સે'કડો મરણાના શિપાર્ટો આજસુધીમાં 
પ્રસિદ્ધ થયા છે. 

શીતળાની ર્સીથી થતાં ભય'કર દરદો અતે મરણો સંબધી ધણા પરમાર્યી 
ચૂરોપીઅન ડૉક્ટરોએ પોતાના જાતિ અનુભવો પ્રસિ કર્યા છે. શીતળાની રસીને 
વાછરડાના પરૂમાંથી બનાવવામાં આવે છે. તે માણુસના શરીરમાં દાખલ કરવાથી 
“કટલાં ખધાં ખાળક્રો તેમજ મોટી  ઉંમસતાં સ્ત્રીપુરુષપો જવલેણુ ખીમારીચી પીડાઇને 
મરી ન્નય છે; શીતળાનુ દરદ અટકાવવામાં તે રસી કેવી નકામી છે, અતે તે રસી 
કૂર્‌્જીયાત મૂકવા માટે ગરીબ લેકે ઉપર કેટલો બધો જુલમ થાય છે; તે સબધી 
સત્તાવાર હકીકતો પ્રસિદ્ધ કરવા માટે દયાળુ અપ્રેજનેએ લ'ડનમાં એક સડળી 
સ્યાપી છે. 

શીતળાની રસીનાં ત્રાસદાયક માઠાં પરિણામો તે મ'ડળી પ્રસિદ્ધ કરે છે તેને 
પરિણામે વિલાયતની સરકારે ફરજીયાત રસી મૂકવાનો ફાયદો ર૬ કર્યો છે, અને 
"હવે લાખો અ“ગ્રેજો પોતાનાં બાળકોને શીતળાની રસી મૂકાવતા નથી અને તેવાં 
આળક્ઠા તંદુરસ્ત જદગી ભોગવે છે. 

શીતળાની રસી ફરજીયાત મૂકવા માટે ગરીખ . લોકો ઉપર જુલમ ટરવામાં 
આવે છે તે સબંધમાં વખતો વખત આ દેશનાં વર્તમાનપત્રોમાં પણુ પોકાર છપાય 
જી, દાખલા તરીકે-- 

(૧) “કાડીઆવાંડમાં નાનાં ખાળકોને રાજ્યોના શીળી કાઢનાર તરકેથી જે 
દુઃખ થાય છે તે દુ:ખ લખ્યું લખાય તેવુ નથી ”-કાઠીઆવાડ ટાળમ્સ, તાન 
૨૬-૯-૧૯૨૦. (ર) “ મહુવામાં-શીળી ડાકટરાના પગારો વધ્યા, કોઇને વેર શીળી 
કાઢતા જવાની જી ડરી. વાહનનાં ભથ્થાં મળ્યાં, તોએ લોભનો અત નહિ. જેના 
હાથમાં છુરી આવી તે શું શું ધાતકીપણાં ન ચુન્નરી શકે ? પૈસાતે ખાતર નાનાં 
આળક્ઠા અને નિર્દોષ ઓર્તોપર ખસ સીતમજ ચાલે ! ” સૈ।રાષ્ટ્ર તા૦ ૧૦-૩-૨૩. 

ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે તે રસી ફરજીયાત મૂકવા માટે થતા જુલમથી ગરીબ 
લેકોને બચાવવાની આ દેશના દયાળુ અમલદારો તથા ડાકટરા મહેરબાની ફરે, 
“અને તેથી તેઆ લાખો આત્માઓના આશીર્વાદ મેળવે એવી મારી પ્રાર્યના છે. 

લ'ડન ખાતેની ઉપર જણાવેલી મંડળીની એક શાખા આ દેશમાં સ્થાપવાની તથા 
કૂરજીયાત રસી મકાવવાતો કાયદો ખ ધ કરાવવાની કોઇ દયાળુ આત્મા મહેરબાની કરે, 
અને મહાપુણ્ય કમાય, એ મારી પ્રાથના છે. . 


લાભશંકર લક્ષ્મીદાસ-જુનાગઢ 


ન્--*ઝડઝટ%ઝ----- 


જૂ ન 
જજની વશ્તુમો વાપરવામાં યાપ છે. 

કચકડા માટે બીચારા લાખા કાચખાને કેવું ત્રાસદાયક દુઃખ દેવામાં આવે છેઃ 
તેનું વર્ણુન નીચે પ્રમાણે છે. 

“રાત્ર માછીમારો કીનારા ઉપર જેમ બને તેમ છુપાઇ રહે છે, અને જ્યારે 
કાચબાઓ પ.ણીની બહાર નીકળીને જમીન ઉપર્‌ આવે છે ત્યારે તે માછીમારો 
રાહી જપને લોઢાના આંકડાવતી તેમતે યત્તા કરી નાખે છે, અતે સવાર સુધી એજ 
સ્થિતિમાં રાખે છે. પછી સવાર પડતાં તેમતે કુદરતી રિથતિમાં ઉધા પાડે છે અને 
ખીલીઓ સાથે તેમને મજખૂત બાંધે છે. પછી તેમની પીડપર્‌ સૂકાં પાંદડાં કે ધાસઃ 
પાથરીતે સળગાવે છે. ઢાલ ( કાચબાની પીડ ) સાંધાઓથો છૂટી પડે પણુ તે 
ખગડે નહિ એટલી આગ લગાડવામાં આવે છે. પછી એક ૭રી હાલ નીચે ધાલીતે 
આસ્તે મખાસ્તે કાચબાની પીઠ કાપી જૂદી પાડવામાં આવે છે. કોધ પણુ માણુસઃ 
સહેજે સમજ શકરો કે એ ક્રિયા ધણીજ ધાતુકી છે, અને ધણા કાચખાઓ તેથી મરી 
નય છે; પરતુ ધણાખર્‌ા તેથી મરતા નથી અને વખત જતાં માણુસની આંગળી 
ઉપરથી ઉખડેલેો નખ પાછો ઉગે તેમ તે કાચખાએને પણુ નવી ઢાલ ઉગે છે. ” 

ઉપર્‌ પ્રમાણે ન્યાંસુપી બીચારા કાંચઆએ જીવતા રહે અતે તેમને પરી 
ફરીને ઢાલ આવે ત્યાંસુધી ફરી ફરીને તેમને પકડીને ભય'કર્‌ દુઃખ દેવામાં આવે છે; 
સાટે દરેક દયાળી સ્રીપુસ્પની ફરજ છે કે એવી કૂર રીતે મેળવેલી કાચબાની ઢાલ 
એટલે ઢચકડાના કરડા, વીટી, બઢત, ઘડીયાળની સાંકળી, કાંઢસી વગેરે વસ્તુઓ 
વાપરવી ન્નેઈઇએ નહિ. જ . 


વીરીના શોજીનો સાવધાન !. 


એકવિકાત એમ. ડી. ડૉકટરે ખીડી પીનારા તથા ખીડી નહિપીનાશરાનાં ડ્ૈેફ્સાં તપા- 
સ્થાં. પરીક્ષાતુ' પરિણામ એ આવ્યુ કે બીડી પીનાશાનાં લગભગ બધાનાં ટ્રેક્સાંમાં 
ઉપદ્રવ જેવામાં આવે છે; જ્યારે બીડી નહિ પીનારામાં માત્ર સેકડે સત્તાવીશ માણુ- 
સોનાં ડ્રેફ્સાંમાં ઉપદ્રવ માલુમ પડે છે. આ ઉપદ્રવને લીધે “ક્ષય”ના જ'તુએ તરતજ 
ધર ધાલી નય છે, અતે નબળાં ફેક્સાંવાળા ઉપર હટ્લો કરે છે. તેથીજ ખીડી. 
પીનારાઓને ક્ષય સાધારણુ રીતે વધારે થાય છે. ખીડી પીનારાએ અને તમાકુના 
ગુલામો આ ઉપરથી કાંષ્ઠ ધડો લેરો કે પછી પોતાને! ૪સ્ક માણ્યાજ કરશે ? 


' શેજેરાન ' રેરાનિ૧1ઉ ! 


સાકર્થી પપ૦ ધણી ગળી “સેકેરીન, તે બધા ઓળખે છે. આ કેાલતારની ખનાવટ 
છે. લાંખા વખત તે વાપરવામાં આવે તો ઝેરી ગણાય છે. સાકરને ખદલે ધણુ માણુસે!- 
આ ચીજને ઉપયોગ કરે છે. ખેલજયમ સરકારે આ ચીજ સ'ગાવવાની, વાપરવાની 
બહાર ચડાવવાની % રાખવાની પણુ મનાઇ કરેલ છે. જે જે ચીન્નેની ખનાવટર્માં. 
“સેકેરીન' વાપરવાર્મા આવેલ હોય તેતે પણુ આ કાયદો લાગુ પાડયો છે. ખોરાકની! 
ચીજમાંચી તો 'સેકેરીન'તે દેશનિકાલ કરવા ખરેજ જરૂર છે. 








સાદ ૬ રાં લો? છે ? 

થાહ એ ખોરાક છે કે કેમ ? જ ધણુ ડૉકટરો પ્રયોગો કર્યાજ કરે છે, 
અને લગભગ ખધા એકમત થયા છે કે ચાહતે ખોરાક કહેવો તે મૂર્ખાઈ છે. ચાક 
તો માણુસના શરીરને અશકિત લાવવાવાળી ચીજ છે. જ્યારે કોઈપણુ કારણે શરીર 
થા જય છે અતે કુદરત કહે છે કે “ તું કામ કરતો નહિ ” ત્યારે આ થાકેલ માયુસ 
ચાહતો પ્યાલો લઇ ઝેર પેટમાં નાખે છે, આ ઝેર કહે છે કે “રસ્તા ખુલ્લો છે 
આગળ ચલાવ ” આ પ્રમાણે થાકેલો માણુસ કુદરત વિરુદ્દ જઇ કામ શરૂ કરે છે. 
પરિણામ એ આવે છે કે તેને થાક વધુનેવધુ લાગતો ન્ય છે અને છેવટે ટાટીઆ ભાગ 

જાય છે. ચાહના શોખીનો સમજ ચાહને બદલે છાશ પીવાનું કરે તો જરૂર ટંટીઆમાં 
વધારે બળ આવે. ચાઠું પીવાથી તો ઉપર જણાશ્યુ' તેમ ટાંરીઆ ગળી જ્વાનાજ. પ્રભુએ 
આંખ આપી છે તેનો ઉપયોગ કરીને જનારને માટે દુતીયામાં દાખલા એછા ખનતા 
નથી, અ'ધાતે માટે તો કુદરતે મોટી ખાઈ ખોદી રાખી છે. ભલે આવીને તેમાં પડે. 


મામટી વનશ્યતિગોની સ્ટ. 

તુલસી, કતાર, ખીલી, લજામણી, આંબો, આ પાંચે વસ્તુઓનાં પાન ( એમાં 
આંખાનાં પાન કુમળાં લેવાં ) લ# તેને છાંયે સુકવી અધકચરાં કરી રાખવાં. ભૂખને 
સારનારી અતે લોહીતે ખગાડનારી હાલની ચ્હાને ઠેકાણે આ આરોગ્યદાયક અને 
વગર્‌ ખચે તૈયાર થતા ધરાળુ વનર્સ્પાતેઓના ભૂકાને થોડીવાર પાણીમાં ઉકાળી લેવાથી 
જે ચ્હા તૈયાર ચાય છે તે ભૂખ લગાડે છે, વાયુ હદાવે છે, લોહી સુધારે છે અતે 
ગકદરે વાયુ, પિત્ત, કફ એ ત્રષુમાંથી કોઈ પણુ પ્રકારની પ્રકૃતિવાળાને માફક આવે છે. 

જેએ ગરમાગરમ પીણાની કુટેવ નજ છોડી શકતા હોય તેમને માટેજ ઉપલી 
ધરાળુ ચ્હાતો સૂચના છે, નહિ તો માખણુસતે માટે એકલું પણુ ગરમાગરમ પાણી 
પીવુ' એ આંતરડાંને શેકીને નિર્બળ ખનાવનાર્‌ છે. પથારીમાંથી ઉઠયા પછી થોડા 
ક્ાાગળા કરીને લોયમાંતું રાતનું ભરી મૂકેલું અતે તે નહિ તો છેવટ તાજુ પાણી 
પણુ એક પ્યાલો રશેજ પીધા કરવાથી જે ઉત્તમ લાભ થાય છે તેના અસાધારણ 
ફ્રાયદદાએ તો આ ખાબખતની અજમાયશ એક મહિનો ચ્હા અને ખીજીં ગરમાગરમ 
પીણ્‌' છોડીને કરી ન્નેવાય ત્યારેજ સમનનય તેમ છે. ' 


રેર પેર્નજિર 


લીંથુતો રસ રેર ૧, આદુને રસ શેર ગા, સિ'ધવ તોલે. ૧, હીંગ તોલો ન, 
સ'ચળ તોલે! ૧, સાકર રેર ૧, એ ખધી વસ્તુ એકત્ર કરી તેને ઉઢાળતાં ૩ નેશ 
માપી, તેને ગાળી લઈ, સારા ગુચની બાટલીમાં ભરી રાખવુ, અતે મસાલો નીચે 
ઠરી જાય એટલે યુક્તિયી ઉપરનું પાતળું પાણી નીતારી લઇ, ખીજ મજ્ખૂત 
ખૂચવાળી ખાટલીમાં ભરી લેવું. આ પ્રવાહી ઝાડા બધ કરવા માટે વાપરવું હોય 
તારે તેમાં થાડુ કપુર મેળવી વાપરવુ? અતે માત્ર પેટમાંતો દુઃખાવોજ મટાડવા સારૂ 
વાપરવુ' હોય તો કપુર વિના પાવું. એનાથી અજણું તથા મર્ડો મટે છે, વાયુની 
તથા પિત્તની શાંતિ થાય છે અને ઝાડા બધ થાય છે; ભૂખ લાગે છે અતે સ્થિ 
દત્પન્ન થાય છે. ન 





વરરેરી લાંડ પટે મછ્તાનો મદાર ! 

૧, એનસાઇકલોપીડીઆ બીટાનીકા જેવો બળવાન અને ધણાં વષોની શેોધખે।- 
ળને અ'તે તૈયાર થયેલો મહાન ગ્રય કે જેને આધારે સરકાર ફે-સલા આપે છે, 
તેતે ૬59 મે પાને લખેલ છે કે ““ ખાંડ સાક્‌ કરતી વખતે દરેક જનાવરના લોહી 
તયા હાડકાના કોલસાના ચૂરો નાખવામાં આવે છે, ” 

ર. ડીકસતેરી એકે આટર્સ-૬ દ્દી આવૃત્તિ લડન, પાને ૮રહ મે લખ્યું છે કે 
“ ગાંગડા ખનાવવામાં આવે છે તે વખતે પ૪ મણુ ખાંડમાં રછ મણુ હાડકાનો 
કોલસાનો ભૂકો નાખવામાં આવે છે; અને ખાંડ સાફ કરવાનાં કારખાનાં ગામમાં છે 
તેમાં ભારેભાર્‌ દાડકાંના કોલસાનો ભૂકો નાખવામાં આવે છે. ” 

૩. સ્વામી ભાસ્કરાનદ લખે છે કે “ જ્યારે હુ' વિલાયત ગયો ત્યારે મે' કેટલાંક 
ખાંડનાં કારખાનાં ન્નેયાં. તેમાં પહેલે માળે ચતતાંજ મેને ઊલડી ચરે એમ લાગ્યુ. 
હું નહોતો જણુતો કે આવી અપવિત્ર ચીનથી ખાંડ ખને છે; પણુ નજરે જેતાં 
મખેદ આશ્ચર્ય ચાય છે કે જે ચીજને અડવાથી પણુ મહાન પાપ લાગે તે ચીજ 
હિંદુએથી ખવાયજ કેમ ? ” 

૪. ભારતમિત્ર તાન ૨૮-૧૦-૧૯૦૫ ના અકર્મા જણાવે છે કે-“ સારી ખાંડ 
ખૂતાવવા માટે જેમ આ દૈસમાં દૂ વપરાય છે તેમ ત્યાં જનાવરોના લોહીથી ખાંડની 
અ'દરતા મેલ કાપવામાં આવે છે, કાર્ણુ કે કસાઇખાનામાં દૂધ કરતાં લોહી સસ્વું 
મળે છે. મીસ્તર્‌ હેરીશ્ કહે છે કે ખાંડ સુવરના લેહીથી સારે થાય છે. એ, જે. . 
ટેલર સી. ઇ. સાહેબના બનાવેલા “ શ્યુગર મશીનરી” નામના ગ્રથમાં લખ્યું છે કે 
ઈંગ્લાંડ વગેરે દેશોમાં ખાંડ સાક્‌ કરવામાં પાણી અતે ગાયોનું લોદી મેળવે છે. 
ભાઇએ ! હિ'દુતે ગાય અને સુસલમાનને સુવરનું લોહી 'ખાવાલામક છે ! ”' 

૫. સુંબટ સાનસાગર સમાચાર તા ૧૫-૧૨-૧૩૦૫ માં લખે છે કે “પરદેશી 
ખાંડસાકર્‌ નાના પ્રકારના રોગથી ભરેલા સર્વ પ્રકારના જીવોર્ના હાડકાં બળદ અને 
સુવરનાં લોહી અતે મતુષ્યના મૂત્રથી સાફ ચાય છે. જેના પવનથી પણુ ડરીએે તેવા 
કેહ વગેરે શગવાળા લોકોનું પણુ મૂત્ર. અરેરે ! જ હિંદુ સુસલમાનને ખાવાલામક જેઈ” 

8: સ્વદેશોન્નતિ દર્પણુ--“ પરદેશી સાકર અપવિત્ર છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેની 
સદર નાનાં મ્રાણી, છડી, મ-કાડી, વગેરેનાં આંતરડાં, માંસ, હાડપિંજર અને શરી- 
શની અદના રૈસા રેય જે. મોરસ સાકર તો ખીટ, ગાજર, તાડી વગેરેમાંથી બના- 
જ આવે છે અતે તેમાં સંડેલું લોહી તથા રોગિણ જતાવરોનાં હાડકાનુ' મિશ્રષુ 
૪. મીન રીનલ તામના ગૃહર્થ જણાવે છે કે “વિલાયતી ખ'ડ જે હિડમાં 
ફેલાઈ છે તે દેખાવમાં સફેદ અને કિમતમાં સરતી પડે છે, પણુ તેતાથી ધણા રોગો 
હિદુસ્તાનર્માં પેદા ચણ ચૂકયા છે. તે ખાંડ લોહી અને શ્ંકિતતા નાશ્ન ડરે છે, તે 
ખાંડ દૂધ આર્દિ જે જે પદાર્થોમાં નાખવામાં આવે છે તેમાં આપણે ઝેરજ નાખીશ 
ક જણુવું. ઇગ્લાંડ તેમજ હિ'દુસ્તાનના પ્રખ્યાત વૈછ્યડૉઝટરાએ સપણ મત 
આપેલા છે કે આ ખાંડ હિદુમુસ્લસાનતે ધર્મના ખાધથી તે ખાવાલાયકતથીજ 


પણુ તેનાથી પ્લેગ, -સહાસારી - ઈત્યાદિ રોગેક -થાથ, છે ટો બાળક્નોનું તયા મોટાં 
માણુસોનું મશ્ણુપ્રમાણુ પણુ વધે છે. માટે ધર્મને ન માનવો રોય, તો આરોગ્યની 
દૃદ્રિથી પણુ ખાંડ ખાતાં અટકવું જનેઇએ. કાચના ગ્લાસમાં ગરમ પાણી ભરી તેમા 
સાકરના ગાંગડો નાખીને ઓગળતી વખતે ચુક્ષ્મદર્શક યત્રથી નશો તો એમાં 
લોહીનાં રજકણ દેખાશે. વળા દેશી અતેં મોશ્સ ખાંડ બતે જૂદા જૂદા વાસણુમાં 
ગચૂંકા પછી ખ'તેમાં થોડો થોડો સલ્ફરીક એસીડ ( ગધકતે તેનબ ) નાખો. તરતજ 
દેશી ખાંડમાંથી મોડી માટી જેવી સુવાસ આવરો અને મોરસમાંથી દુર્ગ ધ આવશે.' 
ને આં વાત જરશાપણુ જૂઠી હોત તો લાગવગવાળા ગોરા વેપારીઓએ આ વિગત 
મગઢ કરનારાએ ઉપર જરૂર ફ્રોજદારી માંડી દીધી રાત. માટે આ બાબત સાચીજ 
હોવાથી કરાઇ પણુ હિ'દવાસીતે પરદેશી ખાંડ ખાવાલાયક નથી; હિ'દુઓની પેજ 
જે ગોરા લોકોએ માંસાહારતે લાગ ડર્યા છે, અને જેઓ કવળ વનસ્પતિના આહાર' 
ઉપર રહે છે, તેઆએ પણુ ખાંડ સાકર ખાવાં બધ કર્યા છે. તા પછી આપણા 
હિ'દુઓથી તો આવી અપવિત્ર ચીજ ખવાયજ મ ? ” 

૮* હિંદી બંગવાસી, કલકત્તા: તાન ૩૦-૩-૧૯૦૩ ના અ'કમાં લખે છે કે 
“ હિ'દુસ્તાનમાંથીજ દર વર્ષે ર૮ લાખ ભણુ જનાવરોનાં હાડકાં ખ[ડ વગેરે ખાવાના 
ષદ્દાર્થો બતાવવા માટે પરદેશ જાય છે. સ્વદેશી ખાંડ કદાચ પરદેશી ખાંડયી સહેજ 
મૉંઘી મળે તોપણુ તેનાથી પવિત્રતા જળવાપ/ રહે છે. વળી તે ખાંડ પરદેશી કરતાં 
ગળપણુમાં પણુ વધારે હોય છે. માટે સ્વદેશી ખાંડજ વાપર્વી. કદાચ સ્વદેશી ખાંડ 
વાપરવાની શક્તિ ન દ્ોય તો ગોળ વાપરવો; પરતુ પરદેશી ખાંડ તો કેઈ રીતે 
નજ વાપરવી, આથી ગાંહત્યા થતી અટકશે અને દૂધાળાં ટોરેોની રૃહિ થઇ દૂધ, 
થી, ધ્હોં વગેરે સસ્તાં થશે અતે વેચી શક્તિ તયા ગ્યાત્મબળ પણુ વધશે. ” * 

અકબર બાંદસાહ જેવાના મુગલાઇ અમલમાં પણુ ૩ થી ૪-રૂપીએ મણુ થી 
મળતુ ર્‌. ૧ ના છ શેર ઘીતી વાતો તો હેજી આપણા ધરડાગોા કરે છે. તે 
વખતે ચાની મહેમાની લેકે! આપતા ન હતા, પ્ણુ લાપશી ને ઘી ખવડાવતા અને 
ખાતા. તેથીજ પોતાના સ્વધર્મનુ' રક્ષણુ કરી ૧૦૦ વર્ષ સુધી જીવતા, પણુ આ 
તો પરદેશી વેપારીએએ ખાવાપીવાની અતે મોજમઝાની એવી તો મોહક વસ્તુઓ 
ખનાવી છે, કે એશ આરામથી અને ધીમા ઝેરથી આપણી નતો ખવાઈ ચં છે. 
સૂતે સતે મામાં કોળીએ મૂકનાર મળવાથી ખેસીતે હાથે ખાવાની તેમજ તેમાં શુ 
શુ વસ્તુઓ આવે છે તે નનેવાની તરદીજ ના લીધી. ફૂવા, ધટી, ગાય અને રૅંડીઆ 
એ ચારતા વપરાશ દરેક ધરમાં યતો. તે જવાથી સ્રીઓરમાં હીસ્ટીરીયા, કસુવાવડ, 
સુવારાગ અને ક્ષયરોમ વધીને ૨૦ થી ૨૫ વરસમાં તેમનાં મરણુ થવા લ્વાગ્માં છે. 
પુરષોની પણુ તેવીજ દશા યઇ છે. આપણા હમેશના જીવનની ઉપયોગી ચીનમાં 
પૃણુ આ પ્રમાણે પરાધીનતા મૂઈ છે. તો હવે નનગો ! કુભકર્ણુની નિદ્રા ત્યાગો ! 
સૂપાદ્યનાં કિરણો ફૂટી ચૂક્યાં છે, માટે- એશઆરામવાળી' પરદેશી ચીને 'કે' જે ષર્ષ, 
ધન અતે આરૅગ્યનું સત્યાનાશ કરનાર છે, તેતે એકદમ તજે ! જીવનને ' સાદુ' અને 
મહેનતુ તથા તમારા વડીલે।ની પેઠે ૧૦૦ વરસ જીવતું" રહે તેવુ કરો અતે પોતાના 
પગપર્‌ ઉભા યાએ | “ કચ્છી ” ૨૦-૫-૨૩. એડ પ્રજાજમ'* 


- -ડત્સ્ક્ટ#્ક----- 


શ્રી વાર્સાપુરીનું ₹મજ૫ળ સેવાશ્રમ 


“---------૦ન્‍૦છુન્ફ૬ન્ન-------- 

આ આશ્રમ ઠિદના મહાન તીર્ચ કાશીપુરીમાં આવેલું હોઇને તેનું નામ પણુ 
કરનખલા આશ્રમની પેઠે “ રામકૃષ્ણુ સેવાશ્રમ ” છે. સુઝ વાચકરોથી આ વાત અજ્ઞાત 
નથી કે જીવનને! પાછલે ભાગ જ્તાન, ધ્યાન ૪૦ સાધતોમાં ગાળવા માટે ફાશી- 
નિવાસતો મહિમા દન્નરો વર્ષથી મનાતો આવ્યો છે; અને હજારોજ નહિ પણુ 
લાખા મનુષ્યો એવા ઉદ્દેશથી ત્યાં સદાને માટે નિવાસ કરી રહે છે. એ સિવાય 
ત્યાં થોડા સમય રહી ચાલ્યા જનાર યાત્રાળુઓની સખ્યા તો દર્‌ વષે ૬ર 
વીશ્ષ લાખની કે તેથી પણુ વધુ થતી હરો. વળી સાધુ, સન્યાસી, ભહ્મચારી તેમજ 
દેશપ્રદેશથી વિદ્યાભ્યાસ માટે આવી રહેતા વિઘાર્થી” બાહ્મણુ ખાળકોની સ'ખ્યા પણુ 
કાશીપુરીમાં ધરણા મોટા પ્રમાણુમાં છે. આ સઘળાઓને માટે અહીં લમભગ ૪૦૦) 
અન્નક્ષેત્ર છે એજ તેમની બહોળી સ'ખ્યા દર્શાવવાને ખસ છે. 

આવા વશાળ સ્થળમાં રોગી મનુષ્યોની સખ્યા પણુ પુષ્કળ હોય અને તેમાં 
હરો સમતુષ્યો એવાં પણુ હોય કે જેઓ ધન, મતુષ્ય, સ્થળ, ઔષધી, ખોરાક, 
સારવાર વગેરેને અભાવે છેકજ નિરાધાર અતે અશકત બની જતે અપાર દુ:ખતે 
અને છેવટે મરણુનો ભોગ પણુ યઇ પડતાં હોય. 

આ સેવાશ્રમ ઉપર જણાવેલા પ્રકારના રહેવાસીઓ, યાત્રાળુઓ તેમજ વ્યાધિ- 
મસ્ત અશક્ત મનુષ્યો-પછી તેએ કોઇ પણુ વર્ણુ કે આશ્રમનાં હોય તેમની સેવા 
કરવાતે માટે સ્વામી વિવેકાનદજીના ર્રિષ્યો તરફથી સ્થાપિત ચયેલુ છે. 

એ આશ્રમમાં ખહારથી દવા લેવા આવનારાઓની સખ્યા દરરોજ સોથી દોઢસો 
જેટલી હય છે, વળી ૫૦ થી ૭૫ નિરાશ્રિત અતે અશકત દરદીઓને રહેવાની, 
ખાવાની, દવાની તથા ૬રેક પ્રકાર્તી સારવારની સમવડ દર૬ મટતાં સુધી એ 
આશ્રમમાં મળે છે. દર્દીઓની સેવા માટે દર પદર બ્રહ્મચારીઓ, ડૉકટર તેમજ 'ફેટલાક 
વાનપ્રસ્થ સુશ્ઞિક્ષિત બંગાળી ગૃહસ્થો આખો સમય આશ્રેમમાંજ નિવાસ કરી રહે છે. 

આ સેવાશ્રમની ખાજુમાં રામરૃષ્યુ મિશ્નનના સાત-ભક્તિપરાયણુ સાધુસ ન્યા- 
સીઓને માટે એક મઠ ર્થાપવામાં આવેલે] છે; જેની દરેક વ્યવસ્થા આ સેવામ્ર- 
મથી તદ્ન અલગ અતે એક ૬૯ સન્યાસીના અધ્યક્ષપણા નીચે ચાલે છે. 

આ સેવાશ્રમતો માસિક ખર્ચઃ હાલ દર મહિને સુમારે હજારેક રૂ. તો છે; 
અને તેના તમામ આધાર્‌ કાંઈ પણુ સ્થાયી આવક ઉપર નહિ હોતાં માત્ર ખહદા- 
રથી મળતી સહાય ઉપરજ રહે છે. ઉપર જણાવેલા મતો ખર્ચ પણુ “ આકાય 
વૃત્તિ” ના ધેોરણેજ ચાલે છે. 

ચુજરાત તેમજ મુંબઇ તરફના યાત્રાના અભિલાષી દરેક ખ'ધુને અમારી આપગ્રદુ- 
પૂર્વક જ્રલામષુ છે કે કાશી, હરિદ્દાર અતે વ'્દાવન જેવાં ઉત્તમ તીર્થોની યાત્રા 
કરતી વખતે એ દરેક જગાએ આવેલા રામમૃષ્ણુ સેવાશ્રમાની સુલ્ાકાત લીષા વિના 
પોતાની યાત્રાને તેમણે અપૂર્યુજ સમજવી. દાનપુષ્યના પ્રસેગોમાં આવાં ખર્શા 
સહાયપાત્ર સ્યળાતેજ સુખ્યતા આપવી એ દરેક સમજુનું કર્તવ્ય છે. રિપોર્ટ, 
દાન વગેરેતે માટે એ સ્થળનું રિરનામું આ પ્રમાણે છે:-- 2 

સહાયક મ'ત્રી રામકૃષ્ણ સેવાશ્રમ, બનાર્સ--સીટી. 


વિવિધ વિષયનાં ઉત્તમ પુસ્તકો પૂરો પાડનારી, આખા હિ'માં 
સવ્ષ્થી સસ્તી અને ૧૪ વષષ્થી ૫૦૦૦ પ્રતમાં નીડળતી 


ચાલુ ૧૯૮૦ નાવર્ષમાં ઈંચ પા*૮ના કદના 


?૪૦૦ ષક ન/ ઉતજ મુસ્તઝો રૂ.૪ ૨/ અને 
૫/૩૮ પંડ/ સ/જે ૪ ૪/ અપ/જે. જેન સ/રૃ 


' વિવિધ ઞ'થમાળા'નાં સ'. ૧૯૮૬ નાં પુસ્તકે:--સ્વામી શામતીથ' ભાગ' 
૧૨-૧૩ મો, સત્યાગ્રહ અતે અસહકાર, યોગી રામચરકનુ' આરોગ્યવિષેનુ' ઉત્તમ 
ગુસ્તક, ટુકી વાતોનો નવો ભાગ, દદાતસ ગ્રહ, ત્રડશિયન વીર મડળ, સત્ય નિખ'ધા-- 
વલિ, લઘુલેખસ ગ્રહ,ભગવાન યુદ્ધ, ટાગોર્કૃત ભ્રાર્તધર્મ, સ'તવાણીસ'ત્રઠ, શારતીય. 
નીતિકયાઓ, મુસલમાન મહાત્માઓ, શ્રીચૈતન્ય ભગવાનનુ વિરતૃત ચક્ત્રિ, સ્વામી 
વિવેપ્રનદભા.૧૧મો સાનયોગ. છાયાદશ'ન, ભાગવત પ્રવેશિકા, સુબોધ રત્નાકર. એમાંથી. 
તેમજ વધુ પસદગી જારી રહી તેમાંથી પણુ નીકળશે. 

સૂચના ૬--ગમે તે માસમાં મ્રાઠક થનારને પુસ્તકો આખા વર્ષનાંજ અપાઈ 
લવાજમ પણુ પુરા વર્ષનુજ લેવાય છે. વષ' વીત્યા પછી તેવર્ષના સેંટનું પો. જૂદુ' 
ચડે છે. ૨--આ માળાનાં પુસ્તકો મહિતેમહિતે નહિ પણુ એક વર્ષમાં મોર્ટા 
ત્રષાયી ચાર પુસ્તકો નીકળીને પ્રત્યેક તૈયાર ચાય તેમ તેમ મે।કસાય છે. 
૩--માળા ઉપરાંત બીન્ન પણુજે તાનામોટા ત્રથો સસ્થા તરફથી નીકળ છે, તેની 
ખબર માળાના પુસ્તકોમાં અપાઇ તરતમાં લેનારને ખાસ કિફાયતે ન્મપાય છે. 


અ/%૯/ જજૈન/ ૯જી એજ જૂલ્કે ૪૦ સેર 


સ'વત ૧૯૭૬ નાં ત્રણ પુસ્તક-(પૃછ ૧૫૦૦; સાદાં પુ'ાં સાથે રૂ રા, પે ૦11)” 
સ્વામી વિવેકાનદ ભાગ ૬-૭ મો, ભાગ્યના સૃજ્ાએા, ટુંકી વાર્લાએ ભામ ૬ ડ્રો. 

સ'વત ૧૯૭૯ નાં ત્રણ પુસ્તક-( પૃણ ૧૫૦૦, સાદાં પુઠાં રૂ. ૩0, પો ૦11) 
હેંકી વાર્તાએ ભાગ ૭, કાઉન્ટ ટીર્સ્ટીય, સ્વામી વિવેકાન'દ ભામ ૧૦ મો-રાજયોગ. 

સ'વત ૧૯૮૦ નાં ત્રણપુસ્તક-( ઈચ પ૮ નાં પૃછઠ ૧૫૦૦, મૂહ્ય ૪ પાછાં પૂાં 
પ પો. ૧) સ્વામી રામતીર્થ ભાગ ૧૦-૧૧, તેપાલિયન ખોનાપાર્ટનુ' વિસ્તૃત ચરિત્ે,. 
શકિમકૃત ષમ'તત્ત્વ, 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ષક કાર્યાલય 


ગસદાવાદમાં-ત્રણુદરવાના બહાર, નદીતે રસ્તે, સેસન કેટ પાસે. 
સુબઈશાં--કાલબારેવી રાડ, હનુમાન ગલીતે નાકે. કાલબાદેવીના મદિર સાસે.. 








જ રજું સ//ઉત્જ «કઝ ૭/૧૮ €રસૃંન 


ઝત્તમ ગને સસ્તા મંથો » 





અતિ ઉત્તમ ધામિક ગ્રથોા 





મ'થનુ' તામ પૃષ્ઠ ડુદર્દંચ મૂલ્ય પોસ્ટેજ 
શ્રો વાલ્મિકી રામાયણ-મોટા ખે જાગમાં...૧૪૦૦... $॥19૧૦ ...$) ...૧1% 
અહાભાર્તનાં આદિ અને સભાપવ ... ૬૦૦... ” ...૨) ...ભાઃ 
શ્રીદાસબોધ---તવી આવૃત્તિ... ... ...... ૬૨૦... પા ૮ ...૨॥ ...૦ 
શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા-નવી આઉૃત્તિ... ૭૦૦... પા।૦૯૮॥ ...૨॥ ...૦॥ 
શ્રીમદ્ભાગવત--ઉત્તમ ભાષાંતર ...-.- ૭૦૦... ૮ ૩૮ ૧૧...૫) .**૧) 
શ્રીરામરૃષ્સુકથામૃત-બ'તે ભાગ શેગા...... ૫૦... પા ૮ ...રા ...બજ 
સ્વામી શમતીર્થ ગ્રય ૧ લો, ભા ૧થી ૫... ૫૦૦... ૫૭૯ ૮ ...ર) ...બં2 


22 
17 37 


27 77 


'સ્તરામી વિવેકાત'દ ત્રથવલે.ભા. ૧-૨-૩... ૫૭૫... ” 


9 
77 79 


99 92 


ગ્રયર જે ભા. ૬ ચીટ... 
ગ્રંથ ૩ જે ભા. ૧૦-૧૧... 
ગ્રશ ૪ થે. ભા. ૧૨-૧૪ 


ગ્ય ૨ નને ભા. ૪-૫ ... 


ભાગ ૬-૭૯-૮ ને।ખા તતા ૧૦૦૦... 
ભાગ હ મો-સ'પૂર્ણચરિત્રિ ... ૭૪૦... 
” ભ્ાગ૧૦ મો રાજ્યોગ......૧૩૦૦... 
શ્રોભજનસાગમર-નવી આજવૃત્તિ... 


નવી આવૃત્તિ સત્વર પ્રસિદ્ધ થશે. 


ગીર્ધરમૃત ગુદ્ધ રામાયણ-થોડા મહિનામાંબહાર પડશે. 
અખાની વાણી-એકાદ માસમાંજ પ્રસિદ્ધ થશે. 


ઉત્સાહ અને ચૅતનાપ્રેરક પુસ્તકે 


આગળ પસે... 





ભાગ્યના સૃષણ્ાએ... 


સુખ સાસથ્ય અને સમૃદ્ધિ 
પ્રભુમય જીવન... . 
અ'કિમનિખ'ધમાળા-સ'વત ૧૨૮૧ માં તીકળશે. 


આર્ય 'શિષક્‌ અચવા હિતો વૈદ્યરાજ 


સૈદક સ'બધી ઉપયોગી પુસ્તકો 





૫૦૦... પ૫? ૮ ...ર) --.૦2 
ચેડા માસ પછી છપાશે. 
ન્ન્ક્જ --૦ત્ઃ 
૬૦૦.. ક .--૨ ક... ૦92 
પક્ત ૬ા1...૩ ...બક્ન 
જ *-*શા --૦૦7 
7” ક.,.૧ ...૦૬ 
૦૦૦ ૨૦૦... ૫ ૩૯ ૮ ...૦1॥%... ૦)2 
--* -.**** ૫૮૪... પ 2 ફા ...૧) *--૦)૪ 
4૦૦, 5૨૦... -ન્‍૦૧ ૫ **૦૦1 
પપર... ” ક...૧)૬ -..૦)૪ 
કેકકકડે૪ ૨૧૬... ” .--91 -.-૦)2* 
સ્‍્કમઝમરે ૧૦૦૦... પા૦૮ ૮॥1...૪) ...બાર 
“૦1% .**૦) 


અઆરેગ્યવિષે સામાન્ય જ્ઞાન-ગાંધીજીકૃત ... ૧૪૦... પ 2૮૬11. 


બોધદાયક જીવનચરિત્રો 


કાઉન્ટ માલસ્ફ્રોથતું' જીવનચરિત... ...... ૬૨૦... પા।2૮ ૮ ...રા ન 

સવામી વિવેકાન'દનું' સંપૂર્ણ જવતચરિત્ર... ૭૪૦... પ 2 ૬॥1...૨1 નત 

જગતના મહાન પુર્ષ (મ૦ ગાંધીજ) ..: ૩૫૦... ” ૦૦૧) ૬] 
જં પ ી 

ભારતનાં સ્્રીસત્ના જડ ળા આસો માસમાં પ્રસિદ્ધ થશે. 


સ્રીઓ તથા પુરુષો માટે બોધપ્રદ વાતાઓ 
ડુકી વાર્તાઓ ભાગ ૧, ૨, ૩, ૪ થોડા માસ પછી છપાઈ બહાર પડશે. 


હ કી વાતાએ-ભા.૫ મો-૨૮ વાતો...... ૩૬૪... પ % ૬॥ ...ના# ૦)2- 
હેીવાર્તાએ-ભા. ૬ ડો-ર૭ વાતો ... ૩૬૦... ” ...નાા ૦)૬ 
ફ્ેકીવાર્તાએ-ભા. ૭મો-અતેક વાતો... ૩૫૦... ” ...૧1 ૦)2- 
દયાળી માતા અતે સદગુણી પુત્રી...... ૧૬૮... ૪ ક ૭ા...ન ૦)ત. 


ખાળકે।માટે ખાસ ઉપયોગી પુસ્તકે 
સદગુણી બાળકેો-૬૯ ખરાખનેલા બનાવો......૧૨૮... ૫ 2૮ ૭1 ...૦।૮ ૦)- 





બઆળસદ્બોધ-વાર્તાઓરૂષે ધાર્મિક શિક્ષણ... ૧૧૨... ” ક...બના ૦)૮ 
બાળકોની વાતો-રસિકવાતચીતરૂપે ૨૧ પાડે ......૯૬...૫ % ૬11... ૦)- 
દુ:ખમાં વિઘાભ્યાસ-સચોટ સાચાં દરાંતો...... ૯૧૦.૫૮ ૮ ...”ગા ૦)- 


ભગવદ્‌ગીતા, પચરત્ન ગીતા, ઇત્યાદિ 


કદ ઈંચ સાદુપૂડુ પાકુપૂડુ' પો૦ 
ભગવદ્‌ગીતા-મુજરાતી સશ્લ ટીકા સહિત- ૩।9૮પા નભ ના ૦) 
જ. મરાઠી સુબોધ ટીડા સહિત- ,, ૦2 ના સાફ 
ન હિન્દી સરલ ટીકા સહિત- ,, મ- ના 
ગીતાનો ૨૮ મો! અધ્યાય-ત્રણેમાંની હરકોઇ ટીકા સાથે ૦)ના, ૧૦ ના ના 


72 


ભગવદ્‌ગીતા-મૂલમાત્ર-નાના અક્ષરમાં ૩2પા ૦) ક 

ક જ મધ્યમ અદ્યર્માં પ મત , ળશ્ન ,, 

જ કિ મોઢા અક્ષરમાં પામ્ત્કા નાશ નાર ,, 

પ'ચરતનગીતા-મૂલમાત્ર-નાના અક્ષરમાં ટા%પા નન નદ્ટ ,, 
ક મધ્યમ અક્ષરમાં ક ના નાદ 


9? 


ક» . મય ની પાત્ત્છા નાદ ૧)# , 
»»૪/ ર૨-ભગવાનની, ૨-વ્યાસ તથા ગલેશની, ૩-બહાઠ્ટર 
જડ સજદમનની, દરેકતુ કદ ૭૩૧ ૦, મૂહમ૦)૮-, રૂ. બાની ૧૦ પ્રત 


# | હ. ૧. 2 
સસ્તું સર્પહેત્ય વધેક કાર્યાલય , 
અમદાવાદમાં-ત્રણુદરવાનન બહાર, નદીતે રસ્તે, સેશન કેટ પાસે. 
. ગુ'ભઈન-કાલખાદેવી રોડ, હંતુમાન ગલીતે નાકે. કાલખાદેવીના સ દિરે સામેની દુકાન. 


9 


દવે પછી વટાર ૫૩ના અંથૉ * 
નીચલામાંના ધણાખરા ગ્રથો ચાલુ તેમજ આવતા-૧૯૮૧ ના વર્ષમાં વિવિધ 
ગ્રથમાળાદ્દારા તેમજ છુટા નીમળશે અને તરતમાં લેનારને કિફ્રામતે મળશે. 


ભારતનાં સ્ીરત્નો બને ભાગ. | ભારતના સ'તપુર્ષે- 
ખ'કિમનિબ'ધમાળા-ખીજી આરત્તિ. [| શ્રીગેદરાંગ મહાપ્રભુનુ' મોટું ચસ્ત્રિ. 
રામતીથ-ભાગ ૧૨ થી ૧૪. સ'તવાણીસ'ઞણહુ-અનેક ભાગોમાં. 
અખાની વાણો. વુલસીડૂત રદમાયણુ-મૂળ તયા ઢીકા. 
મહાન અડબર્‌. શાજસ્થાનનેઃ ધતિહાસ-ખને ભાગ. 
ગિરધરફૂત શુદ્ધ રામાયણુ. ચોગવાસિ'્ઠ બને ભાગ-નવી આગ્ત્તિ. 
પહિયારનાં સ્વગનાં પુસ્તકે. ભગવતી ભાગવત-નવી આજત્તિ. 
ક્ુકી વાતોના નહિ મળતા ભાગે. મહાભારતનાં અઢારે પર્વ. 
સતિ ન 
સંપૂણ મણામારત 


આ ગ્રથ કહાડવાની યોજના .અગાઉ*આ સસ્થાએ પડતી મૂકેલી, તે પાછી 
નવેસરથી શરૂ કરવાની તૈયારી ચાલે છે. ઈશ્વરેચ્કા તો આવતા વર્ષ'માં તેની યોજના 
રજી કરાઇ્તે ખનતાં સુધી એકાદ વરસમાંજ આંખો મ્ય ર્‌ ૨૫)માં' બહાર પડી જશે. 


પુસ્તડો ચંગ/જન/રને અ/સ સૂજન# 


૧-પેોસ્ટેજ ઉપરાંત રજણટર તયા વી. પી. ખર્ચ પણુ ર્‌ ૧૦ સુધીનું રૂ ન 
જૃદુ લાગે છે. ૨-મસુખઈમાં પણુ બહાર્ગામતીજ (અ દાવાદથી સહજ વધુ) કિમત 
લેવાતી હોવાથી બહારથી મંગાવનારે અમદાવાદજ લખવુ”. ૩-મગાવેલામાંથી જે 
પુસ્તક ન આવે તે ખલાસ સમજવુ. ૪-ર્‌. ૧) થી. એછાનાં પુસ્તકાદિ નેઇયેતો 
વી. પી. થી ન માગતાં મ. એ. કે ટીફીટોજ મોકલવી. પ-પૂરૂં મૂશ્ય તયા વધારાના 
પેકી'૫ ઈન બદલ ન પ્રથમથીજ મોકલીને દશેક ર. નાં સામટાં પુસ્તકાદિ રેલરસ્તે 
મગાવનારને ખર્ચ ખઠુ એછે આવશે. ૬-ર્‌. ૨૫) યા વધુનાં - પુસ્તકાદિ લેવાથી 
પેષીગ માક્‌ છે, તથા ફરમીશન પણુ મળરો. ૭-બહારનાં પુસ્તકે! લ્રાવીને મોકલાશે નહિ. 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય 


અસદાવાટમાં-ત્રણુદસ્વાનન અહાર, નદીતે- રસ્તે, સેશન જાટ પાસે. 
સુંબઇમાં--કાલખાદેવી રોડ, હતુસાન-ગલીને નાકે. કાલખાદેવીના ' મદિર સાસે. 


ભાષાઢ-સ૦ ૧૯૮૦ 





શારામાકદ પરંત જાનનું રન-એટ-કરટાળી 


પોતેજ પૂણુ સાની યધ્તને ખીનઓને ઝાન આપવુ' એ તો કેોઇકથીજ ખને; 
પરતુ મહાન સાનીઓના સાતોપદેરારૂપ ઉમદા પુસ્તકો તો સર્વ કાઇ ખીન્નત્રાને 
આપી શકે. ર 

અનેક ઉદદારાત્માઓ આ પ્રકારે પોતાના ધનને થોડે ધણે સદુપયોગ કરે છેજ; 
ષરતુ દેશની વર્તમાન દશ્ા તરફ નેતાં આ પ્રકાર સર્વત્ર મોય પ્રમાણુમાં ચાછુ થઇ 
ગએએક ઉમદા સામાનિક રૃહિરૂપે બની ર્હેવાતી જરૂર છે. 

સારામાઠા પ્રસંગો ઉપર માત્ર થોડાક વધુ ખર્ચથી (કે થોડુક ઘી મોછું 
વાપરીને પણુ) શારીરિક ખાનપાન ઉપરાન્ત એવા માનસિક ખોરાકની પત્તાવલિશૂપ 
ઉમદા પુસ્તકો પણુ પ્રત્યેક મહેમાન, ભૂદેવ, જ્તાતિખ ધુ, - વગેરેને શેટ અપાય તો] તે 
તેમને માટે ગમે તેવાં મિણાન્ન અને ખીજી વસ્તુએ કરતાં ધણાંજ વધારે ઉપકાર 
થાય એ ખુલ્લુ છે. ક હ ન 

ઇચ્છા હોય તો “ અમુક પ્રસંગ અથવા વ્યકિતના સ્મરખુનિમિત્ત અચુક 
તરથી ભેટ” કે એવુ કાંઇ મુખપૃષપર છપાવીને, કે ર્બરસ્ટાંપપી છાપીને અયવા 
હાથવડે 'લંબીતે તેવી લેટ આપવાચી તે પ્રસંગ અથવા' વ્યક્તિના સ્મારકતો હેતુ 
' જણુસરીઃહે છે. 

, મ્રસ્તા ચ્રાહિત્યદ્દારા નીકળેલાં અથવા ખીન્ત જે પણુ પોતાતે પસદ પડે તે તે 
લેક્ોપકારક પુસ્તકો આવી રીતે પ્રત્યેક નાનામોટા પ્રસગે વહે'મીને ધનના સદુપયોગનુ” 
તેમજ જ્ઞાન જેવી . સર્વોપરિ -. વસ્તુન ગ્રચાર્તુ' ત્રેય દરેક સમજુ - -મતુષ્યે મેળવવુ 
ઉચિત જે. 

છૂટષી ખર્ચ કરવા 'ઇચ્ષનાર રકમના પ્રમાણમાં. કોઇ એક માનામોટા ઉપઠારક 
પુસ્તકની ખાસ આજ્ત્તિ છપાવીને વદે'ચી-વહેંચાવી શ્રકે અને મધ્યમ કે ગોછી રહેમ 
અર્ચવાની હોય તો પોતાને પમદ પડે તેવા; કોઇએક ઉત્તમ પુસ્તકની સામટી પ્રત 
ખરીદીને મહેમાનો, પદોશીએ, સાતિખધુએ, વગેરેમાં તેની લદાયી કરી શકે. જે 
એકથી વધુ જાતનાં સારાં સારાં પુસ્તકો લીધાં હાય તો ભેટ લેનારને તેમાંથી પોતાને 
,મનગમતુ' પુસ્તક ઉપાડી લેવાની સગવડ પષુ આપી શકાય. માત્ર પાંચ દહ રૂપિયાજ 
આ રસ્તે ખચવા હેય તાપણું ગીતાનો ૧૮ મો અધ્યાય અથવા તો ખીજ કોઇ 
સારી ખસે ચારસે! પુસ્‍્તિકાઓની લહાણી વહેચી શકાય. છેવટે એકાદ રૃપિયો 
ખર્ચે! હોય તો તેટલાવડે પષ્હુ ધર્મ ગ્ર થોમાંની અયવા .બીજી અસરકારક ફ્ષિખામણેનાં 
સે! બસે! હસ્તપત્ર સુખેથી વહેંચી શકાય.,ગીતાનો ૧૮ માં અધ્યાષવાળી પુસ્તિકાઓ 
તો દરકાઇ માષુસ હાસતાં ચાશેતાં પણુ પાવલામ| દથી પ્રત દડા જણુને શેટ આપવાને 
લહાવો લઇ રાકે. કે 

ગાર્તોના ૧૮ શો અધ્યામવાળ  પુસ્તિકોએ તો દેરકોસ સાધ હાલર્તા ચાલતા 
પહુંપાવલોમાં રશ ગત દસ જણુરે બેટ આપવોનો લ્હાવો થઇ શકે “ ." 


સંસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલચય-અમદાવાદ અને ખુ'બઈ. 





સેલાઈથી તુટતી તીજોરીઓ' 





શેઠ ઇ. એસ. અખદુથ કયુમની વડગાદી ઉયરની દુકાનની તીશેરી આઠ મદીન 
ઉપર હથિયારબધ ચોરોએ તોડી નાખો રૂ. ૧૭૦૦ નતો અવેજ કાઢી ગયા હતા, 
ચોરી પછી અખદુલ ૩યુમ શેઠે ગાદરેજની તીન્નેરી ખરીદ કરી. ત્રષુ મહીના ઉપર 
બીજીવાર દહૃથીયાર્બધ ચોરે દુકાનમાં પેઠા અતે ગોદરૈજતી તીજ્નેરી તોડવાતુ' બહુ 
મથતકયું પણુ ખાલી હાથે પાછા ગયા. 


સયરમુફે કરવા માટે જે જે વસ્તુઓ ગોદરેજ વાપરે 
છે તેવી ઓીજાએ વા'પરતા નથી. 


સુળજ જેઠા માર્કીટની આગમાં ખે દુકાનમાં મે ખે તીનેરી ન્નેડાજેડ 
હતી, અકેક ગોદરેજની અને અકેક જાણીતા વિલાયતી મેકરોની હતી, બને પકાશ. 
ગાદરેજની તીશ્નેરીમાં સર્વ સલામત હવું અને વિલાયતીમાં બળી ગયું હતુ. 


ચોર અને કરડ જ૨/૧ન/?? સ્૮૧ન? યેન. 


પાતાના જેખમ સાયવવા માટે જેએ તીન્ેરી ખરીદી શ્રકે નહિ તેએ. 
માટે ગોદરેજે એક નવી જતની બહુ મજખૂત સ્ટીલની પેટી બનાવવા માંડી ફે.. 
એ પેટીએ મેજ અથવા ૩બાટતી સાથે જડી શકાતી હોવાથી ચોર ઉપાડી જ૪* . 
શક્તા તથી. વકરો રાખવા દુકાનદારો એ પેટીઓ બહુ ખરીદે છે. 


ગોદરેજનું કારખાનું-ગેસ ક'પની પાસે, પરેલ, સુ'બઇ. 


ગેટરેજન? ૭૪૭/ ક/જ/ન સ/બુ. 


ખહુ લાંબા અતુલવ પછી ગેોદરેજે આ સાષુ બનાવવા માંડયો છે. ફિંમ- 
તમાં સસ્તો હોવા સાથે સારા વિલાયતી સાબુના જેવો છે જે નહિ તેની સમજ” 
વાપરવાથી પડશે. દરેક “ણીતા દુકાનદારોને ત્યાં મળશે. 


આ ૧ [ * ભજ ૧૫૨૬ 
ખદરેજનુ ૧? ?૩%/જ/નુ જજ €૯૪. 
આમાં ધાસતેલ યા ખીજુ કરું પણુ ભેળવવામાં આવતું નથી, એ તેલ દરેક 


આખતમાં ઉંચામાં ઉંચા વિલાયતી તેલની બરાખર ઉતરે છે. છતાં કિ મતમાં વિલા- 
યતીથી ૨૦ ટકા કમી હોય છે. મોટા કેટ્રાકટરો અને ઇજતેરે ખદ ખરીદે છે. . 


ગોદરેજ એઇલ એન્ડ સોપ ડુ'૦ સરતી મોહેલ્લા, ડ કન રોડ, મુ'ભઇ, 


